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कुुलपति� कीी कलम सेे

आज हम एक ऐसेे युगु में ंप्रवेेश कर चुकेुे हैं,ं जहाँ �ँ संचंाार कीी परंंपराागत सीीमााएँँ लगााताार वि�स्तृतृ होो रहीी हैं।ं कृृत्रि�म 
बुदु्धि�मत्ताा केेवल एक तकनीीकीी अवधाारणाा नहींं है;ै यह एक क्रांं�ति� है ैजोो सूचूनाा, वि�शे्लेषण और नि�र्णणय प्रक्रि�याा 
कोो पुनुःःपरि�भााषि�त कर रहीी है।ै ए.आई. वह प्रणाालीी है,ै जोो अनुभुव सेे सीीखतीी है,ै डेेटाा काा वि�शे्लेषण करतीी है ैऔर 
पूरू्वाा�नुमुाान लगााने में ंसक्षम होोतीी है।ै मशीीन लर्निं�ग, डीीप लर्निं�ग, प्रााकृति�क भााषाा संसंााधन (NLP), रोोबोोटि�क्स और 
जनरेटि�व ए.आई. जैसेैे उपके्षेत्रोंं नेे इसेे और भीी प्रभाावशाालीी बनाा दि�याा है।ै इन तकनीीकोंं काा उपयोोग अब केेवल 
वैजै्ञाानि�क प्रयोोगशाालााओं ंयाा तकनीीकीी कंंपनि�योंं तक सीीमि�त नहींं है,ै बल्कि�ि इसकाा दाायराा शि�क्षाा, स्वाास्थ्य, कृृषि�, 
साार्ववजनि�क प्रशाासन और सबसेे महत्त्वपूरू्णण–संचंाार मााध्यमोंं–तक वि�स्तृतृ होो गयाा है।ै

पत्रकाारि�ताा, जनसंपर्कक , वि�ज्ञाापन और डि�जि�टल मीीडि�याा जैसेैे क्षेते्रोंं में ंए.आई. नेे अभूतूपूरू्वव परि�वर्ततन कि�ए हैं।ं आज 
समााचाारोंं काा स्वतःः लेेखन, टं्रेंड वि�शे्लेषण, फेेक न्यूजू कीी पहचाान, व्यक्ति�गत साामग्रीी अनुशुंसंाा (Personalized 
Content Curation) और वॉॉयस असि�स्टंेंट््स कीी सहाायताा सेे संवंााद—येे सभीी बदलााव ए.आई. कीी देने हैं।ं पत्रकाार 
अब बड़ीी माात्राा में ंडेेटाा काा वि�शे्लेषण कर समााज केे जटि�ल मुदु्दोंं कोो गहरााई सेे समझनेे और प्रस्तुतु करनेे में ंसक्षम होो 
रहे ेहैं।ं डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं पर पााठक कीी पसंंद कोो समझतेे हुुए उसेे उपयुकु्त साामग्रीी प्रदाान करनेे कीी प्रक्रि�याा पहलेे कीी 
तुलुनाा में ंकहींं अधि�क प्रभाावीी होो गई है।ै

जहाँ �ँ एक ओर ए.आई. नेे मीीडि�याा जगत् ्में ंक्रांं�ति�काारीी परि�वर्ततन कि�ए हैं,ं वहींं दूसूरीी ओर इसने कई गंभंीीर प्रश्न भीी 
खडे़े कि�ए हैं।ं ए.आई. आधाारि�त एल्गोोरि�द्म कीी पाारदर्शि�िताा, डेेटाा कीी गोोपनीीयताा, बौौद्धि�क संपंदाा अधि�काार और सबसेे 
अहम–नैैति�कताा–जैसेैे वि�षय अब बहस केे कंेंद्र में ंहैं।ं फेेक न्यूजू और डीीपफेेक वीीडि�योो कीी आशंकंाा नेे यह आवश्यक 
बनाा दि�याा है ैकि� हम इन तकनीीकोंं केे वि�काास और उपयोोग में ंमाानवीीय मूलू्योंं और पत्रकाारि�ताा कीी मर्याा�दााओं ंकोो 
सर्वोोच्च प्रााथमि�कताा दें।ं संंचाार मााध्यम केेवल सूचूनााओं ंकाा आदाान-प्रदाान नहींं, बल्कि�ि वि�श्वाास काा नि�र्माा�ण भीी करतेे 
हैं।ं ए.आई. इस वि�श्वाास कोो बढ़ाा सकताा है,ै बशरे्ते इसकाा उपयोोग जि�म्मेदेाारीी सेे कि�याा जााए। ऐसेे में ंयह आवश्यक होो 
जााताा है ैकि� हम ए.आई. कीी संभंाावनााओं ंकेे सााथ-सााथ उसकीी सीीमााओं ंऔर खतरोंं कोो भीी समझें।ं

भाारतीीय जन संचंाार संसं्थाान, एक रााष्ट्रीीय महत्त्व काा शि�क्षण संसं्थाान होोनेे केे नााते, इस परि�वर्ततनकाारीी दौौर में ंअपनीी 
भूमूि�काा कोो भलीीभाँ �ँति� समझताा है।ै हमााराा लक्ष्य न केेवल तकनीीकीी नवााचाारोंं कोो समझनाा है,ै बल्कि�ि उनके साामााजि�क 
और सांं�स्कृृति�क प्रभाावोंं काा भीी वि�शे्लेषण करनाा है।ै हमाारे वि�द्याार्थि�ियोंं और प्रााध्याापकोंं कोो इस उभरतीी हुुई तकनीीक 
कीी बाारीीकि�योंं सेे परि�चि�त कराानाा, उन्हें ंए.आई. आधाारि�त मीीडि�याा उपकरणोंं केे सााथ प्रयोोग कीी पे्रेरणाा देनेाा और एक 
संवेंेदनशीील दृष्टि�कोोण वि�कसि�त करनाा हमाारीी प्रााथमि�कताा है।ै इस संदंर्भभ में ंयह अंकं न केेवल ज्ञाानवर्द्धधक है,ै बल्कि�ि 
माार्गगदर्शशक भीी है।ै

‘संंचाार मााध्यम’ केे इस अंकं में ंए.आई. केे वि�वि�ध आयाामोंं पर आधाारि�त शोोध लेेख, समीीक्षाात्मक आलेेख, 
केेस स्टडीीज और अनुभुव-आधाारि�त रि�पोोरं्टें सम्मि�िलि�त कीी गई हैं।ं इसमें ंयह वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है ैकि� ए.आई. कि�स 
प्रकाार सेे जनसंचाार कीी भााषाा, प्रस्तुतुि� शैलैीी, पााठक-श्रोोताा सहभाागि�ताा और पत्रकाार कीी भूमूि�काा कोो प्रभाावि�त कर 
रहीी है।ै चयनि�त आलेेख इस दि�शाा में ंगहन अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करतेे हैं ंकि� कि�स प्रकाार सेे हम ए.आई. कोो एक सहाायक 
तकनीीक केे रूप में ंअपनााकर उसेे नि�यंत्रक तकनीीक  बनने सेे रोोक सकतेे हैं।ं हमाारे साामनेे एक ऐसाा भवि�ष्य है,ै जोो न 
तोो पूरूीी तरह तकनीीक-नि�रपेके्ष है,ै न हीी पूरूीी तरह तकनीीक-नि�र्भभर। ऐसेे में,ं संतंुलुन हीी सफलताा कीी कुंं�जी ी है।ै यह संतंुलुन 
तभीी संभंव है ैजब हम तकनीीकीी सााक्षरताा केे सााथ-सााथ नैैति�क और माानवीीय दृष्टि�कोोण कोो भीी वि�कसि�त करंें। मीीडि�याा 
जगत् ्में ंकााम करनेे वााले प्रत्येेक व्यक्ति� केे लि�ए यह आवश्यक होो गयाा है ैकि� वह ए.आई. कीी काार्ययप्रणाालीी, उसकीी 
सीीमााएँँ और उसकीी साामााजि�क-रााजनीीति�क जटि�लतााओं ंकोो भलीीभाँ �ँति� समझे।े

‘संंचाार मााध्यम’ काा यह अंकं न केेवल एक तकनीीकीी वि�मर्शश है,ै बल्कि�ि एक वैचैाारि�क पहल भीी है,ै जोो यह जाानने 
काा प्रयाास करताा है ैकि� बदलतेे हुुए इस युगु में ंमाानव और मशीीन केे बीीच काा संवंााद कि�स दि�शाा में ंजाा रहाा है।ै मुझुे े
वि�श्वाास है ैकि� यह अंकं शोोधकर्ताा�ओं,ं शि�क्षकोंं, वि�द्याार्थि�ियोंं और मीीडि�याा क्षेते्र केे सभीी पेशेेवेरोंं केे लि�ए न केेवल 
उपयोोगीी सि�द्ध होोगाा, बल्कि�ि उन्हें ंभवि�ष्य कीी पत्रकाारि�ताा और संचंाार कीी नई परि�भााषााएँँ गढ़ने केे लि�ए पे्रेरि�त भीी करेेगाा।

डॉॉ. अनुुपमाा भटनाागर 

कुुलपति�

भाारतीीय जन संंचाार संंस्थाान 
(समवि�श्‍‍ववि�द्याालय)
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दि�नांं�क 22 अपै्रैल, 2025 कोो पहलगााम में ंपााक-पोोषि�त आतंंकवाादि�योंं 
द्वााराा 26 नि�हत्थेे हिं�दंू ू पर्ययटकोंं कीी धर्मम पूछूकर कीी गई नि�र्ममम हत्याा नेे 
भाारतीीय जनमाानस कोो बुरुीी तरह झकझोोर दि�याा। इस हृदयवि�दाारक घटनाा 
केे बााद आतंंकवााद कीी जड़ोंं पर करााराा प्रहाार करनेे केे लि�ए भाारत नेे 
‘ऑपरेेशन सिं�ंदूरू’ कीी शुरुुआत कीी। 7 मई, 2025 कीी राात्रि� सेे आरंंभ इस 
ऑपरेेशन नेे न केेवल भाारत कीी दृढ़ रााजनीीति�क, साामााजि�क और साामरि�क 
इच्छााशक्ति�, बल्कि�ि आधुनुि�क भाारत केे अभेदे्य सुरुक्षाा तंंत्र सेे भीी पूरूीी दुनुि�याा 
कोो परि�चि�त कराा दि�याा। करीीब साात दशक सेे पााक-पोोषि�त छद्म युदु्ध केे 
शि�काार भाारत कीी ओर सेे ऐसेे कडे़े प्रहाार कीी कल्पनाा आतंंकवाादि�योंं और 
उनके पााकि�स्ताानीी आकााओं ं नेे कभीी नहींं कीी होोगीी। पहलगााम आतंंकीी 
हमलेे केे बााद प्रधाानमंतं्रीी श्रीी नरेंद्र मोोदीी नेे सााफ शब्दोंं में ं कहाा थाा कि� 
‘आतंंक और आतंंक केे आकााओं ंकेे ठि�काानोंं कोो मि�ट्टीी में ं मि�लाा देंगंेे’ 
और उन्होंंनेे यह करकेे दि�खाा दि�याा। भाारतीीय सेेनाा नेे पााकि�स्ताान और उसके 
कब्जेे वााले जम्मू-ूकश्मीीर में ंस्थि�ित आतंंकि�योंं केे उस बुनुि�याादीी ढाँ �ँचे ेपर 
करााराा प्रहाार कि�याा, जहाँ �ँ सेे भाारत केे खि�लााफ आतंंकीी हमलोंं कीी योोजनाा 
बनााई जाातीी रहीी है।ै कहनेे कोो तोो पााकि�स्ताानीी पंंजााब केे बहाावलपुरु और 
मुरुीीदके में ंस्थि�ित आतंंकीी ठि�काानोंं सहि�त कुुल नौौ जगहोंं पर भाारत नेे हवााई 
हमलेे कि�ए, लेेकि�न उन हमलोंं कीी धमक राावलपिं�डीी और इस्लाामााबााद 
तक सुनुीी गई। भाारत नेे लक्ष्योंं केे चयन और नि�ष्पाादन केे तरीीकेे में ंअभूतूपूरू्वव 
संंयम काा प्रदर्शशन कि�याा।

भाारत कीी इस सीीमि�त काार्ररवााई केे बााद 8 मई, 2025 कीी शााम कोो 
पााकि�स्ताान नेे तुरु्कि�िये  और चीीन सेे प्रााप्त ड्रोोनोंं कीी मदद सेे भाारत केे एयर 
डि�फेंस नेेटवर्कक  पर हमलेे कीी नााकााम कोोशि�श कीी। चूँँ�कि� सि�यााचि�न सेे 
नाालि�याा तक भाारत काा संंपूरू्णण एयर डि�फेंस सि�स्टम मुसु्तैैद और सक्रि�य थाा, 
इसलि�ए भाारत कोो कोोई नुकुसाान नहींं हुुआ। माात्र चाार दि�न में ंभाारतीीय सेेनाा 
नेे पााकि�स्ताानीी फौौज और उसके सैैन्य तंंत्र काा वह हााल कर दि�याा, जि�सकाा 
अंदंााजाा अमेरेि�काा और चीीन भीी नहींं लगाा पााए। भाारतीीय वाायुसुेेनाा नेे हाारोोप 
और हाार्पीी लोोइटरिं�ग म्यूनूि�शन सेे पााकि�स्ताान केे रडाार स्टेेशनोंं कोो नि�शाानाा 
बनाायाा। इन हमलोंं में ंभाारत नेे पााकि�स्ताान कोो स्पष्ट संंदेशे दि�याा कि� वह 
उसके क्षेेत्र में ंघुसुकर कहींं भीी, कभीी भीी हमलाा कर सकताा है।ै हमलोंं सेे 
घबरााए पााकि�स्ताान केे अनुरुोोध पर भाारत नेे 10 मई कोो युदु्धवि�रााम स्वीीकाार 
तोो कर लि�याा, लेेकि�न सााथ हीी स्पष्ट कर दि�याा कि� ‘ऑपरेेशन सिं�ंदूरू’ अभीी 
समााप्त नहींं हुुआ है।ै प्रधाानमंतं्रीी श्रीी नरेंद्र मोोदीी नेे सााफ कहाा कि� ‘गोोलीी काा 
जवााब गोोलेे सेे दि�याा जााएगाा। भाारत नेे सिं�धु ुजल समझौौताा भीी रद्द कर दि�याा 
और इस पर वह पुनुर्वि�िचाार केे लि�ए तैैयाार नहींं है।ै

मीीडि�याा एडवााइजरीी काा उल्लंंघन
इस ऑपरेेशन केे दौौराान पााकि�स्ताान कोो जोो करााराा जवााब मि�लाा, उससेे 

पूरूीी दुनुि�याा अचंभंि�त है।ै लेेकि�न इस दौौराान भाारतीीय मीीडि�याा केे एक वर्गग और 
कुुछ सोोशल मीीडि�याा उपयोोगकर्ताा�ओं ंनेे जि�स प्रकाार भाारत कोो हीी नुकुसाान 
पहुँँ�चााने केे प्रयाास कि�ए, उन पर भाारत कोो गंभंीीरताा सेे वि�चाार करनाा होोगाा। 
यह तब हुुआ, जब इस ऑपरेेशन केे आरंंभ होोनेे सेे करीीब दस दि�न पहलेे, 

याानीी 26 अपै्रैल, 2025 कोो, भाारत सरकाार नेे सभीी मीीडि�याा चैनैलोंं, समााचाार 
एजेंसंि�योंं और सोोशल मीीडि�याा उपयोोगकर्ताा�ओं ं केे लि�ए एक एडवााइजरीी 
जाारीी कर स्पष्ट रूप सेे कहाा थाा कि� रााष्ट्रीीय सुरुक्षाा कोो ध्याान में ंरखतेे हुुए रक्षाा 
अभि�याानोंं और सुरुक्षाा बलोंं कीी गति�वि�धि�योंं काा सीीधाा प्रसाारण न कि�याा जााए। 
उस एडवााइजरीी में ंमुखु्य रूप सेे नि�म्नलि�खि�त साात बिं�दंु ुथेे :
1.  	रााष्ट्रीीय सुरुक्षाा केे हि�त में,ं सभीी मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं, समााचाार एजेंंसि�योंं 

और सोोशल मीीडि�याा उपयोोगकर्ताा�ओं ंकोो सलााह दीी जाातीी है ै कि� वेे 
अत्यंंत जि�म्मेदेाारीी केे सााथ कााम करंें और रक्षाा व अन्य सुरुक्षाा सेे 
संंबंंधि�त अभि�याानोंं कीी रि�पोोर्टिं�ग करतेे समय मौौजूदूाा काानूनूोंं और 
नि�यमोंं काा सख्तीी सेे पाालन करंें।

2.  	वि�शेषे रूप सेे रक्षाा अभि�याानोंं याा सुरुक्षाा बलोंं कीी गति�वि�धि�योंं सेे 
संंबंंधि�त कि�सीी भीी प्रकाार काा रि�यल-टााइम कवरेज, लााइव प्रसाारण याा 
‘सूतू्रोंं पर आधाारि�त’ जाानकाारीी काा प्रकााशन नहींं कि�याा जाानाा चााहि�ए। 
संंवेेदनशीील जाानकाारीी काा समय सेे पहलेे खुलुाासाा करनेे सेे शत्रुतुाापूरू्णण 
तत्त्वोंं कोो मदद मि�ल सकतीी है ैऔर इससेे अभि�याानोंं कीी प्रभाावशीीलताा 
और सुरुक्षाा बलोंं केे कर्मि�ियोंं कीी सुरुक्षाा कोो खतराा होो सकताा है।ै

3.  	पि�छलेे कुुछ घटनााक्रमोंं नेे जि�म्मेदेाार रि�पोोर्टिं�ग केे महत्त्व कोो रेेखांं�कि�त 
कि�याा है।ै काारगि�ल युदु्ध, मुंं�बई आतंंकवाादीी हमलेे (26/11) और 
कंंधाार वि�माान अपहरण जैैसीी घटनााओं ंकेे दौौराान अनि�यंत्रि�त कवरेज 
काा रााष्ट्रीीय हि�तोंं पर प्रति�कूल प्रभााव पड़ाा थाा।

4.  	मीीडि�याा, डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम और पर्ससनल यूजूर रााष्ट्रीीय सुरुक्षाा में ं
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााते हैं।ं काानूनूीी दाायि�त्वोंं केे अलाावाा, यह हमाारीी 
साामूहूि�क नैैति�क जि�म्मेदेाारीी भीी है ैकि� हम अपनीी काार्ररवााइयोंं सेे जाारीी 
अभि�याानोंं याा सुरुक्षाा बलोंं कीी सुरुक्षाा सेे समझौौताा न करंें।

5.  	सूचूनाा एवंं प्रसाारण मंतं्राालय पहलेे हीी सभीी टीीवीी चैनैलोंं कोो केेबल 
टेेलीीवि�जन नेेटवर्कक  (संंशोोधन) नि�यम, 2021 केे नि�यम 6(1)(पीी) काा 
पाालन करनेे कीी सलााह दे ेचुकुाा है।ै यह नि�यम कहताा है ैकि� कोोई भीी ऐसाा 
काार्ययक्रम केेबल सेेवाा में ंप्रसाारि�त नहींं कि�याा जााएगाा, जि�समें ंकि�सीी भीी 
सुरुक्षाा बल द्वााराा कि�ए जाा रहे ेकि�सीी भीी आतंंकवााद वि�रोोधीी अभि�याान काा 
लााइव कवरेज शाामि�ल होो, जहाँ �ँ मीीडि�याा कवरेज कोो केेवल सरकाार द्वााराा 
नाामि�त अधि�काारीी द्वााराा समय-समय पर ब्रीीफिं�ग तक सीीमि�त रखाा जााएगाा, 
जब तक कि� ऐसाा अभि�याान समााप्त नहींं होो जााताा।

6.  	ऐसाा प्रसाारण केेबल टेेलीीवि�जन नेेटवर्कक  (संंशोोधन) नि�यम, 2021 काा 
उल्लंघन है ैऔर इसके तहत काार्ररवााई केे लि�ए उत्तरदाायीी है।ै इसलि�ए, 
सभीी टीीवीी चैनैलोंं कोो सलााह दीी जाातीी है ै कि� वेे रााष्ट्रीीय सुरुक्षाा केे 
हि�त में ंकि�सीी भीी आतंंकवााद वि�रोोधीी अभि�याान और सुरुक्षाा बलोंं कीी 
गति�वि�धि�योंं काा लााइव कवरेज न करंें। मीीडि�याा कवरेज कोो सरकाार 
द्वााराा नाामि�त अधि�काारीी द्वााराा समय-समय पर कीी गई ब्रीीफिं�ग तक 
सीीमि�त कि�याा जाा सकताा है,ै जब तक कि� अभि�याान समााप्त न होो जााए।

7.  	सभीी हि�तधाारकोंं सेे अनुरुोोध है ै कि� वेे सतर्ककताा , संंवेेदनशीीलताा और 
जि�म्मेदेाारीी केे सााथ रि�पोोर्टिं�ग जाारीी रखें ंऔर रााष्ट्र कीी सेेवाा में ंउच्चतम 
माानकोंं कोो बनााए रखें।ं

रणनीीति�क संचंाार कोो लेेकर व्याापक तैैयाारीी कीी आवश्यकताा
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कई मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं कोो करनाा पड़ाा ब्लॉॉक
इस स्पष्ट एडवााइजरीी केे बाावजूदू ‘ऑपरेेशन सिं�दूरू’ केे दौौराान भाारतीीय 

मीीडि�याा केे एक वर्गग नेे स्पष्ट रूप सेे मर्याा�दाा काा उल्लंघन जाारीी रखाा। ‘द 
वाायर’ कीी गैैर-जि�म्मेदेाार रि�पोोर्टिं�ग केे काारण उसकीी वेेबसााइट कोो 9 मई 
कोो ब्लॉॉक कर दि�याा। बााद में ं‘द वाायर’ नेे आपत्ति�जनक खबर कोो अपनीी 
वेेबसााइट सेे हटाा लि�याा। एक सोोशल मीीडि�याा पोोस्ट में ंडीीआरडीीओ केे 
कथि�त वैैज्ञाानि�क केे हवााले सेे दाावाा कि�याा गयाा कि� ब्रह्मोोस मि�सााइल केे 
कलपुरु्जोंं में ं खरााबीी है।ै इसके बााद पीीआईबीी-फैैक्ट चेके नेे स्पष्ट कि�याा 
कि� ऐसाा कोोई वैैज्ञाानि�क डीीआरडीीओ में ंकाार्ययरत हीी नहींं है।ै कुुछ भाारतीीय 
सोोशल मीीडि�याा उपयोोगकर्ताा� तोो शत्रु ुदेशे केे लि�ए कााम करतेे हुुए पकडे़े गए। 
एक महि�लाा यूट्ू्यूबूर कोो 16 मई कोो पुलुि�स नेे पााकि�स्ताान केे लि�ए जाासूसूीी 
करनेे केे आरोोप में ं गि�रफ्ताार कि�याा। हाालाँ �ँकि�, पहलगााम हमलेे केे बााद 
भड़कााऊ साामग्रीी पर लगााम कसने केे प्रयाास में ंभाारत सरकाार नेे 28 अपै्रैल 
कोो डॉॉन न्यूजू, जि�योो न्यूजू, समाा टीीवीी, एआरवााई न्यूजू, बोोल न्यूजू, रफ्ताार, 
सुनुोो न्यूजू जैैसेे पााकि�स्ताानीी यूट्ू्यूबू चैनैलोंं कोो प्रति�बंधि�त कर दि�याा थाा।

भाारत में ंरहकर भाारत कोो हीी नुकुसाान पहुँँ�चााने वााले भाारतीीय मीीडि�याा 
चैनैलोंं और डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं कीी गैैर-जि�म्मेदेाार हरकतोंं केे काारण रक्षाा 
मंतं्राालय कोो 9 मई, 2025 कोो फि�र सेे एडवााइजरीी जाारीी कर उन्हें ंलााइव 
कवरेज कोो लेेकर साावधाानीी बरतनेे केे आदेशे देनेेे पड़ेे। रक्षाा मंतं्राालय नेे 
कहाा : “सभीी मीीडि�याा चैनैलोंं, डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम और उपयोोगकर्ताा�ओं ं
कोो सलााह दीी जाातीी है ै कि� लााइव कवरेज याा रि�यल टााइम रि�पोोर्टिं�ग केे 
दौौराान रक्षाा ऑपरेेशन और सेेनाा केे कााफि�ले कीी मूवूमेंंट सााझाा न करंें ।” उस 
दौौराान चीीन केे सरकाारीी मीीडि�याा संंस्थाान ‘ग्लोोबल टााइम्स’ नेे भीी भाारत केे 
खि�लााफ भ्राामक सूचूनााएँँ फैैलााने में ंअपनीी पूरूीी तााकत लगााई। उसने कि�सीी 
दुरु्घघटनााग्रस्त वि�माान कीी पुरुाानीी तस्वीीरोंं केे सााथ ऑपरेेशन सिं�ंदूरू कोो लेेकर 
भ्राामक रि�पोोर्टट चलााई। बााद में ंभाारत केे चीीफ ऑफ डि�फेंस स्टााफ जनरल 
अनि�ल चौौहाान नेे बताायाा कि� ऑपरेेशन सिं�दूरू केे दौौराान भाारतीीय सेेनाा काा 
करीीब 15 प्रति�शत समय झूठूीी और फर्जीी खबरोंं काा जवााब देनेेे में ंलगाा।

पश्चि�मीी देेशोंं केे मीीडि�याा काा रवैैयाा
ऑपरेेशन सिं�ंदूरू केे दौौराान पश्चि�मीी देशेोंं केे मीीडि�याा केे एक बड़े वर्गग नेे 

भीी आतंंकि�योंं और पााकि�स्ताान काा परोोक्ष समर्थथन कि�याा। ‘अल जजीीराा’ 
कीी कवरेज पूरूीी तरह पााकि�स्ताान केे प्रति� सहाानुभुूतूि�पूरू्णण थीी। बीीबीीसीी, 
न्यूयूॉॉर्कक  टााइम्स, डॉॉयचे ेवेेलेे, वााशिं�गंटन पोोस्ट, रॉॉयटर्सस आदि� नेे पहलगााम 
केे हमलाावरोंं केे लि�ए ‘आतंंकवाादीी’ शब्द केे बजााय ‘बंंदूकूधाारीी’, ‘संंदि�ग्ध 
आतंंकवाादीी’ याा ‘हमलाावर’ जैैसेे शब्दोंं काा प्रयोोग कि�याा और पीीड़ि�तोंं कीी 
धाार्मि�िक संंबद्धताा कोो पूरूीी तरह अनदेखेाा कि�याा। यह अनदेखेीी दुनुि�यााभर में ं
लोोकतांं�त्रि�क स्वतंत्रताा केे लि�ए खतराा पैैदाा करतीी है।ै पे्रेस कीी आजाादीी केे 
नााम पर पक्षपाात और घृणृाा कोो छि�पाानाा खतरनााक है।ै यदि� पश्चि�मीी देशेोंं 
केे लोोगोंं पर ऐसेे हमलेे हुुए होोतेे तोो यहीी मीीडि�याा आउटलेट ‘आतंंकवाादीी 
हमलाा’ शब्द काा प्रयोोग करतेे। लेेकि�न जब बाात भाारत कीी आतीी है ैतोो 
उनकीी दृष्टि� बदल जाातीी है।ै यह पहलीी बाार नहींं है ै जब भाारत कोो इस 

तरह केे खुलेुे पााखंडं काा साामनाा करनाा पड़ाा। वर्षष 2008 केे मुंं�बई आतंंकीी 
हमलोंं, पुलुवाामाा बम वि�स्फोोट और उरीी हमलेे केे बााद भीी पश्चि�मीी मीीडि�याा 
नेे पााकि�स्ताान काा स्पष्ट उल्लेख करनेे सेे परहेजे कि�याा। उन्होंंनेे भाारत केे 
दाावोंं कोो ‘आरोोप’ और ‘असत्याापि�त’ कराार दि�याा। इसके वि�परीीत, यूकेू्रेन 
पर रूसीी हमलेे कीी इसीी मीीडि�याा नेे तीीव्र निं�दाा कीी।

हाालाँ �ँकि�, इस बीीच अमेरेि�कीी सदन कीी वि�देशे माामलोंं कीी समि�ति� नेे 
पहलगााम हमलेे पर रि�पोोर्टट में ं ‘कश्मीीर में ंचरमपंंथि�योंं द्वााराा पर्ययटकोंं कीी 
हत्याा’ वााक्यांं�श काा उपयोोग करनेे केे लि�ए ‘द न्यूयूॉॉर्कक  टााइम्स’ सेे सीीधे े
सवााल कि�ए। समि�ति� नेे कहाा कि� “यह एक स्पष्ट आतंंकवाादीी हमलाा है।ै 
आपकोो इसेे ऐसाा कहनेे सेे कौौन रोोक रहाा है?ै” इस घटनाा नेे पश्चि�मीी मीीडि�याा 
कीी ईमाानदाारीी पर सवााल खडे़े कर दि�ए। भाारतीीय मूलू केे अमेरेि�कीी सीीनेेटरोंं 
और काँ �ँग्रेेस केे सदस्योंं नेे भीी आवााज उठााई और मीीडि�याा आउटलेटोंं सेे 
आतंंकवााद कीी रि�पोोर्टिं�ग में ंदोोहरेे माापदंडं काा प्रयोोग बंंद करनेे और पीीड़ि�तोंं 
केे प्रति� उचि�त सम्माान दि�खााने काा आग्रह कि�याा। न्यूयूॉॉर्कक  में ंहिं�दंू ूसमुदुाायोंं 
द्वााराा बड़े पैैमााने पर कि�ए गए वि�रोोध प्रदर्शशनोंं नेे पश्चि�मीी देशेोंं केे मीीडि�याा कीी 
वि�श्वसनीीयताा पर बढ़ते अवि�श्वाास कोो उजाागर कि�याा। कि�सीी घटनाा में ंजब 
मुसु्लि��म पीीड़ि�त शाामि�ल होोतेे हैं ंतोो इन देशेोंं केे अधि�कतर पत्रकाार घटनाा 
केे पीीछेे केे काारणोंं में ं‘इस्लाामोोफोोबि�याा’ याा ‘नस्लवााद’ काा जि�क्र करतेे 
हैं।ं लेेकि�न पहलगााम कीी घटनाा कोो बि�नाा कि�सीी गहन अन्वेेषण केे रोोजमर्राा� 
कीी हिं�संाा केे उदााहरण केे रूप में ंपेेश कि�याा गयाा। भाारत केे संंबंंध में ंपश्चि�मीी 
मीीडि�याा कीी वि�गत कुुछ दशकोंं कीी कवरेज पर दृष्टि� डाालें तोो सााफ दि�खााई 
देतेाा है ैकि� वह लगााताार भाारत कोो एक असहि�ष्णु ुरााष्ट्र केे रूप में ंचि�त्रि�त 
करनेे काा प्रयाास करताा रहाा है।ै

रणनीीति�क संचंाार कोो लेेकर बड़ीी तैैयाारीी कीी आवश्यकताा
ऑपरेेशन सिं�ंदूरू केे दौौराान पश्चि�मीी देशेोंं, चीीन, पााकि�स्ताान और भाारतीीय 

मीीडि�याा केे एक वर्गग द्वााराा भाारत केे वि�रुद्ध कि�ए गए वि�षवमन और व्याापक 
स्तर पर फैैलााई गई मि�सइनफाार्मेशेन तथाा डि�सइनफाार्मेशेन केे वि�शे्लेषण सेे 
इतनाा तोो स्पष्ट है ैकि� रणनीीति�क संंचाार कीी दृष्टि� सेे भाारत कोो व्याापक स्तर पर 
तैैयाारीी करनीी चााहि�ए। चूँँ�कि� सोोशल मीीडि�याा काा भीी भाारत केे वि�रुद्ध जमकर 
इस्तेेमााल हुुआ है,ै इसलि�ए रणनीीति�क संंचाार कीी दृष्टि� सेे सोोशल मीीडि�याा 
उपयोोगकर्ताा�ओं ं केे प्रशि�क्षण काा भीी एक तंंत्र वि�कसि�त करनाा चााहि�ए। 
भाारत में ंपत्रकाारोंं कोो ‘युदु्ध रि�पोोर्टिं�ग’ काा प्रशि�क्षण देनेेे केे लि�ए जि�स प्रकाार 
नि�यमि�त काार्ययशाालााएँँ आयोोजि�त कीी जाातीी हैं,ं उसीी प्रकाार सोोशल मीीडि�याा 
उपयोोगकर्ताा�ओं ंकेे लि�ए भीी एक प्रशि�क्षण तंंत्र पर वि�चाार कि�याा जाा सकताा 
है,ै तााकि� संंकट कीी स्थि�िति� में ंभाारतीीय हि�तोंं केे अनुरुूप कााम होो। भाारत 
केे लि�ए रणनीीति�क संंचाार कीी व्याापक आवश्यकताा कोो ध्याान में ंरखतेे हुुए 
भाारतीीय जन संंचाार संंस्थाान नेे गत वर्षष रणनीीति�क संंचाार में ंएक स्नाातकोोत्तर 
पााठ्यक्रम आरंंभ कि�याा है।ै केेवल वि�द्याार्थि�ियोंं नेे हीी नहींं, बल्कि�ि भाारत 
केे संंचाार और प्रति�रक्षाा वि�शेषेज्ञोंं नेे भीी इस पााठ्यक्रम कीी प्रशंसंाा कीी है।ै 
इसलि�ए उम्मीीद कीी जाा सकतीी है ैकि� आनेे वााले कुुछ वर्षोंं में ंरणनीीति�क 
संंचाार कीी दृष्टि� सेे भाारत में ंबड़ीी संंख्याा में ंपेेशेवेर तैैयाार होो सकेंगेे।

प्रोो. (डॉॉ.) प्रमोोद कुुमाार 
संंपाादक



प्रकाशन विभाग
भाारतीीय जन संचंाार संसं्थाान (समवि�श्‍‍ववि�द्याालय)
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आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंस और मीीडि�याा कंंटंेंट क्रि�एशन : भााषाा परि�प्रेक्ष्य काा एक अध्ययन 

संजंय1, मीीताालीी2 और डॉॉ. सुनुीीताा मंंगलाा3

सारांश

प्रस्तुतु शोोध पत्र आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस (एआई) कीी दक्षताा, डेेटाा वि�शे्लेषण और स्वचाालन क्षमतााओं ंकेे सााथ-सााथ माानव रचनाात्मकताा, 
अंतंर्ज्ञाा�न और भाावनाात्मक बुदु्धि�मत्ताा केे उपयुकु्त संंयोोजन केे सााथ एक प्रभाावीी मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण केे लि�ए आवश्यक भााषाा घटकोंं पर प्रकााश 
डाालताा है।ै यह भााषाा केे दृष्टि�कोोण सेे मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण केे वि�शेषे लक्ष्योंं, संंदर्भभ और आवश्यकतााओं ंकोो नि�र्दि�िष्ट करताा है।ै शोोध पत्र माानव 
नि�र्मि�ित और एआई जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी केे बीीच शक्ति�योंं, सीीमााओं ंऔर संंभाावि�त ताालमेले कीी गहरीी समझ प्रााप्त करनेे काा प्रयाास करताा है ै
और ऐसेे संंयुकु्त मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण केे लि�ए उपयोोगीी अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करताा है,ै जहाँ �ँ प्रभाावीी मीीडि�याा साामग्रीी काा उत्पाादन करनेे केे लि�ए नैैति�क 
दि�शाानि�र्देशे और एआई काा जि�म्मेदेाार उपयोोग सुनुि�श्चि�त कि�याा जााताा है।ै मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण में ंजि�म्मेदेाार भवि�ष्य और एआई केे उपयोोग केे 
नि�र्माा�ण केे लि�ए चल रहे ेअनुसुंंधाान, नैैति�क वि�चाार-वि�मर्शश और अंतंःःवि�षय सहयोोग कीी आवश्यकताा पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हुुए यह एआई उत्पन्न 
मीीडि�याा साामग्रीी केे क्रांं�ति�काारीी तरीीकेे पर जोोर देतेाा है।ै यह मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण में ंएआई केे नि�रंतर एकीीकरण और मीीडि�याा उद्योोग और इसके 
उत्पाादन एवंं उपभोोग पर प्रभााव पैैदाा करनेे कीी ओर भीी संंकेेत करताा है।ै

संकेंेत शब्द : आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस, मीीडि�याा साामग्रीी, एआई उपकरण, चैटै जीीपीीटीी, संंचाार, डि�स्कोोर्सस वि�शे्लेषण 

प्रस्ताावनाा  
एआई और प्रौौद्योोगि�कीी काा वि�काास तेेजीी सेे मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण 

कीी वि�वि�धताा और उपलब्धताा कोो प्रभाावि�त कर रहाा है।ै वि�भि�न्न प्रकाार 
कीी मीीडि�याा साामग्रीी केे वि�वि�ध तत्त्वोंं कोो दर्शशकोंं केे सााथ संंलग्न करनेे केे 
लि�ए कई प्रकाार सेे संंयोोजि�त कि�याा जााताा है।ै एआई कीी सहाायताा मीीडि�याा 
साामग्रीी नि�र्माा�तााओं ं कोो इसमें ं अधि�क रचनाात्मकताा और रणनीीति� और 
कुुशल काार्यय करनेे में ंमदद करतीी है।ै मीीडि�याा साामग्रीी में ंलेेख और ब्लॉॉग 
पोोस्ट, न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीी, समााचाार लेेख, सााक्षाात्काार, कि�तााबें और ई-पुसु्तकंें, 
चि�त्र और तस्वीीरंें, इनफोोग्रााफि�क्स, स्लााइड शोो और प्रस्तुतुि�याँ �ँ, पॉॉडकाास्ट, 
संंगीीत, ऑडि�योोबुकु, रेेडि�योो और टीीवीी शोो, वेेब शंृंखलाा, वृतृ्तचि�त्र, फि�ल्में,ं 
वीीडि�योो ब्लॉॉग (वीीलॉॉग), ऑनलााइन पााठ्यक्रम, वेेबसााइट, ट््यूटूोोरि�यल 
और वेेबि�नाार शाामि�ल हैं।ं मीीडि�याा ग्रंंथोंं काा वि�शे्लेषण करनाा महत्त्वपूरू्णण है,ै 
क्योंंकि� वेे अक्सर साामग्रीी, इराादे ेऔर 'दर्शशकोंं कीी अपेेक्षााओं'ं केे अनुसुाार 
आख्याानोंं कोो व्यक्त करनेे केे लि�ए नि�यमोंं कीी एक बड़ीी प्रणाालीी सेे नि�कााले 
गए अर्थोंं केे आधाार पर 'कोोडेेड' होोतेे हैं।ं मीीडि�याा अध्ययन, ग्रंंथोंं कोो 
कॉॉमेडेीी जैैसीी शैलैि�योंं, वि�ज्ञाान कथाा, हॉॉरर, थ्रि�लर, धााराावााहि�क, समााचाार 
और रि�यलि�टीी शोो केे रूप में ंसूचूीीबद्ध करताा है।ै “मीीडि�याा काा अध्ययन 
करनेे वााले लोोग 'टेेक्स्ट' शब्द काा उपयोोग करतेे हैं,ं क्योंंकि� मीीडि�याा केे 
वि�भि�न्न रूप, जि�नकाा हम प्रति�दि�न साामनाा करतेे हैं,ं एक अच्छेे तरीीकेे सेे 
लि�खे ेजााने केे बजााय जटि�ल तरीीकेे सेे व्यवस्थि�ित होोतेे हैं।ं कहनेे काा ताात्पर्यय 
यह है ैकि� मीीडि�याा टेेक्‍‍स्‍‍ट कोोडेेड होोतेे हैं।ं उनके अर्थथ योंं हीी हमाारे साामनेे 
नहींं आतेे, बल्कि�ि माानव भााषाा में ंव्यााकरण कीी तरह नि�यमोंं याा परंंपरााओं ं
केे मााध्यम सेे उत्पन्न होोतेे हैं”ं (गि�लेस्पीी और टॉॉयनबीी, 2006, पृ-ृ1)। 
मीीडि�याा साामग्रीी तैैयाार करनेे में ं आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस केे काार्यय कोो 
मौौलि�क और मध्यवर्तीी स्तरोंं पर देखेाा जाा सकताा है।ै चैटैजीीपीीटीी, लाामाा, 
कॉॉपीी.एआई, रााइटसोोनि�क, क्वि�िलबॉॉट, ग्राामरलीी, एनीीवर्डड, रााइटर, एआई 
रााइटर आदि� जैैसेे कई एआई टूूल हैं।ं येे उपकरण सुझुाावोंं और वि�चाारोंं केे 

सााथ साामग्रीी बनााने, व्यााकरण कीी जाँ �ँच करनेे और संंपूरू्णण ब्लॉॉग पोोस्ट, 
लेेख बनााने, वर्णणनाात्मक कैैप्शन तैैयाार करनेे में ं बहुत सहाायक होोतेे हैं,ं 
जि�ससेे पहुँँ�च और खोोज क्षमताा में ंसुधुाार होोताा है।ै एआई छवि� वृदृ्धि� कीी 
व्यवस्थाा करकेे, पृषृ्ठभूमूि� कोो हटााकर और वीीडि�योो कोो संंपाादि�त करकेे 
लेेखकोंं काा समय बचााताा है ैऔर ऑडि�योो याा वीीडि�योो साामग्रीी में ंबोोलेे गए 
शब्दोंं कोो पााठ में ंपरि�वर्ति�ित करताा है,ै जोो साामग्रीी केे संंपाादन और रीीफे्रेमिं�गं 
में ंसहाायताा करताा है।ै

एआई एल्गोोरि�दम उपयोोगकर्ताा� कीी पसंंद और व्यवहाार केे पैैटर्नन काा 
वि�शे्लेषण करताा है ैऔर वैैयक्ति�कृृत साामग्रीी काा सुझुााव देतेाा है।ै यह सब 
उपयोोगकर्ताा� कीी भाागीीदाारीी और संंतुषु्टि� कोो गति� देतेाा है।ै एआई गति�शीील 
और वैैयक्ति�कृृत साामग्रीी तैैयाार करकेे व्यक्ति�गत उपयोोगकर्ताा� कीी पसंंद कोो 
भीी पूरूाा करताा है।ै दर्शशकोंं केे व्यवहाार, पसंंद और जनसांं�ख्यि�िकीी केे बाारे में ं
एआई द्वााराा दीी गई अंतंर्दृृष्टि� भीी साामग्रीी नि�र्माा�तााओं ंकोो तदनुसुाार अपनीी 
साामग्रीी रणनीीति� बनााने में ंमदद करतीी है।ै एआई उन्मुखु अनुवुााद सेेवााएँँ, 
साामग्रीी नि�र्माा�तााओं ं कोो टेेक्‍‍स्‍‍ट, उपशीीर्षषक याा वॉॉयसओवर काा अनुवुााद 
करकेे दुनुि�याा भर केे दर्शशकोंं तक पहुँँ�चने में ंमदद करतीी हैं।ं एआई वि�शेषे 
समूहूोंं और क्षेेत्रोंं कीी साामग्रीी कोो उनकीी सांं�स्कृृति�क और भााषााई बाारीीकि�योंं 
केे अनुसुाार समाायोोजि�त करताा है।ै यह अनुचुि�त याा आपत्ति�जनक साामग्रीी 
कीी पहचाान और फि�ल्टर भीी करताा है।ै यहाँ �ँ पर एआई चैटैबॉॉट््स कीी 
क्रांं�ति�काारीी भूमूि�काा काा उल्लेख करनाा उचि�त है,ै जोो उपयोोगकर्ताा�ओं ंकोो 
उनके व्यक्ति�गत सुझुाावोंं, वि�चाारोंं और अनुभुवोंं केे सााथ आभाासीी जुडु़ााव 
में ंसुधुाार करताा है।ै एआई उन्मुखु ट्रांं�सक्रि�प्शन सेेवााएँँ, पॉॉडकाास्ट एपि�सोोड 
में ं बोोलेे गए शब्दोंं कोो लि�खि�त टेेक्‍‍स्‍‍ट में ं परि�वर्ति�ित करतीी हैं।ं एआई, 
भााषाा मॉॉडल, मुहुाावरेदाार अभि�व्यक्ति�योंं, स्लंैंग और वि�शेषे सांं�स्कृृति�क 
और भााषााई पहलुओुं ंऔर उनकीी बाारीीकि�योंं कोो उचि�त रूप सेे समझनेे में ं
कठि�नााई महसूसू करतेे हैं।ं

वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं में ंऔपचाारि�कताा और वि�नम्रताा काा स्तर अलग-
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अलग होोताा है,ै जि�सेे कभीी-कभीी एआई उपकरण पूरूीी तरह सेे समझ नहींं 
पााते हैं।ं न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीी में ंउपयोोग कीी जााने वाालीी भााषाा साार्ववजनि�क समझ कोो 
आकाार देनेेे, दृष्टि�कोोण कोो प्रभाावि�त करनेे और जाानकाारीी संंपे्रेषि�त करनेे केे 
लि�ए महत्त्वपूरू्णण है।ै पूरू्ववग्रह और व्यक्ति�परक दृष्टि�कोोण केे बि�नाा तथ्योंं कोो 
प्रस्तुतु करनेे केे लि�ए भााषाा सरल, उद्देशे्यपूरू्णण और तटस्थ रहीी है।ै हाालाँ �ँकि�, 
न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीी में ंताात्काालि�कताा, सहाानुभुूतूि� याा गंंभीीरताा व्यक्त करनेे केे लि�ए 
वि�शेषे स्वर होो सकतेे हैं।ं कभीी-कभीी सनसनीीखेजे और भाावनााओं ं केे 
हेरेफेेर सेे बचकर न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीी केे सहीी भाावनाात्मक प्रभााव कोो बढ़ााने कीी 
आवश्यकताा होोतीी है।ै सुरु्खि�ियोंं सेे हीी ध्याान खींंचने वाालीी भााषाा पााठकोंं 
कोो पूरूीी खबर पढ़ने केे लि�ए पे्रेरि�त करतीी है।ै “सुरु्खि�ियोंं केे भााषााई वााक्य-
वि�न्याास काा काार्यय प्रत्येेक समााचाार कहाानीी केे वि�षय पर पााठक काा ध्याान 
आकर्षि�ित करनाा है ैऔर भााषााई संंकेेतोंं केे अर्थथ केे मााध्यम सेे इसेे समझनेे 
केे लि�ए उपयुकु्त कुुछ साामााजि�क कोोड प्रस्ताावि�त करनाा है।ै” शीीर्षषक पााठक 
केे मौौजूदूाा ज्ञाान पर नि�र्भभर करताा है.ै..और न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीी काा पहलाा पैैरााग्रााफ 
पुषु्टि� करताा है ैकि� यह शीीर्षषक केे लि�ए सहीी संंदर्भभ है”ै (बि�गनेेल, 2002, पृ.ृ 
92-93)। ओपन एआई केे डीीएएलएल-ई और जीीपीीटीी-3 नााम केे एआई 
मॉॉडल रचनाात्मक लेेखन कर सकतेे हैं ंऔर लघु ुकथााएँँ, भााषाा कीी बहुमुखुीी 
प्रति�भाा, वि�वि�ध शैलैि�योंं और वि�षयोंं केे सााथ कााल्पनि�क साामग्रीी बनाा 
सकतेे हैं,ं लेेकि�न कभीी-कभीी, वेे मनुषु्य द्वााराा अपनेे कााम में ंप्रदर्शि�ित गहन 
भाावनााएँँ, कहाानीी कहनेे कीी शैलैीी और वि�षयगत जटि�लताा प्रदर्शि�ित नहींं 
करतेे हैं।ं

सााहि�त्य पुुनराावलोोकन
इस बाारे में ंबहुत चर्चाा� कीी गई है ैकि� मीीडि�याा में ंइस्तेेमााल कीी जााने वाालीी 

भााषाा समााज केे प्रमुखु हि�तोंं और वर्गोंं कीी ओर झुकुााव वााले अर्थोंं कोो कैैसेे 
प्रभाावि�त करतीी है।ै माार्ककस  डुु सौौतोोय नेे लेेखन, पेंंटिं�ग और कई अन्य प्रकाार 
कीी कलाात्मक अभि�व्यक्ति� जैैसेे क्षेेत्रोंं में ंएआई और रचनाात्मकताा केे बीीच 
संंबंंध कीी खोोज कीी। उनकाा मााननाा है ैकि� कलााकाारोंं में ं'रचनाात्मक प्रति�भाा 
होोतीी है,ै जोो 'नि�रंतर वि�काास' काा परि�णााम है,ै "कलाा असंंख्य ताार्कि�ि क 
द्वाारोंं कीी एक सचेते अभि�व्यक्ति� है,ै जोो हमाारीी अचेतेन वि�चाार प्रक्रि�यााओं ं
कोो बनाातीी है"ै (2019, पृ.ृ12)। उनकाा मााननाा है ै कि� एआई मनुषु्य कीी 
रचनाात्मकताा कोोड केे सााथ पहचाान करनेे जैैसीी जटि�लताा केे चरण कोो प्रााप्त 
करताा है,ै “हमाारे पाास कल्पनाा करनेे और नवााचाार करनेे और कलाा केे 
काार्योंं कोो बनााने कीी असााधाारण क्षमताा है,ै जोो माानव होोनेे केे अर्थथ कोो ऊपर 
उठाातीी है,ै वि�स्ताारि�त करतीी है ैऔर बदल देतेीी है।ै येे, जि�सेे मैं ंमाानव संंहि�ताा 
कहताा हँूँ�, उसकीी अभि�व्‍‍यक्ति� है”ै (2019, पृषृ्ठ 27)।

ब्रौौसाार्डड (2018) इस धाारणाा केे खि�लााफ माामलाा बतााते हैं ं कि� 
प्रौौद्योोगि�कीी हमेशेाा 'टेेक्नोोचौौवि�नि�ज्म' और 'डि�जि�टल रूप सेे सक्षम 
यूटूोोपि�याा' कीी मदद सेे उत्तर देतेीी है।ै वह कृृत्रि�म बुदु्धि� काा उपयोोग करनेे 
केे लि�ए वि�वेेकपूरू्णण वि�कल्प बनााने केे लि�ए प्रौौद्योोगि�कीी कीी क्षमताा कीी 
सीीमााओं ं कोो समझनेे और एक बेेहतर दुनुि�याा बनााने काा तर्कक  देतेीी है।ै 
बाायरन रीीज (2018) मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण और रचनाात्मक क्षेेत्रोंं में ं
कृृत्रि�म बुदु्धि�मत्ताा केे भवि�ष्य पर एक परि�प्रेक्ष्य प्रस्तुतु करतेे हैं।ं उन्होंंनेे चौौथेे 
बदलााव कीी शुरुुआत कोो पहचाानते हुुए इसकीी तुलुनाा अग्नि�ि, कृृषि�, पहि�ये 
केे आवि�ष्काार और लेेखन केे युगु सेे कीी, और अब माानव समााज में ंचौौथाा 
बदलााव एआई तथाा रोोबोोटि�क्स नााम कीी दोो प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो बताायाा है।ै 

उन्होंंनेे सवााल उठाायाा कि� क्याा कोोई मशीीन महसूसू कर सकतीी है,ै याा क्याा 
यह एक ऐसीी मशीीन है,ै जि�समें ंचेतेनाा है।ै वेे कंंप्यूटूर कीी रचनाात्मकताा और 
माानवताा कोो आकाार देनेेे और बदलनेे में ंएआई कीी सुपुरइंटेंेलि�जेंंस कीी 
भूमूि�काा पर भीी वि�चाार करतेे हैं।ं

वि�क्टर शमाास (2017) 'जुनुूनू, उथल-पुथुल', पे्रेरणाा, बलि�दाान, पूरू्णण 
आनंंद, आत्म-उत्थाान और बि�नाा शर्तत प्याार सेे भरीी माानव रचनाात्मकताा केे 
रोोमांं�च कीी पड़तााल करतेे हैं।ं उनकीी पुसु्तक ‘डीीप क्रि�एटि�वि�टीी : इनसााइड 
द क्रि�एटि�वि�टीी मि�स्ट्रीी’ रचनाात्मक प्रक्रि�याा और उन पहलुओुं ंकाा अध्ययन 
करतीी है,ै जोो नवीीनताा और कलाात्मकताा अभि�व्यक्ति� कोो आकाार देतेेे हैं।ं 
रसेेल (2019) एआई केे सि�द्धांं�तोंं कोो ताार्कि�ि क रूप सेे उचि�त समझनेे और 
बुदु्धि�मत्ताा दि�खााने कीी कोोशि�श करतेे हैं;ं और फि�र, मनुषु्योंं और मशीीनोंं 
केे बीीच संंबंंध स्थाापि�त करतेे हैं।ं रसेेल कीी पुसु्तक ‘ह्यूमून कॉॉम्‍‍पेेटीीबल : 
आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस एंडं द प्रॉॉब्लम ऑफ कंंट्रोोल’ एआई केे नैैति�क 
और साामााजि�क पहलुओुं ंकेे बाारे में ंभीी बाात करतीी है,ै जोो रचनाात्मकताा, 
माानव केे सहयोोग और रचनाात्मक क्षेेत्रोंं में ंएआई केे प्रभााव पर प्रकााश 
डाालतेे हैं।ं एआई टूूल नेे साामग्रीी नि�र्माा�ण और साामग्रीी केे क्यूरेूेशन केे 
मााध्यम सेे मीीडि�याा उद्योोग में ंबदलााव पैैदाा कि�याा है।ै एआई उपयोोगकर्ताा� कीी 
प्रााथमि�कतााओं,ं ऐति�हाासि�क डेेटाा और वि�भि�न्न सोोशल मीीडि�याा रुझाानोंं, 
जैैसेे डेेटाा कोो बड़ीी माात्राा में ंआसाानीी सेे छाान लेेताा है ैऔर एक आकर्षषक 
और वैैयक्ति�कृृत मीीडि�याा साामग्रीी तैैयाार करताा है।ै 

यह वह समय है ैजब स्वचाालि�त पत्रकाारि�ताा (जि�सेे ‘रोोबोो-जर्ननलि�ज्म’ 
केे रूप में ंभीी जाानाा जााताा है)ै तेेजीी सेे और कुुशलताा सेे समााचाार लेेख, खेले 
साारांं�श और वि�त्तीीय आकलन (ब्लंैंक्सपुरु, डेेहाान और झू,ू 2017) बनााने 
केे लि�ए एआई एल्गोोरि�दम काा उपयोोग करतीी है।ै प्रौौद्योोगि�कीी नेे समााचाार 
साामग्रीी नि�र्माा�ण कीी गति� और उत्कृृष्टताा कोो बढ़ाायाा है ैऔर पत्रकाारोंं कीी 
भूमूि�काा, रि�पोोर्टिं�ग कीी कसौौटीी और एल्गोोरि�दम पूरू्ववग्रह केे नैैति�क प्रभााव कोो 
रेेखांं�कि�त कि�याा है ै(वैैन डैैलेेन, 2012)।

पोोरेेस्काा पोोम्स्टाा और रााजेंंद्रन (2019) नेे मीीडि�याा क्षेेत्र में ंएआई केे 
उपयोोग केे परि�णाामस्वरूप उभरीी समस्यााओं,ं जैैसेे एल्गोोरि�दम, समाावेेशि�ताा 
और जवााबदेहेीी सेे संंबंंधि�त पूरू्ववग्रह व अन्‍‍य नैैति�क मुदु्दे,े जि�नके लि�ए 
तत्कााल उपचााराात्मक उपाायोंं कीी आवश्यकताा है,ै केे बाारे में ंबाात कीी है।ै 
मीीडि�याा फर्मोंं कोो साामग्रीी तैैयाार करनेे केे लि�ए एआई काा उपयोोग करतेे 
समय नैैति�क प्रभााव कोो ध्याान में ंरखनाा चााहि�ए और न्यााय, वि�वि�धताा और 
समाावेेशि�ताा सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए वि�वेेकपूरू्णण नि�ष्कर्षष नि�काालनाा चााहि�ए। 
जगन्नााथन और मैकैलीीन (2019) नौौकरीी केे वि�स्थाापन और भर्तीी कि�ए 
गए संंकााय केे लि�ए बदलतेे एआई वााताावरण केे सााथ ताालमेले बनााए 
रखनेे हेतेु,ु अपनेे कौौशल कोो उन्नत करनेे केे लि�ए प्रशि�क्षि�त करनेे कीी 
आवश्यकताा जैैसेे मुदु्दोंं केे सााथ साामनेे आए हैं,ं जहाँ �ँ प्रौौद्योोगि�कीी आसाानीी 
सेे दोोहरााए जााने वााले तरीीकोंं कोो गति� दे ेसकतीी है,ै उत्पाादकताा बढ़ाा सकतीी 
है ैऔर लाागत कम कर सकतीी है।ै 

अध्ययन कीी आवश्यकताा 
मीीडि�याा साामग्रीी लेेखक अपनीी साामग्रीी में ं माानवीीय भाावनााओं,ं 

सांं�स्कृृति�क बाारीीकि�योंं और व्यक्ति�गत अनुभुवोंं कीी समझ पैैदाा करतेे 
हैं।ं साामग्रीी में ंउनकीी सहाानुभुूतूि�, हाास्य और एक वि�शेषे व्यक्ति�परक रंंग 
जैैसीी चीीजेंं होोतीी हैं।ं साामग्रीी में ंलेेखकोंं केे वि�शि�ष्ट और रचनाात्मक वि�चाार 
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शाामि�ल हैं,ं जोो उनके व्यक्ति�गत दृष्टि�कोोण, कल्पनाा और दुनुि�याा कीी व्याापक 
समझ केे मााध्यम सेे तैैयाार कि�ए गए हैं।ं संंरचि�त प्रणाालि�योंं और नि�यमोंं केे 
प्रति� उनकीी सोोच फ्लेेक्सि�िबल होोतीी है।ै सहज ज्ञाान और बुदु्धि�मत्ताा केे सााथ, 
मीीडि�याा साामग्रीी लेेखक जटि�ल प्राासंगि�क जाानकाारीी कीी व्यााख्याा करनेे, 
भााषााओं ंकीी बाारीीकि�योंं, स्वर और स्थि�िति�जन्य प्राासंगि�कताा कोो समझनेे में ं
सक्षम हैं।ं वेे अपनीी लेेखन शैलैीी, लहजेे याा दृष्टि�कोोण कोो उभरतेे रुझाानोंं, 
दर्शशकोंं कीी प्रति�क्रि�यााओं ंयाा प्रवृतृ्ति� और रचनाात्मक सोोच केे सााथ बदलतीी 
अपनीी आवश्यकतााओं ंकेे अनुसुाार समाायोोजि�त कर सकतेे हैं।ं संंवेेदनशीील 
वि�षयोंं कोो लि�खतेे समय वेे नैैति�क दृष्टि�कोोण कोो समझ सकतेे हैं ं और 
सांं�स्कृृति�क माानदंडंोंं और मूलू्योंं पर उचि�त वि�चाार करतेे हुुए लेेखनशैलैीी 
कोो नेेवि�गेेट कर सकतेे हैं।ं

हाालाँ �ँकि�, एआई दोोहरााए जााने वााले काार्योंं केे स्वचाालन में ं कुुशल 
है ैऔर तेेजीी सेे बड़े पैैमााने पर साामग्रीी तैैयाार कर सकताा है।ै यह वि�शााल 
डेेटाासेेट सेे नि�पटने में ंबहुत मददगाार है ैऔर डेेटाा काा कुुशलताा सेे वि�शे्लेषण 
करताा है,ै इसेे साारांं�शि�त करताा है ैऔर भााषाा कोो अधि�क तेेजीी सेे उत्पन्न 
करताा है।ै कुुछ एआई भााषाा अनुवुााद उपकरण, दुनुि�याा भर में ंपहुँँ�च हाासि�ल 
करनेे केे लि�ए साामग्रीी कोो कई भााषााओं ंमें ंतेेजीी सेे अनुवुााद करनेे में ंमदद 
करतेे हैं।ं माानव और एआई काा सहयोोग डेेटाा कोो कुुशलताापूरू्ववक व्यवस्थि�ित 
करनेे में ं मदद कर सकताा है,ै क्योंंकि� माानव रचनाात्मकताा, भाावनाात्मक 
बुदु्धि�मत्ताा और सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं कीी गहरीी समझ में ंयोोगदाान कर सकताा 
है।ै एआई कीी मदद सेे, मनुषु्य यह सुनुि�श्चि�त कर सकताा है ैकि� साामग्रीी नैैति�क 
वि�चाारोंं, आवश्यक रचनाात्मकताा और दि�शाानि�र्देशेोंं केे अनुरुूप होो।

एआई जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी मीीडि�याा अध्ययन में ं एक नई क्रांं�ति� 
है।ै भााषाा-उन्मुखु एआई उपकरण लि�खि�त और दृश्य साामग्रीी जैैसेे लेेख, 
ब्लॉॉग पोोस्ट, माार्केटिं�ग कॉॉपीी, न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीीज आदि� कोो बहुत तेेजीी सेे और 
रचनाात्मक रूप सेे बदल देतेेे हैं।ं एआई एल्गोोरि�दम बेेहतरीी, शीीर्षषकोंं केे 
अनुकूुूलन और छवि� संंपाादन केे लि�ए अपनेे सुझुाावोंं केे सााथ लि�खि�त 
साामग्रीी कीी गुणुवत्ताा और अपीील कोो बढ़ााते हैं।ं एआई द्वााराा नि�र्मि�ित साामग्रीी 
में ंसौंंदर्ययपूरू्णण मनभाावन दृश्य होोतेे हैं ंऔर माानव नि�र्मि�ित साामग्रीी में ंअंतंर्ज्ञाा�न 
और प्राासंंगि�क अर्थथ कीी अंतंर्दृृष्टि� होोतीी है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र काा उद्देशे्य 
वि�भि�न्न प्रकाार केे मीीडि�याा लेेखन में ं उपयोोग कीी जााने वाालीी वि�भि�न्न 
भााषाा-शैलैि�योंं में ंउनकीी सटीीकताा, सुसुंंगतताा और प्राासंगि�कताा कीी जाँ �ँच 
करकेे एआई जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी कीी गुणुवत्ताा काा मूलू्यांं�कन करनाा है।ै 
वर्ततमाान अध्ययन, मूलू और नवीीन मीीडि�याा साामग्रीी बनााने में ं एआई केे 
रचनाात्मक माार्गोंं काा भीी आकलन करेेगाा और एआई और मनुषु्योंं द्वााराा 
प्रस्तुतु अद्वि�तीीय वि�चाारोंं और रचनाात्मक समााधाानोंं केे योोगदाान कीी भीी 
तुलुनाा करेेगाा। यह भााषाा कीी बाारीीकि�योंं और माानव संंचाार कीी सूकू्ष्मतााओं ं
कीी गहन समझ केे सााथ साामग्रीी कोो प्राासंगि�क बनााने कीी एआई क्षमताा काा 
मूलू्यांं�कन भीी करेेगाा।

शोोध प्रश्न
1.	 क्याा माानव और एआई द्वााराा नि�र्मि�ित मीीडि�याा साामग्रीी कीी जाँ �ँच केे 

लिए विस््ततृत तलुनात््मक विश्लेषण किया जा सकता ह?ै
2.	 एआई जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी और माानव नि�र्मि�ित मीीडि�याा साामग्रीी 

मेें पाई जान वाली विभिन््न भाषाई बारीकियाँ, रचनात््मकता, 
भावनात््मक अभिव््यक्ति और विभिन््न शलैियोों और स््वरोों मेें क््यया 

समायोजन हैैं?
3.	 एआई उपकरण (वि�शेषे रूप सेे चैटैजीीपीीटीी) वि�भि�न्न लेेखन शैलैि�योंं, 

शलैियोों या सास््ककृति क संदर्भभों मेें कैसे समायोजित होते हैैं?
4.	 एआई उपकरण माानव नि�र्मि�ित साामग्रीी में ं पहलेे सेे हीी अंतंर्नि�िहि�त 

भावनात््मक बारीकियोों को कितने प्रभावी ढंग से दोहरा या समझ 
सकते हैैं?

5.	 एआई जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी नवीीनताा, मौौलि�कताा और माानक 
धारणाओ,ं पैटर््न और नियमोों से परे सोचन की क्षमता पर जोर दनेे 
के साथ सामग्री निर््ममाण के रचनात््मक पहलओु ं को कैसे सँभाल 
सकती ह?ै

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध पत्र डि�स्कोोर्सस केे साामााजि�क सि�द्धांं�त पर आधाारि�त है।ै 

यह एक भााषााई झुकुााव वाालाा सि�द्धांं�त है,ै जोो समााज में ंसाामााजि�क और 
रााजनीीति�क घटनााओं ंकीी गहरााई सेे जाँ �ँच करताा है।ै वि�भि�न्न प्रणाालि�योंं और 
चीीजोंं केे बीीच शक्ति� बनााए रखनेे केे लि�ए डि�स्कोोर्सस कोो एक साामााजि�क 
अभ्याास केे रूप में ंदेखेाा जााताा है।ै साामााजि�क सि�द्धांं�त केे मााध्यम सेे कि�याा 
गयाा डि�स्कोोर्सस वि�शे्लेषण वि�भि�न्न वि�चाारधाारााओं ंऔर वि�भि�न्न दृष्टि�कोोणोंं 
में ंमौौजूदू शक्ति� केे अस्ति�ित्व और उनके प्रति�नि�धि�त्व केे तरीीकोंं कोो प्रदर्शि�ित 
करताा है।ै फेेयरक्लोो (1992) नेे जोोर देकेर कहाा कि� "समााज में ंभााषाा काा 
उपयोोग व्यक्ति�गत गति�वि�धि� केे बजााय साामााजि�क अभ्याास काा एक रूप 
है।ै" (पृ.ृ63) डि�स्कोोर्सस वि�शे्लेषण साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क प्रणाालि�योंं 
केे संंबंंध में ंभााषाा केे उपयोोग काा अध्ययन करताा है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र यूकेूे 
केे भााषाावि�द् ्नॉॉर्ममन फेेयरक्लोो और डच भााषाावि�द् ् टेेउन वैैन डि�ज्क द्वााराा 
वि�कसि�त मीीडि�याा प्रवचन केे दृष्टि�कोोण पर ध्याान कंेंद्रि�त करताा है,ै क्योंंकि� 
येे दृष्टि�कोोण भााषाा केे उपयोोग और साामााजि�क शक्ति� केे अभ्याास केे बीीच 
केे संंबंंध काा पताा लगााते हैं।ं नॉॉर्ममन फेेयरक्लोो नेे अपनीी पुसु्तक मीीडि�याा 
डि�स्कोोर्सस (1995) में ंमीीडि�याा टेेक्स्ट भााषाा कीी जाँ �ँच केे गुणुोंं कोो स्पष्ट कि�याा 
है,ै जोो मीीडि�याा परि�णााम केे तीीन पहलुओुं ंकोो जन्म दे ेसकताा है ै : जि�स 
तरह सेे कि�सीी घटनाा याा रि�श्तेे काा प्रति�नि�धि�त्व कि�याा जााताा है;ै पत्रकाारोंं, 
दर्शशकोंं, संंदर्भि�ित याा सााक्षाात्काार कि�ए गए तीीसरे पक्षोंं जैैसेे शाामि�ल लोोगोंं 
केे लि�ए अलग-अलग पहचाान चि�ह्न; रि�पोोर्टटर-दर्शशक, वि�शेषेज्ञ-दर्शशक याा 
रााजनेेताा-दर्शशक जैैसेे संंबंंधि�त लोोगोंं केे बीीच वि�भि�न्न संंबंंधोंं कीी स्थाापनाा 
करताा है ै(पृ.ृ5)।

वि�शे्लेषण
एआई-माानव सहयोोगाात्मक दृष्टि�कोोण : चैटै जीीपीीटीी जैैसेे एआई 

उपकरण कााल्पनि�क संंकेेतोंं केे आधाार पर साामग्रीी बनााते हैं ंऔर एआई 
द्वााराा बनााई गई समााचाार कहाानि�योंं कीी सटीीकताा और वि�श्वसनीीयताा कोो 
सत्याापि�त करनेे केे लि�ए माानवीीय अंतंर्दृृष्टि� कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै 
मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�तााओं ंद्वााराा भाावनाात्मक और सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं कोो 
भीी माान्य करनेे कीी आवश्यकताा है।ै संंगीीत रचनाा क्षेेत्र में ं एआई-माानव 
सहयोोग दर्जज कि�याा गयाा थाा। 2016 में,ं सोोनीी सीीएसएल रि�सर्चच लेेबोोरेेटरीी 
केे शोोधकर्ताा�ओं ंनेे एआई कीी मदद सेे पॉॉप संंगीीत केे वि�शााल डेेटााबेस काा 
वि�शे्लेषण कि�याा और ‘डैैडीीज काार’ नाामक बीीटल्स शैलैीी काा गीीत बनाायाा। 
एआई नेे इस गीीत कीी धुनु और कंंपोोजीीशन उत्पन्न कि�याा और गीीत, गाायन 
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और फााइनल प्रोोडक्शन मनुषु्योंं द्वााराा तैैयाार कि�याा गयाा थाा।
दृश्य कलाा केे क्षेेत्र में ंओब्वि�ियस नाामक कलााकाारोंं केे समूहू नेे ‘एडमंड 

डीी बेेलाामीी’ नाामक एक चि�त्र बनााने केे लि�ए एक जेेनरेटि�व एडवर्सि�ियल 
नेेटवर्कक  (जीीएएन) एल्गोोरि�दम काा उपयोोग कि�याा। एआई नेे छवि� बनााई और 
माानव कलााकाारोंं नेे इसेे क्यूरेूेट कि�याा और अपनीी रचनाात्मकताा सेे फााइनल 
पोोरे्ट्रेट कोो परि�ष्कृृत कि�याा। पत्रकाारि�ताा में,ं वााशिं�गंटन पोोस्ट नेे खेले और 
चुनुााव जैैसेे वि�शेषे वि�षयोंं केे लि�ए लघु ुलेेख और अपडेेट बनााने केे लि�ए 
हेलेि�योोग्रााफ नाामक एक उपकरण वि�कसि�त कि�याा। मूलू साामग्रीी एआई द्वााराा 
तैैयाार कीी गई थीी और इसकीी समीीक्षाा और संंपाादन मनुषु्योंं द्वााराा कि�याा गयाा 
थाा। एसोोसि�एटेेड पे्रेस जैैसेे वि�भि�न्न समााचाार संंगठनोंं नेे वर्डडस्मि�िथ ऑफ 
ऑटोोमेटेेेड इनसााइट््स नाामक प्लेेटफॉॉर्मम केे मााध्यम सेे डेेटाा सेे समााचाार 
लेेख तैैयाार कि�ए हैं ं और एआई एल्गोोरि�दम और माानव संंपाादकोंं केे 
सहयोोग सेे रि�पोोर्टट, खेले और रि�यल एस्टेेट बााजाार रि�पोोर्टट नि�ष्कर्षष तैैयाार 
कि�ए हैं।ं ब्रेकेिं�ग न्यूजू घटनााओं ंकीी जाँ �ँच और सत्याापन में ंपत्रकाारोंं कीी 
मदद केे लि�ए रॉॉयटर्सस नेे न्यूजू टे्रेसर नााम सेे एआई टूूल वि�कसि�त कि�याा 
है।ै यह टूूल पत्रकाारोंं कीी मदद सेे समााचाार लेेख बनााने केे लि�ए सोोशल 
मीीडि�याा, ऑनलााइन समााचाार स्रोोतोंं केे मााध्यम सेे उभरतीी कहाानि�योंं और 
संंभाावि�त स्रोोतोंं कोो छाँ �ँटने केे लि�ए एल्गोोरि�दम काा उपयोोग करताा है,ै जोो 
कि� जाानकाारीी एकत्र करतेे हैं ंऔर इसेे वि�श्वसनीीय और प्राामााणि�क समााचाार 
लेेख बनााने केे लि�ए संंपाादि�त करतेे हैं।ं इसलि�ए, यह अनुमुाान लगाायाा जाा 
सकताा है ैकि� माानव और एआई द्वााराा नि�र्मि�ित मीीडि�याा साामग्रीी कीी जाँ �ँच केे 
लि�ए तुलुनाात्मक वि�शे्लेषण कि�याा जाा सकताा है।ै

मीीडि�याा साामग्रीी नि�र्माा�ण मंें एआई सहाायताा : ऐसेे कुुछ उदााहरण 
हैं ंजहाँ �ँ समााचाार लेेख ओपन एआई केे जीीपीीटीी-3 और जीीपीीटीी-4 द्वााराा 
तैैयाार कि�ए गए थेे। येे साामग्रीी जैैसेे सुसुंंगत और प्राासंगि�क समााचाार उत्पन्न 
करनेे में ंइन भााषाा मॉॉडल कीी क्षमतााओं ंकोो दि�खााते हैं।ं कृृत्रि�म बुदु्धि�मत्ताा 
में ंहााल कीी प्रगति� केे बाारे में ंएक समााचाार लेेख बनााने केे लि�ए कहे ेजााने 
पर चैटै जीीपीीटीी-3 नेे नि�म्नलि�खि�त डेेटाा दि�याा : एक अभूतूपूरू्वव वि�काास 
में,ं शोोधकर्ताा�ओं ं नेे कृृत्रि�म बुदु्धि�मत्ताा (एआई) प्रौौद्योोगि�कीी में ं नवीीनतम 
प्रगति� काा खुलुाासाा कि�याा है।ै एआई-एक्सेेलरेेट नााम काा नयाा एल्गोोरि�दम, 
प्रााकृति�क भााषाा प्रसंंस्करण और समस्याा-समााधाान में ंअभूतूपूरू्वव क्षमतााओं ं
काा प्रदर्शशन करताा है।ै वि�शेषेज्ञोंं काा अनुमुाान है ै कि� एआई-एक्सेेलरेेट 
स्वाास्थ्य सेेवाा सेे लेेकर वि�त्त तक वि�भि�न्न उद्योोगोंं में ंक्रांं�ति� लाा सकताा है।ै

नि�म्नलि�खि�त पैैसेेज भीी एआई द्वााराा नि�र्मि�ित है,ै जोो जलवाायु ुपरि�वर्ततन 
कीी वर्ततमाान स्थि�िति� और पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं केे समााधाान केे लि�ए कि�ए गए 
प्रयाासोंं पर एक समााचाार है ै: जैैसेे-जैैसेे वैैश्वि�क समुदुााय जलवाायु ुपरि�वर्ततन 
कीी बढ़तीी चुनुौौति�योंं सेे जूझू रहाा है,ै पहल कीी एक नई लहर गति� पकड़ 
रहीी है।ै नवीीकरणीीय ऊर्जाा� परि�योोजनााओं ंसेे लेेकर टि�कााऊ शहरीी नि�योोजन 
तक, पर्याा�वरणीीय मुदु्दोंं सेे नि�पटने केे लि�ए हि�तधाारक एक सााथ आ रहे ेहैं।ं 
जलवाायु ु परि�वर्ततन सेे नि�पटने कीी ताात्काालि�कताा कोो हााल केे वैैज्ञाानि�क 
नि�ष्कर्षोंं सेे रेेखांं�कि�त कि�याा गयाा है,ै जि�समें ंस्थाायीी भवि�ष्य केे लि�ए त्वरि�त 
काार्ररवााई काा आग्रह कि�याा गयाा है।ै चैटै जीीपीीटीी-3 कोो आखि�रीी बाार जनवरीी 
2022 में ंअपडेेट कि�याा गयाा थाा और जब इसेे अयोोध्याा में ंभगवाान रााम केे 
नए मंदंि�र कीी प्रााण प्रति�ष्ठाा केे बाारे में ंएक न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीी तैैयाार करनेे केे लि�ए 
कहाा गयाा तोो इसने नि�म्नलि�खि�त अंशं बनाायाा :

शीीर्षषक : अयोोध्याा प्रााण प्रति�ष्ठाा काा भव्य समाारोोह, उत्सव में ंसमुदुाायोंं 

कोो एकजुटु करनाा
उपशीीर्षषक : अयोोध्याा एक ऐति�हाासि�क क्षण काा गवााह बनीी जब शहर 

अभि�षेके समाारोोह केे लि�ए एक सााथ आयाा
अयोोध्याा, [22.01.2024] - धाार्मि�िक और सांं�स्कृृति�क सीीमााओं ंसेे परेे 

एक महत्त्वपूरू्णण अवसर में ंअयोोध्याा नेे एक भव्य प्रााण प्रति�ष्ठाा समाारोोह कीी 
मेजेबाानीी कीी, जोो आध्याात्मि�िक महत्त्व केे एक प्रति�ष्ठि�त प्रतीीक केे अभि�षेके 
काा प्रतीीक है।ै यह काार्ययक्रम, जि�समें ंगणमाान्य व्यक्ति�योंं, धाार्मि�िक नेेतााओं ं
और वि�भि�न्न समुदुाायोंं केे नाागरि�कोंं नेे भााग लि�याा, जीीवंंत उत्सव और 
एकताा कीी भाावनाा केे सााथ संंपन्न हुुआ।

यह समाारोोह, साावधाानीीपूरू्ववक आयोोजि�त कि�याा गयाा, अयोोध्याा में ंएक 
पवि�त्र स्थल पर हुुआ, जहाँ �ँ एक नव-प्रति�ष्ठि�त मूरू्ति�ि प्राार्थथनाा और भक्ति� 
काा कंेंद्र बिं�दु ुबन गई। वााताावरण सकााराात्मक ऊर्जाा� सेे भर गयाा, क्योंंकि� 
वि�भि�न्न धर्मोंं केे पुजुाारीी प्राार्थथनाा और आशीीर्वाा�द देनेेे केे लि�ए एक सााथ 
आए।

हाालाँ �ँकि�, द टााइम ऑफ इंडंि�याा नेे शीीर्षषक दि�याा थाा—’रााम ललाा केे 
प्रााण प्रति�ष्ठाा दि�वस पर, शहर कीी आत्माा अयोोध्याा सेे गुंं�जाायमाान’

22 जनवरीी, 2024 कोो अयोोध्याा में ं भगवाान रााम केे नए मंदंि�र केे 
उद्घााटन काा बेेसब्रीी सेे इंतंजाार कर रहे ेशहर में ंरवि�वाार कोो भगवाा रंंग काा 
समुदु्र छाा गयाा। जनताा काा मूडू भक्ति� और उत्सव केे उत्सााह काा मि�श्रण 
थाा, नाागरि�क इसकीी तैैयाारीी केे लि�ए वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं में ंलगेे हुुए थेे। 
बहुप्रतीीक्षि�त ‘रााम दि�वाालीी’ समाारोोह। दि�न में ं सुबुह स्वतःःस्फूूर्तत बााइक 
रैैलि�याँ �ँ देखेीी गईं,ं उसके बााद शााम कोो पैैदल माार्चच और देवेतााओं ं कीी 
पाालकीी याात्रााएँँ नि�काालीी गईं।ं पाारंपरि�क केेसरि�याा और पीीलेे रंंग कीी पोोशााक 
पहनेे नाागरि�क 'जय श्रीीरााम' केे नाारे लगााते हुुए सड़कोंं पर उतरेे।

उपर्युु�क्त चि�त्रण सेे स्पष्ट है ैकि� माानव द्वााराा बनााई गई न्‍‍यूजू स्‍‍टोोरीी में ंभाारत 
केे कई लोोगोंं कीी सांं�स्कृृति�क वि�राासत सेे जुडु़ीी घटनाा केे प्रति� भाावनाात्मक 
और प्राासंंगि�क झुकुााव अधि�क होोताा है।ै जब कोोवि�ड 19 टीीकााकरण पर 
एक न्‍‍यूजू आइटम तैैयाार करनेे केे लि�ए कहाा गयाा, तोो चैटै जीीपीीटीी नेे 
नि�म्नलि�खि�त समााचाार बनाायाा :

प्रमुखु शहरोंं में ं कोोवि�ड-19 टीीकााकरण दर 70% सेे अधि�क 
साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य प्रयाासोंं केे लि�ए एक महत्त्वपूरू्णण मीील केे पत्थर में,ं देशे 
भर केे कई प्रमुखु शहरोंं में ंकोोवि�ड-19 टीीकााकरण दर 70% सेे अधि�क 
होो गई है।ै स्वाास्थ्य अधि�काारि�योंं द्वााराा जाारीी आँँकड़ोंं केे अनुसुाार, न्यूयूॉॉर्कक , 
लॉॉस एंजंि�ल्स और शि�काागोो सहि�त शहरोंं में ं टीीकााकरण में ं लगााताार 
वृदृ्धि� देखेीी गई है,ै जोो महाामाारीी केे खि�लााफ लड़ााई में ंप्रगति� काा संंकेेत 
है।ै वि�शेषेज्ञ इस उपलब्धि�ि काा श्रेेय व्याापक टीीकााकरण अभि�याान, टीीकाा 
वि�तरण स्थलोंं तक बढ़तीी पहुँँ�च और जन-जाागरूकताा प्रयाासोंं कोो देतेेे हैं।ं 
जबकि� अवांं�छनीीय समुदुाायोंं तक पहुँँ�चने और टीीकेे कीी झि�झक कोो दूरू 
करनेे में ंचुनुौौति�याँ �ँ बनीी हुुई हैं,ं टीीकााकरण दरोंं में ंवृदृ्धि� साामाान्य स्थि�िति� में ं
वाापसीी और सीीओवीीआईडीी-19 केे प्रसाार कोो नि�यंत्रि�त करनेे केे नि�रंतर 
प्रयाासोंं कीी आशाा प्रदाान करतीी है।ै

जब जलवाायु ुपरि�वर्ततन पर एक समााचाार आइटम बनााने केे लि�ए कहाा 
गयाा, तोो चैटै जीीपीीटीी नेे नि�म्नलि�खि�त खबर तैैयाार कीी : वैैज्ञाानि�कोंं नेे 
चेतेाावनीी दीी है ैकि� जलवाायु ुपरि�वर्ततन सेे आर्ककटि� क कीी बर्फफ  तेेजीी सेे पि�घल 
रहीी है।ै वैैज्ञाानि�कोंं नेे उपग्रह अवलोोकनोंं और जलवाायु ुमॉॉडलिं�ग डेेटाा में ं
खतरनााक रुझाानोंं काा हवाालाा देतेेे हुुए आर्ककटि� क बर्फफ  पि�घलनेे कीी तेेज 
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गति� केे बाारे में ंकड़ीी चेतेाावनीी जाारीी कीी है।ै एक प्रमुखु वैैज्ञाानि�क पत्रि�काा में ं
प्रकााशि�त हाालि�याा अध्ययन केे अनुसुाार, आर्ककटि� क समुदु्रीी बर्फफ  काा स्तर 
अपनेे सबसेे नि�चले दर्जज स्तर पर पहुँँ�च गयाा है,ै जि�सकाा वैैश्वि�क जलवाायु ु
पैैटर्नन और पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र पर गहराा प्रभााव पड़ताा है।ै

वि�शेषेज्ञोंं नेे चेतेाावनीी दीी है ैकि� आर्ककटि� क में ंतेेजीी सेे बर्फफ  पि�घलनेे सेे 
समुदु्र काा स्तर बढ़ सकताा है,ै समुदु्रीी आवाास बााधि�त होो सकतेे हैं ंऔर चरम 
मौौसम (एक्‍‍सट्रीीम वेेदर) कीी घटनााएँँ बढ़ सकतीी हैं।ं जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे 
मूलू काारणोंं कोो संंबोोधि�त करनेे और इसके प्रभाावोंं कोो कम करनेे केे लि�ए 
तत्कााल काार्ररवााई कीी आवश्यकताा है,ै जि�समें ंग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन कोो 
कम करनाा, नवीीकरणीीय ऊर्जाा� स्रोोतोंं में ंपरि�वर्ततन और कमजोोर समुदुाायोंं 
और पाारि�स्थि�िति�क तंंत्र कीी रक्षाा केे लि�ए अनुकूुूलन रणनीीति�योंं कोो लाागू ू
करनाा शाामि�ल है।ै उपर्युु�क्त दोो उदााहरण स्पष्ट रूप सेे इंगंि�त करतेे हैं ं कि� 
एआई जनि�त समााचाार साामग्रीी अपनेे आप में ंपूरू्णण नहींं है ैऔर समााचाार 
लेेख कोो अधि�क वि�श्वसनीीय और प्राामााणि�क बनााने केे लि�ए माानव नि�गराानीी 
और अंतंि�म संंपाादन कीी आवश्यकताा है।ै चैटैजीीपीीटीी एक लेेख केे लि�ए 
आधाार तैैयाार करनेे काा एक अच्छाा स्रोोत है,ै जि�समें ंसत्याापि�त तथ्योंं कोो 
जोोड़ने, कई दृष्टि�कोोणोंं पर वि�चाार करनेे और नैैति�क पत्रकाारि�ताा काा पाालन 
करनेे केे लि�ए मनुषु्योंं द्वााराा नि�गराानीी कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै रूस-यूकेू्रेन 
युदु्ध केे मुदु्दे ेपर इस उपकरण नेे नि�म्नलि�खि�त लेेख तैैयाार कि�याा :

“रूस-यूकेू्रेन संंघर्षष में ंवृदृ्धि� सेे वैैश्वि�क चिं�तंााएँँ बढ़ींं”
परि�चय : रूस और यूकेू्रेन केे बीीच तनााव एक गंंभीीर मोोड़ पर पहुँँ�च 

गयाा है,ै पूरू्वीी यूकेू्रेन में ंबढ़तीी हिं�संाा सेे अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर चिं�तंाा फैैल गई 
है।ै शत्रुतुाा में ंहाालि�याा वृदृ्धि� नेे व्याापक संंघर्षष कीी आशंकंााओं ंकोो फि�र सेे 
जन्म दि�याा है,ै जि�ससेे स्थि�िति� कोो कम करनेे और आगेे केे रक्तपाात कोो रोोकनेे 
केे लि�ए तत्कााल रााजनयि�क प्रयाासोंं कोो पे्रेरि�त कि�याा गयाा है।ै जैैसाा कि� 
दुनुि�याा उत्सुकुताा सेे देखे रहीी है,ै यूकेू्रेन में ंसंंकट एक बाार फि�र वैैश्वि�क भू-ू
रााजनीीति� में ंएक फ्लैैशपॉॉइंटं केे रूप में ंउभराा है,ै जोो अंतंररााष्ट्रीीय अदााकाारोंं 
केे संंकल्प काा परीीक्षण कर रहाा है ैऔर यूरूोोपीीय सुरुक्षाा केे भवि�ष्य केे बाारे 
में ंगहरेे सवााल उठाा रहाा है।ै

बॉॉडीी : डोोनेेट््स्क और लुहुाान्स्क क्षेेत्रोंं में ं यूकेू्रेनीी बलोंं और रूसीी 
समर्थि�ित अलगााववाादि�योंं केे बीीच हााल कीी झड़पोंं केे परि�णाामस्वरूप हिं�संाा 
में ंउल्लेखनीीय वृदृ्धि� हुुई है,ै जि�समें ंदोोनोंं पक्षोंं केे हतााहत होोनेे कीी सूचूनाा 
है।ै यूकेू्रेनीी अधि�काारि�योंं नेे रूस पर अलगााववाादीी समूहूोंं कोो सैैन्य सहाायताा 
प्रदाान करकेे और यूकेू्रेन कीी क्षेेत्रीीय अखंडंताा काा उल्लंघन करकेे अशांं�ति� 
भड़कााने काा आरोोप लगाायाा है।ै जवााब में,ं यूकेू्रेनीी सरकाार नेे रूस पर अपनीी 
आक्राामक काार्ररवााइयोंं कोो रोोकनेे और संंप्रभुतुाा और क्षेेत्रीीय अखंडंताा केे 
सि�द्धांं�तोंं कोो बनााए रखनेे केे लि�ए अंतंररााष्ट्रीीय दबााव बढ़ााने काा आह्वाान 
कि�याा है।ै

इस बीीच, रूस नेे संंघर्षष में ंशाामि�ल होोनेे सेे इनकाार कि�याा है ैऔर यूकेू्रेन 
पर क्षेेत्र में ं अपनेे सैैन्य नि�र्माा�ण केे मााध्यम सेे तनााव बढ़ााने काा आरोोप 
लगाायाा है।ै रूसीी अधि�काारि�योंं नेे पूरू्वीी यूकेू्रेन में ंरूसीी-भााषीी अल्पसंंख्यकोंं 
केे अधि�काारोंं कीी रक्षाा केे लि�ए अपनीी प्रति�बद्धताा दोोहरााई है ैऔर संंकट कोो 
शांं�ति�पूरू्णण ढंंग सेे हल करनेे केे लि�ए बाातचीीत और बाातचीीत काा आह्वाान 
कि�याा है।ै हाालाँ �ँकि�, पश्चि�मीी सरकाारोंं और अंतंररााष्ट्रीीय पर्ययवेेक्षकोंं नेे रूसीी 
सैैन्य उपस्थि�िति� और अलगााववाादीी तााकतोंं केे समर्थथन केे सबूतूोंं काा 
हवाालाा देतेेे हुुए रूस केे इराादोंं पर संंदेहे व्यक्त कि�याा है।ै

अंतंररााष्ट्रीीय समुदुााय नेे पूरू्वीी यूकेू्रेन में ंबढ़तीी हिं�संाा कीी व्याापक निं�दाा 
कीी है,ै वि�श्व नेेतााओं ंनेे संंयम बरतनेे और कूूटनीीति� में ंवाापसीी काा आह्वाान 
कि�याा है।ै संंयुकु्त रााष्ट्र सुरुक्षाा परि�षद नेे स्थि�िति� पर चर्चाा� करनेे केे लि�ए 
आपाातकाालीीन बैैठकंें कींं, लेेकि�न युदु्धवि�रााम करनेे और शांं�ति� वाार्ताा� फि�र 
सेे शुरुू करनेे केे प्रयाासोंं केे अब तक सीीमि�त परि�णााम मि�ले हैं।ं यूकेू्रेन में ं
संंकट नेे रूस और पश्चि�मीी शक्ति�योंं केे बीीच संंबंंधोंं कोो भीी तनाावपूरू्णण बनाा 
दि�याा है,ै जि�ससेे मौौजूदूाा तनााव बढ़ गयाा है ैऔर क्षेेत्र कीी स्थि�िरताा केे बाारे में ं
चिं�तंााएँँ बढ़ गई हैं।ं

नि�ष्कर्षष : जैैसेे-जैैसेे रूस-यूकेू्रेन संंघर्षष बढ़ताा जाा रहाा है,ै क्षेेत्रीीय स्थि�िरताा 
और वैैश्वि�क सुरुक्षाा काा जोोखि�म कभीी इतनाा अधि�क नहींं रहाा है।ै पूरू्णण पैैमााने 
पर युदु्ध कीी आशंकंाा मँँडराा रहीी है,ै जि�ससेे यूरूोोप केे कंेंद्र में ंअनकहीी पीीड़ाा 
और अस्थि�िरताा फैैलनेे काा खतराा है।ै तनााव कम करनेे, नाागरि�क जीीवन कीी 
रक्षाा करनेे और संंकट केे शांं�ति�पूरू्णण समााधाान कीी दि�शाा में ंराास्ताा तैैयाार करनेे 
केे लि�ए तत्कााल रााजनयि�क काार्ररवााई कीी आवश्यकताा है।ै अंतंररााष्ट्रीीय 
समुदुााय कोो यूकेू्रेन कीी संंप्रभुतुाा और क्षेेत्रीीय अखंडंताा केे समर्थथन में ंएकजुटु 
होोनाा चााहि�ए, सााथ हीी वैैध सुरुक्षाा चिं�तंााओं ंकोो दूरू करनेे और बाातचीीत 
और बाातचीीत केे मााध्यम सेे आगेे बढ़ने काा राास्ताा खोोजनेे केे लि�ए रूस केे 
सााथ रचनाात्मक रूप सेे जुडु़नाा चााहि�ए।

उपर्युु�क्त उदााहरण स्पष्ट रूप सेे इंगंि�त करताा है ै कि� एआई टूूल द्वााराा 
बनााए गए समााचाार लेेख कोो तत्कााल वि�श्वसनीीय स्रोोतोंं सेे माानव सत्याापन 
कीी और सााथ-हीी-सााथ संंवेेदनशीीलताा, वि�श्वसनीीयताा और प्राामााणि�कताा 
केे तत्त्वोंं केे सााथ जोोड़ने कीी आवश्यकताा है।ै उपर्युु�क्त सभीी उदााहरण एआई 
जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी और माानवनि�र्मि�ित मीीडि�याा साामग्रीी में ं पााई जााने 
वाालीी वि�भि�न्न शैलैि�योंं और स्वरोंं केे अनुरुूप आवश्यक वि�वि�ध भााषााई 
बाारीीकि�योंं, रचनाात्मकताा, भाावनाात्मक अभि�व्यक्ति� और समाायोोजन कीी 
ओर भीी इशााराा करतेे हैं।ं येे उदााहरण एआई टूूल (वि�शेषे रूप सेे चैटैजीीपीीटीी) 
कोो वि�भि�न्न लेेखन शैलैि�योंं, शैलैि�योंं याा सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं में ंसमाायोोजि�त 
करनेे पर प्रकााश डाालतेे हैं।ं एआई जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी नवीीनताा, 
मौौलि�कताा और माानक धाारणााओं,ं पैैटर्नन और नि�यमोंं सेे परेे सोोचने कीी 
क्षमताा पर जोोर देनेेे केे सााथ साामग्रीी नि�र्माा�ण केे रचनाात्मक पहलुओुं ंकोो 
सँँभाालतीी है।ै लेेकि�न यह माानव नि�र्मि�ित साामग्रीी में ंपहलेे सेे हीी अंतंर्नि�िहि�त 
भाावनाात्मक बाारीीकि�योंं कोो दोोहरााने याा समझनेे केे लि�ए एआई टूूल कीी 
सीीमाा कोो दर्शाा�ताा है।ै

नि�ष्कर्षष
उपर्युु�क्त वि�स्तृतृ वि�शे्लेषण सेे यह नि�ष्कर्षष नि�काालाा जाा सकताा है ै कि� 

माानव और एआई द्वााराा नि�र्मि�ित मीीडि�याा साामग्रीी कीी जाँ �ँच केे लि�ए एक 
वि�स्तृतृ तुलुनाात्मक वि�शे्लेषण अभीी तक नहींं कि�याा जाा सकाा है,ै क्योंंकि� 
जैैसाा कि� पहलेे हीी तर्कक  दि�याा गयाा है,ै एआई द्वााराा बनााई गई मीीडि�याा साामग्रीी 
सि�र्फफ  एक कच्चाा आधाार है,ै जि�सेे मनुषु्योंं द्वााराा अपनीी वि�शेषेज्ञताा और 
अनुभुव केे सााथ वि�कसि�त और सत्याापि�त कि�याा जाानाा है।ै यह पेेपर एआई 
जनि�त मीीडि�याा साामग्रीी और माानव नि�र्मि�ित मीीडि�याा साामग्रीी में ंपााई जााने 
वाालीी वि�भि�न्न भााषााई बाारीीकि�योंं, रचनाात्मकताा, भाावनाात्मक अभि�व्यक्ति� 
और वि�भि�न्न शैलैि�योंं और स्वरोंं केे समाायोोजन पर भीी प्रकााश डाालताा है।ै 
एआई अभीी तक इंसंाानोंं कीी तरह इन सभीी पहलुओुं ंकोो आत्मसाात् ्करनेे 
में ंपूरूीी तरह सक्षम नहींं है।ै यह पेेपर एआई टूूल (वि�शेषे रूप सेे चैटैजीीपीीटीी) 
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कीी भूमूि�काा कोो दर्शाा�ताा है,ै जोो वि�भि�न्न लेेखन शैलैि�योंं, शैलैि�योंं याा 
सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं कोो समाायोोजि�त करताा है।ै इस पेेपर केे द्वााराा इसकीी भीी 
जाँ �ँच कीी गई है ैकि� एआई उपकरण माानव नि�र्मि�ित साामग्रीी में ंपहलेे सेे हीी 
अंतंर्नि�िहि�त भाावनाात्मक बाारीीकि�योंं कोो कि�तनेे प्रभाावीी ढंंग सेे दोोहराा सकतेे 
हैं ंयाा समझ सकतेे हैं।ं वर्ततमाान अध्ययन नवीीनताा, मौौलि�कताा और माानक 
धाारणााओं,ं पैैटर्नन और नि�यमोंं सेे परेे सोोचने कीी क्षमताा पर जोोर देनेेे केे 
सााथ साामग्रीी नि�र्माा�ण केे रचनाात्मक पहलुओुं ंकोो सँँभाालनेे में ंएआई जनि�त 
मीीडि�याा साामग्रीी केे योोगदाान कोो भीी छूूताा है।ै

एआई जनि�त समााचाार लेेख पूूर्ववग्रह याा व्यक्ति�परक व्यााख्याा केे 
बि�नाा सटीीकताा और नि�ष्पक्षताा पर ध्याान देेनेे केे सााथ अधि�क तटस्थ, 
तथ्याात्मक और वस्तुुनि�ष्ठ रि�पोोर्टिं�ग सेे भरे होोतेे हैं।ं खेेल, मौौसम 
पूूर्वाा�नुुमाान, वि�त्तीीय बााजाार केे रुझाानोंं पर एआई द्वााराा तैैयाार कि�ए गए 
लेेखोंं मेंं कोोई व्यक्ति�परक भााषाा याा रााय आधाारि�त टि�प्पणीी नहींं होोतीी 
है।ै बहुभााषीी क्षमतााओं ंवााले एआई उपकरण कई भााषााओं ंमेंं मीीडि�याा 
साामग्रीी बनाा सकतेे हैं;ं वि�भि�न्न भााषाा परि�प्रेक्ष्य और सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं 
कोो समाायोोजि�त कर सकतेे हैं;ं और इस प्रकाार, वैैश्वि�क संंचाार और अंंतर-
सांं�स्कृृति�क समझ कोो सुुवि�धााजनक बनाा सकतेे हैं।ं आधुनुि�क संंचाार 
और रचनाात्मक अभि�व्यक्ति� कोो एआई भााषाा उपकरणोंं, प्रााकृति�क भााषाा 
प्रसंंस्करण, छवि� पहचाान और डेेटाा वि�शे्लेषण जैैसीी तकनीीकोंं कीी मदद 
सेे बदल दि�याा जााताा है।ै एआई उत्पन्न साामग्रीी नेे एल्गोोरि�दम कीी पृषृ्ठभूमूि� 
सहाायताा सेे साामग्रीी नि�र्माा�ण, दक्षताा, स्केेलेेबि�लि�टीी और पहुँँ�च मेंं वृदृ्धि� 
कीी है।ै एआई जनि�त साामग्रीी काा लक्ष्य बड़े दर्शशकोंं तक पहुँँ�चनाा और नई 
रचनाात्मक संंभाावनााएँँ तलााशनाा है।ै नैैति�क चिं�ंतााएँँ, गोोपनीीयताा नि�हि�ताार्थथ 
और माानव रचनाात्मकताा और स्वाायत्तताा केे संंरक्षण जैैसीी कुुछ महत्त्वपूूर्णण 
चुनुौौति�याँ �ँ और वि�चाार हैं,ं जि�न्हें ंपाारदर्शि�िताा, जवााबदेेहीी और महत्त्वपूूर्णण 
मीीडि�याा सााक्षरताा केे सााथ साामग्रीी नि�र्माा�ण मेंं एआई प्रौौद्योोगि�कि�योंं 
केे जि�म्मेेदाार उपयोोग कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए संंबोोधि�त करनेे कीी 
आवश्यकताा है।ै
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डि�जि�टल तकनीीक केे दौौर मंें पाारंंपरि�क पत्रकाारि�ताा केे समक्ष उत्पन्न चुुनौौति�योंं काा अध्ययन 

रोोशन लााल1 और डॉॉ. संतंोोष कुुमाार गौौतम2

सारांश

परि�वर्ततन प्रकृृति� काा नि�यम है।ै सभ्यताा केे वि�काास केे सााथ माानव बुदु्धि�मत्ताा और तकनीीक काा वि�काास सााथ-सााथ होोताा है।ै नई तकनीीक आतीी है ैतोो 
पुरुाानीी इति�हाास बनकर रह जाातीी है।ै कुुछ इसीी तरह काा हााल मीीडि�याा और मनोोरंंजन क्षेेत्र में ंदि�खााई दे ेरहाा है।ै मीीडि�याा क्षेेत्र में ंबहुत तेेजीी सेे परि�वर्ततन 
होो रहाा है।ै आज हर व्यक्ति� केे हााथ में ंस्माार्टटफोोन है ैऔर आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस कीी खोोज नेे माानव सभ्यताा में ंक्रांं�ति�काारीी परि�वर्ततन लाा दि�याा है।ै 
ऐसेे में ंपरंंपराागत मीीडि�याा कुुछ ठहर-साा गयाा है ैऔर डि�जि�टल मीीडि�याा लंंबीी छलाँ �ँग लगाा रहाा है।ै दुनुि�याा में ंप्रिं�ट मीीडि�याा कीी प्रति�दि�न जि�तनीी प्रति�याँ �ँ 
प्रकााशि�त होोतीी हैं,ं उससेे कहींं अधि�क लोोग एक दि�न में ंगूगूल पर सर्चच कर रहे ेहैं।ं कि�सीी भीी समााचाार पत्र याा टीीवीी चैनैल कीी वेेबसााइट और मोोबााइल 
एप्लीीकेेशन कीी पहुँँ�च परंंपराागत समााचाार-पत्रोंं कीी प्रसाार संंख्याा कीी तुलुनाा में ंकई गुनुाा तेेजीी सेे बढ़ रहीी है।ै इंटंरनेेट कीी आसाान पहुँँ�च और डि�जि�टल 
मीीडि�याा केे तेेजीी सेे प्रसाार केे काारण प्रिं�ट मीीडि�याा केे साामनेे अस्ति�ित्व बचााने कीी चुनुौौतीी खड़ीी होो गई है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं और 
परंंपराागत मीीडि�याा कीी वर्ततमाान स्थि�िति� और भवि�ष्य कीी चुनुौौति�योंं पर प्रकााश डाालताा है।ै पत्र में ंपाारंपरि�क मीीडि�याा कीी चुनुौौति�योंं, संंभाावनााओं ंऔर 
रााजस्व कीी पड़तााल कीी गई है ैऔर सााथ हीी डि�जि�टल मीीडि�याा कीी प्रसाार और फेेक न्यूजू, मि�स-इनफॉॉरमेेशन और डि�स-इनफॉॉरमेेशन याानीी गलत 
और भ्राामक सूचूनाा पर भीी चर्चाा� कीी गई है।ै डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं केे आगमन सेे समााचाारोंं केे उत्पाादन, वि�तरण और उपभोोग केे तरीीकेे में ंआए 
बदलाावोंं कीी भीी पड़तााल कीी गई है।ै

संकेंेत शब्द : प्रिं�ट मीीडि�याा, डि�जि�टल मीीडि�याा, मनोोरंंजन क्षेेत्र, फेेक न्यूजू, मीीडि�याा रााजस्व, डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम, पाारंपरि�क पत्रकाारि�ताा, 
सोोशल मीीडि�याा, समााचाार वि�तरण, नैैति�कताा 

प्रस्ताावनाा
इंटंरनेेट कीी खोोज केे सााथ डि�जि�टल मीीडि�याा काा उद्भव हुुआ और 

डि�जि�टल क्रांं�ति� केे सााथ अनेेक डि�जि�टल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम खड़ेे होो गए। 
सोोशल मीीडि�याा केे आनेे सेे नाागरि�क पत्रकाारि�ताा आसमाान छूू रहीी है।ै 
परंंपराागत प्रिं�ट मीीडि�याा और उसके बााद इलेेक्ट्रॉॉनि�क मीीडि�याा में ंस्थाानीीय 
समस्यााओं ंकोो जगह न मि�लनेे केे काारण सोोशल मीीडि�याा नेे आम लोोगोंं 
कोो अपनीी बाात रखनेे काा मौौकाा दि�याा है।ै चूँँ�कि� आम जनताा कोो वि�कल्प 
मि�ल गयाा है,ै इसलि�ए वह परंंपराागत मीीडि�याा कीी परवााह नहींं कर रहाा 
है।ै डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं केे रूप में ंसोोशल मीीडि�याा, समााचाार वेेबसााइट, 
मोोबााइल एप्लीीकेेशन प्रचलन में ं आ गए हैं।ं इनके काारण समााचाारोंं 
काा प्रस्तुतुीीकरण, वि�तरण और उपभोोग केे तौौर-तरीीकेे बदल गए हैं।ं 
प्रााचीीनकााल में ंसंंचाार मााध्यम केे रूप में ंशि�लाालेेख, भि�त्ति�चि�त्र, मुनुाादीी, 
ढोोल–नगााड़े, चि�त्र, कथाा, कहाानीी, कठपुतुलीी नृतृ्य, नााटक आदि� तरीीकेे 
अपनााए जााते थेे (लोोहोोचौौधरीी, 2014)। सभ्यताा केे वि�काास केे सााथ 
तकनीीक काा वि�काास हुुआ और संंचाार केे नए मााध्यमोंं काा अवि�ष्काार 
होोनेे लगाा। गुटेुेनबर्गग नेे 1440 में ंप्रिं�टिं�ग पे्रेस काा अवि�ष्काार कर क्रांं�ति� लाा 
दीी (हि�स्ट्रीी.कॉॉम, 2018)। इसके बााद पुसु्तक लेेखन और अन्य लि�खि�त 
साामग्रीी कोो प्रकााशि�त करनाा आसाान होो गयाा। इससेे सहजताा सेे ज्ञाान काा 
प्रसाार हुुआ। पहलाा समााचाार पत्र ईसाा पूरू्वव 59 में ंरोोमन केे ‘एक्टाा दि�उरनाा’ 
कोो माानाा जााताा है,ै लेेकि�न यह हस्तलि�खि�त थाा। पहलाा प्रिं�ट समााचाार पत्र 
जर्ममन भााषाा में ं1605 में ंप्रकााशि�त ‘रि�लेशन’ (ओइआर पे्रेस बुकु, 1994) 
कोो माानाा जााताा है।ै भाारत में ं29 जनवरीी, 1780 कोो ‘बंंगााल गजट’ नााम सेे 
पहलाा सााप्तााहि�क समााचाार पत्र प्रकााशि�त हुुआ (ओटि�स, 2018)।

इंटंरनेेट क्रांं�ति� केे काारण पाारंपरि�क मीीडि�याा कोो लेेकर अनेेक आशंकंााएँँ 

पैैदाा कीी जाा रहीी हैं।ं अनुमुाान लगाायाा जाा रहाा है ैकि� आनेे वााले कुुछ समय में ं
समााचाार पत्रोंं काा प्रकााशन समााप्त होो जााएगाा और उनके ऑनलााइन एडि�शन 
प्रचलन में ं रहेंगंेे। फि�लहााल भाारत केे महाापंजीीयक कीी ‘पे्रेस इन इंडंि�याा 
2022-23’ रि�पोोर्टट काा अध्ययन करंें तोो प्रिं�ट मीीडि�याा कीी प्रसाार संंख्याा में ं
बढ़ोोतरीी देखेीी गई है।ै 31 माार्चच, 2022 तक भाारत में ंसभीी आवृतृ्ति� वााले 
समााचाार पत्र-पत्रि�कााओं ंकीी संंख्याा 1,46,045 थीी, जोो 31 माार्चच 2023 
में ंबढ़कर 1,48,383 होो गई। इसीी तरह सभीी समााचाार पत्र-पत्रि�कााओं ंकीी 
प्रसाार संंख्याा 2021-22 में ं39,17,12,282 थीी, जोो 2022-23 में ंबढ़कर 
40,27,49,225 होो गई। दैनैि�क समााचाार पत्रोंं कीी संंख्याा 2021-22 में ं
10038 थीी, जोो 2022-23 में ंबढ़कर 10,152 होो गई। दैनैि�क समााचाार 
पत्रोंं कीी प्रसाार संंख्याा भीी वर्षष 2021-22 में ं22,57,26,209 सेे बढ़कर 
2022-23 में ं 23,22,92,405 होो गई। पीीरि�योोडि�कल्स और भााषााई 
समााचाार पत्र-पत्रि�कााओं ं कीी प्रसाार संंख्याा भीी बढ़ीी है ै (पे्रेस इन इंडंि�याा, 
2022-23)।

भाारत में ं संंचाार मााध्यमोंं काा तेेजीी सेे प्रसाार होो रहाा है।ै भाारतीीय 
टेेलि�कॉॉम नि�याामक प्रााधि�करण (ट्रााई) केे टेेलीीकॉॉम सब्सक्रि�प्शन डााटाा 
केे मुतुााबि�क 31 दि�संंबर, 2024 केे अनुसुाार देशे में ंकुल ब्रॉॉडबैंड 
सब्सक्रााइबरोंं कीी संंख्याा 944.96 मि�लि�यन  होो गई है,ै जोो अक्टूूबर  
2024 में ं 941.76 मि�लि�यन थीी। यह वृदृ्धि� 0.2% है।ै डााटाा सेे यह भीी 
पताा चलताा है ैकि� वाायरलेेस और वाायर्डड (ताार) दोोनोंं केे उपभोोक्तााओं ंकीी 
संंख्याा बढ़ रहीी है।ै देशे में ंटेेलीीफोोन उपभोोक्तााओं ंकीी संंख्याा 118 करोोड़ 
होो गई है,ै जबकि� देशे कीी कुुल आबाादीी  लगभग 142 करोोड़ है।ै भाारत 
में ंटेेलीीफोोन काा घनत्व 84 प्रति�शत है।ै इनमें ंसेे 95 करोोड़ लोोगोंं केे पाास 
इंटंरनेेट कनेेक्शन है।ै इस सुवुि�धाा केे काारण उपभोोक्ताा डि�जि�टल मीीडि�याा कीी 
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तरफ आकर्षि�ित होो रहे ेहैं।ं स्माार्टटफोोन और इंटंरनेेट कीी सुलुभताा केे काारण 
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम जैैसेे एक्स, यूट्ू्यूबू, इंसं्टााग्रााम, फेेसबुकु, कोोराा आदि� 
काा प्रचलन बढ़ रहाा है ै(ट्रााई, 2005)। भाारत में ंतेेजीी सेे बदलतेे डि�जि�टल 
परि�दृश्य और उपभोोक्तााओं ं कीी बढ़तीी माँ �ँग केे सााथ काा मनोोरंंजन और 
मीीडि�याा उद्योोग भीी तेेजीी सेे वि�काास कर रहाा है।ै पीीडब्लूजूीी रि�पोोर्टट (2023) 
केे अनुसुाार मनोोरंंजन और मीीडि�याा क्षेेत्र 8.3% कीी दर सेे बढ़ रहाा है,ै जबकि� 
2024 सेे 2028 तक इस उद्योोग में ंसाालाानाा वृदृ्धि� दर लगभग 12.2% 
कीी दर सेे बढ़ने काा अनुमुाान है।ै यह वृदृ्धि� डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं, ओटीीटीी 
सेेवााओं,ं गेेमिं�गं और सोोशल मीीडि�याा केे वि�स्ताार केे काारण होो रहीी है।ै 

पि�च मैडैि�सन वि�ज्ञाापन रि�पोोर्टट केे अनुसुाार भाारत काा मनोोरंंजन एवंं 
मीीडि�याा उद्योोग 3,65,000 करोोड़ रुपयेे तक पहुँँ�च गयाा है।ै देशे काा सकल 
घरेेलू ूउत्पााद (जीीडीीपीी) और खपत बढ़ने केे काारण वि�ज्ञाापन व्यय एक 
लााख करोोड़ रुपयेे सेे ऊपर चलाा गयाा है।ै अनुमुाान है ैकि� 2028 तक यह 
1,58,000 करोोड़ रुपयेे तक पहुँँ�च जााएगाा। 2023 में ंइंटंरनेेट पर वि�ज्ञाापनोंं 
काा बााजाार 41,000 करोोड़ रुपयेे थाा, जोो 2024 में ं बढ़कर 60,000 
करोोड़ रुपयेे होो गयाा। सबसेे ज्याादाा वि�ज्ञाापन हाासि�ल करनेे वाालीी कंंपनि�योंं 
में ंगूगूल, मेटेाा, अमेजेॉॉन और फ्लि�िपकाार्टट हैं।ं अनुमुाान है ै कि� इंटंरनेेट पर 
वि�ज्ञाापन रााजस्व 2028 तक बढ़कर 85,000 करोोड़ रुपयेे होो जााएगाा। प्रिं�ट 
मीीडि�याा नेे 2022 में ं18,470 रुपयेे, 2023 में ं19,250 रुपयेे और 2024 
में ं 20272 करोोड़ रुपयेे वि�ज्ञाापन केे जरि�ये आय अर्जि�ित कीी। डि�जि�टल 
मीीडि�याा कीी तरफ वि�ज्ञाापनोंं काा रुझाान तेेजीी सेे बढ़ रहाा है,ै डि�जि�टल काा 
हि�स्साा 38% होो गयाा  है,ै जबकि� टीीवीी काा रााजस्व 6% घट रहाा है ैऔर 
प्रिं�ट मीीडि�याा में ं वि�ज्ञाापन कीी हि�स्सेेदाारीी माामूलूीी रूप सेे बढ़ीी है ै (पि�च 
मेडेि�सि�न एडवर्टाा�इजमेंटं रि�पोोर्टट, 2025)।

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु शोोध पत्र काा उद्देशे्य वर्ततमाान डि�जि�टल युगु में ंपाारंपरि�क मीीडि�याा 

केे समक्ष उत्पन्न चुनुौौति�योंं काा अध्ययन करनाा है।ै सााथ हीी पाारंपरि�क 
मीीडि�याा केे लि�ए संंभाावनााओं ं और रााजस्व कीी चुनुौौति�योंं कीी पड़तााल 
करनाा भीी है।ै शोोध पत्र डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं केे आगमन सेे समााचाारोंं 
केे उत्पाादन, वि�तरण और उपभोोग केे तरीीकोंं में ंआए बदलााओं ंकीी भीी 
पड़तााल करताा है।ै

शोोध प्रवि�धि�
शोोध पत्र मुखु्य रूप सेे द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे प्रााप्त जाानकाारीी पर आधाारि�त 

है।ै जाानकाारीी सरकाारीी तथाा गैैर सरकाारीी और भाारतीीय तथाा अंतंररााष्ट्रीीय 
संंस्थााओं ंद्वााराा समय-समय पर जाारीी अध्ययन रि�पोोर्टोंं सेे प्रााप्त कीी गई है।ै

भाारत मंें डि�जि�टल मीीडि�याा केे लि�ए अवसर
भाारत में ंडि�जि�टल समााचाार प्रकााशन रि�पोोर्टट (माार्चच 2024) केे अनुसुाार 

भाारत में ं456 मि�लि�यन उपयोोगकर्ताा�ओं ंतक डि�जि�टल न्यूजू कीी पहुँँ�च है,ै 
जोो कुुल ऑनलााइन उपभोोक्तााओं ंकाा 87% है।ै इसमें ंसेे 39% उपयोोगकर्ताा� 
मेटे्रोो शहरोंं सेे हैं,ं जबकि� 61% गैैर-मेटे्रोो क्षेेत्रोंं सेे हैं।ं 85% उपयोोगकर्ताा� 
प्रति�दि�न कम-सेे-कम एक बाार ऑनलााइन न्यूजू काा उपयोोग करतेे हैं ं
(डीीएनपीीए, 2024)। वि�ज्ञाापन रााजस्व कीी वृदृ्धि� दर 10% सेे अधि�क है।ै 
इसमें ंडि�जि�टल मीीडि�याा कोो 38% रााजस्व मि�ल रहाा है,ै लेेकि�न डि�जि�टल 

न्यूजू कंंपनि�योंं केे लि�ए रााजस्व अर्जि�ित करनाा चुनुौौतीी बनाा हुुआ है।ै 
डि�जि�टल मीीडि�याा (ई-कॉॉमर्सस कोो छोोड़कर) नेे 2023 में ंभाारत में ं41,462 
करोोड़ रुपयेे काा वि�ज्ञाापन रााजस्व अर्जि�ित कि�याा, जि�समें ंसेे ऑनलााइन न्यूजू 
कंंपनि�योंं कोो केेवल 2,345 करोोड़ रुपयेे (5.7%) प्रााप्त हुुए। यह टेेलीीवि�जन 
सेे प्रााप्त 10-11% सेे कााफीी कम है।ै डि�जि�टल न्यूजू कंंपनि�योंं नेे 8 लााख 
सेे अधि�क सदस्यताा प्रदाान कर 21.2 करोोड़ रुपयेे रााजस्व अर्जि�ित कि�याा। 
अब तक केेवल 55% डि�जि�टल न्यूजू प्रकााशक ऑनलााइन व्यवसााय सेे 
लााभ कमाा रहे ेहैं।ं बााकीी घााटे में ंहैं ं(डीीएनपीीए, 2024)। वि�ज्ञाापन रााजस्व 
में ंगि�राावट काा मुकुााबलाा करनेे और घााटे कीी भरपााई केे लि�ए कुुछ मीीडि�याा 
संंस्थाानोंं नेे रााजस्व उत्पन्न करनेे केे लि�ए पेे-वॉॉल और सदस्यताा मॉॉडल 
कीी ओर रुख कि�याा है।ै पेे-वॉॉल केे जरि�ये मीीडि�याा संंस्थाान समााचाार पढ़ने 
केे लि�ए उपयोोगकर्ताा�ओं ंसेे शुलु्क कीी माँ �ँग करतेे हैं।ं जोो उपभोोक्ताा पेेमेंटं 
करेेगाा, उसेे एक्सेेस मि�लेगाा, नहींं तोो समााचाार आगेे नहींं दि�खेगेाा। यह प्रयोोग 
सभीी समााचाार पत्र करनेे लगेे हैं।ं द हिं�दंू,ू द टााइम्स ऑफ इंडंि�याा, भाास्कर, 
जाागरण जैैसेे कई प्रमुखु अखबाारोंं नेे अपनेे डि�जि�टल संंस्करणोंं केे लि�ए 
पेे-वॉॉल पेेश कि�ए हैं।ं

वि�श्वसनीीयताा काा संकंट और फेेक न्यूूज कीी चुुनौौतीी 
वि�श्वसनीीयताा डि�जि�टल न्यूजू केे लि�ए एक बड़ीी चुनुौौतीी बनीी हुुई है।ै 

डि�जि�टल न्यूजू पब्लि��शर एसोोसि�एशन केे सर्वेेक्षण (2024) केे अनुसुाार 
91% उपभोोक्तााओं ं कोो फेेक न्यूजू पढ़ने/सुनुने/देखेनेे कोो मि�लीी। सर्वेे में ं
लोोगोंं नेे पाारंपरि�क समााचाार पत्र और न्यूजू चैनैलोंं सेे जुडेु़े ऑनलााइन न्यूजू 
प्लेेटफॉॉर्मम पर सबसेे अधि�क भरोोसाा जताायाा, सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं 
सेे प्रसाारि�त समााचाारोंं पर लोोग भरोोसाा नहींं करतेे हैं।ं रााइटर्सस इंसं्टि�िट्यूटू कीी 
रि�पोोर्टट (2024) केे अनुसुाार वि�श्वभर में ं समााचाारोंं केे प्रति� वि�श्वाास कााम 
होो रहाा है।ै ब्रााजीील में ं 53%, इंगं्लंैंड में ं 51% और अमेरेि�काा में ं 61% 
लोोग समााचाारोंं पर वि�श्वाास करतेे हैं,ं जबकि� भाारत में ंअभीी 79% लोोग 
समााचाारोंं पर वि�श्वाास कर रहे ेहैं।ं भाारत में ंसबसेे अधि�क वि�श्वाास ऑनलााइन 
सर्चच इंजंन, व्हााट्सएप जैैसेे ऑनलााइन मैसैेेजिं�ंग एप, लोोकल टीीवीी न्यूजू, 
ऑडि�योो पॉॉडकाास्ट और प्रिं�ट मीीडि�याा पर करीीब बरााबर काा वि�श्वाास करतेे 
हैं ं(बनर्जीी, 2023)।

डि�जि�टल दुुनि�याा मंें वेेबसााइटोंं काा रुझाान 
वर्ततमाान युगु में ंवेेबसााइट टै्रैफि�क एक महत्त्वपूरू्णण मीीट्रि�क बन चुकुाा है।ै 

आँँकड़ोंं केे मुतुााबि�क (लोोय, 2024) :
•	 गूगूल पर प्रति�मााह 175 बि�लि�यन सर्चच कि�ए जााते हैं।ं
•	 इंटंरनेेट पर हर दि�न 5.5 बि�लि�यन सेे अधि�क सर्चच कि�ए जााते हैं।ं
•	 लगभग 93% सर्चच गूगूल केे जरि�ये होोतेे हैं।ं 
•	 वेेबसााइटोंं में ं 50% सेे अधि�क टै्रैफि�क मोोबााइल डि�वााइस सेे 

आताा है,ै स्पष्ट है ै कि� वेेबसााइट कोो मोोबााइल-फं्रेंडलीी बनाानाा 
अति� आवश्यक है।ै

आनेे वाालाा समय नि�श्चि�त तौौर पर कृृत्रि�म मेधेाा काा है।ै वर्ततमाान में ं
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम प्रयोोग कााफीी प्रचलन में ंआ गए हैं।ं स्माार्टटफोोन और 
इंटंरनेेट कीी सुलुभताा नेे डि�जि�टल न्यूजू कोो बहुत बढ़ाावाा दि�याा है,ै इसके 
बाावजूदू प्रिं�ट मीीडि�याा वर्ततमाान में ंडि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम काा मुकुााबलाा करनेे 
में ंकुुछ हद तक सफल होो रहाा है,ै हाालाँ �ँकि� प्रिं�ट मीीडि�याा कब तक जीीवि�त 
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रहेगेाा, यह अभीी भवि�ष्य केे गर्तत में ंहै।ै वि�श्व केे कुुछ बड़े और अत्यधि�क 
प्रसाार संंख्याा वााले अखबाारोंं कीी बाात करंें तोो पताा चलताा है ै कि� उनके 
पााठक अभीी भीी उन पर अत्यंंत वि�श्वाास करतेे हैं।ं इंटंरनेेशनल जर्ननल ऑफ 
रि�सर्चच (माार्चच 2024) केे अनुसुाार नि�म्नलि�खि�त समााचाार पत्रोंं केे पााठकोंं काा 
उनकीी खबरोंं पर भरोोसाा इस प्रकाार है ै(एडि�टर, 2024):

•	 योोमि�रीी शिं�बुुन (जाापाान) : पााठक संंख्याा 10 मि�लि�यन प्रति� 
दि�न सेे अधि�क। भााषाा-जाापाानीी। स्थाापनाा-1874 । यह जाापाान 
काा सबसेे पुरुाानाा और बड़ाा समााचाार पत्र है।ै इसकीी वि�शााल 
पााठक संंख्याा इसेे दुनुि�याा काा सबसेे अधि�क पढ़ाा जााने वाालाा 
समााचाार पत्र बनाातीी है।ै इस पत्र केे डि�जि�टल संंस्करण, रेेडि�योो 
और टेेलीीवि�जन चैनैल भीी हैं।ं

•	 टााइम्स ऑफ इंडंि�याा (भाारत) : पााठक संंख्याा- 2.7 मि�लि�यन 
प्रति� दि�न सेे अधि�क। स्थाापनाा-1838. भााषाा- अँँग्रेेजीी। यह भाारत 
काा सबसेे अधि�क पढ़ाा जााने वाालाा अँँग्रेेजीी समााचाार पत्र है।ै 
इसकाा डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम भीी तेेजीी सेे बढ़ रहाा है ैऔर इसके 
पाास लााखोंं ऑनलााइन पााठक हैं।ं 

•	 असााहीी शिं�बुुन  (जाापाान) : पााठक संंख्याा-लगभग 6.5 
मि�लि�यन प्रति�दि�न। स्थाापनाा-1879. भााषाा-जाापाानीी।

•	 द वााल स्ट्रीीट जर्ननल (अमेेरि�काा) : पााठक संंख्याा-लगभग 
3.6 मि�लि�यन प्रति�दि�न। स्थाापनाा-1889. भााषाा- अँँग्रेेजीी। इसकाा 
डि�जि�टल संंस्करण भीी है।ै

•	 द गाार्डि�ियन (इंगं्लैंंड) : पााठक संंख्याा-2.7 मि�लि�यन प्रति�दि�न। 
स्थाापनाा-1821. भााषाा- अँँग्रेेजीी।

•	 दैैनि�क भाास्कर (भाारत) : पााठक संंख्याा-लगभग 3.5 मि�लि�यन 
प्रति�दि�न। स्थाापनाा-1958 । भााषाा-हिं�दंीी। दैनैि�क भाास्कर काा 
डि�जि�टल संंस्करण भाारत में ंपहलेे स्थाान पर है।ै

•	 द न्यूूयॉॉर्कक  टााइम्स (अमेेरि�काा) : पााठक संंख्याा-लगभग 2.5 
मि�लि�यन प्रति� दि�न। स्थाापनाा-1851 । भााषाा-अँँग्रेेजीी।

•	 द हिं�ंदूू (भाारत) : पााठक संंख्याा-लगभग -1.5 मि�लि�यन 
प्रति�दि�न। स्थाापनाा-1878 । भााषाा-अँँग्रेेजीी।

भाारत मंें दैैनि�क समााचाार पत्रोंं कीी स्थि�िति� 
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं कीी लगााताार बढ़तीी पहुँँ�च केे बाावजूदू भाारत में ं

समााचाार पत्रोंं कीी प्रसाार संंख्याा भीी बढ़ीी है।ै हाालाँ �ँकि� कोोवि�ड महाामाारीी 
सेे पहलेे प्रसाार संंख्याा ज्याादाा थीी, लेेकि�न उसके बााद इसमें ं कमीी देखेीी 
गई। कोोवि�ड खत्म होोनेे केे बााद फि�र सेे प्रसाार संंख्याा में ंबढ़ोोतरीी हुुई है।ै 
पे्रेस इन इंडंि�याा–2015-16 केे अनुसुाार देशे केे 8905 दैनैि�क समााचाार 
पत्रोंं कीी कुुल प्रसाार संंख्याा 37,14,57,696 थीी, जोो डि�जि�टल मीीडि�याा 
केे प्रसाार केे काारण 2016-17 सेे घटनीी शुरुू हुुई। कोोवि�ड केे दौौराान लगेे 
लॉॉकडााउन काा सबसेे बुरुाा असर समााचाार-पत्रोंं पर पड़ाा और अखबाारोंं कीी 
प्रसाार संंख्याा 11.36% कम होोकर 25,84,22000 होो गई। 2020-21 में ं
12% कीी और कमीी हुुई और प्रसाार संंख्याा 22,58,56,735 रह गई। वर्षष 
2022-23 में ंअखबाारोंं कीी प्रसाार संंख्याा फि�र 2.90 प्रति�शत बढीी और यह 
संंख्याा 23,22,92,405 पहुँँ�च गई। वर्षष 2022-23 में ंकुुल 10152 दैनैि�क 
समााचाार पत्र प्रकााशि�त हुुए। इनमें ंसबसेे ज्याादाा प्रसाार संंख्याा हिं�दंीी अखबाारोंं 
कीी थीी, जोो कुुल 10,79,01,806 है।ै इसके बााद मरााठीी अखबाारोंं काा नंंबर 

आताा है,ै जि�नकीी प्रसाार संंख्याा 2.54 करोोड़ है ैऔर तीीसरे नंंबर पर अँँग्रेेजीी 
दैनैि�क हैं,ं जि�नकीी कुुल 2,27,28 हजाार प्रति�याँ �ँ प्रकााशि�त होो रहीी है ै(पे्रेस 
इन इंडंि�याा-2022-23)।

सेेमरुस कीी फरवरीी 2025 कीी रि�पोोर्टट केे अनुसुाार वैैश्वि�क स्तर पर 
समााचाार और मीीडि�याा श्रेेणीी में ंशीीर्षष 10 सबसेे अधि�क देखेीी जााने वाालीी 
वेेबसााइटोंं कीी सूचूीी नि�म्नलि�खि�त है ै:

क्रम संखं्याा वेेबसााइट काा नााम माासि�क वि�जि�ट (औसत)

1. यूट्ू्यूबू    78.57 अरब बाार

2. इंसं्टााग्रााम 7.49 अरब बाार

3. वि�कि�पीीडि�याा 6.98 अरब बाार

4. एक्स 2.23 अरब बाार

5. ग्लोोबोो 82.68 करोोड़ बाार

6. आईएमडीीबीी 83.15 करोोड़ बाार

7. न्यूयूॉॉर्कक  टााइम्स       69.77 करोोड़ बाार 

8. बीीबीीसीी यूकेूे 65.88 करोोड़ बाार

9. बीीबीीसीी 68.83 करोोड़ बाार

10. सीीएनएन 64.69 करोोड़ बाार

(स्रोोत : https://www.semrush.com/website/top/global/
news-and-media/)

भाारत में ंसबसेे अधि�क ऑर्गेेनि�क सर्चच टै्रैफि�क प्रााप्त करनेे वाालीी शीीर्षष 
10 समााचाार वेेबसााइटंें नि�म्नलि�खि�त हैं ं:

क्रम संखं्याा वेेबसााइट काा नााम माासि�क वि�जि�ट

1. इंडंि�यााटााइम्स.कॉॉम 88 मि�लि�यन वि�जि�ट

2. हिं�दंुसु्ताानटााइम्स.कॉॉम 58 मि�लि�यन वि�जि�ट

3. जाागरण.कॉॉम 37 मि�लि�यन वि�जि�ट

4. इंडंि�यनएक्सप्रेस.कॉॉम 35 मि�लि�यन वि�जि�ट

5. न्यूजू18.कॉॉम 35 मि�लि�यन वि�जि�ट

6. एनडीीटीीवीी.कॉॉम 34 मि�लि�यन वि�जि�ट

7. लााइवहिं�दंुसु्ताान.कॉॉम 26 मि�लि�यन वि�जि�ट

8. आजतक.इन 25 मि�लि�यन वि�जि�ट

9. इंडंि�याा.कॉॉम 24 मि�लि�यन वि�जि�ट

10 अमरउजाालाा.कॉॉम 23 मि�लि�यन वि�जि�ट

(स्रोोत : https://ahrefs.com/websites/india/news)

प्रिं�ट और डि�जि�टल प्रसाार काा वि�शे्लेषण
उपर्युु�क्त दोो ताालि�कााओं ं सेे स्पष्ट है ै कि� तकनीीकीी सुवुि�धाा बढ़ने सेे 

समााचाारोंं काा प्रसाार व्याापक रूप सेे होोनेे लगाा है।ै जि�स गति� सेे इंटंरनेेट 
केे मााध्यम सेे समााचाार और सूचूनाा प्रसाारि�त कीी जाा सकतीी है,ै उतनीी गति� 
और व्यपकताा सेे प्रिं�ट संंस्करण सेे समााचाार प्रसाारि�त नहींं होो पााते। इसके 
बाावजूदू वर्ततमाान में ं प्रिं�ट और डि�जि�टल मीीडि�याा समाानांं�तर रूप सेे आगेे 
बढ़ रहे ेहैं।ं अंतंर इतनाा है ैकि� इंटंरनेेट कीी पहुँँ�च पूरेूे वि�श्व में ंपलभर में ंबन 
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जाातीी है।ै वैैश्वि�क पहुँँ�च केे काारण सूचूनााएँँ दु्रुतगति� और बहुत बड़े स्तर पर 
पहुँँ�च जाातीी हैं।ं वर्ततमाान में ंगूगूल पर सबसेे अधि�क टै्रैफि�क है।ै फरवरीी मााह 
में ंगूगूल पर सर्चच करनेे वााले उपभोोक्तााओं ंकीी संंख्याा 140 बि�लि�यन थीी। 
समााचाार और सूचूनाा कैैटेेगरीी में ंयूट्ू्यूबू नंंबर एक पर है।ै गूगूल केे बााद 
यूट्ू्यूबू दूसूराा सबसेे बड़ाा सर्चच इंजंन है।ै फरवरीी महीीनेे में ंयूट्ू्यूबू पर सर्चच 
करनेे वाालोंं कीी संंख्याा 78.57 बि�लि�यन थीी। इंसं्टााग्रााम पर 7.49 बि�लि�यन 
वि�जि�टर, वि�कि�पीीडि�याा पर 6.98, ट््वि�टर पर 2.23 बि�लि�यन वि�जि�टर थेे। 
(सेेमरुस, फरवरीी 2025)।

आँँकड़ोंं सेे स्पष्ट है ैकि� इंटंरनेेट नेे सूचूनााओं ंकेे लि�ए भौौगोोलि�क और 
रााजनीीति�क सीीमााएँँ खत्म कर दीी हैं।ं भाारत केे परि�प्रेक्ष्य में ंदेखेें ंतोो समााचाार 
चैनैलोंं और समााचाार पत्रोंं कीी वेेबसााइट नेे आम जनताा काा ध्याान आकर्षि�ित 
कि�याा है।ै फरवरीी 2025 में ं एनडीीटीीवीी कीी वेेबसााइट पर 6.58 करोोड़ 
वि�जि�टर आए, जबकि� आजतक केे डि�जि�टल प्लेेटफाार्मम कोो 3.77 करोोड़ 
लोोगोंं नेे देखेाा। दैनैि�क जाागरण कीी वेेबसााइट जाागरण.कॉॉम पर 2.73 करोोड़ 
वि�जि�टर आए। समााचाार पत्रोंं कीी वेेबसााइट और प्रिं�ट एडि�शन कीी तुलुनाा 
करंें तोो वर्ततमाान में ंमाामलाा लगभग बरााबर काा चल रहाा है।ै दैनैि�क भाास्कर 
कीी सभीी संंस्करणोंं कीी प्रसाार संंख्याा 35,66,117 है,ै जबकि� भाास्कर.कॉॉम 
पर फरवरीी में ं20 मि�लि�यन वि�जि�टर आए थेे।  इस हि�सााब सेे दैनैि�क जाागरण 
केे सभीी संंस्करण कोो मि�लााकर एक महीीनेे में ंऔसत 10 करोोड़ 70 लााख 
कॉॉपि�याँ �ँ बााजाार में ं बि�कतीी हैं।ं दैनैि�क जाागरण भीी 10 करोोड़ सेे अधि�क 
कॉॉपि�याँ �ँ प्रति�मााह बेेच रहाा है,ै जबकि� जाागरण.कॉॉम पर टै्रैफि�क 2 करोोड़ 
73 लााख आ रहाा है।ै अँँग्रेेजीी दैनैि�क टााइम्स आफ इंडंि�याा कीी प्रसाार संंख्याा 
27.14 लााख प्रति�दि�न है,ै जबकि� उसकीी वेेबसााइट टााइम्स ऑफ इंडंि�याा.
कॉॉम पर 2 करोोड़ 25 लााख टै्रैफि�क आ रहाा है ै(सेेमरुस, फरवरीी 2025)।

नाागरि�क पत्रकाारि�ताा कीी चुुनौौति�याँँ� और नैैति�क चिं�तााएँँ
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम केे उदय केे काारण नाागरि�क पत्रकाारि�ताा नेे पाारंपरि�क 

पत्रकाारि�ताा कोो सबसेे अधि�क प्रभाावि�त कि�याा। डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे 
समााचाार उत्पाादन और प्रसाार कोो लोोकतांं�त्रि�क बनाा दि�याा है।ै जि�सके पाास 
स्माार्टटफोोन और इंटंरनेेट कनेेक्शन है,ै वह कंंटंेंट क्रि�एटर बन सकताा है।ै 
आज यूट्ू्यूबू, फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम, ब्लॉॉगिं�ंग, एक्स केे मााध्यम सेे साामाान्य 
व्यक्ति� भीी समााचाारोंं काा प्रसाार कर रहाा है।ै येे नाागरि�क पत्रकाार उन घटनााओं ं
और मुदु्दोंं कोो रि�पोोर्टट करतेे हैं,ं जोो पाारंपरि�क मीीडि�याा कवर नहींं करतेे हैं।ं 
नाागरि�क पत्रकाारि�ताा नेे स्थाानीीय मुदु्दोंं पर ध्याान आकर्षि�ित करनेे और सत्ताा में ं
बैैठेे लोोगोंं कोो जवााबदेहे ठहरााने में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै उदााहरण 
केे लि�ए, 2019 में ं नाागरि�कताा संंशोोधन अधि�नि�यम केे वि�रोोध प्रदर्शशनोंं, 
कोोवि�ड लॉॉक डााउन, नोोटबंदीी केे दौौराान, नाागरि�क पत्रकाारोंं नेे ट््वि�टर और 
यूट्ू्यूबू जैैसेे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम काा उपयोोग करकेे जमीीन सेे रि�यल-
टााइम अपडेेट और वीीडि�योो सााझाा कि�ए। इस दौौराान बहुत सेे नाागरि�क 
पत्रकाार चर्चाा� में ंआ गए। नाागरि�क पत्रकाारि�ताा नेे समााचाारोंं केे प्रसाार केे लि�ए 
आम आदमीी कोो सशक्त बनाायाा है,ै लेेकि�न इसने अनेेक चुनुौौति�याँ �ँ और 
नैैति�क चिं�तंााएँँ भीी पैैदाा कीी हैं।ं पेेशेवेर पत्रकाारोंं केे वि�परीीत, नाागरि�क पत्रकाार 
औपचाारि�क प्रशि�क्षि�त नहींं होोतेे और वेे पत्रकाारि�ताा माानकोंं और नैैति�कताा 
काा पाालन नहींं करतेे। इससेे गलत सूचूनाा, अफवााह और फेेक न्यूजू काा 
प्रसाार होोनेे कीी आशंकंाा बनीी रहतीी है।ै इससेे भाारत जैैसेे संंवेेदनशीील देशे 
में ंगंंभीीर परि�णााम होो सकतेे हैं।ं कई बाार समााज में ंतनााव कीी स्थि�िति� पैैदाा होो 

जाातीी है।ै नाागरि�क पत्रकाारि�ताा नेे समााचाार और रााय केे बीीच कीी बनीी पतलीी 
रेेखााओं ंकोो धुँँ�धलाा कर दि�याा है,ै जि�ससेे उपभोोक्तााओं ंकेे लि�ए वि�श्वसनीीय 
और पक्षपाातपूरू्णण साामग्रीी केे बीीच अंतंर करनाा मुशु्कि��ल होो गयाा है।ै इसने 
मीीडि�याा सााक्षरताा और फैैक्ट-चेकेिं�ग पहलोंं कीी बढ़तीी माँ �ँग कोो जन्म दि�याा 
है,ै जि�नकाा उद्देशे्य जनताा कोो समााचाार स्रोोतोंं काा आलोोचनाात्मक मूलू्यांं�कन 
करनाा और अफवााहोंं केे प्रभााव में ंन आनाा सि�खाानाा है।ै

भाारत मंें रेेडि�योो
भाारत में ं रेेडि�योो काा सफर 1923 में ं रेेडि�योो क्लब बॉॉम्बेे केे रूप में ं

शुरुू हुुआ। फि�र रेेडि�योो क्लब कोोलकााताा और रेेडि�योो क्लब मद्राास काा 
गठन हुुआ। औपचाारि�क तौौर पर रेेडि�योो ब्रॉॉडकाास्टिं�ं�ग 23 जुलुााई, 1927 
सेे शुरुू हुुई और और 8 जूनू, 1936 कोो ऑल इंडंि�याा रेेडि�योो केे गठन केे 
सााथ हीी रेेडि�योो कीी सरकाारीी याात्राा शुरुू हुुई, जोो आज तक अनवरत है।ै 
आकााशवााणीी केे कुुल 591 रेेडि�योो स्टेेशन हैं ंऔर 585 एफएम स्टेेशन हैं।ं 
इसके अलाावाा देशेभर में ं494 कम्युनुि�टीी रेेडि�योो भीी चल रहे ेहैं ं(एमआईबीी 
ई बुकु्स, 2023-24 पृषृ्ठ 40-68)। रेेडि�योो केे नि�जीीकरण कीी शुरुुआत 
अटल बि�हाारीी वााजपेेयीी सरकाार में ंशुरुू हुुई और पहलाा चरण 1999 में ं
शुरुू हुुआ। पहलेे चरण में ं40 शहरोंं में ं108 एफएम चैनैल स्थाापि�त कि�ए 
गए। दूसूराा चरण 2005 में ंलॉॉञ्च कि�याा गयाा, जि�समें ं91 शहरोंं में ं284 
एफ एम चैनैलोंं केे लााइसेंंस जाारीी कि�ए गए। तीीसराा चरण 2011 में ंशुरुू 
हुुआ, जि�सके तहत 232 चैनैल फि�र शुरुू कि�ए गए और सरकाार नेे अपनीी 
नीीति� में ंथोोड़ाा साा बदलााव कि�याा और चरण तीीन में ंहीी 243 एफएम चैनैल 
चाालू ूकि�ए गए। वर्षष 2024 केे अंतं तक देशे भर में ं113 शहरोंं सेे 388 
नि�जीी एफएम चैनैल प्रसाारि�त कि�ए जाा रहे ेहैं।ं 

भाारत मंें उपग्रह टीीवीी चैैनल 
भाारत में ं टेेलीीवि�जन कीी शुरुुआत यूनेूेस्कोो कीी मदद सेे 15 सि�तंबर, 

1959 कोो हुुई। आज दूरूदर्शशन केे नााम सेे देशेभर में ं35 चैनैलोंं काा प्रसाारण 
होो रहाा है।ै नि�जीी क्षेेत्र केे सेेटेेलााइट चैनैलोंं केे वि�काास में ंभीी बड़ीी प्रगति� 
हुुई है।ै 2004-05 में ंदेशेभर में ं130 चैनैल प्रसाारि�त कि�याा जाा रहे ेथेे, जोो 
2023- 24 में ंबढ़कर 912 होो गए हैं।ं इनमें ं396 समााचाार चैनैल और 516 
गैैर-समााचाार चैनैल हैं।ं टीीवीी चैनैलोंं केे साामनेे भीी बााजाार में ंटि�के रहनेे कीी 
चुनुौौतीी है।ै टैैम रि�पोोर्टट केे अनुसुाार भाारत में ंटेेलीीवि�जन दर्शशक संंख्याा और 
वि�ज्ञाापन आय में ंकमीी हुुई है।ै इसकीी वजह भीी डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम और 
ओटीीटीी हैं।ं देशे में ं396 न्यूजू चैनैल है।ै इनमें ंकुुछ हीी चैनैल है ैजोो लााभ 
में ंहै,ै अन्यथाा बााकीी काा बााजाार में ं टि�के रहनाा मुशु्कि��ल होो रहाा है।ै न्यूजू 
चैनैलोंं केे बीीच टीीआरपीी कीी होोड़ मचीी है।ै अगर अच्छीी टीीआरपीी  मि�लीी 
तोो दर्शशक संंख्याा बढ़ेगीी और वि�ज्ञाापन भीी मि�लताा है।ै

डि�जि�टल युुग मंें पाारंंपरि�क पत्रकाारि�ताा केे सम्मुुख चुुनौौति�याँँ�
समााचाारोंं कोो तत्कााल प्रकााशि�त/प्रसाारि�त करनेे काा दबााव : 

डि�जि�टल युगु में ंपाारंपरि�क पत्रकाारि�ताा केे साामनेे सबसेे बड़ीी चुनुौौति�योंं में ं
सेे एक समााचाार कोो अवि�लंब प्रकााशि�त करनेे काा दबााव है।ै डि�जि�टल 
प्लेेटफॉॉर्मम रि�यल-टााइम में ंकााम करतेे हैं,ं जि�समें ंउपभोोक्तााओं ंकोो ब्रेकेिं�ग 
न्यूजू पर तत्कााल अपडेेट कीी उम्मीीद होोतीी है।ै इसने क्लि�िकबेेट और 
सनसनीीखेजे संंस्कृृति� कोो जन्म दि�याा है,ै जहाँ �ँ सटीीकताा और वि�श्वसनीीयताा 
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सेे अधि�क गति� कोो प्रााथमि�कताा मि�लीी है।ै तत्कााल प्रकााशि�त करनेे केे दबााव 
में ंकई बाार गलत सूचूनाा और फेेक न्यूजू फैैल जाातीी है।ै उदााहरण केे लि�ए, 
कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान, कई मीीडि�याा संंस्थाानोंं नेे कुुछ उपचाारोंं केे 
प्रभााव केे बाारे में ंअप्रमााणि�त दाावोंं कीी रि�पोोर्टट कीी, जि�ससेे व्याापक भ्रम और 
आतंंक फैैल गयाा। यह इस बाात कोो उजाागर करताा है ैकि� मीीडि�याा संंस्थाानोंं 
कोो गति� कीी माँ �ँग केे सााथ सटीीक और वि�श्वसनीीय जाानकाारीी प्रदाान करनेे 
कीी जि�म्मेदेाारीी केे बीीच संंतुलुन बनााने कीी आवश्यकताा है।ै

फेेक न्यूूज काा प्रसाार : डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम केे उदय नेे फेेक न्यूजू 
केे प्रसाार कोो भीी बढ़ाावाा दि�याा है,ै जोो अक्सर सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम 
सेे फैैलताा है।ै भाारत में,ं फेेक न्यूजू काा उपयोोग हिं�संाा भड़कााने, सांं�प्रदाायि�क 
नफरत फैैलााने और जनमत कोो प्रभाावि�त करनेे केे लि�ए कि�याा गयाा है।ै 
उदााहरण केे लि�ए, 2020 केे दि�ल्लीी दंगंोंं केे दौौराान, सोोशल मीीडि�याा पर 
फेेक न्यूजू और गलत सूचूनाा तेेजीी सेे फैैलींं, जि�ससेे तनााव बढ़ गयाा और 
और हिं�संाा हुुई। महााकुंं�भ -2025 केे दौौराान भीी कुुछ यूट्ू्यूबूरोंं नेे गलत 
सूचूनााएँँ फैैलााईं।ं पाारंपरि�क मीीडि�याा संंस्थाानोंं कीी फेेक न्यूजू सेे नि�पटने 
में ंएक महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा है।ै येे सटीीक और सत्याापि�त जाानकाारीी प्रदाान 
करनेे में ंसक्षम हैं।ं इसके लि�ए पत्रकाारि�ताा कीी अखंडंताा केे प्रति� प्रति�बद्धताा, 
फैैक्ट-चेकेिं�ग और सत्याापन प्रक्रि�यााओं ं में ं नि�वेेश करनेे कीी इच्छाा कीी 
आवश्यकताा है।ै भाारत में ंकुुछ मीीडि�याा संंस्थााओं ंनेे समर्पि�ित फैैक्ट-चेकेिं�ग 
टीीमें ं स्थाापि�त कीी हैं,ं जोो फेेक न्यूजू कोो उजाागर करनेे और जनताा कोो 
सटीीक जाानकाारीी प्रदाान करनेे केे लि�ए कााम करतीी हैं।ं सरकर कीी तरफ सेे 
पत्र सूचूनाा काार्याा�लय नेे फैैक्ट चेके प्रकोोष्ठ काा गठन कि�याा है।ै कुुछ नि�जीी 
संंस्थाानोंं नेे फैैक्ट चेके यूनूि�ट बनााई हैं।ं

भाारत मंें नि�याामक वााताावरण
सरकाार कीी भूूमि�काा : चूँँ�कि� पाारंपरि�क मीीडि�याा कीी शुरुुआत प्रिं�ट 

मीीडि�याा सेे हुुई, इसलि�ए सरकाार नेे प्रिं�ट मीीडि�याा कोो ध्याान में ं रखकर 
शुरुुआतीी दौौर में ंकाानूनू बनााए। प्रिं�ट मीीडि�याा केे खि�लााफ शि�काायत करनेे केे 
सााथ हीी मीीडि�यााकर्मि�ियोंं कोो दमन याा प्रतााड़नाा केे खि�लााफ शि�काायत करनेे 
काा मौौकाा देनेेे केे लि�ए भाारतीीय पे्रेस परि�षद् ्कीी स्थाापनाा कीी गई है।ै केेबल 
टीीवीी केे आनेे केे बााद सरकाार नेे केेवल टीीवीी नि�यमन अधि�नि�यम-1994 
बनाायाा। समााचाार चैनैल आनेे केे बााद सरकाार वि�शेषे रूप सेे कोोई काानूनू नहींं 
बनाा पााई, लेेकि�न समााचाार और मनोोरंंजन चैनैलोंं एवंं केेबल टीीवीी उद्योोग 
काा नि�यमन केेबल टीीवीी अधि�नि�यम केे तहत हीी कि�याा जााताा है।ै डि�जि�टल 
मीीडि�याा और सोोशल मीीडि�याा केे जबरदस्त प्रचलन में ं आनेे केे काारण 
बहुत साारीी गड़बड़ि�याँ �ँ भीी साामनेे आईं।ं सनसनीीखेजे, फेेक न्यूजू, गलत 
सूचूनााओं ंकेे प्रसाार केे काारण समााज में ंतनााव कीी स्थि�िति� पैैदाा हुुई। सरकाार 
कोो इंटंरमीीडि�यरीी प्लेेटफॉॉर्मोंं—यूट्ू्यूबू, व्हााट्सएप, फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम 
आदि�—कोो जि�म्मेदेाार ठहरााने केे लि�ए सूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी (मध्यस्थ 
दि�शाा-नि�र्देशे और डि�जि�टल मीीडि�याा नैैति�कताा कोोड) नि�यम, 2021 जाारीी 
करनाा पड़ाा। इस नए दि�शाा-नि�र्देशे केे बााद सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं कीी 
जि�म्मेदेाारीी है ैकि� यदि� कोोई गलत जाानकाारीी याा फेेक न्यूजू प्रसाारि�त करताा 
है,ै तोो उन्हें ंजाानकाारीी कोो तुरंुंत हटाानाा होोगाा और यूजूर कोो चेतेाावनीी देनेीी 
होोगीी। यदि� कोोई यूजूर बाार-बाार गलतीी करताा है,ै तोो उसकाा अकााउंट भीी 
डि�लीीट करनाा होोगाा। हाालाँ �ँकि� येे उपााय फेेक न्यूजू और हेटे स्पीीच जैैसेे मुदु्दोंं 
सेे नि�पटने केे लि�ए बनााए गए हैं,ं लेेकि�न इस पर अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा 

काा हनन और सेंंसरशि�प केे आरोोप लगााए जााते हैं।ं आलोोचकोंं काा तर्कक  
है ै कि� सरकाार काा नि�याामक दृष्टि�कोोण अत्यधि�क प्रति�बंधाात्मक है ै और 
इसकाा उपयोोग वि�रोोध कोो दबााने और मीीडि�याा कोो नि�यंत्रि�त करनेे केे लि�ए 
कि�याा जाा सकताा है।ै इसने डि�जि�टल युगु में ंवि�नि�यमन और अभि�व्यक्ति� कीी 
स्वतंत्रताा केे बीीच संंतुलुन केे बाारे में ंबढ़तीी बहस कोो जन्म दि�याा है।ै

स्व-नि�यमन और मीीडि�याा नैैति�कताा : सरकाारीी वि�नि�यमन केे 
अलाावाा, डि�जि�टल युगु में ंपत्रकाारि�ताा कीी अखंडंताा बनााए रखनेे में ंस्व-
नि�यमन और मीीडि�याा नैैति�कताा महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााते हैं।ं भाारत में,ं 
मीीडि�याा संंगठनोंं नेे मि�लकर स्व-नि�याामक नि�कााय न्यूजू ब्रॉॉडकाास्टिं�ं�ग 
स्टंैंडर्ड्�स अथॉॉरि�टीी कीी सथाापनाा कीी है।ै यह संंस्थाा टीीवीी समााचाार चैनैलोंं 
केे खि�लााफ शि�काायतोंं काा नि�पटााराा करताा है।ै अलबत्ताा, स्व-नि�यमन 
कीी प्रभाावशीीलताा पर सवााल उठााए जााते हैं,ं  क्योंंकि� पाारंपरि�क मीीडि�याा 
संंस्थाानोंं केे वि�परीीत, डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम नैैति�क माानकोंं सेे बँँधे ेनहींं हैं ं
और अक्सर वााणि�ज्यि�िक हि�तोंं कोो ध्याान में ंरखकर काार्यय करतेे हैं।ं अभीी 
भीी डि�जि�टल मीीडि�याा केे नि�यमन कीी माँ �ँग  उठतीी है।ै हााल हीी में ं'इंडंि�याा 
गोोट टैैलंेंट' केे एक एपि�सोोड कोो लेेकर वि�वााद खड़ाा हुुआ, जि�सकोो लेेकर 
सुपु्रीीम कोोर्टट नेे कठोोर टि�प्पणीी कीी और संंसद कीी स्थाायीी समि�ति� नेे माामलाा 
उठाायाा। सांं�सद गि�रधर कोोटाागि�रीी नेे फेेक न्यूजू कोो लेेकर प्रश्न कि�याा और 
सूचूनाा प्रसाारण मंतं्रीी नेे उसकाा वि�स्ताार सेे जवााब दि�याा थाा (संंसद, 2025)। 
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम पर कंंटंेंट क्रि�एटरोंं कीी बााढ़ आनेे केे करण और रणवीीर 
इलााहााबाादि�याा प्रकरण केे बााद सरकाार व्याापक रूप सेे वि�चाार कर रहीी है ैकि� 
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम केे नि�यमन केे लि�ए नयाा काानूनूीी फे्रेमवर्कक  तैैयाार कि�याा 
जााए। संंसद कीी स्थाायीी समि�ति� नेे सरकाार सेे आग्रह कि�याा कि� सोोशल 
मीीडि�याा कोो नि�यंत्रि�त करनेे केे लि�ए एक समग्र काानूनू कीी आवश्यकताा है।ै 
इसकाा अर्थथ हुुआ कि� आनेे वााले समय में ंतमााम डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम केे 
नि�यमन केे लि�ए एक काानूनू बनाायाा जाा सकताा है ै(दि�व्याा, 2025)। 

डि�जि�टल-प्रभुत्व युुग मंें पाारंंपरि�क पत्रकाारि�ताा काा भवि�ष्य 
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम केे उदय नेे पाारंपरि�क पत्रकाारि�ताा केे लि�ए 

चुनुौौति�योंं और अवसरोंं, दोोनोंं कोो जन्म दि�याा है।ै डि�जि�टल-प्रभुतु्व वााले 
युगु मेंं प्राासंंगि�क बने रहनेे केे लि�ए पाारंपरि�क मीीडि�याा संंस्थाानोंं कोो नवााचाार 
करनेे और बदलतेे मीीडि�याा परि�वेेश केे अनुकूुूल होोनेे कीी आवश्यकताा 
है।ै इसमेंं डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कि�योंं मेंं नि�वेेश करनाा, नए व्यवसााय मॉॉडल 
वि�कसि�त करनाा और दर्शशकोंं केे सााथ नए और रचनाात्मक तरीीकोंं सेे 
जुडु़नाा शाामि�ल है।ै कई पाारंपरि�क मीीडि�याा संंस्थाानोंं नेे पहलेे हीी डि�जि�टल 
परि�वर्ततन कोो अपनाा लि�याा है,ै अपनेे स्वयं केे डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम लॉॉञ्च 
कि�ए हैं ंऔर पॉॉडकाास्ट, वीीडि�योो और इंटंरैक्टि�िव ग्रााफि�क्स जैैसेे नए प्राारूपोंं 
केे सााथ प्रयोोग कि�याा है।ै दैनैि�क भाास्कर, द इंडंि�यन एक्सप्रेस, द हिं�दंू,ू 
टााइम्स ऑफ इंडंि�याा, अमर उजाालाा, हिं�दंुसु्ताान टााइम्स, देशेबंंधु ुलााइव, 
रााजस्थाान पत्रि�काा जैैसेे समााचाार पत्रोंं नेे डि�जि�टल काा रुख कि�याा और 
आज येे संंस्थाान डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम पर मजबूतू उपस्थि�ित दर्जज कि�ए हुुए हैं।ं 
इन संंस्थाानोंं केे  रााजस्व काा एक बड़ाा हि�स्साा डि�जि�टल मााध्यम सेे आताा 
है।ै टााइम्स आफ इंडंि�याा जैैसेे संंस्थाान अपनेे खर्चच डि�जि�टल मााध्यम सेे 
अर्जि�ित कर रहे ेहैं।ं इन संंस्थााओं ंनेे वेेबसााइट, मोोबााइल एप्लीीकेेशन, टीीवीी 
चैैनलोंं कीी तरह वीीडि�योो बनाानाा, इंटंरएक्टि�िव ग्रााफि�क्स, पॉॉडकाास्ट करनाा 
शुरुू कि�याा है।ै प्रिं�ट एडि�शन और डि�जि�टल संंस्करण केे अदु्भुत समाायोोजन 
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सेे मीीडि�याा घराानोंं केे रााजस्व मेंं वृदृ्धि� हुुई है।ै एक समय डि�जि�टल मीीडि�याा 
केे आनेे सेे प्रयाास लगााए जाा रहे ेथेे कि� प्रिं�ट मीीडि�याा समााप्त होो जााएगाा, 
लेेकि�न जि�न मीीडि�याा घराानोंं नेे डि�जि�टल मीीडि�याा कोो अपनाा लि�याा है,ै 
वेे आज फल-फूूल रहे े हैं।ं डि�जि�टल युगु मेंं लगभग सभीी समााचाार पत्र 
डि�जि�टल पोोर्टटल पर आ गए हैं।ं वर्ततमाान मेंं व्हााट्सएप चैैनल काा प्रचलन 
भीी जोोरोंं पर है।ै लगभग सभीी समााचाार मााध्यमोंं नेे अपनेे व्हााट्सएप चैैनल 
भीी खोोलेे हैं।ं

कृृत्रि�म मेेधाा (एआई) काा प्रभााव
संंचाार मााध्यमोंं कोो लेेकर आए दि�न नई तकनीीक जन्म लेे रहीी है।ै 

भवि�ष्य आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस काा है।ै जि�न समााचाार मााध्यमोंं नेे 
डि�जि�टल मीीडि�याा कोो नहींं अपनाायाा, वेे समााप्त होो गए हैं।ं इसीी तरह सेे 
जोो समााचाार मााध्यम आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस कोो स्वीीकाार नहींं करंेंगेे, 
वेे भीी प्रचनल सेे गाायब होो जााएँँगेे। आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस केे मााध्यम 
सेे कााम करनेे कीी गति� और गुणुवत्ताा दोोनोंं बढ़ााई जाा सकतीी है।ै मीीडि�याा 
संंस्थाानोंं में ंआर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस एप्लीीकेेशन काा इस्तेेमााल कर तेेज 
गति� सेे वीीडि�योो बनााने, एडि�टिं�ग करनेे, यहाँ �ँ तक कीी टीीवीी चैनैल में ंएआई 
इनफ्लुएुंसंर और एआई एंकंर कााम कर रहे ेहैं।ं पाारंपरि�क मीीडि�याा कोो नई 
तकनीीक स्वीीकाार करनीी होोगीी, तााकि� वह समय केे सााथ कदमतााल मि�लाा 
सके और बााजाार में ं जीीवि�त रह सके। डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम द्वााराा उत्पन्न 
चुनुौौति�योंं केे बाावजूदू, गुणुवत्ताापूरू्णण पत्रकाारि�ताा केे लि�ए पााठक पाारंपरि�क 
मीीडि�याा कीी तरफ उम्मीीद सेे देखेताा है।ै एक ऐसीी दुनुि�याा में,ं जहाँ �ँ गलत 
सूचूनाा और फेेक न्यूजू व्यााप्त है,ै पाारंपरि�क मीीडि�याा संंस्थाान सटीीक, 
वि�श्वसनीीय और गहन रि�पोोर्टिं�ग प्रदाान करनेे में ंएक महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा 
रहे ेहैं।ं परंंपराागत मीीडि�याा कोो पााठकोंं केे वि�श्वाास पर खराा उतरनेे केे लि�ए 
अपनीी भूमूि�काा नि�भााने केे लि�ए संंघर्षष करनाा होोगाा। गुणुवत्ताापूरू्णण पत्रकाारि�ताा 
पहलेे सेे कहींं अधि�क महत्त्वपूरू्णण होो गयीी है,ै क्योंंकि� देशे काा साामााजि�क, 
रााजनीीति�क और आर्थि�िक परि�दृश्य जटि�ल और वि�वि�धताापूरू्णण चुनुौौति�योंं सेे 
भराा है।ै पाारंपरि�क मीीडि�याा कोो उच्च गुणुवत्ताा वाालीी साामग्रीी काा उत्पाादन 
जाारीी रखनाा होोगाा जोो जनताा कोो सूचूि�त, शि�क्षि�त और सशक्त बनाातीी है,ै 
और सत्ताा में ंबैैठेे लोोगोंं कोो जवााबदेहे ठहराातीी है।ै

नि�ष्कर्षष
इंटंरनेेट माानव सभ्यताा केे लि�ए बहुत बड़ाा आवि�ष्काार सााबि�त हुुआ है।ै 

इंटंरनेेट नेे जीीवन केे हर पहलू ूकोो छुुआ है ैऔर बेेहद कठि�न और जटि�ल 
परि�स्थि�िति�योंं कोो आसाान कर दि�याा है।ै आज चुटुकीी बजााते हीी हर तरह कीी 
सूचूनाा आपकेे हााथ में ंमौौजूदू स्माार्टटफोोन केे मााध्यम सेे उपस्थि�ित होो जाातीी 
है।ै इसके बााद कृृत्रि�म मेधेाा याानीी आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस केे आवि�ष्काार 
नेे एक कदम और आगेे बढ़कर माानव जीीवन कोो बेेहद आसाान बनाा दि�याा 
है।ै इस नई तकनीीक नेे अनेेक संंभाावनााओं ंकेे द्वाार खोोल दि�ए हैं।ं डि�जि�टल 
युगु में ंअगर पााषााण कााल कीी कल्पनाा कीी जााए तोो पताा चलेगाा कि� तब काा 
इनसाान और आज काा इनसाान कहाँ �ँ खड़ाा है।ै डि�जि�टल युगु नेे मीीडि�याा और 
मनोोरंंजन क्षेेत्र कोो भीी बदल कर रख दि�याा है।ै आज केे युगु में ंअखबाार और 
अन्य लेेखन साामग्रीी पि�छड़ेेपन कीी नि�शाानीी लगतीी है।ै आज केे युवुााओं ं
कोो समााचाार पत्र भीी डि�जि�टल स्वरूप में ं चााहि�ए। सूचूनाा काा सााराा तंंत्र 
डि�जि�टल होो गयाा है,ै पलक झपकतेे हीी सूचूनााएँँ प्रााप्त होो रहीी हैं।ं ऐसेे में ं

अगलेे दि�न छपकर सूचूनाा देनेेे वााले अखबाार कि�तनेे दि�नोंं तक टि�केंगेे, इस 
प्रश्न काा उत्तर आमतौौर पर हर कि�सीी कोो पताा है।ै यह संंभव है ैकि� वर्ततमाान 
में ंपहलीी और दूसूरीी पीीढ़ीी केे अंतंर्धाा�न केे सााथ हीी परंंपराागत मीीडि�याा काा 
भीी अवसाान होो जााए। इसके लि�ए हमकोो न केेवल तैैयाारीी करनीी है,ै बल्कि�ि 
आनेे वाालीी पीीढ़ीी कोो उससेे आगेे जााकर तैैयाारीी करनीी है,ै क्योंंकि� आज तोो 
आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस है ैऔर कल आर्टि�िफि�शि�यल जनरल इंटेंेलि�जेंंस 
आ रहाा है।ै उस वक्त इनसाान काा सााराा कााम रोोबोोट कर रहे ेहोंंगेे। इनसाान 
सेे बाात करनेे केे लि�ए, उसकाा सााथ नि�भााने केे लि�ए रोोबोोट उपलब्ध होंंगेे। 
ऐसेे में ंमीीडि�याा और मनोोरंंजन क्षेेत्र काा क्याा हााल होोगाा, इसकाा भीी अंदंााजाा 
लगाायाा जाानाा चााहि�ए। अगलेे 5 साालोंं काा अनुमुाान लगााएँँ तोो भाारत काा 
मनोोरंंजन और मीीडि�याा क्षेेत्र करीीब 4 लााख करोोड़ रुपयेे काा होोनेे वाालाा 
है।ै पीीडब्लूजूीी, फि�क्कीी और एजेंंसि�याँ �ँ अनुमुाान लगाा रहीी हैं ंकि� भाारत में ं
मीीडि�याा और एंटंरटेेनमेंटं उद्योोग 9.4% सीीएजीीआर  कीी गति� सेे प्रगति� 
करेेगाा। इसकाा अर्थथ है ैकि� इस क्षेेत्र में ंअपाार संंभाावनााएँँ हैं।ं अगर हम 2024 
कीी हीी बाात करंें, तोो गूगूल इंडंि�याा नेे 31,000 करोोड़ रुपयेे, मेटेाा नेे 30,000, 
जि�योो स्टाार नेे 26,000, बैैनेेट कोोलमेने नेे 10,000 करोोड़ रुपयेे कीी आय 
अर्जि�ित कीी है।ै 

आनेे वााले समय में ंडि�जि�टल मीीडि�याा ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम, ऑनलााइन 
गेेमिं�गं मीीडि�याा और मनोोरंंजन क्षेेत्र केे वि�काास कीी मुखु्य धुरुीी होंंगेे। स्माार्टटफोोन 
सस्तेे होोनेे और हााई स्पीीड इंटंरनेेट उपलब्ध होोनेे केे काारण डि�जि�टल 
उपभोोग बढ़ेगाा, जोो डि�जि�टल मीीडि�याा और ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम केे वि�काास 
कोो बहुत गति� देगेाा। परंंपराागत सि�नेमााहॉॉलोंं केे बदले ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम 
चलन में ंहोंंगेे। वर्षष 2024 केे अंतं में ंरि�लाायंस और वााल्ट डि�जनीी केे बीीच में ं
मर्जजर कर जि�योो स्टाार ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम तैैयाार कि�याा गयाा है।ै यह मीीडि�याा 
क्षेेत्र कीी एक बड़ीी घटनाा है।ै इस तरह कीी और भीी घटनााएँँ देखेनेे कोो मि�ल 
सकतीी हैं।ं नेेटफ्लि�िक्स, अमेजेॉॉन प्रााइम और भीी क्रांं�ति�काारीी कदम उठााएँँगेे। 
ऑनलााइन गेेमिं�गं बहुत तेेजीी सेे आगेे बढ़ रहीी है।ै ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम केे 
काारण क्षेेत्रीीय भााषााओं ं में ं कंंटंेंट क्रि�एशन बहुत तेेजीी सेे बढ़ेगाा। भाारत 
सरकाार भीी ऑडि�योो वि�जुअुल गेेमिं�गं और क्रि�एटि�व सेेक्टर कोो बढ़ाावाा 
देनेेे केे लि�ए वेेव्स नााम सेे अंतंररााष्ट्रीीय सम्मेलेन काा आयोोजन कर रहीी है।ै 
स्वााभाावि�क तौौर पर डि�जि�टल मीीडि�याा और ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम केे बहुत 
तेेजीी सेे वि�काास केे काारण वि�ज्ञाापन बढ़ेंगेे और उनकाा एक बड़ाा हि�स्साा 
डि�जि�टल कीी तरफ जााएगाा। डि�जि�टल मीीडि�याा केे तेेजीी सेे वि�काास होोनेे पर 
टेेलीीवि�जन, फि�ल्म, रेेडि�योो, म्यूजूि�क और न्यू ूमीीडि�याा कोो बढ़ाावाा मि�लेगाा, 
लेेकि�न प्रिं�ट मीीडि�याा केे लि�ए बड़ीी चुनुौौतीी खड़ीी होो जााएगीी। नई तकनीीक 
आतीी है ैतोो बहुत साारीी चुनुौौति�याँ �ँ भीी सााथ लाातीी है।ै इस वक्त प्रााइवेेसीी याानीी 
गोोपनीीयताा काा कोोई अर्थथ नहींं रहाा। फेेक न्यूजू, मि�स इनफॉॉरमेशेन, डि�स 
इनफॉॉरमेशेन काा बोोलबाालाा होोनेे काा खतराा बनाा हुुआ है।ै आनेे वााले समय 
में ंकंंटंेंट क्रि�एशन बहुत उत्तम गुणुवत्ताा कीी होोगीी, नहींं तोो उपभोोक्ताा उसेे 
पसंंद नहींं करेेगाा। रोोजगाार केे नए अवसर पैैदाा होंंगेे, इसलि�ए उच्च गुणुवत्ताा 
वााले प्रति�भााशाालीी युवुााओं ं कीी आवश्यकताा बढ़ेगीी। आईटीी सेेक्टर में ं
कााम करनेे वाालीी कंंपनि�योंं कोो नवााचाार करनेे होंंगेे। सरकाार कोो चुनुौौति�योंं 
सेे नि�पटने केे लि�ए खाास ध्याान रखनाा होोगाा और समय केे अनुसुाार नए 
नि�यम, काानूनू, दि�शाा-नि�र्देशे तैैयाार करनेे होंंगेे। पाारंपरि�क मीीडि�याा संंस्थाानोंं 
कोो डि�जि�टल-प्रभुतु्व वााले परि�दृश्य में ंप्राासंंगि�क बने रहनेे केे लि�ए डि�जि�टल 
परि�वर्ततन कोो अपनााने, गुणुवत्ताापूरू्णण पत्रकाारि�ताा में ंनि�वेेश करनेे और अन्य 
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हि�तधाारकोंं केे सााथ सहयोोग करनेे कीी आवश्यकताा है।ै
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ग्रााम पंंचाायतोंं मंें डि�जि�टल संचंाार केे उपकरण केे रूप मंें सोोशल मीीडि�याा कीी प्रभाावशीीलताा

डॉॉ. सााधि�काा कुुमाारीी1

सारांश

ग्रााम पंंचाायतोंं केे प्रशाासनि�क एवंं वि�काासाात्मक क्रि�यााकलाापोंं में ं डि�जि�टल उपकरणोंं काा उपयोोग नि�रंतर बढ़ताा जाा रहाा है।ै भाारत सरकाार कीी 
‘ई-ग्रााम स्वरााज’ योोजनाा नेे ग्रााम पंंचाायतोंं केे काार्योंं में ंकंंप्यूटूर एवंं मोोबााइल जैैसेे डि�जि�टल उपकरणोंं केे समाावेेश कोो उल्लेखनीीय रूप सेे बढ़ाावाा 
दि�याा है।ै सााथ हीी, ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंसोोशल मीीडि�याा कीी बढ़तीी लोोकप्रि�यताा नेे पंंचाायतोंं केे डि�जि�टलीीकरण कीी प्रक्रि�याा कोो भीी प्रोोत्सााहि�त कि�याा है।ै 
ग्रााम पंंचाायतोंं केे काार्योंं केे नि�र्ववहन में ंसोोशल मीीडि�याा अब संंचाार मााध्यम केे तौौर पर प्रमुखुताा सेे उपयोोग कि�याा जााने लगाा है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र में ं
यह अध्ययन कि�याा गयाा है ैकि� कि�स प्रकाार सोोशल मीीडि�याा ग्रााम पंंचाायतोंं में ंपाारदर्शि�िताा, उत्तरदाायि�त्व और जनभाागीीदाारीी कोो बढ़ाावाा दे ेरहाा है।ै 
शोोध हेतेु ुबि�हाार रााज्य कीी कुुछ चयनि�त पंंचाायतोंं कोो अध्ययन केे लि�ए चुनुाा गयाा है।ै अनुसुंंधाान पद्धति� केे अंतंर्गगत प्रााथमि�क एवंं द्वि�तीीयक स्रोोतोंं 
काा उपयोोग कि�याा गयाा है ैतथाा सर्वेेक्षण आँँकड़ोंं काा वि�शे्लेषण सांं�ख्यि�िकीीय उपकरणोंं द्वााराा कि�याा गयाा है।ै अध्ययन केे नि�ष्कर्षोंं सेे ज्ञाात होोताा है ैकि� 
सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम जैैसेे फेेसबुकु, व्हााट्सएप, यूट्ू्यूबू आदि� ग्रााम पंंचाायतोंं में ंसूचूनाा केे पाारदर्शीी प्रसाार, नाागरि�क सहभाागि�ताा, प्रशाासनि�क 
पाारदर्शि�िताा तथाा शि�काायत नि�वाारण कीी प्रक्रि�यााओं ंमें ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा रहे ेहैं।ं ग्रााम पंंचाायतोंं केे वि�काासाात्मक काार्योंं, साामााजि�क समस्यााओं ं
केे नि�वाारण, जाागरूकताा अभि�याानोंं आदि� में ंसोोशल मीीडि�याा कीी उपयोोगि�ताा बढ़ीी है।ै सरकाार कीी वि�भि�न्न योोजनााओं,ं जैैसेे–प्रधाानमंतं्रीी आवाास 
योोजनाा, प्रधाानमंतं्रीी उज्ज्वलाा योोजनाा, प्रधाानमंतं्रीी जन-धन योोजनाा, मनरेगाा, रााज्य फसल योोजनाा, मुखु्यमंतं्रीी ग्रााम सड़क योोजनाा आदि� केे सफल 
क्रि�याान्वयन में ंसोोशल मीीडि�याा महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा साामनेे आई है।ै
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प्रस्ताावनाा 
भाारत में ंलोोकतांं�त्रि�क शाासन व्यवस्थाा कीी सबसेे छोोटीी इकााई ग्रााम 

पंंचाायत है,ै जोो ग्राामीीण वि�काास कीी धुरुीी माानीी जाातीी है।ै  ग्रााम पंंचाायतोंं कोो 
संंवैैधाानि�क रूप सेे स्थाानीीय स्वशाासन कीी इकााई केे रूप में ंमाान्यताा प्रााप्त हुुई। 
इन पंंचाायतोंं कोो साामााजि�क न्यााय और आर्थि�िक वि�काास सुनुि�श्चि�त करनेे 
काा प्रमुखु मााध्यम माानाा गयाा। इस प्रकाार, ग्रााम पंंचाायतें न केेवल वि�काास 
योोजनााओं ंकेे क्रि�याान्वयन कीी प्रमुखु कड़ीी हैं,ं बल्कि�ि येे स्थाानीीय स्तर पर 
शाासन कीी भाागीीदाारीी कोो भीी प्रोोत्सााहि�त करतीी हैं।ं पाारंपरि�क रूप सेे ग्रााम 
पंंचाायतोंं कीी काार्ययप्रणाालीी पत्रााचाार, बैैठकोंं और घोोषणााओं ंपर आधाारि�त 
रहीी है।ै लेेकि�न जैैसेे-जैैसेे सूचूनाा एवंं संंचाार प्रौौद्योोगि�कीी (ICT) नेे समााज 
केे सभीी स्तरोंं पर अपनीी उपस्थि�िति� दर्जज करााई है,ै वैैसेे-वैैसेे प्रशाासनि�क 
गति�वि�धि�योंं में ंभीी नवााचाार दि�खााई देनेेे लगेे हैं।ं वर्ततमाान में ंसोोशल मीीडि�याा 
एक ऐसाा मााध्यम बन चुकुाा है,ै जोो सूचूनाा केे त्वरि�त आदाान-प्रदाान, 
जनसंपर्कक  और पाारदर्शि�िताा सुनुि�श्चि�त करनेे में ं अत्यंंत प्रभाावशाालीी सि�द्ध 
होो रहाा है।ै सोोशल मीीडि�याा केे अंतंर्गगत फेेसबुकु, व्हााट्सएप, X (ट््वि�टर), 
यूट्ू्यूबू जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मम आतेे हैं,ं जोो आज भाारत केे ग्राामीीण समााज में ंभीी 
अपनीी पकड़ बनाा चुकेुे हैं।ं येे प्लेेटफॉॉर्मम न केेवल मनोोरंंजन और संंवााद केे 
लि�ए प्रयुकु्त होोतेे हैं,ं बल्कि�ि शाासन और नाागरि�कोंं केे बीीच सेेतु ुकीी भूमूि�काा 
भीी नि�भाा रहे ेहैं।ं सोोशल मीीडि�याा नेे पाारंपरि�क शाासन पद्धति�योंं कोो चुनुौौतीी 
दीी है ै और एक नई पाारदर्शीी, उत्तरदाायीी तथाा सहभाागीी शाासन प्रणाालीी 
कीी नींंव रखीी है।ै आज यदि� कि�सीी ग्रााम में ं वि�काास योोजनाा प्राारंभ होोतीी 
है,ै तोो उसकीी जाानकाारीी ग्रााम प्रधाान व्हााट्सएप समूहूोंं में ंसााझाा करतेे हैं,ं 
फेेसबुकु पेेज पर उसकीी तस्वीीरंें और वि�वरण डााले जााते हैं।ं इससेे न केेवल 
पाारदर्शि�िताा बढ़तीी है,ै बल्कि�ि आम नाागरि�कोंं कीी भाागीीदाारीी भीी सुनुि�श्चि�त 
होोतीी है।ै ग्राामीीण भाारत कीी सोोशल मीीडि�याा पर उपस्थि�िति� कीी एक वजह 

सस्तेे स्माार्टट फोोन कीी उपलब्धताा भीी है,ै जि�सके मााध्यम सेे ग्राामीीण कहींं 
भीी, कि�सीी सेे भीी संंपर्कक  कर सकतेे हैं।ं सोोशल मीीडि�याा कीी उपयोोगि�ताा 
एवंं ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंबढ़तीी उपयोोगकर्ताा�ओं ंकीी संंख्याा नेे कंेंद्र और रााज्य 
सरकाारोंं कोो नयाा मंचं प्रदाान कि�याा है,ै जहाँ �ँ सरकाार अपनीी नीीति�योंं एवंं 
फैैसलोंं कीी सूचूनाा इस प्लेेटफॉॉर्मम पर नाागरि�कोंं कोो सााझाा करतीी है।ै

सााहि�त्य समीीक्षाा
सोोशल मीीडि�याा कीी सफलताा इस बाात पर नि�र्भभर करतीी है ै कि� 

उपयोोगकर्ताा� कि�तनेे डि�जि�टल रूप सेे सााक्षर हैं।ं यूनेूेस्कोो (2017) कीी एक 
रि�पोोर्टट केे अनुसुाार भाारत में ं डि�जि�टल सााक्षरताा कीी दर शहरीी क्षेेत्रोंं कीी 
तुलुनाा में ंग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंकााफीी कम है।ै बि�हाार और झाारखंडं केे ग्राामीीण 
इलााकोंं पर आधाारि�त शोोध नि�ष्कर्षष बतााते हैं ंकि� बहुत सेे पंंचाायत प्रति�नि�धि� 
स्माार्टटफोोन तोो रखतेे हैं,ं लेेकि�न उन्हें ंएप कीी जटि�लताा केे काारण काार्यय में ं
कठि�नााई होोतीी है।ै सााथ हीी, इंटंरनेेट कीी धीीमीी गति� और डेेटाा महँँगााई भीी 
एक बड़ीी चुनुौौतीी है ै(कुुमाार, 2021)।  ‘फ्रॉॉम ऑपरेेशन टूू असर्ससन’ पुसु्तक 
ग्राामीीण महि�लााओं ं कीी पंंचाायतोंं में ं भाागीीदाारीी कोो दर्शाा�तीी है।ै डि�जि�टल 
मंचं, वि�शेषे रूप सेे सोोशल मीीडि�याा, अब महि�लााओं ं केे लि�ए भीी एक 
सशक्त उपकरण बन गयाा है,ै जि�ससेे वेे अपनीी बाात मुखुरताा सेे रख पाा 
रहीी हैं।ं सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे महि�लााओं ंकोो न केेवल जाानकाारीी 
प्रााप्त होो रहीी है,ै बल्कि�ि वेे पंंचाायत केे काार्योंं में ंसक्रि�य रूप सेे भााग भीी लेे 
रहीी हैं ं(बुचु, 2005)। बि�हाार कीी कुुछ पंंचाायतोंं में ंमहि�लााओं ंनेे सोोशल 
मीीडि�याा काा उपयोोग न केेवल सरकाारीी योोजनााओं ंसेे संंबंंधि�त जाानकाारीी 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए कि�याा, बल्कि�ि अपनीी समस्यााओं ंकोो उजाागर करनेे और 
ग्रााम पंंचाायत प्रति�नि�धि�योंं सेे संंवााद करनेे केे लि�ए भीी इसेे एक प्रभाावीी 
मंचं केे रूप में ंअपनाायाा है।ै सोोशल मीीडि�याा नेे महि�लााओं ंकेे सशक्तीीकरण 
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में ंयोोगदाान दि�याा है,ै क्योंंकि� उन्हें ंपहलेे कीी तुलुनाा में ंअधि�क मंचं और 
आवााज मि�लीी है ै(कुुमाार एवंं शर्माा�, 2020)। पूरू्वीी चंपंाारण जि�ले में ंकि�साानोंं 
केे बीीच सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग पर शोोध अध्ययन काा परि�णााम 
बतााताा है ैकि� 44.17% कि�साान सोोशल मीीडि�याा कोो आधुनुि�क कृृषि� केे 
लि�ए आवश्यक माानते हैं,ं जबकि� 43.33% नेे इसेे वि�शेषेज्ञ सलााह प्रााप्त 
करनेे काा मााध्यम बताायाा। हाालाँ �ँकि�, जाानकाारीी कीी वि�श्वसनीीयताा और 
उपयोोग में ंआसाानीी कोो लेेकर कुुछ चिं�तंााएँँ भीी साामनेे आईं ं(कुुमाार और 
जहाँ �ँनााराा, 2024)।

सोोशल मीीडि�याा और लोोकतांं�त्रि�क शाासन व्यवस्थाा 
बीीतेे दोो दशकोंं में ंसोोशल मीीडि�याा एक वैैश्वि�क संंचाार सााधन केे रूप में ं

उभराा है।ै कई वि�द्वाानोंं नेे इसेे आधुनुि�क शाासन व्यवस्थाा काा एक अपरि�हाार्यय 
हि�स्साा माानाा है।ै मैनै्यूलू काास्टेेल्स (1996) नेे सोोशल नेेटवर्क्स�स कोो ‘नवीीन 
सत्ताा संंरचनाा’ (network society) कीी संंज्ञाा दीी थीी, जोो सत्ताा और सूचूनाा 
केे स्वरूप कोो बदल रहीी है।ै पुसु्तक ‘डीीपेेनिं�ग डि�सेंंट्रलााइजेेशन गवर्नेंस इन 
रूरल इंडंि�याा’ में ंकेेरल केे ‘पीीपुलु्स प्लाान’ कीी चर्चाा� कीी गई है।ै यह मॉॉडल 
इस बाात काा उदााहरण है ैकि� कैैसेे तकनीीक और योोजनाा नि�र्माा�ण केे समन्वय 
सेे स्थाानीीय शाासन कीी भाागीीदाारीी कोो बढ़ाायाा जाा सकताा है।ै यदि� इस मॉॉडल 
कोो वर्ततमाान डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम, वि�शेषेकर सोोशल मीीडि�याा केे सााथ 
जोोड़ाा जााए, तोो संंवााद और नि�र्णणय प्रक्रि�याा में ंअभूतूपूरू्वव पाारदर्शि�िताा और 
सहभाागि�ताा लााई जाा सकतीी है ै(ओमन, 2004)। पुसु्तक ‘डि�सेंंट्रलााइजेेशन 
गवर्नेंस इन इंडंि�याा : मि�थ एंडं रि�यलि�टीी’ में ंस्थाानीीय शाासन कीी संंरचनाा 
और उसमें ंसंंचाार केे महत्त्व पर प्रकााश डाालाा गयाा है।ै यद्यपि� उस समय 
डि�जि�टल मााध्यम उतनेे प्रभाावशाालीी नहींं थेे, फि�र भीी पुसु्तक यह स्पष्ट 
करतीी है ैकि� सूचूनाा प्रवााह और सहभाागि�ताा कि�सीी भीी वि�केंद्रीीकृृत शाासन 
प्रणाालीी कीी आधाारशि�लाा है।ै वर्ततमाान में,ं सोोशल मीीडि�याा इस सूचूनाा प्रवााह 
कोो तीीव्र व पाारदर्शीी बनााने काा एक प्रमुखु मााध्यम बन चुकुाा है ै (सिं�ह, 
2009)।  पुसु्तक ‘डि�सेंंट्रलााइजेेशन एंडं लोोकल पोोलि�टि�क्स’ में ं बताायाा 
गयाा है ैकि� संंवााद और सहभाागि�ताा कि�सीी भीी लोोकतांं�त्रि�क संंस्थाा केे लि�ए 
कंेंद्रीीय तत्त्व हैं।ं आज केे समय में ंसोोशल मीीडि�याा ग्राामवाासि�योंं कोो सीीधे े
पंंचाायत प्रति�नि�धि�योंं सेे संंवााद स्थाापि�त करनेे काा एक तेेज, लाागत-मुकु्त 
और प्रभाावशाालीी मााध्यम प्रदाान करताा है ै(झाा एंडं मााथुरु, 1999)।

सोोशल मीीडि�याा और ग्रााम पंंचाायतें
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंव्हााट्सएप सबसेे प्रभाावशाालीी मााध्यम बनकर उभराा 

है,ै क्योंंकि� इसकाा उपयोोग सरल है ैऔर यह कम डााटाा में ंभीी काार्यय करताा 
है।ै ग्रााम प्रधाान अक्सर व्हााट्सएप ग्रुपु बनााकर पंंचाायत बैैठकोंं कीी सूचूनाा, 
वि�काास काार्योंं कीी फोोटोो और योोजनााओं ंकीी अद्यतन स्थि�िति� सााझाा करतेे हैं ं
(शर्माा�, 2023)। पटनाा और वैैशाालीी जि�लोंं में ंग्रााम पंंचाायत मुखुि�यााओं ंकीी 
स्वाास्थ्य और परि�वाार कल्यााण काार्ययक्रमोंं में ंप्रशि�क्षण आवश्यकतााओं ं केे 
मूलू्यांं�कन कोो लेेकर कि�ए गए शोोध अध्ययन सेे पाायाा गयाा कि� अधि�कांं�श 
मुखुि�याा पाारंपरि�क संंचाार मााध्यमोंं पर नि�र्भभर हैं ंऔर डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं 
काा उपयोोग सीीमि�त है,ै जि�ससेे स्वाास्थ्य योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी काा प्रसाार 
प्रभाावि�त होोताा है ै(कुुमाार, कुुमाार & सिं�ह, 2018)।  सूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी केे 
उपयोोग सेे ग्रााम पंंचाायतोंं केे काार्योंं में ंडि�जि�टल पाारदर्शि�िताा लााई जाा रहीी है ै
और आम नाागरि�कोंं कोो सशक्त बनाायाा जाा रहाा है।ै ई-पंंचाायत परि�योोजनाा 

केे अंतंर्गगत वि�भि�न्न ऑनलााइन सेेवााओं ंजैैसेे संंपत्ति� कर भुगुताान, जन्म-
मृतृ्यु ु प्रमााणपत्र, ग्रााम सभाा कीी सूचूनााएँँ, वि�काास योोजनााओं ंकीी स्थि�िति� 
कोो शाामि�ल कि�याा गयाा है।ै इससेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंशाासन कीी पाारदर्शि�िताा 
और उत्तरदाायि�त्व कोो बढ़ाावाा मि�लाा है।ै ई-पंंचाायत प्रणाालीी न केेवल 
प्रशाासनि�क प्रक्रि�याा कोो सुगुम बनाातीी है,ै बल्कि�ि भ्रष्टााचाार कोो कम करनेे 
और आमजन कीी भाागीीदाारीी सुनुि�श्चि�त करनेे में ंभीी सहाायक सि�द्ध होो रहीी 
है ै(कृृषक जगत, 2023)। पंंचाायतीी रााज और सूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी केे संंबंंध 
में ंसाामााजि�क वि�काास पर कि�ए गए अध्ययन बतााते हैं ंकि� बि�हाार कीी ग्रााम 
पंंचाायतोंं में ंसोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग धीीरेे-धीीरेे बढ़ाा है।ै हाालाँ �ँकि�, यह 
उपयोोग मुखु्य रूप सेे सूचूनाा प्रसाार, साामुदुाायि�क जाागरूकताा और सरकाारीी 
योोजनााओं ंकेे प्रचाार तक सीीमि�त थाा। सोोशल मीीडि�याा कोो स्थाानीीय प्रशाासन 
कीी पाारदर्शि�िताा और जनताा केे सााथ बेेहतर संंवााद स्थाापि�त करनेे काा एक 
महत्त्वपूरू्णण उपकरण माानाा गयाा है ै(प्रसन्नाा, 2017)।

पंंचाायतोंं कीी भूूमि�काा और डि�जि�टल संवंााद कीी संभंाावनााएँँ
‘स्टेेटस ऑफ पंंचाायतीी रााज इन द स्टेेट एंडं यूनूि�यन टेेरीीटोोरि�ज ऑफ 

इंडंि�याा’ नाामक ग्रंंथ, वि�भि�न्न रााज्योंं कीी पंंचाायत प्रणाालि�योंं कीी स्थि�िति� काा 
तुलुनाात्मक वि�शे्लेषण करताा है।ै इन वि�वरणोंं केे आधाार पर यह समझाा जाा 
सकताा है ै कि� पंंचाायतें, वि�शेषेतःः शहरीी सीीमांं�त क्षेेत्रोंं में,ं अब डि�जि�टल 
प्लेेटफाार्मोंं काा उपयोोग सूचूनाा प्रसाार, शि�काायत नि�वाारण और स्थाानीीय स्तर 
पर नीीति� संंवााद केे लि�ए कर रहीी हैं ं(जॉॉर्जज मैथै्यू,ू 2000)। बि�हाार केे ग्रााम 
पंंचाायतोंं में ंसूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी और सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग पर कि�ए 
गए अध्ययन बतााते हैं ंकि� पंंचाायतोंं में ंडि�जि�टल मााध्यमोंं काा प्रयोोग अभीी 
शुरुुआत है,ै परंंतु ुयह रााज्य सरकाार द्वााराा कि�ए गए डि�जि�टल प्रयाासोंं सेे 
प्रभाावि�त हुुआ है।ै सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग ग्रााम पंंचाायत प्रति�नि�धि�योंं 
केे लि�ए एक सशक्त मााध्यम बन सकताा है,ै खाासकर जब यह जनताा सेे 
शि�काायतोंं और सुझुाावोंं कोो एकत्र करनेे केे लि�ए प्रयोोग कि�याा जााताा है ै
(मि�श्राा, 2019)। एक अन्य अध्ययन में ंबि�हाार केे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंपंंचाायतोंं 
केे काार्योंं में ंसोोशल मीीडि�याा केे बढ़ते प्रभााव काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा। 
अध्ययन दर्शाा�ताा है ैकि� पंंचाायतोंं नेे योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी फैैलााने, ग्रााम 
सभाा कीी बैैठकंें आयोोजि�त करनेे और ग्राामीीण मुदु्दोंं पर चर्चाा� करनेे केे लि�ए 
सोोशल मीीडि�याा काा सक्रि�य रूप सेे इस्तेेमााल कि�याा है।ै फेेसबुकु, व्हााट्सएप 
और X (ट््वि�टर) जैैसेे प्लेेटफाार्मोंं काा प्रयोोग पंंचाायत प्रति�नि�धि�योंं द्वााराा 
स्थाानीीय लोोगोंं सेे जुडु़ने केे लि�ए कि�याा गयाा है,ै जोो पहलेे केेवल पाारंपरि�क 
मााध्यमोंं केे जरि�ये हीी संंभव थाा (वि�वेेक, 2021)। बि�हाार केे ग्राामीीण इलााकोंं 
में ंपंंचाायत प्रशाासन केे डि�जि�टलीीकरण पर कि�ए गए शोोध अध्ययन बतााते 
हैं ंकि� सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे पंंचाायतें अब अधि�क सक्रि�य होो गई 
हैं।ं स्थाानीीय लोोगोंं सेे जुडु़ने, उनके मुदु्दोंं कोो उठााने और सरकाारीी योोजनााओं ं
काा प्रचाार करनेे में ंसोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग कोो बढ़ाावाा मि�लाा है ै(सिं�ह, 
2018)।

सि�र्फफ  भाारत हीी नहींं, वि�श्व केे अनेेक देशेोंं में ं स्थाानीीय प्रशाासनि�क 
इकााइयोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग शाासन में ं पाारदर्शि�िताा और 
जनसंपर्कक  हेतेु ुकि�याा जाा रहाा है।ै जैैसेे कि� केेन्याा और घाानाा जैैसेे अफ्रीीकीी 
देशेोंं में ं भीी ग्रााम स्तरीीय संंस्थााओं ं नेे सोोशल मीीडि�याा कोो अपनाायाा है।ै 
ओईसीीडीी (2018) कीी रि�पोोर्टट बताातीी है ैकि� स्थाानीीय सरकाारें यदि� सोोशल 
मीीडि�याा कोो संंरचि�त रूप में ंअपनााएँँ, तोो यह भ्रष्टााचाार में ंकमीी, सेेवाा वि�तरण 
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में ंसुधुाार और सहभाागि�ताा में ंवृदृ्धि� कर सकताा है।ै

शोोध उदे्देश्य
1.	 ग्रााम पंंचाायतोंं में ं सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग कीी प्रवृतृ्ति� काा 

अध्ययन करनाा।
2.	 ग्रााम पंंचाायतोंं केे काार्योंं में ं सोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा काा 

वि�शे्लेषण करनाा।

शोोध प्रवि�धि�
वर्ततमाान अध्ययन काा स्वरूप वर्णणनाात्मक है।ै शोोध में ंसोोशल मीीडि�याा 

कीी उपयोोगि�ताा एवंं प्रभाावशीीलताा काा अध्ययन करनेे हेतेु ुप्रााथमि�क एवंं 
द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे प्रााप्त आँँकड़ोंं काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै प्रााथमि�क 
आँँकड़ोंं काा संंकलन मुखु्य रूप सेे सर्वेेक्षण प्रवि�धि� सेे कि�याा गयाा है।ै इस 
अध्ययन में ंग्रााम पंंचाायत प्रति�नि�धि�योंं एवंं ग्राामीीण नाागरि�कोंं केे बीीच संंचरि�त 
प्रश्नाावलीी केे मााध्यम सेे आँँकडं़ें संंकलि�त कि�ए गए हैं।ं शोोध अध्ययन हेतेु ु
बि�हाार केे पटनाा एवंं वैैशाालीी जि�लोंं कीी 10 पंंचाायतोंं (कंंचनपुरु, खड़गपुरु, 
लंंकाा कछुुआराा, बरााह, कोोराारीी और नवहीी (पटनाा), दौौलपुरु चौौड़ीी, 
घटोोराा चतुरु्भुु�ज मीीडि�ल, अरड़ाा, पहेतेि�याा और अकबर मलााहीी (वैैशाालीी) 
काा चयन सुवुि�धााजन्य नमूनूाा चयन वि�धि� द्वााराा कि�याा गयाा है।ै कुुल 500 
उत्तरदाातााओं ं कोो उद्देशे्यपरक नि�दर्शशन पद्धति� सेे चयनि�त कि�याा गयाा है।ै 
प्रााथमि�क आँँकड़ोंं केे संंग्रहीीत डेेटाा काा वि�शे्लेषण सांं�ख्यि�िकीीय वि�धि�योंं द्वााराा 
कि�याा गयाा। वि�भि�न्न प्रति�क्रि�यााओं ंकोो प्रति�शत केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा 
गयाा, तााकि� प्रवृतृ्ति�योंं कीी तुलुनाा संंभव होो सके। 

आँँकड़ोंं काा वि�शे्लेषण
ग्रााम पंचंाायतोंं केे काार्योंं एवंं जि�म्मेदेाारि�योंं केे नि�र्ववहन में ंसोोशल मीीडि�याा 

केे उपयोोग एवंं महत्त्व केे तमााम पहलुओुं ंकेे आधाार पर जनप्रति�नि�धि�योंं एवंं 
ग्राामीीणोंं सेे सवााल पूछेूे गए। सर्वेके्षण आँँकड़ोंं काा वि�शे्लेषण इस प्रकाार है ै:

सोोशल मीीडि�याा कीी ग्राामीीण के्षेत्रोंं मंें लोोकप्रि�यताा
व्हााट्सएप और फेेसबुकु ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ं सबसेे लोोकप्रि�य और 

प्रभाावशाालीी सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम हैं।ं यूट्ू्यूबू काा भीी अच्छाा प्रभााव 
है,ै जबकि� इंसं्टााग्रााम, X और अन्य मााध्यमोंं काा उपयोोग अपेेक्षााकृत कम 
है।ै ग्राामीीणोंं एवंं जनप्रति�नि�धि�योंं द्वााराा व्हााट्सएप काा उपयोोग सबसेे अधि�क 
कि�याा जााताा है।ै कुुल 500 में ंसेे 87.8% उत्तरदााताा व्हााट्सएप कोो संंवााद 
काा सबसेे प्रभाावशाालीी मााध्यम माानते हैं।ं फेेसबुकु कीी लोोकप्रि�यताा 64% 
उत्तरदाातााओं ं केे बीीच है।ै गाँ �ँवोंं में ं यूट्ू्यूबू सूचूनाा एवंं संंचाार काा प्रमुखु 
मााध्यम बन चुकुाा है।ै लगभग 50% ग्राामीीण शि�क्षाा, सूचूनाा और मनोोरंंजन 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए यूट्ू्यूबू काा प्रयोोग करतेे हैं ं। इंसं्टााग्रााम एवंं X (ट््वि�टर) 
काा उपयोोग अपेेक्षााकृत सीीमि�त है।ै 86.4% उत्तरदााताा X (ट््वि�टर) कोो 
कभीी नहींं इस्तेेमााल करतेे। इससेे स्पष्ट है ैकि� यह मााध्यम ग्राामीीण क्षेेत्र में ं
प्रभाावीी नहींं है,ै किं�तु ुपंंचाायतोंं और ग्राामीीण संंचाार में ंफेेसबुकु, व्हााट्सएप 
और यूट्ू्यूबू कीी भूमूि�काा सबसेे महत्त्वपूरू्णण है।ै 

सोोशल मीीडि�याा काा ग्रााम पंंचाायत केे क्रि�याा-कलाापोंं पर प्रभााव
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ं सोोशल मीीडि�याा कीी पहुँँ�च और उपयोोगि�ताा में ं

उल्लेखनीीय वृदृ्धि� हुुई है,ै जि�ससेे ग्रााम पंंचाायतोंं कीी काार्ययप्रणाालीी में ं
सकााराात्मक परि�वर्ततन आयाा है।ै 40 प्रति�शत उत्तरदााताा सोोशल मीीडि�याा कोो 
ग्राामीीण क्षेेत्र में ंसूचूनाा काा प्रवााह बढ़ने, ग्रााम पंंचाायतोंं केे काार्योंं में ंप्रगति� 
एवंं नाागरि�कोंं केे बीीच संंवााद काा प्रवााह बढ़ने काा काारण माानते हैं।ं हाालाँ �ँकि� 
शोोध परि�णााम में ं जनप्रति�नि�धि� और नाागरि�कोंं कीी रााय में ं भि�न्नताा पााई 
गई। 33 प्रति�शत जनप्रति�नि�धि� सोोशल मीीडि�याा केे काारण लोोगोंं केे बीीच 
संंवााद आसाान होोनेे काा काारण माानते हैं,ं जबकि� जबकि� ऐसाा माानने वााले 
ग्राामीीण उत्तरदाातााओं ं कीी संंख्याा केेवल 13.57 प्रति�शत हैं।ं वहींं, शोोध 
परि�णााम बतााते हैं ंकि� सोोशल मीीडि�याा ग्रााम पंंचाायत केे काार्योंं कीी जाानकाारीी 
नाागरि�कोंं तक पहुँँ�चााने काा उपयुकु्त मााध्यम बन चुकुाा है।ै 70 प्रति�शत लोोगोंं 
नेे स्वीीकाार कि�याा कि� ग्रााम पंंचाायत केे गति�वि�धि�योंं कीी जाानकाारीी सोोशल 
मीीडि�याा सेे प्रााप्त होोतीी है।ै 

ग्रााम पंंचाायत कीी वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं मंें सोोशल मीीडि�याा काा 
उपयोोग

उपर्युु�क्त चि�त्र सेे स्पष्ट है ैकि� ग्रााम पंंचाायत कीी वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं में ं
सोोशल मीीडि�याा काा प्रभाावीी रूप सेे उपयोोग होो रहाा है।ै आँँकडे़े बतााते हैं ंकि� 
ग्रााम पंंचाायतोंं में ंसोोशल मीीडि�याा सबसेे ज्याादाा जाागरूकताा अभि�याान एवंं 
छवि� नि�र्माा�ण केे काार्योंं में ंप्रभाावीी है ैएवंं सबसेे कम साामााजि�क न्यााय केे 
काार्योंं में ं सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग होो रहाा है।ै ग्रााम पंंचाायतोंं केे 
वि�काासाात्मक काार्यय, साामााजि�क भूमूि�कााएँँ एवंं साामााजि�क समस्यााओं ं केे 
नि�दाान में ंसोोशल मीीडि�याा काा प्रयोोग कि�याा जाा रहाा है।ै 

ग्रााम पंंचाायत केे वि�काास काार्योंं मंें सोोशल मीीडि�याा काा प्रयोोग 
कंेंद्र और रााज्य सरकाार कीी ग्राामीीण वि�काास सेे संंबंंधि�त योोजनााओं ं

केे क्रि�याान्वयन काा उत्तरदाायि�त्व ग्रााम पंंचाायत कीी है।ै वि�भि�न्न वि�काास 
योोजनााओं ं में ं सोोशल मीीडि�याा काा प्रयोोग पताा लगााने हेतेु ु उत्तरदाातााओं ं
केे मत लि�ए गए। ज्याादाातर ग्राामीीणोंं नेे सरकाारीी योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी 
सोोशल मीीडि�याा सेे प्रााप्त होोनेे कीी बाात स्वीीकाार कीी। इसमें ंभाारत सरकाार 
कीी प्रधाानमंतं्रीी उज्ज्वलाा योोजनाा (90.4%), प्रधाानमंतं्रीी जन-धन योोजनाा 
(73%), ग्राामीीण शौौचाालय योोजनाा (71%), प्रधाानमंतं्रीी ग्रााम सड़क योोजनाा 
(69.4%) और मनरेगाा (59.6%) जैैसीी योोजनााएँँ प्रमुखु हैं।ं बि�हाार सरकाार 
कीी योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी भीी सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे व्याापक 
रूप सेे प्रााप्त होो रहीी है,ै जैैसेे रााज्य फसल योोजनाा (78.8%), कृृषि� इनपुटु 
योोजनाा (63%), बााढ़ रााहत सहाायताा योोजनाा (59.8%) और मुखु्यमंतं्रीी 
ग्रााम सड़क योोजनाा (59.2%)। हाालाँ �ँकि�, कुुछ योोजनााएँँ जैैसेे कृृषि� वाानि�कीी 
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योोजनाा, मुखु्यमंतं्रीी अत्यंंत पि�छड़ाा वर्गग मेधेाावृतृ्ति� योोजनाा और ई-कल्यााण 
योोजनाा आदि� कीी जाानकाारीी उत्तरदाातााओं ं कोो सोोशल मीीडि�याा सेे नहींं 
मि�लीी, जोो इस मााध्यम कीी सीीमि�त पहुँँ�च कोो दर्शाा�तीी है।ै

वि�काासाात्मक दृष्टि�कोोण सेे, ग्रााम पंंचाायत केे काार्योंं में ंसोोशल मीीडि�याा 
काा प्रभााव वि�शेषे रूप सेे कृृषि� (56.2%), कौौशल वि�काास (54.8%) 
तथाा आधाारभूतू संंरचनाा नि�र्माा�ण (43.4%) में ंदेखेाा गयाा। इसके अति�रि�क्त 
साामााजि�क वि�काास, पर्याा�वरणीीय संंरक्षण एवंं ऊर्जाा� संंबंंधि�त गति�वि�धि�योंं 
पर भीी इसकाा सकााराात्मक प्रभााव पड़ाा है।ै हाालाँ �ँकि�, सूकू्ष्म एवंं लघु ुउद्योोग, 
उद्यमि�ताा वि�काास काार्ययक्रमोंं पर सोोशल मीीडि�याा काा प्रभााव सीीमि�त रहाा है,ै 
जहाँ �ँ अधि�कतर उत्तरदााताा (55.2% व 38%) तटस्थ दृष्टि�कोोण रखतेे हैं।ं 
ग्रााम पंंचाायतोंं द्वााराा प्रदाान कीी जााने वाालीी सुवुि�धााओं ंमें ंशौौचाालय नि�र्माा�ण, 
स्वच्छ पेेयजल (48.6%), स्वच्छताा अभि�याान (49%) और बि�जलीी 
व्यवस्थाा (41.4%) में ंउल्लेखनीीय सुधुाार हुुआ है।ै  

वहींं शि�क्षाा कंेंद्र, परि�वहन सुवुि�धाा, स्वाास्थ्य सेेवााएँँ, ई-सेेवाा कंेंद्र, 
बंैंकिं�ग सुवुि�धाा आदि� क्षेेत्रोंं में ं सोोशल मीीडि�याा काा प्रभााव अपेेक्षााकृत 
साामाान्य रहाा है।ै सहकाारीी समि�ति�याँ �ँ एवंं खेले मैदैाान जैैसेे क्षेेत्रोंं में ंसोोशल 
मीीडि�याा काा प्रभााव नगण्य पाायाा गयाा। कुुल मि�लााकर 76.6% उत्तरदाातााओं ं
नेे यह स्वीीकाार कि�याा कि� ग्रााम पंंचाायतोंं केे काार्योंं में ंसोोशल मीीडि�याा काा 
प्रभााव सकााराात्मक रहाा है,ै जि�ससेे वि�काास काार्योंं कोो गति� मि�लीी है ैऔर 
ग्राामीीण शाासन प्रणाालीी अधि�क पाारदर्शीी एवंं प्रभाावशाालीी बनीी है।ै

जाागरूकताा अभि�याानोंं मंें सोोशल मीीडि�याा काा प्रयोोग
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ं जाागरूकताा अभि�याानोंं कीी रणनीीति�योंं में ं सोोशल 

मीीडि�याा नेे एक प्रमुखु भूमूि�काा ग्रहण कर लीी है।ै पूरू्वव में ंजहाँ �ँ जनसभााओं,ं 
डोोर-टूू-डोोर संंपर्कक , वॉॉल रााइटिं�ग, समााचाार पत्र, पत्रि�कााएँँ, ब्रोोशर एवंं पंंपलेेट 
जैैसेे पाारंपरि�क मााध्यमोंं काा प्रयोोग कि�याा जााताा थाा, वहींं अब सोोशल 
मीीडि�याा कीी बढ़तीी लोोकप्रि�यताा केे काारण ग्रााम पंंचाायतोंं द्वााराा संंचाालि�त 
अधि�कतर जाागरूकताा अभि�याानोंं में ंइस मााध्यम कीी सहाायताा लीी जाा रहीी 
है।ै इस परि�वर्ततन कोो स्वीीकाार करनेे वााले उत्तरदाातााओं ंकाा प्रति�शत 48.8% 
है,ै जोो यह माानते हैं ं कि� सोोशल मीीडि�याा अब जाागरूकताा अभि�याान काा 
सबसेे सशक्त एवंं लोोकप्रि�य मााध्यम बन चुकुाा है।ै शोोध सेे यह भीी ज्ञाात 
होोताा है ैकि� 67.2% उत्तरदााताा माानते हैं ंकि� सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे 
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंस्वाास्थ्य एवंं परि�वाार कल्यााण, सााक्षरताा, रोोजगाार, महि�लाा 
एवंं बााल वि�काास तथाा पि�छडे़े वर्गग केे अधि�काारोंं जैैसेे महत्त्वपूरू्णण वि�षयोंं पर 
जाागरूकताा अभि�याान संंचाालि�त कि�ए जााते हैं।ं इनमें ंवि�शेषे रूप सेे स्वाास्थ्य 
एवंं परि�वाार कल्यााण सेे संंबंंधि�त अभि�याानोंं में ंसोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा 
अत्यंंत प्रभाावशाालीी पााई गई है।ै 

इसके अति�रि�क्त, सूचूनाा केे साामूहूि�क प्रसाार केे लि�ए ग्रााम पंंचाायत क्षेेत्र 
में ंसोोशल मीीडि�याा पर साामााजि�क मंचंोंं याा समूहूोंं काा नि�र्माा�ण भीी कि�याा 
जाा रहाा है।ै 33.4% उत्तरदााताा इस बाात सेे सहमत हैं ंकि� जनप्रति�नि�धि�योंं 
एवंं ग्राामीीणोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा ग्रुपु बनााकर सरकाारीी रााशन, स्वच्छताा, 
मनरेगाा, वि�काास काार्योंं, महि�लाा सशक्तीीकरण, ग्रााम चौौपााल, शि�क्षाा, 
स्वाास्थ्य आदि� सेे संंबंंधि�त सूचूनााओं ंकाा प्रसाार कि�याा जाा रहाा है।ै इससेे न 
केेवल सूचूनाा काा प्रसाार त्वरि�त हुुआ है,ै बल्कि�ि जनसंपर्कक  एवंं सहभाागि�ताा 
भीी सशक्त हुुई है।ै यह प्रवृतृ्ति� ग्रााम पंंचाायतोंं कीी सूचूनाा-संंचाार प्रणाालीी कोो 
अधि�क पाारदर्शीी, लोोकतांं�त्रि�क और सहभाागीी बनााने कीी दि�शाा में ं एक 

सकााराात्मक संंकेेत है।ै

सोोशल मीीडि�याा कीी ग्रााम पंंचाायतोंं कीी छवि� नि�र्माा�ण मंें भूूमि�काा
ग्रााम पंंचाायतोंं कीी काार्ययप्रणाालीी एवंं उपलब्धि�ियोंं कोो व्याापक पहचाान 

दि�लााने में ंसोोशल मीीडि�याा नेे एक प्रभाावशाालीी मााध्यम कीी भूमूि�काा नि�भााई 
है।ै शोोध में ं यह स्पष्ट हुुआ कि� ग्रााम पंंचाायतोंं केे जनप्रति�नि�धि�योंं द्वााराा 
साामााजि�क छवि� केे नि�र्माा�ण हेतेु ुसर्वाा�धि�क उपयोोग कि�ए जााने वाालाा प्लेेटफॉॉर्मम 
‘व्हााट्सएप’ है,ै जि�सेे 62% सोोशल मीीडि�याा उपयोोगकर्ताा� उत्तरदाातााओं ंनेे 
प्रमुखुताा दीी है।ै इसके अति�रि�क्त ‘फेेसबुकु’ भीी एक लोोकप्रि�य मााध्यम केे 
रूप में ंसाामनेे आयाा है,ै जि�सकाा प्रयोोग जनप्रति�नि�धि� दूसूरे स्थाान पर अपनीी 
छवि� नि�र्माा�ण हेतेु ुकरतेे हैं।ं

सर्वेेक्षण में ं 63% उत्तरदाातााओं ं नेे यह स्वीीकाार कि�याा कि� सोोशल 
मीीडि�याा कीी बढ़तीी लोोकप्रि�यताा नेे ग्रााम पंंचाायतोंं कीी छवि� कोो बेेहतर 
बनााने में ं योोगदाान दि�याा है।ै सोोशल मीीडि�याा न केेवल वि�काास काार्योंं 
कोो जनसाामाान्य तक पहुँँ�चााने काा मााध्यम बनाा है,ै बल्कि�ि इससेे पंंचाायत 
काार्योंं में ंपाारदर्शि�िताा भीी बढ़ीी है।ै इसके अलाावाा, इसने ग्राामीीणोंं कोो उनके 
अधि�काारोंं केे प्रति� जाागरूक करनेे, सूचूनाा केे प्रवााह कोो सशक्त बनााने तथाा 
लोोकतांं�त्रि�क प्रणाालीी कोो सुदुृढ़ करनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै इस 
प्रकाार, सोोशल मीीडि�याा ग्रााम पंंचाायतोंं केे लि�ए न केेवल संंवााद काा सशक्त 
उपकरण बनाा है,ै बल्कि�ि यह उनकीी साामााजि�क सााख कोो भीी वैैश्वि�क स्तर 
पर स्थाापि�त करनेे में ंसहाायक सि�द्ध हुुआ है।ै

साामााजि�क भूूमि�कााओं ंकेे नि�र्ववहन मंें सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग
ग्रााम पंंचाायतोंं कीी प्रमुखु साामााजि�क जि�म्मेदेाारि�योंं में ं स्वच्छताा, 

स्वाास्थ्य एवंं पोोषण, शि�क्षाा तथाा महि�लाा एवंं बााल कल्यााण शाामि�ल हैं,ं 
जि�नके प्रभाावीी नि�ष्पाादन में ंसोोशल मीीडि�याा एक सहाायक उपकरण केे रूप 
में ंकाार्यय कर रहाा है।ै शि�क्षाा केे क्षेेत्र में ंसोोशल मीीडि�याा काा प्रभााव सबसेे 
अधि�क देखेाा गयाा। शोोध परि�णाामोंं केे अनुसुाार, 32.4% उत्तरदाातााओं ं
नेे सोोशल मीीडि�याा कोो शि�क्षाा पर ‘बहुत ज्याादाा प्रभाावीी’ माानाा, जबकि� 
48.2% नेे इसेे ‘साामाान्य प्रभाावीी’ बताायाा। यह दर्शाा�ताा है ै कि� सूचूनाा काा 
प्रसाार और जाागरूकताा बढ़ााने में ं सोोशल मीीडि�याा नेे महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा 
नि�भााई है।ै स्वाास्थ्य एवंं पोोषण संंबंंधीी काार्योंं में ंभीी सोोशल मीीडि�याा कीी 
भूमूि�काा उल्लेखनीीय रहीी है।ै 20% उत्तरदाातााओं ं नेे इसेे ‘बहुत ज्याादाा 
उपयोोगीी’ और 41.4% नेे ‘साामाान्य रूप सेे उपयोोगीी’ माानाा। यह संंकेेत 
करताा है ैकि� स्वाास्थ्य जाागरूकताा अभि�याानोंं, टीीकााकरण, पोोषण अभि�याान 
आदि� कीी सूचूनााएँँ सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे अधि�क प्रभाावीी ढंंग सेे 
ग्राामीीणोंं तक पहुँँ�च रहीी हैं।ं स्वच्छताा अभि�याान में ं सोोशल मीीडि�याा काा 
योोगदाान भीी उल्लेखनीीय रहाा है।ै ग्रााम पंंचाायतोंं द्वााराा समय-समय पर चलााए 
जााने वााले स्वच्छताा अभि�याानोंं में ं37% उत्तरदाातााओं ंनेे सोोशल मीीडि�याा 
कोो ‘बहुत ज्याादाा उपयोोगीी’ माानाा, जोो यह दर्शाा�ताा है ैकि� इस मााध्यम नेे जन-
जाागरूकताा में ंवृदृ्धि� कीी है।ै महि�लाा एवंं बााल कल्यााण सेे संंबंंधि�त काार्योंं में ं
भीी सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग बढ़ रहाा है।ै 32.4% उत्तरदाातााओं ंनेे माानाा 
कि� पंंचाायत इस क्षेेत्र में ं ‘साामाान्य रूप सेे’ सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग 
करतीी है,ै जि�ससेे यह स्पष्ट होोताा है ैकि� सूचूनाा पहुँँ�च और सहभाागि�ताा में ं
यह मााध्यम सहाायक सि�द्ध होो रहाा है।ै बि�हाार कीी सांं�स्कृृति�क परंंपरााओं,ं 
स्थाानीीय भााषााओं ं और धाार्मि�िक आस्थााओं ं केे संंरक्षण में ं भीी सोोशल 
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मीीडि�याा काा प्रभााव परि�लक्षि�त होोताा है।ै शोोध में ंपाायाा गयाा कि� 69.6% 
उत्तरदााताा धाार्मि�िक परंंपरााओं,ं 60.2% पाारंपरि�क पर्वव-त्योोहाार, 41.6% 
साामााजि�क प्रथााओं ंतथाा 42.6% सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं केे संंरक्षण में ंसोोशल 
मीीडि�याा कोो सहाायक माानते हैं।ं हाालाँ �ँकि�, केेवल 30.4% उत्तरदाातााओं ंनेे 
स्थाानीीय बोोलीी केे संंरक्षण में ंसोोशल मीीडि�याा कोो प्रभाावीी माानाा, जोो दर्शाा�ताा 
है ैकि� इस क्षेेत्र में ंअभीी और प्रयाासोंं कीी आवश्यकताा है।ै यह स्पष्ट है ैकि� 
ग्रााम पंंचाायतोंं कीी साामााजि�क भूमूि�कााओं ंकेे नि�र्ववहन में ंसोोशल मीीडि�याा 
एक सशक्त मााध्यम बनकर उभराा है,ै जि�सने जनसंवााद, जाागरूकताा और 
सांं�स्कृृति�क संंरक्षण कोो नए आयााम प्रदाान कि�ए हैं।ं

साामााजि�क समस्याा केे नि�वाारण मंें सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं कीी साामााजि�क समस्यााओं ं केे समााधाान में ं सोोशल 

मीीडि�याा एक प्रभाावीी उपकरण सि�द्ध हुुआ है।ै उत्तरदाातााओं ंमें ंसेे 57.8% 
काा मााननाा है ै कि� सोोशल मीीडि�याा केे काारण अशि�क्षाा, बेेरोोजगाारीी, 
साामााजि�क कुुरीीति�याँ �ँ, महि�लाा उत्पीीड़न और अस्पृशृ्यताा जैैसीी समस्यााओं ं
में ंउल्लेखनीीय कमीी आई है।ै जनताा और जनप्रति�नि�धि�योंं केे बीीच संंवााद 
कीी प्रक्रि�याा सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे सरल और सुलुभ हुुई है,ै जि�ससेे 
साामााजि�क मुदु्दोंं काा समााधाान अधि�क प्रभाावीी ढंंग सेे संंभव होो सकाा है।ै 
इसके अति�रि�क्त, सोोशल मीीडि�याा नेे ग्रााम पंंचाायतोंं कोो सूचूनाा-सुलुभताा, 
पाारदर्शि�िताा एवंं नि�र्णणय-स्वतंत्रताा केे स्तर पर सशक्त कि�याा है।ै उत्तरदाातााओं ं
कीी रााय में ंसोोशल मीीडि�याा केे प्रभााव सेे पंंचाायतोंं कीी स्थि�िति� सुदुृढ़ हुुई है ै
और आम नाागरि�क, वि�शेषेकर पि�छडे़े वर्गग केे लोोग, अपनेे अधि�काारोंं केे 
प्रति� अधि�क जाागरूक हुुए हैं,ं जि�ससेे लोोकतांं�त्रि�क प्रक्रि�याा कोो भीी मजबूतूीी 
प्रााप्त हुुई है।ै

साामााजि�क न्यााय हेेतुु सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग 
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंजााति�, धर्मम, वर्गग एवंं लिं�ग आधाारि�त भेदेभााव कोो कम 

करनेे में ंग्रााम पंंचाायतोंं कीी भूमूि�काा महत्त्वपूरू्णण रहीी है ैऔर अब सोोशल 
मीीडि�याा इस दि�शाा में ंसहयोोगीी बनताा जाा रहाा है।ै शोोध परि�णााम दर्शाा�ते हैं ं
कि� 30% उत्तरदााताा नि�श्चि�त रूप सेे सोोशल मीीडि�याा कोो ग्रााम पंंचाायत केे 
साामााजि�क न्यााय काार्योंं में ंसहाायक माानते हैं।ं 31.2% उत्तरदाातााओं ंनेे माानाा 
कि� नस्लीीय भेदेभााव में ं‘बहुत ज्याादाा’ और 41.6% नेे ‘साामाान्य रूप सेे’ 
कमीी आई है।ै जााति�गत भेदेभााव में ं20.6% नेे ‘बहुत ज्याादाा’ कमीी तथाा 
50.2% नेे आर्थि�िक भेदेभााव में ं ‘साामाान्य रूप सेे’ कमीी माानीी। लंैंगि�क 
भेदेभााव में ंभीी 47% उत्तरदाातााओं ंनेे सोोशल मीीडि�याा कोो कमीी लााने वाालाा 
काारक माानाा है।ै सोोशल मीीडि�याा नेे ग्राामीीणोंं कोो सरकाारीी अधि�काारि�योंं 
और जनप्रति�नि�धि�योंं सेे सीीधे ेसंंपर्कक  कीी सुवुि�धाा दीी है,ै जि�ससेे समस्यााओं ं
केे समााधाान कीी प्रक्रि�याा तेेज हुुई है।ै हाालाँ �ँकि�, यह भीी साामनेे आयाा कि� 
साामााजि�क न्यााय सेे जुडेु़े शि�काायत नि�वाारण केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा काा 
उपयोोग अभीी भीी सीीमि�त है।ै केेवल 47.8% उत्तरदाातााओं ंनेे इसेे ‘साामाान्य 
रूप सेे उपयोोगीी’ माानाा। इससेे संंकेेत मि�लताा है ै कि� इस दि�शाा में ं और 
जाागरूकताा एवंं प्रोोत्सााहन कीी आवश्यकताा है।ै

नि�ष्कर्षष 
अध्ययन केे नि�ष्कर्षष दर्शाा�ते हैं ं कि� 100 प्रति�शत ग्रााम पंंचाायतोंं में ं

सोोशल मीीडि�याा काा कि�सीी-न-कि�सीी रूप में ंपंंचाायत काार्योंं केे लि�ए उपयोोग 

होो रहाा है।ै ग्रााम पंंचाायत में ंव्हााट्सएप सबसेे लोोकप्रि�य मंचं केे रूप में ंउभराा 
है,ै क्योंंकि� यह सरल, सुलुभ तथाा मोोबााइल उपकरणोंं पर सहज रूप सेे 
संंचाालि�त होोताा है ैऔर अधि�कतर पंंचाायत प्रति�नि�धि�योंं केे पाास स्माार्टटफोोन 
उपलब्ध हैं।ं फेेसबुकु पेेज काा उपयोोग कुुछ पंंचाायतोंं द्वााराा कि�याा जाा रहाा 
है,ै किं�तु ु इसकाा प्रयोोग मुखु्यतःः औपचाारि�क सूचूनााओं ंयाा रााज्य स्तरीीय 
काार्ययक्रमोंं सेे संंबंंधि�त जाानकाारीी केे प्रसाार तक सीीमि�त है।ै सोोशल मीीडि�याा 
केे मााध्यम सेे पंंचाायत प्रति�नि�धि� अब सीीधे ेजनताा सेे संंवााद स्थाापि�त कर 
पाा रहे ेहैं।ं कई ग्रााम प्रधाान अपनेे वाार्डड केे नाागरि�कोंं कोो योोजनााओं,ं काार्योंं, 
बैैठकोंं और काार्ययक्रमोंं सेे संंबंंधि�त सूचूनााएँँ व्हााट्सएप समूहूोंं केे मााध्यम 
सेे नि�यमि�त रूप सेे पे्रेषि�त कर रहे े हैं।ं जहाँ �ँ पूरू्वव में ं सूचूनााओं ं काा प्रसाार 
चौौपाालोंं में ंयाा ढोोल बजााकर कि�याा जााताा थाा, वहींं अब डि�जि�टल संंचाार 
केे मााध्यम सेे सूचूनाा प्रसाारण कीी गति� अत्यंंत तीीव्र होो गई है।ै सूचूनाा केे 
डि�जि�टलीीकरण नेे पाारदर्शि�िताा कोो भीी बढ़ाावाा दि�याा है,ै क्योंंकि� पंंचाायत 
द्वााराा अपलोोड कीी गई पोोस्ट अथवाा रि�पोोर्टट साार्ववजनि�क रूप सेे उपलब्ध 
होोतीी है।ै नाागरि�क अब पंंचाायत काार्योंं पर प्रति�क्रि�याा देनेेे लगेे हैं,ं जैैसेे कि�सीी 
योोजनाा में ंवि�लंब पर टि�प्पणीी करनाा, स्वच्छताा में ंकमीी कीी सूचूनाा देनेाा याा 
काार्ययक्रमोंं कीी सरााहनाा करनाा। ग्रााम पंंचाायतोंं में ंकंेंद्र एवंं रााज्य सरकाार कीी 
वि�भि�न्न योोजनााओं ंकोो संंचाालि�त करनेे में ंसोोशल मीीडि�याा बेेहद उपयोोगीी 
सााबि�त होो रहाा है।ै  सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे प्रााप्त शि�काायतोंं काा 
समााधाान अधि�क तीीव्रताा सेे कि�याा जााताा है,ै क्योंंकि� साार्ववजनि�क मंचं पर 
उठााए गए मुदु्दोंं सेे जवााबदेहेीी बढ़तीी है।ै हाालाँ �ँकि� ग्रााम पंंचाायतोंं में ंसोोशल 
मीीडि�याा काा उपयोोग अभीी भीी प्राारंभि�क चरण में ं है,ै परंंतु ु इसकाा दाायराा 
नि�रंतर बढ़ रहाा है।ै वि�भि�न्न शोोध अध्ययनोंं सेे यह नि�ष्कर्षष नि�कलताा है ै
कि� सोोशल मीीडि�याा न केेवल सूचूनाा प्रसाार काा एक प्रभाावीी मााध्यम बन 
रहाा है,ै बल्कि�ि यह पंंचाायतोंं और नाागरि�कोंं केे बीीच संंवााद स्थाापि�त करनेे, 
सरकाारीी योोजनााओं ंकीी जाानकाारीी व्याापक स्तर पर पहुँँ�चााने तथाा नाागरि�क 
समस्यााओं ं केे समााधाान में ंभीी महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा रहाा है।ै सोोशल 
मीीडि�याा नेे सूचूनाा संंपे्रेषण कीी गति� और पाारदर्शि�िताा में ंअभूतूपूरू्वव वृदृ्धि� कीी 
है,ै जि�ससेे नाागरि�कोंं कीी भाागीीदाारीी भीी सशक्त हुुई है ै और लोोकतांं�त्रि�क 
प्रक्रि�यााओं ंकोो बल मि�लाा है।ै वर्ततमाान में ंग्रााम पंंचाायतें सोोशल मीीडि�याा 
काा प्रयोोग उत्तरदाायि�त्व नि�र्ववहन, जाागरूकताा अभि�याानोंं केे प्रचाार-प्रसाार, 
वि�काासाात्मक काार्योंं कीी सूचूनाा देनेेे, साामााजि�क समस्यााओं ंकेे समााधाान 
तथाा पंंचाायत कीी सकााराात्मक छवि� नि�र्माा�ण हेतेु ुसफलताापूरू्ववक कर रहीी हैं।ं
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भाारतीीय मनोोरंंजन उद्योोग मंें ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम काा प्रभााव : साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क और  
काानूूनीी दृष्टि�कोोण

डॉॉ. सि�द्धाार्थथ मि�श्राा1 और वि�वेक त्रि�वेेदीी2

सारांश

ओटीीटीी (ओवर-द-टॉॉप) प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे भाारतीीय सि�नेमाा और मनोोरंंजन उद्योोग में ंक्रांं�ति�काारीी बदलााव लााए हैं।ं येे डि�जि�टल मंचं इंटंरनेेट केे मााध्यम सेे 
साामग्रीी प्रदाान करतेे हैं,ं जोो पाारंपरि�क मीीडि�याा वि�तरण प्रणाालि�योंं कोो दरकि�नाार कर उपभोोक्तााओं ंतक सीीधे ेपहुँँ�चते हैं।ं ओटीीटीी नेे न केेवल मनोोरंंजन 
केे उपभोोग केे तरीीकेे बदले हैं,ं बल्कि�ि सि�नेमाा नि�र्माा�ण, वि�तरण और प्रस्तुतुीीकरण केे आयाामोंं कोो भीी पुनुःःपरि�भााषि�त कि�याा है।ै ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं कीी 
सबसेे बड़ीी वि�शेषेताा उनकीी व्याापक पहुँँ�च, वि�वि�ध साामग्रीी और उपयोोग में ंसुवुि�धाा है।ै येे व्यक्ति�गत अनुभुव प्रदाान करतेे हैं,ं जहाँ �ँ दर्शशक अपनीी पसंंद 
और समय केे अनुसुाार साामग्रीी देखे सकतेे हैं।ं क्षेेत्रीीय भााषााओं ंमें ंसाामग्रीी कीी उपलब्धताा नेे भाारत केे वि�भि�न्न हि�स्सोंं केे दर्शशकोंं कोो जोोड़ने काा कााम 
कि�याा है।ै इसके अलाावाा, इन प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे नई कहाानि�योंं और प्रयोोगाात्मक वि�षयोंं कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा है,ै जि�ससेे नवोोदि�त प्रति�भााओं ंऔर छोोटेे 
बजट कीी परि�योोजनााओं ंकोो अवसर मि�लाा है।ै हाालाँ �ँकि�, ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे पाारंपरि�क सि�नेमााहॉॉलोंं कोो चुनुौौतीी दीी है।ै सि�नेमााघरोंं में ंदर्शशकोंं कीी 
संंख्याा कम होोनेे सेे उद्योोग कोो आर्थि�िक नुकुसाान हुुआ है।ै सााथ हीी, इन प्लेेटफॉॉर्मोंं पर साामग्रीी काा नि�यमन न होोनेे सेे कई साामााजि�क और मनोोवैैज्ञाानि�क 
चिं�तंााएँँ भीी उभरीी हैं।ं ओटीीटीी और पाारंपरि�क सि�नेमाा काा सह-अस्ति�ित्व संंभव है,ै जहाँ �ँ दोोनोंं मााध्यम अपनीी-अपनीी भूमूि�काा नि�भाा सकतेे हैं।ं

संकेंेत शब्द : ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम, सि�नेमाा, मनोोरंंजन, वीीडि�योो-ऑन-डि�मांं�ड, सि�नेमााहॉॉल, मनोोरंंजन उद्योोग, वेेब सीीरीीज, डि�ज्नीी+ 
हॉॉटस्टाार, अमेजेॉॉन प्रााइम, नेेटफ्लि�िक्स 

प्रस्ताावनाा
भाारतीीय सि�नेमाा केे दि�ग्गज सत्यजीीत रेे नेे अपनीी गहन अंतंर्दृृष्टि� में ंयह 

प्रति�पाादि�त कि�याा थाा कि� “सि�नेमाा आँँखोंं सेे पढ़ीी जााने वाालीी भााषाा है।ै यह 
दर्शशकोंं केे सााथ एक वि�शि�ष्ट संंवााद स्थाापि�त करताा है,ै जोो अन्य कि�सीी 
भीी कलाा मााध्यम सेे भि�न्न है।ै" इस चिं�तंन केे परि�प्रेक्ष्य में,ं समकाालीीन 
मीीडि�याा परि�दृश्य में ंदृश्य-श्रव्य मााध्यमोंं केे संंपे्रेषण स्वरूप में ंमहत्त्वपूरू्णण 
परि�वर्ततन दृष्टि�गोोचर होो रहे े हैं।ं इन परि�वर्ततनोंं में ं सर्वाा�धि�क उल्लेखनीीय 
है ै ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम काा उदय, जि�सने न केेवल मनोोरंंजन कीी उपभोोग 
प्रक्रि�याा कोो परि�वर्ति�ित कि�याा है,ै अपि�तु ुभाारतीीय सि�नेमाा केे नि�र्माा�ण, वि�तरण 
एवंं प्रस्तुतुीीकरण केे मूलूभूतू आयाामोंं कोो भीी पुनुःःपरि�भााषि�त कि�याा है ै
(जेेम्स, 2015)। ओटीीटीी मीीडि�याा सेेवााएँँ, वस्तुतुःः, ऐसेे डि�जि�टल मंचं 
हैं,ं जोो इंटंरनेेट प्रौौद्योोगि�कीी केे मााध्यम सेे दृश्य-श्रव्य साामग्रीी कोो स्वतंत्र 
उत्पााद केे रूप में ंप्रसाारि�त करतेे हैं।ं पाारंपरि�क शब्दाावलीी में,ं यह तकनीीकीी 
अवधाारणाा मुखु्यतःः वीीडि�योो-ऑन-डि�मांं�ड प्लेेटफॉॉर्मम कोो संंदर्भि�ित करतीी है,ै 
परंंतु ुवर्ततमाान समय में ंइसकाा वि�स्ताार ऑडि�योो स्ट्रीीमिं�गं, डि�जि�टल संंदेशे 
वि�तरण सेेवााओं ंएवंं इंटंरनेेट-आधाारि�त ध्वनि� संंचाार मााध्यमोंं तक होो चुकुाा 
है।ै इन प्लेेटफॉॉर्मोंं कीी मौौलि�क वि�शेषेताा यह है ै कि� येे पाारंपरि�क मीीडि�याा 
वि�तरण प्रणाालि�योंं—यथाा दूरूसंंचाार नेेटवर्कक , केेबल टेेलीीवि�जन अथवाा 
उपग्रह प्रसाारण—कीी मध्यस्थताा काा परि�हाार करतेे हुुए, उपभोोक्तााओं ंकोो 
प्रत्यक्ष रूप सेे साामग्रीी उपलब्ध करााते हैं।ं आर्थि�िक दृष्टि�कोोण सेे ओटीीटीी 
प्लेेटफॉॉर्मम वि�वि�ध व्याावसाायि�क मॉॉडल अपनााते हैं ं (अमि�त, 2020)। 
अधि�कतर प्लेेटफॉॉर्मम सशुलु्क सदस्यताा आधाारि�त रााजस्व संंरचनाा पर 
काार्यय करतेे हैं,ं जि�न्हें ं‘सब्सक्रि�प्शन वीीडि�योो-ऑन-डि�मांं�ड’ (एसवीीओडीी) 
केे नााम सेे जाानाा जााताा है;ै तथाापि� कुुछ प्लेेटफॉॉर्मम वि�ज्ञाापन-आधाारि�त 

रााजस्व मॉॉडल (एवीीओडीी) अथवाा ट्रांं�जैैक्शनल वीीडि�योो-ऑन-डि�मांं�ड 
(टीीवीीओडीी) प्रणाालीी काा अनुसुरण करतेे हैं।ं येे बहुवि�ध व्याावसाायि�क 
प्रति�माान, उपभोोक्तााओं ं कोो वि�वि�ध वि�कल्प प्रदाान करतेे हुुए, डि�जि�टल 
मीीडि�याा पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र में ंएक जटि�ल अर्थथव्यवस्थाा काा नि�र्माा�ण कर 
रहे ेहैं।ं

भाारतीीय परि�प्रेक्ष्य में ं ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम काा उदय एक साामााजि�क-
सांं�स्कृृति�क परि�वर्ततन काा प्रतीीक है।ै सर्ववप्रथम, इसने सि�नेमाा केे उपभोोग कोो 
साामूहूि�क अनुभुव सेे व्यक्ति�गत अनुभुव कीी ओर स्थाानांं�तरि�त कि�याा है।ै 
ऐति�हाासि�क रूप सेे भाारतीीय सि�नेमाा काा आनंंद समुदुााय केे सााथ सि�नेमााघरोंं 
में ं लि�याा जााताा थाा, परंंतु ु ओटीीटीी नेे इसेे नि�जीी स्थाानोंं में,ं व्यक्ति�गत 
डि�वााइसोंं पर उपलब्ध कराा दि�याा है।ै दूसूरीी बाात यह कि� इसने भााषााई एवंं 
क्षेेत्रीीय सीीमााओं ंकोो अति�क्रमि�त कि�याा है,ै जि�ससेे भाारत केे वि�वि�ध भााषााई 
क्षेेत्रोंं केे बीीच सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान कीी नवीीन संंभाावनााएँँ उत्पन्न 
हुुई हैं ं(गुपु्ताा, 2021)। साामग्रीी नि�र्माा�ण केे परि�प्रेक्ष्य में,ं ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम 
नेे भाारतीीय वि�षयवस्तु ु केे प्रस्तुतुीीकरण में ं महत्त्वपूरू्णण परि�वर्ततन लाायाा है।ै 
इन मंचंोंं नेे सेंंसरशि�प केे पाारंपरि�क ढाँ �ँचे ेसेे अपेेक्षााकृत मुकु्त वााताावरण में ं
वि�वि�ध वि�षयोंं, अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा एवंं प्रयोोगाात्मक कथाा-शैलैि�योंं 
कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा है।ै इसके परि�णाामस्वरूप साामााजि�क यथाार्थथवााद, 
रााजनीीति�क वि�मर्शश, लंैंगि�क पहचाान, यौौनि�कताा और अन्य संंवेेदनशीील 
वि�षयोंं पर अधि�क सूकू्ष्म एवंं गहन चि�त्रण संंभव हुुआ है।ै सााथ हीी, वेेब 
सीीरीीज, मि�नीी-सीीरीीज, डॉॉक्यूमूेंटं्रीी और फीीचर फि�ल्मोंं केे बीीच कीी पाारंपरि�क 
वि�भााजन रेेखााएँँ अस्पष्ट होोतीी जाा रहीी हैं।ं ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम नेे भाारतीीय 
फि�ल्म उद्योोग केे आर्थि�िक परि�दृश्य कोो भीी प्रभाावि�त कि�याा है।ै पाारंपरि�क 
वि�तरण मााध्यमोंं सेे मुकु्त होोकर इन प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे प्रति�भााशाालीी नि�र्माा�तााओं,ं 
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लेेखकोंं एवंं कलााकाारोंं केे लि�ए नए अवसर उत्पन्न कि�ए हैं।ं इसने ‘स्टाार-
सि�स्टम’ केे प्रभुतु्व कोो चुनुौौतीी दीी है ै और कहाानीी एवंं वि�षयवस्तु ु केे 
महत्त्व कोो पुनुर्स्था�ा�पि�त कि�याा है ै(जैैन, 2021)। फलस्वरूप, मध्यम बजट 
कीी परि�योोजनााओं,ं नवोोदि�त प्रति�भााओं ं और वि�वि�ध क्षेेत्रीीय सि�नेमाा कोो 
वि�कसि�त होोनेे काा अवसर मि�लाा है;ै तथाापि� इन सकााराात्मक परि�वर्ततनोंं केे 
सााथ-सााथ कुुछ चिं�तंााएँँ भीी उभर रहीी हैं।ं ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम पर वि�षयवस्तु ु
केे नि�यमन, बौौद्धि�क संंपदाा अधि�काारोंं कीी सुरुक्षाा, डि�जि�टल अंतंर 
(डि�जि�टल डि�वााइड) और सांं�स्कृृति�क एकरूपताा केे प्रति� चिं�तंााएँँ प्रमुखु 
हैं।ं अपाारंपरि�क वि�षयवस्तु ु केे बढ़ते प्रभााव पर साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क 
प्रति�क्रि�यााएँँ भीी वि�वि�ध हैं।ं

शोोध उदे्देश्य और प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध काा उद्देशे्य डि�जि�टल युगु में ंओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं केे उदय 

और उनके प्रभाावोंं कोो समझनाा है।ै इसमें ंमुखु्य रूप सेे साामग्रीी नि�र्माा�ण, 
वि�तरण और उपभोोग में ंहोो रहे ेबदलाावोंं काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै सााथ 
हीी, ओटीीटीी केे मााध्यम सेे क्षेेत्रीीय भााषााओं ंऔर वि�वि�ध वि�षयवस्तुओुं ं
केे लोोकप्रि�य होोनेे सेे भाारतीीय समााज और संंस्कृृति� पर हुुए सकााराात्मक 
परि�वर्ततनोंं कोो रेेखांं�कि�त कि�याा गयाा है।ै पाारंपरि�क सि�नेमाा पर ओटीीटीी कीी 
बढ़तीी प्रति�स्पर्धाा�, आर्थि�िक नुकुसाान और उसके समााधाान पर भीी वि�चाार 
कि�याा गयाा है।ै इसके अति�रि�क्त, साामग्रीी नि�यमन, नैैति�कताा और दर्शशकोंं 
केे माानसि�क, साामााजि�क व स्वाास्थ्य संंबंंधीी प्रभाावोंं कीी वि�वेेचनाा करतेे 
हुुए यह शोोध भाारतीीय मनोोरंंजन उद्योोग केे लि�ए भवि�ष्य काा रोोडमैपै तैैयाार 
करनेे काा प्रयाास करताा है।ै प्रस्तुतु शोोध में ंभाारतीीय सि�नेमाा और मनोोरंंजन 
उद्योोग पर ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं केे प्रभााव काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै 
शोोध प्रवि�धि� केे तौौर पर गुणुाात्मक और माात्राात्मक दृष्टि�कोोण अपनाायाा 
गयाा है।ै वि�षय-साामग्रीी वि�शे्लेषण और केेस स्टडीी केे मााध्यम सेे ओटीीटीी 
प्लेेटफॉॉर्मम; जैैसेे—नेेटफ्लि�िक्स, अमेजेॉॉन प्रााइम और डि�ज्नीी+ हॉॉटस्टाार केे 
सांं�स्कृृति�क, साामााजि�क और आर्थि�िक प्रभाावोंं काा गहरााई सेे अध्ययन कि�याा 
गयाा। इसके अति�रि�क्त, फि�क्कीी-ईवााई और केेपीीएमजीी जैैसीी व्याावसाायि�क 
रि�पोोर्टोंं और सांं�ख्यि�िकीी आँँकड़ोंं काा उपयोोग करतेे हुुए भाारतीीय ओटीीटीी 
उद्योोग केे वर्ततमाान और भवि�ष्य केे रुझाानोंं काा मूलू्यांं�कन कि�याा गयाा। शोोध 
प्रक्रि�याा में ं क्षेेत्रीीय साामग्रीी, दर्शशकोंं कीी प्रााथमि�कतााओं ं और ओटीीटीी केे 
काारण पाारंपरि�क सि�नेमाा पर पड़ रहे ेप्रभाावोंं कोो भीी शाामि�ल कि�याा गयाा है।ै

ओटीीटीी और सि�नेमाा केे पाारंंपरि�क मााध्यम
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम नेे भाारतीीय सि�नेमाा केे परि�दृश्य में ंएक क्रांं�ति�काारीी 

बदलााव लाायाा है,ै खाासकर कोोवि�ड महाामाारीी केे दौौराान। इस डि�जि�टल 
मााध्यम नेे मनोोरंंजन केे उपभोोग कोो पूरूीी तरह बदल दि�याा, जि�ससेे दर्शशकोंं 
कोो रोोमांं�चक थ्रि�लर, कॉॉमेडेीी सीीरीीज और डॉॉक्यूमूेंटं्रीी जैैसीी वि�वि�ध साामग्रीी 
एक हीी स्थाान पर उपलब्ध हुुई (शर्माा�, 2020)। पाारंपरि�क सि�नेमाा कीी 
सीीमि�त पहुँँ�च सि�नेमााहॉॉल तक हीी रहतीी थीी, जबकि� ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम नेे 
साामग्रीी कोो व्याापक दर्शशक वर्गग तक पहुँँ�चााने काा कााम कि�याा। इसके सााथ 
हीी, ओटीीटीी नेे कंंटंेंट कीी वि�वि�धताा कोो बढ़ाावाा दि�याा, जि�ससेे दर्शशकोंं कोो 
वि�भि�न्न शैलैि�योंं और वि�षयोंं में ंअपनीी पसंंद कीी साामग्रीी चुनुने काा अवसर 
मि�लाा। महाामाारीी केे दौौराान जब लोोग घरोंं में ंबंंद थेे, ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम नेे 
मनोोरंंजन काा प्रमुखु स्रोोत बनकर सि�नेमाा उद्योोग कोो नई दि�शाा दीी।

व्याावसाायि�क दृष्टि�कोोण सेे ओटीीटीी और पाारंपरि�क सि�नेमाा केे मॉॉडल 
में ं भीी बड़ाा अंतंर है।ै पाारंपरि�क सि�नेमाा मुखु्य रूप सेे टि�कट बि�क्रीी पर 
नि�र्भभर करताा है,ै जबकि� ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम सदस्यताा शुलु्क, वि�ज्ञाापन और 
लााइसेंंसिं�ंग फीीस जैैसेे स्रोोतोंं पर आधाारि�त होोतेे हैं।ं यह आर्थि�िक ढ़ाँ �ँचाा 
नि�र्माा�तााओं ं और उपभोोक्तााओं,ं दोोनोंं केे लि�ए लााभकाारीी सााबि�त हुुआ 
है।ै दर्शशकोंं केे अनुभुव कीी बाात करंें तोो पाारंपरि�क सि�नेमाा बड़े पर्दे ेऔर 
उच्च गुणुवत्ताा वााले ऑडि�योो केे काारण साामूहूि�क अनुभुव प्रदाान करताा है ै
(मि�त्तल, 2015)। दूसूरीी ओर, ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम व्यक्ति�गत अनुभुव कीी 
सुवुि�धाा देतेेे हैं,ं जहाँ �ँ दर्शशक अपनीी सुवुि�धाानुसुाार कि�सीी भीी समय और स्थाान 
पर साामग्रीी देखे सकतेे हैं।ं हाालाँ �ँकि� ओटीीटीी नेे सि�नेमाा कोो चुनुौौतीी दीी है,ै 
लेेकि�न दोोनोंं मााध्यमोंं काा सह-अस्ति�ित्व संंभव है,ै क्योंंकि� बड़े पर्दे े काा 
प्रभााव अभीी भीी कई दर्शशकोंं कोो आकर्षि�ित करताा है।ै

भाारत में ंओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम कीी लोोकप्रि�यताा तेेजीी सेे बढ़ीी है,ै जि�सकाा 
श्रेेय कि�फाायतीी मोोबााइल डेेटाा योोजनााओं,ं 5जीी नेेटवर्कक  वि�स्ताार और स्माार्टट 
डि�वााइसोंं कीी उपलब्धताा कोो जााताा है ै (नाायर, 2020)। क्षेेत्रीीय भााषााओं ं
में ंसाामग्रीी कीी बढ़तीी माँ �ँग नेे भीी इस वि�काास कोो गति� दीी है।ै लॉॉकडााउन 
केे दौौराान बड़े बजट कीी फि�ल्में ंऔर वेेब सीीरीीज सीीधे ेस्ट्रीीमिं�गं प्लेेटफॉॉर्मम 
पर प्रीीमि�यर हुुईं,ं जि�ससेे ओटीीटीी बााजाार कोो मजबूतूीी मि�लीी। हाालाँ �ँकि�, इन 
प्लेेटफाार्मोंं पर प्रदर्शि�ित साामग्रीी काा नि�यमन एक चुनुौौतीी बन गयाा है,ै क्योंंकि� 
वि�वाादाास्पद कंंटंेंट माानसि�क स्वाास्थ्य पर नकााराात्मक प्रभााव डााल सकताा 
है ै (मेनेन, 2019)। ओटीीटीी नेे भाारतीीय सि�नेमाा केे नि�र्माा�ण और वि�तरण 
केे तरीीकोंं कोो पुनुःःपरि�भााषि�त कि�याा है।ै भवि�ष्य में ंदोोनोंं मााध्यम मि�लकर 
भाारतीीय मनोोरंंजन उद्योोग कोो वि�वि�धताा और गुणुवत्ताा प्रदाान करतेे हुुए आगेे 
बढ़ााएँँगेे।

‘ओटीीटीी’ केे लााभ 
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम नेे मनोोरंंजन उद्योोग में ंएक नई क्रांं�ति� काा सूतू्रपाात 

कि�याा है।ै इन प्लेेटफाार्मोंं केे कई लााभ हैं,ं जोो उन्हें ंपाारंपरि�क मीीडि�याा सेे 
अलग और अधि�क आकर्षषक बनााते हैं ं (मेनेन, 2019)। नि�म्नलि�खि�त 
बिं�दुओुं ं में ं ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम केे प्रमुखु लााभोंं काा वि�स्तृतृ वर्णणन कि�याा 
गयाा है ै:

व्याापक पहँुँ�च
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम नेे सि�नेमाा कीी पहुँँ�च कोो व्याापक बनाा दि�याा है।ै अब 

दर्शशकोंं कोो सि�नेमााहॉॉल में ंजााने कीी आवश्यकताा नहींं है;ै वेे अपनेे घरोंं केे 
आराामदाायक वााताावरण में ंबैैठकर अपनीी पसंंदीीदाा फि�ल्में ंऔर वेेब सीीरीीज 
देखे सकतेे हैं ं(मेनेन, 2019)। यह सुवुि�धाा वि�शेषे रूप सेे उन दर्शशकोंं केे 
लि�ए महत्त्वपूरू्णण है,ै जोो भौौगोोलि�क याा समय संंबंंधीी बााधााओं ं केे काारण 
सि�नेमााहॉॉल नहींं जाा सकतेे।

वि�वि�धताा
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम पर वि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी एक हीी स्थाान पर 

उपलब्ध है।ै इसमें ं फि�ल्में,ं वेेब सीीरीीज, डॉॉक्यूमूेंटं्रीी, एनि�मेशेन और अन्य 
शैलैि�याँ �ँ शाामि�ल हैं।ं यह वि�वि�धताा दर्शशकोंं केे लि�ए मनोोरंंजन केे वि�कल्पोंं 
कोो बढ़ाातीी है,ै जि�ससेे वेे अपनीी रुचि�योंं केे अनुसुाार साामग्रीी काा चयन कर 
सकतेे हैं ं(लोोबााच, 2019)। पाारंपरि�क सि�नेमाा में ंइस प्रकाार कीी वि�वि�धताा 
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संंभव नहींं थीी, जि�ससेे ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम एक महत्त्वपूरू्णण वि�कल्प बन गए 
हैं।ं

सुवुि�धााजनक उपयोोग
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम काा उपयोोग करनाा अत्यंंत सुवुि�धााजनक है।ै दर्शशक 

अपनेे मनपसंंद समय पर और अपनीी सुवुि�धाा केे अनुसुाार कंंटंेंट काा उपभोोग 
कर सकतेे हैं।ं यह लचीीलाापन दर्शशकोंं कोो अधि�क स्वतंत्रताा प्रदाान करताा 
है,ै जि�ससेे वेे अपनीी दि�नचर्याा� केे अनुसुाार मनोोरंंजन काा आनंंद लेे सकतेे 
हैं ं(शर्माा�, 2020)। हाालाँ �ँकि�, यह सुवुि�धाा कभीी-कभीी दर्शशकोंं कोो अधि�क 
समय तक स्क्रीीन केे साामनेे बि�तााने केे लि�ए भीी पे्रेरि�त कर सकतीी है,ै जि�ससेे 
उनके स्वाास्थ्य और आँँखोंं पर नकााराात्मक प्रभााव पड़ सकताा है।ै

सस्ताापन
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम कीी सदस्यताा शुलु्क आमतौौर पर सि�नेमााहॉॉल में ं

फि�ल्म देखेनेे कीी तुलुनाा में ंअधि�क सस्तीी होोतीी है,ै जबकि� कुुछ ओटीीटीी 
प्लेेटफॉॉर्मम पर कंंटंेंट देखेनेे केे लि�ए अति�रि�क्त शुलु्क देनेाा पड़ सकताा है,ै फि�र 
भीी कुुल मि�लााकर ओटीीटीी एक सस्ताा मनोोरंंजन वि�कल्प प्रदाान करताा है ै
(शर्माा�, 2020)। इस प्रकाार, यह वि�शेषे रूप सेे उन दर्शशकोंं केे लि�ए आकर्षषक 
होोताा है,ै जोो सीीमि�त बजट में ंमनोोरंंजन कीी तलााश कर रहे ेहैं।ं

नई रि�लीीज रणनीीति�याँँ�
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे फि�ल्म रि�लीीज कीी रणनीीति� कोो बदल दि�याा है।ै 

अब नि�र्माा�ताा और वि�तरक सीीधे ेओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम पर फि�ल्में ंरि�लीीज कर 
सकतेे हैं,ं जि�ससेे वेे सि�नेमााहॉॉल में ंरि�लीीज होोनेे सेे पहलेे हीी दर्शशकोंं तक 
पहुँँ�च सकतेे हैं।ं यह प्रक्रि�याा न केेवल नि�र्माा�ताा कोो अधि�क नि�यंत्रण देतेीी है,ै 
बल्कि�ि दर्शशकोंं कोो भीी तााजगीी काा अनुभुव कराातीी है।ै

नई कहाानि�योंं कोो प्रोोत्सााहन
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम नेे नई कहाानि�योंं और प्रयोोगोंं कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा 

है।ै छोोटेे बजट कीी फि�ल्में ंऔर वेेब सीीरीीज अब अधि�क आसाानीी सेे दर्शशकोंं 
तक पहुँँ�च सकतीी हैं,ं जि�ससेे नए और अनोोखे ेकंंटंेंट काा नि�र्माा�ण होो रहाा है।ै 
यह नवााचाार न केेवल युवुाा नि�र्माा�तााओं ंकोो अवसर प्रदाान करताा है,ै बल्कि�ि 
दर्शशकोंं कोो भीी वि�वि�धताा सेे भरपूरू साामग्रीी काा अनुभुव करनेे काा मौौकाा 
देतेाा है।ै

नि�र्माा�ताा, नि�र्देशकोंं व कलााकाारोंं काा लााभ 
ओवर-द-टॉॉप (ओटीीटीी) प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे भाारतीीय मनोोरंंजन उद्योोग में ं

रचनाात्मक हि�तधाारकोंं—नि�र्माा�तााओं,ं नि�र्देशेकोंं और अभि�नेतााओं—ं
केे लि�ए एक परि�वर्ततनकाारीी भूमूि�काा नि�भााई है।ै सर्ववप्रथम, इन मंचंोंं नेे 
सृजृनाात्मक स्वतंत्रताा केे नए अवसर प्रदाान कि�ए हैं,ं जोो पाारंपरि�क सि�नेमाा केे 
संंरचनाात्मक एवंं वााणि�ज्यि�िक दबाावोंं सेे मुकु्त हैं।ं नेेटफ्लि�िक्स और अमेजेॉॉन 
प्रााइम वीीडि�योो जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे प्रयोोगाात्मक कथाानकोंं, अप्रचलि�त 
वि�षयवस्तु ुऔर जटि�ल चरि�त्रोंं केे नि�र्माा�ण कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा है ै(लोोबााच, 
2019)। उदााहरणाार्थथ, सीीमि�त बजट वाालीी परि�योोजनााएँँ, जि�न्हें ंमुखु्यधााराा 
केे सि�नेमाा में ंस्थाान नहींं मि�ल पााताा, ओटीीटीी पर प्रमुखुताा सेे प्रदर्शि�ित होोतीी 
हैं।ं यह बदलााव नि�र्देशेकोंं कोो साामााजि�क यथाार्थथवााद, रााजनीीति�क व्यंंग्य 

और लंैंगि�क वि�मर्शश जैैसेे वि�षयोंं कीी गहन खोोज करनेे में ंसक्षम बनााताा है।ै 
फि�क्कीी-ईवााई कीी रि�पोोर्टट केे अनुसुाार, भाारतीीय ओटीीटीी बााजाार 2030 तक 
5.2 बि�लि�यन डॉॉलर तक पहुँँ�चने कीी उम्मीीद में ंहै,ै जोो इस क्षेेत्र में ंनवााचाार 
केे प्रति� नि�वेेशक वि�श्वाास कोो दर्शाा�ताा है।ै

द्वि�तीीयत:, ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे भौौगोोलि�क और सांं�स्कृृति�क सीीमााओं ं
काा अति�क्रमण करतेे हुुए वैैश्वि�क पहुँँ�च काा नयाा माानदंडं स्थाापि�त कि�याा है।ै 
कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान सि�नेमााघरोंं केे बंंद होोनेे केे परि�णाामस्वरूप 
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम मनोोरंंजन काा प्रााथमि�क स्रोोत बन गए (शर्माा�, 2020)। 
इस अवधि� में ंअभि�नेतााओं ंनेे अपनेे काार्योंं कोो 448 मि�लि�यन सेे अधि�क 
भाारतीीय दर्शशकोंं तक पहुँँ�चााने केे सााथ-सााथ वैैश्वि�क दर्शशक वर्गग कोो भीी 
लक्षि�त कि�याा। उदााहरणस्वरूप, डि�ज्नीी+ हॉॉटस्टाार जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मम नेे 400 
मि�लि�यन सक्रि�य उपयोोगकर्ताा�ओं ं केे सााथ क्षेेत्रीीय भााषााओं ं कीी साामग्रीी 
कोो अंतंर्राा�ष्ट्रीीय स्तर पर प्रस्तुतु कि�याा। यह पहुँँ�च न केेवल कलााकाारोंं कीी 
पहचाान वि�स्ताारि�त करतीी है,ै बल्कि�ि सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान कोो भीी गति� 
प्रदाान करतीी है।ै

तृतृीीय आयााम में,ं ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे भााषााई वि�वि�धताा और क्षेेत्रीीय 
प्रति�भााओं ंकोो उभाारनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण योोगदाान दि�याा है।ै पाारंपरि�क सि�नेमाा 
कीी तुलुनाा में ंइन मंचंोंं पर मलयाालम, तेेलुगुु,ु मरााठीी और पंंजााबीी सहि�त 
10 सेे अधि�क भाारतीीय भााषााओं ंमें ंसाामग्रीी उपलब्ध है ै(मेनेन, 2019)। 
एरोोस नााउ-केेपीीएमजीी केे अनुसुाार, भाारतीीय उपभोोक्ताा प्रति�दि�न 70 मि�नट 
ओटीीटीी साामग्रीी काा उपभोोग करतेे हैं,ं जि�समें ं60-70% हि�स्सेेदाारीी क्षेेत्रीीय 
साामग्रीी कीी है।ै इस प्रवृतृ्ति� नेे उन अभि�नेतााओं ंऔर नि�र्देशेकोंं कोो पुनुर्जीीवि�त 
कि�याा है ैजोो मुखु्यधााराा केे सि�नेमाा में ंहााशि�ये पर थेे, जैैसेे कि� वेेब सीीरीीज 
‘पाातााल लोोक’ नेे मरााठीी कलााकाारोंं कोो रााष्ट्रीीय पहचाान दि�लााई। सााथ 
हीी, माातृभृााषाा में ं अभि�नय काा अवसर कलााकाारोंं केे लि�ए सांं�स्कृृति�क 
प्राामााणि�कताा और भाावनाात्मक गहरााई लााताा है।ै

ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे आर्थि�िक पाारि�स्थि�िति�कीी कोो पुनुर्गगठि�त करतेे 
हुुए हि�तधाारकोंं केे लि�ए वि�त्तीीय स्थि�िरताा सुनुि�श्चि�त कीी है।ै पाारंपरि�क 
सि�नेमाा कीी टि�कट-आधाारि�त आय मॉॉडल केे वि�परीीत, ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम 
सब्सक्रि�प्शन, वि�ज्ञाापन और लााइसेंंसिं�ंग सेे बहु-आयाामीी रााजस्व उत्पन्न 
करतेे हैं।ं इसके परि�णाामस्वरूप, अभि�नेतााओं ं कोो पाारि�श्रमि�क केे नए 
माानक प्रााप्त हुुए हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, ओटीीटीी-वि�शि�ष्ट परि�योोजनााओं ंमें ं
वरि�ष्ठ कलााकाारोंं कोो पाारंपरि�क सि�नेमाा कीी तुलुनाा में ं40-50% अधि�क 
पाारि�श्रमि�क मि�लताा है।ै इसके अति�रि�क्त, डि�जि�टल रााइट प्रबंंधन और 
रॉॉयल्टीी संंरचनााओं ंनेे दीीर्घघकाालि�क आय स्रोोत सृजृि�त कि�ए हैं।ं नि�ष्कर्षषतःः, 
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम न केेवल मनोोरंंजन केे नए स्वरूप हैं,ं बल्कि�ि सांं�स्कृृति�क 
अर्थथव्यवस्थाा केे वि�काास में ंएक सक्षम उत्पे्रेरक भीी सि�द्ध हुुए हैं।ं

ओटीीटीी प्लेेटफाार्मम केे नकााराात्मक प्रभााव
ओटीीटीी (ओवर-द-टॉॉप) प्लेेटफाार्मोंं नेे मनोोरंंजन कीी दुनुि�याा में ंबड़ाा 

बदलााव लाायाा है,ै लेेकि�न इसके कई नकााराात्मक प्रभााव भीी हैं।ं सबसेे 
बड़ाा प्रभााव माानसि�क स्वाास्थ्य पर पड़ताा है।ै बिं�ज वॉॉचिं�गं (लगााताार कई 
एपि�सोोड देखेनाा) कीी आदत लोोगोंं कीी नींंद, शाारीीरि�क स्वाास्थ्य और 
साामााजि�क जीीवन कोो प्रभाावि�त करतीी है।ै डाार्कक  और वाायलेंट कंंटंेंट, जोो 
अक्सर इन प्लेेटफाार्मोंं पर उपलब्ध होोताा है,ै तनााव और अवसााद जैैसीी 
समस्यााओं ंकोो बढ़ाावाा दे ेसकताा है।ै इसके अलाावाा, बच्चोंं और कि�शोोरोंं 
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केे लि�ए अनुपुयुकु्त साामग्रीी तक आसाान पहुँँ�च उनके माानसि�क वि�काास पर 
नकााराात्मक असर डााल सकतीी है।ै ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं पर सेंंसरशि�प कीी 
कमीी एक और बड़ीी समस्याा है।ै गाालीी-गलौौच, अश्लीीलताा और हिं�संाा सेे 
भरीी साामग्रीी समााज केे नैैति�क मूलू्योंं कोो कमजोोर कर सकतीी है ै(श्रीीवाास्तव, 
2020)। अंतंररााष्ट्रीीय कंंटंेंट केे बढ़ते प्रभााव सेे स्थाानीीय और क्षेेत्रीीय 
संंस्कृृति� काा महत्त्व घट रहाा है,ै जि�ससेे सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा पर असर पड़ 
रहाा है।ै इसके अलाावाा, पाारंपरि�क सि�नेमाा उद्योोग पर भीी इसकाा नकााराात्मक 
प्रभााव पड़ाा है।ै लोोग सि�नेमााघरोंं केे बजााय घर पर फि�ल्में ंदेखेनाा पसंंद कर 
रहे ेहैं,ं जि�ससेे सि�नेमााघरोंं कीी आय में ंगि�राावट आई है।ै 

नि�जताा काा हनन भीी ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं काा एक गंंभीीर मुदु्दाा है।ै येे 
प्लेेटफॉॉर्मम उपयोोगकर्ताा�ओं ंकेे डेेटाा कोो टै्रैक करतेे हैं,ं जैैसेे उनकीी देखेनेे कीी 
आदतें और व्यक्ति�गत जाानकाारीी। इस डेेटाा काा दुरुुपयोोग गोोपनीीयताा केे 
उल्लंघन काा काारण बन सकताा है।ै सााथ हीी, ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं पर कंंटंेंट 
केे लि�ए कोोई सख्त नि�यमन नहींं होोनेे सेे वि�वाादाास्पद साामग्रीी काा प्रसाार होो 
रहाा है,ै जोो समााज में ंगलत संंदेशे भेजे सकतीी है।ै सरकाार द्वााराा बनााए गए 
नि�यम अभीी भीी पर्याा�प्त नहींं हैं,ं जि�ससेे इन प्लेेटफाार्मोंं पर नि�यंत्रण स्थाापि�त 
करनाा मुशु्कि��ल होो रहाा है।ै ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं कीी बढ़तीी लोोकप्रि�यताा नेे 
मनोोरंंजन केे तरीीकोंं कोो बदल दि�याा है,ै लेेकि�न इसके सााथ कई चुनुौौति�याँ �ँ 
भीी साामनेे आई हैं।ं माानसि�क और शाारीीरि�क स्वाास्थ्य पर प्रभााव, साामााजि�क 
और सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं में ंगि�राावट, और गोोपनीीयताा संंबंंधीी चिं�तंााएँँ ऐसेे मुदु्दे े
हैं ंजि�न्हें ंनजरअंदंााज नहींं कि�याा जाा सकताा। इन समस्यााओं ंसेे नि�पटने केे 
लि�ए कडे़े नि�यम और जाागरूकताा अभि�याान चलााने कीी आवश्यकताा है,ै 
तााकि� ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं काा उपयोोग संंतुलुि�त और सकााराात्मक तरीीकेे सेे 
कि�याा जाा सके।

ओटीीटीी काा पाारंंपरि�क सि�नेमाा कोो नुुकसाान
ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं केे प्रसाार नेे भाारतीीय सि�नेमाा उद्योोग पर गहराा प्रभााव 

डाालाा है।ै 2023 में ं भाारत में ं ओटीीटीी उपयोोगकर्ताा�ओं ं कीी संंख्याा 500 
मि�लि�यन तक पहुँँ�चने केे सााथ यह स्पष्ट होो गयाा है ै कि� दर्शशकोंं कीी रुचि� 
पाारंपरि�क सि�नेमााहॉॉल कीी अपेेक्षाा घर पर आरााम सेे फि�ल्मोंं काा आनंंद 
लेेनेे कीी ओर अधि�क झुकु गई है।ै इस बदलााव नेे सि�नेमााहॉॉलोंं में ंदर्शशकोंं 
कीी संंख्याा में ंकमीी और आर्थि�िक दबााव कोो बढ़ाा दि�याा है।ै उदााहरणस्वरूप, 
पीीवीीआर सि�नेमाा नेे अपनीी आय में ं 40% कीी गि�राावट दर्जज कीी है,ै जोो 
मुखु्य रूप सेे ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं कीी लोोकप्रि�यताा केे काारण माानीी जाा रहीी 
है ै (लोोबााच, 2019)। इसके परि�णाामस्वरूप न केेवल टि�कट बि�क्रीी और 
वि�ज्ञाापन रााजस्व में ं कमीी आई है,ै बल्कि�ि फि�ल्म नि�र्माा�ण और वि�तरण 
केे पाारंपरि�क मॉॉडल पर भीी संंकट गहरााने लगाा है।ै उद्योोग वि�शेषेज्ञोंं काा 
मााननाा है ैकि� इस चुनुौौतीी सेे नि�पटने केे लि�ए पाारंपरि�क सि�नेमाा मॉॉडल कोो 
पुनुर्नि�िर्माा�ण और नवााचाार कीी आवश्यकताा है।ै

युवुाा दर्शशकोंं में ं ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं कीी बढ़तीी लोोकप्रि�यताा नेे इस 
बदलााव कोो और तेेज कर दि�याा है।ै एक सर्वेेक्षण केे अनुसुाार, 60% 
युवुाा दर्शशक ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं पर उपलब्ध साामग्रीी कोो प्रााथमि�कताा देतेेे 
हैं ं क्योंंकि� यह अधि�क सुवुि�धााजनक और आकर्षषक होोतीी है ै (लोोबााच, 
2019)।  ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं कीी “कहींं भीी, कभीी भीी” देखेनेे कीी सुवुि�धाा 
नेे दर्शशकोंं कीी जीीवनशैलैीी में ंलचीीलाापन और सहजताा प्रदाान कीी है।ै इसके 
चलतेे पाारंपरि�क सि�नेमााहॉॉलोंं केे लि�ए दर्शशकोंं कोो आकर्षि�ित करनाा एक 

बड़ीी चुनुौौतीी बन गयाा है।ै हाालाँ �ँकि�, ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं नेे कंंटंेंट नि�र्माा�ण 
और वि�तरण केे क्षेेत्र में ंसकााराात्मक बदलााव भीी लााए हैं।ं उन्होंंनेे वि�भि�न्न 
भााषााओं ंऔर शैलैि�योंं में ंसाामग्रीी केे प्रसाार कोो बढ़ाावाा दि�याा है,ै जि�ससेे 
छोोटेे बजट कीी फि�ल्मोंं और नए कहाानीीकाारोंं कोो पहचाान मि�लीी है।ै यह 
परि�वर्ततन भाारतीीय फि�ल्म उद्योोग मंें नए वि�चाारोंं और वि�वि�ध दृष्टि�कोोणोंं कोो 
प्रोोत्सााहि�त करताा है,ै जि�ससेे कंंटंेंट कीी गुणुवत्ताा में ंसुधुाार हुुआ है।ै ओटीीटीी 
प्लेेटफाार्मम नि�र्माा�तााओं ंकोो अधि�क सृजृनाात्मक स्वतंत्रताा प्रदाान करतेे हैं,ं जोो 
पाारंपरि�क सि�नेमाा मॉॉडल में ंअक्सर सीीमि�त होोतीी थीी। नि�र्माा�ताा अब बि�नाा 
कि�सीी मध्यस्थताा केे सीीधे ेअपनेे दर्शशकोंं तक पहुँँ�च सकतेे हैं,ं जि�ससेे वेे 
अनूठूीी और प्रयोोगाात्मक कहाानि�याँ �ँ प्रस्तुतु कर पाा रहे ेहैं।ं यह वि�शेषे रूप 
सेे उन फि�ल्म नि�र्माा�तााओं ंकेे लि�ए लााभकाारीी सााबि�त हुुआ है,ै जोो पाारंपरि�क 
मॉॉडल केे दाायरे में ंफि�ट नहींं होो पााते थेे। इसके अलाावाा, ओटीीटीी प्लेेटफाार्मम 
दर्शशकोंं कोो व्यक्ति�गत और कस्टमााइज्ड अनुभुव प्रदाान करतेे हैं,ं जहाँ �ँ वेे 
अपनीी पसंंद और समय केे अनुसुाार कंंटंेंट काा चयन कर सकतेे हैं।ं इस 
प्रकाार, ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं काा उदय भाारतीीय सि�नेमाा उद्योोग केे लि�ए एक 
गंंभीीर चुनुौौतीी होोनेे केे सााथ-सााथ नए अवसर भीी प्रस्तुतु करताा है।ै भवि�ष्य 
में,ं पाारंपरि�क सि�नेमााहॉॉलोंं कोो नवााचाार और नई रणनीीति�योंं अपनााकर 
दर्शशकोंं कोो एक अद्वि�तीीय सि�नेमााई अनुभुव प्रदाान करनाा होोगाा, तााकि� वेे 
डि�जि�टल युगु में ंटि�के रह सकें।

ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं पर नि�यमन
नेेटफ्लि�िक्स, अमेजेॉॉन प्रााइम, जीी-5 और सोोनीी लााइव जैैसेे ओटीीटीी 

प्लेेटफाार्मोंं केे व्याापक प्रचाार केे काारण बच्चोंं कोो उनकीी उम्र केे अनुसुाार 
साामग्रीी काा आकलन करनेे सेे रोोकनाा लगााताार कठि�न होो रहाा है।ै नि�गराानीी 
कीी कमीी सेे युवुाा मनोंं पर व्याापक मनोोवैैज्ञाानि�क प्रभााव पड़ताा है।ै स्माार्टटफोोन 
तक अनि�यंत्रि�त पहुँँ�च एक ऐसाा काारण है,ै जि�ससेे वयस्क रेेटिं�ग वाालीी 
वेेब शंृंखलााएँँ केेवल एक चेतेाावनीी प्रदर्शि�ित करतीी हैं ंऔर बच्चोंं केे लि�ए 
इसकीी पहुँँ�च कोो रोोकनेे केे लि�ए कोोई अन्य उपााय नहींं करतीी हैं।ं वयस्कोंं केे 
लि�ए भीी घंटंोंं तक ओटीीटीी पर समय व्यतीीत करनेे कीी संंस्कृृति� वि�षााक्त है ै
और कई समस्यााओं ंकाा काारण बन रहीी है।ै सीीथााराामन और अन्य (2020) 
नेे अपनेे अध्ययन ‘बिं�ज वॉॉचिं�गं व्यवहाार’ अर्थाा�त् ् ‘एक हीी धााराावााहि�क 
शंृंखलाा केे प्रकरण एक सााथ इकटे्ठे देखेनेे’ में ं पाायाा कि� जबकि� ‘बिं�ज 
वॉॉचिं�गं’ वाास्तवि�क जीीवन कीी कठि�नााइयोंं सेे नि�कलनेे काा सबसेे बड़ाा 
तरीीकाा है,ै इसकीी लत कई स्वाास्थ्य समस्यााओं,ं जैैसेे चिं�तंाा, नींंद कीी कमीी 
और अवसााद काा काारण बन सकतीी है।ै

इस परि�दृश्य में ंमााताा-पि�ताा कीी सक्रि�य भूमूि�काा महत्त्वपूरू्णण होो जाातीी है।ै 
मााताा-पि�ताा कोो बच्चोंं केे मीीडि�याा उपभोोग कोो संंवर्धि�ित करनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा नि�भाानीी चााहि�ए। वेे बच्चोंं कोो ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं केे खतरोंं केे 
बाारे में ंनरम तरीीकेे सेे शि�क्षि�त करंें। कुुछ ऑनलााइन शंृंखलााएँँ एक सााथ 
देखेनेे और बच्चोंं केे सााथ खुलुकर संंवााद करनेे काा प्रयाास करंें। उनके सााथ 
गुणुवत्ताापूरू्णण समय बि�तााने सेे बच्चे ेआपसेे जुडेु़े रहेंगंेे। ओटीीटीी केे कुुछ अन्य 
नकााराात्मक प्रभााव भीी हैं,ं जैैसेे कि� ‘बिं�ज वॉॉचिं�गं’ सेे शाारीीरि�क गति�वि�धि� 
कीी कमीी होोतीी है।ै लोोगोंं काा साामााजि�क जीीवन लाापरवााह होो जााताा है ैऔर 
उनकाा काार्ययक्रम बि�गड़ जााताा है।ै इसके परि�णाामस्वरूप मोोटाापाा बढ़ रहाा है।ै 
मीीडि�याा वि�ज्ञाापनोंं केे काारण नााश्तेे केे खााद्य पदाार्थोंं काा सेेवन बढ़ जााताा है,ै 
जोो ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं पर भीी प्रस्तुतु कि�ए जााते हैं।ं लंंबेे समय तक ‘बिं�ज 



डॉ. सिद्धार्थ मिश्रा और विवेक त24 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (2)

वॉॉचिं�गं’ करनेे सेे नींंद कोो नुकुसाान पहुँँ�चताा है।ै इसके परि�णाामस्वरूप, उच्च 
रक्तचााप, उच्च लि�पि�ड, टााइप 2 मधुमुेहे याा पूरू्वव-मधुमुेहे, पीीसीीओएस, 
चिं�तंाा, अवसााद, ओसीीडीी, शाारीीरि�क छवि� असंंतोोष और अन्य जीीवनशैलैीी 
संंबंंधीी वि�काारोंं कीी प्रवृतृ्ति� बढ़ रहीी है।ै

भाारत मंें ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं पर संेंसरशि�प : एक काानूूनीी दृष्टि�कोोण
भाारत में ंओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं पर सेंंसरशि�प कोो लेेकर कई वि�वााद और 

काानूनूीी माामलेे साामनेे आए हैं,ं जोो इस बाात कोो उजाागर करतेे हैं ंकि� इन 
प्लेेटफाार्मोंं पर कंंटंेंट केे लि�ए नि�यमन कीी कि�तनीी आवश्यकताा है।ै नवंबर 
2020 में ंमहाारााष्ट्र पुलुि�स नेे कुुछ स्थाानीीय ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम, जैैसेे Alt 
Balaji, Ullu और Fliz Movies केे खि�लााफ एफआईआर दर्जज कीी 
थीी। इन प्लेेटफाार्मोंं पर अश्लीील और आपत्ति�जनक साामग्रीी प्रसाारि�त करनेे 
काा आरोोप लगाायाा गयाा थाा। पुलुि�स नेे दाावाा कि�याा कि� येे साामग्रीी बि�नाा 
कि�सीी प्रमााणन याा नि�गराानीी केे अपलोोड कीी गई थीी, जि�ससेे न केेवल 
समााज में ंगलत संंदेशे फैैल रहाा थाा, बल्कि�ि इसमें ंशाामि�ल कलााकाारोंं केे 
शोोषण कीी संंभाावनाा भीी बढ़ रहीी थीी। यह माामलाा इस बाात कोो रेेखांं�कि�त 
करताा है ैकि� कैैसेे ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं पर कंंटंेंट कीी नि�गराानीी काा अभााव 
गंंभीीर समस्यााओं ंकोो जन्म दे ेसकताा है।ै इसके अलाावाा, दि�ल्लीी हााई कोोर्टट 
में ं ‘जस्टि�िस फॉॉर रााइट््स’ नाामक एनजीीओ द्वााराा दाायर एक यााचि�काा नेे 
हॉॉटस्टाार जैैसेे बड़े ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम पर सॉॉफ्ट पोोर्नोोग्रााफीी और सांं�प्रदाायि�क 
साामग्रीी प्रसाारि�त करनेे काा आरोोप लगाायाा। यााचि�काा में ंमाँ �ँग कीी गई थीी कि� 
इन प्लेेटफाार्मोंं पर उपलब्ध साामग्रीी कोो नि�यंत्रि�त करनेे केे लि�ए सख्त नि�यम 
बनााए जााएँँ। हाालाँ �ँकि�, कोोर्टट नेे इस यााचि�काा कोो खाारि�ज कर दि�याा, यह 
कहतेे हुुए कि� ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं पर कंंटंेंट कीी नि�गराानीी केे लि�ए पहलेे सेे 
हीी कुुछ दि�शाानि�र्देशे मौौजूदू हैं।ं लेेकि�न इस माामलेे नेे एक बाार फि�र इस मुदु्दे े
कोो चर्चाा� में ंलाा दि�याा कि� क्याा मौौजूदूाा नि�यम पर्याा�प्त हैं ंयाा इन प्लेेटफाार्मोंं पर 
कडे़े नि�यमन कीी जरूरत है।ै

2021 में ं भाारत सरकाार नेे ‘डि�जि�टल मीीडि�याा एथि�क्स कोोड’ केे 
तहत नए दि�शाानि�र्देशे जाारीी कि�ए, जोो ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं केे लि�ए स्व-
नि�यमन और आयु-ुआधाारि�त वर्गीीकरण सुनुि�श्चि�त करनेे पर जोोर देतेेे हैं।ं इन 
दि�शाानि�र्देशेोंं केे तहत ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं कोो अपनीी साामग्रीी कोो पाँ �ँच आयु ु
वर्गोंं (यू,ू यू/ूए 7+, यू/ूए 13+, यू/ूए 16+, और ए) में ंवर्गीीकृृत करनाा होोगाा। 
(नाायर,2020) इसके अलाावाा, शि�काायत नि�वाारण तंंत्र स्थाापि�त करनेे और 
आपत्ति�जनक साामग्रीी कोो हटााने केे लि�ए तीीन-स्तरीीय प्रक्रि�याा लाागू ूकीी गई। 
हाालाँ �ँकि�, इन नि�यमोंं कोो लेेकर भीी वि�वााद हुुआ, क्योंंकि� कई लोोगोंं काा 
मााननाा थाा कि� यह रचनाात्मक स्वतंत्रताा पर अंकुंुश लगाा सकताा है।ै

नि�ष्कर्षष
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे भाारतीीय सि�नेमाा और मनोोरंंजन उद्योोग में ं

क्रांं�ति�काारीी परि�वर्ततन लााए हैं।ं इन प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे पाारंपरि�क सि�नेमाा केे 
साामूहूि�क अनुभुव कोो व्यक्ति�गत अनुभुव में ं बदल कर दर्शशकोंं कीी 
प्रााथमि�कतााओं ंऔर उपभोोग केे तरीीकोंं कोो पुनुःःपरि�भााषि�त कि�याा है।ै क्षेेत्रीीय 
भााषााओं ंमें ंसाामग्रीी कीी उपलब्धताा नेे भाारत केे वि�वि�ध सांं�स्कृृति�क परि�दृश्य 
कोो एकीीकृृत करनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै सााथ हीी, ओटीीटीी नेे नई 
कहाानि�योंं और प्रयोोगाात्मक वि�षयोंं कोो प्रोोत्सााहि�त कर नवोोदि�त प्रति�भााओं ं
और छोोटेे बजट कीी परि�योोजनााओं ंकोो अवसर प्रदाान कि�याा है।ै यह डि�जि�टल 

मााध्यम न केेवल मनोोरंंजन केे स्वरूप कोो बदल रहाा है,ै बल्कि�ि सि�नेमाा 
नि�र्माा�ण, वि�तरण और प्रस्तुतुीीकरण केे आयाामोंं कोो भीी प्रभाावि�त कर रहाा 
है।ै हाालाँ �ँकि�, ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे पाारंपरि�क सि�नेमााहॉॉलोंं कोो चुनुौौतीी दीी 
है।ै सि�नेमााघरोंं में ंदर्शशकोंं कीी संंख्याा में ंकमीी और आर्थि�िक नुकुसाान जैैसेे मुदु्दे े
साामनेे आए हैं।ं इसके अलाावाा, इन प्लेेटफॉॉर्मोंं पर साामग्रीी काा नि�यमन न 
होोनेे सेे साामााजि�क और मनोोवैैज्ञाानि�क चिं�तंााएँँ उत्पन्न हुुई हैं।ं बिं�ज वॉॉचिं�गं 
जैैसीी आदतें माानसि�क स्वाास्थ्य पर प्रति�कूल प्रभााव डााल सकतीी हैं,ं जबकि� 
वि�वाादाास्पद कंंटंेंट नैैति�क मूलू्योंं और सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा कोो कमजोोर 
कर सकताा है।ै

ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं केे लााभोंं कीी बाात करंें तोो उन्होंंनेे व्याापक पहुँँ�च, 
साामग्रीी कीी वि�वि�धताा, उपयोोग में ंसुवुि�धाा और सस्तेे मनोोरंंजन वि�कल्प 
प्रदाान कि�ए हैं।ं इसके अति�रि�क्त, इन मंचंोंं नेे नई रि�लीीज रणनीीति�योंं और 
प्रयोोगाात्मक कहाानि�योंं कोो बढ़ाावाा दि�याा है ै (नाायर, 2020)। नि�र्माा�तााओं,ं 
नि�र्देशेकोंं और कलााकाारोंं केे लि�ए यह एक स्वतंत्र मंचं बनकर उभराा है,ै 
जहाँ �ँ वेे बि�नाा कि�सीी मध्यस्थताा केे अपनीी रचनाात्मकताा काा प्रदर्शशन कर 
सकतेे हैं।ं क्षेेत्रीीय भााषााओं ंमें ंसाामग्रीी कीी बढ़तीी लोोकप्रि�यताा नेे स्थाानीीय 
प्रति�भााओं ंकोो रााष्ट्रीीय और अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर पहचाान दि�लााई है।ै वहींं, 
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं पर सेंंसरशि�प कीी कमीी एक प्रमुखु चुनुौौतीी बनीी हुुई 
है।ै सरकाार द्वााराा ‘डि�जि�टल मीीडि�याा एथि�क्स कोोड’ जैैसेे दि�शाानि�र्देशे लाागू ू
कि�ए गए हैं,ं लेेकि�न रचनाात्मक स्वतंत्रताा और साामग्रीी नि�यमन केे बीीच 
संंतुलुन बनााए रखनाा अभीी भीी एक जटि�ल मुदु्दाा है।ै ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे 
भाारतीीय मनोोरंंजन उद्योोग कोो नई दि�शाा दीी है।ै भवि�ष्य में ंपाारंपरि�क सि�नेमाा 
और ओटीीटीी काा सह-अस्ति�ित्व संंभव है,ै जहाँ �ँ दोोनोंं मााध्यम अपनीी-अपनीी 
भूमूि�काा नि�भााते हुुए दर्शशकोंं कोो वि�वि�धताा और गुणुवत्ताा प्रदाान करंेंगेे। इस 
संंतुलुन कोो बनााए रखनेे केे लि�ए आवश्यक होोगाा कि� नि�यमन प्रक्रि�याा 
मजबूतू होो और रचनाात्मक स्वतंत्रताा भीी सुरुक्षि�त रहे।े
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भाारत केे हिं�ंदीी सि�नेमाा काा बदलताा रााजनीीति�क स्वर : ओटीीटीी केे संदंर्भभ मंें एक अध्ययन

गौौरव शुुक्ल1और डॉॉ. रााहुुल जोोशीी2

सारांश

भाारत केे हिं�दंीी सि�नेमाा में ंओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम केे आगमन सेे रााजनीीति�क सि�नेमाा केे स्वर और वि�षयोंं में ंमहत्त्वपूरू्णण बदलााव आयाा है।ै यह अध्ययन 
पि�छलेे कुुछ दशकोंं में ंरााजनीीति�क सि�नेमाा केे वि�काास, ओटीीटीी कीी भूमूि�काा और इसके प्रभााव काा वि�शे्लेषण करताा है।ै ओटीीटीी केे मााध्यम सेे फि�ल्म 
नि�र्माा�तााओं ंकोो काार्ययक्रम नि�र्माा�ण में ंरचनाात्मक स्वतंत्रताा और वि�षय चयन में ंअधि�क लचीीलाापन मि�लाा है,ै जि�ससेे गंंभीीर रााजनीीति�क वि�षयोंं कोो 
दर्शशकोंं तक पहुँँ�चााने में ंमदद मि�लीी है।ै इसने पाारंपरि�क सि�नेमााघरोंं कीी जगह एक नए वि�तरण मॉॉडल कोो स्थाापि�त कि�याा है,ै जहाँ �ँ छोोटेे बजट कीी 
फि�ल्मोंं और जटि�ल रााजनीीति�क वि�षयोंं कोो अधि�क महत्त्व दि�याा जाा रहाा है।ै प्रस्तुतु अनुसुंंधाान दर्शाा�ताा है ैकि� कैैसेे भाारत केे रााजनीीति�क सि�नेमाा कीी 
कंंटंेंट वि�वि�धताा अब संंवााद स्थाापि�त कर रहीी है ैऔर नवााचाार कोो पे्रेरि�त कर रहीी है,ै लेेकि�न इसके सााथ हीी सेंंसरशि�प और प्रोोपेेगंंडाा कीी चुनुौौति�याँ �ँ 
भीी साामनेे आ रहीी हैं।ं
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प्रस्ताावनाा
परदे ेपर उभरतेे कुुछ चि�त्र, जोो व्यक्ति� कोो एक सम्मोोहन में ंबाँ �ँधते चले 

जााते हैं,ं क्योंंकि� वेे संगंीीत और स्वर केे मााध्यम सेे एक कहाानीी कोो रच रहे े
हैं—ंयहीी सि�नेमाा काा एक साामाान्य परि�चय होो सकताा है।ै इसकीी अलग-अलग 
वैचैाारि�क परि�भााषााएँँ हैं,ं जोो स्थाान, समय और समााज केे साापेके्ष हैं।ं रााजनीीति�क 
सि�नेमाा कोो वि�भि�न्न वि�द्वाानोंं नेे वि�भि�न्न तरीीकोंं सेे परि�भााषि�त कि�याा है,ै लेेकि�न 
इसमें ंमुखु्य रूप सेे रााजनीीति� और समााज केे मुदु्दोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करनेे 
कीी वि�शेषेताा होोतीी है।ै यह सि�नेमाा ऐसीी फि�ल्मोंं कोो संदंर्भि�ित करताा है,ै जोो 
रााजनीीति�क प्रणाालीी, समााज, साामााजि�क न्यााय और साामााजि�क अध्ययन केे 
मुदु्दोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करतीी हैं।ं हिं�दंीी सि�नेमाा नेे अपनेे आरंंभि�क दौौर सेे हीी 
भाारतीीय समााज, रााजनीीति� और सांं�स्कृृति�क परि�वर्ततनोंं कोो प्रति�बिं�बि�त कि�याा 
है।ै स्वतंत्रताा पूरू्वव कााल में ंजहाँ �ँ सि�नेमाा रााष्ट्रीीय चेतेनाा जााग्रत करनेे काा मााध्यम 
बनाा, वहींं स्वतंत्रताा पश्चाात् ्इसने रााष्ट्र नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा कोो चि�त्रि�त कि�याा। 
1970 और 1980 केे दशक में ंसि�नेमाा नेे साामााजि�क अन्यााय, भ्रष्टााचाार और 
रााजनीीति�क असंतंोोष कोो प्रमुखुताा सेे प्रस्तुतु कि�याा, जबकि� 1990 केे बााद केे 
उदाारीीकरण केे दौौर में ंभाारतीीय सि�नेमाा नेे अधि�क व्याावसाायि�क और ग्लोोबल 
अपीील वााले वि�षयोंं कीी ओर रुख कि�याा।

हााल केे वर्षोंं में,ं वि�शेषे रूप सेे डि�जि�टल क्रांं�ति� और ओटीीटीी 
(ओवर-द-टॉॉप) प्लेेटफाार्मोंं केे उदय केे सााथ, हिं�दंीी सि�नेमाा में ंरााजनीीति�क 
वि�षयवस्तु ुऔर उसकीी प्रस्तुतुि� में ंमहत्त्वपूरू्णण परि�वर्ततन देखेे ेगए हैं।ं ओटीीटीी 
प्लेेटफाार्मोंं नेे अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा कोो नयाा वि�स्ताार दि�याा है,ै जि�ससेे 
नि�र्माा�ताा पाारंपरि�क सेंंसरशि�प कीी सीीमााओं ंसेे बााहर आकर अधि�क वि�वि�ध 
और संंवेेदनशीील रााजनीीति�क वि�षयोंं पर फि�ल्में ंऔर वेेब सीीरीीज बनााने में ं
सक्षम हुुए हैं।ं यह बदलााव वि�शेषे रूप सेे समकाालीीन रााजनीीति�क घटनााओं,ं 
साामााजि�क आंदंोोलनोंं और ऐति�हाासि�क पुनुर्व्या�ा�ख्याा केे संंदर्भभ में ंदेखेाा जाा 
सकताा है।ै ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं पर उपलब्ध साामग्रीी में ंरााजनीीति�क कथाा-

तत्त्वोंं कीी प्रमुखुताा नेे हिं�दंीी सि�नेमाा केे पाारंपरि�क रााजनीीति�क वि�मर्शश कोो एक 
नई दि�शाा दीी है।ै उदााहरण केे लि�ए, ‘तांं�डव’ और ‘पाातााल लोोक’ जैैसीी वेेब 
सीीरीीजोंं नेे रााजनीीति�क षड््यंंत्र, सत्ताा संंघर्षष और साामााजि�क संंरचनााओं ंकीी 
जटि�लताा कोो अधि�क गहरााई सेे प्रस्तुतु कि�याा है।ै इस नए मााध्यम नेे दर्शशकोंं 
कोो अधि�क वि�वि�ध और यथाार्थथपरक रााजनीीति�क आख्याानोंं सेे जोोड़ाा है,ै जोो 
अक्सर मुखु्यधााराा केे व्याावसाायि�क सि�नेमाा में ंनहींं दि�खााए जााते थेे।

हाालाँ �ँकि�, इस परि�वर्ततन केे सााथ वि�वााद भीी जुडेु़े हैं।ं कई बाार ओटीीटीी 
प्लेेटफाार्मोंं पर प्रदर्शि�ित रााजनीीति�क साामग्रीी पर सेंंसरशि�प और सरकाारीी 
नि�यंत्रण कीी माँ �ँग उठीी है।ै सरकाार और वि�भि�न्न साामााजि�क समूहूोंं नेे 
आरोोप लगााए हैं ं कि� कुुछ काार्ययक्रम रााजनीीति�क पूरू्ववग्रह सेे पे्रेरि�त होोतेे हैं ं
और समााज में ंवि�भााजन उत्पन्न कर सकतेे हैं।ं ऐसेे में,ं यह अध्ययन हिं�दंीी 
सि�नेमाा केे रााजनीीति�क स्वर कोो ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं केे संंदर्भभ में ंसमझनेे 
काा प्रयाास करेेगाा और यह समझनेे काा प्रयाास करेेगाा कि� कैैसेे इस मााध्यम 
नेे रााजनीीति�क वि�मर्शश कोो नयाा स्वरूप दि�याा है।ै अतःः प्रस्तुतु शोोध पत्र 
एक समग्र दृष्टि�कोोण सेे हिं�दंीी सि�नेमाा केे रााजनीीति�क स्वर केे वि�काास और 
ओटीीटीी प्लेेटफाार्मोंं केे संंदर्भभ में ंइसकाा आकलन करेेगाा, तााकि� यह समझाा 
जाा सके कि� यह परि�वर्ततन भाारतीीय समााज और रााजनीीति� कोो कि�स प्रकाार 
प्रभाावि�त कर रहाा है।ै

शोोध उदे्देश्य
1.	 वि�गत कुुछ दशकोंं में ं हिं�दंीी सि�नेमाा जगत् ् में ं हुुए बदलााव और 

राजनीतिक विषयोों पर बनन वाली फिल््मोों की स््थथिति का अध््ययन 
करना।

2.	 ओटीीटीी केे आनेे केे बााद हिं�दंीी फि�ल्मोंं केे मााध्यम सेे प्रस्तुतु वि�षयोंं 
और राजनीतिक सिनमा के स््वर मेें आनेवाले परिवर््तन का अध््ययन 
करना।
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शोोध प्रवि�धि�
यह शोोध पत्र गुणुाात्मक और वर्णणनाात्मक प्रवि�धि� काा उपयोोग करकेे 

हिं�दंीी सि�नेमाा में ंओटीीटीी केे आगमन और रााजनीीति�क सि�नेमाा कीी बदलतीी 
प्रवृतृ्ति�योंं काा अध्ययन करताा है।ै शोोध मुखु्य रूप सेे द्वि�तीीयक स्रोोतोंं जैैसेे 
शोोध पत्र, पुसु्तकोंं, ऑनलााइन लेेखोंं और सरकाारीी रि�पोोर्टोंं पर आधाारि�त 
है।ै कई वि�द्वाानोंं और शोोधकर्ताा�ओं ंकेे काार्योंं काा संंदर्भभ लेेकर रााजनीीति�क 
सि�नेमाा और ओटीीटीी पर चर्चाा� कीी गई है।ै इसमें ंफि�ल्मोंं केे स्वर, सेंंसरशि�प 
और साामााजि�क प्रभााव जैैसेे अमूरू्तत पहलुओुं ं पर चर्चाा� कीी गई है,ै जोो 
गुणुाात्मक शोोध कीी वि�शेषेताा है।ै

रााजनीीति�क सि�नेमाा एक परि�चय
जब सि�नेमाा उन वि�षयोंं कीी बाात करताा है,ै जोो साामााजि�क न्यााय अथवाा 

रााजनीीति�क व्यवस्थाा सेे जुड़ेुे हुुए होोतेे हैं,ं तोो वह रााजनीीति� कीी हीी बाात 
कर रहाा होोताा है,ै भले हीी वह साामााजि�क व्यवस्थाा में ंखुदु काा अस्ति�ित्व 
तलााश रहाा होो। सत्ताा सदैवै ऐसेे समााज काा नि�र्माा�ण करनाा चााहतीी है,ै जोो 
उसके बनााए नि�यमोंं और व्यवस्थाा कोो बि�नाा कोोई प्रश्न पूछेूे हुुए माानतीी 
चले। लेेकि�न जब लोोग सवााल पूछूनाा शुरुू कर देतेेे हैं ंतोो एक संंघर्षष कीी 
स्थि�िति� बनतीी है।ै यह संंघर्षष वैैचाारि�क भीी होो सकताा है ैऔर हिं�संक भीी। 
इसकोो दबााने कीी कोोशि�श में ंहीी नई कहाानि�याँ �ँ नि�कलतीी हैं,ं जोो सि�नेमाा 
काा हि�स्साा बनतीी चलीी जाातीी हैं।ं भाारत में ंभीी कई ऐसीी फि�ल्में ंबनीी हैं ंजोो 
कि�सीी रााजनीीति�क वि�षय कोो संंबोोधि�त नहींं करतीी हैं ं लेेकि�न कि�सीी ऐसेे 
वि�षय पर होोतीी हैं ंजोो परोोक्ष अथवाा प्रत्यक्ष रूप सेे उससेे जुड़ुाा हुुआ होोताा 
है।ै यहीी काारण है ैकि� भाारत में ंरााजनीीति�क सि�नेमाा कोो एक अलग स्वरूप 
में ंभीी देखेाा जााताा है ैऔर इसेे कई बाार मुखु्यधााराा में ंप्रमुखुताा सेे पेेश नहींं 
कि�याा जााताा। समाानांं�तर सि�नेमाा केे दौौर में ं  कई नि�र्देशेकोंं नेे रााजनीीति�क 
स्वर वाालीी फि�ल्में ंबनााई, लेेकि�न मुखु्यधााराा केे नि�र्देशेकोंं नेे केेवल मसाालाा 
और फाार्मूू�लाा फि�ल्मोंं पर हीी ध्याान दि�याा। कुुछ फि�ल्मोंं में ंएक दबाा छि�पाा 
रााजनीीति�क स्वर कहींं-कहींं नजर आयाा, लेेकि�न वह दर्शशकोंं केे तत्काालीीन 
मि�जााज कोो ध्याान में ंरखकर हीी डाालाा गयाा थाा। उदाारीीकरण और उसके 
बााद बदलतेे हिं�दंीी फि�ल्म जगत् ्में ंयह रााजनीीति�क सि�नेमाा धीीरेे-धीीरेे अपनीी 
जमीीन खोोताा चलाा गयाा, क्योंंकि� अब व्यवसाायीीकरण हाावीी होो चुकुाा थाा।  

रााजनीीति�क सि�नेमाा कीी परि�भााषाा
आखि�र हम कि�स तरह केे सि�नेमाा कोो रााजनीीति�क कहेंगंेे, क्योंंकि� 

रााजनीीति� तोो एक ऐसाा तत्त्व है,ै जोो हर जगह मि�लताा है।ै दुनुि�याा भर केे 
वि�द्वाान् ्जब रााजनीीति�क सि�नेमाा केे बाारे में ंबाात करतेे हैं ंतोो इसकोो मुखु्यतःः 
दोो तरह सेे परि�भााषि�त कि�याा जााताा है।ै एवाा मैजैेेरि�स्काा इसेे दोो तरह सेे 
वि�भक्त करतीी है ै(मैजैेेरि�स्काा, 2014) 
1.	 कनफर्मि�िस्ट सि�नेमाा, जोो रााजनीीति� कोो ‘जैैसाा है ैवैैसेे हीी सहीी है’ै केे 

तौौर पर स्वीीकाार कर लेेताा है,ै अर्थाा�त् ्यथाास्थि�िति�वाादीी। दूसूरीी ओर 
अपोोजि�शनल सि�नेमाा, जोो यथाास्थि�िति�वााद कोो नकाार देतेाा है।ै 

2.	 माार्क्ड�ड फि�ल्म्स, जोो यह अभि�व्यक्त करतीी हैं ंकि� वेे कि�स ‘रााजनीीति�क 
वि�चाार’ काा समर्थथन करतीी हैं,ं दूसूरीी ओर अनमाार्क्ड�ड फि�ल्में,ं जोो इसेे 
छि�पाानाा चााहतीी हैं।ं 

पूरूीी दुनुि�याा केे रााजनीीति�क सि�नेमाा कोो इन दोो तरीीकोंं सेे समझनेे कीी 
कोोशि�श कीी जाा सकतीी है।ै माार्क्स�सवाादीी फि�ल्में ं होो अथवाा दक्षि�णपंंथीी, 

उनमें ंजोो भीी वि�चाार होोगाा उसकाा अलग सेे अध्ययन कि�याा जाा सकताा है,ै 
परंंतु ुमूलू में ंवह एक रााजनीीति�क फि�ल्म है ैअथवाा नहींं यह जााननाा ज्याादाा 
महत्त्वपूरू्णण होोताा है।ै 

1980 में ंबनीी गोोविं�ंद नि�हलाानीी कीी ‘आक्रोोश’ दूसूरीी श्रेेणीी कीी फि�ल्म 
है,ै जोो यथाास्थि�िति�वााद कोो नकाार देतेीी है।ै लेेकि�न हााल हीी बनीी ‘आर्टि�िकल 
370’ जैैसीी फि�ल्में ंपहलेे दर्जेे कीी हैं,ं जोो सत्ताा समर्थथक और समस्याा कोो 
अलग तरह सेे देखेनेे वाालीी है।ै रााजनैैति�क फि�ल्म काा ‘प्रोोपेेगंंडाा फि�ल्म’ 
में ंतब्दीील होोनाा बहुत आसाान है,ै क्योंंकि� दोोनोंं केे बीीच बहुत महीीन रेेखाा 
है।ै द्वि�तीीय वि�श्वयुदु्ध केे समय नााजीी जर्ममनीी में ंबनीी बहुत-सीी फि�ल्मोंं; जैैसेे, 
लेेनीी रााइफेेनस्तााल्ह कीी ‘ट्रााइंफं ऑफ द वि�ल’ कोो एक प्रोोपेेगंंडाा फि�ल्म 
कहाा गयाा (एलन, 2014)। इसीी तरह शीीत युदु्ध केे दौौर में ंहॉॉलीीवुडु अर्थाा�त् ्
अमेरेि�कन फि�ल्मोंं में ंजि�स तरह सेे सोोवि�यत रूस कोो खलनाायक दि�खाायाा 
गयाा, वह भीी एक अमेरेि�कीी प्रोोपेेगंंडाा कहाा गयाा। 

रााजनीीति�क फि�ल्में ंअक्सर तत्काालीीन दौौर में ंएक तरह काा बदलााव 
लााने और लोोगोंं कोो साामााजि�क, रााजनीीति�क तौौर पर जाागरूक करनेे काा 
प्रयाास करतीी हैं।ं लंैंग्फोोर्डड (2009) इस पर जोोर देतेेे हैं।ं 

ओटीीटीी काा आगमन
पि�छलेे कुुछ दशकोंं में ंभाारत में ंतेेजीी सेे बदलााव काा दौौर आयाा और 

फि�ल्म नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा में ंबड़ीी माात्राा में ंपूँँ�जीीगत नि�वेेश बढ़ाा। नई तरह 
कीी तकनीीकोंं कोो अब दुनुि�याा भर सेे यहाँ �ँ भीी लाायाा जााने लगाा। एक तरफ 
जहाँ �ँ फि�ल्म नि�र्माा�ण में ंबदलााव हुुआ, तोो दूसूरीी तरफ फि�ल्म स्क्रीीनिं�ग में ंभीी 
परि�वर्ततन हुुआ। एकल स्क्रीीन वााले सि�नेमााघर अब धीीरेे-धीीरेे बंंद होोनेे लगेे 
और मल्टीीप्लेेक्स नेे उनकीी जगह लेेनीी शुरुू कर दीी। आई-मैकै्स, 3D जैैसीी 
तकनीीकंें अब सि�नेमााघरोंं कोो बदलनेे लगींं। 90 केे दशक में ंहीी भाारत में ं
केेबल टीीवीी काा आगमन हुुआ और दर्शशकोंं कोो नए वि�कल्प मि�लनेे शुरुू 
होो गए।

90 केे दशक केे मध्य में ंवीीसीीआर प्रचलन में ंआए और फि�ल्म देखेनेे 
केे लि�ए हमेशेाा सि�नेमााघर काा रुख करनेे कीी चलतीी आई सोोच में ंबदलााव 
आनेे लगाा। 90 केे हीी दशक केे अंतं में ंबड़े शहरोंं व महाानगरोंं में ं‘वीीडि�योो 
ऑन डि�मांं�ड’ कीी सुवुि�धाा भीी शुरुू होो गई। कुुछ समय पश्चाात् ्भाारत में ंसस्तेे 
वीीसीीडीी और डीीवीीडीी कैैसेेट प्लेेयर बि�कनेे लगेे और लोोगोंं कोो अब फि�ल्में ं
और आसाानीी सेे उपलब्ध होोनेे लगींं। हाालाँ �ँकि� इसीी दौौर केे सााथ हीी फि�ल्म 
जगत् ्कोो पाायरेसीी कीी समस्याा काा साामनाा करनाा पड़ाा, जोो आज भीी सबसेे 
बड़ीी समस्याा है।ै 21वींं सदीी केे पहलेे दशक में ंलोोग फि�ल्मोंं कोो डि�जि�टल 
मााध्यम में ंदेखेनेे लगेे, क्योंंकि� अब एक तरफ जहाँ �ँ इंटंरनेेट कीी उपलब्धताा 
बढ़ने लगीी, वहींं दूसूरीी ओर कई वेेबसााइटोंं नेे फि�ल्मोंं कीी डि�जि�टल कॉॉपीी 
अपलोोड करनाा शुरुू कर दि�याा, जि�न्हें ंलोोग डााउनलोोड करकेे देखे सकतेे 
थेे। 

वीीडि�योो ऑन डि�मांं�ड कीी सुवुि�धाा नेे हीी आगेे चलकर ओटीीटीी कीी 
नींंव रखीी। नेेटफ्लि�िक्स, जि�सने 1997 में ंडीीवीीडीी रंेंटल सर्वि�िस कीी सुवुि�धाा 
देनेीी शुरुू कीी, उसने 2007 में ंखुदु कीी ऑनलााइन स्ट्रीीमिं�गं सुवुि�धाा शुरुू 
कीी, जि�सके मााध्यम सेे उपभोोक्ताा इंटंरनेेट केे मााध्यम सेे घर बैैठेे फि�ल्म देखे 
सकताा थाा। इस तरह सेे फि�ल्म वि�तरण केे क्षेेत्र में ंयह एक बहुत क्रांं�ति�काारीी 
कदम थाा, क्योंंकि� दुनुि�याा भर में ंइंटंरनेेट कीी सुवुि�धाा तेेजीी सेे बढ़ रहीी थीी। 
2016 में ंनेेटफ्लि�िक्स नेे भाारत में ंभीी अपनीी सुवुि�धाा देनेीी शुरुू कीी, तोो इसके 
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सााथ हीी भाारत में ंओटीीटीी स्ट्रीीमिं�गं कीी एक नई दौौड़ शुरुू हुुई। आज अमेजेन 
प्रााइम वीीडि�योो, डि�ज्नीी प्लस, सोोनीी लि�व, जीी5, लाायंसगेेट प्लेे जैैसेे कई 
स्ट्रीीमिं�गं प्लेेटफॉॉर्मम हैं।ं इनके आनेे केे सााथ हीी आज फि�ल्म नि�र्माा�ताा और 
नि�र्देशेक केे लि�ए भीी वि�षय चुनुााव आसाान होो गयाा है ैऔर वि�तरण कीी 
लंंबीी और उलझााऊ प्रक्रि�याा सेे मुकु्ति� मि�ल गई है।ै ओटीीटीी कोो परि�भााषि�त 
करतेे हुुए यूरूोोपि�यन पाार्लि�ियाामेंटं समि�ति� कीी अध्ययन रि�पोोर्टट में ंकहाा गयाा 
कि� यह एक ऐसीी ऑनलााइन सुवुि�धाा है,ै जोो पाारंपरि�क टेेलीीकम्युनुि�केशन 
और दृश्य-श्रव्य मााध्यमोंं जैैसेे टीीवीी, टेेलीीफोोन इत्याादि� कोो प्रति�स्थाापि�त कर 
उनकीी जगह लेे लेेगीी (यूरूोोपि�यन पाार्लि�ियाामेंटं रि�पोोर्टट, पृषृ्ठ-23) 

सहीी माायनोंं में ंओटीीटीी सेेवाा एक ऐसीी सेेवाा है,ै जोो इंटंरनेेट केे मााध्यम 
सेे सूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी तकनीीक कोो अपनेे उपभोोक्ताा केे लि�ए उपलब्ध 
करवाातीी है।ै यह अपनीी सेेवाा केे लि�ए इंटंरनेेट सेेवाा प्रदााताा केे द्वााराा उपलब्ध 
करवााए गए नेेटवर्कक  पर नि�र्भभर करतीी है।ै यह वैैश्वि�क इंटंरनेेट और नेेटवर्कक  कीी 
स्पीीड केे मााध्यम सेे अपनेे कंंटंेंट कोो उपभोोक्ताा तक पहुँँ�चाातीी है।ै यहीी काारण 
है ैकि� इसेे ‘ओवर द टॉॉप’ सेेवाा कहाा गयाा है।ै इसकीी वैैश्वि�क पहुँँ�च केे काारण 
आज यह कई नि�र्देशेकोंं केे लि�ए ज्याादाा बेेहतर मााध्यम केे तौौर पर साामनेे 
आयाा है।ै अभीी भाारत में ंचूँँ�कि� इसकोो लेेकर कोोई नि�श्चि�त गााइडलााइन और 
नि�यम नहींं बने हैं,ं इसलि�ए यहाँ �ँ अभीी सेंंसरशि�प काा खतराा नहींं है।ै

ओटीीटीी केे काारण नि�र्देशकोंं कोो मि�लीी स्वतंत्रताा
सि�नेमााघरोंं में ंकि�सीी भीी फि�ल्म केे प्रदर्शशन केे लि�ए सबसेे पहलेे उसेे 

सेंंसरबोोर्डड केे पाास जमाा करनाा होोताा है।ै वहाँ �ँ सेे जब आपकोो प्रमााणपत्र 
मि�ल जााताा है ैउसके बााद हीी आप अपनीी फि�ल्म कोो रि�लीीज कर सकतेे हैं ं
और यह नि�यम सभीी फि�ल्मोंं केे लि�ए लाागू ूहोोताा है।ै कई बाार नि�र्देशेकोंं कोो 
अपनीी फि�ल्म में ंकि�सीी सीीन कोो कााटने और डाायलॉॉग कोो हटााने काा नि�र्देशे 
दि�याा जााताा है।ै इसके अलाावाा यदि� कोोई रााजनीीति�क मसले पर बनीी फि�ल्म 
होो तोो उसेे लटकाा भीी दि�याा जााताा है,ै जैैसाा अनुरुााग कश्यप कीी ‘ब्लैैक 
फ्रााइडेे’ और रााहुल ढोोलकि�याा कीी ‘परजाानि�याा’ केे सााथ हुुआ। इसलि�ए 
नि�र्माा�ताा एक ओर जहाँ �ँ रााजनीीति�क वि�षयोंं वाालीी फि�ल्मोंं पर पैैसाा नहींं 
लगााते, वहींं दूसूरीी ओर नि�र्देशेक इन वि�षयोंं कोो चुनुने सेे कतरााते हैं।ं यहीी 
काारण है ैकि� ओटीीटीी केे आनेे बााद नि�र्देशेकोंं कोो यह स्वतंत्रताा मि�लनेे लगीी 
कि� वेे अपनीी मर्जीी केे वि�षयोंं काा चुनुााव कर सकें। ओटीीटीी प्लेेटफाार्मम पर 
कि�सीी सेंंसरशि�प काा दबााव नहींं है ैऔर यह केेवल सेेल्फ रेेग्युलुरााइजेेशन/
आत्मनि�यंत्रण कर रहीी है,ै जोो शाायद आनेे वााले समय में ंसंंभव नहींं होोगाा। 
लेेकि�न फि�र भीी यह एक बहुत बड़ाा बदलााव है,ै जि�सने हााल केे वर्षोंं में ंहिं�दंीी 
सि�नेमाा कीी दि�शाा कोो बदल कर रख दि�याा है।ै

ओटीीटीी सेेवाा प्रदााताा जैैसेे नेेटफ्लि�िक्स, अमेजेन प्रााइम आदि� नेे स्वयं 
हीी नि�र्माा�ताा कीी भूमूि�काा अदाा करनीी शुरुू कर दीी है।ै अब उनकीी कंंटंेंट 
नि�र्माा�ण टीीम दूसूरे नि�र्देशेकोंं और अभि�नेतााओं ं केे सााथ मि�लकर अपनेे 
प्लेेटफाार्मम केे लि�ए वेेब सीीरीीज अथवाा फि�ल्म काा नि�र्माा�ण करतीी है।ै यह 
वि�देशेीी स्टूूडि�योो केे भाारतीीय फि�ल्म नि�र्माा�ण प्रक्रि�याा में ंनि�वेेश काा एक और 
दूसूराा स्वरूप कहाा जाा सकताा है।ै इस पूरेूे कााम में ंजोो सबसेे महत्त्वपूरू्णण है ै
वह है ैओटीीटीी केे लि�ए कि�सीी रेेगुलेुेटरीी बॉॉडीी काा नहींं होोनाा, जि�सके काारण 
अब उन्हें ंफि�ल्म प्रदर्शशन केे लि�ए एक लंंबाा वक्त बर्बाा�द नहींं करनाा होोताा। 
इसके सााथ हीी उन्हें ंरचनाात्मक स्वतंत्रताा भीी मि�लतीी है,ै जि�सके चलतेे वेे 
अपनेे अनुसुाार फि�ल्म केे वि�षय कोो दर्शशकोंं केे साामनेे रख पााते हैं।ं ओटीीटीी 

केे चलतेे भाारतीीय फि�ल्म इंडंस्ट्रीी में ं कााफीी महत्त्वपूरू्णण बदलााव हुुए हैं।ं 
इसके चलतेे एक ओर जहाँ �ँ छोोटेे बजट कीी फि�ल्मोंं कोो स्क्रीीनिं�ग कीी जगह 
मि�लीी, वहींं नई प्रति�भााओं ंकोो भीी मौौकाा मि�लनाा शुरुू होो गयाा। लेेकि�न 
दूसूरीी ओर परंंपराागत फि�ल्म प्रदर्शशन पर भीी इसने कााफीी प्रभााव डाालाा है ै
(श्रद्धाा, 2023)। 

कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे बााद भाारतीीय फि�ल्म इंडंस्ट्रीी में ंथि�एटर जााने 
वााले दर्शशकोंं कीी संंख्याा में ंकमीी आई है ैऔर ओटीीटीी केे उपभोोक्तााओं ंमें ं
इजााफाा हुुआ है ै(यशोोदाा, एट आल, 2023)।

इन सभीी काारणोंं कोो मद्देनेजर रखतेे हुुए अगर हम हिं�दंीी फि�ल्म जगत् ्
में ं बदलतेे हुुए रााजनैैति�क कथ्य कीी ओर ध्याान देंगंेे तोो यह पााएँँगेे कि� 
रााजनीीति�क सि�नेमाा कोो बनााने काा अब नि�र्देशेक जोोखि�म लेेनाा शुरुू कर 
चुकेुे हैं।ं हाालाँ �ँकि� अभीी भीी उन पर व्याावसाायि�क और रााजनीीति�क दबााव 
होोतेे हैं,ं लेेकि�न उसके बााद भीी वि�भि�न्न फि�ल्में ंऔर वेेब सीीरीीज इस समय 
रााजनीीति�क वि�षयोंं कोो लेेकर बनााई जाा रहीी हैं।ं 2021 में ंअमेजेन प्रााइम 
पर ‘तांं�डव’ वेेब सीीरीीज आई, जोो रााजनीीति�क पृषृ्ठभूमूि� वााले वि�षय पर थीी, 
हाालाँ �ँकि� इस पर कुुछ वि�वााद भीी हुुए जोो स्वााभाावि�क थेे। (तांं�डव सीीरीीज 
वि�वााद, 2021)  

बीीतेे कुुछ साालोंं में ंबनीी ऐसीी फि�ल्में ंऔर वेेब सीीरीीज, जि�नके वि�षय 
मुखु्यतःः रााजनीीति�क थेे अथवाा उससेे जुड़ेुे हुुए थेे: 
1.	 इंदुंु सरकाार (2017) - 1975-77 केे दौौराान भाारत में ंआपाातकााल 

के दौर पर आधारित।
2.	 द एक्सीीडंेंटल प्रााइम मि�नि�स्टर (2019) - भाारत केे पूरू्वव प्रधाानमंतं्रीी 

डॉ. मनमोहन सिह की जीवनी पर आधारित फिल््म।
3.	 ठााकरे (2019) - शि�वसेेनाा संंस्थाापक बााल ठााकरेे कीी जीीवनीी पर 

आधारित फिल््म।
4.	 उरीी : द सर्जि�िकल स्ट्रााइक (2019) - 2016 केे उरीी हमलेे और उसके 

बाद की सर््जजिकल स्ट्राइक पर आधारित।
5.	 आर्टि�िकल 15 (2019) - सच्चीी घटनााओं ंसेे पे्रेरि�त, भाारत में ंजााति�-

आधारित भदेभाव और राजनीति को संबोधित करती ह।ै
6.	 पीीएम नरेंद्र मोोदीी (2019) - नरेंद्र मोोदीी केे जीीवन पर आधाारि�त एक 

बायोग्राफिकल ड्रामा फिल््म।
7.	 तााशकंद फााइल्स (2019) - पूरू्वव प्रधाानमंतं्रीी लााल बहाादुरु शाास्त्रीी 

की रहस््यमयी मौत की जाँच करने वाली फिल््म।
8.	 छपााक (2020) - मुखु्य रूप सेे एक साामााजि�क मुदु्दे ेपर आधाारि�त 

फिल््म होने के साथ-साथ यह एसिड अटैक सर््ववाइवर द्वारा सामना की 
जान वाली राजनीतिक और काननूी लड़़ाइयोों पर भी आधारित ह।ै

9.	 तांं�डव (2021) - रााजनीीति� कीी धुँँ�धलीी दुनुि�याा पर एक रााजनीीति�क 
ड्रामा सीरीज।

10.	 मैैडम चीीफ मि�नि�स्टर (2021) - उत्तर प्रदेशे केे एक रााजनीीति�क 
नेता के जीवन से प्रेरित एक काल््पनिक कथा।

11.	 पाातााल लोोक (2020) - महत्त्वपूरू्णण रााजनीीति�क पहलुओुं ंवाालीी एक 
क्राइम थ्रिलर।

12.	 सि�टीी ऑफ ड्रीीम्स (2019) - एक रााजनीीति�क थ्रि�लर जोो एक 
राजनीतिक परिवार के भीतर सत्ता संघर््ष के इर््द-गिर््द घमूती ह।ै

13.	 रंंगबााज (2018) - एक कुुख्याात गैंंगस्टर सेे रााजनेेताा बने व्यक्ति� केे 
जीवन पर आधारित।
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14.	 मि�र्जाा�पुर (2018) - हाालाँ �ँकि� मुखु्य रूप सेे एक अपरााध नााटक है,ै 
लेकिन इसमेें महत्तत्वपरू््ण राजनीतिक तत्तत्व और सत्ता की गतिशीलता 
शामिल ह।ै

15.	 सेेके्रेड गेेम्स (2018-2019) - गहरीी रााजनीीति�क और साामााजि�क 
टिप््पणियोों वाली एक थ्रिलर शृृंखला।

16.	 महााराानीी - 90 केे दशक केे बि�हाार केे रााजनीीति�क घटनााक्रम सेे पे्रेरि�त, 
महिलाओ ंकी राजनीतिक भागीदारी को नए सिरे से परिभाषित करने 
वाली कहानी।

17.	 कश्मीीर फााइल्स - कश्मीीरीी पंंडि�तोंं केे वि�स्थाापन और तत्काालीीन 
राजनीतिक परिस््थथितियोों को सामने रखने वाली एक फिल््म, जिस पर 
काफी विवाद भी हुआ।

येे फि�ल्में ंऔर वेेब सीीरीीज रााजनीीति� केे वि�भि�न्न पहलुओुं ंपर प्रकााश 
डाालतीी हैं,ं जि�नमें ंरााजनीीति�क हस्ति�ियोंं कीी जीीवनीी पर आधाारि�त फि�ल्मोंं सेे 
लेेकर भाारत में ंरााजनीीति�क परि�दृश्य कीी जटि�लतााओं ंकीी खोोज करनेे वाालीी 
कााल्पनि�क कहाानि�याँ �ँ शाामि�ल हैं।ं इनमें ंसेे कई फि�ल्मोंं कोो पहलेे थि�एटर 
में ंरि�लीीज कि�याा गयाा और उसके बााद वेे ओटीीटीी पर दि�खााई गईं।ं लेेकि�न 
उन्हें ं थि�एटर कीी तुलुनाा में ंओटीीटीी पर अधि�क दर्शशक मि�ले और ज्याादाा 
सरााहीी गईं।ं यह इस मााध्यम काा एक और पहलू ूहै,ै जोो व्याावसाायि�कताा कोो 
ध्याान में ंरखतेे हुुए आज नि�र्माा�ताा, नि�र्देशेक केे फि�ल्म अथवाा वेेब सीीरीीज 
केे डि�जि�टल रााइट कोो बेेचते समय कााम में ंआताा है।ै हम यह कह सकतेे हैं ं
कि� ओटीीटीी नेे कहाानीीकाारोंं और नि�र्देशेकोंं केे लि�ए एक अलग और नयाा 
प्लेेटफॉॉर्मम दि�याा है,ै जहाँ �ँ नई कहाानि�योंं, नए प्रयोोगोंं और गैैर-परंंपराागत कंंटंेंट 
केे लि�ए जगह है,ै जोो समााज में ंएक अलग और मजबूतू संंदेशे लेेकर जाा 
रहाा है ै(महाापाात्राा, 2020)।

नए साामााजि�क बदलााव और उनके स्वर काा हिं�ंदीी सि�नेमाा मंें 
प्रति�नि�धि�त्व

इक्कीीसवींं सदीी काा पहलाा दशक भाारत में ंबहुत सेे परि�वर्ततन लेेकर 
आयाा और उसने यहाँ �ँ कीी साामााजि�क-रााजनीीति�क दशाा और दि�शाा कोो एक 
नयाा आयााम प्रदाान कि�याा। एक ओर जहाँ �ँ लोोगोंं केे अंदंर उपभोोक्ताावाादीी 
संंस्कृृति� काा वि�काास हुुआ वहींं दूसूरीी ओर साामााजि�क मूलू्योंं कोो भीी नए 
सि�रे सेे परि�भााषि�त कि�याा जााने लगाा। बीीसवींं सदीी केे आखि�रीी दशक में ं
मंडंल कमीीशन कीी रि�पोोर्टट लाागू ूहोो चुकुीी थीी। जााति�वाादीी रााजनीीति� अब 
अपनेे चरम पर पहुँँ�च रहीी थीी और उसके सााथ हीी लोोगोंं में ंअपनेे अधि�काारोंं 
केे प्रति� एक जाागरूकताा भीी पैैदाा होोनेे लगीी थीी। लोोगोंं कीी क्रय शक्ति� अब 
बढ़ने लगीी थीी और मध्यम वर्गग देशे कीी अर्थथव्यवस्थाा में ंएक महत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा अदाा करनेे लगाा थाा। येे सभीी तथ्य फि�ल्मोंं कीी कहाानीी केे सहाारे बड़े 
परदे ेपर दि�खनेे लगेे। इक्कीीसवींं सदीी केे पहलेे दशक में ंकई ऐसीी फि�ल्में ं
आईं,ं जोो छोोटेे शहरोंं कीी कहाानि�याँ �ँ कह रहीी थींं और उनके कि�रदाार आम 
मध्यमवर्गीीय परि�वाार सेे आतेे थेे। अब कहाानीी नाायक और खलनाायक कीी 
नहींं रह गई थीी, बल्कि�ि वह पूरेूे समााज कीी थीी, जहाँ �ँ येे दोोनोंं भीी थेे। 

अब फि�ल्मोंं में ंएक तरफ जहाँ �ँ कथ्य में ंबदलााव आयाा, वहींं दूसूरीी 
तरफ उनके आख्याान भीी बदलनेे लगेे। यह एक बेेहद महत्त्वपूरू्णण घटनाा थीी, 
जि�सने हिं�दंीी फि�ल्मोंं कोो समझनेे कीी वैैश्वि�क दृष्टि� में ंभीी परि�वर्ततन कि�याा। 
समााज केे उन वर्गोंं कीी भीी कहाानि�याँ �ँ फि�ल्मोंं काा वि�षय बनने लगींं, जोो अब 
तक हााशि�येे पर थेे। एक ओर जहाँ �ँ अल्पसंंख्यक वर्गग कोो पहलेे हमेशेाा एक 

रुढ़ि�वाादीी तरीीकेे सेे दि�खाायाा जााताा थाा, जोो बहुसंंख्यक वर्गग कीी आत्मतुषु्टि� 
केे लि�ए होोताा थाा (सााहूू एट आल, 2010) । 

इसीी केे सााथ हीी समलंैंगि�क संंबंंध, स्त्रीी चि�त्रण केे स्वरूप में ं भीी 
परि�वर्ततन आयाा है।ै हिं�दंीी फि�ल्मोंं में ंअभीी तक समलंैंगि�क संंबंंधोंं कोो एक 
नकााराात्मक तरीीकेे सेे हीी दि�खाायाा गयाा थाा, जोो एक साामााजि�क दृष्टि�कोोण 
कोो हीी परि�लक्षि�त करताा थाा, लेेकि�न हााल केे समय में ंइसमें ंबहुत बदलााव 
आयाा है ै (भुगु्राा एट आल, 2015) । हिं�दंीी सि�नेमाा नेे अब इन्हें ं अधि�क 
संंवेेदनशीीलताा केे सााथ परदे ेपर लाानाा शुरुू कर दि�याा है।ै ओटीीटीी नेे दर्शशकोंं 
में ं इन वि�षयोंं कीी स्वीीकाार्ययताा कोो बढ़ाायाा है,ै क्योंंकि� अब दर्शशक वि�श्व 
भर केे सि�नेमाा सेे परि�चि�त होो रहाा है,ै जोो उसके लि�ए माात्र एक क्लि�िक 
भर दूरू है।ै एक तरफ जहाँ �ँ ‘बधााई होो’, ‘शुभु मंगंल ज्याादाा साावधाान’, 
‘चंडंीीगढ़ करेे आशि�कीी’ जैैसीी फि�ल्मोंं में ंसमलंैंगि�क संंबंंधोंं और ट्रांं�सजेंंडर 
कीी समस्यााओं ंकोो समााज केे साामनेे रखाा गयाा, वहींं दूसूरीी ओर ‘आर्टि�िकल 
15’, ‘थप्पड़’, ‘अनेेक’ में ंदलि�त एवंं स्त्रीी कीी स्थि�िति�, पूरू्वोोत्तर केे लोोगोंं 
कीी समस्याा कोो मुखु्यधााराा केे सि�नेमाा में ंजगह देनेेे कीी कोोशि�श कीी गई। 
ओटीीटीी नेे मनोोरंंजन केे परंंपराागत मााध्यमोंं कीी सत्ताा कोो चुनुौौतीी देतेेे हुुए 
समााज केे संंवेेदनशीील मुदु्दोंं पर बाात करनेे कीी एक नई शुरुुआत कीी (खाान 
एट आल, 2024) ।  

फि�ल्म नि�र्देशेकोंं में ंइस तरह केे जटि�ल वि�षयोंं कोो समााज केे साामनेे 
रखनेे कीी हि�म्मत सि�र्फफ  इसलि�ए होो पाा रहीी है,ै क्योंंकि� उन्हें ंबॉॉक्स ऑफि�स 
काा अब डर नहींं है ैऔर नए वि�षयोंं कोो बेेहतर तरीीकेे सेे कहाानीी में ंजगह 
देनेेे कीी एक सुलुझीी हुुई कोोशि�श कीी जाा रहीी है।ै केेवल हिं�दंीी फि�ल्मोंं में ंहीी 
नहींं, बल्कि�ि दक्षि�ण भाारत में ंतोो और अधि�क सशक्त तरीीकेे सेे नए वि�षयोंं 
पर फि�ल्में ं बनााई जाा रहीी हैं।ं मलयाालम और तमि�ल सि�नेमाा काा काार्यय 
उल्लेखनीीय है।ै वहाँ �ँ पर मम्मन (2023), नोोटाा (2018), काालाा (2018), 
जन गण मन (2022), कर्ननन (2021), जय भीीम (2021) जैैसीी कई फि�ल्में ं
हााल केे वर्षोंं में ंबनीी हैं ंऔर उन्हें ंदर्शशकोंं कीी भीी अच्छीी प्रति�क्रि�याा मि�लीी।          

भवि�ष्य कीी चुुनौौति�याँँ� 
ओटीीटीी केे लि�ए आनेे वाालाा समय बेेहद चुनुौौतीीपूरू्णण होोनेे वाालाा है।ै 

भाारत सरकाार अब इस मााध्यम कोो भीी सेंंसरशि�प केे दाायरे में ंलााने कीी 
कोोशि�श कर रहीी है ैऔर इस संंबंंध में ं2021 में ंनए काानूनू केे मसौौदे ेकोो 
पेेश कर दि�याा गयाा है।ै इसके सााथ हीी अब दर्शशक दुनुि�याा भर काा सि�नेमाा 
देखे रहाा है ैऔर उसेे अब नए तरीीकेे काा मनोोरंंजन चााहि�ए। अमेरेि�काा में ंअब 
37% दर्शशक ओटीीटीी सब्सक्रि�प्शन लेेनेे में ंरुचि� नहींं दि�खाा रहे,े क्योंंकि� 
उनके अनुसुाार उन्हें ं वि�ज्ञाापन और बंंडल सुवुि�धाा पर अधि�क पैैसाा खर्चच 
करनाा पसंंद नहींं आ रहाा। यह सब्सक्रि�प्शन मॉॉडल कोो फि�र सेे परि�भााषि�त 
करनेे कीी ओर इशााराा करताा है।ै (डेेलोोइट सर्वेे, 2024) यहीी स्थि�िति� अब 
भाारत में ंभीी पैैदाा होो रहीी है।ै यहाँ �ँ वैैश्वि�क कंंटंेंट केे लोोकलााईजेेशन अर्थाा�त् ्
स्थाानीीयकरण काा भीी दबााव है ै और उसके सााथ यहाँ �ँ तेेजीी सेे बढ़तीी 
प्रति�स्पर्धाा� में ंअपनीी बााजाार हि�स्सेेदाारीी भीी बचााए रखनीी है।ै आज जि�योो 
सि�नेमाा जहाँ �ँ एक ओर ₹ 29 माात्र में ंएक महीीनेे काा सब्सक्रि�प्शन दे ेरहाा 
है,ै वहींं वैैश्वि�क प्रदााताा नेेटफ्लि�िक्स काा ₹ 149 और अमेजेन प्रााइम काा ₹ 
299 काा एक महीीनेे काा सब्सक्रि�प्शन है।ै यह आनेे वााले समय में ंबााजाार 
में ंअपनीी हि�स्सेेदाारीी बढ़ााने कीी प्रति�स्पर्धाा� कोो और बढ़ााएगाा (अनि�ल एट 
आल, 2023) ।
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इसके अलाावाा स्थाानीीय बााजाार कीी माँ �ँग केे अनुसुाार यहाँ �ँ कंंटंेंट बनाायाा 
जाा रहाा है।ै अब फि�ल्म इंडंस्ट्रीी केे बड़े नि�र्देशेक भीी ओटीीटीी केे लि�ए 
फि�ल्में ंऔर सीीरीीज बनाा रहे ेहैं।ं अनुरुााग कश्यप, कबीीर खाान, रोोहि�त शेटे्टीी, 
करन जौौहर, संंजय लीीलाा भंसंाालीी जैैसेे बड़े नि�र्देशेकोंं नेे ओटीीटीी केे लि�ए 
अब कंंटंेंट बनाानाा शुरुू कर दि�याा है।ै करन जौौहर केे धर्माा� प्रोोडक्शन नेे तोो 
डि�जि�टल कंंटंेंट केे लि�ए ‘धर्माा�स्टि�िक’ नााम सेे एक नयाा प्रोोडक्शन हााउस 
हीी खोोल लि�याा है।ै भाारत में ंओटीीटीी कंंटंेंट कीी लोोकप्रि�यताा केे पीीछेे मुखु्य 
रूप सेे तीीन काारण हैं—ंउपभोोक्ताा कीी व्याावहाारि�कताा, तकनीीकीी काा और 
लचीीलाा होोनाा अर्थाा�त् ्उसके उपयोोग में ंअधि�क आसाानीी और उपभोोक्ताा 
कंेंद्रि�त कंंटंेंट (पटनाायक एट आल, 2022) । इन्हींं तीीन काारकोंं केे आधाार 
पर आनेे वााले भवि�ष्य में ंओटीीटीी सेेवाा प्रदाातााओं ंकाा बााजाार नि�र्भभर करेेगाा 
और जोो इन्हें ंध्याान में ंरखकर चलेगाा वहीी सफल होो पााएगाा।    

भाारत में ंरााजनीीति�क सि�नेमाा कोो भीी अपनीी अब नई जमीीन तलााशनीी 
होोगीी। जि�स तरह सेे बीीतेे दशकोंं में ंसि�नेमाा केे आख्याान में ंपरि�वर्ततन आयाा 
है,ै उसकोो ध्याान में ंरखतेे हुुए अब रााजनीीति�क वि�षयोंं पर फि�ल्म बनााने केे 
तरीीकेे में ंबदलााव करनाा होोगाा। आज रााजनीीति�क सि�नेमाा केे साामनेे सबसेे 
बड़ीी चुनुौौतीी यह है ैकि� वह कि�स तरह खुदु कोो प्रोोपेेगंंडाा सि�नेमाा सेे अलग 
कर सके। जि�स तरह सेे द्वि�तीीय वि�श्वयुदु्ध केे समय और उसके बााद लंंबेे 
समय तक दुनुि�याा भर में ंप्रोोपेेगंंडाा फि�ल्मोंं काा एक दौौर चलाा, आज वहीी 
समय भाारतीीय हिं�दंीी फि�ल्म जगत् ्में ंभीी दि�खनेे लगाा है।ै पि�छलेे कुुछ समय 
में ंआई बहुत-सीी प्रोोपेेगंंडाा फि�ल्में ंइसीी ओर इशााराा भीी करतीी हैं।ं रााजनीीति�क 
फि�ल्मोंं केे साामाान्य वर्गीीकरण में ंभीी इस खतरेे कीी ओर इशााराा कि�याा गयाा 
है ैकि� कई बाार नि�र्देशेक कि�सीी साामाान्य श्रेेणीी कीी फि�ल्मोंं केे मााध्यम सेे हीी 
एक छुुपाा हुुआ रााजनीीति�क मंतंव्य दर्शशकोंं केे साामनेे रखताा है,ै जोो कई बाार 
एकतरफाा भीी होो सकताा है ै(हाास एट आल, 2005)। इस एकतरफाा और 
वि�भााजनकाारीी एजेंंडाा सेे नि�र्देशेकोंं कोो खुदु कोो दूरू रखनाा होोगाा। इसके सााथ 
हीी उन्हें ंअब कोोवि�ड केे बााद सि�नेमााघरोंं में ंवाापस लौौटने वााले दर्शशकोंं 
काा भीी ध्याान रखनाा है।ै अभीी भीी नि�र्देशेकोंं कीी फि�ल्म रि�लीीज करनेे केे 
लि�ए पहलीी पसंंद सि�नेमााघर हीी हैं।ं ओटीीटीी अभीी तक दुनुि�यााभर में ंफि�ल्म 
रि�लीीज काा सबसेे पसंंदीीदाा मााध्यम नहींं बन पाायाा है ैऔर इसीीलि�ए अब 
ओटीीटीी प्लेेटफाार्मम स्वयं नि�र्माा�ताा कीी भूमूि�काा में ंआ चुकेुे हैं।ं यह रााजनीीति�क 
फि�ल्म नि�र्देशेकोंं केे लि�ए सुनुहराा मौौकाा है,ै जोो उनकीी नई और गैैरपरंंपराागत 
कहाानि�योंं कोो दर्शशकोंं तक लेेकर जाा सकतीी हैं।ं अलबत्ताा, जोो सबसेे बड़ाा 
खतराा अभीी भाारत में ंनजर आ रहाा है ैवह सरकाार काा मााध्यम कोो नि�यंत्रि�त 
करनेे काा प्रयाास है,ै जि�सकाा उदााहरण 2021 काा आईटीी एक्ट (संंशोोधि�त) 
और 2023 में ंनए एक्ट केे लि�ए रखाा गयाा प्रस्तााव है।ै       

नि�ष्कर्षष 
बीीतेे 10 वर्षोंं में ंभाारत में ंजहाँ �ँ रााजनीीति�क परि�प्रेक्ष्य में ंनए परि�वर्ततन हुुए 

हैं,ं वहींं बााजाार में ंभीी नए समीीकरण उभर कर साामनेे आए हैं।ं जि�योो सि�नेमाा 
केे पाास अंतंररााष्ट्रीीय चैनैल एचबीीओ काा सााराा कंंटंेंट आ गयाा है,ै जोो पहलेे 
डि�ज्नीी प्लस केे पाास थाा। इसके सााथ बााजाार में ंसोोनीी लि�व, जीी5, voot 
जैैसेे कई साारे सर्वि�िस प्रोोवााइडर भीी साामनेे आ गए हैं।ं अभीी तक इंटंरनेेट 
सर्वि�िस प्रोोवााइडर ओटीीटीी कीी दौौड़ में ंनहींं थेे, लेेकि�न अब एयरटेेल, जि�योो, 
वोोडााफोोन आदि� नेे भीी अपनेे ओटीीटीी एप बााजाार में ंउताार दि�ए हैं।ं यह दौौर 
अब ओटीीटीी कंंटंेंट केे लोोकल होोनेे और उपभोोक्ताा कंेंद्रि�त होोनेे काा है,ै जहाँ �ँ 

भाारत में ंभाारत केे लोोगोंं केे अनुसुाार कंंटंेंट नि�र्माा�ण होोगाा।  
नेेटफ्लि�िक्स काा बााजाार दुनुि�याा भर में ंसबसेे तेेजीी सेे भाारत में ंबढ़ रहाा है।ै 

हााल हीी में ंसाामनेे आए आँँकड़ोंं में ंभाारत में ंदुनुि�याा केे दूसूरे सबसेे ज्याादाा 
इंटंरनेेट उपभोोक्ताा हैं ंऔर वहींं कोोवि�ड केे बााद सेे ओटीीटीी यूजूर कीी संंख्याा 
में ं30% कीी दर सेे बढ़ोोत्तरीी हुुई है।ै अब टीीवीी और सि�नेमााघरोंं केे बजााय 
दर्शशक स्वयं यह नि�र्धाा�रि�त कर रहाा है ैकि� वह कि�स तरह काा कंंटंेंट देखेनाा 
चााहताा है।ै इसके सााथ हीी अब इस क्षेेत्र में ंसरकाार कीी दखलंंदााजीी भीी बढ़ने 
लगीी है।ै आईटीी एक्ट 2000 में ंसंंशोोधन करकेे न्यू ूआईटीी एक्ट 2021 
लाायाा गयाा, जोो डि�जि�टल कंंटंेंट कोो एक नि�यंत्रि�त व्यवस्थाा में ंलााने काा 
पहलाा कदम थाा। इसीी दि�शाा में ंजुलुााई 2023 में ंअगलाा कदम उठााते हुुए 
ओटीीटीी केे कंंट्रोोल हेतेु ुएक कंंसल्टेशन पेेपर सूचूनाा एवंं प्रसाारण मंतं्राालय 
द्वााराा जाारीी कि�याा गयाा और उस पर लोोगोंं और वि�शेषेज्ञोंं सेे रााय माँ �ँगीी गई। 
यह कदम ओटीीटीी केे लि�ए एक रेेगुलेुेटरीी बॉॉडीी बनााने अथवाा डि�जि�टल 
वीीडि�योो कंंटंेंट कोो सीीबीीएफसीी केे दाायरे में ंलााने कीी एक कोोशि�श है।ै 

रााजनीीति�क फि�ल्मोंं कोो जोो एक नई हवाा और नयाा स्वर मि�लाा है,ै उसेे 
बनााए रखनेे केे लि�ए नि�र्माा�ताा-नि�र्देशेकोंं कोो तोो कोोशि�श करनीी हीी होोगीी, 
नाागरि�क समााज कीी अन्तःःचेतेनाा कोो भीी जाागनाा होोगाा, क्योंंकि� अभि�व्यक्ति� 
कीी स्वतंत्रताा कोो जि�स तरह सेे पि�छलेे कुुछ समय में ंनि�यंत्रण में ंलाायाा गयाा 
है,ै वह कलाा और रचनाात्मकताा केे लि�ए बड़ाा खतराा बन सकतीी है।ै इसकाा 
संंकेेत हमें ंहााल केे वर्षोंं में ंबनीी बहुत-सीी प्रोोपेेगंंडाा फि�ल्मोंं सेे मि�लताा है।ै 
रााजनीीति�क सि�नेमाा सहीी माायने में ंनए वि�चाार काा सि�नेमाा है,ै जि�सेे समााज में ं
नवााचाार केे लि�ए प्रोोत्सााहन देनेाा बहुत जरूरीी है।ै 
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डॉॉ. अरुणेेश कुुमाार द्वि�वेेदीी1 और डॉॉ. ओमप्रकााश दाास2

सारांश

21वींं शतााब्दीी में ंयुदु्ध केे मीीडि�यााकरण नेे युदु्धोंं केे लड़ने, समझनेे और देखेनेे केे तरीीकोंं कोो मौौलि�क रूप सेे बदल दि�याा है।ै इंटंरनेेट और सोोशल 
मीीडि�याा सहि�त डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कीी केे उदय केे सााथ, युदु्ध कवरेज अधि�क व्याापक और ताात्काालि�क होो गयाा है,ै जि�ससेे वैैश्वि�क दर्शशकोंं कोो 
वाास्तवि�क समय में ंदृश्योंं और जाानकाारि�योंं तक अभूतूपूरू्वव पहुँँ�च मि�ल रहीी है।ै इन बदलाावोंं नेे न सि�र्फफ  जनमत केे नि�र्धाा�रण पर अपनाा असर डाालाा 
है,ै बल्कि�ि इसने सरकाारोंं, गैैर सरकाारीी तत्त्वोंं और सेेनााओं ंकोो भीी अपनीी रणनीीति�योंं कोो नए सि�रे सेे गढ़ने पर मजबूरू कि�याा है।ै सीीरि�यााई गृहृयुदु्ध और 
रूस-यूकेू्रेन संंघर्षष, जोो फरवरीी 2022 सेे जाारीी है,ै इस बाात केे प्रतीीक हैं ंकि� मीीडि�याा आधुनुि�क संंघर्षोंं कोो कैैसेे प्रभाावि�त करताा है।ै दोोनोंं हीी माामलोंं में,ं 
मीीडि�याा नेे वैैश्वि�क जाागरूकताा बढ़ााने, अंतंररााष्ट्रीीय प्रति�क्रि�यााओं ंकोो आकाार देनेेे और कभीी-कभीी वि�वाादोंं कोो बढ़ााने में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई 
है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र रूस-यूकेू्रेन युदु्ध में ंमीीडि�याा कवरेज केे दौौराान अस्ति�ित्व में ंआए अपेेक्षााकृत नए रुझाानोंं कीी पड़तााल और उसकीी व्यााख्याा कोो 
साामनेे लााने कीी कोोशि�श करताा है।ै शोोध पत्र इस युदु्ध केे अध्ययन केे मााध्यम सेे जाँ �ँच करताा है ैकि� मीीडि�याा केे नए औजाारोंं काा कैैसेे इस्तेेमााल हुुआ 
है ैऔर इसने सूचूनाा केे प्रवााह में ंक्याा नए तत्त्वोंं और रुझाानोंं कोो दुनुि�याा केे साामनेे रखाा है।ै इसके अलाावाा, मौौजूदूाा अध्ययन डि�जि�टल युगु में ंयुदु्ध 
और मीीडि�याा केे बीीच वि�कसि�त होो रहे ेसंंबंंधोंं पर भीी अपनीी अंतंर्दृृष्टि� कोो साामनेे लााने कीी कोोशि�श करताा है।ै

संकेंेत शब्द : रूस-युकेु्रेन युदु्ध, युदु्ध रि�पोोर्टिं�ग, टीीवीी न्यूजू, सोोशल मीीडि�याा, मीीडि�यााकरण, सीीरि�यााई गृहृयुदु्ध, मीीडि�याा कवरेज

1अकाादमि�क सह शैकै्षणि�क सहयोोगीी, रेेडि�योो एवंं टेेलीीवि�ज़न वि�भााग, भाारतीीय जन संंचाार संंस्थाान, नई दि�ल्लीी. ईमेले : drarunesh9@gmail.com 
2रि�सर्चच फेेलोो, मनोोहर पर्रि�िकर रक्षाा अध्ययन एवंं वि�शे्लेषण संंस्थाान, नई दि�ल्लीी. ईमेले : omsdas2006@gmail.com

प्रस्ताावनाा
तकनीीक में ंतेेजीी सेे होो रहे ेवि�काास नेे एक बाार फि�र युदु्ध कीी रि�पोोर्टिं�ग 

कोो बदल दि�याा है।ै पहलेे वि�श्व युदु्ध केे दौौराान रेेडि�योो एक ऐसाा मााध्यम 
बनाा, जोो युदु्ध केे मोोर्चे ेसेे समााचाार भेजेनेे में ंसहाायक थाा, जि�ससेे जनताा कोो 
वाास्तवि�क समय केे अपडेेट मि�ले (गं्रंदि�न्,् 1971, पृषृ्ठ-7)। उस समय रेेडि�योो 
प्रचाार काा एक महत्त्वपूरू्णण उपकरण बन गयाा थाा, क्योंंकि� सरकाारें जनताा कीी 
रााय कोो प्रभाावि�त करनेे केे लि�ए प्रसाारण काा इस्तेेमााल करनेे लगीी थींं। दूसूरे 
वि�श्व युदु्ध केे दौौराान फि�ल्म एक प्रमुखु मााध्यम केे रूप में ंउभरीी। सि�नेमााघरोंं 
में ंदि�खााए जााने वााले न्यूजूरीील नेे युदु्ध केे अपडेेट प्रदाान कि�ए, जबकि� फीीचर 
फि�ल्मोंं नेे देशेभक्ति� केे वि�षयोंं कोो बढ़ाावाा दि�याा। मीीडि�याा पर कड़ीी नि�गराानीी 
रखीी गई, जि�समें ंयुदु्ध सूचूनाा काार्याा�लय जैैसीी सरकाारीी एजेंंसि�योंं नेे सुनुि�श्चि�त 
कि�याा कि� युदु्धकाालीीन कहाानि�याँ �ँ रााष्ट्रीीय हि�तोंं केे सााथ मेले खाातीी होंं। 
पाारंपरि�क समााचाार मााध्यमोंं सेे लेेकर आम नाागरि�कोंं और प्रचाार/दुषु्प्रचाार 
अभि�याानोंं तक में ंमीीडि�याा एक ऐसाा नि�र्णाा�यक उपकरण बन गयाा है,ै जोो 
युदु्धोंं सेे नि�कलेे संंदेशेोंं कीी व्यााख्याा कोो नि�र्धाा�रि�त कर सकताा है।ै सरकाारें 
और चरमपंंथीी समूहू समाान रूप सेे मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम काा उपयोोग जनताा 
कीी धाारणााओं ंकोो आकाार देनेेे, प्रचाार/दुषु्प्रचाार फैैलााने और अपनेे एजेंंडाा 
कोो आगेे बढ़ााने केे लि�ए करतेे हैं।ं हिं�संक दृश्योंं काा लगााताार प्रसाारण और 
वि�तरण स्थाापि�त सच केे आख्याान में ंव्यवधाान पैैदाा करनेे काा काारण बन 
रहाा है।ै सााथ हीी संंकट इस बाात काा भीी है ैकि� इससेे वि�कृति� पैैदाा होोतीी है ै
और रााज्य कीी संंस्थााओं ंमें ंवि�श्वाास कमजोोर होोताा है।ै येे नए रुझाान कई स्तरोंं 
पर पहलेे भीी हमाारे मीीडि�याा तंंत्र, सरकाारोंं केे प्रचाार अभि�याानोंं काा हि�स्साा 
थेे, लेेकि�न मौौजूदूाा रूस-यूकेू्रेन युदु्ध में ंअचाानक हीी अपनेे नए अवताार में ं
और कााफीी मुखुर रूप में ंसाामनेे आ चुकेुे हैं।ं 

युदु्धोंं और संंघर्षोंं काा दस्ताावेेजीीकरण प्रााचीीन समय में ंहीी शुरुू होो गयाा 

थाा, जब लेेखकोंं नेे मि�ट्टीी कीी पट्टि�योंं, स्क्रॉॉल और पत्थर कीी खुदुााई जैैसेे 
वि�भि�न्न मााध्यमोंं सेे युदु्धोंं कोो दर्जज करनाा शुरुू कि�याा। यह प्राारंभि�क लेेखन 
अक्सर वि�जेेतााओं ंकेे लि�ए महि�माागाान केे रूप में ंवि�जय कीी गााथााओं ंकेे 
प्रचाार केे उपकरण केे रूप में ंकााम करताा थाा। इससेे शाासकोंं कोो अपनाा 
वर्चचस्व स्थाापि�त करनेे और जनताा केे बीीच अपनीी सााख बढ़ााने में ंकााफीी 
मदद मि�लीी। 

इति�हाास कीी इस लंंबीी याात्राा केे दौौराान वि�भि�न्न संंचाार मााध्यमोंं नेे यह 
नि�र्धाा�रि�त करनेे में ंअपनीी भूमूि�काा नि�भााई है ैकि� युदु्धोंं कोो आनेे वाालाा वक्त 
कैैसेे देखेे ेऔर समझेेगाा। मध्यकााल में ंत्रूबूाादूरू (फं्रेंच गीीतकाार और गाायक) 
और दरबाारीी गाायक रााजाा कीी वीीरताा कीी कहाानि�याँ �ँ सुनुााते थेे, जबकि� 
आम लोोगोंं केे बीीच ढिं�ढोोराा बजााकर खबरोंं कोो प्रसाारि�त कि�याा जााताा थाा। 
15वींं शतााब्दीी में ंछाापेेखााने केे आवि�ष्काार नेे पुसु्तकोंं और पैंंफलेटोंं केे 
बड़े पैैमााने पर छपााई कीी सुवुि�धाा कोो आम कि�याा, जि�सने युदु्धोंं और संंघर्षोंं 
केे बाारे में ंजाानकाारीी कोो आम लोोगोंं तक पहुुचााने में ंक्रांं�ति�काारीी भूमूि�काा 
नि�भााई। हाालाँ �ँकि�, 19वींं शतााब्दीी वाास्तव में ं आधुनुि�क युदु्ध पत्रकाारि�ताा 
कीी शुरुुआत केे तौौर पर जाानीी जाातीी है,ै जब टेेलीीग्रााफ केे आवि�ष्काार और 
बड़े पैैमााने पर वि�तरि�त होोनेे वााले समााचाार पत्रोंं नेे युदु्धोंं कीी रि�पोोर्टिं�ग केे 
तरीीकोंं कोो बदल कर रख दि�याा। क्रीीमि�यन युदु्ध (1853-1856) कोो अक्सर 
पहलीी मीीडि�याा कवरेज वााले युदु्ध केे रूप में ंदेखेाा जााताा है।ै ‘द टााइम्स’ 
केे रि�पोोर्टटर वि�लि�यम हॉॉवर्डड रसेेल नेे युदु्ध केे मैदैाान सेे नि�यमि�त रूप सेे 
संंदेशे भेजेेे, जि�ससेे युदु्ध कीी कठोोर वाास्तवि�कतााएँँ जनताा केे साामनेे उजाागर 
हुुईं।ं अमेरेि�कीी गृहृयुदु्ध (1861-1865) नेे युदु्ध पत्रकाारि�ताा कोो और आगेे 
बढ़ाायाा, जि�समें ं फोोटोोग्रााफीी केे उपयोोग नेे बि�लकुुल नयाा आयााम दि�याा। 
फोोटोोग्रााफर, जैैसेे मैथै्यू ूब्रैडैीी नेे युदु्ध केे वि�ध्वंंस केे शक्ति�शाालीी चि�त्रोंं कोो 
कैैद कि�याा। इन चि�त्रोंं नेे युदु्ध कोो लेेकर साार्ववजनि�क धाारणााओं ंकोो गुणुाात्मक 
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रूप सेे प्रभाावि�त कि�याा। 
वि�यतनााम युदु्ध (1955-1975) कोो अक्सर युदु्ध रि�पोोर्टिं�ग केे इति�हाास 

में ंएक महत्त्वपूरू्णण मोोड़ केे रूप में ंदेखेाा जााताा है,ै क्योंंकि� यह पहलाा ‘टीीवीी 
युदु्ध’ थाा। पहलीी बाार, टेेलीीवि�जन नेे युदु्ध कीी छवि�योंं कोो सीीधे ेलोोगोंं केे 
घरोंं तक पहुँँ�चाायाा, जि�ससेे साार्ववजनि�क धाारणाा में ंबुनुि�याादीी बदलााव कोो 
हवाा दीी। डि�जि�टल युगु नेे 20वींं सदीी केे अंतं और 21वींं सदीी कीी शुरुुआत 
में ंयुदु्ध रि�पोोर्टिं�ग में ंक्रांं�ति� लाा दीी। आतंंकवााद केे खि�लााफ युदु्ध और इरााक 
युदु्ध नेे ‘एंबेंेडेेड जर्ननलि�ज्म’ कोो नयाा रूप दि�याा, जि�सने रि�यल-टााइम में ं
सूचूनाा प्रसाारण कोो संंभव बनाायाा। ट््वि�टर (अब एक्स) और फेेसबुकु जैैसेे 
सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे त्वरि�त सूचूनाा सााझाा करनेे और प्लेेटफॉॉर्मोंं 
केे उपयोोग करनेे वाालोंं कोो हीी इतनाा सक्षम बनाा दि�याा कि� वेे भीी मीीडि�याा 
कंंटंेंट सृजृि�त और प्रसाारि�त कर सकें, जैैसाा कि� ‘अरब स्प्रिं�ं�ग’ (2010-12) 
केे दौौराान देखेाा गयाा। ‘सि�टि�जन जर्ननलि�ज्म’ काा महत्त्व भीी इस दौौर में ंबढ़ताा 
गयाा, जि�सने आम लोोगोंं कोो वैैश्वि�क स्तर पर संंघर्षोंं केे अनुभुवोंं कोो दुनुि�याा 
केे सााथ सााझाा करनेे काा मौौकाा दि�याा। 

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु शोोध केे नि�म्नलि�खि�त उद्देशे्य हैं ं:
1.	 युदु्ध कवरेज कोो लेेकर मीीडि�याा में ंउभर रहीी प्रवृतृ्ति�योंं काा अध्ययन 

करनाा।
2.	 युदु्ध कीी मीीडि�याा कवरेज में ं स्माार्टटफोोन और उच्च-गुणुवत्ताा वााले 

कैैमरोंं केे योोगदाान काा अध्ययन करनाा।

शोोध काा सम-साामयि�क महत्त्व
इंटंरनेेट नेे युदु्ध रि�पोोर्टिं�ग कोो लोोकतांं�त्रि�क बनाा दि�याा, जहाँ �ँ ब्लॉॉग 

और सोोशल नेे मीीडि�याा पाारंपरि�क मीीडि�याा केे गेेटकीीपरोंं (संंपाादकोंं) सेे 
बच नि�कलनेे काा राास्ताा सााफ कर दि�याा। इस बदलााव नेे युदु्ध केे अनुभुवोंं 
कोो व्यक्त करनेे केे लि�ए एक अधि�क वि�वि�ध परि�दृश्य तैैयाार कि�याा, जैैसाा 
कि� इरााक और अफगाानि�स्ताान में ंसंंघर्षोंं कीी कवरेज में ंदेखेाा गयाा। ‘अरब 
स्प्रिं�ं�ग’ नेे दि�खाायाा कि� सोोशल मीीडि�याा न केेवल संंघर्षोंं कीी रि�पोोर्टट कर 
सकताा है,ै बल्कि�ि उन पर प्रभााव भीी डााल सकताा है।ै इस शोोध काा उद्देशे्य 
यह समझनाा भीी है ैकि� डि�जि�टल तकनीीक युदु्ध रि�पोोर्टिं�ग कोो कि�स तेेजीी सेे 
आम लोोगोंं तक पहुँँ�चाा रहीी है।ै सााथ हीी इससेे नि�ष्पक्षताा और सूचूनाा कीी 
वि�श्वसनीीयताा कोो लेेकर कि�स तरह कीी नई चुनुौौति�याँ �ँ पैैदाा हुुई हैं,ं यह शोोध 
पत्र इस पर भीी प्रकााश डाालताा है।ै

सााहि�त्य समीीक्षाा
मीीडि�यााटााइजेेशन (Mediatization) काा मतलब समााज, संंस्कृृति�, 

रााजनीीति� और संंघर्षोंं पर मीीडि�याा केे बढ़ते प्रभााव सेे है,ै जोो इस बाात कीी 
जाँ �ँच करताा है ैकि� मीीडि�याा कि�स तरह सेे साामााजि�क संंस्थााओं ंमें ंढाँ �ँचाागत 
बदलााव लााताा है।ै यह अवधाारणाा मीीडि�याा और संंचाार अध्ययन सेे 
वि�कसि�त होोतीी है ैऔर बताातीी है ैकि� मीीडि�याा कीी व्याापक उपस्थि�िति� कैैसेे 
संंस्थााओं ंकेे काामकााज और व्यक्ति�योंं कीी भाागीीदाारीी कोो बदल देतेीी है;ै 
जैैसेे कि� साार्ववजनि�क बहस, रााजनीीति�क नि�र्णणय लेेनेे, सांं�स्कृृति�क व्यवहाार 
और संंचाार कीी आदतें। इसके मुखु्य पहलुओुं ंमें ंमीीडि�याा कोो एक संंस्थाा 
केे रूप में ंदेखेाा जााताा है,ै जोो अपनेे नि�यम, आदर्शश और प्रथााओं ंकेे सााथ 

कााम करतीी है।ै यह कााफीी गहरेे रूप सेे तकनीीकीी वि�काास केे सााथ भीी 
जुडु़ाा है,ै वि�शेषे रूप सेे सोोशल मीीडि�याा, इंटंरनेेट और मोोबााइल उपकरणोंं 
काा उदय जैैसेे मुदु्दे।े यह परि�वर्ततन महत्त्वपूरू्णण इसलि�ए भीी है,ै क्योंंकि� यह 
सूचूनाा केे जुटुााने केे तौौर-तरीीकेे, उसकाा संंशोोधन-संंपाादन, वि�तरण-प्रसाारण 
और उपभोोग केे आयाामोंं पर भीी अपनाा असर डाालतीी है।ै हाालाँ �ँकि�, इसके 
आलोोचनाात्मक पहलू ूभीी हैं,ं जैैसेे कि� मीीडि�याा शक्ति� काा कंेंद्रीीकरण, गलत 
याा भ्राामक सूचूनााओं ंकाा प्रसाार और ध्रुवुीीकरण तथाा डि�जि�टल डि�वााइड। 

पत्रकाार वााल्टर क्रोोनकााइट और फोोटोो पत्रकाार एडीी एडम्स नेे युदु्ध केे 
प्रभााव कोो स्पष्ट और अक्सर परेेशाान करनेे वााले तरीीकेे सेे दि�खाायाा। इस 
कवरेज काा जनताा कीी रााय पर गहराा असर पड़ाा, जि�सने युदु्ध केे खि�लााफ 
आंदंोोलन कोो बढ़ाावाा दि�याा और इसेे अब ‘वि�यतनााम सिं�ंड्रोोम’ केे नााम 
सेे जाानाा जााताा है ै(मैकै्लॉॉघ्लि��न, 2016, पृषृ्ठ-119)। खााड़ीी युदु्ध (1990-
1991) नेे 24 घंटेंे समााचाार कवरेज काा युगु शुरुू कि�याा, जि�समें ंसीीएनएन 
जैैसेे नेेटवर्कक  युदु्ध केे मैदैाान सेे लगााताार अपडेेट प्रदाान कर रहे े थेे। इस 
बदलााव नेे सैैटेेलााइट संंचाार और युदु्ध क्षेेत्रोंं में ं संंवााददाातााओं ं केे जरि�ये 
लााइव प्रसाारण कीी मदद सेे वाास्तवि�क समय में ंयुदु्ध कवरेज कोो अभूतूपूरू्वव 
स्तर पर संंभव बनाायाा। हाालाँ �ँकि�, मीीडि�याा कीी पहुँँ�च कोो सेेनााओं ंनेे अपनीी  
सुवुि�धाानुसुाार उपयोोग कि�याा, जि�ससेे सेंंसरशि�प और मीीडि�याा केे एक प्रचाार 
उपकरण केे रूप में ंउपयोोग कोो लेेकर चिं�तंााएँँ बढ़ गईं।ं

स्टि�िग हाार्ववर्डड और आंदं्रि�याास हेपे्प जैैसेे वि�द्वाान युदु्धोंं और संंघर्षोंं कीी 
मीीडि�याा कवरेज केे मुदु्दे ेपर कहतेे हैं ंकि� मीीडि�याा अन्य साामााजि�क संंस्थााओं,ं 
जि�नमें ंसैैन्य और रााजनीीति�क संंस्थााएँँ भीी शाामि�ल हैं,ं काा अभि�न्न हि�स्साा 
बन चुकुाा है ैऔर यह मीीडि�यााकरण केे ढाँ �ँचे ेऔर काार्ययप्रणाालीी कोो प्रभाावि�त 
करताा है।ै सीीएनएन इफेेक्ट, जि�सेे स्टीीवन लि�विं�ंगस्टन और पि�यर्सस रॉॉबिं�सन 
नेे प्रस्तुतु कि�याा, बतााताा है ैकि� रि�यल-टााइम में ंमीीडि�याा कवरेज संंघर्षोंं केे 
दौौराान वि�देशेीी नीीति� नि�र्णणयोंं कोो प्रभाावि�त कर सकतीी है।ै एंडं्रयू ूहॉॉस्किं��स नेे 
‘युदु्ध कीी नई मीीडि�याा पाारि�स्थि�िति�कीी’ कीी अवधाारणाा पेेश कीी है,ै जोो इस 
बाात पर जोोर देतेीी है ैकि� डि�जि�टल मीीडि�याा नेे युदु्ध कीी धाारणाा और स्मृतृि� 
कोो कैैसेे बदल दि�याा है ै(मेरेि�न, 2018, पृषृ्ठ-23)।

अंतंररााष्ट्रीीय संंबंंधोंं केे वि�द्वाानोंं, जैैसेे बैैरीी ब्यूजून द्वााराा वि�कसि�त सुरुक्षाा 
सि�द्धांं�त (Securitization Theory) काा उपयोोग यह समझनेे केे लि�ए 
कि�याा गयाा है ैकि� कैैसेे मीीडि�याा मुदु्दोंं कोो सुरुक्षाा चिं�तंााओं ंमें ंबदल देतेाा है।ै 
वहींं, संंघर्षोंं में ंभाावनााओं ंकेे मीीडि�यााकरण पर अध्ययन में ंकाारि�न वााहल-
जॉॉर्गेेनसेेन, मर्वीी पैंंटीी और एंडं्रयू ूचैडैवि�क कीी हााइब्रि�ड मीीडि�याा सि�स्टम 
अवधाारणाा शाामि�ल है,ै जोो आधुनुि�क युदु्ध कवरेज में ंपुरुााने और नए मीीडि�याा 
केे बीीच जटि�ल अंतंःःक्रि�यााओं ंकाा वि�शे्लेषण करतीी है।ै येे वि�भि�न्न दृष्टि�कोोण 
प्रस्तुतु करतेे हैं ंकि� कैैसेे मीीडि�याा हमाारीी संंघर्षोंं कीी धाारणाा कोो आकाार देतेाा 
है,ै नीीति� नि�र्णणयोंं कोो प्रभाावि�त करताा है ैऔर बदलतेे डि�जि�टल परि�दृश्य में ं
सैैन्य और रााजनीीति�क संंस्थाानोंं केे सााथ कैैसेे अंतंःःक्रि�याा करताा है।ै

शोोध प्रवि�धि�
रूस-यूकेू्रेन युदु्ध कीी मीीडि�याा कवरेज पर आधाारि�त इस अध्ययन में ं

गुणुाात्मक साामग्रीी वि�शे्लेषण और मीीडि�याा स्रोोतोंं कीी तुलुनाात्मक अध्ययन 
वि�धि� कोो मि�लााकर मि�श्रि�त वि�धि�योंं काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै वि�शे्लेषण 
केे लि�ए पाारंपरि�क मीीडि�याा स्रोोतोंं काा चयन कि�याा गयाा, जि�समें ं प्रमुखु 
अंतंररााष्ट्रीीय समााचाार पत्र ‘द न्यूयूॉॉर्कक  टााइम्स’, ‘द गाार्डि�ियन’, ‘टेेलीीवि�जन 
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नेेटवर्कक ’ (बीीबीीसीी, सीीएनएन) और रेेडि�योो प्रसाारण (एनपीीआर, बीीबीीसीी 
वर्ल्ड�ड सर्वि�िस) शाामि�ल है।ै यह अध्ययन फरवरीी 2022 सेे शुरुू होोनेे वााले 
युदु्ध सेे लेेकर 2023 केे अंतं तक कीी मीीडि�याा रि�पोोर्टिं�ग पर कंेंद्रि�त है,ै जि�ससेे 
युदु्ध केे वि�भि�न्न चरणोंं में ंमीीडि�याा कवरेज काा व्याापक अवलोोकन मि�ल 
सके। 

तथ्योंं काा वि�शे्लेषण 
वि�शे्लेषण केे लि�ए चयनि�त लेेखोंं और रि�पोोर्टोंं कोो चुनुने काा आधाार 

इंटंरनेेट पर ‘सर्चच’ कि�ए गए ‘कीी वर्डड’ जैैसेे ‘रूस-यूकेू्रेन युदु्ध’, ‘रूसीी 
आक्रमण’ और ‘यूकेू्रेन संंघर्षष’ काा उपयोोग करकेे व्यवस्थि�ित रूप सेे 
बनाायाा गयाा। इस अध्ययन में ंसोोशल मीीडि�याा पोोस्ट कीी चर्चाा� काा वि�शे्लेषण 
करनेे केे लि�ए एक सरल और गुणुाात्मक तरीीकाा अपनाायाा गयाा, जि�समें ं
वि�भि�न्न सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं जैैसेे ट््वि�टर, फेेसबुकु और यूट्ू्यूबू 
सेे पोोस्टोंं काा एक प्रति�नि�धि� नमूनूाा चुनुाा गयाा है।ै पोोस्टोंं कोो याादृच्छि�िक 
रूप सेे चुनुाा गयाा और इसके लि�ए यूकेू्रेन वॉॉर (#UkraineWar) और 
स्टंैंड वि�द यूकेू्रेन (#StandWithUkraine) जैैसेे महत्त्वपूरू्णण हैशैटैैग काा 
इस्तेेमााल कि�याा गयाा, जि�समें ंबड़ीी खबर एजेंंसि�योंं सेे लेेकर सरकाारोंं केे 
खाातोंं तक केे उपयोोगकर्ताा� कोो शाामि�ल कि�याा गयाा। इन वि�षयोंं में ंप्रोोपेेगैंंडाा 
(झूठूीी जाानकाारीी फैैलाानाा), पीीड़ि�त कीी कहाानि�याँ �ँ, अंतंररााष्ट्रीीय रााजनीीति�, 
माानवीीय सहाायताा प्रयाास और भ्राामक जाानकाारीी शाामि�ल रहींं। हिं�संाा 
और दुषु्प्रचाार केे चि�त्रण केे संंबंंध में,ं जि�समें ं नि�ष्पक्षताा केे सि�द्धांं�तोंं काा 
पाालन कि�याा गयाा है;ै हाालाँ �ँकि�, कुुछ सीीमााएँँ भीी थींं, जैैसेे अनुवुाादि�त रूसीी 
मीीडि�याा स्रोोतोंं में ंसंंभाावि�त भााषाा बााधााएँँ और मीीडि�याा आउटलेट केे चयन 
में ंपक्षपाात। कुुल मि�लााकर, इस पद्धति� काा उद्देशे्य यह वि�शे्लेषण करनाा है ै
कि� मीीडि�याा नेे रूस-यूकेू्रेन संंघर्षष कोो कैैसेे प्रस्तुतु कि�याा है ैऔर इससेे कि�स 
तरह केे नए रुझाान साामनेे आतेे हैं,ं जोो युदु्धोंं केे मीीडि�याा प्रस्तुतुीीकरण पर 
अपनाा असर डााल सकतेे हैं।ं 

रूस-यूूके्रेन युुद्ध मंें नए मीीडि�याा रुझाान
सोोशल मीीडि�याा केे उदय नेे युदु्धोंं कीी रि�पोोर्टिं�ग केे ढाँ �ँचे ेकोो कई स्तरोंं 

पर बदलाा है।ै ट््वि�टर, फेेसबुकु और इंसं्टााग्रााम जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मम लोोगोंं कोो 
संंघर्षष क्षेेत्रोंं सेे रि�यल-टााइम में ंजाानकाारीी सााझाा करनेे कीी सहूूलि�यत देतेेे हैं,ं 
जोो पाारंपरि�क मीीडि�याा केे लि�ए एक चुनुौौतीी रहाा है।ै सोोशल मीीडि�याा नेे उन 
संंघर्षोंं पर भीी ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा है,ै जि�न्हें ंपहलेे मीीडि�याा में ंअपेेक्षााकृत 
कम जगह मि�लतीी रहीी है।ै जर्ममन शोोधकर्ताा� ई. नोोएल-न्यूमूैनै द्वााराा दि�ए गए 
‘स्पााइरल ऑफ सााइलंेंस’ केे सि�द्धांं�त केे अनुसुाार, जनमत पर प्रभााव डाालनेे 
में ंजन मााध्यमोंं (माास मीीडि�याा) कीी क्षमताा होोतीी है,ै जोो अल्पसंंख्यकोंं कोो 
अपनीी रााय व्यक्त करनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करताा है,ै जबकि� बहुसंंख्यकोंं 
केे वि�चाारोंं कोो दबााताा है।ै इसीी प्रकाार कीी स्थि�िति� सोोशल मीीडि�याा नेेटवर्कक  
पर देखेीी जाातीी है,ै जहाँ �ँ संंदेशे अक्सर अल्पसंंख्यकोंं केे प्रति�नि�धि�योंं द्वााराा 
बनााए जााते हैं।ं फि�र भीी, इस युदु्ध में ंआम लोोगोंं नेे बड़ीी संंख्याा में ंअपनेे 
आसपाास कीी घटनााओं ंकोो सााझाा कि�याा, जोो पहलेे कीी स्थाापि�त परंंपराा सेे 
अलग है।ै यह घटनाा वर्ततमाान रूस-यूकेू्रेन युदु्ध में ंस्पष्ट रूप सेे दि�खााई देतेीी 
है।ै रूस-यूकेू्रेन युदु्ध में ंसोोशल मीीडि�याा नेे वैैश्वि�क धाारणााओं ंकोो प्रभाावि�त 
कि�याा है।ै आम लोोग भीी रूसीी हमलेे कीी काार्ररवााइयोंं कोो अपनेे उपकरणोंं 
सेे डि�जि�टल दुनुि�याा में ंसंंग्रहीीत और प्रसाारि�त करतेे रहे ेहैं।ं वहींं, यूकेू्रेन केे 

रााष्ट्रपति� जेेलंेंस्कीी नेे इसकाा इस्तेेमााल वैैश्वि�क सहाानुभुूतूि� और सहाायताा 
प्रााप्त करनेे केे लि�ए कि�याा है।ै हाालाँ �ँकि�, सोोशल मीीडि�याा कीी गति� और पहुँँ�च 
नेे गलत याा भ्राामक जाानकाारीी और दुषु्प्रचाार केे प्रसाार कोो भीी आसाान बनाा 
दि�याा है,ै क्योंंकि� रााज्य और गैैर-रााज्य तत्त्व दोोनोंं हीी इन प्लेेटफॉॉर्मोंं काा 
उपयोोग/दुरुुपयोोग कर रहे ेहैं।ं 

परंंपराागत मीीडि�याा कीी भूूमि�काा
समााचाार पत्र, रेेडि�योो और टेेलीीवि�जन जैैसेे परंंपराागत मीीडि�याा नेे 

रूस-यूूके्रेन युुद्ध कीी कवरेज मेंं महत्त्वपूूर्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै इन मााध्यमोंं 
नेे आवश्यक जाानकाारि�योंं काा प्रसाार कि�याा है ैऔर युुद्ध केे बाारे मेंं वैैश्वि�क 
धाारणााओं ंकोो आकाार दि�याा है।ै प्रमुखु अंंतररााष्ट्रीीय समााचाार संंगठनोंं नेे 
अपनेे संंवााददाातााओं ंकोो सीीधेे युुद्ध क्षेेत्र सेे रि�पोोर्टट करनेे केे लि�ए भेेजाा, 
जि�ससेे व्याापक कवरेज संंभव होो पााई। पश्चि�मीी मीीडि�याा आउटलेटोंं नेे 
अपनीी कवरेज मेंं प्रमुखु रूप सेे यूूके्रेन समर्थथक रुख अपनाायाा है,ै जहाँ �ँ 
अक्सर रूसीी सेेनाा कीी आक्राामकताा और यूूके्रेनीी लोोगोंं केे सााहस कोो 
उजाागर कि�याा जााताा है।ै प्रमुखु मीीडि�याा संंस्थाानोंं नेे रूसीी सेेनाा द्वााराा कि�ए 
गए वि�नााश, यूूके्रेनीी शहरोंं केे वि�ध्वंंस और इससेे उत्पन्न माानवीीय संंकट 
पर कई लेेख प्रकााशि�त कि�ए हैं।ं इन खबरोंं मेंं नाागरि�कोंं केे बड़े पैैमााने 
पर वि�स्थाापन, युुद्ध अपरााधोंं कीी रि�पोोर्टट और महत्त्वपूूर्णण बुुनि�याादीी ढाँ �ँचे े
केे वि�ध्वंंस पर प्रकााश डाालाा गयाा है।ै इसके अलाावाा, पश्चि�मीी मीीडि�याा 
नेे अंंतररााष्ट्रीीय प्रति�क्रि�याा कोो लगााताार कवर कि�याा है,ै जि�समेंं रूस 
पर लगााए गए प्रति�बंध और वि�भि�न्न सरकाारोंं द्वााराा यूूके्रेन कोो दीी गई 
कूूटनीीति�क, सैैन्य और माानवीीय सहाायताा शाामि�ल हैं।ं इसके वि�परीीत, 
रूसीी रााज्य-नि�यंत्रि�त मीीडि�याा नेे पूूरीी तरह सेे अलग कहाानीी प्रस्तुुत कीी 
है।ै इन मााध्यमोंं नेे इस आक्रमण कोो आक्राामकताा काा कृृत्य नहींं, बल्कि�ि 
‘वि�शेेष सैैन्य अभि�याान’ केे रूप मेंं दि�खाायाा है,ै जि�सकाा उद्देेश्य यूूके्रेन में ं
रूसीी-भााषीी आबाादीी कीी सुुरक्षाा सुुरक्षि�त करनाा रहाा है।ै  

रूसीी सरकाार नि�यंत्रि�त टेेलीीवि�जन चैनैल ‘चैनैल1’ केे काार्ययक्रम वर्ममयाा 
(Vremya) केे अक्टूूबर 2013 सेे अपै्रैल 2022 तक केे अध्ययन सेे एक 
महत्त्वपूरू्णण प्रवृतृ्ति� साामनेे आई है ै(लोोकोोमन, 2024)। इस अध्ययन में ंउन 
खबरोंं पर ध्याान दि�याा गयाा है,ै जोो यूरूोोपीीय संंघ और संंयुकु्त रााज्य अमेरेि�काा 
सेे संंबंंधि�त वि�देशे नीीति� पर आधाारि�त हैं।ं अध्ययन सेे पताा चलताा है ैकि� 
अक्टूूबर 2021 सेे अपै्रैल 2022 तक ‘फाासीीवााद’ काा संंदर्भभ देनेेे वाालीी 
खबरोंं में ं30% कीी वृदृ्धि� हुुई, जोो रूस-यूकेू्रेन संंघर्षष केे वैैचाारि�क तर्कक  सेे 
मेले खाातीी है।ै मीीडि�याा नेे द्वि�तीीय वि�श्वयुदु्ध कीी उन कहाानि�योंं कोो उभाारतेे 
हुुए यूकेू्रेन संंघर्षष कोो रूस केे अस्ति�ित्व कीी लड़ााई केे रूप में ंदि�खाायाा, जोो 
रूसीी जनताा केे मन में ंगहरेे बसीी हुुई हैं।ं यह रणनीीति� रााष्ट्रीीय गर्वव और 
साामूहूि�क स्मृतृि�योंं कोो जगााने केे उद्देशे्य सेे अपनााई गई थीी, तााकि� युदु्ध केे 
लि�ए समर्थथन जुटुााने और रााष्ट्रवाादीी भाावनााओं ंकोो उभाारनेे केे लि�ए जनताा 
कीी सोोच कोो प्रभाावि�त कि�याा जाा सके। मीीडि�याा नेे यूकेू्रेन और उसके पश्चि�मीी 
सहयोोगि�योंं कोो फाासीीवाादीी याा फाासीीवााद काा समर्थथन करनेे वााले केे रूप में ं
चि�त्रि�त कि�याा गयाा।

यह अध्ययन इस बाात कोो भीी रेेखांं�कि�त करताा है ैकि� अक्टूूबर 2021 
सेे अपै्रैल 2022 केे दौौराान न केेवल यूकेू्रेनीी नेेतााओं ंकोो नकााराात्मक रूप 
में ंदि�खाायाा गयाा, बल्कि�ि 2021 केे अंतं और 2022 कीी शुरुुआत में ंरूस 
केे पूरू्णण आक्रमण सेे पहलेे यूकेू्रेन केे आधि�काारि�क दृष्टि�कोोण लगभग पूरूीी 
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तरह सेे समााचाार स्रोोतोंं सेे गाायब थेे। इसकाा काारण यह है ैकि� आक्रमण सेे 
पहलेे व्लाादि�मीीर पुतुि�न नेे कीीव में ंयूकेू्रेन कीी नेेतृतृ्व क्षमताा कोो नजरअंदंााज 
कर दि�याा थाा। इसके परि�णाामस्वरूप, रूसीी टीीवीी समााचाारोंं में ं यूकेू्रेनीी 
रााजनीीति�क नेेतााओं ंऔर संंस्थाानोंं कीी रााय और दृष्टि�कोोण कोो वि�श्वसनीीय 
स्रोोतोंं केे रूप में ंमहत्त्व नहींं दि�याा गयाा। रूसीी टीीवीी न्यूजू में ंअधि�कतर 
घटनााओं ंकोो के्रेमलि�न केे दृष्टि�कोोण सेे प्रस्तुतु कि�याा गयाा, जि�समें ंलगााताार 
वेे संंदेशे प्रसाारि�त कि�ए गए जोो रूसीी नेेतृतृ्व केे रााजनीीति�क लक्ष्योंं केे 
अनुरुूप थेे। फरवरीी सेे अपै्रैल 2022 केे बीीच हुुआ एक और अध्ययन 
इस बाात कोो स्पष्ट करताा है ैकि� रूस-यूकेू्रेन युदु्ध केे टीीवीी समााचाार कवरेज 
(दैनैि�क समााचाार बुलेुेटि�न) में ं99.7% समय युदु्ध सेे संंबंंधि�त साामग्रीी सेे 
जुडु़ाा थाा, जबकि� पश्चि�मीी देशेोंं नेे 50% सेे अधि�क और ब्रि�क्स देशेोंं (रूस 
कोो छोोड़कर) नेे 50% सेे कम समय दि�याा (नॉॉरे्डेनस्टं्रेंग, 2023, पृषृ्ठ 6857–
6873)। सबसेे आम वि�षय युदु्ध केे मैदैाान सेे जुडु़ीी खबरें और प्रति�बंध थेे। 
खाास बाात यह रहीी कि� पश्चि�मीी देशेोंं कीी कवरेज अधि�क भाावनाात्मक थीी 
और इसकाा ध्याान सैैन्य और रााजनीीति�क दृष्टि�कोोणोंं पर थाा, जबकि� ब्रि�क्स 
देशेोंं नेे ज्याादाा नि�ष्पक्ष और वि�स्ताार सेे पृषृ्ठभूमूि� और स्पष्टीीकरण पर ध्याान 
कंेंद्रि�त कि�याा। अध्ययन में ंयह पाायाा गयाा कि� साामाान्य तौौर पर उनकाा ‘युदु्ध 
पत्रकाारि�ताा’ पर झुकुााव थाा, जबकि� चीीन और कुुछ ब्रि�क्स देशेोंं में ं‘शांं�ति� 
पत्रकाारि�ताा’ कीी ओर झुकुााव देखेाा गयाा । दि�लचस्प बाात यह है ैकि� कई 
पश्चि�मीी मीीडि�याा हााउस अपनीी सरकाारोंं केे वि�चाारोंं केे कााफीी करीीब दि�खााई 
दि�ए, जोो ‘प्रोोपेेगैंंडाा मॉॉडल’ काा संंकेेत देतेेे हैं।ं

पि�छलेे संंघर्षोंं और युदु्धोंं सेे अलग, अंतंररााष्ट्रीीय पत्रकाारोंं कोो यूकेू्रेन 
में ंआसाानीी सेे प्रवेेश मि�ल गयाा, जि�ससेे जमीीनीी स्तर पर व्याापक कवरेज 
संंभव होो सकीी। स्थाानीीय मीीडि�याा, जैैसेे कि� कीीव इंडंि�पेंंडंेंट नेे वि�देशेीी 
संंवााददाातााओं ंकाा माार्गगदर्शशन करनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है,ै जोो यह 
दि�खााताा है ैकि� अंतंररााष्ट्रीीय रि�पोोर्टिं�ग में ंस्थाानीीय संंदर्भभ कि�तनाा महत्त्वपूरू्णण 
होोताा है ैऔर उसके संंपाादकीीय झुकुााव केे लि�ए भीी। सीीरि�याा जैैसेे पि�छलेे 
युदु्धोंं कीी तुलुनाा में ं मौौजूदूाा रूस-युकेु्रेन युदु्ध में ं पत्रकाारोंं कीी पहुँँ�च और 
रि�पोोर्टिं�ग नेे टीीवीी समााचाार प्रस्तुतुि� केे लि�ए कााफीी हद तक एक वैैचाारि�क 
झुकुााव कोो सुनुि�श्चि�त कि�याा। रूस-यूकेू्रेन युदु्ध, सीीरि�यााई गृहृ युदु्ध  जैैसेे संंघर्षोंं 
में ं(अलीीताावोोलीी, 2019), वि�शेषे रूप सेे अलेेप्पोो में ंबमबाारीी केे दौौराान 
मीीडि�याा कवरेज में ंअसमाानताा है।ै इसकीी वजह सेे संंबंंधि�त युदु्ध पत्रकाारि�ताा 
में ंकई स्तरोंं पर भौौगोोलि�क और रााजनीीति�क झुकुााव देखेनेे कोो मि�लताा है।ै 
सीीएनएन इंटंरनेेशनल नेे फरवरीी 2022 में ंयुदु्ध शुरुू होोनेे केे बााद सेे रूस-
यूकेू्रेन युदु्ध कोो व्याापक रूप सेे कवर कि�याा है,ै जि�समें ं लााइव रि�पोोर्टिं�ग, 
सााक्षाात्काार और नि�रंतर अपडेेट शाामि�ल हैं।ं हाालाँ �ँकि�, कवरेज काा यह 
स्तर सीीरि�याा जैैसेे गैैर-यूरूोोपीीय क्षेेत्रोंं केे संंघर्षोंं में ंनहींं थाा। इस अंतंर केे 
कई काारण हैं,ं जि�नमें ंपश्चि�म केे लि�ए यूकेू्रेन कीी रााजनीीति�क प्राासंंगि�कताा 
महत्त्वपूरू्णण बाात थीी। इसके अलाावाा, यूकेू्रेन केे यूरूोोप केे करीीब होोनेे केे 
काारण पत्रकाारोंं केे लि�ए वहाँ �ँ तक पहुँँ�चनाा आसाान रहाा, जबकि� सीीरि�याा 
केे खतरनााक युदु्ध क्षेेत्रोंं में ंवाास्तवि�क समय में ंकवरेज करनाा कठि�न थाा। 
यूकू्रि�नफॉॉर्मम (Ukrinform) और ह्रोोमााडस्केे टीीवीी (Hromadske TV) 
जैैसेे चैनैलोंं नेे मोोर्चे ेसेे रि�यल-टााइम कवरेज कीी, जि�समें ंरााष्ट्रीीय एकताा और 
यूकेू्रेनीी लोोगोंं कीी एकजुटुताा पर जोोर दि�याा गयाा है।ै उनकीी रि�पोोर्टिं�ग में ंयूकेू्रेनीी 
नाागरि�कोंं केे दैनैि�क संंघर्षोंं, सैैनि�कोंं कीी वीीरताा और शहरोंं और समुदुाायोंं 
कीी तबााहीी काा दस्ताावेेजीीकरण कि�याा गयाा है।ै 

सोोशल मीीडि�याा पर छि�ड़ाा रूस-यूूके्रेन युुद्ध
ट््वि�टर, फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम, व्हााट्सएप और टि�कटॉॉक जैैसेे सोोशल 

मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं केे आगमन नेे रूस-यूकेू्रेन संंघर्षष सेे जुडु़ीी जाानकाारीी केे 
प्रसाार और उसेे देखेनेे केे तरीीकेे कोो बुनुि�याादीी रूप सेे बदल दि�याा है।ै येे 
प्लेेटफाार्मम रि�यल-टााइम में ंअपडेेट देनेेे कीी सुवुि�धाा प्रदाान करतेे हैं,ं जहाँ �ँ इस 
संंघर्षष सेे सीीधे ेप्रभाावि�त लोोग अपनेे अनुभुवोंं कोो तस्वीीरोंं, वीीडि�योो और 
लााइव स्ट्रीीम केे मााध्यम सेे सााझाा करतेे रहे ेहैं।ं ऐसाा कहाा जाा सकताा है ैकि� 
इस प्रकाार कीी ‘सि�टि�जन जर्ननलि�ज्म’ युदु्ध पर बि�नाा कि�सीी फि�ल्टर याा कहें ं
बि�नाा संंपाादन केे दृष्टि�कोोण कोो लोोगोंं केे साामनेे लाातीी रहीी है,ै जोो अक्सर 
रााज्य-नि�यंत्रि�त कहाानि�योंं कोो चुनुौौतीी देतेीी है ैऔर युदु्ध केे नजरअंदंााज कि�ए 
गए पहलुओुं ंकोो उजाागर करनेे में ंमददगाार सााबि�त हुुई है।ै इसके अलाावाा, 
इन प्लेेटफॉॉर्मोंं पर सााझाा पेेज और समूहू बनााने सेे वि�भि�न्न समूहूोंं केे बीीच 
युदु्धकाालीीन परि�स्थि�िति�योंं में ंसमन्वि�ित प्रयाासोंं और सूचूनााओं ंकेे आदाान-
प्रदाान में ंमदद मि�ल रहीी है।ै

रूस नेे इन डि�जि�टल सााधनोंं काा इस्तेेमााल अपनेे आक्रमण कोो एक 
‘वि�शेषे सैैन्य अभि�याान’ केे रूप में ंप्रस्तुतु करनेे केे लि�ए कि�याा, जि�सकाा 
उद्देशे्य कथि�त तौौर पर जाातीीय रूसीी लोोगोंं कीी सुरुक्षाा करनाा और यूकेू्रेन काा 
‘नााजीीकरण समााप्त’ करनाा है ै (स्टोोडाार्डड, 2024, पृषृ्ठ-15)। यह मीीडि�याा 
साामग्रीी रााष्ट्रपति� व्लाादि�मीीर पुतुि�न केे नैैरेेटि�व केे सााथ मेले खाातीी है,ै 
जि�सकाा उद्देशे्य घरेेलू ूऔर अंतंररााष्ट्रीीय, दोोनोंं दर्शशकोंं कोो प्रभाावि�त करनाा 
रहाा है।ै उदााहरण केे लि�ए, रूसीी रक्षाा मंतं्राालय नेे माार्चच 2022 में ं ट््वि�टर 
केे जरि�ये यह धाारणाा बाार-बाार प्रसाारि�त करनेे कीी कोोशि�श कीी, जि�समे े
उन्होंंनेे आक्रमण कोो एक ऐसाा मि�शन बताायाा, जोो रूसीी मूलू केे लोोगोंं कोो 
एक दमनकाारीी शाासन सेे मुकु्त करााने केे लि�ए है।ै ‘युदु्ध’ याा ‘आक्रमण’ 
जैैसेे शब्दोंं सेे बचते हुुए, और इसके बजााय इसेे ‘वि�शेषे सैैन्य अभि�याान’ 
कहकर, के्रेमलि�न अपनेे आक्राामक रुख कोो कम करकेे दि�खााने और अपनेे 
हस्तक्षेेप कोो जाातीीय रूसि�योंं कीी सुरुक्षाा केे लि�ए एक वैैध प्रयाास केे रूप में ं
प्रस्तुतु करनेे कीी कोोशि�श करताा है।ै इस आक्रमण कोो ‘अधि�नाायकवााद सेे 
मुकु्ति�’ केे अभि�याान केे रूप में ंपेेश करनेे कीी यह रणनीीति� हाालाँ �ँकि� वि�शेषेज्ञोंं 
द्वााराा व्याापक रूप सेे खाारि�ज कीी गई है।ै युदु्ध केे शुरुुआतीी चरणोंं केे दौौराान 
रूसीी रक्षाा मंतं्राालय नेे सोोशल मीीडि�याा पर लगााताार इस तरह केे बयाानोंं कोो 
बाार-बाार दोोहराायाा। 

ट््वि�टर केे आँँकड़ोंं पर आधाारि�त एक शोोध बतााताा है ै कि� ज्याादाातर 
देशेोंं में ंयूकेू्रेन पर रूस केे युदु्ध कोो लेेकर सोोशल मीीडि�याा पर ध्याान थोोडे़े 
समय केे लि�ए और छि�टपुटु हीी रहाा है।ै 24 फरवरीी, 2022 कोो शोोध केे 
आँँकड़ोंं में ंशाामि�ल 100 प्रति�शत देशेोंं में ंयूकेू्रेन सेे संंबंंधि�त हैशैटैैग टं्रेंड 
कर रहे ेथेे। दोो हफ्तेे बााद 9 माार्चच, 2022 कोो येे केेवल 3 प्रति�शत देशेोंं में ं
टं्रेंड कर रहे ेथेे (मेयेर, 2024)। इन आँँकड़ोंं कीी व्यााख्याा बताातीी है ैकि� युदु्ध 
कीी भौौगोोलि�क नि�कटताा सेे सोोशल मीीडि�याा में ंरुचि� काा एक मजबूतू संंबंंध 
है।ै पूरू्वीी, मध्य और उत्तरीी यूरूोोप में ंऐसेे संंबंंधि�त हैशैटैैग सबसेे अधि�क बाार 
टं्रेंड होोतेे हैं।ं आँँकडे़े यह भीी बतााते हैं ंकि� यूकेू्रेन युदु्ध सेे जुडेु़े कि�सीी देशे कीी 
घटनााओं ंकेे दौौराान रुचि� में ंअचाानक उछााल आताा है ै(मेयेर, 2024), जैैसेे 
कि� सैैन्य सहाायताा कीी घोोषणााएँँ याा यूकेू्रेन केे रााष्ट्रपति� वलोोदि�मि�र जेेलंेंस्कीी 
कीी याात्रााएँँ। अमेरेि�काा कीी बाात करंें तोो नेेवाादाा (अमेरेि�काा) में ंट््वि�टर टं्रेंड केे 
एक अध्ययन सेे पताा चलताा है ैकि� यूकेू्रेन पर रूस केे आक्रमण केे पहलेे 
महीीनेे (14 फरवरीी सेे 9 माार्चच 2022) केे दौौराान ‘ट््वि�टर पर नए अकााउंट 



डॉ. अरुणेश कुमार द्विवेदी  और डॉ. ओमप्रका36 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (2)

बनााने कीी संंख्याा में ं 141 प्रति�शत कीी वृदृ्धि� हुुई, जोो फरवरीी 2021 सेे 
जनवरीी 2022 तक केे माासि�क औसत कीी तुलुनाा में ंअधि�क थीी’। इस 
अध्ययन में ंयह भीी साामनेे आयाा कि� ‘85 प्रति�शत ट््वीीट यूकेू्रेन काा समर्थथन 
कर रहे ेथेे, जबकि� केेवल 15 प्रति�शत रूस काा समर्थथन कर रहे ेथेे’।

यूरेूेशि�याा बैैरोोमीीटर द्वााराा कि�ए गए एक डेेटाा-आधाारि�त अध्ययन केे 
अनुसुाार, रूस केे दोो प्रमुखु सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मम, ‘वकॉॉण्टााक्टेे’ और 
‘ओडनोोक्लाास्नि�िकीी’, देशे में ंकााफीी लोोकप्रि�य हैं।ं मूलू रूप सेे येे प्लेेटफाार्मम 
रूस कीी रााजनीीति�क अर्थथव्यवस्थाा केे अभि�न्न हि�स्सेे हैं।ं यह अध्ययन 
नवंबर 2021 में ंहुुआ थाा, जोो यूकेू्रेन पर रूसीी हमलेे सेे कम-सेे-कम तीीन 
महीीनेे पहलेे काा समय है,ै जब इन सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं काा घरेेलू ूस्तर 
पर बड़े पैैमााने पर उपयोोग होो रहाा थाा । खाास बाात यह है ैकि� रूसीी नाागरि�कोंं 
नेे वैैश्वि�क सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मम, जैैसेे फेेसबुकु और ट््वि�टर, कीी तुलुनाा 
में ंदेशेीी प्लेेटफाार्मोंं कोो ज्याादाा प्रााथमि�कताा दीी (कि�जि�लोोवाा, 2023)। इन 
रूसीी प्लेेटफॉॉर्मोंं कोो सि�र्फफ  लोोकप्रि�य सोोशल नेेटवर्कक  केे रूप में ंनहींं लेेनाा 
चााहि�ए, बल्कि�ि येे रााष्ट्रीीय डि�जि�टल इकोोसि�स्टम केे महत्त्वपूरू्णण तत्त्व भीी 
हैं।ं फेेसबुकु और ट््वि�टर जैैसेे वैैश्वि�क प्लेेटफॉॉर्मम कीी तुलुनाा में ं इन घरेेलू ू
प्लेेटफाार्मोंं कोो प्रााथमि�कताा देनेाा एक सोोचीी-समझीी प्रवृतृ्ति� कोो दर्शाा�ताा है,ै जोो 
संंभवतःः रााष्ट्रवाादीी भाावनााओं ंयाा स्थाानीीय वि�कल्पोंं कोो बढ़ाावाा देनेेे वाालीी 
रााज्यनीीति�योंं सेे प्रभाावि�त होो सकतीी है।ै इन स्वदेशेीी प्लेेटफाार्मोंं पर नि�र्भभरताा 
सेे रूसीी रााज्य कोो जाानकाारीी केे प्रसाार और साार्ववजनि�क वि�मर्शश पर अधि�क 
नि�यंत्रण मि�ल सकताा है,ै जोो प्रोोपेेगैंंडाा और सूचूनाा युदु्ध केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण है।ै 
यह स्थि�िति� इस बाात कोो रेेखांं�कि�त करतीी है ैकि� कैैसेे भौौगोोलि�क-रााजनीीति�क 
संंदर्भभ में ं डि�जि�टल संंचाार उपकरणोंं कोो नि�यंत्रि�त करनाा रणनीीति�क रूप 
सेे महत्त्वपूरू्णण है ैऔर कैैसेे मीीडि�याा इकोोसि�स्टम व्याापक रााजनीीति�क और 
आर्थि�िक ढाँ �ँचे ेकोो प्रभाावि�त और प्रति�बिं�बि�त कर सकतेे हैं।ं

लेेवााडाा सर्वेे द्वााराा कि�ए गए एक सर्वेेक्षण (कि�जि�लोोवाा, 2023) सेे पताा 
चलताा है ैकि� रूस कीी जनताा काा एक बड़ाा हि�स्साा, लगभग 60 प्रति�शत, 
यूकेू्रेन पर हमलेे काा समर्थथन करताा है।ै वि�शेषे रूप सेे यह भाावनाा उस समय 
में ंरूसीी रााष्ट्रपति� कीी लोोकप्रि�यताा कोो भीी प्रदर्शि�ित करतीी है,ै जोो आक्रमण 
सेे ठीीक पहलेे, दि�संंबर 2021 सेे फरवरीी 2022 केे बीीच देखेीी गई थीी। इसके 
अलाावाा, रूस में ंएक ब्रि�टि�श एजेंंसीी द्वााराा कि�ए गए एक स्वतंत्र अध्ययन 
सेे पताा चलताा है ैकि� आबाादीी काा एक महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा, ‘आधे े(50%) 
उत्तरदाातााओं ंनेे इस बाात सेे सहमति� जतााई कि� ‘यह सहीी होोगाा कि� माास्कोो 
कोो यूकेू्रेन कोो नााटोो में ंशाामि�ल होोनेे सेे रोोकनेे केे लि�ए सैैन्य बल काा उपयोोग 
करनाा चााहि�ए’। इसीी तरह, 25 सेे 27 फरवरीी, 2022 केे बीीच कि�ए गए एक 
अन्य सर्वेेक्षण में ं68 प्रति�शत उत्तरदाातााओं ंनेे यूकेू्रेन में ंरूसीी सैैन्य हस्तक्षेेप 
केे प्रति� अपनाा समर्थथन फि�र सेे व्यक्त कि�याा। येे सर्वेेक्षण साामूहूि�क रूप सेे 
रूसीी जनताा केे बीीच एक माानसि�क सहमति� कोो उजाागर करतेे हैं,ं जि�सेे 
वि�भि�न्न जनसंचाार मााध्यमोंं और हााल हीी में ंसोोशल मीीडि�याा केे व्याापक 
प्रभााव केे जरि�ये आकाार दि�याा गयाा।

पाारंपरि�क सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं केे अलाावाा, रूस नेे टेेलीीग्रााम 
(एक एनक्रि�प्टेेड मैसैेेजिं�ंग) ऐप काा बड़े पैैमााने पर उपयोोग कि�याा है।ै टेेलीीग्रााम 
रूस कीी डि�जि�टल रणनीीति� में ंएक महत्त्वपूरू्णण उपकरण बनकर साामनेे आयाा 
है।ै इसकीी वि�शेषे बाात है ै कि� इसकीी नि�गराानीी बेेहद मुशु्कि��ल है,ै जि�सकाा 
इस्तेेमााल दुषु्प्रचाार कीी नैैति�क बााध्यतााओं ंकोो न्यूनूतम कर देतेाा है ै(युवुाान, 
2024)। सरकाार-प्राायोोजि�त अकााउंट और रूस समर्थथक समूहू, दोोनोंं हीी 

टेेलीीग्रााम काा उपयोोग ऐसेे कंंटंेंट कोो फैैलााने केे लि�ए करतेे हैं,ं जोो के्रेमलि�न 
केे उद्देशे्योंं केे अनुकूुूल होो। सााथ हीी इस मााध्यम केे जरि�ये तथ्योंं सेे समझौौताा 
कि�याा जााताा है ैऔर सैैन्य सफलतााओं ंकोो बढ़ाा-चढ़ााकर दि�खाायाा जााताा है।ै 
प्लेेटफाार्मम कीी एनक्रि�प्टेेड प्रकृृति� सूचूनााओं ंकेे प्रसाार कीी नि�गराानीी और उसेे 
नि�यंत्रि�त करनेे केे प्रयाासोंं कोो और जटि�ल बनाा देतेीी है,ै जि�ससेे टेेलीीग्रााम 
रूस कीी सूचूनाा युदु्ध रणनीीति� काा एक महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा बन गयाा है।ै

यूकेू्रेन भीी इस रूस केे मुकुााबले ज्याादाा पीीछेे नहींं रहाा है।ै रााष्ट्रपति� 
जेेलंेंस्कीी केे संंघर्षष क्षेेत्रोंं सेे लगााताार वीीडि�योो अपडेेट नेे युदु्ध कोो एक 
माानवीीय चेहेराा दि�याा है,ै जि�ससेे दुनुि�याा काा ध्याान यूकेू्रेन कीी मुशु्कि��लोंं पर 
कंेंद्रि�त हुुआ है।ै सोोशल मीीडि�याा नेे संंसााधनोंं कोो जुटुााने, सैैन्य और माानवीीय 
सहाायताा केे लि�ए धनरााशि� इकट्ठाा करनेे में ंभीी महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै 
‘कम बैैक अलााइव’ जैैसाा अभि�याान, जोो डि�जि�टल ट्रांं�सफॉॉर्मेशेन मंतं्राालय 
द्वााराा चलाायाा गयाा, उसने सफलताापूरू्ववक सैैन्य उपकरणोंं केे लि�ए धन 
जुटुाायाा। इससेे यह सााबि�त होोताा है ैकि� सोोशल मीीडि�याा जनसमर्थथन जुटुााने 
में ं बेेहद उपयोोगीी होो सकताा है।ै यूकेू्रेन द्वााराा सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग 
साामाान्य संंचाार कीी प्रक्रि�याा सेे आगेे जााताा है।ै 

लैैटि�न अमेरेि�काा में ंसोोशल मीीडि�याा पर यूजूर कीी सहभाागि�ताा केे एक 
अध्ययन नेे कई बदलतेे रुझाानोंं काा खुलुाासाा कि�याा है।ै यह अध्ययन उस 
समय हुुआ जब रूस नेे सााल 2022 में ंयूकेू्रेन पर हमलाा कि�याा थाा, जि�सके 
बााद रूसीी सरकाार केे मीीडि�याा और कूूटनीीति�क सोोशल मीीडि�याा अकााउंट 
ट््वि�टर नेे लैैटि�न अमेरेि�कीी दर्शशकोंं कोो युदु्ध केे बाारे में ंअपनीी बाातें पहुँँ�चााने 
काा संंगठि�त प्रयाास शुरुू कि�याा (ब्रांं�ट, 2022)। इस अध्ययन सेे एकत्र कि�ए 
गए आँँकड़ोंं सेे पताा चलताा है ैकि� इन सोोशल मीीडि�याा खाातोंं पर यूकेू्रेन सेे 
संंबंंधि�त पोोस्ट कीी संंख्याा में ंमहत्त्वपूरू्णण वृदृ्धि� हुुई और यह वृदृ्धि� तीीन गुनुाा 
तक देखेीी गई। इसके अलाावाा “यूकेू्रेन सेे संंबंंधि�त मीीडि�याा पर यूजूरोंं कीी 
सहभाागि�ताा में ंलगभग 400 प्रति�शत कीी जबरदस्त वृदृ्धि� हुुई है।ै यह बढ़ीी 
हुुई सहभाागि�ताा कई रूपोंं में ंदेखेीी गई, जैैसेे लााइक, कमेंटं, शेयेर और अन्य 
प्रति�क्रि�यााएँँ।" टोोक्योो स्थि�ित एक सााइबर सुरुक्षाा वि�शे्लेषण कंंपनीी नेे एक 
अध्ययन कि�याा, जि�समें ंबताायाा गयाा कि� रूस द्वााराा यूकेू्रेन पर आक्रमण शुरुू 
होोनेे सेे दोो महीीनेे पहलेे "प्रोो-यूकेू्रेन (यूकेू्रेन समर्थि�ित) ट््वीीट कोो प्रति� ट््वीीट 
औसतन 120 रीी-ट््वीीट मि�ले, जबकि� प्रोो-रूस (रूस समर्थि�ित) पोोस्टिं�ं�ग 
कोो केेवल 55 रीी-ट््वीीट औसतन मि�ले। इसके अलाावाा, अध्ययन में ंयह 
भीी साामनेे आयाा कि� प्रोो-यूकेू्रेन (यूकेू्रेन समर्थि�ित) ट््वीीट कोो औसतन 500 
‘लााइक’ मि�ले, जोो प्रोो-रूस (रूस समर्थि�ित) ट््वीीट केे 180 ‘लााइक’ कीी 
तुलुनाा में ंकााफीी अधि�क थेे" (इवसाावाा, 2022)। यूकेू्रेन समर्थथक और रूस 
समर्थथक ट््वीीटोंं केे बीीच जुडु़ााव में ंअंतंर—जहाँ �ँ यूकेू्रेन समर्थथक साामग्रीी कोो 
रीी-ट््वीीट और ‘लााइक’ केे माामलेे में ंरूस समर्थथक साामग्रीी कीी तुलुनाा में ं
कहींं अधि�क प्रति�क्रि�याा मि�लीी—यह दि�खााताा है ैकि� ट््वि�टर और फेेसबुकु 
जैैसेे प्लेेटफाार्मोंं पर जनताा काा स्पष्ट रूप सेे यूकेू्रेन केे पक्ष में ंझुकुााव याा 
सहाानुभुूतूि� मौौजूदू रहाा है।ै यह झुकुााव कई काारणोंं सेे होो सकताा है,ै जैैसेे 
यूकेू्रेन केे प्रति� अंतंररााष्ट्रीीय सहाानुभुूतूि�, यूकेू्रेन कीी प्रभाावीी डि�जि�टल संंचाार 
रणनीीति� याा रूस केे काार्योंं कीी व्याापक वैैश्वि�क निं�दाा। इस तरह कीी प्रवृतृ्ति� 
नि�र्धाा�रि�त कर सकतीी है ै कि� वैैश्वि�क संंघर्षोंं कोो ऑनलााइन प्लेेटफाार्मोंं पर 
कैैसेे देखेाा जााताा है ैऔर कि�स तरह उनकीी चर्चाा� कीी जाातीी है।ै इसके अलाावाा, 
यह तथ्य कि� यूजूरोंं नेे संंदेशेोंं कोो कााफीी हद तक फि�र सेे सााझाा कि�याा गयाा, 
यह दि�खााताा है ैकि� सोोशल मीीडि�याा कीी प्रवृतृ्ति� हीी है ैसंंदेशेोंं कोो सााझाा करनाा 
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याा कहें ंशेयेर करनाा, जहाँ �ँ सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोगकर्ताा� केेवल जाानकाारीी 
कोो ग्रहण नहींं करतेे, बल्कि�ि सक्रि�य रूप सेे इसकाा प्रसाार भीी करतेे हैं ंऔर 
इस प्रकाार सूचूनाा पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र काा हि�स्साा बन जााते हैं।ं

रूस-यूूके्रेन युुद्ध कीी मीीडि�याा प्रस्तुुति� और नई तकनीीकोंं काा समाावेेश
रूस-यूकेू्रेन युदु्ध केे मीीडि�याा कवरेज केे रुझाानोंं में ंचि�त्रोंं केे इस्तेेमााल काा 

आयााम भीी बेेहद खाास है।ै इसके पीीछेे काा सबसेे बड़ाा काारण है ैअत्यााधुनुि�क 
और जटि�ल तकनीीकोंं सेे उभरीी कृृत्रि�म-बुदु्धि�मत्ताा (एआई) द्वााराा बनााई गई 
डीीपफेेक मीीडि�याा साामग्रीी। एआई उपकरणोंं जैैसेे कि� स्टेेबल डि�फ्यूजून और 
मि�डजर्नीी केे उदय नेे एआई द्वााराा उत्पन्न साामग्रीी और असलीी माानव-नि�र्मि�ित 
चि�त्रोंं केे बीीच भेदे करनेे में ंनई चुनुौौति�योंं कोो पेेश कि�याा है।ै आम तौौर पर 
सोोशल नेेटवर्किं�ग ‘झुंं�ड माानसि�कताा’ काा शि�काार रहीी है ैऔर यह स्पष्ट रूप 
सेे तब दि�खााई देतेीी है ैजब कुुछ पोोस्ट अधि�क ध्याान आकर्षि�ित करतीी हैं,ं जोो 
कि� बड़ीी संंख्याा में ंलााइक और टि�प्पणि�योंं सेे पहचाानीी जाातीी हैं।ं नतीीजतन, 
दर्शशक ऐसेे संंदेशेोंं कोो अधि�क महत्त्व देतेेे हैं,ं जबकि� कम प्रति�क्रि�यााओं ं
वाालीी जाानकाारीी लगभग अनदेखेीी रह जाातीी है।ै इस तरह केे ‘संंक्रमण’ केे 
तंंत्र वि�शेषे रूप सेे सोोशल नेेटवर्कोंं पर ‘बॉॉट््स’ केे माामलेे में ंप्रभाावीी ढंंग सेे 
कााम करतेे हैं।ं एआई बॉॉट््स याा एआई चैटैबॉॉट््स, ऐसेे सॉॉफ्टवेेयर प्रोोग्रााम 
होोतेे हैं,ं जोो आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस (एआई) काा उपयोोग करकेे इनसाानोंं 
जैैसीी बाातचीीत कोो उपयोोगकर्ताा�ओं ंकेे सााथ सि�म्युलेुेट करतेे हैं।ं

बॉॉट पोोस्टोंं केे नीीचे ेबड़ीी संंख्याा में ंभाावनाात्मक रूप सेे चाार्जज कीी गई 
टि�प्पणि�याँ �ँ डाालतेे हैं,ं जोो पााठकोंं कीी माानसि�क स्थि�िति� कोो प्रभाावि�त करतीी 
हैं,ं खाासकर तब जब यह वि�शेषे मूडू कोो फैैलााने और वि�चाारोंं कोो तर्ककपू रू्णण 
तरीीकेे सेे नहींं बल्कि�ि ‘इच्छि�ित’ भाावनाात्मक प्रति�क्रि�यााओं ं कोो जगााकर 
बदलनेे काा प्रयाास करतेे हैं।ं रूस-यूकेू्रेन संंघर्षष में ं इन ‘बॉॉट््स’ नेे अपनेे 
आपकोो कई स्तरोंं पर स्थाापि�त कि�याा है।ै एडि�लेड वि�श्ववि�द्याालय में ंएक 
और अध्ययन नेे ट््वि�टर पर ‘हैशैटैैग’ युदु्ध सेे जुडेु़े कुुछ अनोोखे ेखुलुाासेे कि�ए 
हैं।ं 24 फरवरीी सेे 30 फरवरीी, 2022 केे बीीच हैशैटैैग आई स्टंैंड वि�द पुतुि�न 
(#IStandWithPutin) में ं1000 प्रति�शत कीी चौंंकााने वाालीी वृदृ्धि� देखेीी 
गई, जबकि� हैशैटैैग आई स्टंैंड वि�द यूकेू्रेन (#IStandWithUkraine) 
में ं3000 प्रति�शत कीी और भीी ज्याादाा बढ़ोोतरीी हुुई। येे आँँकडे़े इस बाात 
कीी ओर इशााराा करतेे हैं ंकि� युदु्ध कीी शुरुुआत केे समय ऑनलााइन जुडु़ााव 
कि�तनाा तेेज थाा। इस अध्ययन केे अनुसुाार, यह समझनाा महत्त्वपूरू्णण है ै
कि� "इन हैशैटैैग वााले 50 प्रति�शत सेे अधि�क ट््वीीट और रीी-ट््वीीट बॉॉट 
अकााउंट द्वााराा बनााए गए थेे" (स्माार्टट, एट आल, 2022)। इसके अलाावाा, 
इन बॉॉट नेे भाावनााओं ंकोो चरम तक पहुँँ�चााने अहम भूमूि�काा नि�भााई।

नि�ष्कर्षष
रूस-यूकेू्रेन युदु्ध कीी पाारंपरि�क मीीडि�याा कवरेज पर शोोध सेे सूचूनाा 

प्रसाार कीी गति�शीीलताा और संंघर्षष केे दौौराान साार्ववजनि�क धाारणाा कोो आकाार 
देनेेे में ं मीीडि�याा कीी भूमूि�काा में ं महत्त्वपूरू्णण अंतंर्दृृष्टि� काा पताा चलताा है।ै 
समााचाार पत्र, टेेलीीवि�जन और रेेडि�योो सहि�त पाारंपरि�क मीीडि�याा आउटलेट 
युदु्ध कीी व्याापक कवरेज प्रदाान करनेे में ंआवश्यक रहे ेहैं,ं जोो फरवरीी 2022 
में ंरूस केे आक्रमण केे सााथ शुरुू हुुआ थाा। इन संंगठनोंं नेे अग्रि�म पंंक्ति� सेे 
रि�पोोर्टट करनेे केे लि�ए संंवााददाातााओं ंकोो तैैनाात कि�याा है,ै जोो सैैन्य अपडेेट, 
रााजनीीति�क वि�शे्लेषण पेेश करतेे हैं।ं माानव-हि�त वाालीी कहाानि�याँ �ँ भीी, जोो 

युदु्ध केे माानवीीय प्रभााव पर प्रकााश डाालतीी हैं।ं यह वि�शे्लेषण पश्चि�मीी 
और रूसीी मीीडि�याा आउटलेट द्वााराा प्रस्तुतु आख्याानोंं केे बीीच एक स्पष्ट 
वि�रोोधााभाास काा संंकेेत देतेाा है।ै पश्चि�मीी मीीडि�याा मुखु्य रूप सेे यूकेू्रेन समर्थथक 
रुख अपनााताा है,ै रूसीी सेेनााओं ंकीी आक्राामकताा और यूकेू्रेनीी लोोगोंं केे 
लचीीलेेपन पर ध्याान कंेंद्रि�त करताा है।ै यह फे्रेमिं�गं रूसीी सेेनाा द्वााराा कि�ए गए 
वि�नााश, नाागरि�क वि�स्थाापन और युदु्ध अपरााधोंं पर प्रकााश डाालतीी है,ै जोो 
अंतंतःः यूकेू्रेन केे लि�ए वैैश्वि�क सहाानुभुूतूि� और समर्थथन कोो आकाार देतेीी 
है।ै इसके वि�परीीत, रूसीी रााज्य-नि�यंत्रि�त मीीडि�याा एक अलग कथाा प्रस्तुतु 
करताा है,ै जि�समें ंआक्रमण कोो ‘वि�शेषे सैैन्य अभि�याान’ केे रूप में ंवर्णि�ित 
कि�याा गयाा है,ै जि�सकाा उद्देशे्य यूकेू्रेन में ंरूसीीभााषीी आबाादीी कीी रक्षाा करनाा 
है।ै यह कथाा के्रेमलि�न केे काार्योंं कोो उचि�त ठहरााने केे लि�ए दुषु्प्रचाार कोो 
बढ़ाावाा देतेेे हुुए संंघर्षष कीी गंंभीीरताा कोो कम करनेे काा प्रयाास करतीी है।ै शोोध 
सेे पताा चलताा है ैकि� इन मीीडि�याा आउटलेट केे वि�रोोधााभाासीी दृष्टि�कोोण न 
केेवल उनके संंबंंधि�त क्षेेत्रोंं में ंजनताा कीी रााय कोो प्रभाावि�त करतेे हैं,ं बल्कि�ि 
युदु्ध पर अंतंररााष्ट्रीीय दृष्टि�कोोण कोो भीी प्रभाावि�त करतेे हैं।ं यूकेू्रेनीी मीीडि�याा 
चल रहे ेसंंघर्षोंं काा दस्ताावेेजीीकरण करकेे और यूकेू्रेनीी लोोगोंं कीी एकताा कोो 
प्रदर्शि�ित करकेे रााष्ट्रीीय और वैैश्वि�क समर्थथन जुटुााने में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा 
नि�भााताा है,ै जि�ससेे यूकेू्रेन कीी दुरु्ददशाा केे लि�ए अंतंररााष्ट्रीीय सहाानुभुूतूि� और 
मजबूतू होोतीी है।ै

ट््वि�टर और फेेसबुकु जैैसेे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम नाागरि�क 
पत्रकाारि�ताा केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण उपकरण केे रूप में ंउभरे हैं,ं जोो युदु्ध सेे सीीधे े
प्रभाावि�त व्यक्ति�योंं सेे वाास्तवि�क समय केे अपडेेट और व्यक्ति�गत वि�वरण 
प्रदाान करतेे हैं।ं सूचूनाा काा यह लोोकतंंत्रीीकरण वैैकल्पि�िक दृष्टि�कोोणोंं केे 
प्रसाार कीी अनुमुति� देतेाा है,ै जोो वि�शेषे रूप सेे रूस सेे रााज्य-नि�यंत्रि�त 
आख्याानोंं कोो चुनुौौतीी देतेेे हैं।ं हाालाँ �ँकि�, सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग 
चुनुौौति�याँ �ँ भीी प्रस्तुतु करताा है,ै जि�समें ंगलत सूचूनाा और प्रचाार काा तेेजीी 
सेे प्रसाार भीी शाामि�ल है।ै रूस और यूकेू्रेन दोोनोंं नेे साार्ववजनि�क धाारणाा कोो 
प्रभाावि�त करनेे केे लि�ए इन प्लेेटफाार्मोंं कोो रणनीीति�क रूप सेे नि�योोजि�त 
कि�याा है,ै जि�ससेे प्रति�स्पर्धीी कथााओं ंकाा प्रसाार होो रहाा है।ै यूकेू्रेन केे रााष्ट्रपति� 
वलोोदि�मि�र जेेलंेंस्कीी केे नेेतृतृ्व में ंसोोशल मीीडि�याा केे प्रभाावीी उपयोोग नेे 
अंतंररााष्ट्रीीय समर्थथन हाासि�ल कि�याा है ै और माानवीीय संंकट केे बाारे में ं
जाागरूकताा बढ़ााई है,ै जबकि� रूस कीी रणनीीति� में ं अक्सर अपनेे काार्योंं 
कोो सहीी ठहरााने केे लि�ए भााषाा में ंहेरेफेेर करनाा और रूपरेेखाा तैैयाार करनाा 
शाामि�ल होोताा है।ै सूचूनाा परि�दृश्य में ंएआई और डीीपफेेक प्रौौद्योोगि�कि�योंं 
काा एकीीकरण जटि�लताा कीी एक और परत जोोड़ताा है।ै वि�श्वसनीीय नकलीी 
वीीडि�योो बनााने कीी क्षमताा जाानकाारीी कीी प्राामााणि�कताा कोो सत्याापि�त करनेे 
में ंमहत्त्वपूरू्णण चुनुौौति�याँ �ँ पेेश करतीी है।ै ऐसेे में,ं जनताा कोो डि�जि�टल साामग्रीी 
कीी जटि�लतााओं ंसेे नि�पटने केे लि�ए आवश्यक कौौशल सेे लैैस करनेे केे 
लि�ए सत्याापन तंंत्र और मीीडि�याा सााक्षरताा काार्ययक्रमोंं में ंप्रगति� कीी तत्कााल 
आवश्यकताा है।ै इसके अलाावाा, चल रहे ेसंंघर्षष नेे अंतंररााष्ट्रीीय मीीडि�याा 
संंगठनोंं केे बीीच एक सहयोोगाात्मक दृष्टि�कोोण कोो बढ़ाावाा दि�याा है,ै जि�न्होंंनेे 
गलत सूचूनाा सेे नि�पटने और पत्रकाारि�ताा कीी अखंडंताा कोो बनााए रखनेे केे 
लि�ए संंयुकु्त प्रयाासोंं कीी आवश्यकताा कोो पहचाानाा है।ै यह सहयोोग रि�पोोर्टिं�ग 
कीी गुणुवत्ताा कोो बढ़ााताा है,ै जि�ससेे संंघर्षष कीी गति�शीीलताा कीी अधि�क 
व्याापक समझ संंभव होो पाातीी है।ै

रूस-यूकेू्रेन युदु्ध कीी पाारंपरि�क मीीडि�याा कवरेज संंघर्षोंं केे दौौराान 
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साार्ववजनि�क समझ कोो आकाार देनेेे में ं मीीडि�याा कीी महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा 
रेेखांं�कि�त करतीी है।ै शोोध सेे पताा चलताा है ैकि� वि�भि�न्न मीीडि�याा आउटलेट 
कैैसेे ऐसेे आख्याानोंं काा नि�र्माा�ण करतेे हैं,ं जोो व्याापक भू-ूरााजनीीति�क हि�तोंं 
कोो दर्शाा�ते हैं ंऔर इन आख्याानोंं काा वैैश्वि�क धाारणााओं ंपर क्याा प्रभााव 
पड़ताा है।ै इसके अति�रि�क्त, इसके नि�ष्कर्षष सूचूनाा प्रसाार केे उभरतेे परि�दृश्य 
पर प्रकााश डाालतेे हैं,ं उभरतीी प्रौौद्योोगि�कि�योंं और गलत सूचूनाा केे तेेजीी 
सेे प्रसाार केे साामनेे अनुकूुूल रणनीीति�योंं कीी आवश्यकताा पर जोोर देतेेे हैं।ं 
जैैसेे-जैैसेे युदु्ध बढ़ताा जाा रहाा है,ै पाारंपरि�क और सोोशल मीीडि�याा केे बीीच 
परस्पर क्रि�याा, उन्नत तकनीीकोंं काा उपयोोग और अंतंररााष्ट्रीीय मीीडि�याा केे 
सहयोोगाात्मक प्रयाास यह नि�र्धाा�रि�त करनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााएँँगेे कि� 
संंघर्षष कोो कैैसेे समझाा जााए, यााद रखाा जााए और अंतंतःः हल कि�याा जााए।
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डॉॉ. सुमेुेधाा धस्माानाा1 और डॉॉ. प्रवीीण कुुमाार सिं�हं2

सारांश

‘बााबाा काा ढााबाा’ कीी कहाानीी कोो शाायद फूूड व्लॉॉगिं�ंग उद्योोग केे एक महत्त्वपूरू्णण मोोड़ केे उत्कृृष्ट उदााहरण केे रूप में ंउद्धृतृ कि�याा जाा सकताा है।ै सबसेे 
पहलेे ‘स्वााद ऑफि�शि�यल’ यूट्ू्यूबू चैनैल द्वााराा कवर कीी गई ‘बााबाा काा ढााबाा’ कीी कहाानीी राातोंंराात वाायरल होो गई। सैैकड़ोंं लोोगोंं नेे बााबाा कोो अपनाा 
नैैति�क और वि�त्तीीय समर्थथन दि�याा, जि�ससेे अंतंतःः उनके छोोटेे-सेे ढााबे कोो एक अच्छेे रेेस्तराँ �ँ में ंबदलनेे में ंमदद मि�लीी। बि�नाा कि�सीी संंदेहे केे स्वााद 
ऑफि�शि�यल यूट्ू्यूबू चैनैल कोो सब्सक्रााइबर, व्यूअूरशि�प और अपाार जन समर्थथन प्रााप्त हुुआ। एक उद्योोग केे रूप में ंफूूड व्लॉॉगिं�ंग वर्ततमाान में ंभाारत 
में ंखूबू फलफूूल रहाा है।ै फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे प्रभााव कोो नजरअंदंााज नहींं कि�याा जाा सकताा है।ै यह अध्ययन आम जनताा पर फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे प्रभााव 
और घर सेे बााहर भोोजन चुनुने केे उनके नि�र्णणय कीी पड़तााल करताा है।ै यह शोोध यह समझनेे काा भीी प्रयाास करताा है ैकि� आम जनताा जाानकाारीी इकट्ठाा 
करनेे केे लि�ए डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम काा उपयोोग कैैसेे करतीी है ैऔर स्थाानीीय वि�क्रेताा इस फूूड व्लॉॉगिं�ंग सेे कैैसेे प्रभाावि�त होोतेे हैं।ं जनताा केे दृष्टि�कोोण 
कोो समझनेे केे लि�ए सर्वेेक्षण पद्धति� काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै इस अध्ययन कोो चुनुिं�दाा स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकेे सााक्षाात्काारोंं सेे भीी समर्थथन मि�लताा 
है,ै जि�न्होंंनेे इस बाात पर अपनेे दृष्टि�कोोण सााझाा कि�ए कि� फूूड व्लॉॉगर याा फूूड व्लॉॉगिं�ंग चैनैल उन्हें ंकैैसेे प्रभाावि�त कर रहे ेहैं।ं शोोध में ंयह पाायाा गयाा 
है ैकि� कई माामलोंं में ंआम जनताा केे मन में ंएक वि�रोोधााभाास मौौजूदू होोताा है,ै जोो अक्सर फूूड व्लॉॉगरोंं केे वीीडि�योो देखेतेे हैं ंऔर फि�र भीी प्राामााणि�क 
साामग्रीी केे लि�ए उन पर भरोोसाा नहींं करतेे हैं।ं कुुल मि�लााकर फूूड व्लॉॉगिं�ंग उद्योोग में ंनि�कट भवि�ष्य में ंभीी वृदृ्धि� होोतीी दि�ख रहीी है।ै

संकेंेत शब्द : व्लॉॉगिं�ंग, फूूड व्लॉॉगिं�ंग, यूट्ू्यूबू चैनैल, व्लॉॉगर, फूूड व्लॉॉगर

प्रस्ताावनाा
फूूड व्लॉॉगिं�ंग शब्द इंसं्टााग्रााम, यूट्ू्यूबू, फेेसबुकु और ट््वि�टर जैैसेे 

वि�भि�न्न नए मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं केे आगमन केे सााथ उभराा है।ै येे प्लेेटफॉॉर्मम 
उपयोोगकर्ताा�ओं ंकोो न केेवल साामग्रीी बनााने, बल्कि�ि प्रचाार रणनीीति�योंं कोो 
लाागू ूकरनेे में ंभीी सक्षम बनााते हैं ं(लुओुंगं एट अल, 2023)। कााफीी हद 
तक यह उस तरीीकेे केे समाान है,ै जि�समें ं पाारंपरि�क मीीडि�याा बड़े पैैमााने 
पर दर्शशकोंं तक सूचूनाा प्रसाारि�त करताा है।ै फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे मााध्यम सेे 
उत्पन्न मीीडि�याा काा प्रकाार ऑडि�योो, वीीडि�योो, फोोटोो, एनीीमेशेन याा टेेक्स्ट 
सहि�त कि�सीी भीी रूप में ं होो सकताा है।ै मीीडि�याा कोो वि�तरि�त करनाा भीी 
आसाान है,ै कम समय में ंऔर लगभग बि�नाा पैैसेे केे। इस प्रकाार, डि�जि�टल 
वि�काास नेे पहलेे कीी तुलुनाा में ंचीीजोंं कोो आसाान बनाा दि�याा है ै(अंदंि�यप्पन 
एट अल., 2021)।

डि�जि�टल पहलुओुं ंपर अधि�क ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हुुए, व्लॉॉगिं�ंग संंचाार 
काा एक रूप है ैजि�समें ंव्यक्ति� ऑनलााइन दर्शशकोंं केे सााथ वीीडि�योो बनााते 
हैं ंऔर सााझाा करतेे हैं।ं व्लॉॉग में ंआमतौौर पर व्लॉॉगर अपनेे दर्शशकोंं सेे बाात 
करतेे हैं,ं कहाानि�याँ �ँ सााझाा करतेे हैं ंऔर उनके जीीवन केे बाारे में ंसाामग्रीी 
बनााते हैं ं (ब्यूनूोो एट अल., 2023)। कई व्लॉॉगर अपनेे व्यवसााय कोो 
बढ़ाावाा देनेेे याा कुुछ काारणोंं केे बाारे में ंजाागरूकताा बढ़ााने केे लि�ए भीी मंचं 
काा उपयोोग करतेे हैं।ं व्लॉॉगिं�ंग लोोगोंं सेे जुडु़ने और अनुभुव, वि�चाार और 
रााय सााझाा करनेे काा एक लोोकप्रि�य तरीीकाा बन गयाा है।ै यह लोोगोंं केे लि�ए 
अपनेे वीीडि�योो सेे कमााई करनेे याा प्राायोोजन और ब्रांं�ड सौौदोंं केे मााध्यम सेे 
पैैसाा कमााने काा एक तरीीकाा भीी बन गयाा है।ै

इसकाा उपयोोग जाानकाारीी सााझाा करनेे, बाातचीीत करनेे और यहाँ �ँ तक  
कि� कुुछ वि�षयोंं केे बाारे मेंं लोोगोंं केे सोोचने केे तरीीकेे कोो बदलनेे केे 
लि�ए भीी कि�याा जाा सकताा है।ै इसकाा उपयोोग मुदु्दोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे और 
महत्त्वपूूर्णण मुदु्दोंं केे बाारे मेंं जाागरूकताा फैैलााने केे लि�ए भीी कि�याा जाा 
सकताा है।ै व्लॉॉगिं�ंग काा उपयोोग संंबंंध बनााने और समाान वि�चाारधााराा 
वााले लोोगोंं काा समुदुााय बनााने केे लि�ए भीी कि�याा जाा सकताा है।ै अंंततःः 
व्लॉॉगिं�ंग मेंं समााज पर सकााराात्मक प्रभााव डाालनेे कीी क्षमताा है।ै फूूड 
व्लॉॉगिं�ंग सेे आउटलेट ढूँँ�ढ़नाा आसाान होो जााताा है।ै सोोशल मीीडि�याा केे 
उदय केे सााथ फूूड व्लॉॉगरोंं केे लि�ए व्याापक दर्शशकोंं तक पहुँँ�चनाा और 
व्यंंजनोंं, खााद्य युुक्ति�योंं और रेेस्तराँ �ँ समीीक्षााओं ंकोो सााझाा करनाा आसाान 
होो गयाा है।ै कई खााद्य ब्लॉॉगरोंं नेे अपनीी स्वयं कीी वेेबसााइटंें याा ब्लॉॉग 
भीी बनााए हैं,ं जि�ससेे उन्हें ंबड़े दर्शशकोंं तक पहुँँ�चने और संंभाावि�त रूप सेे 
अपनीी साामग्रीी काा मुदु्रीीकरण करनेे काा मंंच मि�ल रहाा है।ै फूूड व्लॉॉगिं�ंग 
केे लि�ए मुखु्य डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम मेंं यूूट््यूूब, इंसं्टााग्रााम और फेेसबुुक 
शाामि�ल हैं।ं कोोई भीी अपनेे व्लॉॉग कोो अन्य लोोकप्रि�य ब्लॉॉगिं�ंग सााइटोंं याा 
पॉॉडकाास्ट पर भीी प्रचाारि�त कर सकताा है।ै

यह शोोध उन स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंपर भीी प्रकााश डाालताा है,ै जोो एक 
वि�शि�ष्ट भौौगोोलि�क क्षेेत्र मेंं ग्रााहकोंं कोो साामाान और सेेवााएँँ प्रदाान करतेे हैं।ं 
स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकेे उदााहरणोंं मेंं खााद्य उत्पाादक, कि�साान, बेेकर, फूूल 
वि�क्रेताा, घरेेलूू सेेवाा प्रदााताा, मरम्मत तकनीीशि�यन और दुकुाानें शाामि�ल 
हैं।ं स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ं कोो व्लॉॉग मेंं प्रदर्शि�ित व्यंंजनोंं मेंं उपयोोग कीी 
जााने वाालीी साामग्रीी और उत्पााद प्रदाान करकेे खााद्य व्लॉॉगिं�ंग सेे जोोड़ाा जाा 

1सहाायक प्रोोफेेसर, वि�वेेकाानंद स्कूूल ऑफ जर्ननलि�ज्म एंडं माास कम्युनुि�केशन, वि�वेेकाानंद इंसं्टीीट््यूटू ऑफ प्रोोफेेशनल स्टडीीज-टेेक्नि�िकल कंैंपस, दि�ल्लीी ईमेले : 
sumedhadhasmana@vips.edu 
2सहाायक प्रोोफेेसर, वि�वेेकाानंद स्कूूल ऑफ जर्ननलि�ज्म एंडं माास कम्युनुि�केशन, वि�वेेकाानंद इंसं्टीीट््यूटू ऑफ प्रोोफेेशनल स्टडीीज-टेेक्नि�िकल कंैंपस, दि�ल्लीी ईमेले : praveen.
singh@vips.edu
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सकताा है।ै इसके अति�रि�क्त स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकोो व्लॉॉग मेंं दि�खाायाा जाा 
सकताा है,ै जि�ससेे दर्शशक वि�क्रेतााओं ंऔर उनके उत्पाादोंं केे बाारे मेंं अधि�क 
जाान सकतेे हैं।ं इससेे वि�क्रेतााओं ंकेे लि�ए दृश्यताा और बि�क्रीी बढ़ााने में ं
मदद मि�ल सकतीी है।ै स्थाानीीय वि�क्रेताा प्राायोोजि�त साामग्रीी बनााने केे लि�ए 
खााद्य व्लॉॉगर केे सााथ सााझेेदाारीी कर सकतेे हैं,ं जि�ससेे वि�क्रेतााओं ंकोो बड़े 
दर्शशकोंं तक पहुँँ�चने कीी अनुुमति� मि�लतीी है।ै

सााहि�त्य समीीक्षाा
टु्रुओंगं एट अल. (2025) नेे पताा लगाायाा कि� खााद्य समीीक्षाा व्लॉॉग 

कि�स तरह सेे उत्तेजेनाा-जीीव-प्रति�क्रि�याा (एस-ओ-आर) ढाँ �ँचे ेकाा उपयोोग 
करकेे उपभोोक्ताा केे दृष्टि�कोोण और भोोजन केे इराादोंं कोो प्रभाावि�त करतेे 
हैं।ं 347 प्रति�भाागि�योंं केे सर्वेेक्षण केे आधाार पर शोोध में ंपाायाा गयाा कि� 
सूचूनाात्मकताा, मनोोरंंजन और जीीवंंतताा जैैसेे व्लॉॉग गुणु दर्शशकोंं कीी 
भाागीीदाारीी कोो बढ़ााते हैं,ं जबकि� आकर्षषण और दृष्टि�कोोण जैैसेे व्लॉॉगर गुणु 
पैैराासोोशल संंबंंधोंं कोो बढ़ाावाा देतेेे हैं।ं येे काारक समीीक्षाा कि�ए गए रेेस्तराँ �ँ 
केे प्रति� दृष्टि�कोोण कोो महत्त्वपूरू्णण रूप सेे प्रभाावि�त करतेे हैं,ं अंतंतःः याात्राा केे 
इराादोंं कोो बढ़ााते हैं।ं अध्ययन खााद्य वि�पणन में ंडि�जि�टल साामग्रीी कीी बढ़तीी 
भूमूि�काा पर प्रकााश डाालताा है ैऔर साामग्रीी नि�र्माा�तााओं ंऔर वि�पणक केे 
लि�ए अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करताा हैै

वि�लाानुुएवाा एट अल. (2024) संंकेेत देेतेे हैंं कि� खााद्य व्लॉॉग 
भोोजन करनेे वाालोंं केे दृष्टि�कोोण और खरीीद केे इराादोंं कोो महत्त्वपूूर्णण 
ढंंग सेे प्रभाावि�त करतेे हैंं, जि�समेंं कथि�त उपयोोगि�ताा काा सबसेे मजबूूत 
प्रभााव होोताा हैै। हाालाँ �ँकि�, वि�श्वसनीीयताा एक चिं�ंताा काा वि�षय बनीी हुुई 
हैै, जोो अधि�क पाारदर्शीी और ईमाानदाार समीीक्षााओं ंकीी आवश्यकताा काा 
सुुझााव देेतीी हैै। अध्ययन रेेस्तराँ �ँ माार्केटिं�ग मेंं सोोशल मीीडि�याा प्रभाावि�तोंं 
कीी बढ़तीी भूूमि�काा पर प्रकााश डाालताा हैै और प्रभाावीी डि�जि�टल 
माार्केटिं�ग रणनीीति�योंं केे लि�ए रेेस्तराँ �ँ और व्लॉॉगर केे बीीच सहयोोग काा 
सुुझााव देेताा हैै।

लैैक्सि�िनाा (2023) भााषााई और बहुआयाामीी वि�शेषेतााओं ं कीी खोोज 
करताा है,ै जोो खााद्य व्लॉॉगिं�ंग कोो एक अद्वि�तीीय प्रवचन समुदुााय केे रूप 
में ं आकाार देतेेे हैं।ं लोोकप्रि�य खााद्य व्लॉॉगर केे वि�शे्लेषण केे मााध्यम सेे 
अध्ययन प्रमुखु भााषण कृृत्योंं, जैैसेे कि� प्रति�नि�धि� और अभि�व्यंंजक, कीी 
पहचाान करताा है,ै जोो दर्शशकोंं कीी भाागीीदाारीी और बाातचीीत कोो प्रभाावि�त 
करतेे हैं।ं यह बहुआयाामीी तत्त्वोंं–हाावभााव, टकटकीी, ध्वनि� और छवि�–पर 
भीी प्रकााश डाालताा है,ै जोो खााद्य व्लॉॉग केे इमर्सि�िव अनुभुव में ंयोोगदाान 
करतेे हैं।ं नि�ष्कर्षष बतााते हैं ंकि� खााद्य व्लॉॉगिं�ंग न केेवल मनोोरंंजन केे रूप में ं
काार्यय करताा है,ै बल्कि�ि उपभोोक्ताा व्यवहाार और सांं�स्कृृति�क प्रवचन कोो भीी 
प्रभाावि�त करताा है,ै जोो डि�जि�टल माार्केटिं�ग केे रूप में ंभीी इसकीी भूमूि�काा 
कोो मजबूतू करताा है।ै

गुरुुहरन और जयश्रीी (2023) नेे पहचाानाा कि� उम्र व्लॉॉगर कीी 
सि�फाारि�शोंं में ंवि�श्वाास कोो कााफीी हद तक प्रभाावि�त करतीी है,ै जबकि� लिं�ग 
समीीक्षााओं ंपर नि�र्भभरताा सेे संंबंंधि�त है।ै उन्होंंनेे रेेखांं�कि�त कि�याा कि� खााद्य 
ब्लॉॉगर उपभोोक्ताा वरीीयतााओं ंकोो आकाार देनेेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााते 
हैं,ं हाालाँ �ँकि� उनकीी प्रभाावशीीलताा वि�श्वसनीीयताा, दर्शशकोंं कीी जनसांं�ख्यि�िकीी 
और सोोशल मीीडि�याा जुडु़ााव जैैसेे काारकोंं पर नि�र्भभर करतीी है।ै

फूूड व्लॉॉगिं�ंग और ब्लॉॉगिं�ंग केे स्वाादि�ष्ट युुग नेे यह समझनेे 
काा प्रयाास कि�याा कि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग और ब्लॉॉगिं�ंग कैैसेे उपयोोगीी 
हैै। लेेखक नेे यह समझााने कीी कोोशि�श कीी कि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग काा 
उपयोोग ऐसीी परि�स्थि�िति�योंं मेंं कैैसेे कि�याा जााताा हैै, जब कोोई कुुछ 
नयाा आजमाानाा चााहताा हैै याा नए भोोजन कीी खोोज करनाा चााहताा है ै
(सीीआईओलुुकइंंडि�याा, 2022)।

अजीीम और नाायर (2021) नेे वि�शेेष रूप सेे मलेेशि�याा मेंं, सोोशल 
मीीडि�याा केे प्रभाावशाालीी लोोगोंं द्वााराा उत्पन्न इलेेक्ट्रॉॉनि�क ‘वर्डड ऑफ 
मााउथ’ केे उपभोोक्तााओं ंकेे रेेस्तराँ �ँ मेंं जााने केे इराादेे पर पड़ने वााले प्रभााव 
कीी पड़तााल कीी है।ै यह चाार प्रमुखु काारकोंं कीी पहचाान करताा है—ैस्रोोत 
कीी वि�शेेषज्ञताा, स्रोोत कीी लोोकप्रि�यताा, सूूचनाा कीी सुुवि�धाा और स्रोोत 
कीी जाानकाारीी—और खरीीद नि�र्णणयोंं पर उनके प्रभााव कीी जाँ �ँच करताा 
है।ै नि�ष्कर्षोंं सेे पताा चलताा है ै कि� स्रोोत कीी जाानकाारीी और सूूचनाा कीी 
सुुवि�धाा उपभोोक्ताा कीी खरीीद केे इराादेे कोो महत्त्वपूूर्णण रूप सेे प्रभाावि�त 
करतीी है,ै जबकि� वि�शेेषज्ञताा और लोोकप्रि�यताा कोोई बड़ीी भूमूि�काा नहींं 
नि�भाातीी है।ै येे जाानकाारि�याँ �ँ वि�पणक कोो खााद्य और पेेय उद्योोग मेंं अपनीी 
प्रभाावशाालीी माार्केटिं�ग रणनीीति�योंं कोो परि�ष्कृृत करनेे मेंं मदद करतीी हैं,ं जोो 
उन प्रभाावशाालीी लोोगोंं कोो प्रााथमि�कताा देेतेे हैं ंजोो सुुलभ और भरोोसेेमंंद 
साामग्रीी प्रदाान करतेे हैं,ं न कि� उन लोोगोंं कोो, जोो केेवल लोोकप्रि�य हैं ंयाा 
जि�न्हें ंवि�शेेषज्ञ माानाा जााताा है।ै

नथाालि�याा एट अल. (2017) व्लॉॉगर कीी वि�श्वसनीीयताा, कथि�त 
उपयोोगि�ताा और स्वस्थ खााने कीी आदतोंं कोो अपनााने केे लि�ए उपभोोक्ताा 
कीी इच्छाा केे बीीच सकााराात्मक संंबंंध केे बाारे में ंबाात करतेे हैं।ं वेे नि�ष्कर्षष 
नि�काालतेे हैं ं कि� खााद्य व्लॉॉगर स्वस्थ खााने कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंमहत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा नि�भााते हैं,ं बशरे्ते वेे वि�श्वसनीीयताा और प्राासंंगि�कताा बनााए रखें।ं 
फूूड व्लॉॉगिं�ंग कीी पहचाान स्वस्थ खााद्य पदाार्थोंं कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए कीी 
गई थीी और यह भीी पहचाानाा गयाा थाा कि� कुुछ आयु ुवर्गग भीी स्वस्थ खााद्य 
व्लॉॉगोंं काा अनुसुरण करतेे हैं।ं

पेंंग एट अल. (2015) नेे घोोटाालेे केे बााद प्रभाावि�त उत्पाादोंं कीी बि�क्रीी 
में ंमहत्त्वपूरू्णण गि�राावट काा खुलुाासाा कि�याा, जि�ससेे साार्ववजनि�क धाारणाा और 
बााजाार व्यवहाार कोो आकाार देनेेे में ंडि�जि�टल मीीडि�याा कीी शक्ति� पर प्रकााश 
डाालाा गयाा।

शोोध उदे्देश्य 
1.	 आम जनताा पर फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे प्रभााव कोो समझनाा।
2.	 स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंपर खााद्य व्लॉॉगिं�ंग केे प्रभााव कीी पहचाान करनाा।
3.	 दर्शशकोंं सेे जुडु़ााव केे लि�ए डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम केे बढ़ते उपयोोग काा 

मलू््ययाांकन करना।

शोोध प्रवि�धि�                        
आम जनताा और स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंपर फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे प्रभााव कोो 

समझनेे केे लि�ए सर्वेक्षण पद्धति� काा उपयोोग कि�याा गयाा है।ै इस सर्वेक्षण 
मेंं कुुल 250 उत्तरदाातााओं ंनेे भााग लि�याा। ऑनलााइन और ऑफलााइन, 
दोोनोंं मााध्यम सेे प्रति�क्रि�यााएँँ एकत्र करनेे केे लि�ए एक प्रश्नाावलीी तैैयाार 
कीी गई थीी।



फूड व्लॉगिंग की लोकप्रियता एवं प्रभावशीलता : एक  41अपै्रैल-जूनू 2025

डेेटाा वि�शे्लेषण

उत्तरदाातााओं ंकाा आयुु वि�तरण
उपर्युु�क्त चाार्टट इस अध्ययन में ंभााग लेेनेे वााले उत्तरदाातााओं ंकेे आयु ु

वि�तरण कोो दर्शाा�ताा है।ै इस शोोध में ं18-45 वर्षष केे उत्तरदाातााओं ंनेे भााग 
लि�याा। सर्वेक्षण में ं69.1% भाागीीदाारीी केे सााथ 18-25 वर्षष केे आयु ुवर्गग केे 
लोोग सबसेे अधि�क थेे। 26-35 वर्षष केे आयु ुवर्गग में ं24.7% और 36-45 
वर्षष केे बीीच में ं6.2% लोोग थेे।

उत्तरदाातााओं ंकाा लिं�ग वि�तरण
सर्वेेक्षण में ं पुरुुषोंं और महि�लााओं ं दोोनोंं नेे समाान उत्सााह केे सााथ 

भााग लि�याा। अध्ययन में ं 55.6% उत्तरदााताा महि�लााएँँ थींं और 44.4% 
उत्तरदााताा पुरुुष थेे। प्रति�भाागि�योंं कोो अपनेे लिं�ग काा खुलुाासाा न करनेे काा 

वि�कल्प भीी प्रदाान कि�याा गयाा थाा, हाालाँ �ँकि�, प्रत्येेक उत्तरदााताा नेे अपनीी 
प्रति�क्रि�यााएँँ स्पष्ट रूप सेे अंकंि�त कींं।

उत्तरदाातााओं ंकाा पेेशाा
इस सर्वेेक्षण केे लि�ए प्रति�क्रि�यााएँँ छाात्रोंं, गृहृ नि�र्माा�तााओं,ं काार्याा�लय 

जााने वााले पेेशेवेरोंं और व्याापाारि�योंं द्वााराा प्रदाान कीी गई। जबकि� तुलुनाा 
करनेे पर सबसेे बड़ाा हि�स्साा छाात्रोंं काा है,ै जोो आजकल डि�जि�टल मीीडि�याा 
केे मुखु्य उपभोोक्ताा हैं।ं उत्तरदाातााओं ंमें ंअधि�कतम प्रति�शत छाात्र (69.1%) 
और न्यूनूतम गृहृ नि�र्माा�ताा (4.9%) हैं।ं

फूूड व्लॉॉगिं�ग केे बाारेे मंें पूूछेे जाानेे पर खुुलीी प्रति�क्रि�यााएँँ
उत्तरदाातााओं ं सेे फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे बाारे में ं उनकीी समझ केे बाारे में ं

पूछूाा गयाा। यह प्रश्न वैैकल्पि�िक एवंं ओपन एंडेंेड थाा। कुुछ लोोगोंं नेे अपनीी 
बुनुि�याादीी रााय दीी और कहाा कि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग एक ऐसीी चीीज है,ै जि�समें ं
वीीडि�योो शाामि�ल होोताा है,ै जोो खााद्य साामग्रीी केे इर्दद-गि�र्दद घूमूताा है।ै कुुछ अन्य 
प्रति�क्रि�यााओं ंमें ंउल्लेख कि�याा गयाा है ैकि� कैैसेे फूूड व्लॉॉगिं�ंग नेे खााने-पीीनेे 
केे शौौकीीन लोोगोंं केे जीीवन कोो आसाान बनाा दि�याा है,ै क्योंंकि� उन्हें ंअपनेे 
स्थाान पर बैैठेे-बैैठेे हीी भोोजन साामग्रीी केे बाारे में ंपताा चल जााताा है।ै कुुल 
मि�लााकर, यह ज्ञाात है ैकि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग एक प्रकाार कीी साामग्रीी है,ै जोो खााद्य 
समीीक्षाा, क्लि�िप सेे संंबंंधि�त है,ै यह कि�सीी होोटल कीी समीीक्षाा करनेे वााले 
ग्रााहक याा कि�सीी नए आउटलेट कीी खोोज करनेे वााले व्लॉॉगर होो सकतेे हैं,ं 
इस प्रकाार कीी साामग्रीी मुखु्य रूप सेे डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम पर उपलब्ध है।ै

“आपकोो वि�भि�न्न प्रकाार केे भोोजन और सर्वोोत्तम दुकुाानोंं केे बाारे में ं
पताा चलताा है”ै, “वि�भि�न्न व्यंंजनोंं, व्यंंजनोंं और खााद्य शंृंखलााओं/ंजोोड़ोंं 
केे बाारे में ंऑडि�योो-वि�जुअुल मााध्यम सेे जाानकाारीी काा वि�तरण”, “भोोजन 
सेे संंबंंधि�त लोोगोंं द्वााराा व्लॉॉगिं�ंग”, “एक व्यक्ति� होोनेे केे नााते” जोो भोोजन केे 
बाारे में ंअच्छीी तरह जाानताा है ैऔर कि�सीी खााद्य पदाार्थथ कीी समीीक्षाा कैैसेे कीी 
जाातीी है”ै, “वि�भि�न्न स्थाानोंं केे भोोजन पर रााय सााझाा करनाा”—सर्वेेक्षण में ं
उत्तरदाातााओं ंकीी टि�प्पणि�योंं केे कुुछ उदााहरण हैं।ं

उत्तरदााताा फूूड व्लॉॉगिं�ग देेख रहेे हैंं
फूूड व्लॉॉगिं�ंग आजकल एक आम शब्द बनताा जाा रहाा है ै और 

अधि�कतर दर्शशक इसके बाारे में ंजाानते हैं।ं यह बाात तब भीी सााबि�त हुुई, जब 
उत्तरदाातााओं ंसेे पूछूाा गयाा कि� क्याा उन्होंंनेे फूूड व्लॉॉगिं�ंग चैनैल देखेाा याा 
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नहींं। खााने-पीीनेे केे शौौकीीन, और रसोोइयेे अक्सर नए व्यंंजनोंं और तकनीीकोंं 
कोो सीीखनेे केे सााथ-सााथ अपनेे स्वयं केे भोोजन केे लि�ए पे्रेरणाा प्रााप्त करनेे 
केे लि�ए खााद्य व्लॉॉग देखेतेे हैं।ं यह ज्ञाात हुुआ है ै कि� 63% उत्तरदााताा 
नि�यमि�त आधाार पर फूूड व्लॉॉगिं�ंग देखेतेे हैं ं और 27.7% उत्तरदााताा 
कभीी-कभीी फूूड व्लॉॉगिं�ंग देखेतेे हैं।ं केेवल 9.9% उत्तरदााताा फूूड व्लॉॉग नहींं 
देखेतेे हैं।ं

फाास्ट फूूड पर माासि�क रूप सेे खर्चच कि�याा जाानेे वाालाा पैैसाा
यह समझनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा कि� वेे माासि�क आधाार पर फाास्ट फूूड 

पर कि�तनाा पैैसाा खर्चच कर रहे े हैं।ं यह ज्ञाात हुुआ है ै कि� लगभग आधे े
उत्तरदााताा (49.4%) माासि�क आधाार पर लगभग 1000-3000/- रुपयेे 
खर्चच करतेे हैं।ं दूसूरीी ओर, 40.7% उत्तरदााताा माासि�क आधाार पर लगभग 
500-700/- रुपयेे खर्चच करतेे हैं।ं यह भीी ध्याान दि�याा जाानाा चााहि�ए कि� 
10% उत्तरदााताा माासि�क आधाार पर 3000/- रुपयेे सेे अधि�क खर्चच करतेे 
हैं।ं इससेे यह भीी स्पष्ट होोताा है ैकि� चूँँ�कि� अधि�कतर उत्तरदााताा 18-25 वर्षष 
केे युवुाा हैं,ं इसलि�ए यह गणनाा कीी जाा सकतीी है ैकि� युवुाा आसाानीी सेे फाास्ट 
फूूड खााने पर माासि�क आधाार पर लगभग 1000-300/- रुपयेे खर्चच करतेे 
हैं।ं

फूूड व्लॉॉगिं�ग काा चलन
जब पूूछाा गयाा कि� क्याा फूूड व्लॉॉगिं�ंग चलन बन गयाा है,ै तोो अधि�कतर 

उत्तरदाातााओं ंनेे हाँ �ँ (97.5%) मेंं उत्तर दि�याा। यह ज्ञाात है ैकि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग 
एक चलन बनताा जाा रहाा है ैऔर अधि�कतर दर्शशक सोोचते हैं ं कि� फूूड 
व्लॉॉगिं�ंग पूूरीी तरह सेे फलफूूल रहाा है।ै अधि�कतर लोोग भोोजन सेे जुुड़ने 

और अपनेे व्यंंजनोंं और अनुुभवोंं कोो सााझाा करनेे केे नए तरीीकोंं कीी 
तलााश मेंं हैं।ं सोोशल मीीडि�याा और वीीडि�योो शेेयरिं�ग सााइटोंं केे उदय केे 
सााथ फूूड व्लॉॉगिं�ंग न केेवल व्यंंजनोंं और अनुुभवोंं कोो सााझाा करनेे काा 
एक शाानदाार तरीीकाा है,ै बल्कि�ि इसकाा उपयोोग स्वस्थ खााने कीी आदतोंं 
कोो बढ़ाावाा देेनेे और दूसूरोंं कोो खाानाा पकााने केे लि�ए पे्रेरि�त करनेे केे लि�ए 
भीी कि�याा जााताा है।ै

उत्तरदाातााओं ंसेे पूछूाा गयाा कि� क्याा वेे कुुछ रेेस्तराँ �ँ काा चयन करतेे समय 
खााद्य व्लॉॉग काा पाालन करतेे हैं?ं यह पाायाा गयाा है ै कि� फूूड व्लॉॉग कीी 
लोोकप्रि�यताा केे बाावजूदू, ऐसेे कम लोोग हैं ंजोो फूूड आउटलेट काा चयन 
करतेे समय हमेशेाा फूूड व्लॉॉग काा अनुसुरण करतेे हैं।ं 75.3% लोोग ऐसेे हैं,ं 
जोो आउटलेट चुनुते समय कभीी-कभीी व्लॉॉग काा अनुसुरण करतेे हैं,ं यह 
उनकीी सहमति� केे अनुसुाार है।ै

फूूड व्लॉॉग देेखनेे केे बााद नई डि�श आजमाानाा
यह पूछेूे जााने पर कि� क्याा उन्होंंनेे कि�सीी फूूड व्लॉॉग कोो देखेनेे केे बााद 

कोोई नयाा व्यंंजन आजमााने केे बाारे में ंसोोचाा है,ै अधि�कतर उत्तरदाातााओं ंनेे 
पुषु्टि� में ंउत्तर दि�याा। 80.2% दर्शशक फूूड व्लॉॉग देखेनेे केे बााद नए व्यंंजन 
आजमााने में ंवि�श्वाास करतेे हैं।ं उत्तरदाातााओं ंसेे मुलुााकाात केे दौौराान जोो कुुछ 
खुलुीी प्रति�क्रि�यााएँँ प्रााप्त हुुईं,ं उनमें ंशाामि�ल हैं—ंभोोजन संंबंंधीी व्लॉॉग देखेनाा 
और कुुछ नयाा आजमाानाा; क्योंं न आप उस संंस्कृृति� याा व्यंंजन आजमााएँँ 
जि�ससेे आप अपरि�चि�त हैं;ं  यदि� आप सााहसीी महसूसू कर रहे ेहैं ंतोो आप 
ऐसाा भोोजन आजमाा सकतेे हैं,ं जि�सेे आपनेे पहलेे कभीी नहींं खाायाा होो; 
आप जोो भीी चुनंुें, यह नि�श्चि�त रूप सेे एक दि�लचस्प अनुभुव होोगाा।
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क्याा फूूड व्लॉॉगिं�ंग सेे नए आउटलेट ढूँँ�ढ़ने काा कााम आसाान होो जााताा 
है?ै बड़ीी संंख्याा में ंदर्शशकोंं (88.9%) काा मााननाा है ैकि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग वह 
चीीज है,ै जि�सने अलग-अलग आउटलेट ढूँँ�ढ़ने केे कााम कोो आसाान बनाा 
दि�याा है।ै व्लॉॉग डि�जि�टल मीीडि�याा पर अपलोोड कि�ए जााते हैं,ं जोो बड़ीी 
संंख्याा में ंदर्शशकोंं सेे आसाानीी सेे जुडु़ते हैं ंऔर दर्शशकोंं केे लि�ए इसेे आसाान 
बनााते हैं।ं

खााद्य प्रचाार केे लि�ए सबसेे शक्ति�शाालीी मीीडि�याा
‘वर्डड ऑफ मााउथ’ पब्लि��सि�टीी एक बहुत पुरुाानीी तकनीीक है,ै जि�सकाा 

इस्तेेमााल पहलेे वि�भि�न्न वि�षयोंं पर प्रचाार केे लि�ए कि�याा जााताा थाा, लेेकि�न 
अब जैैसेे-जैैसेे समय वि�कसि�त हुुआ, यह ‘वर्डड ऑफ मााउथ’ सेे डि�जि�टल 
मीीडि�याा में ंस्थाानांं�तरि�त होो गयाा है।ै अभीी भीी कुुछ लोोग हैं,ं जोो माानते हैं ं
कि� मौौखि�क प्रचाार-प्रचाार काा एक तरीीकाा है,ै लेेकि�न बड़ाा वि�श्वाास है ैकि� 
डि�जि�टल मीीडि�याा प्रचाार काा एक नयाा शक्ति�शाालीी तरीीकाा है।ै 

डि�जि�टल मीीडि�याा प्रचाार और वि�पणन काा एक शक्ति�शाालीी उपकरण 
है।ै यह व्यवसाायोंं और संंगठनोंं केे लि�ए संंभाावि�त ग्रााहकोंं और दर्शशकोंं 
(71.6%) तक पहुँँ�चने काा पसंंदीीदाा मााध्यम बनताा जाा रहाा है।ै डि�जि�टल 
मीीडि�याा पाारंपरि�क वि�ज्ञाापन कीी तुलुनाा में ंअधि�क लाागत प्रभाावीी भीी है।ै 
डि�जि�टल मीीडि�याा काा उपयोोग ऐसीी साामग्रीी बनााने केे लि�ए भीी कि�याा 
जाा सकताा है,ै जोो उपयोोगकर्ताा�ओं ं केे लि�ए इंटंरैक्टि�िव, आकर्षषक और 
जाानकाारीीपूरू्णण होो। यह व्यवसाायोंं और संंगठनोंं कोो अपनेे ग्रााहकोंं केे लि�ए 
अधि�क व्यक्ति�गत अनुभुव बनााने कीी अनुमुति� देतेाा है,ै जि�ससेे अधि�क 
वफाादाारीी और अधि�क बि�क्रीी होो सकतीी है।ै

कुुछ लोोग ऐसेे भीी हैं,ं जोो समााचाार पत्र कोो प्रचाार उपकरण केे रूप में ंभीी 
संंदर्भि�ित करतेे हैं,ं लेेकि�न यह बड़े दर्शशकोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त नहींं करताा है,ै 
सभीी लोोग समााचाार पत्र नहींं पढ़ते हैं।ं

नए आउटलेेट केे बाारेे मंें पताा लगाानाा
उत्तरदाातााओं ंसेे एक ऐसीी स्थि�िति� केे बाारे में ंपूछूाा गयाा थाा, जि�समें ंयह 

थाा कि� यदि� वेे एक नए शहर में ंहैं ंऔर वहाँ �ँ काा प्रसि�द्ध भोोजन खोोजनाा 
चााहतेे हैं,ं तोो उन्हें ंयह कैैसेे मि�लेगाा? कि�सीी नई जगह पर जााते समय हमेशेाा 
उस जगह सेे संंबंंधि�त कुुछ वि�शेषे खााद्य पदाार्थथ चखनेे कीी इच्छाा होोतीी है।ै 
वहाँ �ँ हमेशेाा भोोजन कीी आवश्यकताा होोतीी है,ै जोो आवश्यक है।ै ऐसाा होो 
सकताा है ैकि� भूखू लगीी होो, लेेकि�न खााने केे लि�ए कि�सीी अच्छेे रेेस्तराँ �ँ याा 
कि�सीी अन्य आउटलेट काा पताा न होो। कि�सीी भीी नई जगह पर जााते समय 
ऐसाा हर कि�सीी केे सााथ अक्सर होोताा है।ै 18 प्रति�शत दर्शशक स्थाानीीय लोोगोंं 
सेे भोोजन केे बाारे में ंपूछूतेे हैं।ं 21% अपनेे हि�सााब सेे ऐसीी चीीज खोोजनेे कीी 
कोोशि�श करंेंगेे जोो होो सकतीी है,ै यदि� कोोई व्यक्ति� उस स्थाान सेे पूरूीी तरह सेे 
अनजाान है।ै 60% दर्शशकोंं कोो कोोई-न-कोोई व्लॉॉगिं�ंग पेेज मि�लेगाा, जोो 
उनकीी मदद करेेगाा और इसकाा मतलब है ैकि� अधि�कतम लोोग कहींं-न-
कहींं डि�जि�टल कीी ओर शि�फ्ट होोनेे कीी कोोशि�श कर रहे ेहैं।ं

फूूड व्लॉॉग देेखनेे केे बााद दृष्टि�कोोण मंें बदलााव
उत्तरदाातााओं ं सेे पूछूाा गयाा कि� क्याा फूूड व्लॉॉग देखेनेे सेे स्थाानीीय 

स्टाालोंं केे प्रति� उनकीी रााय बदल गई है।ै बड़ीी संंख्याा में ंदर्शशकोंं (72.8%) 
नेे स्पष्ट कि�याा कि� उन्होंंनेे खााद्य व्लॉॉग देखेनेे केे बााद स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकेे 
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प्रति� अपनीी रााय बदल दीी है,ै लेेकि�न यह अच्छेे तरीीकेे सेे भीी होो सकताा है ै
और बुरेुे तरीीकेे सेे भीी होो सकताा है।ै

नए खााद्य आउटलेेट कीी खोोज
जब पूछूाा गयाा कि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे काारण उत्तरदाातााओं ंकोो नए फूूड 

आउटलेट काा पताा लगााने काा मौौकाा कब मि�लताा है।ै यह डराावनाा लगताा 
है,ै लेेकि�न 17% दर्शशक ऐसेे हैं,ं जोो फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे काारण कभीी कोोई नयाा 
आउटलेट नहींं तलााशतेे हैं,ं जि�सकाा मतलब है ैकि� अभीी भीी कुुछ लोोग हैं,ं 
जोो शाायद डि�जि�टल सेे नहींं जुडेु़े हैं ंयाा वेे फूूड व्लॉॉगर पर वि�श्वाास नहींं करतेे 
हैं।ं फि�र भीी, 75% दर्शशक ऐसेे हैं,ं जोो फूूड व्लॉॉग केे प्रभााव सेे नए आउटलेट 
चुनुते हैं।ं

फूूड व्लॉॉगर समीीक्षााओं ंकीी प्राामााणि�कताा
फूूड व्लॉॉगर समीीक्षााओं ंकीी प्राामााणि�कताा केे बाारे में ंपूछूतााछ कीी गई। 

फूूड व्लॉॉगर वेे होोतेे हैं,ं जोो खााद्य साामग्रीी पर व्लॉॉग बनााते हैं,ं याा वेे कि�सीी 
भोोजन संंबंंधीी आउटलेट याा कि�सीी वस्तु ुकाा रि�व्यू ूदेतेेे हैं।ं एक बड़ाा दर्शशक 
वर्गग भ्रमि�त है ै(56.8%) कि� व्लॉॉगर प्राामााणि�क है ैयाा नहींं। वेे नि�श्चि�त रूप सेे 
उनके व्लॉॉग देखे रहे ेहैं,ं लेेकि�न यह नि�श्चि�त नहींं है ैकि� उनके साामनेे प्रस्तुतु 
साामग्रीी 100% सहीी है ैयाा नहींं।

फूूड व्लॉॉगिं�ग काा मुुख्य उदे्देश्य
व्लॉॉग केे मुखु्य उद्देशे्य पर चर्चाा� करनाा महत्त्वपूरू्णण है।ै बड़ीी संंख्याा में ं

उत्तरदाातााओं ं(53.1%) काा मााननाा है ैकि� यह साामग्रीी नि�र्माा�ण केे लि�ए है।ै 

दूसूरीी ओर केेवल 19.8% उत्तरदाातााओं ंकाा मााननाा है ैकि� यह जाागरूकताा 
पैैदाा करनेे केे लि�ए है।ै एक महत्त्वपूरू्णण अनुपुाात (27.2%) सोोचताा है ैकि� यह 
वि�क्रेतााओं ंकीी मदद केे लि�ए है।ै

फूूड व्लॉॉगिं�ग सेे कि�सकोो फाायदाा होोताा हैै?
अधि�कतर उत्तरदाातााओं ं (79%) काा मााननाा है ै कि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग 

स्थाानीीय वि�क्रेताा कोो कााफीी लााभ पहुँँ�चााते हैं।ं एक स्थाानीीय वि�क्रेताा एक 
व्यक्ति� याा संंगठन है,ै जोो स्थाानीीय समुदुााय याा क्षेेत्र कोो साामाान और सेेवााएँँ 
प्रदाान करताा है।ै स्थाानीीय वि�क्रेताा स्वतंत्र रूप सेे स्वाामि�त्व में ंहोो सकतेे हैं,ं 
याा कि�सीी बड़े फं्रैंचााइजीी काा हि�स्साा होो सकतेे हैं।ं वेे अक्सर ऐसीी वस्तुएुँँ और 
सेेवााएँँ प्रदाान करतेे हैं,ं जोो बड़े देशेोंं में ंउपलब्ध नहींं होोतीी हैं।ं वेे अक्सर 
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वैैयक्ति�क रुझाान केे हि�सााब सेे सेेवााएँँ प्रदाान करतेे हैं ंऔर उन्हें ं स्थाानीीय 
समुदुााय और स्थाानीीय लोोगोंं कीी जरूरतोंं कीी बेेहतर समझ होोतीी है।ै खााद्य 
वि�भााग में ंखााद्य वि�क्रेताा वेे होोतेे हैं,ं जि�नके कि�सीी भीी क्षेेत्र में ंछोोटेे-छोोटेे 
स्टॉॉल होोतेे हैं ंऔर दर्शशकोंं कोो लगताा है ै कि� खााद्य व्लॉॉग सेे मुखु्य लााभ 
इन्हींं कोो मि�ल रहाा है।ै

फूूड व्लॉॉगिं�ग समीीक्षााओं ंकेे आधाार पर सड़क कि�नाारेे स्टाालोंं कोो 
मौौकाा देेनाा

कुुछ शोोध बतााते हैं ंकि� स्थाानीीय फूूड स्टॉॉल खाानाा खााने केे लि�ए सहीी 
जगह नहींं हैं,ं लेेकि�न फि�र भीी दर्शशक फूूड व्लॉॉग देखेनेे केे बााद सड़क कि�नाारे 
केे वि�क्रेताा कोो आजमााने केे लि�ए तैैयाार हैं।ं यह फूूड व्लॉॉगर पर उनकाा 
भरोोसाा होो सकताा है,ै जोो दर्शशकोंं कोो भोोजन कीी अनुमुति� दे ेरहे ेहैं,ं लेेकि�न 
हाँ �ँ, यह देखेाा गयाा है ै कि� लोोग स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकाा समर्थथन करनेे केे 
लि�ए तैैयाार हैं।ं अधि�कतर 91.3% उत्तरदाातााओं ंनेे व्यक्त कि�याा कि� वेे फूूड 
व्लॉॉगिं�ंग समीीक्षााओं ंकेे आधाार पर सड़क कि�नाारे स्टाालोंं कोो मौौकाा देनेाा 
चााहतेे हैं।ं

जाँँ�च-परि�णााम
•	 70% सेे अधि�क दर्शशक सोोचते हैं ंकि� व्लॉॉगिं�ंग एक डि�जि�टल वि�काास 

है।ै
•	 लोोग व्लॉॉगर काा आँँख बंंद करकेे अनुसुरण नहींं करतेे हैं।ं 
•	 कुुछ लोोग सोोचते हैं ं कि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग सेे स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकोो 

फाायदाा होो रहाा है।ै
•	 लगभग 60% दर्शशक समीीक्षााओं ंकेे संंबंंध में ंअपनाा खरीीदाारीी नि�र्णणय 

बदलतेे हैं।ं
•	 फूूड व्लॉॉगिं�ंग ध्याान आकर्षि�ित करनेे काा एक अच्छाा और आसाान 

तरीका ह,ै क््योोंकि इसका संचार माध््यम भी डिजिटल रूप ह।ै

स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकेे सााथ सााक्षाात्काार
सबसेे पहलेे रााजेेश नाामक वि�क्रेताा सेे बाात कीी गई, वेे पि�छलेे दोो वर्षोंं 

सेे दि�ल्लीी केे कृृष्णाा नगर में ंमोोमोोज और चााप बेेचते हैं।ं उन्होंंनेे बताायाा कि� 
सप्तााह केे अन्य दि�नोंं कीी तुलुनाा में ंशनि�वाार एवंं शुकु्रवाार कोो कााफीी भीीड़ 
होोतीी है।ै एक रााउंड ऑफ में ंउनकीी माासि�क आय 1 लााख 30 हजाार होो 
जाातीी है,ै फूूड व्लॉॉगिं�ंग केे बाारे में ंउनकीी रााय आम तौौर पर सकााराात्मक 
है।ै रााजेेश बतााते हैं,ं “यह व्याापक दर्शशकोंं केे लि�ए उत्पाादोंं, सेेवााओं ंऔर 
व्यंंजनोंं कोो प्रदर्शि�ित करनेे काा अवसर देतेाा है।ै” कई वि�क्रेताा अपनेे ग्रााहकोंं 
सेे जुडु़ने और संंबंंध बनााने केे लि�ए फूूड व्लॉॉगिं�ंग काा उपयोोग करतेे हैं।ं 
फूूड व्लॉॉगिं�ंग काा उपयोोग अपनेे ग्रााहकोंं कोो उनके द्वााराा पेेश कि�ए जााने 
वााले उत्पाादोंं केे बाारे में ंशि�क्षि�त और सूचूि�त करनेे केे लि�ए कि�याा जााताा 
है।ै व्लॉॉगिं�ंग वि�क्रेतााओं ंकोो एक मजबूतू ब्रांं�ड उपस्थि�िति� और वफाादाारीी 
बनााने में ंभीी मदद कर सकताा है।ै एक बाात नोोटि�स कीी गई कि� बहुत-सेे 
लोोग कि�सीी व्लॉॉग काा हवाालाा लेेकर स्टॉॉल पर आए।” रााजेेश केे अनुसुाार 
उसने फूूड व्लॉॉगिं�ंग कीी मदद सेे शाानदाार बि�क्रीी देखेीी है।ै उनकाा मााननाा है ै
कि� फूूड व्लॉॉगिं�ंग एक ऐसीी तकनीीक बन गई है,ै जोो वाास्तव में ंवि�शेषे रूप 
सेे स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकेे लि�ए एक आनंंद है।ै

दूसूराा उदााहरण शााहदराा मगन टि�क्कीी वााले काा है,ै जोो उस क्षेेत्र में ं
स्थाानीीय खााद्य पदाार्थथ बेेचताा है।ै उसकीी माासि�क आय लगभग एक लााख 
रुपयेे है।ै मगन काा कहनाा थाा—”हाँ �ँ, मैं ंफूूड व्लॉॉग भीी देखेताा हँूँ�, लेेकि�न 
कभीी-कभीी व्लॉॉगर इतनाा अशि�ष्ट व्यवहाार करतेे हैं ंकि� हम उन्हें ंशूटू करनेे 
कीी अनुमुति� नहींं देतेेे हैं।ं” ऐसीी स्थि�िति� में ंआपकोो शि�काायत करनीी चााहि�ए, 
व्लॉॉगर कोो अपनीी अशि�ष्टताा केे लि�ए मााफीी माँ �ँगनीी चााहि�ए और अपनेे 
काार्योंं कीी जि�म्मेदेाारीी लेेनीी चााहि�ए। यह यााद रखनाा महत्त्वपूरू्णण है ैकि� सम्माान 
और दयाालुतुाा हर कि�सीी केे प्रति� बढ़ााई जाानीी चााहि�ए, चााहे ेपरि�स्थि�िति�याँ �ँ 
कैैसीी भीी होंं। यह स्टॉॉल पि�छलेे 12-13 वर्षोंं सेे वहाँ �ँ है,ै इसलि�ए उसेे 
वाास्तव में ंकि�सीी भीी प्रकाार केे प्रचाार कीी आवश्यकताा नहींं है,ै लेेकि�न हाँ �ँ 
डि�जि�टल मीीडि�याा बड़े दर्शशकोंं केे सााथ बाात करनेे काा एक शाानदाार तरीीकाा 
बन रहाा है।ै यह व्यवसाायोंं केे लि�ए ब्रांं�ड पहचाान बनााने और बि�क्रीी बढ़ााने 
काा एक शक्ति�शाालीी उपकरण है।ै डि�जि�टल प्रचाार काा उपयोोग ग्रााहकोंं केे 
सााथ संंबंंध बनााने, ग्रााहकोंं कीी प्रति�क्रि�याा कीी नि�गराानीी करनेे और ग्रााहक 
वफाादाारीी कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए भीी कि�याा जाा सकताा है।ै

तीीसराा उदााहरण है ैचाँ �ँदनीी चौौक केे मोोहम्मद ताालि�ब काा है,ै जि�सकाा 
संंचाालक खुदु एक व्लॉॉगर है।ै इस वेंंडर केे पाास जााकर इंटंरव्यू ूलेेनेे वााले 
कोो उसकीी पूरूीी कहाानीी पताा चलीी। इंटंरव्यू ूलेेनेे वााले नेे बताायाा कि� उसके 
स्टॉॉल पर बि�क्रीी कम है,ै लेेकि�न कुुछ समय बााद उसने अपनेे स्टॉॉल काा 
बेेसि�क वीीडि�योो टि�कटॉॉक पर अपलोोड करनेे काा मन बनाायाा। इसके बााद 
उसने वाास्तव में ंबि�क्रीी में ंबड़ाा अंतंर देखेाा। 50% ग्रााहक टि�कटॉॉक वीीडि�योो 
देखेनेे केे बााद आए। अब वह महीीनेे काा 90 हजाार कमाा रहाा हैं।ं उसके 
मुतुााबि�क सभीी चीीजेंं डि�जि�टल फॉॉर्मम में ंशि�फ्ट होोनेे वाालीी हैं ंऔर डि�जि�टल 
प्लेेटफॉॉर्मम उसके लि�ए वरदाान बन गयाा है।ै कुुछ लोोग यह भीी सोोचते हैं ंकि� 
फूूड व्लॉॉगर धोोखााधड़ीी करतेे हैं।ं लेेकि�न, सभीी फूूड व्लॉॉगर धोोखााधड़ीी नहींं 
करतेे हैं।ं ऐसेे कई प्रति�ष्ठि�त और ईमाानदाार फूूड व्लॉॉगर हैं,ं जोो अपनेे खाानाा 
पकााने और भोोजन केे अनुभुवोंं कोो दुनुि�याा केे सााथ सााझाा करनेे काा आनंंद 
लेेतेे हैं।ं वेे भोोजन केे शौौकीीन हैं ंऔर दूसूरोंं केे आनंंद केे लि�ए साामग्रीी बनााने 
काा आनंंद लेेतेे हैं।ं फूूड व्लॉॉग सेे उन्हें ंभीी फाायदाा होोताा है।ै मैंनेंे देखेाा कि� 
फूूड व्लॉॉगर आमतौौर पर पहलेे उस भोोजन पर शोोध करकेे अपनाा फूूड 
व्लॉॉग तैैयाार करतेे हैं,ं जि�सेे वेे प्रदर्शि�ित करनाा चााहतेे हैं।ं वेे आमतौौर पर 
अपनेे स्थाानीीय क्षेेत्र कोो पे्रेरणाा काा मााध्यम बनााते हैं ंऔर जि�स भोोजन कोो वेे 
पेेश करनाा चााहतेे हैं ंउसेे ढूँँ�ढ़ने केे लि�ए स्थाानीीय भोोजनाालयोंं याा बााजाारोंं में ं
भीी जाा सकतेे हैं।ं फि�र वेे अपनेे व्लॉॉग में ंउपयोोग करनेे केे लि�ए भोोजन कीी 
तस्वीीरंें याा वीीडि�योो लेेतेे हैं।ं एक बाार जब उनके पाास तस्वीीरंें और वीीडि�योो 
होो जााते हैं,ं तोो वेे अपनेे व्लॉॉग केे लि�ए एक स्क्रि��प्ट बनााते हैं ंऔर अपनेे 
अंतंि�म उत्पााद कोो बनााने केे लि�ए दृश्योंं कोो कथन केे सााथ जोोड़ने काा कााम 
करतेे हैं।ं मोो. ताालि�ब नेे कहाा—”लोोग मेरेेे स्टॉॉल पर आए और उन्होंंनेे 
वीीडि�योो क्लि�िप बनााए। मैंनेंे उन्हें ंकभीी नहींं रोोकाा, क्योंंकि� मैं ंपहलेे सेे हीी 
डि�जि�टल मीीडि�याा कीी तााकत कोो जाानताा हँूँ� और मुझुे ेलगताा है ैकि� यह फूूड 
व्लॉॉगिं�ंग बड़े होोटल और स्थाानीीय वि�क्रेतााओं,ं दोोनोंं केे लि�ए फाायदेमेंदं है।ै

नि�ष्कर्षष 
फूूड व्लॉॉगिं�गं व्लॉॉगिं�गं केे अंतंर्गगत आताा है।ै यह कुुछ ऐसाा है,ै जोो वीीडि�योो 

साामग्रीी सेे जुडु़ाा है,ै जि�सेे डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम पर पोोस्ट कि�याा जााताा है ैऔर 
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साामग्रीी केेवल भोोजन केे बाारे में ंहोोतीी है।ै यह भोोजन कीी समीीक्षाा होो सकतीी 
है ैयाा कोोई क्लि�िप होो सकतीी है,ै जहाँ �ँ व्लॉॉगर दर्शशकोंं कोो नए आउटलेट याा 
कि�सीी नए व्यंंजन सेे परि�चि�त कराा रहाा है।ै व्लॉॉगिं�गं आजकल एक चलन 
बनताा जाा रहाा है,ै क्योंंकि� केेवल वीीडि�योो देखेकर साामग्रीी कोो समझनाा 
आसाान होो जााताा है।ै यह भीी पताा चलाा है ैकि� छाात्र मुखु्य समूहू हैं,ं जोो फूूड 
व्लॉॉग सबसेे अधि�क देखेतेे हैं।ं जि�न लोोगोंं पर सर्वेक्षण कि�याा गयाा, उनकाा 
दृष्टि�कोोण यह इंगंि�त करताा है ैकि� खााद्य व्लॉॉग बााजाार में ंजगह बनाा रहे ेहैं।ं 
दर्शशक अपनीी सुवुि�धाा केे अनुसुाार व्लॉॉग काा अनुसुरण करतेे हैं।ं फूूड व्लॉॉग 
कंंटंेंट जेनेरेशन केे लि�ए बनााए जााते हैं।ं यह वेेबसााइटोंं और अन्य ऑनलााइन 
प्लेेटफॉॉर्मोंं केे लि�ए साामग्रीी बनााने कीी प्रक्रि�याा है।ै यह साामग्रीी समीीक्षाा सेे लेेकर 
वीीडि�योो, ऑडि�योो फााइलंें और छवि�याँ �ँ तक होो सकतीी है।ै साामग्रीी नि�र्माा�ण 
केे लि�ए लक्षि�त दर्शशकोंं कीी समझ केे अनुसुाार उस प्रकाार कीी साामग्रीी कीी 
आवश्यकताा होोतीी है,ै जोो उनकीी आवश्यकतााओं ंकेे अनुरुूप होोगीी। इसके 
लि�ए साावधाानीीपूरू्ववक अनुसुंधंाान, योोजनाा और रणनीीति�क काार्याा�न्वयन कीी भीी 
आवश्यकताा होोतीी है।ै कंंटंेंट जेनेरेशन कि�सीी भीी डि�जि�टल माार्केटिं�ग रणनीीति� 
काा एक अनि�वाार्यय हि�स्साा है।ै फूूड व्लॉॉगिं�गं सेे स्थाानीीय वि�क्रेतााओं ंकोो मदद 
मि�लतीी है,ै जि�नकीी सड़क कि�नाारे छोोटीी-छोोटीी दुकुाानें हैं।ं ऐसाा लगताा है ैकि� 
इन फूूड व्लॉॉगर कीी वजह सेे भीी उनकीी बि�क्रीी बढ़तीी है ैऔर उन्हें ंऐसाा मंचं 
भीी मि�लताा है ैजहाँ �ँ बड़ीी संखं्याा में ंदर्शशक ऐसीी साामग्रीी देखे रहे ेहोोतेे हैं।ं लोोग 
स्वीीकाार करतेे हैं ंकि� वेे कि�सीी भीी नए क्षेते्र में ंभोोजन खोोजनेे केे लि�ए स्थाानीीय 
व्लॉॉगिं�गं पेजेोंं काा उपयोोग करतेे हैं।ं इन सभीी काा नि�ष्कर्षष नि�काालतेे हुुए यह 
कहाा जाा सकताा है ैकि� फूूड व्लॉॉगिं�गं अभीी एक आनंंद कीी तरह है ैऔर यह 
भवि�ष्य में ंऔर अधि�क सफल होोनेे केे संकेंेत दे ेरहाा है ैऔर नि�श्चि�त रूप सेे 
दर्शशकोंं पर व्लॉॉगिं�गं काा बहुत प्रभााव पड़ताा है।ै
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भाारतीीय संचंाार परंंपराा केे अग्रणीी संचंाारक : एक अध्ययन

डॉॉ. बीीनम याादव1 और प्रोो. प्रशांं�त कुुमाार2

सारांश

यह एक अमि�ट सत्य है ैकि� संंचाार हीी जीीवन है।ै संंचाार कि�सीी-न-कि�सीी रूप में ंवि�द्यमाान है,ै चााहे ेवह मनुषु्य केे संंबंंध में ंहोो याा ब्रह्मांं�ड केे अन्य 
प्रााणि�योंं केे संंबंंध में।ं जहाँ �ँ तक माानव संंचाार काा संंबंंध है,ै संंचाार केे बि�नाा माानव अस्ति�ित्व कीी कल्पनाा असंंभव है।ै भाारत वि�श्व कीी सबसेे पुरुाानीी 
और सबसेे वि�वि�ध सभ्यतााओं ंमें ंसेे एक है।ै इसके संंचाार काा एक समृदृ्ध इति�हाास है,ै जोो प्राागैैति�हाासि�क कााल सेे लेेकर आधुनुि�क युगु तक व्यााप्त 
है।ै प्रााचीीन भाारतीीय समााज नेे समय केे सााथ संंचाार केे वि�भि�न्न रूपोंं और भााषााओं ंकाा वि�काास कि�याा। इसने संंचाार केे वि�भि�न्न रूपोंं जैैसेे मौौखि�क 
संंचाार, प्रतीीकोंं, भााषााओं,ं लि�पि�योंं, सााहि�त्य, कलाा, मीीडि�याा और प्रौौद्योोगि�कीी केे वि�काास कोो देखेाा है।ै इसने अपनेे आवि�ष्काारोंं, नवााचाारोंं और 
प्रभाावोंं केे मााध्यम सेे वैैश्वि�क संंचाार प्रणाालीी में ंभीी महत्त्वपूरू्णण योोगदाान दि�याा है।ै अलग-अलग दौौर में ंप्रााचीीन भाारतीीय समााज में ंऋषि�योंं, मुनुि�योंं और 
आचाार्योंं नेे ज्ञाान, संंस्कृृति�, नैैति�कताा और आध्याात्मि�िकताा केे संंवााहक केे रूप में ंकाार्यय करतेे हुुए संंचाारकोंं केे रूप में ंभीी महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई 
है।ै प्रााचीीन भाारत में ंऋषि�, मुनुि� और आचाार्यय अपनेे वि�चाारोंं, नवााचाारोंं और व्यााख्यााओं ंकोो एक-दूसूरे केे सााथ संंपे्रेषि�त करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न 
भााषााओं,ं लि�पि�योंं, प्रतीीकोंं, दृष्टि�कोोणोंं, कलााओं ंऔर तकनीीकोंं काा उपयोोग करतेे थेे। उनकीी भूमूि�काा धाार्मि�िक कर्ततव्योंं सेे कहींं आगेे तक फैैलीी 
हुुई थीी। वेे ज्ञाान, काानूनू, शि�क्षाा और नैैति�कताा केे संंरक्षक थेे। अपनेे मौौखि�क और लि�खि�त संंचाार केे मााध्यम सेे इन ऋषि�योंं नेे समााज केे दाार्शशनि�क, 
आध्याात्मि�िक और नैैति�क आधाार कोो आकाार दि�याा। भाारत कीी समृदृ्ध ज्ञाान परंंपराा में ंसंंचाार एक ऐसाा तत्त्व है,ै जि�सने पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी इस परंंपराा कोो 
आगेे बढ़ाायाा है।ै आज भीी यह उतनाा हीी प्राासंंगि�क है,ै जि�तनाा पूरू्वव में ंथाा। प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंभाारत केे कुुछ अग्रणीी संंचाारकोंं और संंचाार में ंउनके 
योोगदाान काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै तथ्योंं काा संंकलन द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे कि�याा गयाा है।ै
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प्रस्ताावनाा
संंचाार केे बि�नाा माानव अस्ति�ित्व कीी कल्पनाा असंंभव है।ै संंचाार माानव 

अस्ति�ित्व काा एक मूलूभूतू पहलू ू है।ै यह एक पुलु काा कााम करताा है,ै 
जोो वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं, भााषााओं ंऔर भौौगोोलि�क सीीमााओं ंकेे पाार लोोगोंं 
कोो जोोड़ताा है।ै भाारत कोो संंचाार प्रणाालीी काा प्रवर्ततक माानाा जााताा है।ै यहाँ �ँ 
वि�भि�न्न संंचाार पद्धति�याँ �ँ वि�कसि�त हुुई, जोो वि�भि�न्न समााजोंं केे अनूठेूे 
इति�हाास, भााषााओं ंऔर साामााजि�क संंरचनााओं ंकोो दर्शाा�तीी हैं।ं यह माानवीीय 
संंपर्कक  काा एक पहलू ू है,ै जोो व्यक्ति�योंं केे जुडु़ने, जाानकाारीी सााझाा करनेे 
और संंबंंध बनााने केे तरीीकेे कोो आकाार देतेाा है।ै संंचाार ‘पैैटर्नन’ में ंव्यवहाार, 
रणनीीति�योंं और शैलैि�योंं कीी एक वि�स्तृतृ शंृंखलाा शाामि�ल होोतीी है,ै जोो 
वि�भि�न्न संंदर्भोंं में ंसंंदेशेोंं कोो कैैसेे प्रसाारि�त और प्रााप्त कि�याा जााताा है,ै इसेे 
प्रभाावि�त करतीी है।ै प्रभाावीी पाारस्परि�क संंबंंधोंं, संंगठनोंं में ंसफल सहयोोग 
और सांं�स्कृृति�क और साामााजि�क गति�शीीलताा केे अध्ययन केे लि�ए संंचाार 
पैैटर्नन कोो समझनाा आवश्यक है।ै 

संंचाार दूसूरोंं केे सााथ सूचूनाा, वि�चाार, भाावनाा और भाावनााओं ं काा 
आदाान-प्रदाान करनेे कीी प्रक्रि�याा है।ै संंचाार मौौखि�क याा गैैर-मौौखि�क, 
लि�खि�त याा मौौखि�क, औपचाारि�क याा अनौौपचाारि�क और प्रत्यक्ष याा 
अप्रत्यक्ष होो सकताा है।ै संंचाार माानवीीय संंपर्कक , समााजीीकरण, शि�क्षाा, 
संंस्कृृति� और सभ्यताा केे लि�ए आवश्यक है।ै भाारत दुनुि�याा कीी सबसेे 
पुरुाानीी और सबसेे वि�वि�ध सभ्यतााओं ंमें ंसेे एक है।ै इसमें ंप्राागैैति�हाासि�क 
कााल सेे लेेकर आधुनुि�क युगु तक संंचाार काा समृदृ्ध और वि�वि�ध इति�हाास 
है।ै प्रााचीीन भाारतीीय समााज नेे समय केे सााथ संंचाार केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो 
वि�कसि�त कि�याा। इसने संंचाार केे वि�भि�न्न रूपोंं, जैैसेे मौौखि�क संंचाार, 

प्रतीीकोंं, भााषााओं,ं लि�पि�योंं, सााहि�त्य, कलाा, मीीडि�याा और प्रौौद्योोगि�कीी केे 
वि�काास कोो देखेाा है।ै इसने अपनेे आवि�ष्काारोंं, नवााचाारोंं और प्रभाावोंं केे 
मााध्यम सेे वैैश्वि�क संंचाार प्रणाालीी में ंभीी योोगदाान दि�याा है।ै प्रााचीीन भाारतीीयोंं 
नेे एक-दूसूरे और अन्य संंस्कृृति�योंं केे सााथ संंवााद करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न 
भााषााओं,ं लि�पि�योंं, प्रतीीकोंं, इशाारोंं, कलााओं ं और प्रौौद्योोगि�कि�योंं काा 
उपयोोग कि�याा।

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु शोोध केे नि�म्नलि�खि�त उद्देशे्य हैं ं:
1.	 भाारत केे प्रााचीीन संंचाारकोंं कीी संंचाार शैलैि�योंं कीी पहचाान करनाा और 

उनकाा वि�शे्लेषण करनाा।
2.	 प्रााचीीन भाारतीीय संंचाार केे ऐति�हाासि�क संंदर्भभ और सांं�स्कृृति�क महत्त्व 

कोो समझनाा।
3.	 आधुनुि�क समय में ंप्रााचीीन भाारतीीय संंचाार रणनीीति�योंं कीी प्राासंंगि�कताा 

और अनुपु्रयोोग कोो ज्ञाात करनाा।

शोोध प्रवि�धि�
चूँँ�कि� प्रस्तुतु शोोध ऐति�हाासि�क प्रकृृति� काा है ैइसलि�ए प्रााचीीन भाारत केे 

संंचाारकोंं कीी पहचाान करनेे केे लि�ए प्रााचीीन ग्रंंथोंं, शाास्त्रोंं और ऐति�हाासि�क 
अभि�लेखोंं काा अध्ययन एवंं वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै प्रााचीीन संंचाारकोंं 
केे संंदेशेोंं और लेेखन कीी जाँ �ँच करकेे उनकीी संंचाार शैलैि�योंं कोो समझनेे 
काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै वेेदोंं, उपनि�षदोंं, महााभाारत और राामाायण जैैसेे 
प्रााचीीन ग्रंंथोंं काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै पुसु्तकाालयोंं, संंग्रहाालयोंं और 
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अभि�लेखाागाार में ं संंरक्षि�त ऐति�हाासि�क अभि�लेखोंं, शि�लाालेेखोंं और 
पांं�डुलि�पि�योंं काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै प्रााचीीन भाारतीीय संंचाार परंंपराा 
पर शोोध पत्रोंं, पुसु्तकोंं और लेेखोंं काा वि�शे्लेषण, ऑनलााइन संंसााधन 
जैैसेे डि�जि�टल पुसु्तकाालय, शैकै्षणि�क डेेटााबेस और वेेबसााइट केे रूप में ं
उपलब्ध द्वि�तीीयक साामग्रीी काा संंकलन एवंं अध्ययन कि�याा गयाा है।ै तथ्योंं 
केे वि�शे्लेषण सेे प्रााचीीन संंचाारकोंं कीी संंचाार शैलैि�योंं में ंआवर्तीी वि�षयोंं और 
पैैटर्नन कीी पहचाान करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै सााथ हीी प्रााचीीन संंचाारकोंं 
द्वााराा उपयोोग कीी गई भााषाा, उच्चाारण और अलंंकाारि�क उपकरणोंं कीी जाँ �ँच 
कीी गई है।ै

प्रााचीीन भाारतीीय संचंाारक 
प्रााचीीन भाारतीीय समााज में ं ऋषि�योंं, मुनुि�योंं और आचाार्योंं नेे ज्ञाान, 

संंस्कृृति�, नैैति�कताा और आध्याात्मि�िकताा केे संंवााहक केे रूप में ंकाार्यय करतेे 
हुुए संंचाारकोंं केे रूप में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई। उनकीी भूमूि�काा धाार्मि�िक 
कर्ततव्योंं सेे कहींं आगेे तक फैैलीी हुुई थीी; वेे ज्ञाान, काानूनू, शि�क्षाा और 
नैैति�कताा केे संंरक्षक थेे। अपनेे मौौखि�क और लि�खि�त संंचाार केे मााध्यम सेे 
इन ऋषि�योंं नेे समााज केे दाार्शशनि�क, आध्याात्मि�िक और नैैति�क आधाारोंं कोो 
आकाार दि�याा।

दि�व्य संचंाारक : ऋषि�योंं कोो ऋषि� याा द्रष्टाा माानाा जााताा थाा, जि�न्होंंनेे 
चिं�तंन और ध्याान केे मााध्यम सेे दि�व्य ज्ञाान प्रााप्त कि�याा। कहाा जााताा है ै
कि� वेे ब्रह्मांं�डीीय वाास्तवि�कतााओं ं कोो समझनेे में ं सक्षम थेे, जोो साामाान्य 
माानवीीय समझ केे दाायरे सेे बााहर थींं। उन्होंंनेे वैैदि�क भजनोंं और मंतं्रोंं कोो 
व्यक्त कि�याा, जि�सने वैैदि�क ज्ञाान कीी नींंव रखीी। ऋषि�योंं कोो अक्सर द्रष्टाा केे 
रूप में ंजाानाा जााताा है,ै जि�न्होंंनेे शााश्वत सत्य कोो ‘देखेाा’ और उन्हें ंवैैदि�क 
भजनोंं, अनुषु्ठाानोंं और शि�क्षााओं ं केे मााध्यम सेे संंपे्रेषि�त कि�याा। उन्होंंनेे 
भाारत केे धाार्मि�िक, दाार्शशनि�क और सांं�स्कृृति�क लोोकााचाार कोो आकाार देनेेे में ं
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई।

वैैदि�क गं्रंथोंं केे रचयि�ताा : माानाा जााताा है ै कि� ऋग्वेेद, साामवेेद, 
यजुरु्वेेद और अथर्वववेेद कोो ऋषि�योंं नेे ‘सुनुाा’ याा प्रकट कि�याा और बााद-बााद 
उन्हें ंमौौखि�क रूप सेे अपनेे अनुयुाायि�योंं तक पहुँँ�चाायाा। पवि�त्र जाानकाारीी केे 
सटीीक हस्तांं�तरण कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए इस मौौखि�क संंचरण वि�धि� 
(जि�सेे श्रुतुि� केे रूप में ंजाानाा जााताा है)ै कोो सटीीक संंचाार कीी आवश्यकताा 
होोतीी है।ै

देेवतााओं ंऔर मनुुष्योंं केे बीीच मध्यस्थ : ऋषि�योंं नेे दि�व्य जगत् ्
और मनुषु्योंं केे बीीच सेेतु ुकाा कााम कि�याा। उन्होंंनेे लोोगोंं कोो प्रााकृति�क 
काानूनू याा ऋत (प्रााकृति�क काानूनू) केे अनुसुाार जीीनेे काा तरीीकाा सि�खााने केे 
लि�ए अनुषु्ठाान, प्राार्थथनाा और मंतं्रोंं काा संंचाार कि�याा। उन्होंंनेे लोोगोंं केे काार्योंं 
कोो नि�र्देशेि�त करनेे वााले नैैति�क और नैैति�क माानकोंं काा भीी संंचाार कि�याा।

ऋषि� वशि�ष्ठ
महर्षि�ि वशि�ष्ठ भाारत केे सबसेे पूजूनीीय ऋषि�योंं में ंसेे एक हैं,ं जि�न्होंंनेे 

ऋग्वेेद में ंकई ऋचााओं ंकीी रचनाा कीी थीी। वेे इक्ष्वााकु वंंश केे रााजपुरुोोहि�त 
थेे और भगवाान् ्रााम केे पि�ताा रााजाा दशरथ केे माार्गगदर्शशक केे रूप में ंकाार्यय 
करतेे थेे। वशि�ष्ठ सप्तऋषि�योंं में ंसेे एक हैं,ं जि�न्होंंनेे भगवाान् ्केे द्वााराा एक 
सााथ सत्य कोो जाानाा और एक सााथ वेेदोंं कोो देखेाा (यह कहनाा अनुचुि�त 
होोगाा कि� वेेदोंं कीी रचनाा कीी गई है,ै क्योंंकि� वेेदोंं में ंशुरुुआत नहींं है)ै। वशि�ष्ठ 

ब्रह्माा केे माानस पुतु्र थेे। वेे त्रि�कााल दृष्टि� वााले ऋषि� और बहुत ज्ञाानीी थेे। 
उन्होंंनेे ‘योोग वशि�ष्ठ’ नाामक ग्रंंथ में ंअपनीी शि�क्षााओं ंकेे मााध्यम सेे नैैति�क, 
आध्याात्मि�िक और नैैति�क सि�द्धांं�तोंं काा संंचाार कि�याा, जोो वाास्तवि�कताा और 
स्वयं कीी प्रकृृति� पर चर्चाा� करताा है।ै उन्हें ंरााजााओं ंकोो धाार्मि�िकताा (धर्मम) केे 
सााथ शाासन करनेे काा ज्ञाान देनेेे केे लि�ए भीी जाानाा जााताा है।ै ‘योोग वशि�ष्ठ’ 
में ंभगवाान् ्रााम केे सााथ वशि�ष्ठ केे संंवााद आध्याात्मि�िक संंचाारक केे रूप में ं
उनकीी भूमूि�काा केे प्रमुखु उदााहरण हैं,ं जोो सांं�साारि�क आसक्ति� पर नि�यंत्रण 
पााने और स्वयं कोो समझनेे पर माार्गगदर्शशन प्रदाान करतेे हैं ं(त्रि�पााठीी, 2010)। 

ऋषि� वि�श्वाामि�त्र
क्षत्रि�य सेे ब्रह्मर्षि�ि बने वि�श्वाामि�त्र एक महाान् ्ऋषि� थेे, जि�न्होंंनेे वैैदि�क 

ज्ञाान और युदु्ध और शाासन केे वि�ज्ञाान केे प्रसाारण में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा 
नि�भााई। उन्हें ंऋग्वेेद केे महत्त्वपूरू्णण भाागोंं, वि�शेषे रूप सेे प्रसि�द्ध गाायत्रीी मंतं्र 
कीी रचनाा काा श्रेेय दि�याा जााताा है,ै जोो हिं�दंू ूधर्मम में ंसबसेे अधि�क पूजूनीीय 
मंतं्रोंं में ंसेे एक है।ै रााजाा हरि�श्चंद्र केे सााथ वि�श्वाामि�त्र कीी बाातचीीत धर्मम केे 
परीीक्षक केे रूप में ंउनके संंवााद कोो दर्शाा�तीी है,ै जहाँ �ँ उन्होंंनेे रााजाा कोो सबसेे 
कठि�न परि�स्थि�िति�योंं में ंभीी सत्य कोो बनााए रखनेे कीी चुनुौौतीी दीी।

ऋषि� अगस्त्य
उत्तर और दक्षि�ण भाारत दोोनोंं में ं पूजू्य ऋषि� अगस्त्य कोो वैैदि�क 

संंस्कृृति� कोो दक्षि�ण भाारत में ंलााने काा श्रेेय दि�याा जााताा है।ै उन्होंंनेे ऋग्वेेद 
में ंकई मंतं्रोंं कीी रचनाा कीी और तमि�ल सााहि�त्य कीी शुरुुआत में ंमहत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा नि�भााई। आयुरु्वेेद कीी औषधीीय और उपचाार पद्धति�योंं केे बाारे 
में ं शि�क्षाा देनेेे में ं भीी अगस्त्य ऋषि� प्रमुखु थेे। अगस्त्य मुनुि� नेे भाारतीीय 
उपमहााद्वीीप केे दक्षि�णीी भााग में ंआध्याात्मि�िक प्रक्रि�याा कोो बढ़ाावाा देनेेे में ं
कााफीी समय बि�ताायाा। आज भीी उनके जीीवन कीी कहाानि�याँ �ँ उस भूमूि� पर 
गूँँ�जतीी हैं ंऔर उन्हें ंव्याापक रूप सेे दक्षि�ण भाारत केे रहस्यवााद काा जनक 
माानाा जााताा है।ै ‘अगस्त्य संंहि�ताा’ में ंउनकीी शि�क्षााएँँ एक संंचाारक केे रूप में ं
उनकीी भूमूि�काा काा उदााहरण हैं,ं जि�समें ंआयुरु्वेेद सेे लेेकर ऊर्जाा� वि�ज्ञाान तक 
केे वि�षय सम्मि�िलि�त हैं ं(दलााल, 2010)।

ऋषि� अत्रि�
ऋग्वेेद केे अत्रि� मंडंल, ऋषि� अत्रि� और अनसूयूाा कीी माँ �ँ गंंगाा कोो पृथृ्वीी 

पर लााने में ंभूमूि�काा और संंचाार कौौशल केे बीीच संंबंंध, गहन ज्ञाान और 
दि�व्य संंदेशेोंं कोो व्यक्त करनेे केे प्रतीीकाात्मक और व्याावहाारि�क पहलुओुं ंमें ं
नि�हि�त है।ै अत्रि� मंडंल केे संंदर्भभ में ं‘कल्यााण सूकू्त’ और ‘स्वस्ति�ि सूकू्त’ जैैसेे 
मंतं्रोंं केे मााध्यम सेे संंचाार काा उदााहरण दि�याा गयाा है।ै येे मंतं्र केेवल धाार्मि�िक 
मंतं्र नहींं हैं,ं बल्कि�ि ब्रह्मांं�डीीय सि�द्धांं�तोंं, नैैति�क मूलू्योंं और आध्याात्मि�िक 
अंतंर्दृृष्टि� कोो संंपे्रेषि�त करनेे केे परि�ष्कृृत सााधन भीी हैं।ं इन मंतं्रोंं कीी सटीीकताा 
और गहरााई जटि�ल वि�चाारोंं कोो व्यक्त करनेे और आध्याात्मि�िक वि�काास 
कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए भााषाा केे कुुशल उपयोोग कोो दर्शाा�तीी है।ै संंचाार में ं
उनकीी महाारथ, स्पष्टताा, दूरूदृष्टि� और गहन सत्य कोो व्याावहाारि�क परि�णाामोंं 
सेे जोोड़ने कीी क्षमताा सम्मि�िलि�त है।ै येे कौौशल इन प्रााचीीन परंंपरााओं ंमें ं
उदााहरण केे तौौर पर देखेे ेजाा सकतेे हैं।ं उनकीी शि�क्षााएँँ वि�भि�न्न वैैदि�क ग्रंंथोंं, 
पुरुााणोंं, ब्रााह्मणोंं और अन्य प्रााचीीन शाास्त्रोंं में ंसंंरक्षि�त हैं ंऔर उन्होंंनेे लोोगोंं 
कीी माानसि�कताा कोो प्रभाावि�त करनेे और बदलनेे में ं महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा 
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नि�भााई है।ै वैैदि�क ग्रंंथोंं, वि�शेषे रूप सेे ऋग्वेेद में ंअत्रि� और उनके शि�ष्योंं 
कोो दि�ए गए मंतं्र और दाार्शशनि�क अंतंर्दृृष्टि� सम्मि�िलि�त हैं,ं जोो ब्रह्मांं�ड वि�ज्ञाान, 
अनुषु्ठाान प्रथााओं ंऔर आध्याात्मि�िक ज्ञाान कीी उनकीी गहन समझ कोो दर्शाा�तीी 
है ै(द्वि�वेेदीी, 2012)।

मुुनि� (मौौन तपस्वीी और दाार्शशनि�क)
मुनुि� अक्सर तपस्वीी दाार्शशनि�क होोतेे हैं,ं जोो मौौन ध्याान याा गहरीी अंतंर्दृृष्टि� 

केे मााध्यम सेे संंवााद करतेे हैं।ं जब वेे मौौन काा अभ्याास करतेे थेे, तोो उनकीी 
शि�क्षााएँँ गहन ज्ञाान प्रदाान करतीी हैं।ं ऐसेे हीी कुुछ मुनुि�योंं काा वि�वरण 
नि�म्नलि�खि�त है ै:

नाारद मुुनि�
नाारद एक ऋषि� और एक घुमुक्कड़ तपस्वीी दोोनोंं हैं,ं जोो देवेतााओं ंऔर 

मनुषु्योंं केे दाायरे में ंज्ञाान, समााचाार और आध्याात्मि�िक ज्ञाान फैैलााने में ंअपनीी 
भूमूि�काा केे लि�ए जााने जााते हैं।ं नाारद कोो अक्सर एक ब्रह्मांं�डीीय संंचाारक 
केे रूप में ंदेखेाा जााताा है,ै जोो दि�व्य कहाानि�याँ �ँ सुनुााते हैं,ं जाानकाारीी व ज्ञाान 
प्रसाारि�त करतेे हैं ंऔर वि�भि�न्न रााजााओं ंऔर देवेतााओं ंकोो सलााह देतेेे हैं।ं 
महााभाारत, राामाायण और पुरुााणोंं में ंउनकाा अक्सर उल्लेख है।ै नाारद मुनुि�, 
जि�न्हें ंदेवेर्षि�ि नाारद केे नााम सेे भीी जाानाा जााताा है,ै एक पौौरााणि�क बहुमुखुीी 
प्रति�भाा केे धनीी आध्याात्मि�िक व्यक्ति�त्व हैं,ं जोो अपनेे अदु्भुत ज्ञाान, संंगीीत 
प्रति�भाा और तीीनोंं लोोकोंं केे बीीच याात्राा करनेे कीी क्षमताा केे लि�ए वि�ख्याात 
हैं।ं नाारद मुनुि� हमेशेाा देवेतााओं,ं रााक्षसोंं और मनुषु्योंं केे रहस्योंं कोो जाानते 
थेे और उन्हें ंतीीनोंं लोोकोंं केे बीीच संंदेशेवााहक केे रूप में ंकाार्यय करनेे केे 
लि�ए जाानाा जााताा है।ै उन्हें ंएक दि�व्य ऋषि�, भगवाान् ् वि�ष्णु ुकेे भक्त और 
एक दि�व्य संंदेशेवााहक केे रूप में ंमाानाा गयाा है।ै देवेर्षि�ि नाारद कीी याात्रााएँँ 
सांं�साारि�क सीीमााओं ंसेे परेे उनके उत्थाान काा प्रतीीक थींं, जि�ससेे उन्हें ंअन्य 
लोोकोंं केे वि�षयोंं पर बाातचीीत करनेे कीी अनुमुति� मि�लीी। उनके गहरेे वि�चाार 
और वि�श्वाास डि�जि�टल युगु में ंभीी प्राासंगि�क बने हुुए हैं,ं जोो हमाारीी जुडु़ीी हुुई 
दुनुि�याा कीी जटि�लताा केे बीीच वाास्तवि�क समझ कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए एक 
माार्गगदर्शशक प्रकााश प्रदाान करतेे हैं।ं नाारद मुनुि� केे संंचाार सूतू्र सि�र्फफ  भााषााई 
क्षमताा सेे कहींं ज्याादाा हैं।ं यह कुुशल संंचाार केे लि�ए एक व्याापक दृष्टि�कोोण 
है।ै वेे दयाालु ुश्रोोताा थेे, उन्होंंनेे प्रत्येेक प्रााणीी सेे खुलेुे मन सेे और उसके 
दृष्टि�कोोण कोो समझनेे कीी इच्छाा सेे बाात कीी, चााहे ेवह देवे होो, माानव होो याा 
दाानव। इस दयाालु ुदृष्टि�कोोण नेे लोोगोंं केे लि�ए खुदु कोो पूरूीी तरह सेे व्यक्त 
करनेे, वि�श्वाास कोो बढ़ाावाा देनेेे और मि�त्रताा बनााने केे लि�ए एक सुरुक्षि�त 
स्थाान बनाायाा। देवेर्षि�ि नाारद नेे अपनेे श्रोोतााओं ंकीी वि�शि�ष्ट आवश्यकतााओं ं
और क्षमतााओं ं केे अनुसुाार अपनेे संंचाार कोो ढाालाा। उनकाा लचीीलाापन 
और संंचाार क्षमतााएँँ जटि�ल आध्याात्मि�िक सत्योंं कोो इस तरह सेे संंपे्रेषि�त 
करनेे कीी उनकीी क्षमताा सेे प्रदर्शि�ित होोतीी हैं,ं जोो श्रोोताा कीी चेतेनाा केे स्तर 
कोो समझनेे योोग्य होो। व्यक्ति�योंं कीी वि�शि�ष्ट आवश्यकतााओं ंकेे अनुसुाार 
अपनेे ज्ञाान कोो अनुकूुूलि�त करनेे कीी नाारद कीी क्षमताा वि�भि�न्न श्रोोतााओं ंकोो 
आकर्षि�ित करनेे केे लि�ए एक माार्गगदर्शशक अवधाारणाा है।ै

नाारद मुनुि� कीी पसंंदीीदाा संंचाार पद्धति� कहाानि�योंं और दृष्टांं�तोंं केे मााध्यम 
सेे थीी। उन्होंंनेे जटि�ल आध्याात्मि�िक वि�षयोंं कोो अपनेे श्रोोतााओं ंकेे लि�ए 
प्राासंंगि�क और याादगाार बनााने केे लि�ए कथाा काा उपयोोग कि�याा। इस पद्धति� 
नेे न केेवल उनकीी ओर ध्याान आकर्षि�ित कि�याा, बल्कि�ि यह भीी सुनुि�श्चि�त 

कि�याा कि� उनके व्यााख्याानोंं काा साार सुनुने वाालोंं केे मन में ंबनाा रहे।े नाारद केे 
प्रवचन नेे देवेतााओं,ं ऋषि�योंं और यहाँ �ँ तक कि� रााक्षसोंं सेे बाातचीीत करतेे 
हुुए सीीमााओं ंकोो तोोड़ दि�याा। उनकीी बाातचीीत नेे साार्ववभौौमि�क सहाानुभुूतूि� 
प्रदर्शि�ित कीी—सभीी प्रााणि�योंं में ं पााई जााने वाालीी सााझाा माानवताा कीी 
माान्यताा। इस रणनीीति� नेे असमाानतााओं ं कोो कम कि�याा, जबकि� जीीवन 
कीी परस्पर संंबद्धताा पर जोोर दि�याा। उपर्युु�क्त गुणु नाारद मुनुि� कोो भाारत काा 
आदर्शश संंचाारक और आदि� संंवााददााताा बनााते हैं ं(शर्माा�, 2008)।

कपि�ल मुुनि�
हिं�दंू ूजीीवन पद्धति� केे प्रमुखु संंतोंं में ंसेे एक कपि�ल मुनुि� नेे वैैदि�क 

कााल केे पुनुर्जाा�गरण में ंयोोगदाान दि�याा। उन्हें ंमनु ुकेे वंंशजोंं में ंसेे एक माानाा 
जााताा है,ै जोो भगवाान् ्ब्रह्माा केे पोोतेे थेे। कपि�ल मुनुि� हिं�दंू ूदर्शशन कीी छह 
प्रणाालि�योंं में ंसेे एक ‘सांं�ख्य दर्शशन’ केे संंस्थाापक थेे, जोो चेतेनाा (पुरुुष) 
और पदाार्थथ (प्रकृृति�) केे बीीच द्वैतैवााद पर कंेंद्रि�त है।ै उनकीी शि�क्षााएँँ मुखु्य 
रूप सेे दाार्शशनि�क और आध्याात्मि�िक थींं, जोो ब्रह्मांं�ड कीी प्रकृृति� और 
भौौति�क और आध्याात्मि�िक केे बीीच केे संंबंंध पर कंेंद्रि�त थींं। उनके द्वााराा 
रचि�त ‘सांं�ख्य सूतू्र’ भाारतीीय दर्शशन में ंएक प्रमुखु ग्रंंथ है।ै कपि�ल मुनुि� नेे 
वैैरााग्य और अलगााव केे महत्त्व काा संंचाार कि�याा मुकु्ति� (मोोक्ष) प्रााप्त करनेे केे 
सााधन केे रूप में ंएक ऐसीी शि�क्षाा, जि�सकाा बााद केे हिं�दंू ूऔर बौौद्ध वि�चाारोंं 
पर गहराा प्रभााव पड़ाा। उनके कई ग्रंंथोंं में ंबौौद्ध ग्रंंथोंं सेे कााफीी समाानताा है ै
(शर्माा�, 2013)।

महर्षि�ि वााल्मीीकि�
महर्षि�ि वााल्मीीकि� कोो आदि� कवि� (प्रथम कवि�) केे रूप में ंजाानाा जााताा 

है।ै उन्होंंनेे राामाायण कीी रचनाा कीी, जोो प्रााचीीन भाारत केे दोो महाान् ्महााकााव्योंं 
में ंसेे एक है।ै वााल्मीीकि� द्वााराा रचि�त ‘राामाायण’ न केेवल भगवाान् ्रााम कीी 
जीीवन गााथाा है,ै बल्कि�ि धर्मम, भक्ति� और कर्ततव्य केे आवश्यक गुणुोंं काा भीी 
संंचाार करतीी है।ै उनकाा काार्यय समााज केे लि�ए एक सांं�स्कृृति�क और नैैति�क 
माार्गगदर्शशक बन गयाा। उनके बाारे में ंकहाा गयाा है ै:

याावत्स्थाास्यन्ति�ि गि�रयःः सरि�तश्च महीीतलेे।
ताावद्राामाायणकथाा लोोकेेषु ुप्रचरि�ष्यति�॥

(वााल्मीीकि�, 1931, बााल कांं�ड, अध्यााय-2)
“जब तक पृथृ्वीी कीी सतह पर पहााड़ और नदि�याँ �ँ फलतीी-फूूलतीी 

रहेंगंीी, तब तक इस वि�श्व में ं‘राामाायण’ कीी कथाा फलतीी-फूूलतीी रहेगेीी।” 
वााल्मीीकि� राामाायण कोो वि�श्व काा सबसेे गौौरवशाालीी महााकााव्य माानाा जााताा 
है।ै वााल्मीीकि� ‘राामाायण’ पर सबसेे हाालि�याा अध्ययन मुनुि�याापन (2007) 
द्वााराा कि�याा गयाा थाा, जि�न्होंंनेे महााकााव्य केे दृष्टि�कोोण सेे श्रीीरााम द्वााराा 
प्रदर्शि�ित परि�वर्ततनकाारीी नेेतृतृ्व पर एक अध्ययन कि�याा। संंस्कृृत सााहि�त्य 
में,ं वााल्मीीकि� राामाायण कोो आदि�कााव्य याा पहलीी कवि�ताा केे रूप में ंजाानाा 
जााताा है।ै इस महााकााव्य में ं24,000 श्लोोक हैं,ं जोो छह कांं�डोंं (खंडंोंं) में ं
वि�भााजि�त हैं,ं जि�नके नााम हैं ंबााल कांं�ड, अयोोध्याा कांं�ड, अरण्य कांं�ड, सुंं�दर 
कांं�ड, कि�ष्किं��धाा कांं�ड और युदु्ध कांं�ड। उत्तर कांं�ड राामाायण काा साातवाँ �ँ कांं�ड 
है ैऔर यह मुखु्य महााकााव्य सेे अलग है ै(तपस्याानंद, 1991)। वााल्मीीकि� 
राामाायण केे श्लोोक शेके्सपि�यर सेे कई हजाार सााल पहलेे पूरेूे भाारत में ंहर 
रााज दरबाार और गाँ �ँवोंं में ंगााए जााते थेे। यहाँ �ँ तक कि� 200 सााल पहलेे भीी, 
भाारत में ं ब्रि�टि�श मि�शनरि�योंं कोो यह देखेकर आश्चर्यय हुुआ कि� भाारतीीय 
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रोोजमर्राा� कीी बाातचीीत में ं‘राामाायण’ पर चर्चाा� करतेे हैं ंऔर उससेे उद्धरण 
देतेेे हैं ं(मुनुि�याापन, 2007)।

राामाायण सदि�योंं सेे भाारत केे लोोगोंं केे लि�ए आध्याात्मि�िक, सांं�स्कृृति�क, 
समााजशाास्त्रीीय, रााजनीीति�क और कलाात्मक पे्रेरणाा काा स्रोोत रहीी है ैऔर 
दक्षि�ण पूरू्वव एशि�यााई देशेोंं खाासकर थााईलंैंड, कंंबोोडि�याा, इंडंोोनेेशि�याा और 
मलेेशि�याा केे लोोगोंं केे लि�ए भीी यह पे्रेरणाा है।ै दक्षि�ण पूरू्वव एशि�यााई देशेोंं 
खाासकर थााईलंैंड, कंंबोोडि�याा, इंडंोोनेेशि�याा और मलेेशि�याा में ं राामाायण नेे 
रााष्ट्रीीय सााहि�त्य कोो समृदृ्ध कि�याा है ैऔर नााटक, नृतृ्य, संंगीीत, चि�त्रकलाा 
और मूरू्ति�िकलाा जैैसीी उनकीी कलाा केे हर रूप केे लि�ए थीीम भीी प्रदाान कीी 
है ै(सुबु्रमण्यम, 2003)।

आचाार्यय ज्ञाान केे संचंाारक
आचाार्यय शि�क्षक और वि�द्वाान् ् थेे, जोो अपनेे छाात्रोंं कोो पवि�त्र और 

धर्ममनि�रपेेक्ष ज्ञाान संंचाारि�त करनेे केे लि�ए जि�म्मेदेाार थेे। प्रााचीीन भाारत में,ं 
आचाार्यय गुरुुकुुलोंं में ंमौौखि�क शि�क्षााओं ंकेे मााध्यम सेे वैैदि�क ज्ञाान, दर्शशन, 
नैैति�कताा और वि�ज्ञाान काा संंचाार करतेे थेे। आचाार्योंं नेे अपनेे वि�द्याार्थि�ियोंं 
(शि�ष्योंं) केे लि�ए गुरुु और माार्गगदर्शशक कीी भूमूि�काा नि�भााई, न केेवल 
शैकै्षणि�क शि�क्षाा में ंबल्कि�ि नैैति�क और नैैति�क जीीवन में ंभीी। उनकाा संंचाार 
केेवल शब्दोंं तक सीीमि�त नहींं थाा, बल्कि�ि इसमें ंउनकाा व्यवहाार भीी शाामि�ल 
थाा, जोो वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए अनुकुरणीीय उदााहरण थाा। उन्होंंनेे अपनेे शि�ष्योंं 
कोो जीीवन भर माार्गगदर्शशन दि�याा, उन्हें ंव्यक्ति�गत और साामााजि�क चुनुौौति�योंं 
सेे नि�पटने में ंमदद कीी। कई महाान् ्आचाार्योंं नेे ज्ञाान कोो संंहि�तााबद्ध करनेे 
और व्यवस्थि�ित करनेे में ं महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई। उदााहरण केे लि�ए, 
आदि� शंकंरााचाार्यय नेे अद्वैतै वेेदांं�त केे दाार्शशनि�क सि�द्धांं�तोंं काा संंचाार कि�याा 
और उपनि�षदोंं, भगवद् ्गीीताा और ब्रह्म सूतू्रोंं पर व्याापक टि�प्पणि�याँ �ँ लि�खींं। 
इसीी तरह, राामाानुजुााचाार्यय और मााधवााचाार्यय जैैसेे अन्य आचाार्यय वि�शि�ष्टााद्वैतै 
और द्वैतै जैैसेे दाार्शशनि�क स्कूूलोंं केे संंचाार और व्यााख्याा में ंप्रमुखु व्यक्ति� 
थेे। आचाार्योंं नेे धर्मम (नैैति�क और नैैति�क काानूनू) कीी व्यााख्याा करनेे में ंभीी 
भूमूि�काा नि�भााई। उन्होंंनेे धर्ममशाास्त्रोंं और स्मृतृि�योंं (जैैसेे, मनुसु्मृतृि�) जैैसेे ग्रंंथोंं 
केे मााध्यम सेे काानूनूीी और नैैति�क सि�द्धांं�तोंं काा संंचाार कि�याा। इन ग्रंंथोंं में ं
व्यक्ति�योंं केे वर्णण (वर्गग) और आश्रम (जीीवन केे चरण) केे अनुसुाार उनके 
कर्ततव्योंं और जि�म्मेदेाारि�योंं कोो नि�र्धाा�रि�त कि�याा गयाा थाा।

आदि� शंंकरााचाार्यय
आदि� शंकंरााचाार्यय एक दाार्शशनि�क और धर्ममशाास्त्रीी थेे, जि�न्हें ंअद्वैतै वेेदांं�त 

केे सि�द्धांं�त कोो मजबूतू करनेे काा श्रेेय दि�याा जााताा है।ै यह एक गैैर-द्वैतैवाादीी 
वि�चाारधााराा है,ै जोो आत्माा (स्वयं) और ब्रह्म (साार्ववभौौमि�क चेतेनाा) कीी 
एकताा सि�खाातीी है।ै वेेदांं�त केे उप-वि�द्याालयोंं में ंसेे एक अद्वैतै वेेदांं�त केे 
संंस्थाापक केे रूप में ंआदि� शंकंरााचाार्यय कोो भाारत केे उत्कृृष्ट दाार्शशनि�कोंं में ं
सेे एक माानाा जााताा है।ै वैैदि�क धर्मम कीी पुनुर्स्था�ा�पनाा केे लि�ए उन्होंंनेे भाारत 
कीी धरतीी पर याात्रााएँँ कींं। वि�भि�न्न मठोंं और अन्य कंेंद्रोंं कीी स्थाापनाा 
करकेे भाारत कोो एकीीकृृत करनेे केे उनके प्रयाास नेे भाारत कोो उसकीी 
आध्याात्मि�िकताा कोो खोोनेे सेे बचाायाा है।ै उपनि�षदोंं, भगवद् ्गीीताा और ब्रह्म 
सूतू्रोंं पर अपनीी टि�प्पणि�योंं केे मााध्यम सेे शंकंरााचाार्यय नेे अद्वैतै वेेदांं�त केे मूलू 
सि�द्धांं�तोंं काा संंचाार कि�याा। अन्य वि�चाारधाारााओं ंकेे वि�द्वाानोंं केे सााथ उनकीी 
बहस भीी उनकीी शि�क्षााओं ंकेे प्रसाार में ंसहाायक रहीी। अपनेे संंक्षि�प्त 32 वर्षष 

केे जीीवन में ंशंकंरााचाार्यय नेे महाान् ्प्रसि�द्धि� प्रााप्त कीी और ‘सनाातन धर्मम’ कीी 
पुनुर्स्था�ा�पनाा में ंमहत्त्वपूरू्णण योोगदाान दि�याा, जोो उस समय वि�भि�न्न संंप्रदाायोंं 
और वि�चाारधाारााओं ंकेे काारण संंकटोंं सेे घि�राा थाा। श्रीी अरविं�द केे शब्दोंं 
में,ं यह शंकंरााचाार्यय हीी थेे ‘...जि�नकीी महाान् ्भाावनाा नेे अपनेे नश्वर जीीवन 
केे कुुछ वर्षोंं में ंपूरेूे भाारत में ंवि�जय काा संंचाार कि�याा तथाा लोोगोंं केे संंपूरू्णण 
धाार्मि�िक जीीवन काा पुनुर्गगठन कि�याा’ (झाा, 2015)।

चाार मठोंं कीी स्थाापनाा करकेे उन्होंंनेे यह सुनुि�श्चि�त कि�याा कि� उनकीी 
शि�क्षााएँँ भाावीी पीीढ़ि�योंं तक पहुँँ�चें,ं जि�ससेे अद्वैतै वेेदांं�त काा संंरक्षण होो 
सके। आदि� शंकंरााचाार्यय केे कई महत्त्वपूरू्णण श्लोोक (छंंद), उनकीी कई रचनााएँँ 
अपनीी दाार्शशनि�क अंतंर्दृृष्टि� और भक्ति� कीी तीीव्रताा केे लि�ए पूजूनीीय हैं।ं उनकीी 
प्रमुखु रचनााओं ंमें ंसेे कुुछ महत्त्वपूरू्णण श्लोोक नीीचे ेदि�ए गए हैं ं:

ब्रह्म ज्ञाानाावलीी माालाा (स्वयं कीी प्रकृृति� पर), जोो स्वयं और ब्रह्म कीी 
प्रकृृति� काा साारांं�श प्रस्तुतु करतीी है।ै यह अद्वैतै वेेदांं�त पर शंकंरााचाार्यय कीी 
सबसेे संंक्षि�प्त और शक्ति�शाालीी रचनााओं ंमें ंसेे एक है।ै

अहं ंनि�र्वि�िकल्पोो नि�रााकााररूपःः। वि�भुतु्वााच्च सर्ववत्र सर्वेेन्द्रि�ियााणााम्॥्
न चाासङ््गतंं नैैव मुकु्ति�र्नन मेयेःः। चि�दाानन्दरूपःः शि�वोोऽहम् ्शि�वोोऽहम्॥्

“मैं ंवि�चाार सेे परेे, नि�रााकाार और सर्ववव्याापीी हँूँ�; मेरेाा इंदं्रि�योंं सेे कोोई संंबंंध 
नहींं है।ै मैं ंआसक्ति�योंं सेे बँँधाा नहींं हँूँ�, न हीी मुझुे ेमुकु्ति� कीी आवश्यकताा 
है।ै मैं ंशुदु्ध चेतेनाा हँूँ�, सदाा आनंंदमय हँूँ�—मैं ंशि�व हँूँ�, मैं ंशि�व हँूँ�।” अद्वैतै 
काा साार बतााताा है ैकि� व्यक्ति�गत आत्म (आत्माा) ब्रह्म (परम वाास्तवि�कताा) 
केे सााथ एक है,ै जि�सकाा प्रति�नि�धि�त्व यहाँ �ँ शि�व द्वााराा कि�याा गयाा है।ै आदि� 
शंकंरााचाार्यय कीी सबसेे प्रसि�द्ध रचनाा ‘नि�र्वाा�ण शतकम्’् (मुकु्ति� पर छह 
श्लोोक) अद्वैतै वेेदांं�त कीी परम अनुभुूतूि� कोो व्यक्त करतीी है।ै

मनोोबुदु्ध््यहङ््काार चि�त्ताानि� नााहं ंन च श्रोोत्रजि�ह्वे न च घ्रााणनेत्रेे। 
न च व्योोम भूमूि�र्नन तेेजोो न वाायुःः� चि�दाानन्दरूपःः शि�वोोऽहं ंशि�वोोऽहम्॥्

"मैं ंमन, बुदु्धि�, अहंकंाार याा स्मृतृि� नहींं हँूँ�; मैं ंकाान, जीीभ, नााक याा 
आँँख नहींं हँूँ�। मैं ंआकााश, पृथृ्वीी, अग्नि�ि, वाायु ु केे तत्त्व नहींं हँूँ�; मैं ंशुदु्ध 
चेतेनाा हँूँ�, मैं ंशि�व हँूँ�, मैं ंशि�व हँूँ�।" यह श्लोोक व्यक्ति� कीी वाास्तवि�क पहचाान 
कीी एक सशक्त घोोषणाा है,ै जोो भौौति�क शरीीर और मन सेे परेे, शुदु्ध चेतेनाा 
केे रूप में ंहै ैतथाा अद्वैतै पर बल देतेाा है।ै ‘वि�वेेकचूडू़ाामणि�’ शंकंरााचाार्यय केे 
सबसेे व्याापक काार्योंं में ंसेे एक है,ै जोो अद्वैतै वेेदांं�त कोो व्यवस्थि�ित रूप सेे 
समझााताा है ैऔर आत्म-सााक्षाात्काार केे लि�ए व्याावहाारि�क माार्गगदर्शशन प्रदाान 
करताा है।ै

सत्यंं ज्ञाानम् ्अनन्तंं ब्रह्म वि�श्वसृक्ृ् वि�श्वभुक्ु् वि�श्ववेेदाः�ः। 
त्रि�गुणुाातीीतंं तुरुीीयंं यत् ्प्रााणस्तंं ब्रह्म नि�ष्कलम्॥्

“ब्रह्म सत्य है,ै ज्ञाान है,ै अनंंत है।ै ब्रह्म हीी ब्रह्मांं�ड काा रचयि�ताा, पाालक 
और ज्ञााताा है।ै वह तीीनोंं गुणुोंं सेे परेे है ैऔर चौौथीी अवस्थाा (तुरुीीय) है।ै वह 
ब्रह्म हीी परम सत्य है,ै जि�समें ंकोोई वि�भााजन नहींं है।ै” अद्वैतै वेेदांं�त में ंबतााए 
गए परम सत्य ब्रह्म काा प्रत्यक्ष वर्णणन करताा है।ै

राामाानुुजााचाार्यय
तमि�लनााडु केे श्रीीपेेरंंबदूरू में ं1017 में ंजन्मे ेराामाानुजुााचाार्यय जीी कोो वैैदि�क 

दाार्शशनि�क और समााज सुधुाारक केे रूप में ंजाानाा जााताा है।ै वेे वि�शि�ष्टााद्वैतै 
(योोग्य अद्वैतैवााद) केे समर्थथक थेे और भक्ति� आंदंोोलन में ंएक प्रमुखु व्यक्ति� 
थेे, जि�सने ईश्वर केे प्रति� व्यक्ति�गत भक्ति� पर जोोर दि�याा। उन्होंंनेे भक्ति� 
आस्ति�िकताा केे सि�द्धांं�तोंं काा संंचाार कि�याा, जोो वि�ष्णु ु केे प्रति� व्यक्ति�गत 
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भक्ति� पर कंेंद्रि�त थाा। उनके काार्योंं में ंश्रीी भााष्य (ब्रह्म सूतू्र पर एक टि�प्पणीी) 
और गीीताा भााष्य (भगवद् ्गीीताा पर एक टि�प्पणीी) शाामि�ल हैं।ं उन्होंंनेे श्रीी 
भााष्य (ब्रह्म सूतू्र पर एक टि�प्पणीी) और श्रीी गीीताा भााष्य (भगवद् ्गीीताा पर 
एक टि�प्पणीी) कोो पुनुर्जीीवि�त कि�याा। भक्ति� आंदंोोलन, और अन्नमचाार्यय, 
भक्त राामदाास, त्याागरााज, कबीीर और मीीरााबााई जैैसेे कवि�योंं केे लि�ए पे्रेरणाा 
माानाा जााताा है।ै वेे वेेदांं�त केे वि�शि�ष्टााद्वैतै उपसंंप्रदााय केे प्रमुखु प्रस्ताावक केे 
रूप में ंप्रसि�द्ध हैं।ं वि�शि�ष्टााद्वैतै (शााब्दि�िक अर्थथ ‘वि�शि�ष्टताा सहि�त अद्वैतै; 
योोग्यतााएँँ’) वेेदांं�त दर्शशन काा एक अद्वैतैवाादीी संंप्रदााय है।ै यह गुणु-संंपूरू्णणताा 
काा अद्वैतैवााद है,ै जि�समें ं ब्रह्म कोो हीी सर्वोोच्च वाास्तवि�कताा केे रूप में ं
देखेाा जााताा है,ै लेेकि�न उसकीी वि�शेषेताा बहुलताा है।ै उन्होंंनेे नवरत्न केे नााम 
सेे जााने जााने वााले नौौ ग्रंंथ लि�खे े और वैैदि�क ग्रंंथोंं पर कई टि�प्पणि�याँ �ँ 
लि�खींं। राामाानुजुााचाार्यय कीी सबसेे महत्त्वपूरू्णण रचनााओं ं में ं वेेदांं�त सूतू्रोंं पर 
उनकीी टि�प्पणीी (श्रीीभााष्य, याा ‘सच्चीी टि�प्पणीी’) और भगवद्गीीताा पर उनकीी 
टि�प्पणीी (गीीतााभााष्य, याा ‘गीीताा पर टि�प्पणीी’) शाामि�ल हैं।ं उनकीी अन्य 
रचनााओं ंमें ंवेेदाार्थथसंग्रह (वेेद केे अर्थथ काा साारांं�श), वेेदांं�तसाार (वेेदांं�त काा 
साार), और वेेदांं�तदीीप (वेेदांं�त काा दीीपक) शाामि�ल हैं।ं उन्होंंनेे प्रकृृति� केे सााथ 
ताालमेले बनााए रखनेे तथाा उसकाा अति� दोोहन न करनेे कीी आवश्यकताा पर 
भीी बल दि�याा। राामाानुजुााचाार्यय केे संंचाार नेे आत्माा और ईश्वर केे बीीच संंबंंध 
पर जोोर दि�याा, जि�ससेे दक्षि�ण भाारत में ंमंदंि�र संंस्कृृति� और भक्ति� प्रथााओं ं
केे वि�काास पर प्रभााव पड़ाा।

आचाार्यय चााणक्य (कौौटि�ल्य)
चााणक्य, जि�न्हें ंकौौटि�ल्य केे नााम सेे भीी जाानाा जााताा है,ै एक शि�क्षक, 

दाार्शशनि�क, अर्थथशाास्त्रीी और प्रथम मौौर्यय सम्रााट चंदं्रगुपु्त केे सलााहकाार थेे। 
वेे अर्थथशाास्त्र केे लेेखक हैं,ं जोो शाासन कलाा, आर्थि�िक नीीति� और सैैन्य 
रणनीीति� पर एक ग्रंंथ है।ै उनकीी शि�क्षााओं ंनेे शाासन, काानूनू और नैैति�कताा 
पर व्याावहाारि�क ज्ञाान काा संंचाार कि�याा। चााणक्य कोो संंचाार केे महाारथीी 
और रणनीीति�काार केे रूप में ं जाानाा जााताा है,ै जि�न्होंंनेे अपनेे ज्ञाान और 
कौौशल काा उपयोोग रााजााओं ंऔर शाासकोंं कोो प्रभाावि�त करनेे और उनकाा 
माार्गगदर्शशन करनेे केे लि�ए कि�याा। उनकीी संंचाार शैलैीी स्पष्टताा, ज्ञाान और 
व्याावहाारि�कताा सेे चि�ह्नि�त थीी, जोो अक्सर वाास्तवि�क रााजनीीति� (आदर्शोंं 
केे बजााय व्याावहाारि�क वि�चाारोंं पर आधाारि�त रााजनीीति�) पर कंेंद्रि�त थीी। 
चााणक्य केे संंचाार केे प्रमुखु पहलू ूहैं ं:

चााणक्य बहुत हीी व्याावहाारि�क और यथाार्थथवाादीी संंचाारक हैं,ं उनकाा 
संंचाार आदर्शशवाादीी दृष्टि�कोोण केे बजााय व्याावहाारि�क समााधाानोंं पर कंेंद्रि�त 
थाा। वह माानव स्वभााव, शक्ति� गति�शीीलताा और रणनीीति� कीी स्पष्ट समझ 
केे मााध्यम सेे लक्ष्योंं कोो प्रााप्त करनेे में ं वि�श्वाास करतेे थेे। अन्य प्रााचीीन 
भाारतीीय वि�चाारकोंं कीी तरह, चााणक्य काा संंचाार संंक्षि�प्त और व्याावहाारि�क 
थाा। वेे अक्सर छोोटेे, तीीखे ेसूतू्रोंं याा सूतू्रोंं केे मााध्यम सेे संंवााद करतेे थेे। 
उनकीी बाातें व्याावहाारि�क और यााद रखनेे में ंआसाान थींं, जि�नमें ंव्यक्ति�गत 
नैैति�कताा सेे लेेकर शाासन कलाा तक सब कुुछ सम्मि�िलि�त थाा। कौौटि�ल्य 
कोो उनके रणनीीति�क और पे्रेरक संंचाार कौौशल केे लि�ए जाानाा जााताा है।ै 
चााणक्य शाासकोंं कोो मनााने और अपनीी नीीति�योंं केे लि�ए समर्थथन जीीतनेे 
केे लि�ए संंचाार काा उपयोोग करनेे में ंकुुशल थेे। ‘अर्थथशाास्त्र’ में ंउनके लेेखन 
में ंउनके रणनीीति�क बुदु्धि� कोो दर्शाा�याा गयाा है,ै जोो शाासकोंं कोो वफाादाारीी 
जीीतनेे, संंसााधनोंं काा प्रबंंधन करनेे और दुशु्मनोंं कोो हरााने केे तरीीकेे केे बाारे 

में ंमाार्गगदर्शशन करताा है ै(कौौटि�ल्य, 2024)।
चााणक्य काा संंचाार बहुआयाामीी थाा। उन्होंंनेे न केेवल रााजनीीति� और 

युदु्ध केे बाारे में,ं बल्कि�ि व्यक्ति�गत आचरण, अर्थथशाास्त्र, कूूटनीीति� और 
शाासन केे बाारे में ंभीी संंवााद कि�याा। उनके संंचाार में ंवि�षयोंं कीी एक वि�स्तृतृ 
शंृंखलाा सम्मि�िलि�त थीी, जोो शाासन कीी बहुमुखुीी प्रकृृति� कोो दर्शाा�तीी थीी। 
उनकीी शि�क्षााओं ं में ं अक्सर रूपकोंं और उपमााओं ं काा इस्तेेमााल कि�याा 
जााताा थाा, जि�ससेे जटि�ल रााजनीीति�क रणनीीति�योंं कोो समझनाा आसाान होो 
जााताा थाा। वेे जटि�ल वि�चाारोंं कोो व्याावहाारि�क अनुपु्रयोोग केे लि�ए सरल 
बनााने में ंमााहि�र थेे। चााणक्य कीी दोो प्रमुखु रचनााएँँ, ‘अर्थथशाास्त्र’ और ‘नीीति� 
शाास्त्र’ में ंहम देखे सकतेे हैं ंकि� चााणक्य स्वयं एक तपस्वीी रहतेे हुुए एक 
अखंडं भाारत चााहतेे थेे तथाा स्वयं सांं�साारि�क वि�लाासि�ताा सेे वि�रक्त रहतेे हुुए 
लोोगोंं कोो एक बेेहतर और स्थााई रााजनीीति� देनेाा चााहतेे थेे। वेे एक बेेहतर 
शाासन, नैैति�क रूप सेे संंचाालि�त व्यवसााय, पुरुााने शाास्त्रोंं कीी सूकू्ति�योंं कोो 
वर्ततमाान (तत्काालीीन) संंदर्भभ में ंपुनुर्जीीवि�त करनाा और एक पूरू्णण नैैति�क और 
माानवीीय जीीवन चााहतेे हैं।ं ‘अर्थथशाास्त्र’ केे मााध्यम सेे चााणक्य नेे शाासन केे 
सि�द्धांं�तोंं काा संंचाार कि�याा, जि�सने मौौर्यय सााम्रााज्य कोो आकाार दि�याा और 
बााद में ं कूूटनीीति� और रााजनीीति� पर रााजााओं ंऔर शाासकोंं केे लि�ए एक 
महत्त्वपूरू्णण गं्रंथ बन गयाा। चााणक्य केे कुुछ महत्त्वपूरू्णण संंचाार सूतू्र हैं ं:

सुभुााषि�तं यथााशक्ति� मि�ष्टं ंह्रद्यंं च योोजयेेत्।् 
न तद्वचनमुदु्दि�श्यंं यदन्योोद्वेगेकाारकम्॥् 

“मनुषु्य कोो अपनीी शक्ति� और क्षमताा केे अनुसुाार मधुरु, हृदय कोो स्पर्शश 
करनेे वााले और अच्छेे शब्दोंं काा प्रयोोग करनाा चााहि�ए। ऐसेे वचनोंं काा 
प्रयोोग नहींं करनाा चााहि�ए, जोो दूसूरोंं केे लि�ए दुःः�खदाायक याा पीीड़ाा देनेेे वााले 
होंं।” चााणक्य यहाँ �ँ वााणीी केे सदुपुयोोग कीी शि�क्षाा देतेेे हैं।ं वेे कहतेे हैं ंकि� 
बोोलनेे सेे पहलेे सोोचनाा चााहि�ए कि� हमाारीी बाात साामनेे वााले पर क्याा प्रभााव 
डाालेगीी। जहाँ �ँ तक होो सके, मीीठेे, पे्रेमपूरू्णण और सच्चे े शब्दोंं काा प्रयोोग 
करंें। ऐसीी कोोई बाात न कहें,ं जि�ससेे कि�सीी कोो माानसि�क कष्ट पहुँँ�चे ेयाा उसेे 
ठेेस लगेे। यह नीीति� व्यवहाारि�क जीीवन, पाारि�वाारि�क रि�श्तोंं और साामााजि�क 
व्यवहाार केे लि�ए अत्यंंत उपयुकु्त है।ै

वााक्सुधुाा हि� सतांं� भूतूिं� वर्धधयत्येेव सर्ववदाा। 
तस्मााद् ्वााणींं प्रयुञु्जीीत सतांं� सङ््गेेन यत्नतःः॥ (नााराायण, 2012)
“सज्जनोंं कीी वााणीी अमृतृ केे समाान होोतीी है,ै जोो सदाा उनके कल्यााण 

और प्रति�ष्ठाा कोो बढ़ाातीी है।ै इसलि�ए मनुषु्य कोो चााहि�ए कि� वह वााणीी काा 
प्रयोोग सत्पुरुुषोंं कीी संंगति� सेे पे्रेरि�त होोकर साावधाानीीपूरू्ववक करेे।” यह 
श्लोोक ‘चााणक्य नीीति�’ सेे है,ै जि�समें ंआचाार्यय चााणक्य नेे नीीति�, व्यवहाार, 
रााजनीीति�, नैैति�कताा और जीीवनशैलैीी सेे संंबंंधि�त सूतू्राात्मक श्लोोकोंं केे 
मााध्यम सेे माार्गगदर्शशन दि�याा है।ै यह वि�शेषे रूप सेे वााणीी केे सदुपुयोोग और 
सत्संंग केे प्रभााव पर कंेंद्रि�त है।ै

मााधवााचाार्यय
मााधवााचाार्यय द्वैतै (द्वैतैवााद) वि�द्याालय केे संंस्थाापक थेे, जोो व्यक्ति�गत 

आत्माा और सर्वोोच्च प्रााणीी (वि�ष्णु)ु केे बीीच मूलूभूतू अंतंर केे लि�ए 
तर्कक  देतेेे थेे। उन्होंंनेे उपनि�षदोंं, भगवद् ् गीीताा और ब्रह्म सूतू्रोंं पर अपनीी 
टि�प्पणि�योंं और भक्ति� पर अपनीी शि�क्षााओं ंकेे मााध्यम सेे द्वैतै दर्शशन काा 
संंचाार कि�याा। मााधवााचाार्यय नेे बताायाा कि� ईश्वर और व्यक्ति�गत आत्माा हमेशेाा 
अलग-अलग हैं।ं उन्होंंनेे अद्वैतै केे अद्वैतैवााद कोो चुनुौौतीी दीी और इस दर्शशन 
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काा भक्ति� आंदंोोलन पर गहराा प्रभााव पड़ाा वि�शेषेरूप सेे दक्षि�ण भाारत में।ं 
ऋषि�योंं, आचाार्योंं और मुनुि�योंं केे अति�रि�क्त भाारत भूमूि� पर अनगि�नत 
महाान् ् संंचाारक हुुए हैं,ं जि�न्होंंनेे न केेवल अपनीी वि�शेषेज्ञताा केे क्षेेत्रोंं में ं
योोगदाान दि�याा है,ै बल्कि�ि उन्होंंनेे संंचाार, प्रबंंधन, रणनीीति� और मनोोवि�ज्ञाान 
केे क्षेेत्र में ंवि�भि�न्न माानदंडं और माानक स्थाापि�त कि�ए हैं ं(शर्माा�, 1986)।

श्रीीकृृष्ण
श्रीीकृृष्ण ‘भगवद् ्गीीताा’ में ंएक दि�व्य संंचाारक केे रूप में ंहैं,ं जोो अपनीी 

बुदु्धि�, वााकपटुुताा और जटि�ल वि�चाारोंं कोो स्पष्टताा केे सााथ व्यक्त करनेे कीी 
गहन क्षमताा केे लि�ए जााने जााते हैं।ं गीीताा संंस्कृृत में ंलि�खीी गई है ैऔर कृृष्ण 
केे शब्द धाार्मि�िकताा, भक्ति�, ज्ञाान और कर्मम केे माार्गग केे लि�ए माार्गगदर्शशक हैं।ं 
श्रीीकृृष्ण कीी संंचाार कलाा उत्कृृष्ट है ैऔर एक संंचाारक केे रूप में ंसंंचाार कीी 
कुुछ वि�शेषेतााएँँ हैं,ं जोो हर कि�सीी कोो श्रीीकृृष्ण सेे सीीखनीी चााहि�ए। कृृष्ण कीी 
अपनेे श्रोोताा कीी जरूरतोंं, भाावनााओं ंऔर समझ केे आधाार पर अपनेे संंदेशे 
कोो ढाालनेे कीी क्षमताा उनकीी संंचाार शैलैीी कीी एक पहचाान है।ै भगवद् ्गीीताा 
में ंवेे अर्जुु�न केे पाास एक-दि�मााग वााले दाार्शशनि�क रुख केे सााथ नहींं जााते हैं,ं 
बल्कि�ि धीीरेे-धीीरेे उसेे भ्रम और नि�रााशाा सेे स्पष्टताा और ज्ञाान कीी ओर लेे 
जााते हैं।ं वह बोोलनेे सेे पहलेे सुनुने कीी क्षमताा में ंनि�पुणु होो जााताा है।ै कृृष्ण 
अर्जुु�न कीी उलझन और भय कोो ध्याान सेे सुनुनाा शुरुू करतेे हैं।ं अर्जुु�न युदु्ध 
में ंलड़ने केे बाारे में ंदुःः�ख और संंदेहे सेे अभि�भूतू है।ै कृृष्ण पहलेे अर्जुु�न 
कीी भाावनाात्मक स्थि�िति� केे सााथ सहाानुभुूतूि� जतााते हैं ंऔर फि�र धीीरेे-धीीरेे 
दाार्शशनि�क ज्ञाान काा परि�चय देतेेे हैं।ं कृृष्ण अर्जुु�न कोो जटि�ल आध्याात्मि�िक 
सत्योंं सेे एक सााथ अभि�भूतू नहींं करतेे हैं।ं वेे व्यक्ति� केे कर्ततव्य (धर्मम) केे 
बाारे में ंव्याावहाारि�क सलााह सेे शुरुू करतेे हैं ंऔर धीीरेे-धीीरेे अर्जुु�न कोो कर्मम, 
ज्ञाान, भक्ति� और अंतंतःः मोोक्ष कीी चर्चाा�ओं ंकेे मााध्यम सेे आगेे बढ़ााते हैं।ं 
कृृष्ण काा संंचाार प्रकृृति� में ंसाार्ववभौौमि�क है।ै यद्यपि� भगवद् ्गीीताा कुुरुक्षेेत्र 
केे युदु्ध केे मैदैाान में ंकहीी गई थीी, लेेकि�न इसकीी शि�क्षााएँँ प्रत्येेक व्यक्ति� 
पर लाागू ूहोोतीी हैं,ं चााहे ेसमय, स्थाान याा परि�स्थि�िति� कुुछ भीी होो। संंबोोधि�त 
मुदु्दे—ेभय, संंदेहे, आसक्ति�, कर्ततव्य और वि�श्वाास—काालाातीीत माानवीीय 
चिं�तंााएँँ हैं।ं जीीवन केे सभीी पहलुओुं ं पर अपीील करतेे हुुए कृृष्ण अर्जुु�न 
में ंवि�द्यमाान योोद्धाा सेे बाात करतेे हैं,ं लेेकि�न उनकाा संंदेशे छाात्रोंं, नेेतााओं,ं 
गृहृस्थोंं और आध्याात्मि�िक सााधकोंं पर समाान रूप सेे लाागू ूहोोताा है।ै चााहे े
कोोई नैैति�क माार्गगदर्शशन, आध्याात्मि�िक अंतंर्दृृष्टि� याा भाावनाात्मक समर्थथन कीी 
तलााश में ंहोो, कृृष्ण कीी शि�क्षााएँँ सभीी मोोर्चोंं पर ज्ञाान प्रदाान करतीी हैं।ं कृृष्ण 
काा संंचाार सांं�प्रदाायि�क सीीमााओं ंकोो पाार करताा है।ै आत्माा, क्रि�याा, भक्ति� 
और वैैरााग्य केे बाारे में ं उनकीी शि�क्षााएँँ वि�भि�न्न दाार्शशनि�क और धाार्मि�िक 
प्रणाालि�योंं में ंप्रति�ध्वनि�त होोतीी हैं।ं

स्पष्टताा और संंक्षि�प्तताा कृृष्ण कीी संंचाार शक्ति� है।ै वेे जटि�ल वि�चाारोंं कोो 
व्यक्त करनेे केे लि�ए स्पष्ट, संंक्षि�प्त भााषाा काा उपयोोग करतेे हैं।ं भगवद् ्गीीताा 
केे केेवल 700 श्लोोकोंं में ंवेे जीीवन, कर्ततव्य और आध्याात्मि�िकताा कीी सबसेे 
गहन अवधाारणााओं ंकोो समझााते हैं।ं उनकाा संंचाार अनाावश्यक वि�स्ताार सेे 
मुकु्त है,ै जोो सीीधे ेअर्जुु�न कोो सुनुने कीी जरूरत है ैउस पर ध्याान कंेंद्रि�त करताा 
है।ै कृृष्ण अक्सर कठि�न अवधाारणााओं ंकोो सरल बनााने केे लि�ए उपमााओं ं
और रूपकोंं काा उपयोोग करतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, अध्यााय 2 में ंवेे शरीीर 
कीी तुलुनाा कपड़ोंं केे एक सेेट सेे करतेे हैं,ं यह समझााते हुुए कि� आत्माा शरीीर 
कोो वैैसेे हीी बदलतीी है ैजैैसेे कोोई वस्त्र बदलताा है,ै जोो अर्जुु�न कोो आत्माा कीी 

अमरताा केे वि�चाार कोो समझनेे में ंमदद करताा है।ै कृृष्ण अपनीी शि�क्षााओं ं
कोो अमूरू्तत दर्शशन तक सीीमि�त नहींं रखतेे हैं,ं बल्कि�ि इस बाात पर ध्याान 
कंेंद्रि�त करतेे हैं ंकि� अर्जुु�न उन्हें ंअपनेे जीीवन में ंव्याावहाारि�क रूप सेे कैैसेे 
लाागू ूकर सकताा है।ै वेे समझााते हैं ंकि� कैैसेे परि�णाामोंं कीी आसक्ति� केे बि�नाा 
कि�ए जााने वााले काार्यय सेे आध्याात्मि�िक स्वतंत्रताा मि�ल सकतीी है।ै कृृष्ण काा 
संंचाार भाावनाा और तर्कक  केे बीीच संंतुलुि�त है।ै वेे अर्जुु�न केे हृदय और बुदु्धि� 
सेे एक सााथ बाात करतेे हैं।ं कृृष्ण भाावनाात्मक संंघर्षोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हैं,ं 
वेे अर्जुु�न कीी भाावनाात्मक स्थि�िति� कोो खाारि�ज नहींं करतेे, बल्कि�ि उसके डर, 
भ्रम और दुःः�ख कोो स्वीीकाार करतेे हैं।ं अर्जुु�न कीी भाावनााओं ंसेे बाात करकेे, 
कृृष्ण वि�श्वाास और सहाानुभुूतूि� काा मााहौौल बनााते हैं।ं वेे अर्जुु�न कोो दि�खााते 
हैं ंकि� संंदेहे काा अनुभुव करनाा ठीीक है,ै लेेकि�न जोोर देतेेे हैं ंकि� आगेे काा 
राास्ताा उन भाावनााओं ंसेे परेे जााने में ंहै।ै अर्जुु�न कीी भाावनााओं ंकोो संंबोोधि�त 
करनेे केे सााथ-सााथ, कृृष्ण ताार्कि�ि क तर्कक  भीी देतेेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, जब 
अर्जुु�न लड़ने सेे हि�चकि�चााताा है,ै तोो कृृष्ण शरीीर कीी नश्वरताा और आत्माा 
कीी शााश्वत प्रकृृति� कीी व्यााख्याा करतेे हैं ंऔर तर्कक  काा सहााराा लेेकर अर्जुु�न 
कोो सांं�साारि�क रि�श्तोंं केे प्रति� आसक्ति� सेे उबरनेे में ंमदद करतेे हैं।ं 

श्रीीकृृष्ण ज्ञाान प्रदाान करकेे अर्जुु�न कोो सशक्त बनााते हैं,ं लेेकि�न वेे कभीी 
अपनीी इच्छाा उस पर नहींं थोोपतेे। वेे परि�णाामोंं कीी पूरूीी जाानकाारीी होोनेे केे 
बााद अर्जुु�न कोो अपनीी काार्ररवााई काा तरीीकाा तय करनेे कीी अनुमुति� देतेेे हैं।ं 
कृृष्ण आदेशे याा नि�यंत्रण नहींं करतेे, बल्कि�ि माार्गगदर्शशन और ज्ञाान देनेाा चााहतेे 
हैं।ं कृृष्ण सि�खााते हैं ंकि� जब दि�व्य माार्गगदर्शशन उपलब्ध है,ै तोो प्रत्येेक व्यक्ति� 
कोो अपनेे काार्योंं और वि�कल्पोंं कीी जि�म्मेदेाारीी लेेनीी चााहि�ए। वेे बतााते हैं ं
कि� अर्जुु�न कर्मम (काार्ररवााई और परि�णााम), ज्ञाान (ज्ञाान), और भक्ति� (भक्ति�) 
केे नि�यमोंं कोो समझनेे केे बााद नि�र्णणय लेेनेे केे लि�ए स्वतंत्र है।ै भगवद् ्गीीताा 
केे अंतं में,ं अपनीी शि�क्षााओं ंकोो देनेेे केे बााद, कृृष्ण स्पष्ट रूप सेे अर्जुु�न सेे 
कहतेे हैं ंकि� उसेे अपनीी इच्छाानुसुाार काार्यय करनेे कीी स्वतंत्रताा है।ै अर्जुु�न कीी 
स्वतंत्र इच्छाा केे प्रति� यह सम्माान आध्याात्मि�िक वि�काास में ंव्यक्ति�गत एजेंंसीी 
केे महत्त्व केे बाारे में ंकृृष्ण कीी गहन समझ कोो दर्शाा�ताा है।ै

उनकीी बहुमुखुीी शि�क्षााएँँ आध्याात्मि�िक और व्याावहाारि�क चिं�तंााओं ंकीी 
एक वि�स्तृतृ शंृंखलाा कोो सम्मि�िलि�त करतीी हैं,ं जोो उनके संंचाार कोो माानव 
चेतेनाा केे वि�भि�न्न स्तरोंं और जीीवन केे चरणोंं केे लि�ए प्राासंंगि�क बनाातीी हैं।ं 
कृृष्ण नि�स्वाार्थथ काार्ररवााई कीी बाात करतेे हैं ंऔर यह समझााते हुुए कि� व्यक्ति� 
कोो परि�णाामोंं कीी आसक्ति� केे बि�नाा अपनेे कर्ततव्योंं कोो पूरूाा करनाा चााहि�ए। 
यह शि�क्षाा सांं�साारि�क माामलोंं में ंशाामि�ल लोोगोंं केे लि�ए व्याावहाारि�क है;ै 
और कृृष्ण नेे अपनाा संंदेशे अर्जुु�न केे लि�ए अनुकूुूलि�त कि�याा, जोो एक योोद्धाा 
है।ै पे्रेम और भक्ति� कीी ओर झुकुााव रखनेे वाालोंं केे लि�ए कृृष्ण दि�व्यताा केे 
प्रति� समर्पपण सि�खााते हैं।ं वेे बतााते हैं ंकि� भगवाान् ्केे प्रति� भक्ति� अन्य सभीी 
माार्गोंं सेे परेे है ैऔर सीीधे ेमुकु्ति� कीी ओर लेे जाातीी है।ै बौौद्धि�क सााधकोंं केे 
लि�ए, कृृष्ण आत्म-सााक्षाात्काार और आत्माा कीी प्रकृृति� पर चर्चाा� करतेे हैं।ं 
कृृष्ण एक दूरूदर्शीी संंचाारक हैं,ं जि�नकाा संंचाार मौौखि�क याा बौौद्धि�क प्रवचन 
सेे परेे है।ै अध्यााय 11 में,ं कृृष्ण अर्जुु�न कोो अपनाा साार्ववभौौमि�क रूप (वि�रााट् 
रूप) दि�खााते हैं,ं जोो उनके अस्ति�ित्व केे भीीतर संंपूरू्णण ब्रह्मांं�ड काा दि�व्य 
दर्शशन प्रदाान करताा है।ै यह अनुभुव शब्दोंं सेे कहींं अधि�क संंचाार करताा 
है।ै यह अर्जुु�न कोो कृृष्ण कीी शक्ति� कीी वि�शाालताा और सभीी जीीवन कीी 
परस्पर संंबद्धताा दि�खााताा है।ै कृृष्णाा काा वि�रााट् रूप दर्शशन (ब्रह्मांं�डीीय दृष्टि�) 
वह क्षण है ैजोो मौौखि�क शि�क्षाा सेे प्रत्यक्ष अनुभुव में ंपरि�वर्ति�ित होोताा है।ै 
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अर्जुु�न, जोो अभीी भीी सैैद्धांं�ति�क अवधाारणााओं ं सेे जूझू रहाा है,ै कोो एक 
दि�व्य दृष्टि� दि�खााई जाातीी है,ै जोो कृृष्ण केे संंदेशे कोो एक पाारलौौकि�क स्तर 
पर संंपे्रेषि�त करतीी है।ै अपनेे ब्रह्मांं�डीीय रूप में ंकृृष्ण केे दर्शशन सेे अर्जुु�न कोो 
सृजृन, संंरक्षण और वि�नााश केे शााश्वत चक्र कोो प्रत्यक्ष रूप सेे देखेनेे कीी 
अनुमुति� मि�लतीी है।ै साार्ववभौौमि�क रूप अस्ति�ित्व कीी एकताा और ईश्वर कीी 
अनंंत प्रकृृति� काा संंचाार करताा है।ै यह इस बाात पर भीी जोोर देतेाा है ैकि� कृृष्ण 
केेवल एक शि�क्षक याा मि�त्र नहींं हैं,ं बल्कि�ि सर्वोोच्च प्रााणीी हैं ंजोो ब्रह्मांं�ड कोो 
नि�यंत्रि�त करतेे हैं ं(व्याास, 2000)।

दि�लचस्प बाात यह है ैकि� कृृष्ण महत्त्वपूरू्णण क्षणोंं में ंमौौन केे मााध्यम सेे 
भीी संंचाार करतेे हैं।ं मौौन उनकीी शि�क्षााओं ंमें ंएक शक्ति�शाालीी सााधन है,ै जोो 
अर्जुु�न कोो चिं�तंन करनेे और शि�क्षााओं ंकोो आत्मसाात् ्करनेे काा अवसर 
देतेाा है।ै गहन आध्याात्मि�िक सत्योंं कीी व्यााख्याा करनेे केे बााद चिं�तंन केे लि�ए 
स्थाान बनााते हुुए, कृृष्ण कभीी-कभीी रुकतेे हैं,ं जि�ससेे अर्जुु�न कोो सााझाा कीी 
गई बाातोंं कोो पचााने काा समय मि�ल जााताा है।ै यह मौौन खाालीी नहींं है,ै बल्कि�ि 
चिं�तंन और अंतंर्दृृष्टि� केे अवसर सेे भराा हुुआ है।ै संंस्कृृत में ंभगवद्गीीताा केे 
कुुछ सबसेे महत्त्वपूरू्णण श्लोोक नि�म्नलि�खि�त हैं,ं जोो कृृष्ण केे दि�व्य ज्ञाान, 
संंचाार कौौशल और शि�क्षााओं ंपर प्रकााश डाालतेे हैं ं: 

कर्ममण्येेवााधि�काारस्तेे माा फलेषु ुकदााचन। (वेेदव्याास, 2017, अध्यााय 
2, श्लोोक-47) 

“तुमु्हें ंअपनेे नि�र्धाा�रि�त कर्ततव्य करनेे काा अधि�काार है,ै लेेकि�न तुमु अपनेे 
कर्मोंं केे फलोंं केे अधि�काारीी नहींं होो। अपनेे आप कोो कभीी भीी अपनेे कर्मोंं 
केे परि�णाामोंं काा काारण मत समझोो, न हीी अकर्मम में ंआसक्त रहोो।”

यदाा यदाा हि� धर्ममस्य ग्लाानि�र्भभवति� भाारत। (वेेदव्याास, 2017,अध्यााय 
4, श्लोोक-7) 

“हे ेअर्जुु�न! जब-जब धर्मम कीी हाानि� होोतीी है ैऔर अधर्मम कीी वृदृ्धि� होोतीी 
है,ै उस समय मैं ंपृथृ्वीी पर प्रकट होोताा हँूँ�।”

परि�त्रााणााय सााधूनूांं� वि�नााशााय च दुषु्कृृतााम्।् (वेेदव्याास, 2017, अध्यााय 
4, श्लोोक-8) 

“धर्मि�ियोंं कीी रक्षाा करनेे, दुषु्टोंं काा वि�नााश करनेे और धर्मम केे सि�द्धांं�तोंं 
कोो फि�र सेे स्थाापि�त करनेे केे लि�ए, मैं ंहर युगु में ंप्रकट होोताा हँूँ�।”

श्रेेयाान्स्वधर्मोो वि�गुणुःः परधर्माा�त्स्वनुषु्ठि�ताात्।् (वेेदव्याास, 2017, 
अध्यााय 3, श्लोोक-35)

“दूसूरे केे कर्ततव्य कोो पूरू्णण रूप सेे करनेे कीी अपेेक्षाा अपनेे कर्ततव्य कोो 
अपूरू्णण रूप सेे करनाा कहींं अधि�क श्रेषे्ठ है।ै अपनेे कर्ततव्य कोो करतेे हुुए मर 
जाानाा श्रेषे्ठ है;ै दूसूरे केे कर्ततव्य कोो करनाा भयंकर है।ै”

समाानं सर्ववभूतेूेषु ु ति�ष्ठन्तंं परमेशे्वरम्।् (वेेदव्याास, 2021, अध्यााय 9, 
श्लोोक-29) 

“मैं ंसब प्रााणि�योंं में ंसमभााव रखताा हँूँ�, कि�सीी सेे ईर्ष्या�ा� नहींं करताा, न 
कि�सीी केे प्रति� पक्षपाातकरताा हँूँ�, परंंतु ुजोो लोोग भक्ति�पूरू्ववक मेरेाा भजन करतेे 
हैं,ं वेे मुझुमें ंहैं ंऔर मैं ंउनमें ंहँूँ�।”

यंं हि� न व्यथयन्त्येेतेे पुरुुषं ंपुरुुषर्षषभ। (वेेदव्याास, 2021, अध्यााय 2, 
श्लोोक-15)

(अर्जुु�न), जोो पुरुुष सुखु और दुःः�ख सेे वि�चलि�त नहींं होोताा तथाा दोोनोंं 
में ंस्थि�िर रहताा है,ै वह मोोक्ष काा अधि�काारीी होोताा है।ै इन संंस्कृृत श्लोोकोंं केे 
मााध्यम सेे कृृष्ण कीी शि�क्षााएँँ, अपनेे कर्ततव्य (कर्मम) कोो नि�भााने, ईश्वर केे प्रति� 
समर्पपण (भक्ति�) और अस्ति�ित्व केे शााश्वत सत्य (ज्ञाान) कोो समझनेे केे बीीच 

संंतुलुन पर जोोर देतेीी हैं।ं एक दि�व्य संंचाारक केे रूप में ंउनकीी भूमूि�काा यह 
सुनुि�श्चि�त करतीी है ै कि� अर्जुु�न—और व्याापक रूप सेे माानवताा—कोो वह 
ज्ञाान प्रााप्त होो जोो समय और स्थाान सेे परेे होो।

संचंाारक केे रूप मंें श्रीीरााम
राामाायण केे नाायक श्रीी रााम कोो न केेवल भगवाान्् वि�ष्णु ुकाा अवताार 

माानाा जााताा है,ै बल्कि�ि उन्हें ंएक आदर्शश रााजाा, योोद्धाा, पति� और संंचाारक 
भीी माानाा जााताा है।ै पे्रेरणाा देेनेे, नेेतृतृ्व करनेे और प्रभाावीी ढंंग सेे संंवााद 
करनेे कीी उनकीी क्षमताा राामाायण मेंं उनके चि�त्रण काा कंेंद्र है।ै रााम काा 
संंचाार धर्मम (धाार्मि�िकताा), करुणाा और सत्य पर आधाारि�त है,ै जोो उन्हें ं
समय और संंस्कृृति� सेे परेे संंदेेश देेनेे मेंं एक अनुुकरणीीय व्यक्ति� बनााताा 
है।ै श्रीीरााम केे शब्द और काार्यय हमेेशाा धर्मम केे अनुुरूप थेे। उन्होंंनेे समााज में ं
व्यवस्थाा बनााए रखनेे मेंं कर्ततव्य, त्यााग और नैैति�क आचरण केे महत्त्व कोो 
दर्शाा�ते हुुए उदााहरणोंं केे मााध्यम सेे संंवााद कि�याा। उनकाा दृष्टि�कोोण अक्सर 
सौौम्य थाा, लेेकि�न सि�द्धांं�त मेंं अडि�ग थाा। श्रीीरााम दूसूरोंं कीी भाावनााओं ं
और पीीड़ाा कोो समझनेे और उनके सााथ सहाानुुभूतूि� रखनेे कीी अपनीी 
क्षमताा केे लि�ए जााने जााते थेे। चााहे े वेे अपनीी प्रजाा, अपनेे सााथि�योंं याा 
यहाँ �ँ तक कि� अपनेे शत्रुुओं ंकेे सााथ व्यवहाार कर रहे ेहोंं, उनकाा संंवााद 
करुणाा सेे भराा होोताा थाा, जहाँ �ँ भीी संंभव होो, वेे दुखुोंं कोो कम करनेे काा 
प्रयाास करतेे थेे। एक नेेताा केे रूप मेंं श्रीीरााम अपनेे संंवााद मेंं स्पष्ट थेे। 
उन्होंंनेे अपनेे अनुुयाायि�योंं, वि�शेेष रूप सेे हनुुमाान, सुुग्रीीव और लक्ष्मण 
कोो उनके उद्देेश्योंं कीी स्पष्ट दृष्टि� केे सााथ माार्गगदर्शशन प्रदाान कि�याा, जि�ससेे 
उनके काार्योंं मेंं एकताा और पे्रेरणाा सुुनि�श्चि�त हुुई। उन्होंंनेे राावण और बाालीी 
जैैसेे वि�रोोधि�योंं केे सााथ भीी संंवााद कि�याा, जि�सकाा उद्देेश्य उन्हें ंधर्मम केे 
माार्गग पर चलनेे केे लि�ए रााजीी करनाा थाा।

श्रीीरााम कीी संंवााद शैलैीी कीी एक वि�शेषेताा उनकाा धैरै्यय थाा। यहाँ �ँ तक कि� 
जब उन्हें ंभयंकर अन्यााय काा साामनाा करनाा पड़ाा—जैैसेे कि� उनकाा वनवाास, 
सीीताा काा अपहरण, याा राावण काा उकसाावाा—तोो उन्होंंनेे धैरै्यय बनााए रखाा, 
जि�ससेे पताा चलताा है ै कि� प्रभाावीी संंचाार अक्सर आंतंरि�क शक्ति� और 
शांं�ति� सेे आताा है।ै श्रीीरााम नेे दूसूरोंं केे प्रति� गहराा सम्माान दि�खाायाा, यहाँ �ँ 
तक कि� उन लोोगोंं केे प्रति� भीी जि�नसेे उनकीी असहमति� थीी याा जि�नके सााथ 
उनकाा मतभेदे थाा। वशि�ष्ठ जैैसेे ऋषि�योंं, राावण जैैसेे शत्रुओुं ंकेे सााथ उनके 
आदरपूरू्णण संंवााद तथाा हनुमुाान केे सााथ उनकीी वि�नम्र बाातचीीत, संंचाार केे 
प्रति� उनके समाावेेशीी और सम्माानजनक दृष्टि�कोोण कोो प्रति�बिं�बि�त करतीी 
है।ै यहाँ �ँ राामाायण केे कुुछ उल्लेखनीीय श्लोोक दि�ए गए हैं,ं वि�शेषे रूप सेे वेे, 
जोो भगवाान् ्रााम केे संंचाार और ज्ञाान कोो दर्शाा�ते हैं ं:

अनन्याा हि� मयाा सीीताा भाावेेनाापि� वि�चाारि�ताा।  
प्रााणेभे्योोऽपि� गरीीयसीी। (वााल्मीीकि�, 2012, युदु्ध कांं�ड, श्लोोक 50)
“मेेरेे लि�ए सीीताा केेवल शरीीर सेे नहींं, बल्कि�ि अपनेे भााव सेे भीी एकनि�ष्ठ 

रहीी हैं।ं वेे मेरेेे प्रााणोंं सेे भीी बढ़कर हैं।ं”
रााजधर्मममनुपु्रााप्तं चि�रं धर्ममपरीीक्षि�तम्।् 

(वााल्मीीकि�, 2012, युदु्ध कांं�ड, श्लोोक 50)
न व्यति�क्रमतेे राामोो न लोोभेने न चाापि� भयाात्॥् 

“रााम नेे सदाा हीी धर्मम काा पाालन कि�याा। न तोो वेे लोोभवश वि�चलि�त हुुए, 
न भय सेे, न हीी कि�सीी मोोह सेे।”

अपि� स्वर्णणमयीी लङ््काा न मे ेलक्ष्मण रोोचते। 
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जननीी जन्मभूमूि�श्च स्वर्गाा�दपि� गरीीयसीी॥  
(वााल्मीीकि� राामाायण,1991, युदु्धकांं�ड, सर्गग 124, श्लोोक-17)

“माँ �ँ और माातृभृूमूि� स्वर्गग सेे भीी अधि�क महाान् ्होोतीी हैं।ं”
यह प्रसंंग तब काा है ैजब श्रीीरााम, लंंकाा वि�जय केे बााद वि�भीीषण सेे 

कहतेे हैं ंकि� चााहे ेलंंकाा कि�तनीी भीी स्वर्णणमयीी (सोोनेे कीी) क्योंं न होो, लेेकि�न 
उनके लि�ए अयोोध्याा और माातृभृूमूि� हीी प्रि�य है।ै

क्षमाा वीीरस्य भूषूणम्॥् 
श्रीी रााम नेे अपनेे पूरेूे जीीवन में ंइस सि�द्धांं�त काा पाालन कि�याा, खाास 

तौौर पर उन लोोगोंं केे सााथ व्यवहाार में ं जि�न्होंंनेे उनके सााथ गलत कि�याा 
थाा। उन्होंंनेे क्षमाा कोो सच्चीी तााकत केे संंकेेत केे रूप में ंदेखेाा, एक ऐसाा 
गुणु जि�सेे उन्होंंनेे शब्दोंं और काार्योंं दोोनोंं में ं बनााए रखाा। भगवाान् ् रााम 
भाारतीीय परंंपराा में ं सबसेे महाान् ् संंचाारकोंं में ं सेे एक हैं,ं जि�नकाा ध्याान 
धर्मम, सत्य, करुणाा और वि�नम्रताा पर है।ै राामाायण में ंउनकाा संंवााद नैैति�क 
नेेतृतृ्व, व्यक्ति�गत कर्ततव्य और धाार्मि�िकताा केे उच्चतम सि�द्धांं�तोंं पर पे्रेरणाा 
और माार्गगदर्शशन प्रदाान करताा है।ै अपनेे उदााहरण केे मााध्यम सेे उन्होंंनेे ऐसेे 
काालाातीीत मूलू्योंं काा संंचाार कि�याा, जोो पीीढ़ि�योंं तक गूँँ�जतेे रहे ेऔर समााज 
केे नैैति�क तााने-बााने कोो आकाार दि�याा।

हनुुमाान
राामाायण में ंहनुमुाान एक ऐसेे आदर्शश व्यक्ति� केे रूप में ंउभरे हैं,ं जोो 

नि�र्णाा�यक परि�णााम प्रााप्त करनेे में ंप्रभाावीी संंचाार केे गहन महत्त्व कोो दर्शाा�ते 
हैं।ं हाालाँ �ँकि� उन्हें ंअक्सर अपाार शक्ति� और अटूूट भक्ति� केे प्रतीीक केे रूप में ं
चि�त्रि�त कि�याा जााताा है,ै लेेकि�न यह हनुमुाान कीी परि�ष्कृृत संंचाार क्षमतााएँँ हीी 
हैं,ं जोो उनकीी सफलताा और उनके मि�शनोंं केे सफल नि�ष्पाादन में ंमहत्त्वपूरू्णण 
योोगदाान देतेीी हैं।ं पूरेूे महााकााव्य में ंहनुमुाान केे असााधाारण संंचाार कौौशल 
वि�भि�न्न प्रमुखु बाातचीीत और घटनााओं ंमें ंस्पष्ट हैं ं(रााव, 2012)। श्रीी रााम 
और लक्ष्मण सेे मि�लन में ंहनुमुाान नेे गर्ममजोोशीी और व्याावहाारि�क शि�ष्टााचाार 
काा अदु्भुत मि�श्रण दि�खाायाा। उनकाा सम्माानजनक और व्याावहाारि�क 
दृष्टि�कोोण श्रीी रााम पर गहराा प्रभााव छोोड़ताा है,ै जोो उद्देशे्यपूरू्णण संंवााद केे सााथ 
सौौहाार्ददपूरू्णण व्यवहाार कोो मि�लााने में ंहनुमुाान कीी कुुशलताा कोो दर्शाा�ताा है।ै यह 
प्राारंभि�क आदाान-प्रदाान एक गहरेे और सम्माानजनक गठबंंधन कीी नींंव 
रखताा है,ै जोो प्रभाावीी संंचाार और संंबंंध-नि�र्माा�ण केे लि�ए हनुमुाान कीी क्षमताा 
कोो रेेखांं�कि�त करताा है।ै अपनीी बाातचीीत कीी शक्ति� सेे हनुमुाान जीी नेे श्रीी रााम 
केे सााथ गठबंंधन बनााने कीी आवश्यकताा कोो स्पष्ट कि�याा, सुगु्रीीव कोो सीीताा 
काा पताा लगााने कीी खोोज में ंसेेनाा में ंशाामि�ल होोनेे केे लि�ए सहमत कि�याा। 
यह गठबंंधन एक महत्त्वपूरू्णण सेेनाा कोो संंगठि�त करनेे में ंसहाायक थाा, जोो 
स्पष्ट और सम्मोोहक प्रवचन केे मााध्यम सेे ताात्काालि�कताा कोो व्यक्त करनेे 
और सहयोोग कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंहनुमुाान केे कौौशल कोो दर्शाा�ताा है।ै

हनुमुाान जीी काा सहाानुभुूतूि�पूरू्णण संंचाार और भीी अधि�क उजाागर होोताा 
है।ै हनुमुाान न केेवल सीीताा कोो सांं�त्वनाा प्रदाान करतेे हैं,ं बल्कि�ि वेे श्रीी रााम 
कीी योोजनााओं ंकेे बाारे में ंआवश्यक जाानकाारीी भीी देतेेे हैं।ं यह संंवााद सीीताा 
और रााम केे बीीच भाावनाात्मक और सूचूनाात्मक खााई कोो पााटताा है,ै जोो 
महत्त्वपूरू्णण वि�वरणोंं कोो प्रभाावीी ढंंग सेे संंपे्रेषि�त करतेे हुुए आश्वाासन देनेेे 
कीी हनुमुाान कीी क्षमताा कोो दर्शाा�ताा है।ै इसके अति�रि�क्त, राावण केे भााई 
वि�भीीषण कोो श्रीी रााम कीी सेेनाा में ंशाामि�ल करनेे में ंहनुमुाान कीी भूमूि�काा 
उनकीी रणनीीति�क संंचाार क्षमताा काा उदााहरण है।ै हनुमुाान वि�भीीषण केे 

भरोोसेेमंदं और उनके रणनीीति�क लााभोंं केे बाारे में ं एक सुवुि�चाारि�त तर्कक  
प्रस्तुतु करकेे वि�भीीषण केे पक्ष में ंवकाालत करतेे हैं।ं अन्य सहयोोगि�योंं केे 
शुरुुआतीी प्रति�रोोध केे बाावजूदू, हनुमुाान काा पे्रेरक संंचाार अंतंतःः नि�र्णणय 
कोो प्रभाावि�त करताा है,ै जोो मध्यस्थताा और अनुनुय में ंउनकीी नि�पुणुताा कोो 
प्रदर्शि�ित करताा है।ै येे उदााहरण साामूहूि�क रूप सेे हनुमुाान केे संंचाार कौौशल 
कोो एक नेेतृतृ्वकर्ताा� और मध्यस्थ केे रूप में ंउनकीी प्रभाावशीीलताा केे लि�ए 
कंेंद्रीीय केे रूप में ंउजाागर करतेे हैं ं(उबले, 2025)।

इस संंबंंध में ंहनुमुाान कीी नि�पुणुताा प्रााचीीन शाास्त्रोंं में ंबतााए गए भााषण 
केे चाार प्रााथमि�क सि�द्धांं�तोंं केे अनुपु्रयोोग कोो दर्शाा�तीी है।ै प्रभाावीी ढंंग सेे 
संंवााद करनेे कीी उनकीी क्षमताा पूरेूे महााकााव्य में ंमध्यस्थ और रणनीीति�काार 
केे रूप में ं उनकीी भूमूि�काा कोो रेेखांं�कि�त करतीी है,ै जोो साार्थथक और 
प्रभाावशाालीी संंवाादोंं कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंइन सि�द्धांं�तोंं कीी स्थाायीी प्राासंंगि�कताा 
कोो दर्शाा�तीी है।ै प्रााचीीन भाारतीीय शाास्त्रोंं केे अनुसुाार हनुमुाान जीी केे संंचाार केे 
चाार सि�द्धांं�त ईथीी, शीीग्रीी, शि�रःःकंंपीी और लि�खि�त पतााकाा हैं।ं

ईथीी : प्रभाावीी भााषण काा सि�द्धांं�त वि�चाारोंं और भाावनााओं ंकोो व्यक्त 
करतेे समय संंयम और शांं�ति� बनााए रखनेे केे महत्त्व कोो रेेखांं�कि�त करताा 
है।ै वक्ताा काा शाारीीरि�क व्यवहाार उनके संंदेशे कीी स्पष्टताा और प्रभााव में ं
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै अत्यधि�क याा अनि�यमि�त हााथ कीी स्थि�िति�याँ �ँ 
याा स्थि�िति� काा लगााताार बदलााव श्रोोतााओं ंकोो वि�चलि�त कर सकताा है,ै 
उनकाा ध्याान मुखु्य संंदेशे सेे हटाा सकताा है ै और इस तरह संंचाार कीी 
प्रभाावशीीलताा कोो कम कर सकताा है।ै

शीीग्रीी : प्रभाावीी संंचाार में ंगति� केे महत्त्वपूरू्णण पहलू ूकोो संंबोोधि�त करताा 
है।ै वक्तााओं ंकेे लि�ए अपनेे भााषण केे दौौराान एक संंतुलुि�त गति� स्थाापि�त 
करनाा और उसेे बनााए रखनाा आवश्यक है,ै क्योंंकि� जि�स गति� सेे सूचूनाा 
दीी जाातीी है ैउसकाा श्रोोतााओं ंकीी सहभाागि�ताा और समझ पर गहराा प्रभााव 
पड़ताा है।ै वक्ताा काा भााषण न तोो अत्यधि�क धीीमाा होोनाा चााहि�ए और न हीी 
अत्यधि�क तेेज।

शि�रःःकंंपीी : वक्ताा कीी शाारीीरि�क प्रस्तुतुि�, वि�शेषे रूप सेे सि�र कीी 
स्थि�िति�योंं काा नि�यमन और आँँखोंं केे संंपर्कक  कोो बनााए रखनाा, प्रभाावीी 
संंचाार में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै इन पहलुओुं ंकाा प्रबंंधन करनाा 
महत्त्वपूरू्णण है,ै क्योंंकि� वेे सीीधे े दर्शशकोंं कीी वि�षयवस्तु ु सेे जुडेु़े रहनेे और 
जुडेु़े रहनेे कीी क्षमताा कोो प्रभाावि�त करतेे हैं।ं अत्यधि�क याा अनि�यमि�त सि�र 
कीी हरकतंें प्रस्तुतुि� केे प्रवााह कोो महत्त्वपूरू्णण रूप सेे बााधि�त कर सकतीी हैं,ं 
जि�ससेे दर्शशकोंं काा ध्याान मुखु्य संंदेशे सेे हट सकताा है।ै

लि�खि�त पतााकाा : साार्ववजनि�क भााषण और प्रस्तुतुि�योंं में ं लि�खि�त 
नोोट याा पााठोंं पर बहुत अधि�क नि�र्भभर रहनाा, प्रस्तुतुि� कीी प्रभाावशीीलताा कोो 
कााफीी हद तक प्रभाावि�त कर सकताा है।ै यह अति�-नि�र्भभरताा अक्सर भााषण 
केे प्रााकृति�क प्रवााह कोो बााधि�त करतीी है,ै जोो दर्शशकोंं कोो आकर्षि�ित करनेे 
और एक गति�शीील प्रस्तुतुि� बनााए रखनेे केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण है।ै जब वक्ताा 
बाार-बाार अपनेे नोोट पर नजर डाालतेे हैं,ं तोो यह एक अव्यवस्थि�ित और 
यांं�त्रि�क प्रस्तुतुि� बनाा सकताा है,ै जि�ससेे दर्शशकोंं कीी रुचि� खत्म होो जाातीी है।ै
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वेेदव्याास
व्याास, जि�न्हें ंवेेदव्याास केे नााम सेे भीी जाानाा जााताा है,ै प्रााचीीन भाारतीीय 

सााहि�त्य और आध्याात्मि�िक इति�हाास में ंसबसेे महत्त्वपूरू्णण व्यक्ति�योंं में ंसेे एक 
हैं।ं उन्हें ंएक महाान् ्संंचाारक केे रूप में ंसम्माानि�त कि�याा जााताा है,ै जि�न्होंंनेे 
भाारतीीय बौौद्धि�क और आध्याात्मि�िक परंंपराा कोो आकाार देनेेे में ंमहत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा नि�भााई। व्याास कीी रचनााएँँ, वि�शेषे रूप सेे महााभाारत, भगवद् ्गीीताा 
और ब्रह्म सूतू्र, दाार्शशनि�क, नैैति�क और आध्याात्मि�िक अंतंर्दृृष्टि� सेे भरपूरू 
हैं।ं उनके श्लोोक ज्ञाान केे चााहनेे वाालोंं केे सााथ गूँँ�जतेे रहतेे हैं ंऔर वेेदांं�त, 
धर्मम और आध्याात्मि�िकताा केे अध्ययन केे लि�ए आधाारभूतू बने हुुए हैं।ं 
वेे महााभाारत केे महाान् ् लेेखक हैं,ं जोो दुनुि�याा काा सबसेे लंंबाा महााकााव्य 
है।ै महााभाारत एक समृदृ्ध कथाा है,ै जोो नैैति�क दुवुि�धााओं,ं माानव स्वभााव, 
रााजनीीति�, नैैति�कताा और धर्मम (कर्ततव्य) कीी जटि�लतााओं ंकाा संंचाार करतीी 
है।ै व्याास इति�हाास, पौौरााणि�क कथााओं,ं दर्शशन और आध्याात्मि�िक प्रवचन 
कोो एक ग्रंंथ में ंपि�रोोनेे में ंसक्षम थेे, जि�ससेे यह माानवताा केे लि�ए माार्गगदर्शशन 
काा एक काालाातीीत स्रोोत बन गयाा। महााभाारत में ंव्याास नेे भगवद् ्गीीताा कोो 
सम्मि�िलि�त कि�याा, जोो सबसेे महत्त्वपूरू्णण आध्याात्मि�िक ग्रंंथोंं में ंसेे एक है।ै 
यह श्रीीकृृष्ण और अर्जुु�न केे बीीच एक संंवााद है।ै इसके मााध्यम सेे व्याास 
नेे धर्मम, कर्मम, योोग और अस्ति�ित्व कीी प्रकृृति� केे बाारे में ंप्रमुखु दाार्शशनि�क 
अवधाारणााओं ंकाा संंचाार कि�याा। व्याास कोो पाारंपरि�क रूप सेे वेेदोंं कोो चाार 
भाागोंं में ंव्यवस्थि�ित और वि�भााजि�त करनेे काा श्रेेय दि�याा जााताा है—ैऋग्वेेद, 
यजुरु्वेेद, साामवेेद और अथर्वववेेद। इस महाान् ्काार्यय नेे वेेदोंं में ं नि�हि�त ज्ञाान 
कोो भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए अधि�क सुलुभ और प्रबंंधनीीय बनाा दि�याा। 
वैैदि�क भजनोंं कोो वर्गीीकृृत और व्यवस्थि�ित करकेे, व्याास नेे अनुषु्ठाान, दर्शशन, 
ब्रह्मांं�ड वि�ज्ञाान और आध्याात्मि�िकताा पर प्रााचीीन ज्ञाान काा संंचाार कि�याा। 
व्याास प्रााचीीन भाारत में ंगुरुु-शि�ष्य परंंपराा केे कंेंद्र में ंहैं।ं इस परंंपराा केे मााध्यम 
सेे, उन्होंंनेे आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं कोो आध्याात्मि�िक ज्ञाान काा संंचाार कि�याा। 
एक शि�क्षक केे रूप में ंउनकीी वि�राासत पवि�त्र ज्ञाान केे मौौखि�क प्रसाारण केे 
मााध्यम सेे जाारीी रहीी, जि�ससेे वैैदि�क और पौौरााणि�क ज्ञाान काा अस्ति�ित्व बनाा 
रहाा (गांं�गुलुीी, 1896)।

गौौतम बुुद्ध
बौौद्ध मत केे संंस्थाापक गौौतम बुदु्ध कोो प्रााचीीन भाारत केे महाान् ्संंचाारकोंं 

में ंसेे एक माानाा जााताा है।ै उनकीी शि�क्षााओं ंनेे न केेवल भाारत बल्कि�ि एशि�याा 
और दुनुि�याा केे कई हि�स्सोंं कोो गहरााई सेे प्रभाावि�त कि�याा है।ै संंचाार केे प्रति� 
उनकाा दृष्टि�कोोण स्पष्टताा, सरलताा और माानवीीय पीीड़ाा कीी प्रकृृति� और 
मुकु्ति� केे माार्गग केे बाारे में ंगहन अंतंर्दृृष्टि� सेे युकु्त थाा। बुदु्ध कीी संंचाार शैलैीी 
अद्वि�तीीय और प्रभाावीी थीी, जोो करुणाा, तर्ककसं गतताा और सरलताा पर नि�र्भभर 
थीी। गौौतम बुदु्ध कीी संंचाार शैलैीी स्पष्ट और संंक्षि�प्त थींं, जोो माानव अस्ति�ित्व 
कीी सबसेे बड़ीी समस्याा कोो हल करनेे पर कंेंद्रि�त थींं। चाार आर्यय सत्य और 
आर्यय आष्टांं�गि�क माार्गग दुखु कीी प्रकृृति� कोो संंबोोधि�त करनेे और इसेे दूरू करनेे 
केे तरीीकेे केे लि�ए उनके व्यवस्थि�ित, सीीधे ेदृष्टि�कोोण केे उदााहरण हैं।ं बुदु्ध 
श्रोोतााओं ंकेे अनुसुाार अपनीी शि�क्षााओं ंकोो ढाालनेे केे लि�ए जााने जााते थेे। 
चााहे ेवेे भि�क्षुओुं,ं आम लोोगोंं याा रााजााओं ंसेे बाात कर रहे ेहोंं, उनके संंदेशे 
हमेशेाा उनकीी समझ केे स्तर केे अनुरुूप होोतेे थेे। उन्होंंनेे अलग-अलग 
लोोगोंं केे लि�ए अलग-अलग तरीीकोंं काा इस्तेेमााल कि�याा, जि�समें ंगहरीी 
दाार्शशनि�क चर्चाा�ओं ंसेे लेेकर सरल दृष्टांं�त और कहाानि�याँ �ँ शाामि�ल थींं, जोो 

वि�द्वाानोंं और दाार्शशनि�कोंं सेे लेेकर आम आदमीी और महि�लााओं ंतक, हर 
तरह केे लोोगोंं केे लि�ए सुलुभ थींं।

मेटे्टाा (पे्रेमपूरू्णण दयाा) कीी उनकीी शि�क्षाा उनके दयाालु ु स्वभााव कोो 
दर्शाा�तीी है।ै उन्होंंनेे अपनेे अनुयुाायि�योंं कोो दूसूरोंं केे सााथ ऐसेे तरीीकोंं सेे 
संंवााद करनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त कि�याा, जि�ससेे दयाा, समझ और सद्भााव 
कोो बढ़ाावाा मि�ले। बुदु्ध केे संंचाार नेे आत्म-चिं�तंन कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा। 
उन्होंंनेे अंधंवि�श्वाास कीी अपेेक्षाा नहींं कीी, बल्कि�ि लोोगोंं सेे आग्रह कि�याा 
कि� वेे उनकीी शि�क्षााओं ंकोो अपनेे जीीवन में ंपरखें।ं यह बाात 'कलाामाा सुतु्त' 
में ंकलाामााओं ंकोो दीी गई उनकीी प्रसि�द्ध सलााह में ंसंंक्षेेप में ंकहीी गई है ै: 
“कि�सीी भीी बाात पर सि�र्फफ  इसलि�ए वि�श्वाास न करंें, क्योंंकि� वह कहीी गई है,ै 
बल्कि�ि साावधाानीीपूरू्ववक अवलोोकन और वि�शे्लेषण केे बााद, जब आपकोो 
लगेे कि� वह तर्कक  सेे मेले खाातीी है ैऔर सभीी केे भले और लााभ केे लि�ए 
अनुकूुूल है,ै तोो उसेे स्वीीकाार करंें और उसके अनुसुाार जीीवन जि�एँँ।”

महाान् ्आष्टांं�गि�क माार्गग केे भााग केे रूप में ंनैैति�क भााषण पर जोोर देतेेे 
हुुए बुदु्ध नेे सहीी भााषण (सम्माा वााचाा) कीी शि�क्षाा दीी। उन्होंंनेे इस बाात पर 
जोोर दि�याा कि� व्यक्ति� कोो झूठू बोोलनेे, गपशप करनेे, कठोोर भााषाा बोोलनेे 
और बेेकाार कीी बाातोंं सेे बचनाा चााहि�ए। इसके बजााय, भााषण सत्य, दयाालु,ु 
मददगाार और सद्भााव बनााने केे इराादे ेसेे बोोलाा जाानाा चााहि�ए। बुदु्ध काा संंचाार 
समाावेेशीी संंचाार थाा, जि�सने उनके दर्शशकोंं काा वि�स्ताार कि�याा और बौौद्ध 
धर्मम कोो एक साार्ववभौौमि�क शि�क्षाा बनाा दि�याा। गौौतम बुदु्ध एक असााधाारण 
संंचाारक थेे, जि�न्होंंनेे अपनीी शि�क्षााओं ं में ं स्पष्टताा, व्याावहाारि�कताा और 
करुणाा काा मि�श्रण कि�याा। उनकीी संंचाार शैलैीी नेे बााधााओं ंकोो तोोड़ दि�याा, 
जि�ससेे जााति�, वर्गग याा पृषृ्ठभूमूि� कीी परवााह कि�ए बि�नाा सभीी केे लि�ए गहरीी 
आध्याात्मि�िक सच्चााई सुलुभ होो गई। यद्यपि� बुदु्ध कीी शि�क्षााएँँ आमतौौर पर 
संंस्कृृत श्लोोकोंं में ंनहींं दीी जाातीी हैं,ं क्योंंकि� वेे मुखु्य रूप सेे पाालीी और 
माागधीी बोोलतेे थेे, फि�र भीी बौौद्ध धर्ममग्रंंथोंं में ं सेे उनके कई कथन और 
छंंद वि�भि�न्न भााषााओं ंमें ंव्याापक रूप सेे उद्धृतृ कि�ए जााते हैं।ं यहाँ �ँ बुदु्ध केे 
वचनोंं केे संंग्रह, धम्मपद सेे कुुछ प्रमुखु श्लोोक दि�ए गए हैं,ं जोो उनकीी मूलू 
शि�क्षााओं ंकोो संंक्षेेप में ंप्रस्तुतु करतेे हैं ं(भि�क्षु,ु 1994)।

अकुुशलंं अपहत्व, धम्मं ं चरथ मेते्तयाा। अनिं�दि�तोो अनुतु्तरं, चाामोोसोो 
सनं वुतु्तिः�ः॥ (आनंंद, 2006)

“जोो अहि�तकर है ैउसेे त्यााग दोो, पे्रेम-दयाा केे सााथ धर्मम केे माार्गग पर 
चलोो, तथाा आर्यय आष्टांं�गि�क माार्गग काा अभ्याास करोो, जोो परम शांं�ति� और 
ज्ञाान कीी ओर लेे जााताा है।ै” यह श्लोोक आर्यय अष्टांं�गि�क माार्गग काा साारांं�श 
प्रस्तुतु करताा है,ै जोो बुदु्ध कीी शि�क्षााओं ंकाा कंेंद्र है।ै

बुदु्धि� केे वि�षय में ंबुदु्ध कहतेे हैं ं:
सब्बेेसंंखाारााअनि�च्चाा, सब्बेेसंंखााराादुखु्खाा। 
सब्बेेधम्मााअनत्ताा, तज्जाासतीीवि�सुदु्ध््यति�॥ (बुदु्ध, 2007)
“सभीी रचनााएँँ अनि�त्य हैं,ं सभीी रचनााएँँ दुःः�खमय हैं,ं सभीी वस्तुएुँँ 

आत्माावि�हीीन हैं;ं यह जाानकर मनुषु्य ज्ञाान प्रााप्त करताा है।ै”

भगवाान् ्महाावीीर
जैैन मत केे 24वेंं तीीरं्थंकर भगवाान महाावीीर न केेवल एक आध्याात्मि�िक 

नेेतृतृ्वकर्ताा� थेे, बल्कि�ि एक असााधाारण संंचाारक भीी थेे, जि�नकीी शि�क्षााओं ं
नेे प्रााचीीन भाारत केे धाार्मि�िक, साामााजि�क और नैैति�क तााने-बााने कोो गहरााई 
सेे प्रभाावि�त कि�याा। उनकीी संंचाार शैलैीी साादगीी, सुलुभताा, करुणाा और 
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समाावेेशि�ताा पर आधाारि�त थीी। अपनीी शि�क्षााओं ंकेे मााध्यम सेे, महाावीीर 
नेे गहन आध्याात्मि�िक सत्योंं काा संंचाार कि�याा, मुखु्य रूप सेे अहिं�संाा 
(अहिं�संाा), सत्य (सत्य), अपरि�ग्रह (अपरि�ग्रह) और आत्म-अनुशुाासन पर 
ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा। भगवाान् ्महाावीीर काा मााननाा थाा कि� संंचाार केेवल बोोलेे 
गए शब्दोंं सेे परेे होोताा है।ै मौौन और आत्मनि�रीीक्षण भीी उनके लि�ए संंचाार 
केे महत्त्वपूरू्णण रूप थेे। उन्होंंनेे लंंबेे समय तक मौौन और ध्याान में ंबि�ताायाा, जोो 
उनके इस वि�श्वाास कोो दर्शाा�ताा है ैकि� आंतंरि�क शांं�ति� अधि�क आध्याात्मि�िक 
अंतंर्दृृष्टि� कीी ओर लेे जाातीी है।ै उनकाा सल्लेखनाा (शांं�ति�पूरू्णण मृतृ्यु ुकाा व्रत) 
मृतृ्यु ु में ं भीी अहिं�संाा और त्यााग केे उनके अंतंि�म संंचाार कोो दर्शाा�ताा है।ै 
भगवाान् ्महाावीीर काा संंचाार अमूरू्तत दर्शशन केे बजााय व्याावहाारि�क नैैति�कताा 
पर कंेंद्रि�त थाा। उनकीी शि�क्षााएँँ, जि�न्हें ंपाँ �ँच व्रत (महााव्रत) केे रूप में ंजाानाा 
जााताा है,ै एक स्पष्ट नैैति�क ढाँ �ँचाा प्रदाान करतीी हैं—ंअहिं�संाा, सत्य,  अस्तेेय 
(चोोरीी न करनाा), ब्रह्मचर्यय (शुदु्धताा) और अपरि�ग्रह (जैैनीी, 1979)।

हाालाँ �ँकि� महाावीीर कीी मूलू शि�क्षााएँँ प्रााकृत में ंथींं, लेेकि�न समय केे सााथ 
उनकाा संंस्कृृत में ंअनुवुााद कि�याा गयाा । महाावीीर कीी शि�क्षााओं ंकोो समााहि�त 
करनेे वााले कुुछ महत्त्वपूरू्णण संंस्कृृत छंंद (श्लोोक) में ंशाामि�ल हैं ं:

अहिं�संाा परमोो धर्मःः�
यह सरल किं�तु ु गहन श्लोोक महाावीीर कीी शि�क्षााओं ं में ं अहिं�संाा कीी 

केेन्द्रीीयताा कोो दर्शाा�ताा है।ै
परस्परोो पग्रहोो जीीवाानााम््
“सााराा जीीवन परस्पर सहयोोग और अन्योोन्यााश्रि�तताा सेे एक सााथ बँँधाा 

हुुआ है।ै”
भगवाान् ्महाावीीर काा संंचाार न केेवल धाार्मि�िक वि�चाारोंं कोो फैैलााने केे 

बाारे में ंथाा, बल्कि�ि व्यक्ति�गत और साामूहूि�क नैैति�क व्यवहाार केे मााध्यम सेे 
समााज कोो बदलनेे केे बाारे में ंभीी थाा। जटि�ल आध्याात्मि�िक सत्योंं कोो सुलुभ 
और करुणाामय तरीीकेे सेे संंपे्रेषि�त करनेे कीी उनकीी क्षमताा नेे सुनुि�श्चि�त कि�याा 
कि� उनकीी शि�क्षााएँँ एक जीीवंंत परंंपराा बन गईं,ं जि�सकाा दुनुि�याा भर में ंलााखोंं 
जैैन अनुयुाायीी पाालन करतेे हैं।ं

महर्षि�ि पतंंजलि�
महर्षि�ि पतंंजलि�, प्रााचीीन ऋषि� जि�न्हें ंपाारंपरि�क रूप सेे योोग सूतू्रोंं कोो 

संंकलि�त करनेे काा श्रेेय दि�याा जााताा है,ै शाास्त्रीीय भाारतीीय दर्शशन केे सबसेे 
महत्त्वपूरू्णण संंचाारकोंं में ंसेे एक हैं।ं योोग, व्यााकरण और चि�कि�त्साा पर उनकाा 
कााम जटि�ल अवधाारणााओं ंकोो संंरचि�त और सुलुभ तरीीकेे सेे संंपे्रेषि�त करनेे 
कीी उनकीी क्षमताा कोो दर्शाा�ताा है।ै योोग सूतू्र 196 सूतू्रोंं काा एक संंग्रह है ैजोो 
योोग केे सि�द्धांं�त और अभ्याास कोो संंक्षि�प्त, व्यवस्थि�ित तरीीकेे सेे व्यवस्थि�ित 
करताा है,ै माानसि�क अनुशुाासन, नैैति�क जीीवन और आध्याात्मि�िक मुकु्ति� केे 
माार्गग पर जोोर देतेाा है।ै योोग सूतू्र में ंपतंंजलि� कीी संंचाार शैलैीी असााधाारण 
संंक्षि�प्तताा और स्पष्टताा सेे चि�ह्नि�त है।ै प्रत्येेक सूतू्र गहरेे दाार्शशनि�क वि�चाारोंं 
कोो संंक्षि�प्त, सटीीक कथनोंं में ंव्यक्त करताा है।ै योोग पर पतंंजलि� कीी शि�क्षााएँँ 
व्यवस्थि�ित और संंरचि�त तरीीकेे सेे प्रस्तुतु कीी गई हैं,ं जि�समें ंयोोग केे आठ 
अंगं याा पहलू ू (अष्टांं�ग योोग) शाामि�ल हैं।ं इस व्यवस्थि�ित दृष्टि�कोोण नेे 
अनुयुाायि�योंं कोो योोग कोो समझनेे में ंमदद कीी। पतंंजलि� काा संंचाार मन, 
भाावनााओं ंऔर आध्याात्मि�िक वि�काास पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हुुए आंतंरि�क 
परि�वर्ततन पर जोोर देतेाा है।ै सूतू्रोंं केे मााध्यम सेे, वह मन केे उताार-चढ़ााव 
(चि�त्तवृतृ्ति�) कोो नि�यंत्रि�त करनेे केे लि�ए एक व्याावहाारि�क माार्गगदर्शशन प्रदाान 

करताा है,ै तााकि� आंतंरि�क शांं�ति� और आत्म-सााक्षाात्काार कीी स्थि�िति� प्रााप्त 
होो सके। यद्यपि� उनकाा काार्यय प्रााचीीन भाारत कीी आध्याात्मि�िक परंंपरााओं ंमें ं
नि�हि�त है,ै पतंंजलि� कीी शि�क्षााएँँ प्रकृृति� में ंसाार्ववभौौमि�क हैं।ं वेे सांं�स्कृृति�क 
और धाार्मि�िक सीीमााओं ंसेे परेे हैं ंऔर माानव मन और आध्याात्मि�िक अभ्याास 
में ंऐसीी अंतंर्दृृष्टि� प्रदाान करतीी हैं,ं जोो आज भीी प्राासंंगि�क हैं।ं पतंंजलि� केे 
योोग सूतू्र प्रााचीीन भाारतीीय आध्याात्मि�िक वि�चाारोंं और व्यक्ति�गत वि�काास 
केे व्याावहाारि�क तरीीकोंं केे बीीच एक सेेतु ु काा कााम करतेे हैं,ं और एक 
संंचाारक केे रूप में ंउनकीी कुुशलताा नेे सुनुि�श्चि�त कि�याा कि� उनकीी शि�क्षााएँँ 
सहस्रााब्दि�ियोंं तक गूँँ�जतीी रहेंगंीी।

पााणि�नि�
पााणि�नि� भााषाावि�ज्ञाान केे क्षेेत्र में ं सबसेे प्रभाावशाालीी संंचाारकोंं में ं सेे 

एक हैं।ं उन्हें ं संंस्कृृत व्यााकरण पर एक व्याापक और व्यवस्थि�ित ग्रंंथ 
‘अष्टााध्याायीी’ कीी रचनाा केे लि�ए जाानाा जााताा है।ै उनकाा कााम, जोो लगभग 
चौौथीी शतााब्दीी ईसाा पूरू्वव काा है,ै नेे भााषाा केे औपचाारि�क वि�शे्लेषण कीी नींंव 
रखीी और आज भीी भााषााई परि�शुदु्धताा कीी उत्कृृष्ट कृृति� केे रूप में ंप्रति�ष्ठि�त 
है।ै पााणि�नि� कीी अष्टााध्याायीी में ंलगभग 4,000 संंक्षि�प्त सूतू्र (नि�यम) हैं,ं जोो 
संंस्कृृत व्यााकरण कोो परि�भााषि�त करतेे हैं।ं जटि�ल भााषााई घटनााओं ं कोो 
संंक्षि�प्त और ताार्कि�ि क नि�यमोंं में ंबदलनेे कीी उनकीी क्षमताा संंचाार में ंउनकीी 
महाारत कोो दर्शाा�तीी है।ै प्रत्येेक सूतू्र कोो यथाासंंभव संंक्षि�प्त बनााने केे लि�ए 
तैैयाार कि�याा गयाा है,ै सााथ हीी अत्यधि�क व्याापक भीी है,ै जोो प्रभाावीी संंचाार 
कीी पहचाान है ै (काार्डोोनाा, 1997)। भााषाा केे प्रति� पााणि�नि� काा दृष्टि�कोोण 
अत्यधि�क औपचाारि�क थाा, जि�समें ंध्वन्याात्मकताा, आकृृति� वि�ज्ञाान और 
वााक्यवि�न्याास केे लि�ए स्पष्ट नि�यम थेे। उनके कााम कीी तुलुनाा आधुनुि�क 
भााषााई सि�द्धांं�त सेे कीी जाा सकतीी है;ै और उन्होंंनेे व्यााकरण केे अध्ययन 
केे लि�ए अनि�वाार्यय रूप सेे एक ‘काार्ययक्रमि�क’ दृष्टि�कोोण वि�कसि�त कि�याा। 
संंचाार कीी इस वैैज्ञाानि�क पद्धति� नेे न केेवल भाारत में,ं बल्कि�ि वि�श्व स्तर पर 
भााषाा वि�ज्ञाान में ंबााद केे वि�काास कोो प्रभाावि�त कि�याा।

पााणि�नि� काा योोगदाान सि�र्फफ  व्यााकरण तक हीी सीीमि�त नहींं थाा। उनके 
नि�यमोंं काा इस्तेेमााल दर्शशन, गणि�त और अन्य वि�ज्ञाानोंं केे अध्ययन केे लि�ए 
कि�याा गयाा है,ै जोो वि�भि�न्न ज्ञाान प्रणाालि�योंं में ंसंंचाारक केे रूप में ंउनके 
प्रभााव कोो दर्शाा�ताा है।ै अष्टााध्याायीी पाारंपरि�क श्लोोकोंं याा छंंदोंं केे बजााय 
अत्यधि�क तकनीीकीी सूतू्रोंं में ंलि�खीी गई है,ै लेेकि�न इसके कुुछ प्रसि�द्ध नि�यम 
पााणि�नि� केे व्यवस्थि�ित दृष्टि�कोोण कोो दर्शाा�ते हैं।ं येे सूतू्र अक्सर अत्यंंत संंक्षि�प्त 
शैलैीी में ंरचे ेजााते हैं,ं जि�सके लि�ए वि�स्तृतृ व्यााख्याा कीी आवश्यकताा होोतीी 
है।ै अष्टााध्याायीी कीी संंरचनाा नेे इसेे मौौखि�क संंचरण केे लि�ए अत्यधि�क 
उपयुकु्त बनाा दि�याा। पााणि�नि� केे संंक्षि�प्त सूतू्रोंं केे उपयोोग नेे छाात्रोंं कोो बहुत 
साारीी जाानकाारीी यााद रखनेे कीी अनुमुति� दीी। इस मौौखि�क परंंपराा नेे उनकीी 
शि�क्षााओं ंकीी दीीर्घाा�यु ुऔर प्रसाार में ंयोोगदाान दि�याा। पााणि�नि� केे व्यााकरणि�क 
ढाँ �ँचे ेकाा भाारतीीय दाार्शशनि�क वि�चाार पर महत्त्वपूरू्णण प्रभााव पड़ाा है,ै वि�शेषे 
रूप सेे न्यााय (तर्कक ) और मीीमांं�साा (व्यााख्यााशाास्त्र) केे क्षेेत्रोंं में।ं भााषाा कोो 
परि�भााषि�त करनेे में ंउनकीी सटीीकताा नेे दाार्शशनि�क प्रवचन कीी संंरचनाा कोो 
आकाार देनेेे में ंमदद कीी। पााणि�नि� सि�र्फफ  व्यााकरणवि�द् ्हीी नहींं थेे, बल्कि�ि एक 
क्रांं�ति�काारीी संंचाारक भीी थेे, जि�न्होंंनेे भााषाा कोो समझनेे केे तरीीकेे कोो बदल 
दि�याा। अष्टााध्याायीी भााषाावि�ज्ञाान केे इति�हाास में ंसबसेे प्रभाावशाालीी ग्रंंथोंं में ं
सेे एक है,ै जि�सके संंक्षि�प्त सूतू्र और ताार्कि�ि क रूपरेेखाा सदि�योंं सेे वि�द्वाानोंं, 
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भााषाावि�दोंं और दाार्शशनि�कोंं केे लि�ए माार्गगदर्शशक केे रूप में ंकााम करतेे रहे ेहैं।ं

गाार्गीी वााचक्नवीी
गाार्गीी वााचक्नवीी प्रााचीीन भाारत कीी एक प्रसि�द्ध महि�लाा दाार्शशनि�क थींं, 

जि�न्हें ंउनकीी गहन बुदु्धि� और वैैदि�क ज्ञाान केे संंचाारक केे रूप में ंउनकीी 
भूमूि�काा केे लि�ए जाानाा जााताा है।ै उन्हें ंरााजाा जनक केे शााहीी दरबाार में ंऋषि� 
यााज्ञवल्क्य केे सााथ दाार्शशनि�क बहस में ंभााग लेेनेे केे लि�ए जाानाा जााताा है।ै 
गाार्गीी कोो तत्त्वमीीमांं�साा कीी उनकीी समझ केे लि�ए बहुत सम्माान दि�याा जााताा 
थाा, और यााज्ञवल्क्य केे सााथ उनकाा संंवााद, जि�सेे बृहृदाारण्यक उपनि�षद् ्
में ंदर्जज कि�याा गयाा है,ै वैैदि�क दर्शशन केे क्षेेत्र में ंउनकीी महाारत कोो दर्शाा�ताा है।ै 
गाार्गीी पुरुुष-प्रधाान वााताावरण में ंअपनेे बौौद्धि�क सााहस केे लि�ए उल्लेखनीीय 
थींं। उन्होंंनेे अपनेे वि�चाारोंं कोो स्पष्टताा और आत्मवि�श्वाास केे सााथ व्यक्त 
कि�याा, यााज्ञवल्क्य जैैसेे प्रति�ष्ठि�त ऋषि�योंं कोो चुनुौौतीी देनेेे सेे नहींं कतराायीी। 
अधि�काार पर सवााल उठााने और गहरेे दाार्शशनि�क मुदु्दोंं काा पताा लगााने कीी 
उनकीी क्षमताा उनकीी तीीक्ष्ण बुदु्धि� कोो उजाागर करतीी है।ै गाार्गीी काा संंचाार 
वाास्तवि�कताा कीी प्रकृृति� और ब्रह्मांं�डीीय सि�द्धांं�त पर कंेंद्रि�त थाा, जोो सभीी 
अस्ति�ित्व काा आधाार है।ै यााज्ञवल्क्य केे सााथ बहस में ं उनके प्रश्न ब्रह्म 
(परम वाास्तवि�कताा) कीी अवधाारणाा केे इर्दद-गि�र्दद कंेंद्रि�त थेे, जोो अमूरू्तत 
आध्याात्मि�िक वि�चाारोंं केे सााथ उनकीी गहरीी संंलग्नताा कोो दर्शाा�ताा है।ै

अपनेे शाास्त्राार्थथ में ंगाार्गीी नेे नि�डरताा सेे ब्रह्मांं�ड कीी प्रकृृति� केे बाारे में ंप्रश्न 
पूछेूे तथाा समस्त सृषृ्टि� केे अंतंि�म स्रोोत कोो समझनेे काा प्रयाास कि�याा। उनके 
प्रश्नोंं नेे दाार्शशनि�क जाँ �ँच कीी सीीमााओं ंकोो तोोड़ दि�याा तथाा उन्हें ंएक संंचाारक 
केे रूप में ंप्रदर्शि�ित कि�याा, जोो ब्रह्मांं�ड केे रहस्योंं कोो उजाागर करनेे केे लि�ए 
गहरााई सेे प्रति�बद्ध थाा। एक संंचाारक केे रूप में,ं गाार्गीी कीी भूमूि�काा केेवल 
ज्ञाान प्रााप्त करनाा हीी नहींं थीी, बल्कि�ि उसेे सााझाा करनाा भीी थाा। साार्ववजनि�क 
बहसोंं में ंभााग लेेकर, उन्होंंनेे वैैदि�क ज्ञाान केे प्रसाार में ंयोोगदाान दि�याा, जि�ससेे 
जटि�ल दाार्शशनि�क अवधाारणााओं ंकोो व्याापक दर्शशकोंं तक पहुँँ�चाायाा जाा सकाा।

संंपूरू्णण ब्रह्मांं�ड, अर्थाा�त् ् पुरुुष और स्त्रीी, दोोनोंं व्यााप्त हैं?ं (दाासगुपु्त, 
1922)।

यहाँ �ँ, गाार्गीी सभीी अस्ति�ित्व, पुरुुष और महि�लाा दोोनोंं केे पीीछेे मूलू 
सि�द्धांं�त केे बाारे में ंपूछूतीी हैं,ं जोो परम वाास्तवि�कताा (ब्रह्म) केे बाारे में ंउनकीी 
जि�ज्ञाासाा कोो दर्शाा�ताा है।ै गाार्गीी अपनीी खोोज कोो आगेे बढ़ााते हुुए पूछूतीी हैं ं
कि� ब्रह्मांं�ड कोो कौौन-सीी चीीज सहााराा देतेीी है ै:

यह सब जल सेे ढकाा हुुआ है,ै केेवल सृषृ्टि�कर्ताा� भगवाान् ्वि�ष्णु ुहीी हैं,ं 
और क्याा होो सकताा है?ै

“संंपूरू्णण वि�श्व कि�स पर बुनुाा, बुनुाा और बुनुाा हुुआ है?ै यदि� प्रजाापति� 
(सृजृनकर्ताा� देवेताा) याा वि�ष्णु ु(संंरक्षक देवेताा) नहींं, तोो वह उच्चतर सि�द्धांं�त 
क्याा है?ै” गाार्गीी काा अंतंि�म प्रश्न, परम आधाार केे बाारे में ंथाा। गाार्गीी यहींं नहींं 
रुकतींं और ब्रह्मांं�ड केे परम आधाार केे बाारे में ंउत्तर केे लि�ए यााज्ञवल्क्य पर 
दबााव डाालनाा जाारीी रखतीी हैं ं:

यत्स्मि��िन् ् इदं ं च कााशं ं नि�लीीयते अथ कस्य नु ु तद्यदााकााशं ं इति� 
(रााधााकृष्णन, 1953)। 

“जि�सके भीीतर अंतंरि�क्ष स्वयं बुनुाा हुुआ है,ै बतााओ हे ेयााज्ञवल्क्य, 
वह क्याा है?ै” यह श्लोोक बृहृदाारण्यक उपनि�षद् ्केे तीीसरे अध्यााय केे छठेे 
ब्रााह्मण (3.6) सेे लि�याा गयाा है,ै जोो गाार्गीी और यााज्ञवल्क्य केे बीीच केे 
संंवााद काा अति� महत्त्वपूरू्णण अंशं है।ै यह प्रश्न गाार्गीी द्वााराा ब्रह्म कीी चरम खोोज 

केे अंतंि�म चरण में ंपूछूाा गयाा थाा। 

गाार्गीी केे संचंाार काा प्रभााव
रााजाा जनक केे शााहीी दरबाार में ंसाार्ववजनि�क बहसोंं में ंगाार्गीी कीी भाागीीदाारीी 

वैैदि�क कााल केे दौौराान बौौद्धि�क प्रवचन में ंमहि�लााओं ंकेे सशक्तीीकरण काा 
प्रतीीक थीी। अपनेे समय केे सबसेे महाान् ्ऋषि�योंं कोो चुनुौौतीी देनेेे कीी उनकीी 
क्षमताा सेे पताा चलताा है ै कि� प्रााचीीन भाारत में ंज्ञाान लंैंगि�क बााधााओं ंकोो 
पाार कर गयाा थाा। यााज्ञवल्क्य सेे गाार्गीी केे अथक प्रश्न वैैदि�क संंस्कृृति� में ं
प्रोोत्सााहि�त कीी जााने वाालीी जाँ �ँच कीी भाावनाा काा प्रमााण हैं।ं एक संंचाारक केे 
रूप में,ं उन्होंंनेे एक ऐसेे सााधक केे आदर्शश कोो अपनाायाा, जोो गहरीी समझ 
कीी तलााश में ंस्थाापि�त माानदंडंोंं कोो चुनुौौतीी देतेाा है।ै ब्रह्म, अंतंरि�क्ष और 
वाास्तवि�कताा केे आधाार जैैसेे गहरेे दाार्शशनि�क वि�षयोंं केे सााथ अपनेे जुडु़ााव 
केे मााध्यम सेे, गाार्गीी नेे जटि�ल आध्याात्मि�िक वि�चाारोंं कोो संंपे्रेषि�त करनेे 
में ंमदद कीी, जि�नकाा औपनि�षदि�क दर्शशन केे संंदर्भभ में ंअध्ययन जाारीी है।ै 
महि�लाा दाार्शशनि�क और गहन वैैदि�क ज्ञाान केे संंचाारक केे रूप में ंगाार्गीी केे 
उदााहरण नेे भाारत और दुनुि�याा भर में ंमहि�लााओं ंकीी कई पीीढ़ि�योंं कोो पे्रेरि�त 
कि�याा है।ै उन्होंंनेे साामााजि�क माानदंडंोंं कोो तोोड़ाा और ज्ञाान और बुदु्धि� कीी 
आवााज केे रूप में ंउभरींं, जि�सने भवि�ष्य कीी महि�लाा वि�द्वाानोंं केे लि�ए एक 
मि�सााल काायम कीी।

घोोषाा, लोोपाामुुद्राा और मैैते्रेयीी
ऋग्वेेद में ं लगभग 30 महि�लाा ऋषि�कााओं ं केे नााम हैं।ं लोोपाामुदु्राा 

अगस्त्य कीी पत्नीी थींं, जोो संंस्कृृत और तमि�ल पर अपनेे अधि�काार केे लि�ए 
जाानीी जाातीी थींं। ‘लोोपाामुदु्राा’ शब्द काा अर्थथ है,ै जोो पूरूीी तरह सेे अपनेे आप 
में ंलीीन होो। वह ब्रह्मवाादि�नीी ऋषि�-पत्नि�ियोंं में ंसेे एक हैं।ं ऋग्वेेद केे दोो मंतं्र 
काा श्रेेय उन्हें ंदि�याा जााताा है,ै जोो महि�लाा वि�द्वाान् ्थींं। रोोमाासाा, अत्रि� परि�वाार 
सेे संंबंंधि�त स्वन्याा वि�श्ववााराा कीी पत्नीी, अंगंि�रस परि�वाार कीी आंगंि�रस 
सरस्वतीी, अत्रि� परि�वाार कीी अपाालाा, यमीी वैैवस्वतीी, श्रद्धाा, वसुकु्रपथनीी, 
घोोषाा, सूरू्याा�, इंदं्रााणीी, उर्ववशीी, सरमाा, जूहूूू, वाागंंभरूणीी और पौौलोोमीी सचि� 
प्रसि�द्ध महि�लााएँँ हैं,ं जोो पूजूनीीय हैं ं और जि�नकाा संंबंंध अलग-अलग 
ऋग्वेेद मंतं्रोंं सेे है।ै

घोोषाा
वैैदि�क ज्ञाान असंंख्य भजनोंं में ंसमााहि�त है ैऔर उनसेे 27 महि�लाा-

द्रष्टााएँँ उभरीी हैं।ं लेेकि�न उनमें ंसेे अधि�कतम  सि�र्फफ  अवधाारणााएँँ हैं,ं कुुछ कोो 
छोोड़कर, जैैसेे कि� घोोषाा, जि�सकाा एक नि�श्चि�त माानव रूप है।ै अपनेे पि�ताा 
कीी प्रति�भाा कोो वि�राासत में ंपााकर घोोषाा नेे दोो भजन (कुुल 28 छंंदोंं वााले) 
कीी रचनाा कीी, जोो स्वाास्थ्य और उपचाार केे जुडु़वाँ �ँ देवेतााओं ंअश्वि�न कुुमाार 
कोो समर्पि�ित हैं।ं घोोषाा केे पाास दसवींं पुसु्तक केे दोो पूरेूे भजन हैं,ं जि�नमें ंसेे 
प्रत्येेक में ं14 छंंद हैं,ं जोो उनके नााम पर हैं।ं पहलाा अश्वि�न, स्वर्गीीय जुडु़वाँ �ँ 
जोो चि�कि�त्सक भीी हैं,ं कीी स्तुतुि� करताा है;ै दूसूराा एक व्यक्ति�गत इच्छाा है,ै 
जोो वि�वााहि�त जीीवन केे लि�ए उनकीी अंतंरंंग भाावनााओं ंऔर इच्छााओं ंकोो 
व्यक्त करतीी है ै(रााधााकृष्णन, 1953)।

मैैते्रेयीी
ऋग्वेेद में ंलगभग एक हजाार मंतं्र हैं,ं जि�नमें ंसेे लगभग 10 मैतै्रेेयीी, 
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महि�लाा द्रष्टाा और दाार्शशनि�क कोो दि�ए गए हैं।ं उन्होंंनेे अपनेे ऋषि�-पति� 
यााज्ञवल्क्य केे व्यक्ति�त्व कोो बढ़ााने और उनके आध्याात्मि�िक वि�चाारोंं केे 
वि�काास में ं योोगदाान दि�याा। यााज्ञवल्क्य कीी दोो पत्नि�ियाँ �ँ थींं मैतै्रेेयीी और 
काात्याायनीी। मैतै्रेेयीी जहाँ �ँ हिं�दंू ूशाास्त्रोंं में ंपाारंगत थींं और एक 'ब्रह्मवाादि�नीी 
' थींं, वहींं काात्याायनीी एक सााधाारण महि�लाा थींं। एक दि�न ऋषि� नेे अपनीी 
सांं�साारि�क संंपत्ति� कोो अपनीी दोोनोंं पत्नि�ियोंं केे बीीच बाँ �ँटने और तपस्वीी 
व्रत लेेकर दुनुि�याा कोो त्याागनेे काा फैैसलाा कि�याा। उन्होंंनेे अपनीी पत्नि�ियोंं सेे 
उनकीी इच्छााएँँ पूछूींं। वि�द्वाान् ्मैतै्रेेयीी नेे अपनेे पति� सेे पूछूाा कि� क्याा दुनुि�याा 
कीी साारीी दौौलत उसेे अमर बनाा देगेीी। ऋषि� नेे उत्तर दि�याा कि� धन केेवल 
व्यक्ति� कोो अमीीर बनाा सकताा है,ै इसके अलाावाा कुुछ नहींं। तब उसने 
अमरताा कीी संंपत्ति� माँ �ँगीी। यााज्ञवल्क्य यह सुनुकर प्रसन्न हुुए और मैतै्रेेयीी 
कोो आत्माा काा सि�द्धांं�त और अमरताा प्रााप्त करनेे काा ज्ञाान दि�याा। उपनि�षदोंं 
में ंमैतै्रेेयीी और उनके पति� यााज्ञवल्क्य केे बीीच हुुई बाातचीीत काा उल्लेख है ै
(रााधााकृष्णन, 1953)।

नि�ष्कर्षष 
भाारतीीय ज्ञाान भाारतीीय उपमहााद्वीीप में ं हजाारोंं वर्षोंं में ं वि�कसि�त ज्ञाान, 

परंंपराा एवंं अधाात्यम काा एक समृदृ्ध और वि�वि�ध संगं्रह है।ै यह ज्ञाान वेेदोंं, 
उपनि�षदोंं और पुरुााणोंं केे प्रााचीीन ग्रंथंोंं में ंनि�हि�त है,ै और वि�भि�न्न संचंाारकोंं, 
सभ्यतााओं ंऔर संसं्कृृति�योंं केे योोगदाान केे मााध्यम सेे वि�कसि�त हुुआ है।ै इस 
ज्ञाान प्रणाालीी में ंदर्शशन, धर्मम, वि�ज्ञाान, गणि�त, चि�कि�त्साा, ज्योोति�ष और सााहि�त्य 
सहि�त कई वि�षय सम्मि�िलि�त हैं।ं यह एक समग्र दृष्टि�कोोण पर आधाारि�त है,ै 
जोो माानव जीीवन केे वि�भि�न्न पहलुओुं ंकोो एकीीकृृत करताा है।ै भाारतीीय ज्ञाान 
प्रणाालीी ज्ञाान, आत्म-सााक्षाात्काार, समग्र वि�काास और आंतंरि�क परि�वर्ततन पर 
भीी जोोर देतेीी है।ै भाारतीीय संचंाार परंंपराा व्यवस्थाा जीीवन केे प्रति�एक पहलु ुपर 
कंेंद्रि�त है।ै शि�क्षाा सेे लेेकर प्रशाासन तक, व्याापाार सेे लेेकर धर्मम तक, संचंाार सेे 
लेेकर अनुशुाासन तक। भाारत कीी संचंाार व्यवस्थाा आज भीी भाारत केे मूलूमंतं्र 
वाासुदुेवे कुुटुंं�ब  कोो चरि�ताार्थथ कर रहीी है।ै 
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‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ केे रााम काा संचंाारक केे रूप मंें अध्ययन 

महंेंद्र प्रतााप सिं�हं1

सारांश

'श्रीीराामचरि�तमाानस' संंचाार कीी दृष्टि� सेे एक अदु्भुत एवंं महत्त्वपूरू्णण महााकााव्य है।ै भाारतीीय ज्ञाान परंंपराा कीी दृष्टि� सेे यह एक वैैश्वि�क धरोोहर है।ै वैैश्वि�क 
स्तर पर एक लोोकप्रि�य सााहि�त्यि�िक, धाार्मि�िक तथाा दाार्शशनि�क ग्रंंथ केे रूप में ंयह गोोस्वाामीी तुलुसीीदाास कीी संंचाार-कलाा काा अप्रति�म नि�दर्शशन है ैहीी, 
इसकीी अंतंर्ककथाा  में ंभीी अनेेक पाात्रोंं द्वााराा उच्च कोोटि� केे संंचाार काा प्रदर्शशन कि�याा गयाा है।ै 'श्रीीराामचरि�तमाानस' में ंमूलूकथाा केे सााथ अनेेक अवांं�तर 
कथााएँँ तथाा उनसेे संंबंंधि�त घटनााएँँ और प्रसंंग वर्णि�ित हैं।ं इन कथााओं ंऔर घटनााओं ंमें ंअनेेक मुखु्य, सहाायक और गौौण पाात्र हैं,ं जोो अपनीी-अपनीी 
प्रकृृति� और स्वभााव केे अनुसुाार संंचाार करतेे हैं।ं संंचाार-शाास्त्र में ंसंंचाारक कीी संंचाार-कलाा, संंचाार-साामर्थ्य�य और संंचाार-कौौशल काा वि�शेषे स्थाान 
है।ै भाारतीीय और पााश्चाात्य संंचाार-शाास्त्र में ंएक आदर्शश संंचाारक केे गुणुोंं एवंं वि�शेषेतााओं ंकाा वि�शद वि�वरण दि�याा गयाा है।ै कि�सीी महााकााव्य केे 
उद्देशे्योंं, जैैसेे साामााजि�क तथाा नैैति�क आदर्शश कीी स्थाापनाा में ंउसके पाात्रोंं, वि�शेषेकर नाायक कीी संंचाार-कलाा काा प्रमुखु योोगदाान होोताा है।ै प्रस्तुतु शोोध 
आलेेख में ंइसीी दृष्टि� सेे श्रीीरााम केे संंचाार-साामर्थ्य�य और संंचाार-कलाा काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै कथाा-नाायक केे रूप में ंश्रीीरााम ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ 
केे सबसेे सफल और प्रभाावीी संंचाारकर्ताा� हैं।ं वेे भि�न्न-भि�न्न परि�स्थि�िति�योंं और अवसरोंं केे अनुरुूप संंचाार करतेे हुुए अपनेे दाायि�त्वोंं और लक्ष्योंं 
कीी पूरू्ति�ि करतेे हैं।ं श्रीीरााम में ंआदर्शश संंचाारक केे सभीी गुणु नि�हि�त हैं,ं जि�नकाा वेे समय-समय पर नि�पुणुताा सेे प्रयोोग करतेे हैं।ं शोोध पत्र हेतेु ुद्वि�तीीयक 
स्रोोत केे रूप में ं'श्रीीराामचरि�तमाानस' कीी चौौपााइयोंं, दोोहोंं आदि� काा संंकलन कि�याा गयाा है।ै इसके अति�रि�क्त समीीक्षकोंं, आलोोचकोंं एवंं वि�शेषेज्ञोंं केे 
वि�चाारोंं काा संंग्रहण भीी कि�याा गयाा है।ै
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प्रस्ताावनाा
गोोस्वाामीी तुलुसीीदाास द्वााराा वि�रचि�त ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ बहुआयाामीी 

ज्ञाान और मीीमांं�साा सेे समृदृ्ध ग्रंथं है।ै इसमें ंन केेवल उच्च कोोटि� कीी कााव्य-
कलाा काा प्रदर्शशन है,ै अपि�तु ुधर्मम, दर्शशन, मनोोवि�ज्ञाान, रााजनीीति�, साामााजि�क 
व्यवस्थाा, युदु्ध-कौौशल और प्रबंंधन आदि� वि�भि�न्न क्षेते्रोंं संबंंंधीी वि�चाार 
और ज्ञाान समााहि�त हैं।ं संचंाार कीी दृष्टि� सेे भीी इस महााकााव्य कीी उपयोोगि�ताा 
अत्यधि�क है।ै जहाँ �ँ श्रीीरााम-कथाा कोो जन-जन तक संचंाारि�त करनेे में ंसफलताा 
केे दृष्टि�कोोण सेे स्वयं श्रीीराामचरि�तमाानस गोोस्वाामीी तुलुसीीदाास जीी कीी संचंाार-
कलाा काा अदु्भुत प्रति�दर्शश है,ै वहींं इसमें वर्णि�ित कथाा में ंअंतंर्नि�िहि�त संचंाार 
केे आधाार पर भीी यह महााकााव्य अतुलुनीीय है।ै आचाार्यय राामचंदं्र शुकु्ल 
जीी नेे गोोस्वाामीी तुलुसीीदाास केे कााव्य-कौौशल और ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ केे 
बहुआयाामीी ज्ञाान स्वरूप पर यह टि�प्पणीी कीी है,ै ‘अपनेे दृष्टि�-वि�स्ताार केे 
काारण हीी तुलुसीीदाास जीी भाारत कीी समग्र जनताा केे हृदय-मंदंि�र में ंपूरू्णण पे्रेम-
प्रति�ष्ठाा केे सााथ वि�रााज रहे ेहैं।ं रााजाा सेे लेेकर रंंक तक केे घर में ंगोोस्वाामीी 
जीी काा ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ वि�रााजमाान रहाा है ैऔर प्रत्येेक प्रसंगं पर इसकीी 
चौौपााइयाँ �ँ कहीी जाातीी हैं।ं रचनाा-कौौशल, प्रबंंध-पटुुताा, सहृदयताा इत्याादि� 
गुणुोंं काा समााहाार हमंें राामचरि�तमाानस में ंमि�लताा है’ै (शुकु्ल, 1949,  पृषृ्ठ–
138,141)। ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ केे वि�वि�ध प्रसंंग उच्च कोोटि� कीी संचंाार-
कलाा केे उदााहरण हैं।ं ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ में ंश्रीीरााम-कथाा काा अनेेक स्तरोंं 
पर वााचन-श्रवण वर्णि�ित है।ै अर्थाा�त् ्मुखु्य कथाा केे आरंंभ सेे पूरू्वव हीी अनेेक 
प्रसंंग और पाात्र दृष्टि�गत होोतेे हैं।ं मुखु्य कथाा श्रीीरााम केे जन्म सेे आरंंभ होोकर 
उनके वनगमन और राावण वध केे पश्चाात् ्उनके अयोोध्याा केे रााजसिं�हाासन 
पर आरूढ़ होोनेे तक चलतीी है।ै इसके सााथ अनेेक अवांं�तर कथााएँँ भीी हैं।ं 
समग्र ग्रंथं में ंमुखु्य कथाा और अवांं�तर कथााओं ंसंबंंंधीी अनेेक पाात्र हैं,ं जि�नमें ं

कुुछ मुखु्य एवंं सहाायक पाात्र हैं,ं तोो अनेेक गौौण पाात्र हैं।ं ग्रंथं केे सभीी प्रसंंगोंं 
में ंइसके अनेेक पाात्र प्रभाावीी संचंाार करतेे हुुए दृष्टि�गत होोतेे हैं,ं जोो वि�भि�न्न 
परि�स्थि�िति�योंं में ं अपनेे-अपनेे स्वभााव केे अनुरुूप संचंाार करतेे हैं,ं किं�तु ु
संपंूरू्णण महााकााव्य में ंश्रीीरााम सर्वाा�धि�क सफल और आदर्शश संचंाारक केे रूप 
में ंउभरतेे हैं।ं संचंाार-गं्रंथोंं में ंआदर्शश संचंाार और आदर्शश संचंाारक केे जोो गुणु 
एवंं वि�शेषेतााएँँ वर्णि�ित हैं,ं श्रीीरााम उनके सााकाार स्वरूप परि�लक्षि�त होोतेे हैं।ं

शोोध उदे्देश्य 
संंचाार कीी मीीमांं�साा भाारतीीय वााङ्मय काा महत्त्वपूरू्णण अंगं है।ै इस दृष्टि� सेे 

अनेेक शोोध-काार्यय कि�ए जाा रहे ेहैं।ं प्रस्तुतु शोोध काा उद्देशे्य महाान् ्भाारतीीय 
धर्ममग्रंंथोंं में ं सेे एक ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ में ं वर्णि�ित आदर्शश संंचाार काा 
अनुशुीीलन करनाा है।ै वि�शेषे तौौर पर संंचाार केे एक प्रमुखु तत्त्व ‘संंचाारक’ 
कीी दृष्टि� सेे इसकाा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै इसके द्वााराा भाारतीीय पौौरााणि�क 
महाानाायकोंं में ंसेे एक आदर्शश संंचाारक केे न्याादर्शश काा अन्वेेषण करनेे काा 
प्रयाास है।ै इसके अति�रि�क्त इसकाा उद्देशे्य ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ केे आधाार पर 
आदर्शश संंचाारक केे गुणुोंं काा नि�रूपण भीी है।ै भाारतीीय पौौरााणि�क महाानाायकोंं 
में ं श्रीीरााम काा स्थाान सर्वोोपरि� है ै और ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ श्रीीरााम-कथाा 
काा अग्रणीी ग्रंंथ है।ै इस शोोध काा लक्ष्य ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ केे नाायक 
केे रूप में ंश्रीीरााम कीी संंचाार-कलाा काा वि�वेेचन-वि�शे्लेषण करनाा तथाा इस 
आधाार पर ‘श्रीीराामचरि�तमाानस’ कीी सफलताा में ंश्रीीरााम केे संंचाार-कौौशल 
काा अध्ययन करनाा है।ै 

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध नैैसर्गि�िक रूप सेे गुणुाात्मक शोोध है,ै क्योंंकि� इसमें ं
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शब्दोंं, संंवाादोंं तथाा भाावनााओं ंकाा संंचाार कीी दृष्टि� सेे अध्ययन है।ै इसमें ं
व्यााख्याात्मक (Explanatory) तथाा वर्णणनाात्मक (Descriptive) शोोध 
प्रकल्पोंं काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै इसके लि�ए द्वि�तीीयक साामग्रीी याा आँँकड़ोंं 
केे रूप में ंश्रीीराामचरि�तमाानस कीी चौौपााइयोंं, दोोहोंं आदि� काा एकत्रण कि�याा 
गयाा है।ै इसके अति�रि�क्त समीीक्षकोंं, आलोोचकोंं एवंं वि�शेषेज्ञोंं केे वि�चाारोंं 
काा संंग्रहण कि�याा गयाा है।ै तत्पश्चाात् ् अंतंर्ववस्तु ु वि�शे्लेषण (Content 
Analysis) शोोध पद्धति� काा अनुसुरण कि�याा गयाा है।ै 

श्रीीरााम काा नाायकत्व और संचंाार-कलाा
श्रीीरााम श्रीीराामचरि�तमाानस महााकााव्य केे कथाा-नाायक हैं।ं तुलुसीीदाास 

जीी नेे इसमें ंश्रीीरााम कोो मर्याा�दाा पुरुुषोोत्तम केे रूप में ंवर्णि�ित कि�याा है।ै वेे ईश्वर 
केे अवताार और सर्ववगुणुसंंपन्न हैं।ं ‘रााम वि�ष्णु ुकेे अवताार हैं;ं सर्ववदेवेााधि�देवे 
हैं;ं ब्रह्म कीी शक्ति� उनमें ंनि�योोजि�त है.ै..तुलुसीी बरााबर संंकेेत करतेे चलतेे 
हैं ं कि� लीीलााओं ंकेे बाावजूदू रााम ब्रह्म हैं,ं वि�शि�ष्ट हैं’ं (पे्रेमशंकंर, 1977, 
पृषृ्ठ-106)। अतःः यह सहज स्वााभाावि�क हीी है ैकि� वेे अन्य गुणुोंं केे सााथ 
संंचाार में ंभीी नि�पुणु हैं।ं

श्रीीराामचरि�तमाानस जैैसेे जन-जीीवन केे नीीति�-नि�र्देशेक और पथ-
प्रदर्शशक महााकााव्य केे नाायक काा संंचाार-कलाा में ं प्रवीीण होोनाा अत्यंंत 
आवश्यक है।ै कथाा-नाायक महााकााव्य कीी कथाा और घटनााओं ंकीी धुरुीी 
होोताा है।ै महााकााव्य कीी कहाानीी और घटनााएँँ उसीी केे इर्दद-गि�र्दद घटि�त होोतीी 
हैं।ं उसीी केे मााध्यम सेे महााकााव्य काा आदर्शश प्रति�स्थाापि�त होोताा है।ै नाायक 
हीी वह पाात्र है,ै जि�सके द्वााराा रचनााकाार अपनेे सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं, साामााजि�क 
माान्यतााओं ंऔर नैैति�क आदर्शश कोो प्रति�बिं�बि�त करताा है।ै डॉॉ. भगीीरथ मि�श्र 
नेे अपनीी पुसु्तक ‘कााव्यशाास्त्र’ में ंमहााकााव्य केे नाायकोंं केे गुणुोंं पर वि�चाार 
कि�याा है।ै ‘महााकााव्य काा नाायक कोोई देवेताा, उच्च कुुल में ंउत्पन्न क्षत्रि�य 
अथवाा एक वंंश में ंउत्पन्न हुुए रााजाा और अनेेक वंंशोंं में ंउत्पन्न रााजाा होो 
सकतेे हैं,ं परंंतु ुउनमें ंधीीरोोदाात्त गुणुोंं काा समाावेेश होोनाा आवश्यक है।ै ऐसेे 
व्यक्ति� काा चरि�त्र नि�श्चय हीी समााज में ंसद्वृतृ्ति�योंं काा वि�काास करनेे वाालाा और 
दुरु्वृृ�त्ति�योंं काा वि�नााश करनेे वाालाा होोगाा’ (मि�श्र, 1972, पृषृ्ठ–48)। 

नाायक केे काार्योंं, वि�चाारोंं और अभि�व्यक्ति�योंं केे जरि�ये हीी ऐति�हाासि�क 
गााथााओं ंऔर पौौरााणि�क आख्याानोंं में ंनवीीन अंतंर्दृृष्टि� काा उन्मेषे होोताा है।ै 
उसके वि�चाार और आदर्शश तत्काालीीन समााज और भाावीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए 
पे्रेरक और माार्गगदर्शशक होोतेे हैं।ं कथाानक और उदाात्त लक्ष्योंं केे नि�र्ववहन 
में ं कई बाार नाायक कोो अपनीी नेेतृतृ्व क्षमताा काा प्रदर्शशन करनाा है।ै उसेे 
वि�भि�न्न व्यक्ति�योंं, वर्गोंं और समुदुाायोंं कोो एकजुटु और संंगठि�त करनाा 
होोताा है।ै संंचाार-कलाा में ंदक्षताा सेे नाायक उनके मध्य वि�श्वाास और मैतै्रीी काा 
संंबंंध बनाा सकताा है।ै अपनेे ओजस्वीी और प्रभाावीी संंचाार सेे उन्हें ंपे्रेरि�त 
और प्रोोत्सााहि�त कर सकताा है।ै अपनेे अनुगुाामि�योंं केे मध्य अपनेे वि�चाारोंं, 
उद्देशे्योंं और रणनीीति� कोो प्रभाावीी ढंंग सेे प्रस्तुतु कर सकताा है।ै रणनीीति� 
कोो सााकाार करनेे कीी प्रक्रि�याा में ं उनसेे बेेहतर ढंंग सेे संंवााद कर सकताा 
है।ै कठि�नााई और संंकट केे समय उनकाा माार्गगदर्शशन कर सकताा है।ै अपनेे 
संंचाार और संंवााद सेे वि�परीीत परि�स्थि�िति�योंं कोो अपनेे पक्ष में ंकर सकताा 
है।ै संंचाार में ंनि�पुणु नाायक आत्मवि�श्वाास सेे परि�पूरू्णण होोताा है ैऔर संंदेशे कोो 
उचि�त समय और सलीीकेे सेे प्रस्तुतु कर सकताा है ैतथाा संंवााद कीी प्रक्रि�याा 
में ंयथोोचि�त प्रति�क्रि�याा और प्रति�पुषु्टि� देकेर लोोक कोो अपनेे उद्देशे्योंं केे हि�त 
में ंप्रभाावि�त कर सकताा है।ै 

श्रीीराामचरि�तमाानस केे रााम ऐसेे हीी महाानाायक हैं।ं वेे एक महाान् ्लक्ष्य 
अर्थाा�त् ् लोोक में ं पुरुुषाार्थथ चतुषु्टय याानीी धर्मम, अर्थथ, कााम और मोोक्ष कीी 
प्रति�स्थाापनाा केे लि�ए लीीलाारत हैं।ं अपनेे लक्ष्योंं कीी सााधनाा केे लि�ए वेे 
अवसर और परि�स्थि�िति�योंं केे अनुरुूप संंचाार करतेे हैं।ं उनकाा संंचाार पूरू्णणतःः 
संंतुलुि�त है।ै उसमें ंन अनाावश्यक अति�रेक है ैऔर न अन्यमनस्कतााजन्य 
शि�थि�लताा है।ै वह श्रीीरााम केे गुरुुत्व और गरि�माा केे अनुकूुूल है।ै  

आदर्शश संचंाारक केे गुुणधर्मम
भाारतीीय और पााश्चाात्य संंचाार-शाास्त्र में ंआदर्शश संंचाार और संंचाारक केे 

गुणुधर्मम और लक्षणोंं पर वि�शद रूप सेे वि�चाार कि�याा गयाा है।ै आचाार्यय भरत 
भाारतीीय संंचाार-शाास्त्र केे आदि�गुरुु हैं।ं उन्होंंनेे नााट्यशाास्त्र में ं नााट्य और 
अभि�नयकर्मम कीी दृष्टि� सेे आदर्शश संंचाारक केे गुणुोंं काा वि�शद वर्णणन कि�याा है।ै 
इसमें ंआहाार्यय केे सााथ संंपे्रेषक केे आंगंि�क, वााचि�क और साात्त्वि�िक लक्षणोंं 
कोो वि�स्ताार सेे व्यााख्याायि�त कि�याा गयाा है ै (सि�वाादत्ताा, 1894, 8-26, 
पृ.ृ85-301)। पााश्चाात्य संंचाार-शाास्त्र में ं अच्छेे संंपे्रेषक हेतेु ु 4C अर्थाा�त् ्
Clear (स्पष्ट), Concise (संंक्षि�प्त), Considerate (वि�चाारवाान) और 
Confident (आत्मवि�श्वाासीी) काा वर्णणन है।ै इसके अति�रि�क्त उद्देशे्य कीी 
साार्थथकताा, शब्दोंं और बाातोंं काा चयन, श्रोोतााओं ंकीी भाावनााओं ंपर दृष्टि�, 
सहाानुभुूतूि� और नकााराात्मकताा काा त्यााग जैैसेे तथ्योंं काा भीी उल्लेख कि�याा 
गयाा है ै(फं्रैंकलि�न, 2024, पृ.ृ-9-59)।

माानस मंें श्रीीरााम काा प्रथम अहम लौौकि�क संचंाार-प्रसंगं
श्रीीराामचरि�तमाानस में ंश्रीीरााम केे लौौकि�क संंचाार काा प्रथम बड़ाा दृष्टांं�त 

जनकपुरुीी काा है।ै श्रीीरााम और लक्ष्मण ऋषि� वि�श्वाामि�त्र केे सााथ जनकपुरुीी 
पहुँँ�चे े हैं।ं वहाँ �ँ कीी पुषु्प-वााटि�काा में ं श्रीीरााम और सीीताा पहलीी बाार एक-
दूसूरे कोो देखेतेे हैं।ं गौौरीी-पूजूाा केे लि�ए पुषु्प-वााटि�काा में ंआई। सीीताा जीी 
कीी अनुपुम छवि� और शोोभाा देखेकर जब श्रीीरााम उनके प्रति� पे्रेम और 
आकर्षषण काा अनुभुव करतेे हैं,ं तोो अपनेे मनोोभाावोंं पर स्वयं हीी वि�स्मि�ित 
होोकर रघुकुुुल केे आदर्शश और अपनेे चरि�त्र कीी दृढ़ताा काा उल्लेख करतेे हुुए 
अपनेे छोोटेे भााई और सखाा लक्ष्मण जीी सेे कहतेे हैं ं: ‘हे ेभााई! येे रघुवुंंशि�योंं 
काा वंंशाानुगुत गुणु है ैकि� वेे कभीी अनुचुि�त माार्गग पर पैैर नहींं रखतेे और मुझुे े
तोो स्वयं पर इतनाा वि�श्वाास है ैकि� मैंनेंे सपनेे में ंभीी कभीी पराायीी स्त्रीी कीी ओर 
कुुदृष्टि� सेे नहींं देखेाा। ऐसेे में ंयह वि�धााताा हीी जााने कि� जनक-सुतुाा सीीताा कोो 
देखेकर मेरेेे दााहि�ने अंगं शुभु संंकेेत में ंक्योंं फड़क रहे ेहैं’ं:

‘जाासु ुबि�लोोकि� अलौौकि�क सोोभाा। सहज पुनुीीत मोोर मनु ुछोोभाा।
सोो सबु ुकाारन जाान बि�धााताा। फरकहिं� ंसुभुद अंगं सुनु भ्रााताा।।
रघुबंुंसि�न्ह कर सहज सुभुााऊ। मनु ुकुुपंंथ पगु ुधरई न कााऊ।।

मोोहि� अति�सय प्रतीीति� मन केेरीी। जेेहिं� ंसपनेेहुँँ� परनाारि� न हेरेीी।’
          (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-3-6, दोोहाा-231)

यह प्रसंंग और संंवााद अनेेक दृष्टि�योंं सेे महत्त्वपूरू्णण है।ै श्रीीरााम 
एकपत्नीीव्रतधाारीी हैं।ं वेे समााज में ंधर्मम और शीील केे रक्षक हैं।ं माानव स्वरूप 
में ंउन्होंंनेे पहलीी बाार अपनीी भाावीी पत्नीी और प्रि�यतमाा कोो देखेाा है।ै उनके 
मनोोभााव बि�ल्कुल सहज हैं ंऔर वेे कह रहे ेहैं ंकि� सीीताा जीी केे प्रति� उनके 
भााव पूरू्णणतःः नि�श्छल और पवि�त्र हैं।ं वेे श्रीीरााम और सीीताा केे भाावीी दांं�पत्य-
जीीवन काा शुभु संंकेेत दे े रहे ेहैं।ं दूसूरीी और अपनेे उद्गाार और चाारि�त्रि�क 
दृढ़ताा सेे वेे समााज में ं नैैति�क आचरण और चाारि�त्रि�क शुचुि�ताा केे मूलू्योंं 
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कीी प्रति�स्थाापनाा काा उद्घोोष कर रहे ेहैं।ं यह प्रसंंग इसलि�ए भीी अहम है,ै 
क्योंंकि� यह श्रीीराामचरि�तमाानस में ं श्रीीरााम केे अगलेे बड़े संंचाार अर्थाा�त् ्
श्रीीरााम, लक्ष्मण और ऋषि� परशुरुााम केे संंवााद काा काारण बनताा है।ै सीीताा 
जीी केे प्रति� श्रीीरााम केे मनोोभााव उन्हें ंसीीताा-स्वयंवर में ंशि�व-धनुषु तोोड़ने 
कोो पे्रेरि�त करतेे हैं ंऔर परि�णाामस्वरूप उन्हें ंऋषि� परशुरुााम केे कोोप काा 
भााजन बनााते हैं।ं 

परशुुरााम-लक्ष्मण संवंााद और श्रीीरााम कीी वााग्वि��दग्धताा
सीीताा-स्वयंवर में ंश्रीीरााम द्वााराा धनुरु्भंगं कि�ए जााने केे पश्चाात् ्परशुरुााम 

वहाँ �ँ आ जााते हैं।ं भूमूि� पर शि�व-धनुषु केे टुुकडे़े पडे़े देखेकर परशुरुााम 
क्रोोधि�त होोकर रााजाा जनक कोो अपशब्द कहतेे हुुए उनके रााज्य क्षेेत्र कोो 
तहस-नहस करनेे पर उताारू होो जाातेे हैं ं:

‘अति� रि�स बोोलेे बचन कठोोराा। कहुु जड़ जनक धनुषु कैै तोोराा।।
बेेगि� देखेााउ मूढू़ न त आजू।ू उलटउँँ महि� जहँँ लहि� तव रााजू।ू।’

          (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-3-4, दोोहाा-270)
परशुरुााम जीी कोो क्रोोध करतेे देखे लक्ष्मण जीी भीी आवेेशि�त होोकर 

प्रति�वााद करनेे लगतेे हैं।ं वेे कहतेे हैं—ं‘मुनुि�वर, आप बि�नाा काारण केे क्रोोध 
कर रहे ेहैं।ं पुरुाानाा और जीीर्णण-शीीर्णण साा धनुषु थाा, जोो श्रीीरााम जीी केे छूूनेे भर 
सेे टूूट गयाा। इसमें ंउनकाा क्याा दोोष… बचपन में ंहमनेे ऐसीी कई धनुषुि�याँ �ँ 
तोोड़ीी हैं,ं तब तोो हम पर कि�सीी नेे क्रोोध नहींं कि�याा… आप मुझुे ेउँँगलीी मत 
दि�खााइए। मैं ंकोोई कुुम्हड़बति�याा नहींं हँूँ�, जोो तर्जजनीी देखेकर मर जााऊँँगाा … 
येे बाार-बाार मुझुे े कुुठाार दि�खााकर डरााने कीी कोोशि�श मत कीीजि�ए। क्याा 
पहााड़ कभीी फूँँ� क सेे उड़ाा सकतेे हैं’ं:

‘छुुअत टूूट रघुपुति�हु न दोोसू।ू मुनुि� बि�नु ुकााज करि�अ कत रोोसू।ू।’
          (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-3, दोोहाा-272)

‘बहु धनुहुींं तोोरींं लरि�कााईं।ं कबहुँँ� न असि� रि�स कीीन्हि�ि गोोसााईं।ं’  
                  (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-7, दोोहाा-271)

‘इहाँ �ँ कुुम्हड़बति�याा कोोउ नााहींं। जोो तरजनीी देखेि� मरि� जााहींं।’
           (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-3, दोोहाा-273)

‘पुनुि� पुनुि� मोोहि� देखेााब कुुठाारू। चहत उड़ाावन फूँँ� कि� पहाारू।’
           (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-2, दोोहाा-273)

लक्ष्मण जीी काा संंवााद और उपहाासपूरू्णण दैहैि�क संंचाार क्रोोधि�त परशुरुााम 
केे आक्रोोश कोो और बढ़ाा रहाा है।ै वेे और कुुपि�त होोकर कहतेे हैं—ं‘अरेे 
रााजकुुमाार! मृतृ्यु ुकेे वशीीभूतू होोनेे केे काारण तेेराा स्वयं कीी बाातोंं पर नि�यंत्रण 
नहींं रहाा, इसीीलि�ए भगवाान शंकंर केे धनुषु कीी तुलुनाा धनुषुि�योंं सेे कर 
रहाा है…ैहे ेरााम! तेेराा भााई बड़ाा पाापीी है…ैहे ेवि�श्वाामि�त्र! मैं ंइसेे एक क्षण 
में ंकााल काा ग्राास बनाा दूँँ�गाा और पहलेे हीी कह देतेाा हँूँ� कि� इसमें ंमेरेाा कोोई 
दोोष नहींं होोगाा’ :

‘रेे नृपृ बाालक कााल बस बोोलत तोोहि� न सँँभाार।
धनुहुीी सम त्रि�पुरुाारि� धनु ुबि�दि�त सकल संंसाार।।’

                    (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, दोोहाा-271)
‘हँँसत देखेि� नख सि�ख रि�स ब्याापीी। रााम तोोर भ्रााताा बड़ पाापीी।।’

                 (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-6, दोोहाा-277)
‘कााल कवलु ुहोोइहिं� ंछन मााहींं। कहउँँ पुकुाारि� खोोरि� मोोहि� नााहींं।।’

                  (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-3, दोोहाा-274)
जहाँ �ँ लक्ष्मण जीी अपनीी बाातोंं और हााव-भााव सेे वि�श्वाामि�त्र कीी 

क्रोोधााग्नि�ि में ंघीी डाालनेे काा कााम कर रहे ेहैं,ं वहींं श्रीीरााम इस अवसर पर 
पूरू्णणतःः शांं�त और शि�ष्ट रहकर अपनीी परि�पक्वताा और उत्कृृष्ट संंचाार-कलाा 
काा परि�चय देतेेे हैं।ं वेे जाानते हैं ंकि� परि�स्थि�िति�वश हीी सहीी, वेे शि�व-धनुषु 
तोोड़ने केे दोोषीी हैं ंऔर परशुरुााम जीी काा क्रोोधि�त होोनाा उचि�त है।ै अतःः इस 
वि�परीीत परि�स्थि�िति� में ंबड़ीी वि�नम्रताापूरू्ववक यााचनाा करतेे हुुए वेे उनके क्रोोध 
कोो शांं�त करनेे काा प्रयाास करतेे हुुए वेे कहतेे हैं—ं‘हे ेनााथ! भगवाान शंकंर 
काा धनुषु तोोड़ने वाालाा आपकाा हीी कोोई सेेवक होो सकताा है…ैहे ेमुनुि�रााज! 
मुझुे ेअपनाा अनुचुर हीी समझि�ए और क्रोोध त्यााग दीीजि�ए…क्रोोधि�त होोनेे सेे 
टूूटाा हुुआ धनुषु जुडु़ने वाालाा नहींं है।ै खडे़े-खडे़े आपकेे पैैर दुःः�खनेे लगेे होंंगेे, 
कृृपयाा आप बैैठ जााइए…मैं ंआपकेे कुुठाार केे साामनेे अपनाा सि�र रखकर 
कहताा हँूँ� कि� जोो करनेे सेे आपकाा क्रोोध शांं�त होो, आप वहीी कीीजि�ए’:

‘नााथ संंभु ुधनु ुभंजंनि�हााराा। होोइहि� केेउ एक दाास तुमु्हााराा।’
                  (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-1, दोोहाा-271)

‘रााम कहेउे रि�स तजि�अ मुनुीीसाा। कर कुुठाारु आगेंं यह सीीसाा।।
जेेहि� रि�स जााइ करि�अ सोोई स्वाामीी। मोोहि� जाानि�अ आपन अनुगुाामीी।।’ 

          (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-7-8, दोोहाा-281)
‘टूूट चााप नहिं� ंजुरुि�हि� रि�सााने। बैैठि�अ होोइहिं� ंपााय पि�रााने।।’

                 (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, बाालकांं�ड, चौौपााई-2, दोोहाा-278)
इस प्रकाार अपनीी वााग्मि��ताा और संंचाार-चाातुरु्यय सेे श्रीीरााम प्रति�कूल 

परि�स्थि�िति� कोो अपनेे पक्ष में ं कर लेेतेे हैं।ं उनके धैरै्यय, वि�नीीत भााव और 
वि�नम्र वााणीी सेे प्रभाावि�त होोकर परशुरुााम जीी काा क्रोोध शांं�त होो जााताा है ै
और वेे आशीीर्ववचन कहतेे हुुए वि�दाा होोतेे हैं।ं

श्रीीरााम काा परि�स्थि�िति�-अनुुकूूल संचंाार
श्रीीरााम एक ओर जहाँ �ँ स्वयं पर अत्यधि�क क्रोोधि�त होोतेे एक ऋषि� सेे 

वि�नम्रताापूरू्ववक क्षमाा-यााचनाा करतेे हैं ंतोो दूसूरीी और वि�नीीत भााव सेे कीी गई 
प्राार्थथनाा पर कोोई प्रति�क्रि�याा न मि�लनेे पर वेे स्वयं समुदु्र पर आक्रोोशि�त होो 
उठतेे हैं।ं यह प्रसंंग सुंं�दरकांं�ड काा है।ै हनुमुाान जीी लंंकाा जााकर सीीताा जीी 
काा समााचाार लेे आए हैं ंऔर समुदु्र पाार कर लंंकाा तक कैैसेे पहुँँ�चाा जााए, 
इस वि�षय में ंवि�चाार कि�याा जाा रहाा है।ै श्रीीरााम कीी शरण में ंपहुँँ�चे ेवि�भीीषण 
पराामर्शश देतेेे हैं ं कि� नीीति� केे अनुसुाार समुदु्र सेे माार्गग देनेेे कीी वि�नतीी कीी 
जााए, जबकि� लक्ष्मण जीी काा सुझुााव है ैकि� समुदु्र कोो सुखुााकर राास्ताा बनाा 
लि�याा जााए। यहाँ �ँ भीी श्रीीरााम केे संंचाार-चाातुरु्यय काा परि�चय मि�लताा है,ै जब 
वेे लक्ष्मण जीी कीी सलााह कोो ‘ठीीक है,ै ऐसाा हीी करंेंगेे’ कहकर हँँसते हुुए 
टााल देतेेे हैं ंऔर वि�भीीषण केे नीीति�सम्मत मत कोो स्वीीकाार करतेे हुुए समुदु्र 
सेे माार्गग देनेेे काा अनुरुोोध करतेे हैं ं:

‘जद्यपि� तदपि� नीीति� असि� गााई। बि�नय करि�अ साागर सन जााई।।’
                (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, सुंं�दरकांं�ड, चौौपााई-8, दोोहाा-50)

‘नााथ दैवै कर कवन भरोोसाा। सोोषि�अ सिं�धु ुकरि�अ मन रोोसाा।।’
                (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, सुंं�दरकांं�ड, चौौपााई-3, दोोहाा-51)

‘सुनुत बि�हसि� बोोलेे रघुबुीीराा। ऐसेेहिं� ंकरब धरहुु मन धीीराा।।
अस कहि� प्रभु ुअनुजुहि� समुझुााई। सिं�ंधु ुसमीीप गए रघुरुााई।।’

            (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, सुंं�दरकांं�ड, चौौपााई-5-6, दोोहाा-51)
किं�तु ु तीीन दि�न बीीत जााने पर भीी वि�नयपूरू्ववक कि�ए गए नि�वेेदन पर 

भीी जब समुदु्र कोोई प्रति�क्रि�याा नहींं देतेाा, तोो श्रीीरााम क्रोोधि�त होोकर कहतेे 
हैं—ं‘हे ेलक्ष्मण! मेरेेे धनुषु और तीीर दोो, मैं ंइस समुदु्र कोो अपनेे अग्नि�िबााण 
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सेे सुखुाा दूँँ�गाा, क्योंंकि� मूरू्खख सेे वि�नतीी करनाा व्यर्थथ है ैऔर बि�नाा डर केे कोोई 
मैतै्रीी-भााव नहींं दि�खााताा’:

‘बि�नय न माानत जलधि� जड़ गए तीीनि� दि�न बीीति�।
बोोलेे रााम सकोोप तब भय बि�नु ु होोइ न प्रीीति�।।’

                    (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, सुंं�दरकांं�ड, दोोहाा-57)
‘लछि�मन बाान सराासन आनू।ू सोोषौंं बाारि�ध बि�सि�ख कृृसाानू।ू।

सठ सन बि�नय कुुटि�ल सन प्रीीतीी। सहज कृृपन सन सुंं�दर नीीतीी।।’
            (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, सुंं�दरकांं�ड, चौौपााई-1-2, दोोहाा-58)

श्रीीरााम काा वि�चाार सहीी थाा, तीीन दि�न तक जोो समुदु्र प्रत्युतु्तर नहींं दे ेरहाा 
थाा, वहीी श्रीीरााम केे क्रोोधि�त होोतेे हीी हााथ जोोड़कर प्रकट होो जााताा है ैऔर 
क्षमाायााचनाा करतेे हुुए नल-नीील नाामक वाानरोंं कीी सहाायताा सेे सेेतु ुनि�र्मि�ित 
करनेे कीी सलााह देतेाा है।ै

श्रीीरााम कीी सहनशीीलताा और सहाानुुभूूति�पूूर्णण व्यवहाार 
श्रीीरााम अपनीी व्यक्ति�गत पीीड़ाा और कष्टोंं कोो कर्ततव्य-पाालन काा अंगं 

माानते हुुए सहजताा और सहनशीीलताा सेे स्वीीकाार करतेे हैं,ं किं�तु ु अन्य 
लोोगोंं केे दुःः�ख और वेेदनाा सेे वि�ह्वल होो उठतेे हैं।ं मााताा कैैकयीी और पि�ताा 
दशरथ केे उन्हें ंवनवाास दि�ए जााने केे नि�र्णणय कोो वेे सहर्षष और साादर और 
सौौम्यताा सेे स्वीीकाार करतेे हैं,ं किं�तु ुसीीताा जीी केे अपहरण और लक्ष्मण जीी 
कीी मूरू्च्छा�ा� सेे वेे बुरुीी तरह व्यथि�त होो जााते हैं।ं

पूरूाा वनगमन प्रसंंग श्रीीरााम केे संंचाार-कौौशल काा प्रति�बिं�ब है।ै जब 
मााताा कैैकयीी सेे उन्हें ंअपनेे वनवाास और भरत केे रााजति�लक केे नि�र्णणय कीी 
बाात ज्ञाात होोतीी है,ै तोो वेे बि�नाा उन्हें ंदोोष दि�ए याा अपमाानि�त कि�ए इस नि�र्णणय 
पर अपनीी सहमति� व्यक्त करतेे हैं।ं कैैकयीी केे कुुटि�ल वचनोंं पर भीी वेे शांं�त 
और शाालीीन बने रहतेे हैं ं:

‘नि�धरक बैैठि� कहइ कटुु बाानीी। सुनुत कठि�नताा अति� अकुुलाानीी।।
जीीभ कमाान बचन सर नाानाा। मनहुँँ� महि�प मृदृु ुलच्छ समाानाा।।’

       (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-1-2, दोोहाा-41)
‘मन मुसु्काान भाानुकुुुल भाानू।ू राामु ुसहज आनंंद नि�धाानू।ू।’

         (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-5, दोोहाा-41)
‘सुनु जननीी सोोइ सेेतु ुबड़भाागीी। जोो पि�तु ुमाातु ुबचन अनुरुाागीी।।’

         (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-7, दोोहाा-41)
शोोक और पश्चाातााप सेे वि�दग्ध पि�ताा दशरथ कोो वेे सांं�त्वनाा देतेेे हैं।ं 

उसके पहलेे उनके समक्ष बोोलनेे केे लि�ए क्षमाा माँ �ँगतेे हैं।ं दशरथ जीी सब 
अपयश स्वीीकाार करकेे भीी पुतु्र रााम कोो रोोकनाा चााहतेे हैं।ं श्रीीरााम उन्हें ं
समझााते हैं,ं कि� यह साामाान्य बाात है,ै इतनीी बड़ीी बाात नहींं है,ै जि�सके लि�ए 
वेे इतनाा शोोक कर रहे ेहैं ं:

‘ताात कहउँँ कछुु करउँँ ढि�ठााई। अनुचुि�तु ुछमब जाानि� लरकााई।।
अति� लघु ुबाात लाागि� दुखु पाावाा। कााहुँँ� न मोोहि� कहि� प्रथम जनाावाा।।’

       (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-6-7, दोोहाा-45)
सीीताा जब पति� रााम केे सााथ वन जााने काा हठ करतीी हैं,ं तोो आरंंभ में ं

रााम उन्हें ंतरह-तरह कीी बाातें कहकर अयोोध्याा में ंहीी रहनेे केे लि�ए समझााते 
हैं।ं वेे कहतेे हैं ंकि� उनके लि�ए साास-ससुरु कीी सेेवाा करनाा हीी सबसेे बड़ाा 
धर्मम है।ै वन कीी भयाावहताा काा वर्णणन करतेे हुुए कहतेे हैं ं कि� तुमु जैैसीी 
सुकुुुमाारि� केे लि�ए वहाँ �ँ नि�वाास करनाा बहुत कष्टप्रद होोगाा। लेेकि�न जब सीीताा 
जीी दृढ़ताा सेे अपनाा पक्ष रखतीी हैं ंऔर कहतीी हैं ंकि� स्वाामीी केे बि�नाा उनके 

लि�ए स्वर्गग भीी नरक केे समाान है।ै पति� केे वि�योोग कीी कल्पनाा सेे जब सीीताा 
जीी व्यााकुल होो उठतीी हैं,ं तब श्रीीरााम कोो लगताा है ैकि� अयोोध्याा में ंछोोड़ने 
पर वेे जीीवि�त नहींं रहेंगंीी, तब वेे बि�नाा हठ कि�ए उन्हें ंअपनेे सााथ चलनेे कीी 
अनुमुति� प्रदाान कर देतेेे हैं ं:

‘आपन मोोर नीीक जौंं चहहूू। बचन हमाार माानि� गृहृ रहहुु।।’
          (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-3, दोोहाा-61)

‘एहि� तेे अधि�क धरमु ुनहिं� ंदूजूाा। साादर साास ससुरु पद पूजूाा।।’
          (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-5, दोोहाा-61)

‘कााननु ुकठि�नु ुभयंकर भाारीी। घोोरु घाामु ुहि�म बाारि� बयाारीी।।’
         (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-4, दोोहाा-62)

‘प्रााननााथ तुमु्ह बि�नु ुजग मााहीी। मोो कहुँँ� सुखुद कतहुँँ� कछुु नााहींं।’
         (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-6, दोोहाा-65)

‘देखेि� दसाा रघुपुति� जि�यँँ जाानाा। हठि� रााखें ंनहिं� ंरााखि�हि� प्राानाा।।
कहेउे कृृपााल भाानुकुुुलनााथाा। परि�हरि� सोोचु ुचलहुु बन सााथाा।।’

       (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-2-3, दोोहाा-68)
श्रीीरााम काा यहीी व्यवहाार लक्ष्मण जीी केे प्रति� परि�लक्षि�त होोताा है।ै पहलेे 

वेे लक्ष्मण जीी कोो अयोोध्याा में ंरुककर मााताा-पि�ताा कीी सेेवाा करनेे कोो कहतेे 
हैं,ं किं�तु ुजब लक्ष्मण जीी वि�नम्रताापूरू्ववक कहतेे हैं ंकि� ‘यदि� आप मुझुे ेत्यााग 
दें,ं इसमें ंमेरेाा कोोई वश नहींं, परंंतु ुमेरेाा सब कुुछ आप हीी हैं,ं मैं ंमनसाा-
वााचाा-कर्ममणाा आपकेे चरणोंं में ंअनुरुााग रखताा हँूँ�, ऐसेे में ंदाास कोो त्याागनाा 
कहाँ �ँ तक उचि�त है’ै तब श्रीीरााम उन्हें ंभीी वनगमन कीी सहमति� दे ेदेतेेे हैं ं:

‘मन क्रम बचन चरन रत होोई। कृृपाासिं�ंधु ुपरि�हरि�अ कि� सोोई।।’
        (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-8, दोोहाा-72)

‘माागहुु बि�दाा माातु ुसन जााई। आवहु बेेगि� चलहुु बन भााई।।’
         (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-1, दोोहाा-73)

सीीताा जीी और लक्ष्मण जीी केे सााथ उनके व्यवहाार सेे स्पष्ट है ै कि� 
श्रीीरााम अपनेे नि�र्णणयोंं कोो लेेकर दुरुााग्रहीी नहींं हैं।ं वेे अन्य व्यक्ति�योंं केे मत 
कोो भीी महत्त्व देकेर उस पर वि�चाार करतेे हैं ंऔर सहमत होोनेे पर अपनेे 
वि�चाार बदलनेे काा लचीीलाापन रखतेे है।ै अपनेे प्रति� पूरूीी तरह नि�र्मोोहीी रााम 
सीीतााहरण और लक्ष्मण जीी कोो शक्ति� लगनेे पर बुरुीी तरह वि�चलि�त होो 
जााते हैं ं:

‘आश्रम देखेि� जाानकीी हीीनाा। भए बि�कल जस प्रााकृत हीीनाा।’
            (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अरण्यकांं�ड, चौौपााई-6, दोोहाा-30)

‘जथाा पंंख बि�नु ुखग अति� दीीनाा। मनि� बि�नु ुफनि� करि�बर कर हीीनाा।’
‘अस मम जि�वन बंंधु ुबि�नु ुतोोहीी। जौंं जड़ दैवै जि�आवैै मोोहीी।।’

        (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, लंंकााकांं�ड, चौौपााई-9-10, दोोहाा-61)
वनगमन केे पश्चाात् ्जब भरत श्रीीरााम सेे मि�लनेे आतेे हैं,ं तब उनके 

आगमन कीी सूचूनाा पााकर लक्ष्मण जीी क्रोोधि�त होोकर आशंकंाा व्यक्त करतेे 
हैं ंकि� कदााचि�त् ्भरत आक्रमण करनेे केे उद्देशे्य सेे आ रहे ेहैं,ं किं�तु ुधीीर-
गंंभीीर श्रीीरााम लक्ष्मण जीी कीी आशंकंाा कोो अस्वीीकृृत कर भरत जीी कीी 
प्रशंसंाा करतेे हैं ंऔर उनसेे बड़े स्नेेहपूरू्ववक मि�लतेे हैं ं: 

‘कुुटि�ल कुुबंंधु ुकुुअवसरु तााकीी। जाानि� रााम बनबाास एकााकीी।।’
        (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-4, दोोहाा-228)

‘लखन तुमु्हाार सपथ पि�तु ुआनाा। सुचुि� सुबंुंधु ुनहिं� ंभरत समाानाा।।’
       (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, चौौपााई-4, दोोहाा-232)

‘बरबस लि�ए उठााइ उर लााए कृृपाानि�धाान।
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भरत रााम कीी मि�लनि� रखि� बि�सरे सबहिं� ंअपाान।।’
                    (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, अयोोध्यााकांं�ड, दोोहाा-240)

कि�ष्किं��धााकांं�ड में ं हनुमुाान जीी, सुगु्रीीव और बाालि� सेे श्रीीरााम काा 
महत्त्वपूरू्णण संंचाार होोताा है।ै हनुमुाान जीी सेे भक्त-वत्सल श्रीीरााम बड़ीी 
आत्मीीयताा सेे मि�लतेे हैं।ं उनके अश्रु ुझलक आतेे हैं।ं हनुमुाान जीी कोो गलेे 
सेे लगााकर वेे कहतेे हैं ंकि� तुमु मुझुे ेलक्ष्मण सेे दोो गुनुाा ज्याादाा प्याारे होो :

‘सुनुु ुकपि� जि�यँँ माानसि� जनि� ऊनाा। तंैं मम प्रि�य लछि�मन तेे दूनूाा।।’
           (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, कि�ष्किं��धााकांं�ड, चौौपााई-7, दोोहाा-3)

सुगु्रीीव कोो तोो वि�श्वाास हीी नहींं होोताा कि� रघुकुुुल शि�रोोमणि� उनसेे मि�त्रताा 
कर सकतेे हैं,ं जबकि� श्रीीरााम नेे उनसेे इस प्रकाार मि�त्रताा कीी कि� दोोनोंं में ंकोोई 
अंतंर नहींं माानाा। जब उन्हें ंसुगु्रीीव कीी समस्याा ज्ञाात हुुई, तोो क्रोोध सेे उनकीी 
भुजुााएँँ फड़कनेे लगतीी है ैऔर वेे कहतेे हैं ंकि� बाालि� काा एक हीी बााण सेे 
वध कर डाालेंगेे :

‘कीीन्हि�ि प्रीीति� कछुु बीीच न रााखाा। लछि�मन रााम चरि�त सब भााखाा।।’
           (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, कि�ष्किं��धााकांं�ड, चौौपााई-1, दोोहाा-5)

‘सुनु सुगु्रीीव माारि�हउँँ बाालि�हि� एकहिं� ंबाान।
ब्रह्म रुद्र सरनाागत गएँँ न उबरि�हिं� ंप्राान।।’

                (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, कि�ष्किं��धााकांं�ड, दोोहाा-6)

रााम कीी भक्त-वत्सलताा एवंं उपदेेश हेेतुु संचंाार काा प्रयोोग  
श्रीीरााम नेे जब बाालि� कोो बााण मााराा, तोो वह अधर्मम काा आरोोप लगााकर 

छि�पकर माारनेे काा काारण पूछूताा है,ै तोो वेे क्रोोधि�त होोकर कहतेे हैं—ं‘रेे मूरू्खख! 
भगि�नीी, पुतु्रीी, भााई  कीी पत्नीी और पुतु्र कीी पत्नीी पर जोो कुुदृष्टि� डाालताा है,ै 
उसकीी हत्याा करनाा कि�सीी प्रकाार सेे अधर्मम नहींं’:

‘अनुजु बधू ूभगि�नीी सुतु नाारीी। सुनुु ुसठ कन्याा सम ए चाारीी।।
इन्हहि� कुुदृष्टि� बि�लोोकइ जोोई। तााहि� बधे ेकछुु पााप न होोई।।’

        (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, कि�ष्किं��धााकांं�ड, चौौपााई-7-8, दोोहाा-9)
लेेकि�न जब यहीी बाालि� अपनीी वि�नम्रताा प्रदर्शि�ित करताा है,ै तोो वेे उसके 

सि�र पर हााथ फेेरतेे हैं ं:
‘सुनुत रााम अति� कोोमल बाानीी। बाालि� सीीस परसेेउ नि�ज पाानीी।।’
   (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, कि�ष्किं��धााकांं�ड, चौौपााई-1, दोोहाा-10)
पति� कीी मृतृ्यु ुकेे पश्चाात् ्व्यााकुल होो रहीी तााराा कोो श्रीीरााम जोो उपदेशे देतेेे 

हैं,ं वह श्रीीरााम चरि�तमाानस केे दर्शशन काा साार है।ै यहाँ �ँ श्रीीरााम समूचूे ेजगत् ्
कोो अध्याात्म कीी शि�क्षाा देकेर एक महतीी दाायि�त्व काा नि�र्ववहन करतेे हैं ं:

‘तााराा बि�कल देखेि� रघुरुाायाा। दीीन्ह ग्याान हरि� लीीन्हीी माायाा।।
छि�ति� जल पाावक गगन समीीराा। पंंच रचि�त अति� अधम सरीीराा।।’

      (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, कि�ष्किं��धााकांं�ड, चौौपााई-3-4, दोोहाा-11)
इसीी प्रकाार श्रीीरााम शबरीी कोो नवधाा भक्ति� काा उपदेशे देतेेे हैं।ं श्रीीरााम 

काा अपनेे सभीी भक्तोंं केे सााथ संंचाार और व्यवहाार उनकीी भक्त-वत्सलताा 
केे उदााहरण हैं।ं चााहे ेवेे शबरीी केे सााथ होो याा केेवट, गीीधरााज जटाायु ुऔर 
वि�भीीषण इत्याादि� केे सााथ होो।

श्रीीरााम कीी नेेतृृत्व-कलाा और आत्मवि�श्वाासपूर्णण संचंाार
लंंकाा में ंराावण केे सााथ रणभूमूि� में ंभीी श्रीीरााम काा संंचाार परााक्रमीी योोद्धाा 

केे अनुरुूप है।ै वेे युदु्ध केे दौौराान अपनीी ओजस्वीी वााणीी सेे अपनेे सैैनि�कोंं 
काा उत्सााहवर्धधन करतेे हैं ं:

‘बहुरि� रााम सब तन चि�तइ बोोलेे बचन गँँभीीर।
द्वंदंजुदु्ध देखेहुँँ� सकल श्रमि�त भए अति� बीीर।।’

                    (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, लंंकााकांं�ड, दोोहाा-89)
युदु्ध भूमूि� में ंउनकाा साामनाा जब शत्रु ुराावण सेे होोताा है,ै तोो राावण उनकाा 

मनोोबल तोोड़ने केे लि�ए कहताा है—ै‘अरेे तपस्वीी! तुमुनेे आज तक जि�न 
शत्रुओुं ंपर वि�जय हाासि�ल कीी है,ै मुझुे ेउन जैैसाा समझनेे कीी भूलू मत करनाा। 
मेरेाा नााम राावण है,ै जि�सकीी कीीर्ति�ि पूरेूे वि�श्व में ंहै…ैअगर आज तुमु युदु्ध 
भूमूि� सेे भााग न गए तोो तुमु्हें ंनि�श्चि�त हीी माार डाालूँँ�गाा…आज तुमु राावण केे 
पााले पडे़े होो’:

‘जीीतेेहुु जेे भट संंजुगु मााहींं। सुनुु ुताापस मैं ंति�न्ह सम नााहींं।।
राावन नााम जगत जस जाानाा। लोोकप जााकें बंंदीीखाानाा।।’

          (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, लंंकााकांं�ड, चौौपााई-3-4, दोोहाा-90)
‘आजु ुकरउँँ खलु ुकााल हवााले। परेेहुु कठि�न राावन केे पााले।।’

              (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, लंंकााकांं�ड, चौौपााई-8, दोोहाा-90)
राावण केे वचनोंं कोो सुनुकर श्रीीरााम हँँसते हुुए एक सच्चे ेशूरूवीीर कीी हीी 

भाँ �ँति� मुँँ�हतोोड़ प्रत्युतु्तर देतेेे हैं—ं‘व्यर्थथ बकवाास मत करोो और युदु्ध करकेे 
दि�खााओ…दुनुि�याा में ंतीीन तरह केे लोोग होोतेे हैं;ं एक जोो सि�र्फफ  बोोलतेे हैं,ं 
करतेे नहींं। दूसूरे वेे जोो कहतेे भीी हैं,ं करतेे भीी हैं,ं और तीीसरे तरह केे लोोग 
कहतेे नहींं, सि�र्फफ  करकेे दि�खााते हैं…ंतुमु कि�स वर्गग में ंहोो, तनि�क अपनाा 
पुरुुषाार्थथ दि�खााओ तोो’: 

‘सुनुि� दुरु्बबचन काालबस जाानाा। बि�हँँसि� बचन कह कृृपाानि�धाानाा।
सत्य सत्य सब तव प्रभुतुााई। जल्पस जनि� देखेााउ मनुसुााई।।’

        (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, लंंकााकांं�ड, चौौपााई-9-10, दोोहाा-90)
‘जनि� जल्पनाा करि� सुजुसु ुनाासहि� नीीति� सुनुहि� करहि� छमाा।

संंसाार महँँ पूरूुष त्रि�बि�द पााटल रसााल पनस समाा।।
एक सुमुनप्रद एक सुमुन फल एक फलइ केेवल लाागहींं।

एक कहहिं� ंकहहिं� ंकरहिं� ंअपर एक करहिं� ंकहत न बाागहींं।।
                 (तुलुसीीदाास, वि�. संं. 2080, लंंकााकांं�ड, छंंद-1, दोोहाा-90)

नि�ष्कर्षष
संंचाार कीी समग्र प्रक्रि�याा में ंसंंचाारक कीी प्रमुखु भूमूि�काा होोतीी है।ै संंचाार 

कीी सफलताा कााफीी हद तक इस तथ्य पर नि�र्भभर करतीी है ैकि� संंचाारक कि�तनाा 
योोग्य एवंं संंचाार-कुुशल है।ै संंचाारक केे तईं ंसंंचाार-बााधाा न होोनाा संंचाार कीी 
पूरू्णणताा में ंअत्यधि�क सहाायक होोताा है।ै श्रीीराामचरि�तमाानस जैैसेे महााकााव्य 
कीी सफलताा में ंयह तत्त्व द्वि�स्तरीीय होोताा है।ै इसमें ंएक ओर तोो रचनााकाार 
काा संंचाार-कौौशल याा कााव्य-कलाा महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा काा नि�र्वाा�ह करतीी है,ै 
तोो दूसूरीी ओर उसके पाात्रोंं, मुखु्यतःः नाायक केे अन्य गुणुोंं जैैसेे व्यक्ति�त्व कीी 
उदाात्तताा, नैैति�कताा तथाा दृढ़ताा आदि� केे सााथ संंचाार-कलाा काा भीी अहम 
स्थाान होोताा है।ै सााहि�त्य केे क्षेेत्र में ंकि�सीी महााकााव्य काा उद्देशे्य मनोोरंंजन 
माात्र नहींं होोताा, वरन् ्वह अपनेे समााज और लोोक में ंमाानवीीय मूलू्योंं एवंं 
नैैति�क आदर्शोंं कीी स्थाापनाा करताा है।ै श्रीीराामचरि�तमाानस भीी भाारतीीय 
जनमाानस में ंधर्मम, सत्य और न्यााय केे आदर्शोंं कीी प्रति�स्थाापनाा करनेे वाालाा 
ग्रंंथ है।ै इस महतीी दाायि�त्व केे नि�र्वाा�ह में ंश्रीीरााम काा चरि�त्र और व्यक्ति�त्व 
सर्ववथाा अनुकूुूल सि�द्ध होोताा है।ै अन्य गुणुोंं केे सााथ श्रीीराामचरि�तमाानस केे 
नाायक श्रीीरााम एक आदर्शश संंचाारक केे सटीीक उदााहरण हैं।ं वेे न केेवल धीीर-
गंंभीीर और आत्मवि�श्वाास सेे परि�पूरू्णण हैं,ं बल्कि�ि परि�स्थि�िति�-अनुकूुूल संंचाार 
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में ंसि�द्धहस्त हैं।ं वेे अपनेे वि�चाार रखनेे केे लि�ए व्यग्र नहींं हैं,ं अपि�तु ुदूसूरोंं 
केे वि�चाारोंं काा भीी सम्माान करतेे हैं।ं इस प्रकाार वेे प्रति�कूल परि�स्थि�िति�योंं कोो 
भीी अनूकूूूल बनाा लेेतेे हैं।ं श्रीीरााम संंचाार-कलाा में ंअदु्भुत रूप सेे प्रवीीण हैं ं
तथाा अपनेे संंचाार-कौौशल काा उपयोोग संंगठन नि�र्माा�ण और नेेतृतृ्व-सााधनाा 
केे लि�ए सफलताापूरू्ववक करतेे हैं।ं संंवेेदनशीील तथाा सहाानुभुूतूि�पूरू्णण व्यवहाार 
तथाा संंवााद सेे वेे दयाा, करुणाा तथाा सद्भााव काा संंचाार करतेे हैं।ं भक्त-वत्सल 
बनकर वेे धर्मम तथाा दर्शशन काा उपदेशे देतेेे हैं।ं प्रत्येेक अवसर पर उनके 
वि�चाार, संंवााद तथाा भााव भंगंि�मााएँँ अंतंर्ककथाा  केे पाात्रोंं केे सााथ कथाा-पााठकोंं 
और श्रोोतााओं ंकोो अभि�भूतू कर देतेीी हैं।ं संंचाार में ंयह नि�पुणुताा श्रीीरााम  केे 
नाायकत्व कोो नवीीन उन्मेषे तथाा वि�स्ताार देतेीी है।ै
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रस एवंं भााव कीी संचंाार दृष्टि�

डॉॉ. सतीीश पाावडे1

सारांश

भरत मुनुि� रचि�त नााट्यशाास्‍‍त्र ग्रंंथ ललि�त कलााओं ंकाा बृहृद् ्वि�श्‍‍वकोोश है ैसााथ हीी वह एक समााज एवंं संंस्‍‍कृति� कोोश भीी है।ै इसीीलि�ए भरत नेे कहाा 
है ैकि� कोोई भीी ऐसाा ज्ञाान, शि�ल्‍‍प, वि�द्याा, कलाा, कर्मम, योोग नहींं है,ै जोो इस नााट्यशाास्‍‍त्र में ंसमााहि�त नहींं है।ै इसीी दृष्टि� सेे भरत कीी रसदृष्टि�, भाावदृष्टि� 
काा अध्‍‍ययन संंचाारशाास्‍‍त्र कीी दृष्टि� सेे इस शोोध पत्र में ंकि�याा गयाा है।ै वस्‍‍तुतु: यह रसदृष्टि�, भाावदृष्टि� भरत कीी संंचाारदृष्टि� हीी है।ै रस और भााव (स्‍‍थाायीी 
भााव, साात्त्वि�िक भााव तथाा संंचाारीी भााव) काा यहाँ �ँ सवि�स्‍‍ताार नि�रूपण कि�याा गयाा है।ै यहाँ �ँ अभि�नेताा संंदेशे दााताा (Sender) है।ै पे्रेक्षक संंदेशे प्रााप्‍‍तकर्ताा� 
(Receiver) है।ै नााटक एक मााध्‍‍यम (Medium) है।ै रस और भााव द्वााराा संंदेशे काा संंपे्रेषण कि�याा जााताा है।ै नााट्य सि�द्धि� द्वााराा पे्रेक्षक अपनीी प्रति�पुषु्टि� 
(Feedback) देतेेे हैं।ं ऐसेे संंदेशे संंपे्रेषण कीी प्रक्रि�याा पूरू्णण होोतीी है।ै इस शोोध पत्र में ंरस-भााव कीी संंपे्रेषण प्रक्रि�याा केे अंतंर्स्‍व��वरूप तथाा अंतंर्संंबधोंं काा 
वि�श्‍‍लेषण कि�याा गयाा है।ै नााट्याात्‍‍मक संंचाार केे तत्त्वोंं केे मााध्‍‍यम सेे नााटक अपनाा नााट्य संंदेशे पे्रेक्षकोंं तक संंपे्रेषि�त करताा है।ै भरत नेे नााटक कोो 
लोोकोोपदेशेक, हि�तोोपदेशेक, लोोकमंगंलकाारीी, लोोककल्यााणकाारीी कहाा है।ै यह उपदेशे भीी यहाँ �ँ संंदेशे केे हीी रूप में ंउपस्थि�ित होोताा है।ै

संकेंेत शब्द : नााट्यवेेद, नााट्यशाास्‍‍त्र, भरतमुनुि�, रस, भााव, स्‍‍थाायीीभााव, साात्त्वि�िक भााव, संंचाारीी भााव, रस लक्षण, भााव लक्षण, रसदृष्टि�, 
भाावदृष्टि�, नााट्य संंचाार, नााट्य सि�द्धि�, संंस्‍‍कृत रंंगमंचं, रससूतू्र, संंचाारशाास्‍‍त्र.

1सहाायक आचाार्यय, प्रदर्शशनकाारीी कलाा वि�भााग, महाात्माा गांं�धीी अंतंररााष्ट्रीीय हिं�दंीी वि�श्ववि�द्याालय, वर्धाा�, महाारााष्ट्र. ईमेले : satishpawade1963@gmail.com

 प्रस्‍‍ताावनाा
भरत मुनुि� केे नााट्यशाास्‍‍त्र में ं वर्णि�ित रसााध्‍‍यााय तथाा भाावााध्‍‍यााय 

सर्वाा�धि�क चर्चि�ित वि�षय रहे ेहैं।ं सभीी टीीकााग्रंथ त‍‍थाा लक्षण ग्रंंथोंं में ंइसकीी 
सवि�स्‍‍ताार चर्चाा� कीी गई है।ै रस सेे भाावोंं कीी उत्‍‍पत्ति� होोतीी है ैअथवाा भाावोंं 
सेे रस कीी? इस वि�षय पर आज तक अंतंहीीन चर्चाा� होोतीी चलीी आ रहीी 
है।ै प्रत्‍‍यक्ष प्रयोोग केे आधाार पर भरत स्‍‍वयं कहतेे हैं ंकि� भाावोंं सेे रसोंं कीी 
उत्‍‍पत्ति� होोतीी है।ै इस प्रकाार रसोोत्‍‍पत्ति�, भाावोोत्‍‍पत्ति� कीी प्रक्रि�याा, रस-भाावोंं 
केे लक्षण, रस-भाावोंं काा नि�रूपण नााट्यशाास्‍‍त्र में ंभरत नेे कि�याा है।ै इसीी केे 
आधाार पर रस तथाा भाावोंं द्वााराा कि�ए जाा रहे ेसंंचाार कीी प्रक्रि�याा काा स्‍‍वरूप 
समझनेे काा यह प्रयाास है।ै भरत कीी संंचाार दृष्‍टि�ि� रसदृष्‍टि�ि�-भाावदृष्‍टि�ि� केे 
आधाार पर हीी संंपूरू्णणताा धाारण करतीी है।ै नााट्यसंचाार केे तत्त्व केे रूप में ंरस, 
भााव (स्‍‍थाायीी, साात्त्वि�िक तथाा संंचाारीी भााव) कीी चर्चाा� यहाँ �ँ सवि�स्‍‍ताार कीी जाा 
रहीी है।ै मूलूत: नााटक एक ‘दृश्‍‍यकााव्‍‍य’ है।ै नााट्य प्रस्‍‍तुतुि� इसकीी अंतंि�म 
परि�णति� है।ै समग्र नााट्यशाास्‍‍त्र काा नि�रूपण नााट्य प्रस्‍‍तुतुि� एवंं नााट्य सि�द्धि� 
केे परि�प्रेक्ष्‍‍य में ंहीी कि�याा गयाा है।ै संंचाार केे लि�ए भरत नेे प्रश्‍‍नोोत्तर शैलैीी काा 
चयन कि�याा है।ै मुनुि�योंं द्वााराा पूछेूे गए सवाालोंं केे परि�प्रेक्ष्‍‍य में ंभरत नेे क्रमवाार 
नााट्यशाास्‍‍त्र कोो नि�रूपि�त कि�याा है।ै यह नि�रूपण शैलैीी संंचाार कीी एक श्रेेष्‍‍ठ 
शैलैीी माानीी जाा सकतीी है।ै भरत सेे मुनुि� प्रश्‍‍न पूछू रहे ेहैं,ं भरत उन्‍‍हें ंउत्तर दे े
रहे ेहैं।ं पुनु: मुनुि� भरत सेे प्रति�प्रश्‍‍न कर रहे ेहैं,ं भरत पुनु: प्रति�प्रश्‍‍नोंं केे उत्तर 
दे ेरहे ेहैं।ं मुनुि� संंतुषु्‍‍ट होोनेे पर अपनीी संंतुषु्‍टि�ि� (प्रति�पुषु्‍टि�ि�) व्‍‍यक्‍‍त कर रहे ेहैं।ं 
इस प्रकाार संंचाार कीी एक प्रक्रि�याा यहींं पर पूरू्णणत्त्व पाा रहीी है।ै प्रााचीीन ग्रंंथोंं में ं
इसेे उपनि�षदीीय पद्धति� भीी कहाा गयाा है।ै 

नााट्यशाास्‍‍त्र कीी मूलू चर्चाा� काा आधाार रस तथाा भााव है।ै रस तथाा 
भााव केे मााध्‍‍यम सेे हीी नााट्यप्रयोोग सि�द्धि� प्रााप्‍‍त करताा है।ै कई वर्षोंं सेे भरत 
काा रससि�द्धांं�त आज भीी चर्चाा� काा वि�षय बनाा हुुआ है।ै इसीी परि�प्रेक्ष्‍‍य में ं
संंचाार कीी दृष्टि� सेे रस एवंं भााव कीी प्रक्रि�याात्‍‍मक चर्चाा� इस शोोध पत्र में ं
कीी गई है।ै ‘वि�भाावाानुभुााव-व्‍‍यभि�चाारि�संयोोगााद्रसनि�ष्‍‍पत्तिः�ः’ यह भरत काा 

रससूतू्र है।ै जोो भाावोंं सेे कि�स प्रकाार रस कीी नि�ष्‍‍पत्ति� होोतीी है,ै इस पर प्रकााश 
डाालताा है।ै यह भीी शतााब्‍दि�ि�योंं सेे चर्चाा� काा वि�षय रहाा है ैकि� भाावोंं सेे रस 
नि�ष्‍‍पत्ति� होोतीी है ैअथवाा रस सेे भााव उत्‍‍पन्‍‍न होोतेे हैं?ं अपि�तु ुभरत नेे स्‍‍वयं 
हीी स्‍‍पष्‍‍ट कि�याा है ैकि� भाावोंं सेे हीी रसोंं कीी नि�ष्‍‍पत्ति� होोतीी है।ै ‘एवंं भाावाा 
भाावयन्ति�ि रसााभि�नयै: सह’ काा ताात्‍‍पर्यय है ैरसोोत्‍‍पत्ति� में ंभााव हीी आधाारभूतू 
तत्त्व हैं ंतथाा रसोंं केे स्रोोत भीी। रस और भााव परस्‍‍पराावलंबीी तत्त्व हैं।ं येे हीी 
रस-भााव मि�लकर संंचाार कीी प्रक्रि�याा कोो गति� देतेेे हैं।ं इसीी संंचाार प्रक्रि�याा 
कोो सवि�स्‍‍ताार स्‍‍पष्‍‍ट करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै 

शोोध उदे्देश्‍‍य
भरत प्रणीीत नााट्यशाास्‍‍त्र में ंरस एवंं भााव कीी अवधाारणाा तथाा उनकीी 

संंचाार प्रक्रि�याा कोो स्‍‍पष्‍‍ट करनाा इस शोोध काा उद्देशे्‍‍य है।ै नााट्यशाास्‍‍त्र केेवल 
ललि�त कलााओं ंकाा हीी ग्रंंथ नहींं है,ै अपि�तु ुउसमें ंकई शाास्‍‍त्र समााहि�त हैं।ं 
भरत नेे स्‍‍वयं कहाा है ैकि� ऐसाा कोोई ज्ञाान, शि�ल्‍‍प, वि�द्याा, कर्मम, योोग, शाास्‍‍त्र 
नहींं है,ै जोो नााट्यशाास्‍‍त्र में ंअंतंर्भूू�त नहींं है।ै इसलि�ए नााट्यशाास्‍‍त्र में ंअंतंर्भूू�त 
संंचाार तत्त्व (शाास्‍‍त्र) कीी खोोज करनाा, उसेे नि�रूपि�त करनाा आवश्‍‍यक प्रतीीत 
होोताा है।ै इस दृष्टि� सेे रसााध्‍‍यााय एवंं भाावााध्‍‍यााय कोो आधाार बनााकर भरत 
कीी संंचाार दृष्टि� काा आकलन कि�याा जाानाा है।ै ‘भरत केे रस-भाावोंं कीी संंचाार 
दृष्‍टि�ि�’ सेे नााट्यशाास्‍‍त्र कीी समग्र संंचाार दृष्टि� भीी स्‍‍पष्‍‍ट होोतीी है।ै संंचाार केे 
परि�प्रेक्ष्‍‍य में ंनााट्यशाास्‍‍त्र केे रस तथाा भाावोंं केे सहसंंबंंध, अंतंरर्संंबंंध तथाा 
अंतं:संंबंंधोंं काा अन्‍‍वेेषण कर उनकीी संंचाार प्रक्रि�याा पर प्रकााश डाालनाा इस 
शोोध काा उद्देशे्‍‍य है।ै 

शोोध प्रवि�धि�
इस शोोध केे लि�ए ‘वर्णणनाात्‍‍मक शोोध प्रवि�धि�’ काा उपयोोग कि�याा गयाा 

है।ै नााट्यशाास्‍‍त्र में ंरस-भााव सेे संंबंंधि�त श्‍‍लोोकोंं केे आधाार पर रस-भााव काा 
वि�श्‍‍लेषण कि�याा गयाा है।ै



68 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (2)डॉॉ. सतीीश पाावडेे

रसोोत्‍‍पत्ति� कीी अवधाारणाा
नााट्यशाास्‍‍त्र केे छठेे अध्‍‍यााय में ं‘रस’ और साातवेंं अध्‍‍यााय में ं‘भााव’ 

कीी सवि�स्‍‍ताार चर्चाा� कीी गई है।ै यह चर्चाा� ऋषि�-मुनुि�योंं द्वााराा भरत सेे पूछेूे 
गए पाँ �ँच प्रश्‍‍नोंं केे परि�प्रेक्ष्‍‍य में ंकीी गई है।ै येे प्रश्‍‍न इस प्रकाार हैं—ं(1) रसोंं 
काा रसत्‍‍व कि�स प्रकाार उत्‍‍पन्‍‍न होोताा है?ै (2) भााव क्‍‍याा हैं?ं वेे कि�स प्रकाार 
काार्यय करतेे हैं?ं अथवाा भााव कि�सेे भाावि�त करतेे हैं?ं (3) संंग्रह कि�सेे कहतेे 
हैं?ं (4) काारि�काा केे लक्षण क्‍‍याा हैं?ं (5) नि�रुक्‍‍त काा स्‍‍वरूप क्‍‍याा है?ै इन 
प्रश्‍‍नोंं में ंसंंचाार कीी दृष्टि� सेे रस, भााव तथाा संंग्रह—येे तीीन प्रश्‍‍न सर्वाा�धि�क 
महत्त्वपूरू्णण हैं।ं वस्‍‍तुतु: भाावोंं काा ज्ञाान रस, भााव और संंग्रह केे वि�शेषे 
आधाार पर कि�याा जााताा है।ै भरत नेे नााट्य प्रयोोग वि�ज्ञाान कीी दृष्टि� सेे नााट्य 
एकाादश संंग्रह कीी इकााइयाँ �ँ नि�म्‍‍नाानुसुाार बतााई हैं—ं(1) रस, (2) भााव, (3) 
अभि�नय, (4) धर्मीी (लोोक तथाा नााट्य), (5) वृतृ्ति�, (6) प्रवृतृ्ति�, (7) सि�द्धि�, 
(8) आतोोद्य, (9) स्‍‍वर, (10) गाान, (11) रंंग (पे्रेक्षाागृहृ)। येे सभीी इकााइयाँ �ँ 
भीी रस तथाा भााव काा आधाार हैं।ं इसीी अध्‍‍यााय में ंरस की‍‍� चर्चाा� सवि�स्‍‍ताार 
कीी गई है।ै भरत नेे रसोंं कीी जाानकाारीी इस प्रकाार दीी है ै:

शंृंगाारहाास्‍‍यकरुणाा रौौद्रवीीरभयाानकाा:।
बीीभत्‍‍सााद्भुतसञ्ज्ञौौ चेते्‍‍यष्‍‍टौौ नााट्येे रसाा: स्‍‍मृतृाा: ।।16।। 

(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-218)
अर्थाा�त् ् (1) शंृंगाार, (2) हाास्‍‍य, (3) करुण, (4) रौौद्र, (5) वीीर, (6) 

भयाानक, (7) बीीभत्‍‍स, (8) अदु्भुत—येे आठ रस होोतेे हैं,ं जि�न्‍‍हें ंनााट्यरस 
कहाा गयाा है।ै इसीी में ं नााटक कीी समग्र रसाात्‍‍मक इकााइयाँ �ँ समााहि�त हैं।ं 
अर्थाा�त् ्अभि�नेताा (Sender) तथाा दर्शशकोंं (Receiver) कीी जोो चि�त्तवृतृ्ति� 
है,ै उसके ताादाात्‍‍म्य सेे रस कीी उत्‍‍पत्ति� होोतीी है।ै उपर्युु�क्‍‍त  सभीी रसोंं केे 
अनि�वाार्ययत: अपनेे स्‍‍थाायीी भााव होोतेे हैं,ं जोो इस प्रकाार बतााए गए हैं ं: (1) 
रति� (शंृंगाार), (2) हाास (हाास्‍‍य), (3) शोोक (करुण), (4) क्रोोध (रौौद्र), (5) 
उत्‍‍सााह (वीीर), (6) भय (भयाानक), (7) जुगुुपु्‍‍साा (बीीभत्‍‍स), (8) वि�स्‍‍मय 
(अदु्भुत)। वि�द्वाान् ्कहतेे हैं ंकि� उद्भट तथाा अभि�नवगुपु्‍‍त द्वााराा उपर्युु�क्‍‍त आठ 
रसोंं केे सााथ नौंंवाँ �ँ रस शांं�त रस (शम) बताायाा गयाा है।ै 

संंचाार प्रक्रि�याा कीी दृष्टि� सेे संंचाारीी (व्‍‍यााभि�चाारीी) भााव अत्‍‍यंत महत्त्वपूरू्णण 
होोतेे हैं।ं कुुल 33 प्रकाार केे संंचाारीी भाावोंं केे नााम इस प्रकाार बतााए गए हैं ं
: (1) नि�र्वेेद, (2) ग्‍‍लाानि�, (3) शंकंाा, (4) असूयूाा, (5) मद, (6) श्रम, (7) 
आलस्‍‍य, (8) दैनै्‍‍य, (9) चिं�तंाा, (10) मोोह, (11) स्‍‍मृतृि�, (12) धृतृि�, (13) 
व्रीीडाा, (14) चपलताा, (15) हर्षष, (16) आवेेग, (17) जड़ताा, (18) गर्वव, 
(19) वि�षााद, (20) औत्‍‍सुकु्‍‍य, (21) नि�द्राा, (22) अपस्‍‍माार, (23) सुपु्‍‍त, 
(24) प्रबोोध, (25) आमर्षष, (26) अवहि�त्‍‍थाा, (27) उग्रताा, (28) मति�, 
(29) व्‍‍यााधि�, (30) उन्‍‍मााद, (31) मरण, (32) त्राास तथाा (33) वि�तर्कक । 
आठ रस, आठ स्‍‍थाायीी भााव, तंैंतीीस संंचाारीी भााव केे अलाावाा भरत नेे आठ 
साात्त्वि�िक भााव भीी बतााए हैं,ं जोो इस प्रकाार है ै: (1) स्‍‍तंभ, (2) स्‍‍वेेद, (3) 
रोोमांं�च, (4) स्‍‍वरभंगं, (5) वेेपथु,ु (6) वैैवर्ण्‍य��य, (7) अश्रु ुतथाा (8) प्रलय। 
इस प्रकाार कुुल भाावोंं कीी संंख्‍‍याा 49 होोतीी है;ै अर्थाा�त् ्शांं�त रस कोो मि�लााकर 
9 रस तथाा 50 भााव संंचाार केे मूलू मााध्‍‍यम तथाा आधाार होोतेे हैं।ं इन्‍‍हें ं
आंगंि�क, वााचि�क, साात्त्वि�िक तथाा आहाार्यय अभि�नय केे द्वााराा, नााट्यधर्मीी-
लोोकधर्मीी पद्धति� केे अनुसुाार प्रदर्शि�ित कि�ए जााते हैं।ं रस प्रक्रि�याा में ं (1) 
भाारतीी (2) साात्‍‍वतीी (3) कैैशि�कीी तथाा (4) आरभटीी वृतृ्ति�याँ �ँ भीी नााट्य-
प्रदर्शशन कीी दृष्टि� सेे महत्त्वपूरू्णण होोतीी हैं।ं (1) आवंंतीी, (2) दक्षि�णाात्‍‍याा, (3) 
औढ्र माागधीी, (4) पांं�चाालीी, (5) मध्‍‍यमाा आदि� प्रवृतृ्ति�याँ �ँ (लोोकजीीवन) भीी 

इनमें ंसमााहि�त होोतीी हैं।ं अंतंत: दैवैीी (अलौौकि�क) तथाा माानुषुीी (लौौकि�क) 
सि�द्धि� केे द्वााराा रस तथाा भााव केे संंचाार काा परीीक्षण कि�याा जााताा है।ै स्‍‍वतंत्र 
रूप सेे इस प्रक्रि�याा में ं स्‍‍वर (गाायन), आतोोद्य (वाादन), धृवृाागाान (पाार्श्‍व��व 
संंगीीत, रंंग नि�र्देशे) तथाा पे्रेक्षाागृहृ (रंंग) भीी रसोोत्‍‍पत्ति� में ंअपनीी भूमूि�कााओं ं
काा नि�र्ववहन करतेे हैं।ं  

रस नि�रूपण
रस तथाा भााव कीी संंचाार दृष्‍टि�ि� समझनेे केे लि�ए रसोोत्‍‍पत्ति� तथाा 

रससि�द्धि� कीी प्रक्रि�याा काा वि�श्‍‍लेषण कि�याा जाानाा आवश्‍‍यक है।ै इस दृष्टि� सेे 
नााट्यशाास्‍‍त्र केे मूलू श्‍‍लोोक यहाँ �ँ प्रस्‍‍तुतु कि�ए जाा रहे ेहैं।ं इसके आधाार पर 
रस तथाा भााव केे मर्मम कोो वि�श्‍‍लेषि�त कि�याा जाा सकताा है।ै 

न हि� रसाादृतेे कश्चि�दर्थथ: प्रवर्ततते।
तत्र वि�भाावाानुभुाावव्‍‍यभि�चाारि� संंयोोगााद्रसनि�ष्‍‍पत्ति�: ।।32।। 

(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-228)
वस्‍‍तुतु: यह श्‍‍लोोक रस कि� परि�भााषाा भीी है।ै भरत कहतेे हैं,ं रस केे बगैैर 

अर्थथ कीी अभि�व्‍‍यक्ति� नहींं होो सकतीी। वि�भााव, अनुभुााव तथाा संंचाारीी भाावोंं 
केे संंयोोग सेे रस कीी नि�ष्‍‍पत्ति� होोतीी है।ै रस केे मााध्‍‍यम सेे अर्थथ कीी अनुभुूतूि� 
होोतीी है,ै सााक्षाात्‍‍काार होोताा है।ै

यथाा बहुद्रव्‍‍ययुतैुैर्व्‍यं��जनैैर्बबहुभि�र्युु�तम्।्
आस्‍‍वाादयन्ति�ि भुजु्‍‍जाानाा भक्‍‍तं भक्‍‍तवि�दोो जनाा:।।33।। 

(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-286)
भाावभि�नयसम्बद्धाान्‍‍स्‍‍थाायि�भाावांं�स्‍‍तथाा बुधुाा:।

आस्‍‍वाादयन्ति�ि मनसाा तन्‍‍माान्‍‍नााटयरसाा: स्‍‍मृतृाा:।।34।। 
(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-286)

ताात्‍‍पर्यय—जैैसेे भोोजन में ंवि�वि�ध व्‍‍यंजनोंं काा आस्‍‍वााद मनुषु्‍‍य लेेतेे हैं,ं 
वैैसेे हीी अभि�नय में ंसमााहि�त वि�वि�ध स्‍‍थाायीी भाावोंं काा आस्‍‍वाादन दर्शशक 
करतेे हैं।ं इन दर्शशकोंं कोो साामााजि�क, सहृदय, पे्रेक्षक, जनमाानस, लोोक, 
समााज भीी कहाा गयाा है।ै यह स्‍‍थाायीी भााव हीी मूलूत: नााट्यरस होोतेे हैं।ं भरत 
भीी स्‍‍थाायीी भाावोंं (रति�, हाास, शोोक, क्रोोध, उत्‍‍सााह, भय, जुगुुपु्‍‍साा, वि�स्‍‍मय) 
कोो हीी रस  कहतेे हैं।ं 

आस्‍‍वाादन प्रक्रि�याा कोो मनोोव्‍‍याापाार भीी कहाा गयाा है।ै उसीी प्रकाार संंचाार 
तथाा प्रति�पुषु्‍टि�ि� (feedback) भीी मनोोव्‍‍याापाार हीी हैं।ं रस सेे भााव उत्‍‍पन्‍‍न 
होोताा है ैयाा भााव सेे रस उत्‍‍पन्‍‍न होोतेे हैं,ं यह चर्चाा� शतााब्दि�ियोंं सेे चल रहीी 
है।ै कुुछ वि�द्वाान् ्माानते हैं ंकि� रस सेे भााव उत्‍‍पन्‍‍न होोतेे हैं,ं तोो कुुछ भाावोंं सेे 
रस कीी उत्‍‍पत्ति� माानते हैं।ं अपि�तु,ु भरत कीी भूमूि�काा स्‍‍पष्‍‍ट है।ै वेे माानते हैं ं
कि� भाावोंं सेे हीी रस उत्‍‍पन्‍‍न होोतेे हैं।ं अभि�नेताा अपनेे अभि�नय सेे स्‍‍थाायीी 
भाावोंं कीी उत्‍‍पत्ति� करताा है।ै यहीी स्‍‍थाायीी भााव आगेे रसोंं में ंपरि�वर्ति�ित होोतेे 
हैं।ं इसके लि�ए अभि�नेतााओं ंमें ंप्रथम भाावोंं कीी उत्‍‍पत्ति� होोतीी है।ै ‘वि�भााव-
अनुभुााव-संंचाारीीभााव’ युकु्‍‍त अभि�नय क्रि�याा सेे अर्थाा�त् ् इन भाावोंं कीी 
रसाात्‍‍मक प्रक्रि�याा सेे रस कीी उत्‍‍पत्ति� होोतीी है,ै अर्थाा�त् ्रस कीी उत्पत्ति� भाावोंं 
सेे हीी होोतीी है।ै भरत कहतेे हैं ं: 

एवंं भाावाा भाावयन्ति�ि रसाानभि�नयै: सह।।36।। 
(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-290)

रसोोत्‍‍पत्ति� में ं भााव हीी आधाारभूतू तत्त्व हैं ं अथवाा रसोंं केे स्‍‍त्रोोत हैं।ं 
इसलि�ए रस तथाा भााव परस्‍‍पराावलंबीी तत्त्व हैं।ं अपि�तु,ु भााव केे बि�नाा 
रसोोत्‍‍पत्ति� संंभव नहींं है।ै 
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न भाावहीीनोो·स्ति�ि रसोो न भाावोो रसवर्जि�ित:।।37।।
(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-291)

भााव केे बि�नाा रस नहींं और रस केे बगैैर भााव नहींं। भाावोंं सेे रस 
उत्‍‍पन्‍‍न होोतेे हैं।ं इन भाावोंं मेंं आठ स्‍‍थाायीी भााव, आठ साात्त्वि�िक भााव तथाा 
तंैंतीीस संंचाारीी भााव, कुुल मि�लााकर 49 भााव समााहि�त हैं।ं येे हीी 49 भााव 
रसोंं केे उत्‍‍पत्ति� केे काारक तत्त्व हैं।ं इनकाा मूलू रूप चि�त्तवृतृ्ति� स्‍‍वरूप होोताा 
है।ै अभि�नय व्‍‍याापाार केे लि�ए अनि�वाार्ययत: येे बोोधक तत्त्व इसमेंं होोतेे हैं।ं 
भरत नेे रसााध्‍‍यााय मेंं रसोंं केे काारक तत्त्‍‍वोंं काा सवि�स्‍‍ताार वर्णणन कि�याा है।ै 
काारक तत्त्व कोो हम वि�भााव कह सकतेे हैं।ं अनुुभाावोंं सेे हीी अभि�नय कीी 
अंंतत: पूूर्ति�ि कीी जाातीी है।ै इसेे समझनेे केे लि�ए सर्ववप्रथम हमेंं रसोंं कोो 
समझनाा होोगाा। 

(1) शंृंगाार रस : शंृंगाार रस काा स्‍‍थाायीी भााव ‘रति�’ है।ै वि�भााव—
अनुकूुूल ऋतु,ु पुषु्‍‍पमाालाा, अलंंकाार, गाायन, कााव्‍‍य, उद्याान वि�हाार, आमोोद-
प्रमोोद तथाा प्रि�य जन काा साान्नि�िध्‍‍य। यहीी शंृंगाार रस केे काारक तत्त्व हैं।ं 
अनुभुााव अर्थाा�त् ्उसकाा अभि�नय इस प्रकाार बताायाा गयाा है—ैआँँखोंं सेे 
भााव कीी अभि�व्‍‍यक्‍ति�ि�, हाास्‍‍यवदन, मुखु पर प्रसन्‍‍नताा, मधुरु वचनोंं कीी 
अभि�व्‍‍यक्‍ति�ि�, धैरै्यय, आमोोद, अंगंोंं काा लाालि�त्‍‍यपूरू्णण संंचाालन।

(2) हाास्‍‍य रस : ‘हाास’ इस रस काा स्‍‍थाायीी भााव है।ै इसके वि�भााव—
वि�कृत वेेश, वि�कृत अलंंकाार, चंचंलताा, व्‍‍यर्थथ वाार्ताा�लााप, हीीन अवयवोंं 
काा दर्शशन, उटपटांं�ग शाारीीरि�क क्रि�याा-कलााप, वि�कृत अनुकुरण, नि�र्ललज्‍‍जताा 
तथाा वि�कृत चेषे्‍‍टााएँँ हैं।ं अनुभुाावोंं में ंओंठं, नााक, गलाा फड़फड़ाानाा, दृष्टि� 
सि�कुड़नाा अथवाा फैैलनाा, स्‍‍वेेद आनाा, बगलंें झाँ �ँकनाा, वि�वि�ध प्रकाार सेे 
हँँसनाा। भरत नेे यहाँ �ँ हाास्‍‍य केे कई भेदे भीी बतााएँँ हैं,ं जोो संंचाार केे सूचूक हैं;ं 
जैैसेे—स्मि�ित, हाासि�त, वि�हसि�त, उपहाासि�त, अपहाासि�त तथाा अति�हाासि�त। 
इन भेदेोंं केे वि�वि�ध अर्थाा�त्‍‍मक, स्थि�ित्‍‍याात्‍‍मक संंकेेत हैं।ं नााट्य सि�द्धि�  एवंं 
घाातोंं में ंइन भेदेोंं कि� चर्चाा� कीी गई है।ै 

(3) करुण रस : ‘शोोक’ इस रस काा स्‍‍थाायीी भााव है।ै इसके वि�भााव 
इस प्रकाार हैं—ंशााप, क्‍‍लेश, पतन, प्रि�यजन काा वि�योोग, संंपत्ति� हाानि�, मृतृ्‍‍यु,ु 
कााराावाास, भगदड़, घाायल होो जाानाा, वि�वि�ध कष्‍‍ट तथाा वि�पन्‍‍नताा। अनुभुााव 
हैं—ंअश्रुपुाात, प्रलााप, मुँँ�ह सूखूनाा, मुरुझाा जाानाा, शरीीर शि�थि�ल होोनाा, सााथ 
हीी उसाँ �ँसेंं लेेनाा, स्‍‍मृतृि�लोोप होो जाानाा, रोोनाा, मूरू्च्‍छा��ा� आनाा, पश्‍‍चाात्तााप, 
वि�लााप आदि�। 

(4) रौौद्र रस : ‘क्रोोध’ इस रस काा स्‍‍थाायीी भााव है।ै रााक्षसोंं काा उत्‍‍पाात, 
उद्धत क्रि�याा-कलााप, देवेाासुरु संंग्रााम काा प्रसंंग, रााक्षस, दाानव, असुरुोंं काा 
नि�र्ददलन रौौद्र रस केे वि�भााव हैं।ं जि�सके अनुभुााव हैं—ंपीीटनाा, फााड़नाा, प्रहाार 
करनाा, पीीड़न, छेेदन, शस्‍‍त्र फंेंकनाा, रक्‍‍तपाात करनाा, रोोषपूरू्णण प्रहाार, आँँखें ं
लााल होोनाा, भृकुृुटीी चढ़ाानाा, दाँ �ँत-होंंठ चबाानाा, सि�र, भुजुााएँँ, धड़ कााटनाा 
आदि�। 

(5) वीीर रस : इस रस काा ‘उत्‍‍सााह’ स्‍‍थाायीी भााव है।ै बल, परााक्रम, 
शक्‍ति�ि�, वीीर्यय, गर्वव, उत्‍‍सााह, परााक्रम, धैरै्यय, शौौर्यय—येे साारे वि�भााव हैं।ं उत्‍‍सााह, 
चाातुरु्यय शौौर्यय, आवेेग, उग्रताा, गति�पूरू्णण शाारीीरि�क क्रि�यााकलााप, तेेज, ओज 
काा प्रदर्शशन आदि� वीीर रस केे अनुभुााव बतााए गए हैं।ं 

(6) भयाानक रस : ‘भय’ इस रस काा स्‍‍थाायीी भााव है।ै इसके वि�भााव 
हैं—ंअट्ठााहस, वि�कृत शब्‍‍द; हिं�संक प्रााणीी-जंंतु ुकाा दर्शशन; सि�याार, उल्‍‍लुओुं ं
कीी ध्‍‍वनि�; भूतू, पे्रेत, पि�शााच कीी कल्‍‍पनाा; त्राास, उद्वेगे, रााजाा काा अपरााध, 
भययुकु्‍‍त वााताावरण, नि�र्जजन स्‍‍थल आदि�। अनुभुााव हैं—ंहााथ-पैैर फूूलनाा, 

कँँ पकँँपाानाा , आँँखोंं काा फड़कनाा, हृदय काा धड़कनाा, स्‍‍वरभेदे, चेहेराा सफेेद 
याा काालाा पड़नाा, गलाा सूखूनाा, नेेत्र वि�स्‍‍फाारि�त याा आकुंं�चि� त होोनाा।

(7) बीीभत्‍‍स रस : ‘जुगुुपु्‍‍साा’ इस रस काा स्‍‍थाायीी भााव है।ै वि�कृत, 
कुुरूप, अप्रि�य पदा‍‍�र्थोंं काा अवलोोकन, सड़ीी हुुई वस्‍‍तुएुँँ, शव, मृतृ पशु,ु 
घि�नौौनेे पदाार्थथ कोो देखेनाा आदि� इस रस केे वि�भााव हैं।ं अंगं संंकोोच, मुखु, 
नााक, आँँखोंं काा सि�कुड़नाा, थूकूनाा, उबकााई आनाा, उल्‍‍टीी होोनाा, आँँखें ं
झपकाानाा, उद्वेगे, संंत्राास व्‍‍यक्‍‍त करनाा आदि� इस रस केे अनुभुााव बतलााए 
गए हैं।ं 

(8) अदु्भुत रस : इस रस काा ‘वि�स्‍‍मय’ स्‍‍थाायीी भााव है।ै दि�व्‍‍यताा, 
दि�व्‍‍यजन केे दर्शशन, अपेेक्षि�त मनोोरथोंं कीी पूरू्ति�ि, माायााजााल, इंदं्रजााल, 
अदु्भुत घटनााएँँ, प्रसंंग, अनपेेक्षि�त परंंतु ुसकााराात्‍‍मक प्रसंंग, दि�व्‍‍य-भव्‍‍यताा 
काा दर्शशन, कौौशलपूरू्णण कलाा प्रस्‍‍तुतुि�, शि�ल्‍‍पोंं काा दर्शशन—येे इस रस केे 
वि�भााव हैं।ं नेेत्रोंं काा वि�स्‍‍ताार होोनाा, एकटक देखेनाा, स्‍‍तंभि�त होोनाा, रोोमांं�चि�त 
होोनाा, हर्षाा�ति�रेक होोनाा, मुखु आश्चर्यय सेे खुलुाा रह जाानाा आदि� इस रस केे 
अनुभुााव हैं।ं 

(9) शांं�त रस : ‘शम’ इस रस काा स्‍‍थाायीी भााव है।ै तत्त्वज्ञाान, दर्शशन, 
चिं�तंन, वैैरााग्‍‍य, चि�त्तशुदु्धि�, मोोक्ष काा ज्ञाान होोनाा आदि� शांं�त रस केे वि�भााव 
हैं ं तथाा दि�व्‍‍य वचन, अध्‍‍याात्‍‍म ज्ञाान, ध्‍‍याान, धाारणाा, उपाासनाा, समााधि�, 
भूतूदयाा केे प्रसंंग, शांं�त-धीीर-गंंभीीर वचन, प्रवचन, सभीी वि�कृति�, मोोह काा 
शमन, उदाात्त वृतृ्ति� आदि� इसके अनुभुााव बतलााए गए हैं।ं 

इस प्रकाार सभीी रसोंं केे वि�भााव अभि�नय केे काारक तत्त्व हैं ं तथाा 
अनुभुााव इन्‍‍हींं काारक तत्त्‍‍वोंं काा अभि�नय है।ै इन सभीी में ंपूरूक संंचाारीी भााव 
समााहि�त होोकर प्रथम स्‍‍थाायीी भााव काा अभि�नय गति�शीीलताा धाारण करताा 
है ैएवंं प्रक्रि�याागत, शैनै: शैनै: यह भााव साामााजि�कोंं (पे्रेक्षक) केे अंतंर्ममन 
में ं रसोंं कीी उत्‍‍पत्ति� करताा है।ै भाावोंं काा ग्रहण तथाा रस कीी नि�ष्‍‍पत्ति� एक 
मनोोवैैज्ञाानि�क प्रक्रि�याा है।ै वि�भााव कोो अनुभुााव अभि�नीीत कर संंचाार कीी 
प्रक्रि�याा कोो प्राारंभ करताा है।ै यहींं सेे संंदेशे वहन काा काार्यय शुरुू होोताा है।ै भााव 
एवंं रस अभि�नय केे मााध्‍‍यम सेे वि�शि�ष्‍‍ट रसाानुकूुूल संंदेशे (Massage) 
दर्शशकोंं तक (Receiver) अभि�नेतााओं ं(Sender) केे मााध्‍‍यम सेे संंचाारि�त 
कि�याा जााताा है।ै यह भााव-रस द्वााराा नि�र्मि�ित, अभि�नेतााओं ंद्वााराा प्रस्‍‍तुतु संंचाार 
हीी है।ै रस केे अनुभुााव, वि�भााव काा आकलन करनेे केे पश्‍‍चाात् ्भाावोंं कोो 
समझनाा संंचाार कीी दृष्टि� सेे आवश्‍‍यक है।ै   

भााव नि�रूपण
भरत नेे नााट्यशाास्‍‍त्र केे साातवेंं अध्‍‍यााय में ंभाावोंं कीी वि�स्‍‍तृतृ चर्चाा� कीी 

है।ै यहाँ �ँ भरत नेे उसकीी परि�भााषाा, अर्थथ तथाा उसकाा स्‍‍वरूप स्‍‍पष्‍‍ट कि�याा है।ै 
जैैसेे कि� भरत नेे बाार-बाार भााव कोो रस कहाा है।ै रस काा स्रोोत, आधाार हीी 
भााव कोो बतलाायाा है।ै इसलि�ए भााव केे अंतंरंंग कोो, उसके क्रि�याा-कलाापोंं 
कोो यहाँ �ँ समझााने काा प्रयाास कि�याा जाा रहाा है ै: 

वि�भाावैैरााहृतोो योो·र्थोो हयनुभुाावैैस्‍‍तु ुगम्‍‍यते।
वाागङ््गसत्त्वााभि�नयैःः� स भााव इति� संंज्ञि�तःः।।1।।  

(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-368)
नााट्यकलाा काा जोो आशय है ै वह वि�भाावोंं केे मााध्‍‍यम सेे प्रस्‍‍तुुत 

कि�याा जााताा है,ै तब उसकाा बोोध माात्र अनुुभवोंं सेे होोताा है।ै बोोध वााणीी, 
अंंग तथाा साात्त्वि�िक भाावोंं केे अभि�नय सेे युुक्‍‍त होोनेे पर इस बोोध कोो 
भाावााभि�व्‍‍यक्ति� कहाा जााताा है।ै यह भाावााभि�व्‍‍यक्ति� चि�त्तवृतृ्ति� कीी प्रस्‍‍तुुति� 
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होोतीी है।ै भरत नेे इसकाा वर्णणन 'भाावयन्‍‍तीीति� भाावाा:' केे रूप मेंं कि�याा है।ै 
यहीी भााव रसोोत्‍‍पाादक होोतेे हैं।ं संंचाार केे काारक तत्त्व केे रूप मेंं भीी भााव 
काा महत्त्व अत्यंंत सााधाारण है।ै अगलेे श्‍‍लोोक मेंं भरत पुुन: भााव कीी 
परि�भााषाा कोो वि�स्‍‍ताार देेतेे हैं।ं सााथ हीी संंचाार कीी प्रक्रि�याा काा स्‍‍वरूप भीी 
व्‍‍यक्‍‍त करतेे हैं ं: 

वाागंंगमुखुराागेेण सत्‍‍वेेनााभि�नयेन च।
कवेेरन्तर्गगतं भाावं भाावयन् ्भााव उच्यते ।।2।। 

 (शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ-371)
नााटक में ंजोो भााव समााहि�त होोतेे हैं,ं उसेे दर्शशकोंं तक संंचाारि�त करनेे केे 

लि�ए वााचि�क, आंगंि�क तथाा मुखुज अभि�नय सेे उत्‍‍पन्‍‍न भाावोंं कीी प्रस्‍‍तुतुि� 
कीी जाातीी है।ै यहीी भाावोंं कीी प्रस्‍‍तुतुि� है,ै जोो आगेे रसोंं कीी उत्‍‍पत्ति� काा आधाार 
बनते हैं।ं इसमें ंसाात्त्वि�िक भााव समााहि�त होोतेे हैं,ं जोो चि�त्त कीी एकााग्रताा कोो 
संंचाारि�त करतेे हैं।ं अभि�नय में ंअंतंर्नि�िहि�त रसोंं कोो यहीी भााव भाावि�त करतेे 
हैं।ं वि�भााव, अनुभुााव रस-सूतू्र कीी यह महत्त्वपूरू्णण इकााई है।ै इसकाा वि�वरण 
भीी भरत नेे इस प्रकाार दि�याा है ै:

बहवोो·र्थाा� वि�भााव्‍‍ययन्‍‍ते वाागंगााभि�नयााश्रयाा:।
अनेेन यस्‍‍माात्तेनेाायं वि�भााव इति� सञ्ज्ञि�ित:।।4।। 

(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ- 374)
वि�भााव सेे वि�शेषे भााव काा सूचून होोताा है।ै वााणीी, अंगं अभि�नय में ं

येे वि�भााव समााहि�त होोतेे हैं।ं यहाँ �ँ अर्थोंं काा भााव बोोध भीी होोताा है।ै यह 
अर्थाा�तहीी बोोधन काा क्रि�याा-कलााप होोताा है।ै यहीी वि�भााव कीी परि�भााषाा भीी 
है।ै इसीी प्रकाार अनुभुाावोंं केे लक्षण भीी नि�म्‍‍नाानुसुाार बतलााए गए हैं ं:

वाागंंगभि�नयेनेेह यतस्‍‍त्‍‍वर्थोो·नुभुााव्‍‍यते।
शााखााङ््गोोपााङ््गसंंयुकु्‍‍तस्‍‍त्‍‍वनुभुाावस्‍‍तत: स्‍‍मृतृ:।।5।। 

(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ- 375)
वााचि�क, आंगंि�क अभि�नय केे मााध्‍‍यम सेे जोो अनुभुााव दर्शशकोंं केे मन 

में ंअनुभुूतूि� कीी उत्‍‍पत्ति� करतेे हैं।ं इस प्रकाार शााखाा, अंगं, उपांं�ग, प्रत्‍‍यंग सेे 
युकु्‍‍त भाावक्रि�याा कोो अनुभुााव कहाा जााताा है।ै वस्‍‍तुतु: यहीी इन अनुभुाावोंं 
काा अभि�नय होोताा है।ै ताात्‍‍पर्यय वि�शेषे भाावबोोध काा अभि�नय हीी अनुभुााव 
होोताा है।ै अनुभुााव अनुभुूतूि�युकु्‍‍त होोतेे हैं,ं यहीी अनुभुूतूि� रस में ंपरि�वर्ति�ित 
होोतीी है।ै यहाँ �ँ साात्त्वि�िक अभि�नय काा भीी स्‍‍पष्‍‍ट बोोध दृष्टि�पथ में ंआताा है।ै 
सााथ हीी तंैंतीीस संंचाारीी भााव चेतेक काा (Stimulate) काार्यय करतेे हैं।ं यह 
अनुभुाावोंं काा हीी वि�स्‍‍ताार होोताा है।ै इस प्रकाार स्‍‍थाायीी, संंचाारीी तथाा साात्त्वि�िक 
भााव काारक तत्त्व केे रूप में ंकाार्यय करतेे हैं।ं भरत नेे इनके संंयोोग कोो हीी 
रस नि�ष्‍‍पत्ति� कहाा है।ै जैैसाा कि� पहलेे भीी स्‍‍पष्‍‍ट कि�याा गयाा है ैकि� ‘वि�भााव-
अनुभुााव-संंचाारीी भााव’ स्‍‍थाायीी भााव केे आश्रि�त होोतेे हैं।ं स्‍‍थाायीी भााव ज्ञाान 
एवंं बोोधस्‍‍वरूपीी होोतेे हैं।ं चेतेनाात्‍‍मक होोतेे हैं।ं स्‍‍थाायीी भााव हीी भााव परि�वाार 
काा मुखुि�याा होोताा है।ै वहीी भााव रस दशाा में ंपरि�वर्ति�ित होोतेे हैं।ं यहाँ �ँ भरत काा 
यह रससूतू्र रसााध्‍‍यााय काा आधाार भीी है।ै 

वि�भाावाानुभुाावसञ्चाारीीभााव संंयोोगााद्रसनि�ष्‍‍पत्तिः�ः।।32।। 
(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ- 379)

इसेे हीी भरत काा आधि�काारि�क रससूतू्र बताायाा गयाा है।ै यहीी रसोोत्‍‍पत्ति� 
कीी प्रक्रि�याा भीी है।ै इस प्रक्रि�याा में ंवि�भााव, अनुभुााव, संंचाारीी भााव अर्थाा�त् ्
अंतंि�मत: इन सभीी भाावोंं में ंस्‍‍थाायीी भाावोंं कोो रााजाा, श्रेेष्‍‍ठ (लभते नरेन्द्रव्रत) 
भााव कहाा गयाा है।ै भााव कीी श्रेेष्‍‍ठताा में ंसभीी भााव स्‍‍थाायीी भााव कोो हीी श्रेेष्‍‍ठ 
सि�द्ध करतेे हैं।ं 

स्‍‍थाायीी भाावोंं केे लक्षण
इस प्रकाार रसोंं काा वर्णणन उनके वि�भााव, अनुभुााव, संंचाारीी भााव अर्थाा�त् ्

स्‍‍थाायीी भााव केे आधाार पर कि�याा गयाा है।ै उसके लक्षण भीी यहाँ �ँ नि�म्‍‍नाानुसुाार 
बतााए गए हैं।ं स्‍‍थाायीी भााव केे नााम इस प्रकाार हैं—ंरति�, हाास, शोोक, क्रोोध, 
उत्‍‍सााह, भय, जुगुुपु्‍‍साा, वि�स्‍‍मय तथाा शम। इसकाा वर्णणन सवि�स्‍‍ताार रूप सेे 
यहाँ �ँ कि�याा जाा रहाा है ै: 

(1) रति� : रति� ‘शंृंगाार’ रस काा स्‍‍थाायीी भााव है,ै जि�सके वि�भााव 
आमोोदाात्‍‍मक स्थि�िति�, शंृंगाारि�क भााव, रति� उत्‍‍पन्‍‍न करनेे वााले भााव तथाा उसीी 
सेे संंबंंधि�त आंगंि�क चेषे्‍‍टााएँँ; मधुरु वचन, सस्मि�ित हाास्‍‍य जि�सेे अनुरुााग, पे्रेम, 
प्रणय, शंृंगाार सेे अभि�नीीत कि�याा जाानाा है।ै स्‍‍त्रीी-पुरुुष में ंव्‍‍यााप्‍‍त रति� भााव 
यहाँ �ँ कंेंद्र में ंहोोताा है।ै यहीी अनुभुााव है।ै यह भााव कैैशि�क वृतृ्ति� प्रधाान होोतेे हैं।ं 

(2) हाास : चेषे्‍‍टााओं ंकाा व्‍‍यंगाात्‍‍मक अनुकुरण, नि�रर्थथक वाार्ताा�लााप, 
मुरु्खखताापूरू्णण वर्ततन, हाास्‍‍याास्‍‍पद वेेशभूषूाा, अलंंकरण वि�भाावोंं केे सााथ असंंबंंद्ध 
प्रलााप, आँँख, गर्ददन, शरीीर केे व्‍‍यंगाात्‍‍मक क्रि�यााकलााप, जि�ससेे हाास्‍‍याात्‍‍मक 
अभि�नय केे अवसर प्रााप्‍‍त होोतेे हैं।ं आलस्‍‍य, अवहि�त्‍‍थाा, तंंद्राा, नि�द्राा, स्वप्‍‍न, 
प्रबोोध असूयूाा इसके संंचाारीी भााव हैं।ं ‘हाास्‍‍य’ रस काा यह स्‍‍थाायीी भााव है।ै 

(3) शोोक : वि�योोग, मृतृ्‍‍यु,ु संंपत्ति� काा वि�नााश, कााराावाास, दुखु, व्‍‍यााधि� 
आदि� वि�भाावोंं केे अश्रुपुाात, वि�लााप, पश्‍‍चाात्तााप, शोोकदग्‍‍धताा, स्‍‍वरभेदे, 
उन्‍‍मााद, जड़ताा, मरण, रुदन, मुँँ�ह सफेेद पड़नाा, निः�ःश्‍‍वाास आदि� अनुभुााव 
हैं।ं नि�र्वेेद, ग्‍‍लाानि�, चिं�तंाा, भ्रम, मोोह, श्रम, वि�षााद, दैनै्‍‍य, व्‍‍यााधि� अपस्‍‍माार, 
त्राास, स्‍‍तंभ आदि� शोोक भााव केे सक्रि�य संंचाारीी भााव हैं।ं शोोक ‘करुण’ रस 
काा स्‍‍थाायीी भााव है।ै 

(4) क्रोोध : गाालीी देनेाा, झगड़नाा, लड़नाा, प्रति�रोोध करनाा, असंंयत 
मनोोभााव काा नि�र्माा�ण होोनाा। इन वि�भाावोंं कोो अभि�नीीत करनेे में ं नथुनेुे 
फूूलनाा, आवााज बढ़नाा, उत्तेजेि�त होोनाा आदि� अनुभुााव काार्ययरत होोतेे हैं।ं 
मोोह, उत्‍‍सााह, आवेेग, अमर्षष, चपलताा, उग्रताा, कंंपन, रोोमांं�च, स्‍‍वेेद जैैसेे 
संंचाारीी भााव इन भाावोंं में ंसमााहि�त होोतेे हैं।ं यह ‘रौौद्र’ रस काा स्‍‍थाायीी भााव 
है।ै 

(5) उत्‍‍सााह : इसके वि�भााव हैं—ंशक्ति�, शौौर्यय, उत्‍‍सााह, वि�षाादहीीनताा, 
स्थि�िरताा, उत्‍‍थाान, आनंंदाात्‍‍मक प्रसंंग आदि�। इन वि�भाावोंं में ं शाारीीरि�क 
उत्‍‍सााह, शाारीीरि�क मनोोवैैज्ञाानि�क तेेज, आत्‍‍मवि�श्‍‍वाासाात्‍‍मक शाारीीरि�क 
संंचाालन, धैरै्यय, गर्वव आदि� अनुभुााव काार्ययरत होोतेे हैं।ं ‘वीीर’ रस काा यह 
स्‍‍थाायीी भााव है ैतथाा धृतृि�, मति�, गर्वव, आवेेग, उग्रताा, अमर्षष, स्‍‍मृतृि�, रोोमांं�च, 
स्‍‍वरोंं में ंवृदृ्धि� इसके संंचाारीी भााव हैं।ं

(6) भय : ‘भयाानक’ रस काा भय स्‍‍थाायीी भााव कहलााताा है।ै गुरुु, 
रााजाा केे प्रति� अपरााध, हिं�संक जंंतु ुत‍‍थाा प्रााणीी केे दर्शशन, आशंकंाा ग्रस्त 
होोनाा, भूतू-पि�शााच, रााक्षस कीी कल्‍‍पनाा, रााक्षसीी ध्‍‍वनि�याँ �ँ, दुरु्गगम, नि�र्जजन माार्गग 
पर चलनाा आदि� इसके वि�भााव हैं ंतथाा हृदय धड़कनाा, स्‍‍वेेद आनाा, गलाा 
सूखूनाा, थरथराानाा, त्राास, भाागनाा, रोोनाा, चेहेराा सफेेद-काालाा पड़नाा, रक्‍‍त 
संंचाार तेेज होोनाा इसके अनुभुााव हैं।ं स्‍‍तंभ, स्‍‍वेेद, रोोमांं�च, वेेपथु,ु स्‍‍वरभेदे, 
वैैवर्ण्‍य��य, शंकंाा, मोोह, दैनै्‍‍य, आवेेग, जड़ताा, त्राास, अपस्‍‍माार, मरण इसके 
संंचाारीी भााव हैं।ं 

(7) जुुगुुप्‍‍साा : ‘बीीभत्‍‍स’ रस काा यह स्‍‍थाायीी भााव है।ै घि�नौौनीी वस्‍‍तु,ु 
पदाार्थथ दि�खनाा, सड़ांं�ध, मृतृ पशु ु दि�खनाा आदि� वि�भाावोंं केे सााथ अंगं 
संंकोोच, मुँँ�ह, नााक सि�कुड़नाा, थूकूनाा, आँँखें ंमलनाा, उबकााई आनाा, उल्टीी 
होोनाा आदि� अनुभुााव हैं।ं अपस्‍‍माार, उद्वेगे, आवेेग, मोोह, व्‍‍यााधि� मरण आदि� 
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संंचाारीी भााव हैं।ं 
(8) वि�स्‍‍मय : जि�सकाा रस ‘अदु्भुत’ है।ै इंदं्रजााल, माायााजााल, 

आश्‍‍चर्ययजनक कलाा प्रदर्शशन, वि�लक्षण, काारीीगरीी, शि�ल्‍‍प, पुसु्‍‍तवि�द्याा 
आदि� वि�स्‍‍मय केे वि�भााव कहे ेगए हैं।ं आँँखें ंफैैलाानाा, आश्‍‍चर्ययचकि�त होोनाा, 
एकटक देखेनाा, रोोमांं�चि�त होोनाा, प्रशंसंाा करनाा, अदु्भुत कीी अनुभुूतूि� इसके 
अनुभुााव हैं ंतथाा अश्रु,ु स्‍‍तंभ, स्‍‍वेेद, रोोमांं�च, आवेेग, हर्षष, चपलताा, उन्‍‍मााद, 
धृतृि�, जड़ताा, प्रलय आदि� संंचाारीी भााव हैं।ं 

(9) शम : ‘शांं�त’ रस काा यह स्‍‍थाायीी भााव है।ै वैैरााग्‍‍य, चि�त्तशुदु्धि�, 
मोोक्ष काा ज्ञाान, नि�र्वाा�णाावस्‍‍थाा आदि� शम कोो वि�भााव केे रूप में ंव्‍‍यााख्‍‍याायि�त 
करतेे हैं।ं दि�व्‍‍य वचन, अध्‍‍याात्‍‍म भााव, ध्‍‍याान-धाारणाा, उपाासनाा, समााधि�, 
प्रााणि�दयाा, वैैरााग्‍‍य नि�दर्शशक वेेश धाारण करनाा आदि� इसके अनुभुााव होोतेे 
हैं।ं नि�र्वेेद, स्‍‍मृतृि�, धृतृि�, पवि�त्रताा, स्‍‍तंभ तथाा रोोमांं�च इसके संंचाारीी भााव 
बतलााए गए हैं।ं 

संचंाारीी भाावोंं केे लक्षण
इसीी प्रकाार संंचाारीी भाावोंं काा भीी वि�भााव-अनुभुाावोंं केे सााथ वर्णणन 

कि�याा गयाा है ैजोो इस प्रकाार हैं ं: 
(1) नि�र्वेद : वि�भााव—दरि�द्रताा प्रााप्ति� केे अपमाान सेे, क्रोोध एवंं प्रतााड़नाा 

सेे, प्रि�यजन काा वि�योोग, व्‍‍यााधि� तथाा मत्‍‍सर केे काारण नि�र्वेेद संंचाारीी भााव 
काा वि�भााव उत्‍‍पन्‍‍न होोताा है।ै इसकाा अभि�नय रोोनाा, साँ �ँसेंं भरनाा, उसाँ �ँसेंं 
लेेनाा, मुखु पर दीीनताा छाानाा, अनाास्‍‍थाा काा नि�र्माा�ण होोनाा आदि� अनुभुाावोंं केे 
आधाार पर कि�याा जााताा है।ै 

(2) ग्‍‍लाानि� : वि�भााव—उल्‍‍टीी, जुलुााब, व्‍‍यााधि�, तााप, तप, उपवाास, 
संंतााप, मद्यपाान, अति�शय काामाासक्‍ति�ि�, अति�शय व्‍‍याायााम, अधि�क श्रम, 
क्षुधुाा, प्‍‍याास, नि�द्रााभंगं, माानसि�क कष्‍‍ट, अनपेेक्षि�त समााचाार। अनुभुााव—
आवााज धीीमीी होोनाा, आँँखें ंनि�स्‍‍तेज होोनाा, कँँ पकँँपाा हट, नि�रुत्‍‍सााह, शाारीीरि�क 
शि�थि�लताा, स्‍‍वरभंगं, मुँँ�ह उतर जाानाा।

(3) शंंकाा : वि�भााव—चोोरीी, धोोखााधड़ीी सेे संंपत्ति� ग्रहण, रााजाा, गुरुु 
केे प्रति� अपरााध, पाापकर्मम। अनुभुााव—गलाा, ओंठं सूखूनाा, मुँँ�ह पर हवााई 
उड़नाा, संंकुुचि�त वृतृ्ति�, चोोरीी-छि�पेे, कनखि�योंं सेे देखेनाा, चि�त्त काा अस्थि�िर 
होोनाा।

(4) नि�द्राा : वि�भााव—दुरु्बबलताा, श्रम, मद, आलस्‍‍य, चिं�तंाा, अति� 
आहाार-वि�हाार, राात्रि� में ंजाागरण, थकाावट। अनुभुााव—शरीीर भाारीी होोनाा, 
नेेत्र बोोझि�ल होोनाा, अँँगड़ााई, गहरीी साँ �ँस लेेनाा, शरीीर सुनु्‍‍न होोनाा, जड़ताा, 
आँँखें ंबंंद होोनाा, आलस आनाा, जँँभााई आनाा।

(5) चिं�ताा : वि�भााव—ऐश्‍‍वर्यय काा नााश, असुरुक्षि�तताा, हृदय में ं
उत्‍‍पन्‍‍न आशंकंाा, चोोरीी, दरि�द्रताा, अपेेक्षि�त वस्‍‍तु ुप्रााप्‍‍त न होोनाा, दुरु्घघटनाा कीी 
आशंकंाा। अनुभुााव—वि�श्‍‍वाास, उसाँ �ँसेंं, संंतााप, व्‍‍यग्रताा, अस्थि�िरताा, शरीीर 
कृृश होोनाा, धैरै्यय खोो देनेाा, आशंकंााओं ंसेे घि�र जाानाा। 

(6) मद : वि�भााव—मद्य प्रााशन, अमलीी पदाार्थोंं काा सेेवन। अनुभुााव—
गाानाा, रोोनाा, हँँसनाा, गाालि�याँ �ँ देनेाा, सोोनाा, शरीीर अनि�यंत्रि�त होोनाा। 

(7) श्रम : वि�भााव—लंंबीी याात्राा, व्‍‍याायााम उपजीीवि�काा हेतेु ुपरि�श्रम, 
शाारीीरि�क कष्‍‍ट, नृतृ्‍‍य, अति� सेेवन, शरीीर कीी माालि�श। अनुभुााव—जोोर-जोोर 
सेे साँ �ँस लेेनाा, पैैरोंं कीी गति� धीीमीी होो जाानाा, गाात्र शि�थि�ल होोनाा, पसीीनाा 
आनाा, मुँँ�ह सूखूनाा, आँँखें ंशि�थि�ल होोनाा।

(8) आलस्‍‍य : वि�भााव—थकाावट, व्‍‍यााधि�, गर्भाा�वस्‍‍थाा, स्‍‍वभााव, श्रम, 

अति�तृपृ्ति�। अनुभुााव—लेेटनाा, सोोनाा, अरुचि�, शि�थि�ल शरीीर, गति�हीीनताा, 
यथाास्थि�िति� रहनेे कीी प्रवृतृ्ति�।

(9) दैैन्‍‍य : वि�भााव—दुरु्गगति�, माानसि�क संंतााप, चिं�तंाा, दुखु, वेेदनाा, 
औत्‍‍सुकु्‍‍य। अनुभुााव—अन्‍‍यमनस्‍‍कताा, शाारीीरि�क स्‍‍वच्‍‍छताा काा परि�त्‍‍यााग, 
अस्थि�िरताा, जड़ताा, त्‍‍यााग, शीीरोोपीीड़ाा। 

(10) मोोह : वि�भााव—आकस्मि�िक चोोट, दैवैीी प्रतााप, दुखु, व्‍‍यााधि�, 
भय, आवेेग, पूरू्ववशत्रुतुाा काा स्‍‍मरण, चि�त्त काा अस्‍‍त-व्‍‍यस्‍‍त होोनाा। 
अनुभुााव—नि�श्चि�ष्‍‍टताा, चक्‍‍कर आनाा, गि�रनाा, आँँखें ं पथराानाा, दृष्टि� काा 
बोोझि�ल होोनाा, अस्थि�िरताा, बोोझि�लताा।

(11) स्‍‍मृृति� : वि�भााव—सुखु तथाा दुखु कीी घटनााओं ंकोो यााद करनाा, 
नि�द्राानााश, चिं�तंाा, श्रवण, स्‍‍मरण। अनुभुााव—सि�र खुजुलाानाा, देखेनाा, यााद 
करनाा, शूनू्‍‍य में ंनि�हाारनाा, भौंंहोंं कोो ऊपर चढ़ाानाा, मुखु केे भााव क्षण-क्षण 
बदलनाा, तंंद्रीी लगनाा।

(12) धृतृि� : वि�भााव—शोोक तथाा भय काा नि�रााकरण, शौौर्यय, वि�ज्ञाान, 
वि�द्याा, ज्ञाान, पवि�त्रताा, सदााचाार, अर्थथलााभ, क्रीीड़ाा, वि�नोोद। अनुभुााव—
सुखु काा उपभोोग, अप्रााप्‍‍त, वि�नष्‍‍ट सुखुोंं केे प्रति� शोोक न करनाा, संंयम काा 
दर्शशन, धैरै्यय, भय, शोोक, वि�षााद सेे मुकु्‍‍तताा, संंयम सेे समस्‍‍यााओं ंसेे साामनाा। 

(13) व्रीीडाा : वि�भााव—व्रीीडाा काा ताात्‍‍पर्यय दुरुााचरण सेे है।ै अयोोग्‍‍य, 
अनुचुि�त काार्यय करनेे कीी वृतृ्ति�; गुरुु कीी आज्ञाा काा अनाादर, अपमाान, 
प्रति�ज्ञााभंगं, वचनभंगं, अनैैति�क काार्यय। अनुभुााव—मुँँ�ह छि�पाानाा, सर 
झुकुाानाा, वस्‍‍त्र, अंगंूठूीी पलटनाा, जमीीन कोो पैैरोंं सेे कुुरेेदनाा, लज्‍‍जाा काा 
अनुभुव, दुषु्‍‍पप्रवृतृ्ति�। 

(14) चपलताा : वि�भााव—रााग, द्वेषे, क्रोोध, ईर्ष्‍या��ा�, वि�रोोध, 
प्रति�कूलताा, अवि�चाारीी कृृत्‍‍य, अमर्षष, अस्थि�िरताा। अनुभुााव—कठोोर शब्‍‍द 
प्रयोोग, डाँ �ँटनाा, माारनाा, बाँ �ँधनाा, प्रहाार करनाा, तााड़न, संंयम काा भंगं होोनाा।

(15) हर्षष : वि�भााव—मनोोरथ कीी पूरू्ति�ि, प्रि�य व्‍‍यक्ति� काा मि�लन, 
माानसि�क तुषु्‍टि�ि�, देवे, गुरुु, रााजाा कीी कृृपाा, स्‍‍वाामीी कीी कृृपाा, श्रेेष्‍‍ठताा, भोोजन, 
वस्‍‍त्र, संंपत्ति� कीी प्रााप्ति�, उसकाा उपभोोग, आनंंद प्रााप्ति�। अनुभुााव—मुँँ�ह, नेेत्र 
चमकनाा, प्रि�य भााषण, आलिं�गन, रोोमांं�च, अश्रुपुतन, स्‍‍वेेद, उत्‍‍सााह, गति�, 
प्रसन्‍‍नताा, शरीीर काा लाालि�त्‍‍यपूरू्णण संंचाालन। 

(16) आवेेग : वि�भााव—उत्‍‍पाात, हवाा, वर्षाा�, अग्नि�ि, हााथीी काा उत्‍‍पाात, 
प्रि�य-अप्रि�य वृतृ्त काा श्रवण, वि�पत्ति�, प्रहाार, बि�जलीी, उल्‍‍काा, गि�रनाा, ताारोंं 
काा टूूटनाा, सूरू्यय-चंदं्र ग्रहण, वि�षााद, वि�स्‍‍मय। अनुभुााव—मन कीी खि�न्‍‍नताा, 
अस्थि�िर चि�त्त, चेहेरेे काा उतरनाा, मुँँ�ह ढकनाा, आँँख मलनाा, शीीघ्र चलनाा, 
अंगं सि�कुड़नाा, दौौड़नाा, घबराानाा, भयग्रस्‍‍त आँँखें,ं भय, स्‍‍तंभन, कंंपन, 
भाावनााति�रेक, हर्षाा�श्रु,ु वि�लााप, रक्‍‍त-संंचाार में ंगति�। अनि�ष्‍‍ट वस्‍‍तु ुकाा दर्शशन, 
व्‍‍यााधि�, मन काा शैथैि�ल्‍‍य, अज्ञाान, सुखु-दुःः�ख काा भेदे न जााननाा, माानसि�क 
कष्‍‍ट। अनुभुााव—अकथन, मौौन, बोोझि�लताा, अपलक देखेनाा, परााधीीन 
होोनाा, शि�थि�लताा काा अनुभुव।

(18) गर्वव : वि�भााव—एैशै्‍‍वर्यय, रूप, यौौवन, वि�द्याार्जजन, बल, आकस्मि�िक 
धनलााभ, उच्‍‍च वर्णण, जााति� काा भााव। अनुभुााव—असूयूाा, अवज्ञाा, अनाादर, 
उताावलाापन, हँँसीी उड़ाानाा, कडे़े शब्‍‍दोंं काा प्रयोोग, पूजूनीीय जन कीी अवज्ञाा, 
व्‍‍यंग्य करनाा, अभि�माानीी होोनाा, दृष्टि� में ंगर्ववताा काा संंचाार।

(19) वि�षााद : वि�भााव—काार्यय, प्रण, वचन कीी अपूरू्णणताा, दैवै, भााग्‍‍य 
कीी प्रति�कूलताा, कााराावाास, अर्थथनााश, दुरु्घघटनाा, प्रि�य काा वि�योोग। 

(20) सुपु्‍‍त : वि�भााव—नि�द्राा, इंदं्रि�योंं कीी सुनु्‍‍नताा, शयन, कीी इच्छाा, 
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अंगं सि�कुड़नाा, नि�श्चेेष्टताा, अंतंर्मुु�ख होोनाा। अनुभुााव—गहरीी साँ �ँस लेेनाा, 
शरीीर कोो चेषे्‍‍टााहीीन रखनाा, आँँखोंं काा मींंचनाा, नींंद में ंबड़बड़ाानाा, नि�द्राा 
कीी प्रवृतृ्ति� आदि�। 

(21) औत्‍‍सुकु्‍‍य : वि�भााव—प्रि�यजन कीी प्रतीीक्षाा, उन्‍‍हें ंयााद करनाा, 
उद्याान दर्शशन, इष्‍‍ट केे प्रति� शीीघ्रताा काा भााव, प्रतीीक्षाा कीी उत्‍‍कटताा। 
अनुभुााव—नि�द्राा, आलस्‍‍य, शरीीर काा भाारीीपन, रक्‍‍तसंंचाार में ंगति�, गहरीी 
प्रतीीक्षाा, साँँ�सोंं कीी तेेज गति�, चिं�तंाा करनाा, तंंद्राा आदि�। 

(22) अपस्‍‍माार : वि�भााव—अपस्‍‍माार काा ताात्‍‍पर्यय व्‍‍यााधि�, इसेे मि�र्गीी 
भीी कहाा जााताा है।ै देवे, यक्ष, नााग, ब्रह्मरााक्षस, भूतू, पे्रेत, पि�शााच सेे ग्रस्‍‍त 
होोनाा। उनके स्‍‍मरण सेे ग्रस्‍‍त होोनाा, दुरु्गगम, नि�र्जजन माार्गग, अरण्‍‍य में ंचलनाा। 
अनुभुााव—कंंपन, निः�ःश्‍‍वाास, दौौड़नाा, गि�रनाा, स्‍‍वेेद, स्‍‍तंभि�त होो जाानाा, मुँँ�ह 
में ंझााग आनाा, हि�चकीी, जीीभ चााटनाा, बेेहोोश होो जाानाा, शरीीर में ंकंंपन। 

(23) अमर्षष : वि�भााव—अपनेे सेे अधि�क वि�द्याा, ऐश्‍‍वर्यय, शक्ति� संंपन्‍‍न 
व्‍‍यक्ति�योंं द्वााराा निं�दाा, ति�रस्‍‍काार सेे ग्रस्‍‍त व्‍‍यक्ति�योंं में ंअमर्षष काा भााव उत्‍‍पन्‍‍न 
होोनाा। अपमाान काा भााव। अनुभुााव—उत्‍‍सााह, मुँँ�ह नीीचे े करकेे सोोचनाा, 
मस्‍‍तक शूलू उठनाा, पसीीनाा आनाा, क्रोोध कीी कोोमल अवस्‍‍थाा, शरीीर काा 
कंंपन, क्रोोध संंतााप आनेे पर भीी कि�सीी कोो हाानि� पहुँँ�चााने कीी भाावनाा नहींं 
होोतीी। 

(24) उग्रताा : वि�भााव—चोोरीी करतेे पकडे़े जाानाा, रााजाा केे प्रति� 
अपरााध, असत्‍‍य प्रलााप, क्रोोध सेे संंतप्‍‍त होोनाा। अनुभुााव—वध, बंंधन, 
तााड़नाा, डाँ �ँटनाा, नि�र्भभत्‍‍सनाा, क्रोोधााभि�व्‍‍यक्ति�, उग्रताा काा परि�चय। 

(25) अवहि�त्‍‍थ : वि�भााव—लज्‍‍जाा, भय, परााजय, गौौरव, छल, 
शाास्‍‍त्रोंं काा अवबोोध, भयमूलूकताा, नि�र्ददयताा, कुुटि�लताा सेे छि�पाानाा, रहस्‍‍य 
कोो छि�पााए रखनाा आदि�। अनुभुााव—झूठू बोोलनाा, नीीचे ेदेखेनाा, बनाावटीी 
धीीरज धाारण करनाा, प्रत्‍‍युतु्तर न देनेाा, अन्‍‍यथाा कथन करनाा, उत्तर केे प्रति� 
लाापरवााहीी, असत्‍‍य कोो छि�पाानाा। 

(26) मति� : वि�भााव—शाास्‍‍त्राार्थथ काा अलग-अलग चिं�तंन, अनेेक 
वि�षयोंं पर तर्कक -वि�तर्कक , वि�वेेक काा प्रदर्शशन आदि�। अनुभुााव—उपदेशे देनेाा, 
सलााह देनेाा, अर्थोंं काा नि�र्ववचन, नि�रूपण, संंशय काा नि�रााकरण करनाा।

27) व्‍‍यााधि� : वि�भााव—वाात, कफ, पि�त्त वि�काार, शीीत-ज्‍‍वर, पि�त्त 
ज्‍‍वर, रोोग, व्‍‍यााधि‍�‍। अनुभुााव—अंगंोंं काा कँँ पकँँपाानाा , शरीीर सि�कुड़नाा, 
रोोमांं�च उठनाा, दाँ �ँत कँँ पकँँपाानाा , ठुुड््डीी हि�लनाा, नााक बहनाा, सि�कुड़नाा, मुँँ�ह 
सूखूनाा, वि�लााप, वस्‍‍त्र उताारनाा, हााथ-पैैर पटकनाा, आँँखें ं शि‍�‍थि�ल होोनाा, 
शरीीर नि�ष्क्रि��य होोनाा आदि� 

28) उन्‍‍मााद : वि�भााव—इष्‍‍ट जन काा वि�योोग, संंपत्ति� कीी हाानि�, चोोट, 
धक्‍‍काा, वाात-पि�त्त-कफ काा प्रकोोप, चि�त्त कीी वि�कृति�, मन काा असंंतुलुन, 
वि�वेेकहीीन काार्यय, चि�त्त कीी अस्‍थि‍�‍��रताा। अनुभुााव—अकाारण हँँसनाा, रोोनाा, 
चि�ल्‍‍लाानाा, गाालीी देनेाा, नि�रर्थथक प्रलााप करनाा, भाागनाा, नााचनाा, हााथ-पैैर 
पटकनाा, रााख-मि�ट्टीी कोो उछाालनाा, गंंदे ेवस्‍‍त्र पहननाा, अव्‍‍यवस्थि�ित चेषे्‍‍टााएँँ, 
वि�काारजन्‍‍य काार्यय आदि�। 

29) मरण : वि�भााव—रोोग तथाा दुरु्घघटनाा सेे मृतृ्‍‍यु ुकीी स्‍थि‍�‍��ति�। वि�वि�ध 
रोोग, व्‍‍यााधि�, शस्‍‍त्रोंं सेे मरण, दुरु्घघटनााओं ंमें ंमरण, वि�वि�ध रोोगोंं सेे मरण। 
अनुभुााव—शरीीर सुनु्‍‍न होो जाानाा, शरीीर काा तााप बढ़नाा, हि�चकीी, साँ �ँस 
उखड़नाा, चेषे्‍‍टााहीीनताा, शरीीर कृृश होो जाानाा, मुँँ�ह में ंफेेन आनाा, शाारीीरि�क 
पीीड़ाा काा अनुभुव, जड़ताा, बेेहोोशीी, छटपटााहट, मरण कीी अंतंि�म दशाा, 
मृतृ्‍‍युशुय्याा पर पड़नाा, अंतंि�म साँ �ँसेंं लेेनाा। 

30) त्राास : वि�भााव—बि�जलीी, उल्‍‍काा, वज्र काा पाात, भूकंूंप, 
मेघेध्‍‍वनि�, हिं�संक पशुओुं ंकीी आवााज, क्षुबु्‍‍ध मनोोवृतृ्ति�, गंंभीीर पीीडाा आदि�। 
अनुभुााव—शरीीर सि�कुड़नाा, सि�हरन, कंंपन, जड़ताा, रोोमांं�च गद्गद होोनाा, 
असंंबद्ध प्रलााप, आँँखोंं में ंपीीड़ाा, आँँखोंं काा खोोलनाा, बंंद करनाा। 

31) वि�तर्कक  : वि�भााव—आशंंकाा, वि�मर्शश, उहाापोोह, तर्कक , अनुभुााव—
वाादवि�वााद, वि�तर्कक , वि�चाार, प्रश्‍‍न, रहस्‍‍य, मंंत्रणााएँँ, चर्चाा�, परि�भााषााओं ंकीी 
स्‍‍थाापनाा, वि�द्वत्ताा, वि�मर्शश कीी भूमूि�काा। 

32) असूयूाा : वि�भााव—अपरााध, द्वेषे, मत्‍‍सर, अन्‍‍य जनोंं केे संंपत्ति�, 
उत्‍‍कर्षष, समृदृ्धि� वि�द्याा, बुदु्धि� केे काारण मत्‍‍सर, जलन केे भााव। अनुभुााव—
उपेेक्षाा करनाा, ईर्ष्‍या��ा� करनाा, नीीचाा दि�खाानाा, मुँँ�ह नीीचाा रखनाा, अवज्ञाा करनाा, 
निं�दाा करनाा, मुँँ�ह टेेढ़ाा करनाा, घृणृाा करनाा। 

33) वि�बोोध : वि�भााव—नि�द्राानााश, अपचन, नींंद न आनाा, बुरुाा सपनाा 
देखेनाा, जोोर कीी आवााज करनाा, अस्‍थि‍�‍��रताा आदि�। अनुभुााव—जँँभााई लेेनाा, 
आँँखें ंमलनाा, नि�द्रााभंगं काा त्राास, उधेडे़बुनु कीी अवस्‍‍थाा, वि�मनस्कताा। 

उपर्युु�क्‍‍त सभीी संंचाारीी भाावोंं में ं अनुभुाावोंं कीी जोो चर्चाा� कीी गई, वेे 
हीी अभि‍�‍नय केे तत्त्व हैं,ं जोो नााट्य संंदेशे कोो परि�पुषु्ट करतेे हैं।ं नााटक काा 
संंदेशे संंचाारि�त करतेे हैं।ं स्‍‍थाायीी भााव, संंचाारीी भााव केे सााथ साात्त्वि�िक भाावोंं 
काा स्‍‍पष्‍‍टीीकरण भीी यहाँ �ँ क्रमप्रााप्‍‍त है।ै साात्त्वि�िक भााव भीी अभि‍�‍नय केे हीी 
आधाारभूतू तत्त्व हैं,ं जोो इस प्रकाार भरत नेे वर्णि�ित कि�ए हैं।ं अर्थाा�त् ्स्‍‍थाायीी 
भााव, संंचाारीी भााव तथाा साात्त्वि�िक भााव केे अनुभुााव अभि�नय केे तत्त्व हैं।ं 
यहीी अभि�नय नााटक काा संंचाार है।ै 

साात्त्वि�िक भााव लक्षण
भरत नेे स्‍‍तंभ, स्‍‍वेेद, रोोमांं�च, स्‍‍वरभंगं, वेेपथु,ु वैैवर्ण्‍य��य, अश्रु ुतथाा प्रलय 

येे साात साात्त्वि�िक भााव बतााएँँ हैं।ं मूलूत: येे भााव मनोोवैैज्ञाानि�क प्रक्रि�याा सेे 
उत्‍‍पन्‍‍न होोतेे हैं,ं अपि�तु ुइनकीी प्रस्‍‍तुतुि� शाारीीरि�क क्रि�याा-कलााप सेे हीी होोतीी 
है।ै इन साात्त्वि�िक भाावोंं केे तत्त्व भरत नेे नि�म्‍‍नाानुसुाार बतााए हैं ं: 

(1) स्‍‍तंभ : हर्षष, भय, शोोक, वि�स्‍‍मय, दुखु क्रोोध। 
(2) स्‍‍वेद : क्रोोध, भय, हर्षष, लज्‍‍जाा, दुखु, श्रम, रोोग, तााप, चोोट, 

व्‍‍याायााम, क्‍‍लेश। 
(3) रोोमांं�च : स्‍‍पर्शश, भय, शीीत, हर्षष, क्रोोध, रााग।
(4) स्‍‍वरभंंग : भय, हर्षष, क्रोोध, वृदृ्धाावस्‍‍थाा, गलाा सूखूनाा, रुँँधनाा , 

रोोग, व्‍‍यााधि‍�‍। 
(5) वेेपथुु : शीीत, भय, हर्षष, क्रोोध, स्‍‍पर्शश, कंंपन। 
(6) वैैवर्णण : चेहेराा सफेेद अथवाा काालाा पड़नाा, शीीत, क्रोोध, भय, 

थकाावट, रोोग, क्‍‍लेश, स्‍‍वेेद। 
(7) अशु्रु : आनंंद, क्रोोध, दुखुााति�रेक, अंजंन लगाानाा, आँँखोंं में ंधूलू 

जाानाा, भय, शोोक, एकटक देखेनाा, नेेत्ररोोग। 
(8) प्रलय : श्रम, मूरू्छाा�, मद, नि�द्राा, चोोट, मोोह।
उपर्युु�क्‍‍त सभीी तत्त्व अभि‍�‍नेताा केे भीी तत्त्व हैं।ं भरत नेे स्‍‍वतंत्र रूप सेे 

इनकीी चर्चाा� साात्त्वि�िक भाावोंं केे अभि‍�‍नय केे अंतंर्गगत कीी है।ै आगेे रसोंं में ं
भाावोंं कीी योोजनाा काा भीी नि�र्देशे दि�याा है।ै वह इस प्रकाार है ै: 

(1) शंृंगाार : आलस्‍‍य, उग्रताा तथाा जुगुुपु्‍‍साा कोो छोोड़कर सभीी भाावोंं 
कोो इसमें ंसमााहि�त कि�याा गयाा है।ै

(2) हाास्‍‍य रस : ग्‍‍लाानि�, शंकंाा, असूयूाा, श्रम, चपलताा, सुपु्‍‍त, नि�द्राा 
तथाा अवहि�त्‍‍थ। 
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(3) करुण रस : नि�र्वेेद, चिं�तंाा, दैनै्‍‍य, ग्‍‍लाानि�, जड़ताा, मरण, व्‍‍यााधि‍�‍। 
(4) रौौद्र रस : गर्वव, असूयूाा, उत्‍‍सााह, आवेेग, मद, क्रोोध, चपलताा, 

हर्षष, उग्रताा1
(5) वीीर रस : उत्‍‍सााह, आवेेग, हर्षष, मति�, उग्रताा, अमर्षष, मद, रोोमांं�च, 

स्‍‍वरभेदे, क्रोोध, असूयूाा, धृतृि�, गर्वव, वि�तर्कक । 
(6) भयाानक रस : वेेपथु,ु स्‍‍वरभेदे, रोोमांं�च, गद्गद, स्‍‍तंभ, मरण, स्‍‍वेेद, 

वैैवर्ण्‍य��य।
(7) बीीभत्‍‍स रस : अपस्‍‍माार, उन्‍‍मााद, वि�षााद, मद, मरण, व्‍‍यााधि�,‍‍ भय। 
8) अदु्भुत रस : स्‍‍तंभ, स्वेेद, मोोह, रोोमांं�च, वि�स्‍‍मय, आवेेग, जड़ताा, 

हर्षष, मूरू्च्‍छा��ा�।
उपर्युु�क्‍‍त वि�श्‍‍लेषण केे आधाार पर यह स्‍‍पष्‍‍ट रूप सेे कहाा जाा सकताा 

है ैकि� भााव हीी रस कोो परि�पुषु्‍‍ट करतेे हैं,ं सि�द्ध करतेे हैं,ं क्‍‍योंंकि� सभीी भाावोंं 
(49) केे अनुभुााव हीी अभि‍�‍नय केे तत्त्व हैं,ं काारक तत्त्व हैं।ं अभि�नय द्वााराा 
संंदेशे काा संंपे्रेषण कि�याा जााताा है ैऔर यहीी अभि‍�‍नय भाावोंं केे बगैैर संंभव 
नहींं है।ै येे भााव अभि�नय कोो अर्थथपूरू्णण बनााते हैं।ं भरत नेे इसेे भाावााध्‍‍यााय में ं
प्रस्‍‍तुतु श्‍‍लोोक क्र. 125 में ंइस प्रकाार वर्णि�ित कि�याा है ै: 

नाानााभाावाार्थथसम्‍‍पन्‍‍नाा स्‍‍थाायि�सत्त्‍‍वााभि�चाारि�ण:।
पुषु्‍‍पाावकीीर्णाा�: कर्ततव्‍‍याा: कााव्‍‍येषु ुहि� रसाा बुधुै:ै।।125।। 

(शाास्‍‍त्रीी, 2009, पृषृ्‍‍ठ- 439)
नााटक में ं अनेेक भाावयुकु्‍‍त अर्थथ सेे प्रयुकु्‍‍त स्‍‍थाायीी, साात्त्वि�िक तथाा 

व्‍‍यभि�चाारीी (संंचाारीी) भाावोंं कीी योोजनाा इस प्रकाार सेे कीी जाानीी चााहि�ए, 
जि�समें ंसभीी पुषु्‍‍प एक माालाा में ं पि�रोोए जााएँँ। यहाँ �ँ भरत नेे वि�वि�ध फूूलोंं 
सेे बनीी एक माालाा काा उदााहरण दि�याा है।ै स्‍‍थाायीी, साात्त्वि�िक, संंचाारीी भााव 
अभि�नययुकु्‍‍त पुषु्‍‍प हैं ंऔर माालाा रस है।ै भाावयुकु्‍‍त रसोोत्‍‍पत्ति� हीी नााटक कोो 
सि�द्धि� प्रदाान करतीी है।ै यह रसोोत्‍‍पत्ति� काा केेवल सि�द्धांं�त हीी नहींं, अपि�तु ु
नााटककाार, नााट्यप्रयोोक्‍‍ताा तथाा अभि�नेताा कोो दि�याा गयाा नि�र्देशे भीी है।ै इस 
प्रक्रि�याा कोो भरत कीी संंचाार दृष्टि� भीी कह सकतेे हैं,ं जि�सकाा व्‍‍याावहाारि�क 
रूप हम नााट्यशाास्‍‍त्र केे ‘नााट्य सि�द्धि�’ अध्‍‍यााय में ंस्‍‍पष्‍‍ट रूप सेे देखे सकतेे 
हैं।ं यहाँ �ँ पे्रेक्षक संंदेशे प्रााप्‍‍तकर्ताा� (Receiver) केे रूप में ंउपस्थि�ित है।ै अत: 
नााट्य सि�द्धि� प्रक्रि�याा कोो संंचाार प्रक्रि�याा कीी दृष्टि� सेे देखेाा जाा सकताा है।ै यह 
प्रत्‍‍यक्ष नााटक केे मंचंन कीी व्‍‍याावहाारि�क प्रक्रि�याा है।ै “भरत नेे अपनेे सि�द्धि� 
प्रकरण में ं दर्शशकोंं काा संंपूरू्णण वि�चाार कि�याा है।ै यहींं दर्शशक नााट्यरसोंं में ं
अनुपु्रवेेश कर नााटक काा आस्‍‍वाादन करताा है।ै इस आस्‍‍वााद केे फलस्‍‍वरूप 
वह भाावोंं कोो अनुभुव करताा है।ै भाावोंं केे अनुभुव तथाा अनुकुरण सेे वह 
अपनीी प्रति�पुषु्‍टि�ि� (सााधुकुाार) दर्शाा�ताा है”ै (कुुरंूंदकर, 2007, पृषृ्‍‍ठ- 239)। 
यहीी रस-भााव कीी संंचाार दृष्टि� भरत नेे रसााध्‍‍यााय, भाावााध्‍‍यााय तथाा नााट्य 
सि�द्धि� अध्‍‍यााय केे द्वााराा अधि�क सुसु्‍‍पष्‍‍ट कीी है।ै 

भरत नेे रस तथाा भाावाानुरुूप नााट्य प्रस्‍‍तुतुि� केे समयोंं काा भीी नि�र्देशे दि�याा 
है।ै संंचाार कीी सफलतम पूरू्ति�ि हेतेु ुभरत नेे नााट्य प्रस्‍‍तुतुि� केे समयोंं काा जोो 
वर्णणन कि�याा है ैवह इस प्रकाार हैं,ं पूरू्वाा�ह्न—धर्मम, अध्‍‍याात्‍‍म वि�षयक नााटक; 
अपरााह्न—आतोोद्य, सत्त्वयुकु्‍‍त नााटक; प्रदोोष कााल—शंृंगाार रसाात्‍‍मक, 
गीीत-नृतृ्‍‍य अर्थाा�त् ् कैैशि�कीी वृतृ्ति�युकु्‍‍त नााटक; प्रभाात कााल—हाास्‍‍यरस 
तथाा करुण रस युकु्‍‍त नााटक। अर्धधराात्र, मध्‍‍यााह्न, संंध्‍‍याा तथाा भोोजन कााल 
में ंनााटक प्रस्‍‍तुतुि� कोो भरत नेे नि�षि�द्ध माानाा है।ै संंचाार काा यहाँ �ँ उपयुकु्‍‍त-
अनुपुयुकु्‍‍त समय भरत नेे वि�शेषे रूप सेे नि�र्देशेि�त कि�याा है।ै वि�शि�ष्‍‍ट समय 
पर कि�याा गयाा वि�शि�ष्‍‍ट संंचाार (संंदेशे) हीी संंचाार कीी सफलताा होोतीी है।ै इसीी 

परि�प्रेक्ष्‍‍य में ंभरत नेे वि�शि�ष्‍‍ट नााटकोंं केे वि�शि�ष्‍‍ट समय नि�र्देशेि�त कि�ए हैं,ं 
क्‍‍योंंकि� भरत पे्रेक्षकोंं (Receiver) काा मनोोवि�ज्ञाान जाानते हैं।ं उनकीी रुचि�-
अभि�रुचि� कोो जाानते हैं।ं वेे कहतेे हैं ंकि� तरुण-युवुाा वर्गग कीी रुचि� शंृंगाारयुकु्‍‍त 
नााटकोंं में,ं वि�राागीी जन कीी रुचि� शांं�त रसयुकु्‍‍त प्रयोोगोंं में ंतथाा शूरू प्रवृतृ्ति� कीी 
रुचि� रौौद्र, वीीर रसयुकु्‍‍त नााटकोंं में ंहोोतीी है।ै उसीी प्रकाार वृदृ्ध जन धर्माा�ख्‍‍याान, 
पुरुााण कथाा वि�षयक नााटक देखेनाा चााहतेे हैं।ं वि�द्वाान् ्तत्त्व-चर्चाा�, दर्शशन, 
अध्‍‍याात्‍‍मयुकु्‍‍त नााटक देखेनाा पसंंद करतेे हैं।ं बााल, मूरू्खख तथाा स्‍‍त्रीी जन कोो 
वि�नोोद अर्थाा�त् ्हाास्‍‍य रसयुकु्‍‍त नााटकोंं में ंआनंंद आताा है।ै इस प्रकाार संंपूरू्णण 
समााज केे संंचाार काा वि�चाार भरत नेे रस-भााव कीी दृष्टि� सेे कि�याा है।ै 

भरत केे साामनेे दर्शशक केे रूप में ंएक वि�वि�धांं�गीी वि�शााल समााज है,ै जि�सेे 
वेे नााटक केे मााध्‍‍यम सेे अपनाा संंदेशे (massage) संंपे्रेषि�त करतेे हैं।ं संंचाार 
कीी भााषाा में ंइसेे जन संंपे्रेषण (Mass communication) कहाा जाा सकताा 
है।ै यहीी भरत कीी साामााजि�क, सांं�स्‍‍कृति�क संंचाार कीी अवधाारणाा भीी है।ै 
“Theatre Makes use of the Social Communication System, 
Which may Represent Mass Communication: (मााइकल, 
1992, पृषृ्ठ-110) इसलि�ए भरत नेे नााटक कोो लोोकोोपदेशेक, हि�तोोपदेशेक, 
लोोककल्‍‍यााणकाारीी, लोोकहि�तकाारीी, लोोकमंगंलकाारीी कहाा है।ै लोोक केे रूप 
में ंसमााज हीी भरत केे साामनेे वि�द्यमाान है।ै इस समााज काा उन्‍‍होंंनेे सूकू्ष्‍‍मताापूरू्ववक 
अवलोोकन कि�याा है।ै “Saga Bharata’s Observation on aspect 
as the qualities of a Communicatee and a Communicator, 
Communication Strategizing, group Communication and 
varied representations shall also Provide” (भट्टााचाार्यय, 2023, 
पृषृ्ठ- 243)। और, इसीी परि�प्रेक्ष्‍‍य में ंभरत नेे अभि�नेताा (Sender), दर्शशक 
(Receiver), प्रााश्नि�क मंडंल (Opinion leader), नााटक (Medium), 
उपदेशे, संंदेशे (Masage), दर्शशकोंं कीी प्रति�पुषु्‍टि�ि� (Feedback) नााट्यवि�घ्‍‍न 
तथाा नााट्यघाात (Hardals Noise), सफल संंचाार अर्थाा�त् ्नााट्य सि�द्धि� 
(Good, effective Communication) आदि� सभीी कीी गुणुवत्ताा काा 
सवि�स्‍‍ताार वर्णणन नााट्यशाास्‍‍त्र में ंकि�याा है।ै 

वस्‍‍तुतु: भरत संंचाारशाास्‍‍त्र केे भीी ज्ञााताा एवंं वि�ज्ञाानीी थेे। वेे प्रत्‍‍यक्ष 
प्रयोोग (व्‍‍यवहाार) मेंं पाारंगत थेे। नााटक केे एक प्रदर्शशनकाारीी कलाा तथाा 
ललि�तकलाा होोनेे केे काारण सि�द्धांं�त एवंं प्रयोोग दोोनोंं केे हीी वेे वि�द्वाान् ्
थेे। इसलि�ए उनकीी नााट्यकलाा सेे संंबंंधि�त दृष्टि� स्‍‍पष्‍‍ट थीी। नााट्यशाास्‍‍त्र 
कीी तरह हीी भाारतीीय संंचाार शाास्‍‍त्र केे प्रवक्‍‍ताा और प्रयोोक्‍‍ताा केे रूप में ं
भरत कोो स्‍‍थाापि�त करनाा अति�शयोोक्‍ति�ि� नहींं होोगीी। इसलि�ए “नााट्यशाास्‍‍त्र 
केे संंचाार मेंं बााह्य और आभ्‍‍यंतर केे अंंत:संंबंंधोंं कीी मीीमांं�साा कीी जाा 
सकतीी है”ै (त्रि�पााठीी, 2024, पृषृ्‍‍ठ- 22)। भरत नााट्यशाास्‍‍त्र केे जनसंचाार 
कीी दृष्टि� कोो स्‍‍पष्‍‍ट करतेे हैं।ं इस प्रकाार संंचाार केे इन दोोनोंं प्रकाारोंं कीी चर्चाा� 
नााट्यशाास्‍‍त्र मेंं अनुसु्‍‍यूतू है।ै रस-भाावोंं केे प्रयोोग मेंं भरत कीी दृष्टि� अधि�क 
स्‍‍पष्‍‍ट रूप सेे उभरतीी है।ै अर्थाा�त् ्रस एवंं भााव हीी भरत कीी संंचाार दृष्टि� तथाा 
सृषृ्‍टि�ि� भीी है।ै 

नि�ष्‍‍कर्षष
नााट्यशाास्‍‍त्र कीी चर्चाा� मेंं संंचाारशाास्‍‍त्र भीी समााहि�त है।ै नााटक, नााट्य 

प्रस्‍‍तुुति� केे अनुुषंंग मेंं उसकाा प्रयोोग भीी कि�याा गयाा है।ै इसलि�ए भरत 
कहतेे हैं,ं ऐसाा कोोई ज्ञाान, शि�ल्‍‍प, वि�द्याा, कलाा, योोग, कर्मम नहींं है,ै जोो 
नााट्यकलाा (नााट्यशाास्‍‍त्र/नााट्यवेेद) मेंं समााहि�त नहींं है।ै इस दृष्टि� सेे भीी 
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रंंगमंंच जनसंचाार काा एक प्रभाावीी मााध्‍‍यम है,ै जि�सके कंेंद्र मेंं जन हैं,ं 
लोोक (Receiver) हैं।ं “भरतमुनुि� कीी दृष्टि� सेे भीी रंंगमंंच एक सतत 
गत्‍‍याात्‍‍मक मााध्‍‍यम है,ै क्‍‍योंंकि� इसकाा आधाार लोोक (Receiver) है”ै 
(त्रि�पााठीी, 2024, पृषृ्‍‍ठ- 220)।  जैैसाा कि� पूूर्वव मेंं कहाा गयाा है ै कि� यह 
लोोक हीी नााट्यशाास्‍‍त्रीीय जन हैं,ं समााज है।ै येे हीी जन, समााज भरत केे 
समक्ष दर्शशक/पे्रेक्षक/भाावक केे रूप मेंं उपस्थि�ित हैं।ं यह संंचाार कीी भााषाा में ं
संंदेेश प्रााप्‍‍तकर्ताा� (Receiver) हैं,ं जि�नके बगैैर नााट्यशाास्‍‍त्र, नााट्यकलाा 
नि�रर्थथक है,ै ऐसाा भरत माानते हैं।ं यहीी बाात संंचाार कीी दृष्टि� सेे भीी महत्त्वपूूर्णण 
है।ै संंदेेश प्रााप्‍‍तकर्ताा� केे बगैैर संंपे्रेषण नि�रर्थथक है।ै भरत नेे इसीीलि�ए 
नााट्यकलाा कोो पे्रेक्षक कंेंद्रि�त माानाा है।ै यहीी पे्रेक्षक अपनेे पुुरुषाार्थथ (धर्मम, 
अर्थथ, कााम, मोोक्ष) कीी पूूर्ति�ि नााट्य केे आस्‍‍वाादन सेे करतेे हैं।ं इसलि�ए भरत 
नेे इसेे पुुरुू‍‍�द्रीीषाार्थथ सााधक कहाा है ैएवंं इसेे नााटक केे मााध्‍‍यम सेे समााज में ं
संंपे्रेषि�त भीी कि�याा है।ै जनसंचाार केे वि�द्वाान्् प्रोो. ओम प्रकााश सिं�ंह कहतेे 
हैं,ं “भाारतीीय सभ्‍‍यताा कीी आधाारशि�लाा चतुुर्ववर्गग धर्मम, अर्थथ, कााम और 
मोोक्ष हैं।ं मनुुष्‍‍य कीी समस्‍‍त अभि�लााषााएँँ इन्‍‍हींं चाारोंं मेंं अंंतर्नि�िहि�त रहतीी 
हैं।ं माानव देेह कीी आवश्‍‍यकताा सेे जुुडे़े येे हीी केेवल चाार तत्त्व हैं ंऔर धर्मम, 
अर्थथ, कााम और मोोक्ष इन चाारोंं सेे हीी आवश्‍‍यकतााओं ंकीी पूूर्ति�ि होोतीी है”ै 
(सिं�ंह, 2018, पृषृ्‍‍ठ-194)। इस आधाार पर भीी नााट्यशाास्‍‍त्र मेंं नि�हि�त 
संंचाार दृष्टि� काा वि�वेेचन कि�याा जाा सकताा है।ै भरत स्‍‍वयं नााट्यशाास्‍‍त्र 
(नााट्यकलाा) कोो पुुरुषाार्थथ काा सााधक माानते हैं।ं इसीी दृष्टि� सेे वेे अपनीी 
संंचाार व्‍‍यवस्‍‍थाा, संंचाार पद्धति�, संंचाार शैैलीी (System, Method and 
style of Mass Communication) केे रूप मेंं नााट्यशाास्‍‍त्र कोो सि�द्ध 
भीी करतेे हैं।ं नााट्यशाास्‍‍त्र कीी रचनाा मेंं संंचाार केे तत्त्व नि�श्चि�त रूप सेे 
समााहि�त हैं।ं इन तत्त्‍‍वोंं मेंं रस तथाा भााव दोो महत्त्वपूूर्णण तत्त्व हैं,ं जि�नकाा 
सवि�स्‍‍ताार वि�वेेचन यहाँ �ँ कि�याा गयाा है।ै रस-भााव अंंति�मत: संंचाार केे 
प्रवााहीी, गति�शीील मााध्‍‍यम हैं,ं जि�नकीी सफलताा अभि�नेय भााव सेे रसोोत्‍‍पत्ति� 
पर आधाारि�त है।ै इसलि�ए भरत नेे रस-भााव कीी संंचाार सृषृ्‍टि�ि� नााट्यशाास्‍‍त्र 
मेंं सवि�स्‍‍ताार नि�रूपि�त कीी है।ै यहीी भााव-रस संंदेेश कोो संंपे्रेषि�त करतेे हैं।ं 
यह भााव-रसयुुक्‍‍त संंचाार हीी भरत कीी संंचाार दृष्टि� है।ै रस-भााव केे मााध्‍‍यम 
सेे नााट्य-प्रदर्शशन द्वााराा संंपे्रेषण कीी प्रक्रि�याा शुरुू होोतीी है।ै 
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लोोक मंें व्यााप्त वााचि�क परंंपराा : एक अध्ययन

मृृत्युंं�जय कुुमाार1

सारांश

भाारत काा लोोक अपनेे आप में ंएक संंस्कृृति� संंग्रहाालय याा अभि�लेखाागाार है,ै जोो हजाारोंं वर्षोंं कीी अमूलू्य ज्ञाान नि�धि� कोो पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी अपनेे सााथ 
लेेताा चलाा आ रहाा है।ै यहीी काारण है ैकि� हजाार वर्षोंं कीी वि�देशेीी परतंंत्रताा और भाारतीीय संंस्कृृति� कोो मि�टााने केे जि�हाादीी-मि�शनरीी प्रयाासोंं केे बााद 
भीी भाारत एक रााष्ट्र केे रूप में ंवि�द्यमाान है।ै आज भीी भाारतवाासीी अपनेे पूरू्ववजोंं कीी ज्ञाान परंंपराा कीी एक कड़ीी केे रूप में ंअपनाा जीीवन जीी रहे ेहैं।ं इस 
दि�शाा में ंलोोक संंचाार कीी वााचि�क परंंपरााओं ंनेे बड़ीी भूमूि�काा नि�भााई है।ै जब मुहुम्मद बि�न काासि�म, महमूदू गजनवीी और मोोहम्मद गोोरीी जैैसेे लुटेुेरेे 
भाारत कोो लूटूने और यहाँ �ँ केे मंदंि�रोंं कोो नष्ट करनेे में ंलगेे थेे, जब बख्ति�ियाार खि�लजीी नाालंदाा केे वि�शााल वि�श्ववि�द्याालय कोो जलााने में ंव्यस्त थाा, 
तब भीी भाारत कीी दाादीी-नाानि�याँ �ँ अपनेे बच्चोंं कोो रााम, कृृष्ण और गौौतम कीी कहाानि�याँ �ँ सुनुाातीी थींं। वि�देशेीी आक्रमणोंं केे कठि�न कााल में ंभीी गुरुुओं ं
नेे अपनेे शि�ष्योंं कोो वेेद-उपनि�षद् ्कंंठस्थ करवााए। यहीी काारण है ैकि� मंदंि�र, मठ, आश्रम, वि�हाार और पुसु्तकाालयोंं केे नष्ट होोनेे केे बााद भीी भाारतीीय 
ज्ञाान परंंपराा अनवरत रहीी। लोोक में ंव्यााप्त संंचाार कीी वााचि�क परंंपराा नेे वि�देशेीी आक्रमण कीी आँँधीी में ंभाारतीीय संंस्कृृति� केे दीीप कोो जलााए रखाा। ज्ञाान 
रूपीी यह दीीप आज भाारतवाासि�योंं केे सााथ-सााथ संंपूरू्णण वि�श्व कोो प्रकााशि�त करनेे कीी क्षमताा रखताा है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंलोोक में ंव्यााप्त संंचाार कीी 
वााचि�क परंंपराा काा अध्ययन भाारतीीय ज्ञाान एवंं शि�क्षण परंंपराा केे संंदर्भभ में ंकि�याा गयाा है।ै सााथ हीी, भाारतीीय संंस्कृृति� कीी जीीवटताा कोो लोोक संंचाार 
कीी परंंपराा केे प्रकााश में ंसमझनेे काा प्रयाास भीी कि�याा गयाा है,ै तााकि� हजाारोंं वर्षोंं सेे संंचि�त हमाारीी वि�शााल ज्ञाान परंंपराा आगेे कीी पीीढ़ि�योंं तक पहुँँ�चे े
और अपनेे असंंख्य पूरू्ववजोंं कीी तरह हम भीी इस ज्ञाान परंंपराा कीी एक कड़ीी बनकर अपनाा जीीवन साार्थथक करंें।

संकेंेत शब्द :  लोोक, फोोक, शाास्त्र, परंंपराा, कि�स्साा, लोोकगीीत, लोोक सााहि�त्य, आल्हाा, लोोकवि�धाा, भाारतीीय संंस्कृृति�, भाारतीीय ज्ञाान 
परंंपराा, भाारतीीय संंचाार सि�द्धांं�त 

1अकाादमि�क सह शैकै्षणि�क सहयोोगीी, भाारतीीय भााषाा पत्रकाारि�ताा वि�भााग (हिं�दंीी) भाारतीीय जन संंचाार संंस्थाान, नई दि�ल्लीी. ईमेले: mritunjaykumarprince@gmail.com

प्रस्ताावनाा 
संंचाार कीी वााचि�क परंंपराा नेे भाारतीीय संंस्कृृति� और ज्ञाान परंंपराा कोो 

काालजयीी बनाायाा। इस परंंपराा में ंकाागज-स्यााहीी सेे अधि�क माानव मस्ति�िष्क 
पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा गयाा। संंचाार कीी वााचि�क परंंपराा काा अर्थथ है ैकि�सीी 
समााज कीी संंस्कृृति� कोो मौौखि�क रूप सेे पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी हस्तांं�तरि�त करनेे 
काा प्रयाास। जि�न संंस्कृृति�योंं में ंवााचि�क परंंपराा काा प्रभााव रहाा, वहाँ �ँ कथाा, 
भजन, कवि�ताा, गााथाागीीत, मंतं्र, कहाावत, लोोकोोक्ति� आदि� केे मााध्यम सेे 
सांं�स्कृृति�क तत्त्व एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी पीीढ़ीी तक मौौखि�क रूप सेे पहुँँ�चते 
गए। भाारतीीय संंचाार कीी इस वााचि�क परंंपराा कीी दोो प्रमुखु धाारााएँँ नजर 
आतीी हैं।ं पहलीी और प्रााचीीन धााराा वेेद व उपनि�षदोंं सेे संंबंंधि�त है।ै लगभग 
पाँ �ँच हजाार वर्षष पूरू्वव सरस्वतीी-सिं�धु ुकेे तट पर वैैदि�क पूरू्ववजोंं नेे वााग्देवेीी कीी 
आरााधनाा कीी, शब्द कोो सााक्षाात् ्ब्रह्म काा रूप माानाा और इसेे प्रमााण केे रूप 
में ंस्वीीकाार कि�याा। इस प्रकाार भाारत में ंसुदुीीर्घघ वााचि�क परंंपराा कीी नींंव पड़ीी। 
काालांं�तर में ंवैैदि�क पूरू्ववजोंं कीी इस धरोोहर कोो लोोक नेे अंगंीीकाार कि�याा। इसेे 
वााचि�क संंचाार कीी दूसूरीी धााराा कहाा जाा सकताा है।ै

12वींं सदीी में ंबुंं�देलेखंडं में ंजन्में ंमहाान् ्वीीर भााइयोंं आल्हाा और ऊदल 
कीी कहाानि�याँ �ँ वााचि�क आल्हाा गाायन केे मााध्यम सेे जन-जन तक पहुँँ�चतीी 
रहीी हैं।ं आल्हाा गाायन में ंआल्हाा और ऊदल द्वााराा लडे़े गए युदु्धोंं काा सटीीक 
वर्णणन मि�लताा है।ै युदु्ध में ं भााग लेेनेे वााले सरदाारोंं, उनके वंंश, रााजाा केे 
सााथ उनके रि�श्तेे और उनके पेेशे ेकीी छोोटीी-सेे-छोोटीी जाानकाारीी सहज रूप 
सेे 1000 वर्षोंं तक मौौखि�क रूप सेे स्थाानांं�तरि�त होोतीी रहीी। उदााहरण केे 
लि�ए, पथरीीगढ़ कीी लड़ााई काा एक वर्णणन देखेि�ए, जि�समें ंपथरीीगढ़ केे युदु्ध 

में ंशाामि�ल होोनेे जाा रहे ेसरदाारोंं और युदु्ध कीी परि�स्थि�िति� काा उल्लेेख है ै:
हुुकुुम सुनुाायाा सरदाारोंं कोो, छत्रीी सुनु लोो काान लगााय,

पैैदल, पलटन और रि�सााले, सब दल कमरबंंद होो जााय।
बजाा नगााराा जब लश्कर में,ं धौंंसाा पड़ाा बंंब पर जााय,

रण काा बााजाा जब बजनेे लगाा, सबकोो माार हीी माार सुहुााय।
पहलेे नगाारे केे बजनेे में,ं सब दल कमरबंंद होो जााय,
दूसूरे नगाारे केे बजनेे में,ं सबने लीी हथि�याार लगााय।
तीीसरीी बाार जब बजाा नगााराा, सब रणसूरू हुुए तैैयाार,

अफसर-अफसर चढ़े हााथीी पर, और घोोड़ोंं पर हुुए सवाार।
गुमु्मट बँँध गयाा रजपूतूोंं काा, जैैसेे घटााटोोप होो जााय,

सज गए छत्रीी महोोबेे वााले, जि�सकीी जाात बनााफर रााय।
तीीन लााख सेे ताालाा सज गयाा, बााइस बेेटोंं काा सरदाार,
अस्सीी हजाार सेे आल्हाा-ऊदल, देशेरााज केे रााजकुुमाार।
बाारह हजाार सेे माामाा जाागन, बेेटाा बाासदेवे काा लााल,

आठ हजाार सेे ब्रह्माा सज गयाा, बेेटाा चंदं्रवंंश काा लााल।
चौौदह सौौ घोोडे़े सि�याानंद केे, और जगनक काा होो गयाा प्याार,

जवाान पाँ �ँच सौौ हैं ंबौौनेे पेे, सजाा डााकू काा सरदाार।
पाँ �ँचोंं कपडे़े सबने पहनेे, सबने लीी हथि�याार लगााय,

कूूच बोोल दि�याा सब लश्कर काा, और आगेे कोो लि�याा चलााय 
(पटेेरि�याा, 2015)।

इसीी प्रकाार लोोकगीीत, लोोकनााट्य, कहाावत, लोोकोोक्ति�, मुहुाावरे एवंं 
अन्याान्य लोोकवि�धााओं ंनेे वााचि�क रूप सेे हमाारे इति�हाास, हमाारीी संंस्कृृति�, 
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कलाा, धर्मम और स्थाापत्य कीी छोोटीी-सेे-छोोटीी जाानकाारीी हम तक पहुँँ�चााई है।ै 
चााहे ेवह बुंं�देलेखंडं काा आल्हाा होो, हरि�यााणाा कीी राागि�नीी व जंंगम, गुजुराात 
काा भवााई होो, कर्नाा�टक काा यक्षगाान, उत्तर भाारत काा बि�रहाा, कजरीी, चैतैीी, 
होोरीी होो; याा सुदुूरू पूरू्वोोत्तर काा देवेधौौनीी और बोोरगीीत—इन लोोकवि�धााओं ं
नेे सैैकड़ोंं-हजाारोंं वर्षोंं तक हमाारीी ज्ञाान नि�धि� कोो एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी पीीढ़ीी 
तक पहुँँ�चााने काा काार्यय कि�याा है।ै ज्ञाान कीी यह थाातीी हजाारोंं वर्षोंं कीी याात्राा 
पूरूीी करनेे केे बााद अब हमाारे बीीच है।ै ऐसेे में ंयह जि�म्मेदेाारीी बनतीी है ैकि� 
हम लोोक कीी वााचि�क परंंपराा में ंव्यााप्त इस अमूलू्य ज्ञाान नि�धि� काा संंरक्षण, 
संंवर्धधन और आगेे कीी पीीढ़ि�योंं में ंस्थाानांं�तरण करनेे काा उपक्रम वि�कसि�त 
करंें।

शोोध उदे्देश्य
आज भीी भाारतीीय ज्ञाान नि�धि� काा बड़ाा हि�स्साा लोोक कीी वााचि�क परंंपराा 

में ंसमााहि�त है,ै परंंतु ुइसकाा दस्ताावेेजीीकरण नहींं होो सकाा है।ै दूसूरीी ओर, 
प्रिं�टिं�ग पे्रेस केे वि�काास केे सााथ मि�शनरीी तााकतोंं नेे यह धाारणाा स्थाापि�त 
कीी कि� लि�खि�त साामग्रीी हीी अंतंि�म सत्य है।ै इस प्रभााव केे काारण हमनेे 
अपनीी संंपूरू्णण वााचि�क ज्ञाान नि�धि� कोो तुचु्छ मााननाा शुरुू कर दि�याा। इसके 
परि�णाामस्वरूप नई पीीढ़ीी केे मन में ंवााचि�क परंंपराा केे प्रति� अवि�श्वाास काा 
भााव पैैदाा होो गयाा है।ै अकाादमि�क जगत् ्में ंवााचि�क इति�हाास कोो मि�थ्याा 
कहकर खाारि�ज कि�याा जाा रहाा है ै(कुुमाार, 2025)। वर्ततमाान स्थि�िति� यह है ै
कि� हर पीीढ़ीी केे गुजुरनेे केे सााथ इस वि�शााल वााचि�क ज्ञाान नि�धि� काा कुुछ 
हि�स्साा उनके सााथ नष्ट होोताा जाा रहाा है।ै हमाारीी पाँ �ँच हजाार सााल सेे अधि�क 
पुरुाानीी गौौरवमयीी संंस्कृृति� में ंपहलीी बाार ऐसीी स्थि�िति� उत्पन्न हुुई है,ै जब 
हम अपनेे पूरू्ववजोंं सेे प्रााप्त ज्ञाान भंडंाार कोो ग्रहण करनेे और उसेे अगलीी 
पीीढ़ीी तक वााचि�क रूप में ंपहुँँ�चााने में ंअसमर्थथ महसूसू कर रहे ेहैं।ं आज न 
तोो मााताा-पि�ताा केे पाास बच्चोंं कोो कि�स्सेे-कहाानि�याँ �ँ सुनुााने काा समय है,ै 
और न हीी रीील और मीीम कीी दुनुि�याा में ंव्यस्त बच्चोंं में ंइनके प्रति� रुचि� है।ै 
नई पीीढ़ीी लोोकगीीत, लोोकनृतृ्य, लोोकोोक्ति�, मुहुाावरे, कहाावतें और कथााओं ं
जैैसीी लगभग सभीी लोोकवि�धााओं ंसेे अनभि�ज्ञ है।ै ऐसेे बच्चे ेवााचि�क रूप सेे 
उपलब्ध अपनेे संंपूरू्णण इति�हाास, गौौरवगााथाा, कलाा, सााहि�त्य और संंस्कृृति� 
सेे अनजाान रह जााएँँगेे। ऐसेे समय में ंभाारतीीय लोोक में ंव्यााप्त वााचि�क परंंपराा 
कोो समझनाा, उसकाा शोोध, अध्ययन-अध्याापन और दस्ताावेेजीीकरण 
आवश्यक होो जााताा है,ै तााकि� पाँ �ँच हजाार वर्षोंं सेे अनवरत चलीी आ रहीी 
हमाारीी ज्ञाान परंंपराा सुरुक्षि�त रहे ेऔर भवि�ष्य में ंभीी भाारत एवंं वि�श्व काा 
माार्गगदर्शशन कर सके। जैैसाा कि� वि�दि�त है,ै भाारतीीय लोोक अपनेे आप में ंएक 
संंस्कृृति� संंग्रहाालय याा अभि�लेखाागाार कीी तरह है।ै अतःः बि�नाा भाारतीीय 
लोोक परंंपरााओं ंकोो समझे ेभाारतीीय ज्ञाान परंंपराा काा समग्र अध्ययन संंभव 
नहींं है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंइसीी दृष्टि�कोोण सेे काार्यय कोो आगेे बढ़ााने काा 
प्रयाास कि�याा गयाा है।ै इस शोोध पत्र में ंलोोक में ंव्यााप्त वााचि�क परंंपराा और 
इसमें ंगुँँ�थेे ज्ञाान भंडंाार कोो समझनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध आलेेख में ंअधि�कांं�श साामग्रि�याँ �ँ द्वि�तीीयक स्रोोत सेे एकत्र 

कीी गई हैं।ं इसमें ंभाारतीीय ज्ञाान एवंं संंचाार परंंपराा, लोोकवि�धाा कीी वि�भि�न्न 
पुसु्तकोंं, शोोध एवंं समााचाार पत्र, सााक्षाात्काार आदि� केे मााध्यम सेे तथ्य 
संंकलि�त कि�ए गए हैं।ं शोोध शैलैीी वर्णणनाात्मक एवंं गुणुाात्मक है।ै लोोक 

में ंव्यााप्त वााचि�क परंंपराा केे ऐति�हाासि�क मूलू्यांं�कन और वर्ततमाान में ंइसके 
महत्त्व कोो समझनेे केे लि�ए संंबंंधि�त पुसु्तकोंं, शोोध पत्रोंं आदि� कीी सहाायताा 
लीी गई है।ै 

भाारतीीय लोोक : अर्थथ, अवधाारणाा एवंं लोोक बनााम शाास्त्र काा मि�थ
लोोक में ंव्यााप्त वााचि�क परंंपराा कोो समझनेे सेे पहलेे भाारत केे संंदर्भभ में ं

'लोोक' कोो समझनाा आवश्यक है।ै यूरूोोपीीय प्रााच्यवाादि�योंं और उनके प्रभााव 
में ंरहे ेकुुछ भाारतीीय वि�द्वाानोंं नेे 'लोोक' कोो अँँग्रेेजीी शब्द 'फोोक' (Folk) केे 
समाानाार्थीी केे रूप में ंपरि�भााषि�त करनेे काा प्रयाास कि�याा है।ै कई बाार 'लोोक 
बनााम शाास्त्र' काा वि�मर्शश गढ़ने काा कुुत्सि��त प्रयाास भीी कि�याा गयाा, तााकि� 
समााज कोो वर्गग संंघर्षष केे वैैचाारि�क दाायरे में ं फि�ट कि�याा जाा सके, किं�तु ु
आचाार्यय हजाारीी प्रसााद द्वि�वेेदीी जैैसेे मनीीषि�योंं नेे लोोक कीी इस व्यााख्याा कोो 
सि�रे सेे नकाार दि�याा है।ै 'लोोक संंस्कृृति� : आयााम एवंं परि�प्रेक्ष्य’ (पृषृ्ठ-25) 
में ंआचाार्यय द्वि�वेेदीी लोोक कोो परि�भााषि�त करतेे हुुए लि�खतेे हैं ं: “लोोक शब्द 
काा अर्थथ जनपद याा ग्रााम्य नहींं है,ै बल्कि�ि नगरोंं और गाँ �ँवोंं में ं फैैलीी हुुई 
वह समूचूीी जनताा है,ै जि�सके व्याावहाारि�क ज्ञाान काा आधाार पोोथि�याँ �ँ नहींं 
हैं।ं येे लोोग नगर में ंपरि�ष्कृृत, रुचि�संपन्न तथाा सुसुंंस्कृृत समझे ेजााने वााले 
लोोगोंं कीी अपेेक्षाा अधि�क सरल और अकृृत्रि�म जीीवन केे अभ्यस्त होोतेे हैं ं
और परि�ष्कृृत रुचि� वााले लोोगोंं कीी समूहूगत वि�लाासि�ताा व सुकुुुमाारि�ताा कोो 
जीीवि�त रखनेे केे लि�ए आवश्यक वस्तुओुं ंकोो उत्पन्न करतेे हैं"ं (दईयाा, 
2002, पृषृ्ठ-384)।

इसीी प्रकाार, 'सम्मेलेन पत्रि�काा' केे लोोक संंस्कृृति� अंकं (पृषृ्ठ-67) में ं
डॉॉ. वाासुदुेवे शरण अग्रवााल लोोक कीी व्यााख्याा इन शब्दोंं में ंकरतेे हैं ं : 
“कश्मीीर सेे कन्यााकुमाारीी तक फैैलेे हुुए भू-ूभााग पर पनपताा हुुआ माानव 
समााज भाारतीीय लोोक है।ै भाारतीीय लोोक हमाारे सुदुीीर्घघ इति�हाास काा अमृतृ 
फल है।ै जोो कुुछ हमनेे सोोचाा, कि�याा और सहाा, उसकाा प्रकट रूप हमााराा 
लोोक जीीवन है।ै लोोक रााष्ट्र कीी अमूलू्य नि�धि� है।ै हमाारे इति�हाास में ंजोो भीी 
सुंं�दर और तेेजस्वीी तत्त्व हैं,ं वेे लोोक में ंकहींं-न-कहींं सुरुक्षि�त हैं।ं हमाारीी 
कृृषि�, अर्थथशाास्त्र, ज्ञाान, सााहि�त्य, कलाा केे नाानाा रूप, भााषााएँँ और शब्द 
भंडंाार, जीीवन केे आनंंदमय पर्वव-उत्सव, नृतृ्य, संंगीीत, कथाा-वाार्ताा�एँँ, 
आचाार-वि�चाार—सभीी कुुछ भाारतीीय लोोक में ं ओत-प्रोोत है"ै (दईयाा, 
2002, पृषृ्ठ-384)।

इससेे स्पष्ट होोताा है ैकि� भाारत केे परि�प्रेक्ष्य में ंलोोक शाास्त्र काा हीी एक 
अंगं है।ै शाास्त्रोंं केे गूढू़ ज्ञाान कोो सरलताा सेे जनमाानस तक पहुँँ�चााने काा 
महत्त्वपूरू्णण काार्यय लोोक नेे कि�याा है।ै कम-सेे-कम भाारत केे संंदर्भभ में ं 'लोोक 
बनााम शाास्त्र' काा वि�मर्शश नि�श्चि�त रूप सेे कपोोल कल्पनाा है।ै यहाँ �ँ लोोक 
और शाास्त्र एक-दूसूरे केे पूरूक दि�खााई देतेेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, चाार्वाा�क नेे 
षड््दर्शशन केे प्रति�काार में ंअपनाा लोोकाायत दर्शशन प्रस्तुतु कि�याा। इस संंदर्भभ में ं
एक श्लोोक मि�लताा है ै:

“याावज्जीीवेेत् ्सुखुं ंजीीवेेत् ्ऋणं ंकृृत्वाा घृतंृं पि�बेत्।्
भस्मीीभूतूस्य देहेस्य पुनुराागमनंं कुुतःः॥"

अर्थाा�त् ्, “जब तक जि�ओ, सुखु सेे जि�ओ, भले कर्जज लेेकर घीी पीीनाा पडे़े
शरीीर केे नष्ट होोनेे केे बााद दोोबााराा आगमन नहींं होोगाा।”
ठीीक इसीी बाात कोो घीी केे रूपक केे सााथ लोोक नेे भीी ग्रहण कि�याा। 
बज्जि�िकाा-मैथैि�लीी में ंएक कहाावत है ै:

“मर जइहें ंजि�ऊ त केे खइहें ंघीीऊ।”
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अर्थाा�त्,् “अगर जि�व्हाा हीी मर जााए तोो घीी कौौन खााएगाा?”
शि�क्षाा केे वर्ततमाान पैैमाानोंं पर अनपढ़ माानीी जााने वाालीी गाँ �ँव कीी एक 

सााधाारण महि�लाा भीी चाार्वाा�क केे दर्शशन सेे भलीीभाँ �ँति� परि�चि�त है,ै भले हीी 
उसेे चाार्वाा�क काा नााम याा उसकीी मूलू भााषाा कीी जाानकाारीी न होो। यह सब 
लोोक कीी वजह सेे हीी संंभव होो पाायाा है।ै

हाँ �ँ, यूरूोोपीीय परि�प्रेक्ष्य में ं'फोोक' और शहरीी 'क्लाासि�क' (शाास्त्र) केे बीीच 
टकरााव कीी वााजि�ब वजहें ंहैं।ं यूरूोोपीीय देशेोंं में ं कंेंद्रीीय रााजसत्ताा नेे गाँ �ँवोंं 
(कााउंटीी) पर हमलेे कि�ए और कंेंद्रीीय चर्चच द्वााराा सत्याापि�त माान्यतााओं,ं 
कलाादृष्टि�, सौंंदर्ययबोोध, आस्थाा, आचाार-वि�चाार, अनुशुाासन, नैैति�कताा, 
भााषाा व रीीति�-रि�वााजोंं कोो थोोपनेे कीी कोोशि�श कीी। इसके परि�णाामस्वरूप 
वहाँ �ँ केे लोोक समााज (कााउंटीी एंडं फोोक लााइफ) में ं चर्चच द्वााराा पोोषि�त 
कंेंद्रीीकृृत क्लाासि�क माान्यतााओं ंकेे प्रति� एक सहज शत्रुभुााव दि�खााई देतेाा है।ै 
दूसूरीी ओर, भाारत में ंसत्ताा और संंस्कृृति� काा प्रवााह गाँ �ँवोंं सेे नगरोंं कीी ओर 
रहाा है।ै यहाँ �ँ सत्ताा काा सबसेे सुगुठि�त कंेंद्र कुुल याा परि�वाार होोताा है।ै ऋग्वेेद 
में ंउल्लेख मि�लताा है ैकि� कई परि�वाार याानीी कुुल मि�लकर एक ग्रााम बनााते 
हैं।ं इस प्रकाार कई गाँ �ँव मि�लकर वि�श, जन और अंतं में ंरााष्ट्र काा नि�र्माा�ण 
करतेे हैं।ं इस तरह गाँ �ँवोंं सेे नि�कलीी संंस्कृृति� धीीरेे-धीीरेे परि�ष्कृृत होोकर रााष्ट्र 
काा नि�र्माा�ण करतीी है।ै यह जााननाा भीी आवश्यक है ैकि� वेेदोंं-उपनि�षदोंं कीी 
रचनाा कि�सीी बड़े नगर में ंनहींं हुुई। जि�सेे हम आज भाारत काा लोोक समााज 
कहतेे हैं,ं उसीी नेे शाास्त्रोंं कीी रचनाा कीी और नगरोंं नेे उनकीी रचनाा कोो 
स्वीीकाार कि�याा। ऐसेे में ंभाारत केे संंदर्भभ में ं'लोोक बनााम शाास्त्र' कीी बाात पूरूीी 
तरह अप्राासंगि�क होो जाातीी है।ै भाारतीीय परि�प्रेक्ष्य में ंशाास्त्र कीी वााचि�क परंंपराा 
और लोोक में ंव्यााप्त वााचि�क परंंपराा—येे दोोनोंं धाारााएँँ एक-दूसूरे कीी पूरूक 
हैं,ं जि�नके सतत प्रवााह नेे भाारतीीय संंस्कृृति� और ज्ञाान परंंपराा कोो शााश्वत 
बनााए रखाा है।ै

संसं्काार स्थाानांं�तरण केे मााध्यम केे रूप मंें लोोक कीी वााचि�क परंंपराा
लेेखक एवंं संंस्कृृति�कर्मीी रााहुल कुुमाार नेे सांं�स्कृृति�क स्रोोत एवंं प्रशि�क्षण 

कंेंद्र, दि�ल्लीी केे लि�ए ‘बााल सााहि�त्य और संंस्काार’ वि�षय पर चाार खंडंोंं में ं
एक शोोध काार्यय कि�याा है।ै इसके पहलेे खंडं में ंश्रीी कुुमाार नेे भाारतीीय लोोक 
में ंव्यााप्त वााचि�क परंंपराा काा वि�शद उल्लेख कि�याा है।ै इस खंडं में ंप्रख्याात 
लोोक गाायि�काा पद्मश्रीी माालि�नीी अवस्थीी काा एक सााक्षाात्काार शाामि�ल है,ै 
जि�समें ंवेे कहतीी हैं ं: “नि�श्चि�त रूप सेे भाारत कीी शि�क्षाा परंंपराा श्रवण परंंपराा 
और स्मृतृि� परंंपराा पर आधाारि�त है,ै याानीी वााचि�क परंंपराा पर आधाारि�त 
है।ै हमाारे यहाँ �ँ लंंबेे समय सेे ज्ञाान कोो लेेखन केे द्वााराा बाँ �ँधने केे बजााय उसेे 
अपनीी बुदु्धि� में ंप्रति�ष्ठि�त करनेे, मन में,ं हृदय में,ं मस्ति�िष्क में ंस्थाापि�त करनेे 
और बाार-बाार पुनुःःपााठ केे मााध्यम सेे अगलीी पीीढ़ीी कोो याा सुपुाात्र व योोग्य 
पाात्र कोो सौंंपनेे कीी परंंपराा रहीी है।ै यह कथाा होो सकतीी है,ै ज्ञाान होो सकताा 
है,ै गुणुगाान होो सकताा है ैयाा लोोकज्ञाान कीी कोोई भीी धााराा होो सकतीी है।ै यहीी 
काारण है ैकि� पहलेे गुरुु शि�ष्योंं काा चयन भीी बहुत सोोच-वि�चाार कर करतेे 
थेे। स्थूलू ज्ञाान सबके लि�ए थाा, सूकू्ष्म ज्ञाान कुुछ वि�शि�ष्ट लोोगोंं केे लि�ए; उसेे 
देनेेे काा तरीीकाा भीी वााचि�क परंंपराा हीी थाा" (कुुमाार, 2022)।

“जि�स समय शि�क्षाा पर संंकट आयाा होो, शि�क्षाा व्यवस्थाा पर संंकट 
आयाा होो, गुरुुकुुल नष्ट हुुए होंं, उस समय इस ज्ञाान धााराा कोो अक्षुणु्ण रखनेे 
केे लि�ए कोोई और वि�कल्प न होोनेे कीी स्थि�िति� में ंवााचि�क परंंपराा शि�क्षाा कीी 
सशक्त व्यवस्थाा बन गई। संंभवतःः पहलेे ऐसाा न रहाा होो, क्योंंकि� हम देखेतेे 

हैं ंकि� संंस्कृृत केे अलाावाा पाालीी, प्रााकृत जैैसीी कई भााषााओं ंमें,ं और दक्षि�ण 
में ंतमि�ल जैैसीी प्रााचीीन भााषााओं ंमें ंलोोग हमेशेाा सेे बहुत समर्थथ और सशक्त 
रहे ेहैं।ं बहुत पुरुााने ऐति�हाासि�क स्तंंभोंं में ंभीी भााषाा में ं लेेखन मि�लताा है।ै 
हमें ंजोो ऐति�हाासि�क प्रमााण मि�लतेे हैं,ं उनके अनुसुाार भोोजपत्र पर लि�खकर 
हर चीीज कोो संंरक्षि�त कि�याा जााताा थाा, किं�तु ुआक्रमणकााल में ंयह संंकट 
उत्पन्न हुुआ कि� शि�क्षाा कोो आगेे कैैसेे बढ़ाायाा जााए, तब शि�क्षाा व्यवस्थाा 
वााचि�क परंंपराा केे रूप में ंस्थाायीी होो गई। इसकीी वजह सेे आज भीी हम 
अपनेे आप कोो जाानते हैं,ं क्योंंकि� वााचि�क परंंपराा केे द्वााराा ज्ञाान गोोपनीीय रहाा 
और स्मरण शक्ति� कोो कोोई चुनुौौतीी नहींं दे ेसकताा। काागज फााड़े जाा सकतेे 
हैं,ं कि�तााबें जलााई जाा सकतीी हैं,ं ग्रंंथ भीी नष्ट कि�ए जाा सकतेे हैं,ं लेेकि�न जोो 
स्मरण में ंहै,ै अक्षर और स्मृतृि� काा लोोप नहींं होोताा। इसलि�ए आज भीी हम 
अपनेे आपकोो बचाा पााए हैं"ं (कुुमाार, 2022)।

भाारतीीय लोोक और लोोकसााहि�त्य
संंगीीताा पााठक काा मत है ै कि� रचनाा कीी दृष्टि� सेे लोोक कीी वााचि�क 

परंंपराा वि�श्व केे कि�सीी भीी सााहि�त्य सेे कमतर नहींं है।ै चााहे ेकथ्य होो याा 
कथाानक, रूप होो याा सौंंदर्यय, भााव होो याा भााषाा, वि�चाार होो याा अवधाारणाा, 
आस्थाा होो याा अनुषु्ठाान, संंपे्रेषण होो याा संंस्कृृति�, वि�धाा होो याा शैलैीी, वााक् 
होो याा अर्थथ, अभि�धाा होो याा व्यंंजनाा, सबमें ंकहींं-न-कहींं, कि�सीी-न-कि�सीी 
रूप में ंहमााराा लोोक सााहि�त्य सदैवै मौौलि�क और पे्रेरणाादाायीी रहाा है,ै क्योंंकि� 
सााहि�त्य कीी कि�तनीी हीी महाान् ् रचनााएँँ और वि�धााएँँ लोोक कीी वााचि�क 
परंंपराा कीी कोोख सेे जन्मीी, संंपोोषि�त और काालजयीी हुुई हैं।ं यह लोोक कीी 
अमर शक्ति� और साामर्थ्य�य कीी हीी प्रति�श्रुतुि� है।ै लोोकसााहि�त्य केे संंबंंध में ंएक 
बाार आचाार्यय हजाारीी प्रसााद द्वि�वेेदीी नेे कहाा थाा कि� ‘अगर पुरुाातत्त्व वि�भााग केे 
लोोग क्षमाा करंें तोो मैं ंयह कहनाा चााहूँ�गाा कि� प्रााचीीन लोोकगीीतोंं काा महत्त्व 
कि�सीी मोोहनजोोदड़ोो, हड़प्पाा सेे कम नहींं है।ै’ निः�ःसंंदेहे यह एक ऐसेे आचाार्यय 
काा कथन है,ै जोो सदैवै हमाारीी भाारतीीय संंस्कृृति� और सभ्यताा काा आलोोड़न 
करनेे वाालाा रहाा है।ै समकाालीीन परि�वेेश में ंसााहि�त्य पर सर्वाा�धि�क प्रभााव 
यह द्रष्टव्य होो रहाा है ैकि� माानवीीय मूलू्य परि�वर्ति�ित होोकर क्षरि�त होो रहे ेहैं ं
(पााठक, 2021)।

कुुबेेर लि�खतेे हैं ं कि� समग्र सााहि�त्यि�िक परंंपरााओं ंपर नजर डाालें तोो 
वैैदि�क सााहि�त्य भीी श्रुतुि� परंंपराा काा हीी अंगं रहाा है।ै काालांं�तर में ंलि�पि� और 
लेेखन साामग्रीी केे आवि�ष्काार केे फलस्वरूप इसेे लि�पि�बद्ध कर लि�याा गयाा। 
श्रुतुि� परंंपराा काा वह सााहि�त्य, जोो लोोक-भााषााओं ंमें ंरचाा गयाा, लि�पि�बद्ध 
नहींं होो सकाा, किं�तु ुलोोक-स्वीीकाार्ययताा और अपनीी सघन जीीवन-ऊर्जाा� केे 
बल पर यह आज भीी वााचि�क परंंपराा केे रूप में ंलोोक-माानस में ंगंंगाा कीी 
पवि�त्र धााराा कीी तरह सतत प्रवााहि�त है।ै लोोक-माानस पर रााज करनेे वाालीी 
वााचि�क परंंपराा केे इस सााहि�त्य काा अभि�प्रााय नि�श्चि�त रूप सेे और नि�र्वि�िवााद 
रूप सेे, लोोक-सााहि�त्य हीी होो सकताा है।ै लोोक-जीीवन में ंलोोक-सााहि�त्य कीी 
परंंपराा केेवल मन बहलााव, मनोोरंंजन याा समय बि�तााने काा सााधन नहींं है।ै 
इसमें ंलोोक-जीीवन केे सुखु-दुखु, माायाा-प्रीीति�, रहन-सहन, संंस्कृृति�, लोोक-
व्यवहाार, तीीज-त्योोहाार, खेतेीी-कि�साानीी आदि� कीी माार्मि�िक और नि�श्छल 
अभि�व्यक्ति� होोतीी है।ै इसमें ंप्रकृृति� केे रहस्योंं केे प्रति� लोोक कीी अवधाारणाा 
और उस पर वि�जय प्रााप्त करनेे केे लि�ए उसके सहज संंघर्षोंं काा वि�वरण; 
नीीति�-अनीीति� काा अनुभुवजन्य तथ्यपरक अन्वेेषण; और लोोक-ज्ञाान काा 
अक्षय कोोष नि�हि�त होोताा है।ै लोोक-सााहि�त्य में ंलोोक-स्वप्न, लोोक-इच्छाा 
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और लोोक-आकांं�क्षाा कीी स्पष्ट झलक दि�खााई देतेीी है।ै नीीति�, शि�क्षाा और 
ज्ञाान सेे संंपृकृ्त लोोक-सााहि�त्य लोोक-शि�क्षण कीी पााठशाालाा भीी है।ै यदि� 
जीीवन दुखु, पीीड़ाा और संंघर्षोंं सेे भराा हुुआ है,ै तोो लोोक-सााहि�त्य इन दुखुोंं, 
पीीड़ााओं ंऔर संंघर्षोंं केे बीीच सुखु, उल्लाास और खुशुि�योंं काा क्षणि�क 
संंसाार रचने काा साामूहूि�क उपक्रम है।ै लोोक-सााहि�त्य सुकुोोमल माानवीीय 
भाावनााओं ंकीी अलि�खि�त मर्ममस्पर्शीी अभि�व्यक्ति� है,ै जि�समें ंकल्पनाा कीी 
ऊँँची ी उड़ाानें भीी होोतीी हैं ंऔर चमत्कृृत कर देनेेे वाालीी फंंताासीी भीी समााहि�त 
होोतीी है ै(कुुबेेर, 2025)।

लोोकगीीतोंं, लोोरि�योंं एवंं संसं्काार गीीतोंं काा योोगदाान
प्रख्याात लोोक गाायि�काा एवंं लोोक कलााओं ं कीी वि�दुषुीी माालि�नीी 

अवस्थीी काा मत है ैकि� भाारतीीय लोोक में ंसंंस्काारोंं कोो अगलीी पीीढ़ीी तक 
पहुँँ�चााने में ंलोोकगीीतोंं, लोोरि�योंं और संंस्काार गीीतोंं काा महत्त्वपूरू्णण योोगदाान 
रहाा है।ै लोोकगीीत अपनेे पीीछेे एक व्याापक उद्देशे्य कोो समेटेेे हुुए आगेे बढ़ते 
हैं।ं येे गीीत केेवल गीीत नहींं हैं ंयाा महज मनोोरंंजन केे लि�ए कुुछ शब्दचि�त्र 
नहींं हैं।ं इनके मााध्यम सेे नई पीीढ़ीी कोो संंस्काार और शि�क्षाा, दोोनोंं काा ज्ञाान 
मि�लताा रहाा है।ै वि�शेषे रूप सेे स्त्रि�योंं केे संंदर्भभ में ंयह स्पष्ट दि�खााई देतेाा है,ै 
क्योंंकि� जब वि�देशेीी आक्रमणकाारीी आए, तोो स्त्रि�योंं काा बााहर जााकर शि�क्षाा 
प्रााप्त करनाा कठि�न होो गयाा याा बंंद होो गयाा। ऐसेे समय में ंमाातााएँँ, दाादि�याँ �ँ, 
साासेंं, जि�ठाानि�याँ �ँ अर्थाा�त् ्माातृशृक्ति� महि�लााओं ंकोो शि�क्षाा देनेेे कीी सबसेे 
सुंं�दर कड़ीी बनींं। इसकाा मााध्यम वााचि�क परंंपरााएँँ बनींं। पुरुुषोंं कोो फि�र भीी 
गुरुुकुुल जााने, बााहरीी दुनुि�याा देखेनेे और अपनीी वि�द्याा कोो स्वतंत्र रूप सेे 
वि�कसि�त करनेे काा अवसर मि�लताा थाा। वेे इस तरह सीीखतेे रहे,े लेेकि�न 
महि�लााओं ं नेे पुरुुषोंं सेे कहींं अधि�क इस संंपूरू्णण संंस्काार और शि�क्षाा कोो 
आगेे बढ़ााने काा दाायि�त्व नि�भाायाा। यहीी काारण है ैकि� बहुत साारे लोोकगीीत 
ऐसेे मि�लतेे हैं,ं जि�न्हें ंदेखेकर लगताा है ैकि� प्रत्येेक लोोकगीीत पर एक नि�बंध 
लि�खाा जाा सकताा है,ै एक पुसु्तक प्रकााशि�त कीी जाा सकतीी है।ै इन गीीतोंं केे 
मााध्यम सेे जोो शि�क्षााएँँ दीी गईं,ं वेे अदु्भुत हैं।ं जब लड़कीी याा लड़के कीी उम्र 
बहुत छोोटीी होोतीी थीी, तोो वााचि�क परंंपराा केे जरि�ये जैैसेे पहााड़ाा और नि�बंध 
सि�खाायाा जााताा थाा, वैैसेे हीी वेे गााय, वृकृ्ष और धरतीी केे बाारे में ंभीी सीीखतेे 
थेे। लोोकगीीतोंं केे मााध्यम सेे सबसेे पहलेे उन्हें ं अपनाा भूगूोोल, इति�हाास 
और समााजशाास्त्र काा ज्ञाान होोताा थाा। इसके सााथ हीी उन्हें ंवनस्पति� वि�ज्ञाान 
और आयुरु्वेेद कीी जाानकाारीी भीी मि�लतीी थीी। परंंपरााओं ंमें ंइन सभीी तत्त्वोंं 
कोो गूँँ�थकर लोोकगीीत, संंस्काार गीीत और लोोरि�याँ �ँ आगेे आईं।ं उदााहरण केे 
लि�ए, जब एक शि�शु ुमाँ �ँ केे आँँचल में ंदुबुककर सोो जााताा है,ै तब कोोई 
कि�तनाा भीी उसेे खि�लााए याा मनोोरंंजन करेे, माँ �ँ काा साान्नि�िध्य पााकर वह 
आँँखें ंमूँँ�द लेेताा है ैऔर समझ जााताा है ैकि� वह ऐसीी जगह पर है,ै जहाँ �ँ वह 
सुरुक्षि�त रहेगेाा। अब तोो पश्चि�मीी वि�ज्ञाान भीी इसेे माानताा है ैकि� माँ �ँ कीी ध्वनि� 
तरंंगेंं (सााउंड वेेव्स) बच्चे ेकेे लि�ए वि�शेषे होोतीी हैं।ं जब बच्चाा गर्भभ में ंहोोताा 
है,ै तोो वह माँ �ँ कीी बाातें सुनुताा है।ै सबसेे पहलेे उसके काानोंं में ंमाँ �ँ कीी आवााज 
पहुँँ�चतीी है।ै जन्म केे बााद जब वह माँ �ँ कीी गोोद में ंआताा है,ै तोो वह उसेे तुरंुंत 
पहचाान लेेताा है,ै क्योंंकि� वह उस आवााज कोो सुनुताा रहाा है।ै कोोई भीी गीीत 
उठााकर देखेें—ंसुदुाामाा कीी भक्ति� पर गीीत हैं ंकि� कि�स तरह कृृष्ण नेे अपनेे 
मि�त्र कोो सम्माान दि�याा। इतनेे बड़े रााजाा होोनेे केे बाावजूदू वेे सबके सााथ 
सहजताा सेे हि�लतेे-मि�लतेे और खेलेतेे थेे, लेेकि�न जब वेे वृंं�दाावन छोोड़ देतेेे 
हैं,ं तोो अपनेे ऊपर ऐसाा कठोोर अनुशुाासन थोोपतेे हैं ंकि� वाापस नहींं लौौटते। 

सूरूदाास काा भ्रमर गीीत, उद्धव प्रसंंग याा रााधाा काा कृृष्ण सेे चि�र वि�योोग 
देखेें—ंइन सबमें ंयहीी समझ आताा है ैकि� कृृष्ण नेे अपनेे ऊपर अनुशुाासन 
अपनाायाा। रााम नेे भीी ऐसाा अनुशुाासन अपनाायाा कि� अपनीी पत्नीी तक कोो 
त्यााग दि�याा। इन गीीतोंं में ंयह उल्लेख मि�लताा है।ै जैैसेे, एक गीीत में ंसीीताा 
जीी केे संंदर्भभ में ंकहाा गयाा है ैकि� जब कोोई उन्हें ंसमझााने आताा है ैकि� "रााम 
जीी यज्ञ कर रहे ेहैं,ं तुमु घर चलोो, तुमु इतनीी समझदाार होो, वाापस चलोो", 
तोो सीीताा जीी कहतीी हैं ं:

“गुरुुजीी तोोहाार कहाा मनि�बै,
पग एक दुइु चलबैै होो,

बााकीी जि�यत जीी मुँँ�ह अवध काा,
नााहिं� ंदेखेबैै होो।"

अर्थाा�त्,् "गुरुुजीी, आपकाा कहाा माानूँँ�गीी, क्योंंकि� आप गुरुु हैं।ं आपकेे 
कहनेे सेे एक-दोो कदम तोो चलूँँ�गीी, लेेकि�न जीीतेे-जीी अब अयोोध्याा काा मुँँ�ह 
नहींं देखेूँँ�गीी।" इसमें ंअनुशुाासन और गुरुु केे प्रति� सम्माान तोो है,ै लेेकि�न 
आत्मसम्माान और आत्मगौौरव भीी बरकराार रखनेे काा भााव है।ै लोोक में ं
व्यााप्त वााचि�क परंंपराा इन गुणुोंं कोो सि�खााने काा भीी मााध्यम है।ै इति�हाास, 
गौौरवगााथााएँँ, जोो कुुछ अच्छाा हुुआ, जोो बड़ाा हुुआ, जोो लीीलााएँँ रचीी गईं,ं 
जोो सााहसि�क याा असााधाारण काार्यय हुुए—उनके गीीत रचकर हमाारे पूरू्ववजोंं 
नेे हमें ंसौंंपेे। रााजस्थाान में ंरााणाा प्रतााप केे बंंजाारोंं केे गीीत होंं, महाारााष्ट्र में ं
शि�वााजीी याा पेेशवााओं ंकेे पवाारे होंं, आल्हाा में ंपृथृ्वीीरााज चौौहाान सेे लेेकर 
राानीी लक्ष्मीीबााई कीी वीीरगााथााएँँ होंं—जहाँ �ँ भीी वीीरताा कीी कहाानि�याँ �ँ हुुईं,ं 
उन्हें ंकथााओं ंकेे सााथ गीीतोंं में ं पि�रोोकर नई पीीढ़ीी कोो सौंंपाा गयाा, तााकि� 
इससेे बच्चोंं में ंअच्छेे संंस्काार जाागेे, वेे अच्छीी बाातें सुनु सकें और जाान 
सकें। जब न हमाारे पाास अपनीी कि�तााबें थींं, न अपनाा पााठ्यक्रम थाा, न 
अपनीी आजाादीी थीी तोो ऐसेे में ंचंदं्रशेखेर आजााद, भगत सिं�ंह और बाापू ूकौौन 
थेे; महाारााणाा प्रतााप और शि�वााजीी जैैसेे वीीरोंं नेे क्याा  कि�याा—हमें ंयह बतााने 
वााले येे लोोकगीीत हीी थेे (अवस्थीी, 2025)।

लोोक समााज :  लोोक कथााओं ंकीी आधाार भूूमि�
भाारत में ं कि�स्सेे-कहाानि�योंं कीी परंंपराा पर अपनीी कि�तााब ‘कुुछ यहाँ �ँ 

कुुछ वहाँ �ँ कीी कहाानि�याँ �ँ-2’ में ं रााहुल चौौधरीी ‘नीील’ लि�खतेे हैं ं कि� हम 
उस परंंपराा केे प्रति�नि�धि� हैं,ं जि�न्होंंनेे कहाानि�योंं कीी उँँगलीी पकड़-पकड़ कर 
चलनाा सीीखाा और कहाानि�योंं कीी सहाायताा सेे जीीवन में ंदौौड़नाा सीीखाा। इस 
देशे में ंहर व्यक्ति� केे भीीतर अनगि�नत कहाानि�याँ �ँ भरीी पड़ीी हैं।ं भाारतवर्षष कथाा 
कीी जन्मभूमूि� है;ै यह देशे कहाानीी काा आदि� देशे है।ै जि�स क्षण माानव नेे इस 
देशे कीी धरतीी पर पहलाा कदम रखाा होोगाा, उसीी समय सेे कहाानीी काा प्रचलन 
हमाारे यहाँ �ँ शुरुू हुुआ होोगाा। हमाारीी कि�स्साागोोई कोो अवसरोंं कीी तलााश नहींं 
होोतीी, इसलि�ए कहाानि�योंं काा प्रस्फुुरण भीी कि�सीी एक अनुशुाासन में ंबँँधकर 
नहींं होोताा। इन कहाानि�योंं काा नि�कष हमाारे वैैदि�क सााहि�त्य सेे उपजताा है,ै 
जहाँ �ँ सेे हम कथाानकोंं और कहाानि�योंं कीी एक उत्कृृष्ट परंंपराा देखेतेे हैं।ं 
प्रााचीीन भाारत कीी बाात करंें तोो हम पााते हैं ंकि� ऋग्वेेद में ंअनेेक स्थाानोंं पर 
तत्काालीीन समााज में ंकहाानीी, कि�स्साागोोई और कथाानकोंं कीी लोोकप्रि�यताा 
तथाा कहाानीी केे प्रचलि�त वि�धाा होोनेे केे प्रमााण मि�लतेे हैं।ं प्रााचीीन वैैदि�क 
परंंपरााओं ंकीी समृदृ्धि� केे काारण हीी भाारत काा लोोक-माानस भीी कहाानि�योंं केे 
तााने-बााने सेे बुनुाा गयाा है।ै घर केे कि�सीी बुजुुरु्गग केे पाास बैैठंें, तोो उसके झोोलेे 
में ंहर बाात केे पीीछेे एक कहाानीी होोतीी है।ै उसकाा संंपूरू्णण जीीवन कि�सीी-न-
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कि�सीी कहाानीी याा घटनाा केे इर्दद-गि�र्दद घूमूताा है।ै हमााराा समााज लोोक कथााओं ं
कीी आधाारभूमूि� है।ै भाारतीीय लोोक कथााओं ंकीी परंंपराा काा उद्गम वैैदि�क 
संंहि�तााओं ं में ं दि�खााई देतेाा है।ै ऋग्वेेद केे संंवााद सूकू्त आख्याान स्वरूप 
हैं,ं इसलि�ए इसके बााद सभीी उपनि�षदकाारोंं नेे इसीी आख्याान परंंपराा कोो 
यथाावत् ्स्वीीकाार कि�याा और इसीी परंंपराा काा संंकलन उपनि�षदोंं और पुरुााण 
ग्रंंथोंं में ंहुुआ। राामाायण और महााभाारत हमाारीी कथाा परंंपराा केे महत्त्वपूरू्णण 
दस्ताावेेज हैं।ं येे दोोनोंं ग्रंंथ माानवजााति� केे लि�ए सदाा पे्रेरणाादाायक रहे ेहैं।ं 
जीीवन केे हर पक्ष सेे जुडु़ाा कथाानक इनमें ं मि�लताा है।ै सूतू-भााट, चाारण, 
भाागवत कथााकाार, कीीर्ततन और ग्राामीीण कथााकथन कीी परंंपराा प्रााचीीन कााल 
सेे चलीी आ रहीी है,ै जि�नके आधाार पर कहाानि�याँ �ँ सुनुााने और कहनेे कीी 
परंंपराा कोो जीीवि�त रखाा गयाा। हमाारे बहुत साारे लोोकनााट्य और लोोककथाा 
गाायन शैलैि�याँ �ँ पुरुााण ग्रंंथोंं पर आधाारि�त होोतीी हैं,ं जि�नकीी कोोई लि�खि�त 
संंहि�ताा नहींं होोतीी, लेेकि�न उनकीी प्रस्तुतुि� काा आधाार यहीी कथााएँँ होोतीी हैं,ं 
जोो परंंपराागत रूप सेे एक-दूसूरे सेे मुखुरि�त होोकर चलीी आ रहीी हैं।ं युगुोंं सेे 
पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी येे कहाानि�याँ �ँ नि�र्ममल जल कीी तरह बहतीी चलीी आ रहीी हैं,ं 
हर पीीढ़ीी कोो अपनेे रसोंं सेे सरााबोोर करतीी हुुईं ं(नीील, 2023, प्रस्ताावनाा)।

नि�ष्कर्षष
भाारतीीय संंस्कृृति� 'आ नोो भद्राः�ः क्रतवोो यन्तु ुवि�श्वतःः' (ऋग्वेेद) केे ध्येेय 

केे सााथ सभीी दि�शााओं ंसेे आनेे वााले उत्तम वि�चाारोंं कोो अंगंीीकाार करनेे 
वाालीी रहीी है।ै भाारतभूमूि� केे हजाारोंं वर्षोंं केे इति�हाास में ंज्ञाान कोो कभीी भीी 
बंंद स्रोोत केे रूप में ंनहींं देखेाा गयाा। प्रत्येेक पीीढ़ीी नेे ज्ञाान योोग कि�याा, पुरुाानीी 
बाातोंं कोो आत्मसाात् ्कि�याा और नई चीीजेंं जोोड़ींं। इस प्रकाार ज्ञाान कोो कंेंद्र 
में ंरखनेे वाालीी उदाार भाारतीीय संंस्कृृति� काा नि�र्माा�ण हुुआ। इस संंस्कृृति� काा 
अथााह ज्ञाान भंडंाार केेवल काागज, स्यााहीी याा छपेे हुुए कुुछ शब्दोंं तक 
सीीमि�त नहींं है।ै वैैदि�क पूरू्ववजोंं सेे लेेकर आधुनुि�क मनीीषि�योंं नेे वेेदवर्णि�ित 
मंतं्रद्रष्टाा बनकर जि�स ज्ञाान कोो देखेाा, समझाा और अनुभुव कि�याा, उसेे आनेे 
वाालीी पीीढ़ि�योंं केे सााथ शाास्त्रोंं केे मााध्यम सेे तोो सँँजोोयाा हीी, सााथ हीी सााथ 
वााचि�क परंंपराा केे मााध्यम सेे हृदय में ंभीी बसाायाा। भाारतीीय जनमाानस याा 
लोोक इस ज्ञाान भंडंाार काा महत्त्वपूरू्णण स्रोोत है।ै यह ज्ञाान भंडंाार संंचाार कीी 
वााचि�क परंंपराा केे जरि�ये एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी पीीढ़ीी तक स्थाानांं�तरि�त होोताा 
आयाा है।ै भाारतीीय लोोक में ंव्यााप्त यह ज्ञाान भंडंाार लोोकगीीतोंं, लोोकनााट्योंं, 
लोोकोोक्ति�योंं, मुहुाावरोंं, कि�स्सेे-कहाानि�योंं और अन्य वि�वि�ध लोोक कलााओं ं
केे मााध्यम सेे पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी हस्तांं�तरि�त होोताा रहाा है,ै किं�तु ुसांं�स्कृृति�क 
आक्रमण और पश्चि�मीी भोोगवााद केे प्रभााव नेे हमाारीी परंंपरााओं ंपर गहराा 

आघाात पहुँँ�चाायाा है।ै वर्ततमाान समय में ंहमाारे ज्ञाान भंडंाार कोो सँँजोोनेे वाालीी 
लोोक कलााएँँ खतरेे में ंहैं।ं नई पीीढ़ीी इनसेे दूरू होोतीी जाा रहीी है।ै ऐसीी स्थि�िति� 
में ंहम वााचि�क परंंपराा में ंमौौजूदू ज्ञाान भंडंाार सेे वंंचि�त होो जााएँँगेे। अतःः यह 
आवश्यक है ै कि� भाारतीीय लोोक में ं व्यााप्त वााचि�क परंंपरााओं ंऔर उसमें ं
छपीी अथााह ज्ञाानरााशि� कोो अध्ययन, अध्याापन और शोोध काा वि�षय 
बनाायाा जााए, तााकि� इनकाा संंरक्षण और संंवर्धधन होो सके।
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संचंाार कीी दृष्टि� सेे दीीनदयााल उपााध्यााय केे पत्रोंं काा अध्ययन

डॉॉ. आकााश दीीप जरयााल1

सारांश

दीीनदयााल उपााध्यााय केे लोोक संंचाारक पक्ष पर गत कुुछ वर्षोंं सेे देशे में ंचिं�तंन-मंथंन आरंंभ हुुआ है।ै इस वि�षय पर एक पुसु्तक भीी हााल हीी में ंयश 
प्रकााशन, नई दि�ल्लीी सेे प्रकााशि�त हुुई है,ै जि�सकाा शीीर्षषक है ै‘लोोक संंचाारक दीीनदयााल उपााध्यााय’। इस पुसु्तक में ंदीीनदयााल उपााध्यााय केे संंचाार 
कौौशल केे वि�वि�ध पहलुओुं ंपर वि�स्ताार सेे और तथ्यपूरू्णण ढंंग सेे चर्चाा� कीी गई है।ै दीीनदयााल जीी केे संंचाार कौौशल कीी जब बाात होोतीी है ैतोो उनके 
द्वााराा लि�खे ेगए पत्रोंं काा स्मरण आताा है।ै जि�स दौौर में ंवेे साामााजि�क-रााजनीीति�क जीीवन में ंसक्रि�य थेे, उस दौौर में ंपत्र संंचाार काा एक महत्त्वपूरू्णण मााध्यम 
थेे। चूँँ�कि� वेे अत्यंंत व्यस्त रााजनेेतााओं ंमें ंसेे एक थेे, इसलि�ए अपनेे पाास आनेे वााले पत्रोंं काा जवााब देनेेे और नए लोोगोंं कोो पत्र लि�खनेे केे लि�ए वेे 
जाानबूझूकर रेेल कीी द्वि�तीीय श्रेेणीी सेे याात्राा कि�याा करतेे थेे। याात्राा केे दौौराान उन्हें ंपर्याा�प्त समय मि�ल जााताा थाा। ऐसेे पत्र उन्होंंनेे न केेवल जनसंघ केे 
काार्ययकर्ताा�ओं ंऔर नेेतााओं ंकोो लि�खे,े बल्कि�ि रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे स्वयंसेेवकोंं और जन साामाान्य कोो भीी लि�खे।े 1968 में ंउनकीी हत्याा केे 
बााद ऐसेे कुुछ पत्रोंं काा संंकलन कि�याा गयाा, लेेकि�न आपाातकााल केे दौौराान मचीी अफराातफरीी में ंवेे सभीी पत्र गाायब होो गए। इसलि�ए उनकाा संंकलन 
प्रकााशि�त नहींं होो सकाा। दीीनदयााल जीी केे कुुछ हीी पत्र आज उपलब्ध हैं।ं उनके अध्ययन सेे स्पष्ट होोताा है ैकि� वेे पत्रोंं केे मााध्यम सेे कि�तनाा गंंभीीर 
संंवााद करतेे थेे। कुुछ पत्र उन्होंंनेे अपनेे परि�वाारजनोंं कोो लि�खे,े जबकि� कुुछ पत्र जनसंघ केे नेेतााओं ंऔर संंपाादकोंं कोो लि�खे।े प्रस्तुतु शोोध पत्र में ं
ऐसेे हीी कुुछ पत्रोंं काा अध्ययन करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै कुुछ पत्र ‘दीीनदयााल उपााध्यााय संंपूरू्णण वााङ्मय’ सेे प्रााप्त कि�ए गए हैं,ं जबकि� कुुछ पत्र 
दीीनदयााल उपााध्यााय रााष्ट्रीीय स्माारक, जयपुरु सेे प्रााप्त कि�ए गए हैं।ं एक पत्र जनसंघ और भाारतीीय जनताा पाार्टीी केे वरि�ष्ठ नेेताा रहे ेप्रोो. वि�जय कुुमाार 
मल्होोत्राा नेे उपलब्ध कराायाा है।ै

संकेंेत शब्द : दीीनदयााल उपााध्यााय, लोोक संंचाारक, संंचाार कौौशल, बचनेश त्रि�पााठीी, केेदाारनााथ सहनीी, दीीनदयााल उपााध्यााय संंपूरू्णण 
वााङ्मय, दीीनदयााल उपााध्यााय रााष्ट्रीीय स्माारक, पांं�चजन्य, ऑर्गगनााइजर.
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प्रस्ताावनाा
दीीनदयााल उपााध्यााय भाारत केे एक बड़े चिं�तंक, वि�चाारक और 

रााजनेेताा थेे। सााथ हीी वेे एक कुुशल लोोक संंचाारक थेे। लोोक संंचाार हेतेु ु
उन्होंंनेे समााचाार पत्रोंं में ंलेेख लि�खे,े स्तंंभ लि�खे,े पुसु्तकंें लि�खींं, भााषण 
दि�ए और अपनेे संंपर्कक  में ंआए लोोगोंं केे जीीवन कोो गहरााई सेे प्रभाावि�त 
कि�याा। उनकीी पुसु्तक ‘पॉॉलि�टि�कल डाायरीी’ उनके द्वााराा अँँग्रेेजीी सााप्तााहि�क 
‘ऑर्गगनााइजर’ में ंलि�खे ेगए स्तंंभोंं काा संंकलन है।ै उन्होंंनेे हिं�दंीी सााप्तााहि�क 
‘पांं�चजन्य’ में ं‘परााशर’ नााम सेे वि�चाार-वीीधि� स्तंंभ कई वर्षष तक लि�खाा। 
‘रााष्ट्रधर्मम’ में ंभीी उनके द्वााराा लि�खे ेगए अनेेक आलेेख प्रकााशि�त हुुए। उनकीी 
एक दर्जजन सेे अधि�क पुसु्तकंें प्रकााशि�त हुुई हैं।ं रााजनेेताा केे रूप में ंउनके 
अनेेक साार्ववजनि�क भााषण हुुए और रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे काार्ययकर्ताा� 
केे नााते संंघ केे अनेेक काार्ययक्रमोंं और प्रशि�क्षण शि�वि�रोंं में ंउनके बौौद्धि�क 
हुुए। काार्ययकर्ताा�ओं ंकेे सााथ औपचाारि�क और अनौौपचाारि�क संंवााद, उनकाा 
पहनाावाा, उनकीी साादगीी भीी कहींं-न-कहींं संंदेशे देतेेे थेे। उनके लेेखन केे 
बाारे में ंटि�प्पणीी करतेे हुुए रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे द्वि�तीीय सरसंंघचाालक 
श्रीी गुरुूजीी (श्रीी मााधव सदााशि�वरााव गोोलवलकर) कहतेे थेे कि� “दीीनदयााल 
उपााध्यााय जोो भीी लि�खतेे थेे उसेे स्थाायीी वैैचाारि�क अधि�ष्ठाान प्रदाान करकेे 
लि�खतेे थेे” (शर्माा�, 2011)। यहीी काारण है ै कि� उनके द्वााराा लि�खीी गई 
साामग्रीी आज भीी प्राासंंगि�क लगतीी है।ै उनकीी सबसेे पहलीी पुसु्तक ‘सम्रााट 
चंदं्रगुपु्त’ 1946 में ंप्रकााशि�त हुुई। दूसूरीी पुसु्तक ‘जगदगुरुु श्रीी शंकंरााचाार्यय’ 
1947 में ं प्रकााशि�त हुुई, जोो युवुााओं ं केे लि�ए एक पे्रेरक उपन्याास है।ै 
रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे संंस्थाापक डॉॉ. केेशवरााव बलि�रााम हेडेगेेवाार केे 
अधि�कृत जीीवन चरि�त्र काा मरााठीी सेे हिं�दंीी में ंअनुवुााद दीीनदयााल उपााध्यााय 

नेे हीी कि�याा थाा (मि�श्र, 2019)। 
दीीनदयााल उपााध्यााय केे व्यक्ति�त्व पर जब एक संंचाारक केे रूप में ं

दृष्टि�पाात करतेे हैं ंतोो बाात सि�र्फफ  उनके एक पत्रकाार और लेेखक होोनेे तक 
नहींं रुकतीी, बल्कि�ि उनके संंचाार काा दाायराा बहुत व्याापक दि�खााई देतेाा है।ै 
एक रााजनेेताा और समााजसेेवीी होोनेे केे काारण उनकाा संंपर्कक  काा दाायराा बहुत 
बड़ाा थाा। भाारत हीी नहींं, भाारत सेे बााहर भीी उन्होंंनेे लोोगोंं सेे संंवााद कि�याा। 
प्रश्न यह है ैकि� वेे आखि�र कि�स प्रकाार लोोगोंं सेे संंवााद करतेे थेे? स्वााभाावि�क 
है ैकि� उस समय संंचाार केे जोो भीी मााध्यम थेे जैैसेे पत्र, समााचाार पत्र, पुसु्तक 
आदि� उन सबकाा वेे उपयोोग करतेे हीी थेे। वेे अपनीी रााजनीीति�क सभााओं ंमें ं
कैैसेे लााखोंं लोोगोंं सेे एक सााथ संंवााद करतेे थेे? उनके भााषण केे बााद लोोग 
जब अपनेे घरोंं कोो लौौटते थेे वेे आखि�र दीीनदयााल जीी कि� कि�स खाास बाात 
कोो ग्रहण करकेे जााते थेे? इसके अलाावाा भाारतीीय जनसंंघ केे महाासचि�व 
और अध्यक्ष रहतेे हुुए उन्होंंनेे काार्ययकर्ताा�ओं ंऔर पाार्टीी नेेतााओं ंकेे सााथ 
भीी संंवााद कि�याा। उनके उस संंवााद में ं क्याा खाास बाात थीी? जोो पत्रकाार 
उनसेे मि�लतेे थेे, उनसेे वेे कैैसेे संंवााद करतेे थेे? जब वेे कि�सीी परि�वाार में ं
भोोजन आदि� केे लि�ए जााते थेे तोो परि�वाार केे सदस्योंं सेे वेे कैैसेे संंवााद 
करतेे थेे? जनसंघ और रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे जि�न काार्ययकर्ताा�ओं ं नेे 
उनके सहाायक केे रूप में ंउनके सााथ कााम कि�याा, वेे आखि�र उनसेे कैैसेे 
संंवााद करतेे थेे और उन्होंंनेे अपनीी संंवााद कलाा सेे उनके जीीवन कोो कैैसेे 
प्रभाावि�त कि�याा? पाार्टीी केे समकक्ष और वरि�ष्ठ और कनि�ष्ठ नेेतााओं ंसेे वेे 
कैैसेे संंवााद करतेे थेे? ऐसेे तमााम प्रश्न हैं,ं जि�नकाा उत्तर ढूँँ�ढ़ने केे लि�ए शोोध 
काार्यय आवश्यक है।ै

जन-साामाान्य, रि�श्तेेदाारोंं, मि�त्रोंं, समकक्ष नेेतााओं ं और जनसंघ एवंं 
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रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे काार्ययकर्ताा�ओं ंसेे संंवााद हेतेु ुदीीनदयााल उपााध्यााय 
नेे अपनेे जीीवन में ंअसंंख्य पत्र लि�खे।े दीीनदयााल जीी रेेल कीी साामाान्य श्रेेणीी 
में ंयाात्राा करतेे थेे। उसके पीीछेे उनकाा तर्कक  थाा कि� वेे उस अवधि� में ंउनके 
पाास आए पत्रोंं काा जवााब दे ेदेतेेे हैं ंऔर कुुछ नए पत्र भीी लि�ख देतेेे हैं।ं उनके 
जोो पत्र आज उपलब्ध हैं,ं उन्हें ंपढ़कर लगताा है ैकि� दीीनदयााल जीी पत्रोंं केे 
मााध्यम सेे कि�तनाा गंंभीीर संंवााद करतेे थेे। प्रत्येेक पत्र कुुछ-न-कुुछ संंदेशे 
देतेाा है।ै वर्षष 1968 में ंउनके नि�धन केे पश्चाात् ्नाानााजीी देशेमुखु केे प्रयाासोंं सेे 
उनके द्वााराा अलग-अलग लोोगोंं कोो लि�खे ेगए ऐसेे पत्रोंं काा संंकलन कि�याा 
गयाा थाा। उनके प्रकााशन कीी प्रक्रि�याा आरंंभ होोनेे हीी वाालीी थीी कि� देशे में ं
अचाानक आपाातकााल लाागू ूहोो गयाा और आज तक यह पताा नहींं लगाा 
कि� वेे पत्र कहाँ �ँ गाायब होो गए। उन पत्रोंं काा नष्ट होोनाा एक अपूरूणीीय क्षति� 
है।ै आज दीीनदयााल जीी द्वााराा लि�खे ेहुुए थोोड़ेे हीी पत्र उपलब्ध हैं।ं उनमें ंसेे 
कुुछ काा वि�शे्लेषण इस शोोध पत्र में ंकि�याा गयाा है।ै 

शोोध उदे्देश्य 
प्रस्तुतु शोोध पत्र काा प्रमुखु उद्देशे्य यह जााननाा है ै कि� जनसंघ केे 

वरि�ष्ठ चिं�तंक, वि�चाारक, रााजनेेताा और वि�श्व कोो एकाात्म माानव दर्शशन, 
सांं�स्कृृति�क रााष्ट्रवााद तथाा अंतं्योोदय जैैसीी काालजयीी अवधाारणााएँँ देनेेे वााले 
पंंडि�त दीीनदयााल उपााध्यााय अपनेे पत्रोंं केे मााध्यम सेे कैैसेे लोोगोंं सेे संंवााद 
करतेे थेे?

शोोध प्रवि�धि�
चूँँ�कि� शोोध ऐति�हाासि�क प्रकृृति� काा है ैइसलि�ए सभीी साामग्रीी द्वि�तीीयक 

स्रोोतोंं सेे प्रााप्त कीी गई है।ै जाानकाारीी काा प्रमुखु स्रोोत ‘दीीनदयााल उपााध्यााय 
संंपूरू्णण वााङ्मय’ है,ै जि�सकाा प्रकााशन वर्षष 2016 में ंनई दि�ल्लीी केे प्रभाात 
प्रकााशन द्वााराा कि�याा गयाा थाा। इसके अलाावाा कुुछ पत्र जनसंघ केे नेेतााओं ं
सेे भीी प्रााप्त कि�ए गए हैं।ं इन नेेतााओं ंमें ंप्रमुखु नााम जनसंघ केे वरि�ष्ठ नेेताा 
प्रोो. वि�जय कुुमाार मल्होोत्राा काा है।ै मल्होोत्राा जीी नई दि�ल्लीी में ंअपनेे परि�वाार 
केे सााथ रहतेे हैं।ं

दीीनदयााल उपााध्यााय द्वााराा लि�खि�त पत्र
दीीनदयााल उपााध्यााय द्वााराा लि�खि�त जोो पत्र आज उपलब्ध हैं,ं उनमें ं

सबसेे महत्त्वपूरू्णण पत्र है ै उनके द्वााराा अपनेे माामाा श्रीी नााराायण शुकु्ल कोो 
दि�नांं�क 21 जुलुााई, 1942 कोो लि�खाा गयाा। यह पत्र उन्होंंनेे रााष्ट्रीीय 
स्वयंसेेवक संंघ काा प्रचाारक बनने केे बााद लि�खाा। यह एक माार्मि�िक पत्र 
है,ै जि�समें ंदीीनदयााल जीी संंघ प्रचाारक बनने केे काारणोंं कोो स्पष्ट करतेे हैं।ं 
यह पत्र ‘पांं�चजन्य’ में ं‘क्याा अपनाा एक बेेटाा समााज कोो नहींं दे ेसकतेे’ 
शीीर्षषक सेे 29 अपै्रैल, 1968 कोो प्रकााशि�त हुुआ थाा। प्रस्तुतु है ैउस पत्र 
काा मूलू पााठ : 

लखीीमपुरु खीीरीी, 
जुलुााई 21, 1942

श्रीीमाान् ्माामााजीी,
साादर प्रणााम! आपकाा पत्र मि�लाा। देवेीी कीी बीीमाारीी काा हााल जाानकर 

दुःः�ख हुुआ। आपनेे अपनेे पत्र में ंजोो कुुछ भीी लि�खाा है,ै सोो ठीीक हीी लि�खाा 
है,ै उसकाा क्याा उत्तर दूँँ�, यह मेरेीी समझ में ंनहींं आताा। परसोंं आपकाा पत्र 
मि�लाा, तभीी सेे वि�चाारोंं एवंं कर्ततव्योंं काा तुमुुलु युदु्ध चल रहाा है।ै एक ओर 

तोो भाावनाा और मोोह खींंचते हैं ंतोो दूसूरीी ओर प्रााचीीन ऋषि�योंं, हुुताात्मााओं ं
और पुरुखोंं कीी अतृपृ्त आत्मााएँँ पुकुाारतीी हैं।ं

आपकेे लि�खे ेअनुसुाार पहलेे तोो मेरेाा भीी यहीी वि�चाार थाा कि� मैं ंकि�सीी 
स्कूूल में ंनौौकरीी कर लूँँ� तथाा सााथ हीी वहाँ �ँ काा संंघ काार्यय भीी करताा रहँूँ�गाा। 
यहीी वि�चाार लेेकर मैं ंलखनऊ आयाा थाा, परंंतु ुलखनऊ में ंआजकल कीी 
परि�स्थि�िति� तथाा आगेे काार्यय काा असीीम क्षेेत्र देखेकर मुझुे ेयहीी आज्ञाा मि�लीी 
कि� बजााय एक नगर में ंकाार्यय करनेे केे एक जि�ले में ंकाार्यय करनाा होोगाा। इस 
प्रकाार सोोतेे हुुए हिं�दंू ूसमााज सेे मि�लनेे वााले काार्ययकर्ताा�ओं ंकीी कमीी कोो 
पूरूाा करनाा होोताा है।ै साारे जि�ले में ंकााम करनेे केे काारण न तोो एक स्थाान 
पर दोो-चाार दि�न सेे अधि�क ठहरााव संंभव है ैऔर न कि�सीी भीी प्रकाार कीी 
नौौकरीी। संंघ केे स्वयंसेेवक केे लि�ए पहलाा स्थाान समााज और देशेकाार्यय काा 
हीी रहताा है ैऔर फि�र अपनेे व्यक्ति�गत काार्यय काा। अतःः मुझुे ेअपनेे समााज 
काार्यय केे लि�ए जोो आज्ञाा मि�लीी थीी, उसकाा पाालन करनाा पड़ाा।

मैं ंयह माानताा हँूँ� कि� मेरेेे इस काार्यय सेे आपकोो कष्ट हुुआ होोगाा, परंंतु ु
आप जैैसेे वि�चाारवाान एवंं गंंभीीर पुरुुषोंं कोो भीी समााज काार्यय में ंसंंलग्न रहतेे 
देखेकर कष्ट होो तोो फि�र समााज काार्यय करनेे केे लि�ए कौौन आगेे आएगाा। 
शाायद संंघ केे वि�षय में ंआपकोो अधि�क माालूमू न होोनेे केे काारण आप 
डर गए हैं।ं इसकाा काँ �ँग्रेेस सेे कि�सीी प्रकाार काा संंबंंध नहींं है ैऔर न कि�सीी 
रााजनीीति�क संंस्थाा सेे। यह आजकल कीी कि�सीी रााजनीीति� में ंभााग भीी नहींं 
लेेताा है,ै न यह सत्यााग्रह करताा है ैऔर न जेेल जााने में ंहीी वि�श्वाास रखताा 
है।ै न यह अहिं�संाावाादीी है ैऔर न हिं�संाावाादीी हीी। इसकाा तोो एकमाात्र काार्यय 
हिं�दंुओुं ंमें ंसंंगठन करनाा है।ै इसीी काार्यय कोो यह लगााताार सत्रह साालोंं सेे 
करताा आ रहाा है।ै इसकीी साारे भाारतवर्षष में ंएक हजाार सेे ऊपर शााखााएँँ तथाा 
दोो लााख सेे अधि�क स्वयंसेेवक हैं।ं मैं ंअकेेलाा हीी नहींं, परंंतु ुइसीी प्रकाार तीीन 
सौौ सेे ऊपर काार्ययकर्ताा� हैं,ं जोो एकमाात्र संंघकाार्यय हीी करतेे हैं।ं सब शि�क्षि�त 
और अच्छेे घर केे हैं।ं बहुत सेे बीी.ए., एम. ए. और एल.एल.बीी. पाास हैं।ं 
ऐसाा तोो कोोई शाायद हीी होोगाा जोो कम-सेे-कम हााई स्कूूल न होो और वह 
भीी इनेे-गि�ने लोोग। इतनेे लोोगोंं नेे अपनाा जीीवन केेवल समााज काार्यय केे लि�ए 
क्योंं दे ेदि�याा, इसकाा एकमाात्र काारण यहीी है ैकि� बि�नाा समााज कीी उन्नति� हुुए 
व्यक्ति� कीी उन्नति� संंभव नहींं है।ै

व्यक्ति� कि�तनाा भीी क्योंं न बढ़ जााए, जब तक उसकाा समााज उन्नत 
नहींं होोताा, तब तक उसकीी उन्नति� काा कोोई अर्थथ नहींं है।ै यहीी काारण है ैकि� 
हमाारे यहाँ �ँ केे बड़े-बड़े नेेतााओं ंकाा दूसूरे देशेोंं में ंजााकर अपमाान होोताा है।ै 
हरीीसिं�ह गौौड़, जोो कि� हमाारे यहाँ �ँ केे इतनेे बड़े व्यक्ति� हैं,ं वेे जब इंगं्लंैंड केे 
एक होोटल में ंगए तोो वहाँ �ँ उन्हें ंठहरनेे काा स्थाान नहींं दि�याा गयाा, क्योंंकि� वेे 
भाारतीीय थेे। हिं�दंुसु्ताान में ंहीी आप हमाारे बड़े-सेे-बड़े आदमीी कोो लेे लीीजि�ए। 
क्याा उसकीी वाास्तवि�क उन्नति� है?ै मुसुलमाान गुंं�डेे बड़े-सेे-बड़े आदमीी कीी 
इज्जत कोो पल भर में ंखााक में ंमि�लाा देतेेे हैं,ं क्योंंकि� वेे स्वयं बड़े होो सकतेे 
हैं,ं पर जि�स समााज केे वेे अंगं हैं,ं वह तोो दुरु्बबल है,ै अध:पति�त है,ै शक्ति�हीीन 
और स्वाार्थीी है।ै हमाारे यहाँ �ँ हर एक व्यक्ति�गत स्वाार्थोंं में ंलीीन है ैतथाा अपनीी 
हीी अपनीी सोोचताा है।ै

नााव में ंछेेद होो जााने पर अपनेे अँँगोोछेे कोो आप कि�तनाा भीी ऊँँचाा  क्योंं 
न उठााइए, वह तोो आपकेे सााथ डूूबेेगाा हीी। आज हिं�दंू ू समााज कीी यहीी 
हाालत है।ै घर में ंआग लग रहीी है,ै परंंतु ुहरेेक अपनेे-अपनेे घर कीी परवााह 
कर रहाा है।ै उस आग कोो बुझुााने काा कि�सीी कोो भीी खयााल नहींं है।ै क्याा 
आप अपनीी स्थि�िति� कोो सुरुक्षि�त समझतेे हैं?ं क्याा आपकोो वि�श्वाास है ैकि� 
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मौौकाा पड़ने पर समााज आपकाा सााथ देगेाा? नहींं, इसलि�ए नहींं कि� हमााराा 
समााज संंगठि�त नहींं है।ै हम दुरु्बबल हैं,ं इसलि�ए हमाारे आरतीी और बााजोंं 
पर लड़ााइयाँ �ँ होोतीी हैं।ं इसलि�ए हमाारीी माँ �ँ-बहनोंं कोो मुसुलमाान भगााकर लेे 
जााते हैं,ं अँँग्रेेज सि�पााहीी उन पर नि�शंकं होोकर दि�न-दहााड़े अत्यााचाार करतेे 
हैं ंऔर हम अपनीी बड़ीी भाारीी इज्जत काा दम भरनेे वााले समााज में ंऊँँची ी 
नााक रखनेे वााले अपनीी फूूटीी आँँखोंं सेे देखेतेे रहतेे हैं।ं हम उसकाा प्रति�काार 
नहींं कर सकतेे हैं।ं

अधि�क हुुआ तोो इस सनसनीीखेजे माामलेे कीी खबर अखबाारोंं में ंदे ेदीी 
याा महाात्माा जीी नेे ‘हरि�जन’’ में ंएक लेेख लि�ख दि�याा। क्योंं? क्याा हिं�दंुओुं ं
में ंऐसेे तााकतवर आदमि�योंं कीी कमीी है,ै जोो उन दुषु्टोंं काा मुकुााबलाा कर 
सकें? नहींं, कमीी तोो इस बाात कीी है ैकि� कि�सीी कोो वि�श्वाास नहींं है ैकि� वह 
कुुछ करेे तोो समााज उसकाा सााथ देगेाा। सच तोो यह है ैकि� कि�सीी केे हृदय 
में ंइन सब कांं�डोंं कोो देखेकर टीीस हीी नहींं उठतीी है।ै जब कि�सीी मनुषु्य केे 
कि�सीी अंगं कोो लकवाा माार जााताा है ैतोो वह चेतेनााशूनू्य होो जााताा है।ै इसीी 
भाँ �ँति� हमाारे समााज कोो लकवाा माार गयाा है।ै उसकोो कोोई कि�तनाा भीी कष्ट 
क्योंं न दे,े पर महसूसू हीी नहींं होोताा। हरेेक तभीी महसूसू करताा है ैजब चोोट 
उसके सि�र पर आकर पड़तीी है।ै आज मुसुलमाानोंं केे आक्रमण सिं�ंध में ंहैं।ं 
हमकोो उनकीी परवााह नहींं, परंंतु ुयदि� वेे हीी हमाारे घर में ंहोोनेे लग जााएँँ, 
तब तोो खलबलीी मचेगेीी और होोश तोो तब आएगाा जब हमाारीी बहूू-बेेटि�योंं 
में ंसेे कि�सीी कोो वेे उठााकर लेे जााएँँ। फि�र व्यक्ति�गत रूप सेे यदि� कोोई बड़ाा 
होो भीी गयाा तोो उसकाा क्याा महत्त्व? वह तोो हाानि�कर हीी है।ै हमााराा सााराा 
शरीीर हीी मोोटाा होोताा जााए तोो ठीीक है,ै परंंतु ुयदि� खाालीी पैैर हीी सूजूकर 
कुुप्पाा होो गयाा और बााकीी शरीीर वैैसाा हीी रहाा तोो वह तोो फीील पाँ �ँव रोोग 
(Elephantiasis-एलीीफंेंटााइसि�स) होो जााएगाा। यहीी काारण है ै कि� इतनेे 
काार्ययकर्ताा�ओं ंनेे व्यक्ति�गत आकांं�क्षााओं ंकोो छोोड़कर अपनेे आपकोो समााज 
कीी उन्नति� में ंहीी लगाा दि�याा है।ै

हमाारे पतन काा काारण हममें ंसंंगठन कीी कमीी हीी है।ै बााकीी बुरुााइयाँ �ँ 
अशि�क्षाा आदि� तोो पति�त अवस्थाा केे लक्षण माात्र हीी हैं।ं इसलि�ए संंगठन 
करनाा हीी संंघ काा ध्येेय है।ै इसके अति�रि�क्त और यह कुुछ भीी नहींं करनाा 
चााहताा है।ै संंघ काा क्याा व्याावहाारि�क रूप है,ै आप यदि� कभीी आगराा आएँँ 
तोो देखे सकतेे हैं।ं मेरेाा खयााल है ैकि� एक बाार संंघ केे रूप कोो देखेकर तथाा 
उसकीी उपयोोगि�ताा समझनेे केे बााद आपकोो हर्षष हीी होोगाा कि� आपकेे एक 
पुतु्र नेे भीी इसीी काार्यय कोो अपनाा जीीवन काार्यय बनाायाा है।ै

परमाात्माा नेे हम लोोगोंं कोो सब प्रकाार समर्थथ बनाायाा है,ै क्याा फि�र हम 
अपनेे में ंसेे एक कोो भीी देशे केे लि�ए नहींं दे ेसकतेे हैं?ं उस काार्यय केे लि�ए, 
जि�समें ंन मरनेे काा सवााल है,ै न जेेल कीी याातनााएँँ सहन करनेे काा; न भूखूोंं 
मरनाा है ैऔर न नंंगाा रहनाा है।ै सवााल है ैकेेवल चंदं रुपयेे केे न कमााने काा। वेे 
रुपयेे, जि�नमें ंनि�जीी खर्चच केे बााद शाायद हीी कुुछ बचाा रहताा। रहीी व्यक्ति�गत 
नााम और यश कीी बाात, सोो तोो आप जाानते हीी हैं ंकि� गुलुाामोंं काा कैैसाा नााम 
और क्याा यश? फि�र माास्टरोंं कीी तोो इज्जत हीी क्याा है?ै आपनेे मुझुे ेशि�क्षाा-
दीीक्षाा देकेर सब प्रकाार सेे योोग्य बनाायाा, क्याा अब मुझुे ेसमााज केे लि�ए नहींं 
दे ेसकतेे हैं?ं जि�स समााज केे हम उतनेे हीी ऋणीी हैं।ं यह तोो एक प्रकाार सेे 
त्यााग भीी नहींं है,ै वि�नि�योोग है।ै समााजरूपीी भूमूि� में ंखााद देनेाा है।ै

आज हम केेवल फसल कााटनाा जाानते हैं,ं पर खेते में ंखााद देनेाा भूलू 
गए हैं,ं अतःः हमााराा खेते जल्द हीी अनुपुजााऊ होो जााएगाा। जि�स समााज और 
धर्मम कीी रक्षाा केे लि�ए रााम नेे वनवाास सहाा, कृृष्ण नेे अनेेक कष्ट उठााए, रााणाा 

प्रतााप जंंगल-जंंगल माारे फि�रे, शि�वााजीी नेे सर्ववस्वाार्पपण कर दि�याा, गुरुु गोोबिं�द 
सिं�ंह केे छोोटेे-छोोटेे बच्चे ेजीीतेे जीी कि�ले कीी दीीवाारोंं में ंचुनेुे गए, क्याा उसके 
खााति�र हम अपनेे जीीवन कीी आकांं�क्षााओं ंकाा, झूठूीी आकांं�क्षााओं ंकाा त्यााग 
भीी नहींं कर सकतेे हैं?ं आज समााज हााथ पसाारकर भीीख माँ �ँगताा है ैऔर 
यदि� हम समााज कीी ओर सेे ऐसेे हीी उदाासीीन रहे ेतोो एक दि�न वह आएगाा, 
जब हमकोो वेे चीीजेंं, जि�न्हें ंहम प्याार करतेे हैं,ं जबरदस्तीी छोोड़नीी पडं़ेंगीी।

मुझुे ेपूरू्णण वि�श्वाास है ैकि� यदि� आप संंघ कीी काार्ययप्रणाालीी सेे पहलेे सेे 
परि�चि�त होोतेे तोो आपकेे हृदय में ंकि�सीी भीी प्रकाार कीी आशंकंाा नहींं उठतीी। 
आप यकीीन रखि�ए कि� मैं ंकोोई ऐसाा काार्यय नहींं करूँँगाा , जि�ससेे कोोई भीी 
आपकीी ओर अँँगुलुीी उठााकर देखे भीी सके। उलटाा आपकोो गर्वव होोगाा कि� 
आपनेे देशे और समााज केे लि�ए अपनेे एक पुतु्र कोो दे ेदि�याा है।ै बि�नाा कि�सीी 
दबााव केे केेवल कर्ततव्य केे खयााल सेे आपनेे मेरेाा लाालन-पाालन कि�याा, 
अब क्याा अंतं में ं भाावनाा कर्ततव्य कोो धर दबााएगीी? अब तक आपकाा 
कर्ततव्य अपनेे परि�वाार तक सीीमि�त थाा, अब वहीी कर्ततव्य साारे हिं�दंू ूसमााज 
केे प्रति� होो गयाा है।ै यह तोो केेवल समय कीी प्रगति� केे सााथ-सााथ आपकेे 
कर्ततव्य काा वि�काास माात्र हीी है।ै भाावनाा सेे कर्ततव्य सदैवै ऊँँचाा  रहताा है।ै 
लोोगोंं नेे अपनेे इकलौौतेे बेेटोंं कोो सहर्षष सौंंप दि�याा है,ै फि�र आपकेे पाास एक 
केे स्थाान पर तीीन-तीीन पुतु्र हैं।ं क्याा उनमें ंआप एक कोो भीी समााज केे लि�ए 
नहींं दे ेसकतेे हैं?ं मैं ंजाानताा हँूँ� कि� आप ‘नहींं’ नहींं कहेंगंेे।

आप शाायद सोोचते होंंगेे कि� यह क्याा उपदेशे लि�ख दि�याा है।ै न मेरेीी 
इच्छाा है,ै न मेरेाा उद्देशे्य हीी यह है।ै इतनाा सब इसलि�ए लि�खनाा पड़ाा कि� 
आप संंघ सेे ठीीक-ठीीक परि�चि�त होो जााएँँ। कि�सीी भीी काार्यय कीी भलााई-बुरुााई 
काा नि�र्णणय उसकीी परि�स्थि�िति�याँ �ँ और उद्देशे्य कोो देखेकर हीी तोो कि�याा जााताा 
है।ै पंं. श्याामनााराायण मि�श्र, जि�नके पाास मैं ंयहाँ �ँ ठहराा हुुआ हँूँ�, वेे स्वयं 
यहाँ �ँ केे प्रमुखु एडवोोकेेट हैं ंतथाा बहुत हीी मााननीीय (जेेल जााने वााले नहींं) 
तथाा जि�म्मेदेाार व्यक्ति�योंं में ंहैं,ं उनकीी संंरक्षताा में ंरहतेे हुुए मैं ंकोोई भीी गैैर 
जि�म्मेदेाारीी काा काार्यय कर सकूँँ� , यह कैैसेे मुमुकि�न है।ै

शेषे कुुशल है।ै कृृपाा पत्र दीीजि�एगाा। मेरेाा तोो खयााल है ै कि� देवेीी काा 
एलोोपैैथि�क इलााज बंंद करवााकर होोमि�योोपैैथि�क इलााज करवााइए। यदि� 
आप देवेीी काा पूरूाा वृतृ्त और बीीमाारीी तथाा संंपूरू्णण लक्षण भेजेेंं तोो यहाँ �ँ पर 
बहुत हीी मशहूूर होोमि�योोपैैथ हैं,ं उनसेे पूछूकर दवाा लि�ख भेजेूँँ�गाा। होोमि�योोपैैथ 
इलााज कीी यदि� दवाा लग गई तोो बि�नाा खतरेे केे इस प्रकाार ठीीक होो सकताा 
है।ै भााई सााहब व भााभीीजीी कोो नमस्तेे, देवेीी व महाादेवेीी कोो स्नेेह पत्रोोत्तर 
दीीजि�एगाा। भााईसााहब तोो कभीी पत्र लि�खतेे हीी नहींं।

आपकाा भाानजाा
दीीनाा

‘राात कोो जब आँँख खुुलतीी हैै’
सन् ्1942 सेे 1945 तक दीीनदयााल जीी लखीीमपुरु (उत्तर प्रदेशे) में ं

रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे प्रचाारक थेे। वेे अपनेे बीीमाार माामाा कीी सेेवाार्थथ 
नैैनीीतााल स्थि�ित भुवुाालीी (अब उत्तरााखंडं) आए थेे। उनके ममेरेेे भााई बनवाारीी 
लााल शुकु्ल कोो यहाँ �ँ आकर माामाा कीी सेेवाा काा काार्यय सँँभाालनाा थाा, तब हीी 
वेे फि�र सेे अपनेे काार्ययक्षेेत्र में ंजााते। लेेकि�न उनके ममेरेेे भााई समय पर नहींं 
आए, इसलि�ए उन्होंंनेे यह पत्र दि�नांं�क 10 माार्चच, 1944 कोो लि�खाा। यह पत्र 
‘पांं�चजन्य’ में ं‘राात कोो जब आँँख खुलुतीी है’ै शीीर्षषक केे सााथ 29 अपै्रैल, 
1968 कोो प्रकााशि�त हुुआ थाा। प्रस्तुतु है ैउस पत्र काा मूलू पााठ :
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भुवुाालीी
माार्चच 10, 1944

प्रि�य बनवाारीी,
आज शाायद जि�तनेे वि�क्षुबु्ध हृदय सेे पत्र लि�ख रहाा हँूँ�, इस प्रकाार 

शाायद अपनेे जीीवन में ंमैंनेंे कभीी नहींं कि�याा होोगाा। मैं ंचााहताा तोो थाा कि� 
अपनेे हृदय केे इस क्षोोभ कोो अपनेे हीी तक सीीमि�त रखूँँ�, परंंतु ुअब तक काा 
अनुभुव बतलााताा है ै कि� यह क्रि�याा अत्यंंत वेेदनोोत्पाादक एवंं व्यथााकाारीी 
है।ै तुमु वि�चाारवाान होो एवंं संंवेेदनाात्मक रूप सेे सोोचने कीी तुमुमें ंशक्ति� है,ै 
इसलि�ए तुमुकोो हीी लि�ख रहाा हँूँ�।

8 ताारीीख सेे हीी मैं ंतुमु्हाारीी सतत बााट देखे रहाा थाा, वैैसेे तोो मैं ंजाानताा 
थाा कि� तुमु नहींं आओगेे, परंंतु ुएक योंं हीी आशाा लगीी हुुई थीी कि� शाायद 
तुमु मेरेेे काार्यय कीी महत्ताा काा अनुभुव कर सकोो और आ जााओ, परंंतु ुतुमु 
शाायद न समझ पााए कि� मेरेाा जाानाा भीी मेरेीी दृष्टि� सेे कि�तनाा आवश्यक है।ै 
एक स्वयंसेेवक केे जीीवन में ंसंंघकाार्यय काा कि�तनाा महत्त्व है,ै कााश! तुमु 
इसकोो समझतेे होोतेे।

तुमु जाानते होो कि� सााधाारण रूप सेे जीीवनयाापन केे अनुकूुूल योोग्यताा 
एवंं सााधन होोतेे हुुए भीी, उस माार्गग कोो छोोड़कर भि�न्न माार्गग हीी मैंनेंे स्वीीकाार 
कि�याा है।ै मैं ंभीी सुखु-चैनै सेे रहनेे कीी इच्छाा करताा हँूँ�। मैं ंयह भीी जाानताा 
हँूँ� कि� इस प्रकाार काार्यय करनेे में ंकुुटुंं�ब  काा कोोई भीी व्यक्ति� और माामााजीी 
वि�शेषेकर प्रसन्न नहींं हैं।ं माामााजीी नेे मुझुकोो पढ़ाा-लि�खााकर इस योोग्य 
बनाायाा और अब उनकीी इच्छाा केे वि�परीीत काार्यय करकेे उनके हृदय कोो 
दुःः�ख देकेर, उनकीी आशााओं ं कोो ठेेस पहुँँ�चााकर जोो कृृतघ्नताा काा एक 
पाातकीीय कृृत्य मैंनेंे कि�याा है,ै उसकाा मैंनेंे पूरू्णणरूपेेण वि�चाार कि�याा है ैएवंं इस 
बुरुााई केे टीीकेे कोो अपनेे मााथे पर लेेकर भीी तथाा अन्य समस्त बुरुााई-भलााई 
काा वि�चाार करनेे केे बााद जि�स माार्गग कोो ग्रहण कि�याा है ैऔर फि�र वह माार्गग 
भीी काँ �ँटोंं सेे परि�पूरू्णण है।ै सदैवै इधर-उधर घूमूतेे फि�रनाा, न रहनेे काा ठि�काानाा, 
न खााने काा ठि�काानाा, जि�सने कहाा उसके यहाँ �ँ खाायाा, जहाँ �ँ मि�लाा वहाँ �ँ रहाा 
आदि� अनेेक कठि�नााइयोंं कोो पहलेे भीी और बााद में ंअनुभुव सेे जाानने पर 
भीी जि�स काार्यय केे लि�ए अपनाा समस्त जीीवन लगााने काा वि�चाार कि�याा है।ै 
उसकाा मेरेेे लि�ए कि�तनाा महत्त्व है,ै इसकोो शाायद तुमु तब हीी अनुभुव कर 
पााते, जबकि� मैं ंमाामााजीी कोो इसीी प्रकाार छोोड़कर यहाँ �ँ सेे चलाा जााताा।

मैं ंजाानताा हँूँ� कि� यदि� मैं ंदस रुपयेे काा भीी कहींं नौौकर होोताा तोो इस 
प्रकाार काा काार्यय करनेे कीी हरेेक सलााह देतेाा, फि�र यह कोोई भीी नहींं कहताा 
कि� नौौकरीी छोोड़कर इस प्रकाार पडे़े रहोो। तब तोो शाायद माामााजीी भीी और तुमु 
भीी और प्रत्येेक इस बाात कीी पूरूीी चिं�तंाा रखताा कि� यदि� मैं ंएक दि�न कीी छुुट्टीी 
लेेकर आयाा होोताा तोो ठीीक समय पर नौौकरीी पर पहुँँ�च जााऊँँ । इस बाात कोो 
मैं ंतुमु्हाारे और भााई सााहब केे वि�षय में ंदेखेताा हँूँ�, इसलि�ए नहींं कि� वेे तुमु 
दोोनोंं कोो कोोई अधि�क प्याार करतेे हैं,ं वरन् ्केेवल इसलि�ए कि� तुमु नौौकर 
होो। तोो क्याा समााज काा काार्यय एक नौौकरीी केे बरााबर भीी महत्त्व नहींं रखताा? 
मैं ंसोोचताा हँूँ� कि� यदि� मैं ंकहींं नौौकर होोताा तोो आज नौौकरीी छोोड़कर मैं ंसहर्षष 
यहाँ �ँ पड़ाा रहताा, उसमें मुझुे ेशांं�ति� मि�लतीी। माामााजीी काा मेरेेे जीीवन पर एक 
वि�शेषे स्थाान है ैऔर उनके लि�ए इस प्रकाार नौौकरीी छोोड़नाा मुझुे ेकि�सीी भीी 
प्रकाार नहींं अखरताा।

जीीजीी कीी बीीमाारीी में ंमैंनेंे अपनीी पढ़ााई छोोड़ीी, छाात्रवृतृ्ति� छोोड़ीी, वह 
केेवल इसलि�ए कि� जीीजीी केे आरााम होोनेे सेे माामााजीी कोो शांं�ति� मि�लेगीी, 
परंंतु ुआज मेरेीी शांं�ति� नष्ट होो चुकुीी है।ै मेरेाा कर्ततव्य मुझुे ेबाार-बाार पुकुाार कर 

कहताा है ैकि� मुझुे ेलौौटकर जाानाा चााहि�ए। राात-दि�न मेरेेे मस्ति�िष्क में ंयहीी मन 
चक्कर लगााताा रहताा है ैऔर इस माानसि�क संंघर्षष एवंं उथल-पुथुल काा हीी 
परि�णााम है ैकि� आज मैं ंछोोटीी-छोोटीी बाातोंं कोो भीी भूलू जााताा हँूँ�। दवाा तक 
देनेेे काा समय पर ध्याान नहींं रहताा है,ै परि�चर्याा� केे लि�ए जि�तनीी सतर्ककताा  
चााहि�ए, उतनीी इच्छाा होोतेे हुुए भीी नहींं रख पाा रहाा हँूँ�, मेरेीी आत्माा मेरेीी 
दुरु्बबलताा पर मुझुकोो सदैवै धि�क्काारतीी रहतीी है,ै राात्रि� कोो जब भीी आँँख खुलु 
जाातीी है ैतोो नि�स्तब्ध वााताावरण में ंआत्माा कीी प्रताारणाा स्पष्ट अनुभुव होोतीी 
है,ै मेरेीी कर्ततव्यबुदु्धि� मुझुकोो अपनेे काार्ययक्षेेत्र कीी ओर पे्रेरि�त करतीी है,ै पर 
हृदय कीी दुरु्बबलताा मुझुे ेअशक्त बनाा देतेीी है।ै

यह बुदु्धि� और हृदय काा संंघर्षष नि�रंतर चल रहाा है,ै मैं ंनहींं जाानताा कि� 
कि�स दि�न मेरेाा कर्ततव्य मेरेीी दुरु्बबलताा कोो नष्ट कर देगेाा और फि�र उस दि�न 
शाायद प्रत्येेक मुझुकोो कोोसेेगाा, मुझुे ेकृृतघ्न, धोोखेबेााज आदि�-आदि� अनेेक 
वि�शेषेणोंं सेे संंबोोधि�त कि�याा जााएगाा, परंंतु ु क्याा हुुआ, एक स्वयंसेेवक 
तोो संंघकाार्यय केे नि�मि�त्त प्रत्येेक कलंंक कोो सह सकताा है।ै संंघकाार्यय केे 
नि�मि�त्त यदि� उसेे ऐसेे पाापकर्मम में ं लीीन होोनाा पडे़े, जि�सके लि�ए कि� उसेे 
जन्म-जन्मांं�तर तक घोोर नरक याातनााएँँ भीी भुगुतनीी पडं़ें तोो उसेे भीी वह सहर्षष 
कर जााएगाा। समााज काा काार्यय हीी उसके सम्मुखु एकमेवे काार्यय होोताा है।ै तुमु 
कहोोगेे कि� येे बड़ीी-बड़ीी बाातें और इतनाा ओछाा व्यवहाार और यहीी मैं ंकहताा 
हँूँ� कि� यह मेरेेे हृदय कीी दुरु्बबलताा है,ै वह भीी केेवल माामााजीी केे लि�ए, परंंतु ुमैं ं
यह भीी जाानताा हँूँ� कि� मेरेीी यह दुरु्बबलताा भीी अधि�क नहींं टि�क पााएगीी। अपनीी 
ओर सेे यद्यपि� मेरेाा यहीी प्रयत्न है ैकि� कम-सेे-कम माामााजीी कीी बीीमाारीी तक 
तोो मेरेाा कर्ततव्य मेरेेे ऊपर हाावीी न होो।

इसलि�ए गीीताा जोो कि� मेरेेे लि�ए अत्यंंत प्रि�य पुसु्तक है,ै जि�सके एक 
अध्यााय काा मैं ंनि�त्य पााठ करताा थाा, उसीी गीीताा कोो तुमु्हाारे कहनेे पर भीी 
और माामााजीी कीी इच्छाा होोनेे पर भीी नहींं सुनुााताा हँूँ�, वरन् ्टाालमटोोल करताा 
रहताा हँूँ�, क्योंंकि� जब-जब मैंनेंे गीीताा माामााजीी कोो सुनुााई है,ै मुझुे ेअनुभुव 
होोताा है ै कि� उसकाा एक-एक श्लोोक मुझुे ेअपनेे कर्ततव्य कीी यााद दि�लााताा 
है।ै फलतःः गीीताा पााठ केे पश्चाात् ्सदैवै हीी ग्लाानि� और चिं�तंाा सेे आवृतृ्त होो 
जााताा हँूँ�, परंंतु ुमेरेेे प्रयत्नोंं केे बाावजूदू आत्माा कीी प्रताारणाा तोो दि�न-राात 
सदैवै हीी रहतीी है,ै जमीीन में ंजि�स प्रकाार थोोड़ाा-थोोड़ाा पाानीी रि�सताा जााताा है ै
और वहीी पाानीी एक बड़े भाारीी ज्वाालाामुखुीी केे रूप में ंफूूट पड़ताा है,ै उस 
रि�सते हुुए पाानीी कोो कोोई नहींं रोोक सकताा है ैऔर ज्वाालाामुखुीी केे उभााड़ 
कोो भीी उसीी भाँ �ँति� मैं ंचााहताा हुुआ भीी अपनेे कर्ततव्य केे आकर्षषण कोो रोोक 
नहींं सकताा हँूँ�।

इसलि�ए मैं ंचााहताा हँूँ� कि� कर्ततव्य कीी मैंनेंे जोो इतनीी बड़ीी उपेेक्षाा कीी है,ै 
उसके लि�ए थोोड़ाा-साा तोो शांं�ति� काा काार्यय कर लूँँ�। तुमु जाानते होो कि� मुझुे े
11 बजेे तुमु्हाारीी चि�ट्ठीी पीीलीीभीीत में ंमि�लीी और 3 बजेे कीी गााड़ीी सेे मैं ंचल 
दि�याा, न कि�सीी सेे कुुछ कह पाायाा और न सुनु पाायाा और न शााखाा काा प्रबंंध 
हीी कर पाायाा। अब मैं ंअनुभुव करताा हँूँ� कि� मैंनेंे वह मूरू्खखताा कीी, परंंतु ुमैं ं
यह कभीी सोोचकर नहींं चलाा थाा कि� मैं ंइस प्रकाार अनि�श्चि�त कााल केे लि�ए 
रहँूँ�गाा मैं ंतोो अधि�क सेे अधि�क 15/20 दि�न रहनेे केे वि�चाार सेे आयाा थाा। 
अब तुमु हीी सोोचोो कि� इस प्रकाार एकााएक चले आनेे पर, क्याा तुमु करोोगेे?

मैं ंजाानताा हँूँ� कि� पहलेे तोो तुमु एकााएक इस प्रकाार आओगेे हीी नहींं और 
आ भीी गए तोो शीीघ्र सेे शीीघ्र लौौट जााने काा प्रयत्न करोोगेे। हाँ �ँ, ठीीक-ठााक 
प्रबंंध होोनेे पर एवंं उच्च अधि�काारि�योंं कीी आज्ञाा मि�लनेे पर फि�र शाायद 
नि�श्चि�त कााल तक रह सकतेे। मैं ंनहींं समझताा कि� मैं ंक्योंं इस प्रकाार भााग 
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खड़ाा हुुआ। एक रााष्ट्रीीय काार्ययकर्ताा� केे नााते तोो मुझुे ेकुुटुंं�ब  काा इस प्रकाार 
मोोह नहींं होोनाा चााहि�ए थाा, परंंतु ु हृदय खींंच लाायाा, तुमु जाानते होो कि� 
‘भाावनाा सेे कर्ततव्य ऊँँचाा  है’ै। मैं ंकेेवल इसलि�ए पीीलीीभीीत और लखीीमपुरु 
जाानाा चााहताा थाा कि� अब तक जैैसेे-तैैसेे भीी जोो कुुछ हुुआ सोो हुुआ, अब 
वहाँ �ँ काा कुुछ स्थाायीी प्रबंंध कर दूँँ�गाा तथाा इस प्रकाार कर्ततव्य कीी क्षति� कीी 
कुुछ पूरू्ति�ि करकेे अगलेे जि�तनेे दि�नोंं भीी यहाँ �ँ रहँूँ�, शाायद कुुछ शांं�ति� सेे रह 
सकूँँ� । इसलि�ए मैंनेंे तुमुसेे प्राार्थथनाा कीी थीी, भि�क्षाा माँ �ँगीी थीी, परंंतु ुतुमुनेे उसकोो 
ठुुकराा दि�याा और अब मेरेाा हृदय रोो रहाा है।ै जीी में ंआताा है ैकि� अब तुमु्हाारीी 
ओर सेे इस प्रकाार नि�रााश होोकर अपनेे हृदय कीी भाावनााओं ंकोो एक ओर 
फेेरकर अपनेे कर्ततव्य क्षेेत्र में ंएकदम लौौट जााऊँँ , परंंतु ुअभीी तोो शाायद मैं ं
वि�वश हँूँ�। मुझुकोो यह अवश्य अनुभुव होो रहाा है ैकि� समााज कीी दृष्टि� सेे मैंनेंे 
एक जघन्य कृृत्य कि�याा है ैऔर उसके लि�ए पश्चाात्तााप कीी ओर सेे मुझुकोो 
दग्ध होोनाा पडे़ेगाा।

तुमु शाायद सोोचते होंंगेे कि� आज मेरेेे ऊपर मुसुीीबत आई है ैऔर उसीी 
मुसुीीबत में ंदीीनदयााल बजााय सहाायक होोनेे केे रोोडे़े अटकाा रहाा है,ै परंंतु ुमेरेीी 
केेवल एक हीी प्राार्थथनाा है ैकि� तुमु जराा इस दृष्टि�कोोण सेे सोोचोो, मेरेेे काार्यय कोो 
अधि�क नहींं तोो कम-सेे-कम इतनाा महत्त्व तोो दोो, जि�तनाा कि� तुमु अपनीी 
नौौकरीी कोो देतेेे होो।

मुझुे ेयााद है ैकि� जि�स समय जयपुरु में ंजीीजीी बीीमाार थीी, जीीजााजीी छुुट्टीी 
लेेकर नि�रंतर उनके पाास थेे, परंंतु ुगरमीी कीी छुुट्टीी होोनेे केे पहलेे दोो दि�न केे 
लि�ए स्कूूल अटंैंड (उपस्थि�ित) करनेे वेे भीी चले गए थेे, केेवल इसलि�ए कि� 
यदि� ऐसाा न कि�याा गयाा तोो साारीी-कीी-साारीी महीीनेे कीी छुुट्टि�याँ �ँ उनकीी लीीव 
(ग्रीीष्माावकााश) में ंशाामि�ल कर लीी जााएँँगीी और उनकोो उसकीी तनख्वााह 
नहींं मि�लेगीी। मरणाासन्न रोोगीी कोो छोोड़कर एक व्यक्ति� केेवल इतनीी 
थोोड़ीी-सीी बाात केे लि�ए चलाा जााए और उसकोो तुमु सब ठीीक समझोो और 
यहाँ �ँ एक शााखाा नष्ट होो रहीी है,ै पि�छलेे साारे कि�ए-धरे पर पाानीी फि�र रहाा है ै
और उसके प्रबंंध केे हेतेु ुदोो दि�न कोो भीी जााने कीी फुुरसत नहींं। तुमुकोो अपनेे 
एरि�यर्सस (बकाायाा वेेतन) काा खयााल है,ै सीी.ई. कीी प्रसन्नताा-अप्रसन्नताा काा 
खयााल है,ै अपनेे इनक्रीीमेंट्ं्स (वेेतन वृदृ्धि�) काा खयााल है,ै आदि�-आदि� 
पचाासोंं बाातोंं काा खयााल है,ै परंंतु ुरााष्ट्र केे इस काार्यय काा खयााल नहींं है।ै

मेरेीी व्यथाा कोो तुमु नहींं जाानते होो और न उसकीी तुमु्हें ंचिं�तंाा हीी है।ै मैं ं
नहींं चााहताा कि� तुमु्हाारीी आपत्ति�योंं कोो बढ़ााऊँँ , बल्कि�ि मेरेाा हृदय कहताा है ै
कि� मैं ंउसमें ंसहाायक हीी होोऊँँ  (यद्यपि� कर्ततव्य तोो मेरेाा अन्यत्र नि�श्चि�त हीी है)ै, 
परंंतु ुमैं ंनहींं चााहताा कि� इस प्रकाार सहाायक होोनेे सेे अपनेे जीीवन केे ध्येेय 
माार्गग पर जि�तनेे कदम आगेे बढ़ चुकेुे हैं,ं उनकोो भीी लौौटाा लूँँ�। अपनेे ध्येेय 
केे भव्य भवन कोो मैं ंअभीी न बनाा पााऊँँ , उसकोो कुुछ रुककर बनाा लूँँ�, यह 
होो सकताा है,ै इसमें ंजोो आत्माा कोो कष्ट होोगाा, उसकोो सहाा जाा सकताा है,ै 
परंंतु ुयह मैं ंकदाापि� सहन नहींं कर सकताा कि� इस भवन कोो जि�तनाा बनाायाा 
है,ै उसकोो भीी गि�राा दूँँ�। कि�सीी भीी दृष्टि� सेे देखेोो यह तोो मैं ंअवश्य समझताा हँूँ� 
कि� तुमु मेरेेे इस अधि�काार सेे मुझुे ेवंंचि�त नहींं कर सकतेे कि� मैं ंकम-सेे-कम 
दोो-चाार दि�न केे लि�ए जााकर अपनेे काार्यय काा नि�श्चि�त प्रबंंध कर आऊँँ ।

तुमु नौौकरीी कर रहे ेहोो, तुमुकोो जि�तनेे दि�न कीी छुुट्टीी मि�लतीी है,ै उससेे 
अधि�क रहनेे में ंतुमु अपनेे कोो वि�वश समझतेे होो। भााई सााहब काा भीी यहीी 
हााल है ैऔर मेरेाा भीी यहीी होोताा, यदि� मैं ंनौौकर होोताा, तब यहाँ �ँ कौौन रहताा? 
मैं ंनि�श्चि�त रूप सेे कह सकताा हँूँ� कि� आज चााहे ेकरनेे कोो तुमु याा कोोई कुुछ 
भीी कह दे ेकि� हममें ंसेे कोोई भीी नौौकरीी छोोड़कर नहींं रहताा और न माामााजीी 

भीी इस बाात कोो पसंंद हीी करतेे। क्याा तुमु समझतेे होो कि� रुपयेे काा बंंधन 
हीी सब कुुछ है?ै अनुशुाासन काा भीी तोो बंंधन है,ै आत्माा काा भीी तोो बंंधन 
है।ै आज प्रत्येेक कोो अपनेे काार्यय कीी चिं�तंाा है ैऔर मुझुसेे आशाा कीी जाातीी 
है,ै मैं ंअपनेे काार्यय कोो बि�ल्कुल हीी भूलू जााऊँँ , उसकाा कुुछ प्रबंंध भीी न कर 
सकूँँ� । यह कहाँ �ँ काा न्यााय है,ै मेरेीी समझ में ंनहींं आताा।

खैरै, पत्र बहुत बड़ाा होो गयाा है ैऔर इस समय तोो वि�क्षुबु्ध हृदय में ंभााव 
इतनेे भरे हैं ंकि� मैं ंकि�तनाा हीी लि�खताा जााऊँँ , समााप्त न होंंगेे। इतनाा अवश्य 
लि�खे ेदेतेाा हँूँ� कि� इस पत्र काा एक-एक शब्द मेरेीी आत्माा सेे नि�कलाा है ैऔर 
मैंनेंे सोोच-वि�चाारकर लि�खाा है।ै योंं हीी जोोश में ंआकर नहींं लि�खाा है।ै प्रत्येेक 
शब्द साार्थथक है ैऔर उसके पीीछेे वि�चाार एवंं मेरेीी काार्ययशक्ति� काा साामर्थ्य�य है।ै 
आज माामााजीी नेे भीी तुमु्हाारीी बहुत बााट देखेीी, तुमु्हाारे अथवाा तुमु्हाारे कि�सीी 
पत्र केे न आनेे सेे वेे बहुत चिं�तंि�त रहे।े फलतःः आज उनकाा ताापमाान फि�र 
100.6° सेंंटीीग्रेेड होो गयाा, यद्यपि� कल 100° सेंंटीीग्रेेड तक हीी रहाा थाा। 
पत्र तोो जल्दीी-जल्दीी डाालतेे रहाा करोो, इससेे उनकोो सांं�त्वनाा हीी मि�लतीी है।ै

पुुनश्च
तुमु इतवाार कोो कुुछ मि�नटोंं केे लि�ए आए। तुमुनेे अपनेे न आ सकनेे 

काा काारण बताायाा। उस पर अवि�श्वाास करनेे काा मुझुे ेकोोई भीी न्याायसंगत 
काारण दृष्टि�गत नहींं होोताा है,ै परंंतु ुतुमु्हाारे जााने केे पश्चाात् ्भााग्य केे इस कू्रूर 
कुुठाारााघाात पर हृदय खूबू हीी रोोयाा। तुमु शाायद वि�श्वाास न करोो कि� अपनेे 
प्रि�य बंंधु-ुबांं�धवोंं कीी मृतृ्यु ुपर भीी जि�न आँँखोंं में ंआँँसू ून आए, वेे आँँखें ं
भीी अश्रु ुजलपूरूि�त थींं। तुमुनेे कहाा कि� अपै्रैल में ं छुुट्टीी लूँँ�गाा, उस समय 
आवेेश केे काारण मैं ंतुमुसेे कुुछ कह न पाायाा, परंंतु ुअपै्रैल कीी छुुट्टीी मेरेेे कि�स 
कााम कीी ‘काा वर्षाा� जब कृृषि� सुखुाानीी’। तुमु समझतेे होोगेे कि� मैंनेंे होोलीी कीी 
छुुट्टि�योंं में ंजााने काा वि�चाार आकस्मि�िक हीी लि�याा थाा याा केेवल इसीीलि�ए 
कि� तुमु्हाारीी छुुट्टि�याँ �ँ होंंगीी, चलोो इन दि�नोंं होो हीी आऊँँ । नहींं! 5 ताारीीख कोो 
प्रांं�तीीय प्रचाारक गोोलाा में ंआए थेे, उनके आगमन एवंं आदेशे काा पूरू्वाा�भाास 
होोनेे केे काारण हीी मैंनेंे येे दि�न नि�श्चि�त कि�ए थेे और अब तुमु कहतेे होो कि� 
अपै्रैल तक जााकर क्याा मैं ंअपनाा सि�र फोोडूँँ �गाा और अब भीी मैं ं नि�श्चि�त 
करताा हँूँ� कि� तुमुकोो छुुट्टीी नहींं मि�लेेगीी।

खैरै, आत्माा काा संंघर्षष मेरेेे भााग्य में ंहै-ैभुगुतूँँ�गाा जब तक कि� उसकाा 
कोोई एकपक्षीीय नि�र्णणय न होो जााए। एक बाात अवश्य है,ै वह मैं ंभााई सााहब 
सेे भीी कह चुकुाा थाा कि� 15 मई सेे हमााराा ओ.टीी.सीी. कंैंप (संंघ शि�क्षाा वर्गग) 
होोताा है।ै अतःः 15 मई केे बााद मेरेाा कि�सीी भीी दशाा में ंरुकनाा असंंभव होो 
जााएगाा। वैैसेे तोो मेरेाा खयााल है ैकि� भगवत्कृृपाा सेे उस समय तक माामााजीी 
ऐसेे होो जााएँँगेे कि� केेवल नौौकर केे सााथ अकेेलेे रह सकें, परंंतु ुयदि� भााग्य 
नेे तब भीी धोोखाा दि�याा तोो उस समय नि�श्चि�त हीी मैं ंभााग्यहीीन न रह पााऊँँगाा । 
मुझुकोो जाानाा हीी होोगाा। वि�चाार कर लेेनाा। हाँ �ँ, एक ओर हााथ सेे पत्र लि�ख 
रहाा रहँूँ�, फि�र एक तरफ सेे आवााज आ रहीी है,ै इस वि�षय में ंतुमु क्याा 
कहोोगेे? उपेेक्षाा हीी न, पर क्याा यह उचि�त है?ै जराा शांं�त हृदय सेे सोोचोो।

अच्छाा माामााजीी कीी तबीीयत अभीी वैैसीी हीी है।ै उस दि�न जल्दीी-जल्दीी 
में ंतुमु सेे घीी केे बाारे में ंकहनाा भूलू गयाा। घीी आज समााप्त होो गयाा है।ै यहाँ �ँ 
पहााड़ीी घीी सााढ़े चाार छटाँ �ँक काा मि�लताा है,ै वह भीी वि�श्वाास केे योोग्य नहींं, 
देसेीी सााढ़े तीीन छटाँ �ँक। अतःः कि�सीी प्रकाार होो सके तोो वहींं 6 रुपयाा, 8 
रुपयाा काा याा ज्याादाा भीी भेजे देनेाा। तुमु्हााराा बरतन खाालीी है,ै लौौट जााएगाा। 
फलोंं में ंसेेब, अनाार भेजेनेे कीी जरूरत नहींं है।ै डॉॉ. शर्माा� छुुट्टीी पर हैं,ं दोो-एक 
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दि�न में ंआएँँगेे। डॉॉ. श्रीीखंडेंे आगराा में ंहैं,ं अभीी रााउंड नहींं लगाायाा है।ै प्रह्लााद 
भााई सााहब काा पत्र आयाा होो तोो लि�खनाा। यहाँ �ँ तोो कोोई पत्र आयाा नहींं है।ै

हस्तााक्षर
दीीनदयााल उपााध्यााय
माार्चच 10, 1944

‘जनसंघं केे काार्ययकर्ताा� अपनेे कााम मंें जुुट जााएँँ’
प्रथम महाानि�र्वाा�चन केे बााद उत्तर प्रदेशे केे काार्ययकर्ताा�ओं ं कोो प्रदेशे 

महाामंतं्रीी केे नााते दीीनदयााल जीी नेे एक पत्र लि�खाा। यह पत्र ‘पांं�चजन्य’ केे 
अपै्रैल 20, 1952 केे अंकं में ंप्रकााशि�त हुुआ। प्रस्तुतु है ैउस पत्र काा मूलू 
पााठ :

यह आवश्यक है ै कि� हम अपनेे क्षेेत्र कीी जनताा सेे पि�छलेे दि�नोंं में ं
स्थाापि�त संंपर्कक  कोो पाानीी कीी रेेखाा केे समाान मि�टने न दें,ं बल्कि�ि दृढ़तर 
करतेे रहें।ं काँ �ँग्रेेस शाासन काा पि�छलाा ढर्राा� तथाा आज भीी जैैसेे लोोग तथाा 
जि�स प्रकाार वि�धाानसभााओं ंमें ंपहुँँ�चे ेहैं,ं उसेे देखेतेे हुुए यह अनुमुाान लगाानाा 
कठि�न नहींं कि� जनताा केे कष्ट अगलेे पाँ �ँच वर्षोंं में ंकम न होोकर बढ़ेंगेे हीी। 
वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं में ंअन्यााय और अत्यााचाारोंं कीी परंंपराा टूूटने वाालीी नहींं। हमें ं
समााज केे ऊपर आनेे वाालीी आपत्ति� में,ं वह एक व्यक्ति� पर होो याा समुदुााय 
पर होो, उसके सााथ खड़ाा होोनाा पडे़ेगाा। इसमें ंआप सदाा आगेे रहेंगंेे, यहीी 
वि�श्वाास है।ै चुनुाावोंं में ं भाारतीीय जनसंघ कीी स्थि�िति�, उसके परि�णााम एवंं 
आगेे कीी अपनीी गति�वि�धि� यह पि�छलेे दि�नोंं में ंआम चर्चाा� काा वि�षय रहाा 
है।ै इस संंबंंध में ंप्रांं�तीीय और अखि�ल भाारतीीय स्तर पर भीी वि�चाार हुुआ 
है।ै सभीी इस नि�र्णणय पर पहुँँ�चे े हैं ं कि� यद्यपि� चुनुाावोंं केे परि�णााम सीीट््स 
जीीतनेे कीी दृष्टि� सेे, जि�सके लि�ए हमाारीी कमि�योंं केे अति�रि�क्त काँ �ँग्रेेस सरकाार 
कीी अनि�यमि�ततााएँँ भीी बहुत कुुछ जि�म्मेदेाार हैं,ं संंतोोषजनक नहींं कहे ेजाा 
सकतेे, किं�तु ुसमााज में ंप्रवेेश, प्रचाार, अनुभुव एवंं वाास्तवि�क जनतंत्र केे 
लि�ए आवश्यक सहीी वि�रोोधीी दल केे नि�र्माा�ण काार्यय में ंहमें ंपर्याा�प्त सफलताा 
मि�लीी है।ै चुनुाावोंं में ंहमाारीी तााकत और कमजोोरीी, हमाारीी अच्छााइयाँ �ँ और 
बुरुााइयाँ �ँ दोोनोंं हीी प्रकट हुुई हैं।ं हाँ �ँ, संंपूरू्णण स्थि�िति� काा गहरााई सेे वि�चाार कि�याा 
जााए तोो यह स्पष्ट है ैकि� भाारत केे रााजनीीति�क मंचं पर भाारतीीय जनसंघ ऐसीी 
शक्ति� केे रूप में ंआवि�र्भूू�त होो चुकुाा है,ै जि�सकीी उपेेक्षाा नहींं कीी जाा सकतीी, 
किं�तु ुजनसााधाारण केे लि�ए समझनेे योोग्य एवंं दृश्यप्रभाावीी स्वरूप उपस्थि�ित 
करनेे केे लि�ए हमें ंप्रयत्न करनाा होोगाा।

चुनुाावोंं केे अवसर पर कााफीी परि�श्रम करकेे हमनेे अपनेे काार्यय कीी नींंव 
रखीी है,ै यदि� हम बरााबर कााम करतेे रहें ंतोो मुझुे ेवि�श्वाास है ैकि� हम अपनेे 
दल कोो सुदुृढ़ रूप में ंखड़ाा कर सकेंगेे। भाारतीीय जनसंघ तोो चुनुाावोंं केे समय 
शैशैवाावस्थाा में ंथाा। हीी हमाारे बहुत सेे प्रत्यााशीी भीी ऐसेे थेे, जोो सच्चरि�त्र, 
ईमाानदाार एवंं योोग्य होोतेे हुुए भीी जनताा केे समक्ष नेेताा केे रूप में ंपहलीी 
हीी बाार आए थेे। अखि�ल भाारतीीय काार्ययकाारि�णीी नेे यह अनुभुव कि�याा कि� 
हमाारीी संंस्थाा काा हीी नहींं, अपि�तु ुहमाारे उम्मीीदवाारोंं काा भीी जनजीीवन में ं
गहराा प्रवेेश होोनाा चााहि�ए। जब जनताा अनुभुव करेेगीी कि� येे लोोग वोोट केे 
लि�ए हीी हमाारे साामनेे नहींं आतेे, बल्कि�ि हमाारीी कठि�नााइयोंं में ंसदाा सााथ देतेेे 
हैं ंतोो हमें ंउनकाा प्रति�नि�धि�त्व करतेे देरे नहींं लगेेगीी।

कंेंद्रीीय काार्ययकाारि�णीी नेे जनसंघ कोो सुदुृढ़ करनेे कीी दृष्टि� सेे नि�म्न 
पंंचवि�ध काार्ययक्रम कीी योोजनाा कीी है ै:

जनसंघ कीी शााखााएँँ : जनसंघ कीी शााखााएँँ ग्रााम-ग्रााम में ंखोोलनाा तथाा 

नए सदस्योंं कोो भर्तीी करनाा। आप जि�तनेे सदस्य बनाा लंेंगेे, उतनाा हीी काार्यय 
वि�स्ताार कीी दृष्टि� सेे लााभ होोगाा।

नि�र्वाा�चन यंंत्र काा नि�र्माा�ण : नि�र्वाा�चन कीी दृष्टि� सेे अपनेे सभीी 
काार्ययकर्ताा�ओं ंकोो योोग्य ज्ञाान सेे युकु्त करनाा तथाा प्रत्येेक पद पर सतर्ककताा  
कीी वृतृ्ति� पैैदाा करनाा।

रचनाात्मक काार्ययक्रम : रााष्ट्र केे वि�भि�न्न प्रश्नोंं पर अपनेे काार्ययकर्ताा�ओं ं
कोो शि�क्षि�त करतेे हुुए उनके द्वााराा वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं में ंप्रचाार करनाा तथाा वहाँ �ँ 
आवश्यक संंगठनोंं काा नि�र्माा�ण करनाा।

आंदंोोलनाात्मक : शि�काायतोंं काा संंगठि�त एवंं वैैधाानि�क रूप सेे 
व्यति�करण (organised ventilation of grievances)। जनताा कीी 
वि�भि�न्न प्रकाार कीी शि�काायतें रहतीी हीी हैं।ं येे उनकोो दूरू करनेे काा प्रयत्न 
नहींं करतेे। न उन्हें ंज्ञाान है ैकि� कैैसेे दूरू कि�याा जााए? केेवल इधर-उधर चर्चाा� 
करतेे रहनेे सेे असंंतोोष, नि�रााशाा और वि�फलताा काा हीी भााव पैैदाा होोताा है।ै 
शाासन कोो भीी कई बाार उनकाा ठीीक रूप सेे ज्ञाान न होोनेे केे काारण, सरकाार 
केे द्वााराा कोोई सक्रि�य कदम नहींं उठाायाा जाा सकताा। अतःः आवश्यक है ैकि� 
सभीी प्रकाार कीी शि�काायतोंं कोो जनसंघ कीी समि�ति�यांं� एवंं काार्ययकर्ताा� लंें, 
उन्हें ंयोोग्य अधि�काारि�योंं तक लेे जााएँँ और उनकोो दूरू करााने काा प्रयत्न करंें। 
यदि� आवश्यक होो तोो जनमत तैैयाार करकेे उसकाा दबााव भीी डाालाा जााए।

प्रचााराात्मक : जनसंघ केे वि�चाारोंं, काार्ययक्रमोंं एवंं उसकीी गति�वि�धि� काा 
प्रचाार सभीी सााधनोंं सेे कि�याा जााए। मैं ंसमझताा हँूँ� कि� उपर्युु�क्त आधाार पर 
हम लोोग यदि� अपनेे काार्यय कोो गति� देंगंेे तोो वह नि�श्चि�त रूप सेे वेेग केे सााथ 
प्रसूतू होोगाा। वि�धाानसभााओं ंमें ंसंंगठि�त एवंं सशक्त वि�रोोधीी दल केे अभााव 
कोो हमें ंबााहर सेे सहीी आधाार पर वि�रोोधीी दल नि�र्माा�ण करकेे पूरूाा करनाा 
होोगाा। यदि� हमनेे बााहर जनमत अपनेे पीीछेे रखाा तोो उसकोो व्यक्त करनेे 
वााले जोो थोोडे़े सेे हमाारे सदस्य वि�धाानसभाा में ंहैं,ं उनकीी आवााज कोो भीी 
बल मि�लेगाा। येे सदस्य अपनेे नि�र्वाा�चन क्षेेत्र केे हीी नहींं, भाारतीीय जनसंघ 
केे प्रति�नि�धि� हैं।ं जनताा केे कष्ट, वेे फि�र चााहे े कहींं केे होंं, उनकीी ओर 
वि�धाानसभाा काा ध्याान खींंचने काा कााम येे बरााबर करतेे रहेंगंेे। हमें ंउनकीी 
मदद करनेे कीी आवश्यकताा है।ै

पत्र कााफीी लंंबाा होो गयाा है,ै किं�तु ु फि�र भीी अंतं में ं यह लि�खनाा 
आवश्यक समझताा हँूँ� कि� कााम में ंजुटु जााने कीी जरूरत है।ै ऊपर सेे जोो 
कुुछ नि�श्चि�त हुुआ है,ै वह ऊपर लि�खाा है।ै और भीी जोो-जोो नि�श्चि�त होोगाा, 
यह आपकेे पाास पहुँँ�चेगेाा, किं�तु ुयहाँ �ँ केे संंपूरू्णण नि�श्चय अपनेे काार्यय पर हीी 
नि�र्भभर है।ै सााथ हीी पीीछेे क्याा हुुआ, इससेे हम आगेे क्याा करतेे हैं,ं इसकाा हीी 
अधि�क महत्त्व है।ै उधर हम प्रवृतृ्त होंं, यहीी अनुरुोोध है।ै

वि�शेषे कुुछ होो तोो सूचूि�त कीीजि�एगाा तथाा प्रांं�तीीय काार्याा�लय सेे संंबंंध 
बनााए रखि�ए। 

(पांं�चजन्य, अपै्रैल 20, 1952)

पंंडि�त बचनेश त्रि�पााठीी कोो पत्र 
पंंडि�त बचनेश त्रि�पााठीी एक वरि�ष्ठ पत्रकाार और स्वतंत्रताा सेेनाानीी थेे। 

पत्रकाारि�ताा में ंप्रवेेश सेे पहलेे उन्होंंनेे अनेेक बड़े स्वतंत्रताा सेेनाानि�योंं केे सााथ 
कााम कि�याा थाा। वेे ‘पांं�चजन्य’, ‘रााष्ट्रधर्मम’ और ‘तरुण भाारत’ केे संंपाादक 
भीी रहे।े एक पत्रकाार केे नााते वैैसेे तोो उन्होंंनेे अनेेक वि�षयोंं पर लि�खाा और 
समााचाार संंकलन कि�याा, परंंतु ुस्वतंत्रताा सेेनाानि�योंं सेे जुड़ेुे उनके अनुभुव 
पााठकोंं कोो बहुत प्रभाावि�त करतेे थेे। वेे उत्तर प्रदेशे केे हरदोोई स्थि�ित संंडीीलाा 
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में ंरहतेे थेे। प्रस्तुतु है ैदीीनदयााल उपााध्यााय द्वााराा उन्हें ंलि�खाा गयाा एक पत्र :  
उज्जैैन

24 जुलुााई, 1965

परम मि�त्र बचनेश जीी,        
सप्रेम नमस्काार।
क्रांं�ति�काारीी बटुकेेश्वर दत्त चले हीी गए। पचपन वर्षष कीी उम्र कोोई अधि�क 

नहींं होोतीी, किं�तु ुजि�न कठि�नााइयोंं में ंउनकाा जीीवन बीीताा, उसमें ंवेे अधि�क 
जीीतेे तोो आश्चर्यय हीी होोताा।

उनके जीीवनकााल मेंं शाासन नेे उनकीी कोोई कीीमत नहींं समझीी थीी। 
मरनेे पर दोो माालााएँँ रााष्ट्रपति� और प्रधाानमंंत्रीी कीी ओर सेे शव पर चढ़ाा 
दीी गईं,ं यहीी बहुत है।ै  स्वतंत्रताा कीी लड़ााई मेंं क्रांं�ति�काारि�योंं केे योोगदाान 
कोो शाासन और देेश नेे सहीी नहींं आँँकाा। सब श्रेेय काँ �ँग्रेेस नेे हड़पनेे कीी 
कोोशि�श कीी है।ै परि�णााम यह हुुआ है ैकि� स्वतंत्रताा केे लि�ए हमाारे द्वााराा दीी 
गई कीीमत कोो भीी हम नहींं समझ पााए। समााज तथाा शाासकोंं केे मन पर 
यहीी भााव है ैकि� स्वतंत्रताा हमेंं दाान मेंं मि�लीी। दाान कीी बछि�याा केे दाँ �ँत नहींं 
देेखेे जााते, इस कहाावत केे अनुुसाार दाान मेंं मि�लीी स्वतंत्रताा काा अधूरूाापन 
उन्हें ंखटकताा नहींं। उसके ऊपर होोनेेवााले आक्रमणोंं सेे उनके मन पर 
चोोट भीी नहींं पहुँँ�चतीी। स्वतंत्रताा कोो सााकाार करनेे केे लि�ए जोो प्रयत्न और 
पुुरुषाार्थथ चााहि�ए, वह भीी नहींं दि�खताा, क्योंंकि� पे्रेरणाा काा स्रोोत परााक्रम कीी 
परंंपराा नहींं, बल्कि�ि प्राार्थथनाा और प्रस्ताावोंं कीी पुुकाार है।ै जोो भीी होो, यदि� 
स्वतंत्रताा और प्रजाातंत्र कोो कोोई भाावाात्मक आधाार देेनाा है ैतथाा सुुधाार 
और सृजृन कीी भाावनाा पैैदाा करनीी है ैतोो समााज मेंं क्रांं�ति�काारीी मनोोवृतृ्ति� 
कोो जगाानाा होोगाा। हाँ �ँ, आज उस आतंंकवााद कीी जरूरत नहींं, जि�सकाा 
सहााराा अँँग्रेजीी जमााने मेंं लेेनाा आवश्यक थाा। 

बटुकेेश्वर दत्त केे प्रति� यहीी वाास्तवि�क श्रद्धांं�जलि� होोगीी। आपकोो 16 
अगस्त केे प्रदर्शशन काा समााचाार तोो मि�लाा हीी होोगाा। इस समय यह नि�र्णणय 
हुुआ है ै कि� वह प्रदर्शशन बहुत बड़ाा कि�याा जााए। वैैसेे तोो संंपूूर्णण देेश सेे 
लोोग आएँँगेे, किं�तुु उत्तर प्रदेेश तथाा दि�ल्लीी केे आसपाास केे क्षेेत्रोंं काा 
उसमें वि�शेेष स्थाान रहनेेवाालाा है।ै ‘तरुण भाारत’ ‘दि�ल्लीी चलोो’ केे लि�ए 
बहुत साार्थथक वााताावरण बनाा सकताा है।ै वि�श्वाास है ैकि� प्रश्न कीी गंंभीीरताा 
तथाा परि�स्थि�िति� कोो देेखतेे हुुए आप इस वि�षय मेंं अपनीी लेेखनीी अवश्य 
उठााएँँगेे।

शेषे शुभु-सभीी बंंधुओुं ंकोो सप्रेम नमस्काार।
भवदीीय
दीीनदयााल उपााध्यााय

(पांं�चजन्य, अपै्रैल 29, 1968)
(स्रोोत : दीीनदयााल उपााध्यााय संंपूरू्णण वााङ्मय, खंडं 12, पृषृ्ठ संंख्याा 

211-212)

केेदाारनााथ सााहनीी कोो पत्र
वर्षष 1926 में ंजन्मे ेश्रीी केेदाारनााथ सााहनीी जनसंघ और भाारतीीय जनताा 

पाार्टीी केे वरि�ष्ठ नेेताा थेे। उनकाा जन्म राावलपिं�डीी में ं हुुआ थाा और भाारत 
केे वि�भााजन के पश्चाात् ् उनकाा परि�वाार दि�ल्लीी आकर बस गयाा। उन्होंंनेे 
पााकि�स्ताान सेे आए शरणाार्थि�ियोंं केे पुनुर्वाा�स हेतेु ु बहुत प्रयत्न कि�ए। 
वेे दि�ल्लीी में ंजनसंघं के बड़े नेेतााओं ंमें ंसेे थेे। वेे रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संघं के 

प्रचाारक भीी रहे।े वेे वर्षष 2001 सेे 2002 तक सि�क्कि�िम तथाा  वर्षष 2002 सेे 
2004 तक गोोवाा केे रााज्यपााल रहे।े वर्षष 2012 में ंउनकाा नि�धन हुुआ थाा। यह 
पत्र भाारतीीय जनसंघं केे वरि�ष्ठ नेेताा रहे ेऔर 1967 में ंदि�ल्लीी केे महाापौौर रहे े
प्रोो. वि�जय कुुमाार मल्होोत्राा नेे उपलब्ध कराायाा है।ै इस पत्र कीी पृषृ्ठभूमूि� बतााते 
हुुए प्रोो. मल्होोत्राा बतााते हैं ंकि� वर्षष 1959-60 केे लि�ए दि�ल्लीी नगर नि�गम कीी 
समि�ति�योंं केे चुनुााव होोनेे थेे। दि�ल्लीी नगर नि�गम कीी सबसेे महत्त्वपूरू्णण समि�ति� 
स्थाायीी समि�ति� है।ै वि�चाार कि�याा गयाा कि� याा तोो सर्ववसम्मति� सेे समि�ति�योंं केे 
अध्यक्षोंं काा चुनुााव कर दि�याा जााए अथवाा स्वतंत्र सदस्योंं सेे मि�लकर चुनुााव 
लड़ाा जााए। उस समय दि�ल्लीी केे एक नेेताा लाालाा हरीीचंदं समि�ति� काा चुनुााव 
लड़नाा चााहतेे थेे। एक दि�न उन्होंंनेे आवेेश में ंआकर कह दि�याा कि� यदि� उन्हें ं
चुनुााव न लड़ाायाा गयाा तोो वह पाार्टीी छोोड़ देंगंे।े इस बयाान केे बााद जनसंघं 
नेेतााओं ंकेे हााथ-पाँ �ँव फूूल गए। सवााल यह थाा कि� वरि�ष्ठतम सदस्य तथाा 
दि�ल्लीी कीी जाानीी-माानीी हस्तीी होोनेे केे काारण लााल हरीीचंदं जीी सेे बाात कौौन 
करेे। दीीनदयााल जीी कोो इसकाा पताा चलाा। उन्होंंनेे तुरंुंत अपनेे हााथ सेे जनसंघ 
केे नेेताा श्रीी केेदाारनााथ सााहनीी कोो नि�म्न पत्र लि�खाा :

श्रीीयुतु केेदाारनााथ जीी सााहनीी,
नेेताा, जनसंंघ दल, नगर नि�गम, दि�ल्लीी
महोोदय,
मुझुे ेज्ञाात हुुआ है ैकि� लाालाा हरीीचंदं जीी नेे यह कहाा है ैकि� यदि� उन्हें ं

स्टॅॅण्डिं�ं�ग कमेटेीी केे प्रधाान केे लि�ए चुनुााव नहींं लड़ाायाा गयाा तोो वेे पाार्टीी 
छोोड़कर चले जााएँँगेे। उनकाा यह कथन अत्यंंत दुःः�खभराा है।ै मुझुे े उनसेे 
यह आशाा नहींं थीी, किं�तु ु यह आवश्यक है ै कि� जि�स व्यक्ति� कोो इतनेे 
महत्त्वपूरू्णण पद केे लि�ए चुनुााव लड़ाायाा जााय उनकीी दल केे प्रति� नि�ष्ठाा एवंं 
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अनुशुाासनप्रि�यताा केे संंबंंध में ंजोो संंदेहे काा वााताावरण उपस्थि�ित होो गयाा है,ै 
उसकाा नि�वाारण होो जााए। अतःः आप उनसेे मि�लकर इस बाात कीी आश्वस्ति�ि 
कर लंें कि� उनके शब्दोंं में ंकि�तनाा सत्य है।ै यदि� लाालाा जीी काा जनसंघ केे 
सााथ इतनेे पुरुााने संंबंंधोंं काा मूलू्य उनकीी दृष्टि� में ंकेेवल एक स्टॅॅण्डिं�ं�ग कमेटेीी 
कीी प्रधाानताा हीी है ैतोो हमें ंपुनुर्वि�िचाार करनाा चााहि�ये। हम लोोगोंं नेे उनकाा 
मूलू्यांं�कन इतनाा कम कभीी नहींं कि�याा थाा। आदर्शोंं सेे बंंधे ेजनसंघ में ंहम 
लोोगोंं कोो इस प्रकाार मूलू्य देकेर कि�तनेे दि�नोंं रख सकेंगेे?

यदि� लाालााजीी अपनेे पाार्टीी छोोड़कर चले जााने केे कथन कोो वजनदाार 
समझतेे हैं ंतोो फि�र उनके स्थाान पर सहदेवे जीी कोो चुनुााव लड़ाायाा जााए।

भवदीीय,
दीीनदयााल उपााध्यााय
(यह पत्र लेेकर प्रोो. वि�जय कुुमाार मल्होोत्राा स्वयं लाालाा हरीीचंदं जीी केे 

पाास गए थेे। उन्होंंनेे पत्र पढ़ाा। उनकीी आँँखोंं में ंआँँसू ूझलक गए और उन्होंंनेे 
तुरंुंत उसीी समय हााथ सेे हीी उस पत्र पर यह टि�प्पणीी लि�खीी।) 

श्रीीमाान जीी
मुझुे ेदुःः�ख हुुआ कि� मेरेेे मुखु सेे कुुछ अनुचुि�त शब्द कि�सीी स्थि�िति� केे 

काारण नि�कलेे, जि�सकाा आपकोो भीी दुःः�ख हुुआ। मैं ंस्पष्ट कर देनेाा चााहताा हँूँ� 
कि� वाास्तव में ंमेरेाा ऐसाा अभि�प्रााय कभीी न थाा और न होो सकताा है।ै

आपकाा,
हरीीचंदं (18-4-1958)

वि�शे्लेषण एवंं नि�ष्कर्षष
जि�न परि�स्थि�िति�योंं में ं पहलाा पत्र माामाा कोो लि�खाा गयाा, उन्हें ं समझे े

बगैरै इसकाा मतलब आसाानीी सेे समझ में ंनहींं आएगाा। दीीनदयााल जीी केे 
मााताा-पि�ताा और भााई काा बचपन में ंहीी स्वर्गगवाास होो गयाा थाा। अपनेे बचपन 
में ं वेे 11 स्थाानोंं पर रहे ेऔर जहाँ �ँ भीी गए वहींं उन्होंंनेे मृतृ्युदुर्शशन कि�याा। 
इसके बाावजूदू उन्होंंनेे अनेेक स्थाानोंं पर रहकर पढ़ााई कीी। चूँँ�कि� मााताा-पि�ताा 
कीी मृतृ्यु ुकेे पश्चाात् ्उनकाा पाालन पोोषण एक प्रकाार सेे ननि�हााल में ंहीी हुुआ, 
इसलि�ए पढ़ााई केे बााद ननि�हााल में ंमाामााजीी केे परि�वाार कोो अपेेक्षाा थीी कि� 
दीीनदयााल कोोई नौौकरीी करेेगाा, जि�ससेे परि�वाार कोो सहााराा मि�लेगाा। लेेकि�न 
दीीनदयााल उपााध्यााय केे मन में ंपूरेूे देशे कोो सहााराा देनेेे काा वि�चाार चल रहाा 
थाा। वेे रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संघं केे प्रचाारक बननाा चााहतेे थेे, परंंतु ुमाामाा जीी 
काा भीी दि�ल नहींं तोोड़नाा चााहतेे थेे। उसीी उधेड़ेबुनु में ंउन्होंंनेे माामाा कोो पत्र 
लि�खाा और समझाायाा कि� परि�वाार सेे अधि�क देशे कोो उनकीी आवश्यकताा है।ै 

यह पत्र इतनाा स्पष्ट है ै कि� इसके कि�सीी शब्द अथवाा वााक्य कोो 
स्पष्ट करनेे कीी आवश्यकताा नहींं है।ै पत्र केे इन शब्दोंं पर गौौर करनेे कीी 
आवश्यकताा है ै: “परमाात्माा नेे हम लोोगोंं कोो सब प्रकाार समर्थथ बनाायाा है,ै 
क्याा फि�र हम अपनेे में ंसेे एक कोो भीी देशे केे लि�ए नहींं दे ेसकतेे हैं?ं उस 
काार्यय केे लि�ए, जि�समें ंन मरनेे काा सवााल है,ै न जेेल कीी याातनााएँँ सहन करनेे 
काा, न भूखूोंं मरनाा है ैऔर न नंंगाा रहनाा है।ै सवााल है ैकेेवल चंदं रुपयेे केे न 
कमााने काा। वेे रुपयेे, जि�नमें ंनि�जीी खर्चच केे बााद शाायद हीी कुुछ बचाा रहताा। 
रहीी व्यक्ति�गत नााम और यश कीी बाात, सोो तोो आप जाानते हीी हैं ंकि� गुलुाामोंं 
काा कैैसाा नााम और क्याा यश? फि�र माास्टरोंं कीी तोो इज्जत हीी क्याा है?ै 
आपनेे मुझुे ेशि�क्षाा-दीीक्षाा देकेर सब प्रकाार सेे योोग्य बनाायाा, क्याा अब मुझुे े
समााज केे लि�ए नहींं दे ेसकतेे हैं?ं जि�स समााज केे हम उतनेे हीी ऋणीी हैं।ं यह 
तोो एक प्रकाार सेे त्यााग भीी नहींं है,ै वि�नि�योोग है।ै समााजरूपीी भूमूि� में ंखााद 

देनेाा है।ै आज हम केेवल फसल कााटनाा जाानते हैं,ं पर खेते में ंखााद देनेाा भूलू 
गए हैं,ं अतःः हमााराा खेते जल्द हीी अनुपुजााऊ होो जााएगाा। जि�स समााज और 
धर्मम कीी रक्षाा केे लि�ए रााम नेे वनवाास सहाा, कृृष्ण नेे अनेेक कष्ट उठााए, रााणाा 
प्रतााप जंंगल-जंंगल माारे फि�रे, शि�वााजीी नेे सर्ववस्वाार्पपण कर दि�याा, गुरुु गोोबिं�द 
सिं�ंह केे छोोटेे-छोोटेे बच्चे ेजीीतेे जीी कि�ले कीी दीीवाारोंं में ंचुनेुे गए, क्याा उसकीी 
खााति�र हम अपनेे जीीवन कीी आकांं�क्षााओं ंकाा, झूठूीी आकांं�क्षााओं ंकाा त्यााग 
भीी नहींं कर सकतेे हैं?ं आज समााज हााथ पसाारकर भीीख माँ �ँगताा है ैऔर 
यदि� हम समााज कीी ओर सेे ऐसेे हीी उदाासीीन रहे ेतोो एक दि�न वह आएगाा, 
जब हमकोो वेे चीीजेंं, जि�न्हें ंहम प्याार करतेे हैं,ं जबरदस्तीी छोोड़नीी पडं़ेंगीी।”

दूसूराा पत्र दीीनदयााल जीी नेे अपनेे ममेरेेे भााई बनवाारीी लााल शुकु्ल 
कोो 1944 में ंलि�खाा थाा। उस समय वेे लखीीमपुरु (उत्तर प्रदेशे) में ंरााष्ट्रीीय 
स्वयंसेेवक संंघ केे प्रचाारक थेे। वेे अपनेे बीीमाार माामाा कीी देखेभााल केे लि�ए 
नैैनीीतााल (अब उत्तरााखंडं में)ं स्थि�ित भुवुाालीी गए थेे। उनके ममेरेेे भााई कोो 
वहाँ �ँ जााकर माामाा कीी सेेवाा काा काार्यय सँँभाालनाा थाा, तभीी वेे फि�र सेे अपनेे 
संंघकाार्यय क्षेेत्र में ंजााते। लेेकि�न उनके ममेरेेे भााई समय पर नहींं आए, इसलि�ए 
उन्होंंनेे यह पत्र लि�खाा। इस पत्र सेे दोो बाातें पताा चलतीी हैं।ं एक तोो यह कि� 
वेे संंघ केे प्रचाारक बनने केे बााद भीी अपनेे माामाा कोो नहींं भूलेूे। बीीमाार माामाा 
सेे मि�लनेे हीी नहींं, बल्कि�ि उनकीी सेेवाा-सुशु्रूषूाा करनेे नैैनीीतााल गए। माामाा कीी 
सेेवाा करतेे हुुए वेे अपनेे उस दाायि�त्व कोो नहींं भूलेूे, जि�सके लि�ए उन्होंंनेे 
अपनाा जीीवन समर्पि�ित करनेे काा संंकल्प लि�याा थाा। पत्र में ंसंंघ काार्यय हेतेु ु
समय पर नहींं पहुँँ�च पााने कीी पीीड़ाा सााफ झलकतीी है।ै

तीीसराा पत्र जनसंघ केे काार्ययकर्ताा�ओं ंकोो लि�खाा गयाा थाा। आज भाारतीीय 
जनताा पाार्टीी केे रूप में ंजोो रााजनीीति�क दल सत्ताा में ंहै ैवह एक-एक व्यक्ति� 
कोो जोोड़कर कैैसेे खड़ाा हुुआ और उसेे खड़ाा करनेे केे लि�ए जनसंघ केे 
काार्ययकर्ताा�ओं ं और नेेतााओं ं नेे कैैसेे संंघर्षष कि�याा उसकाा इस पत्र सेे पताा 
चलताा है।ै पत्र में ंदीीनदयााल जीी लि�खतेे हैं,ं “...चुनुाावोंं केे अवसर पर कााफीी 
परि�श्रम करकेे हमनेे अपनेे काार्यय कीी नींंव रखीी है,ै यदि� हम बरााबर कााम 
करतेे रहें ंतोो मुझुे ेवि�श्वाास है ैकि� हम अपनेे दल कोो सुदुृढ़ रूप में ंखड़ाा कर 
सकेंगेे। भाारतीीय जनसंघ तोो चुनुाावोंं केे समय शैशैवाावस्थाा में ंथाा हीी, हमाारे 
बहुत सेे प्रत्यााशीी भीी ऐसेे थेे जोो सच्चरि�त्र, ईमाानदाार एवंं योोग्य होोतेे हुुए भीी 
जनताा केे समक्ष नेेताा केे रूप में ंपहलीी हीी बाार आए थेे। अखि�ल भाारतीीय 
काार्ययकाारि�णीी नेे यह अनुभुव कि�याा कि� हमाारीी संंस्थाा काा हीी नहींं, अपि�तु ु
हमाारे उम्मीीदवाारोंं काा भीी जनजीीवन में ं गहराा प्रवेेश होोनाा चााहि�ए। जब 
जनताा अनुभुव करेेगीी कि� येे लोोग वोोट केे लि�ए हीी हमाारे साामनेे नहींं आतेे, 
बल्कि�ि हमाारीी कठि�नााइयोंं में ंसदाा सााथ देतेेे हैं ंतोो हमें ंउनकाा प्रति�नि�धि�त्व 
करतेे देरे नहींं लगेेगीी।”

चौौथाा पत्र क्रांं�ति�काारीी बटुकेेश्वर दत्त केे नि�धन केे बााद वरि�ष्ठ पत्रकाार 
पंंडि�त बचनेश त्रि�पााठीी कोो लि�खाा गयाा। उस पत्र मेंं वेे बताा रहे े हैं ं कि� 
सरकाार स्वतंत्रताा प्रााप्ति� मेंं क्रांं�ति�काारि�योंं केे योोगदाान काा सम्माान नहींं कर 
पाा रहीी है।ै पत्र मेंं वेे लि�खतेे हैं,ं “स्वतंत्रताा कीी लड़ााई मेंं क्रांं�ति�काारि�योंं 
केे योोगदाान कोो शाासन और देेश नेे सहीी नहींं आँँकाा। सब श्रेेय काँ �ँग्रेेस 
नेे हड़पनेे कीी कोोशि�श कीी है।ै परि�णााम यह हुुआ है ै कि� स्वतंत्रताा केे 
लि�ए हमाारे द्वााराा दीी गई कीीमत कोो भीी हम नहींं समझ पााए। समााज तथाा 
शाासकोंं केे मन पर यहीी भााव है ै कि� स्वतंत्रताा हमेंं दाान मेंं मि�लीी। दाान 
कीी बछि�याा केे दाँ �ँत नहींं देेखेे जााते, इस कहाावत केे अनुुसाार दाान में ं
मि�लीी स्वतंत्रताा काा अधूरूाापन उन्हें ंखटकताा नहींं। उसके ऊपर होोनेेवााले 
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आक्रमणोंं सेे उनके मन पर चोोट भीी नहींं पहुँँ�चतीी। स्वतंत्रताा कोो सााकाार 
करनेे केे लि�ए जोो प्रयत्न और पुुरुषाार्थथ चााहि�ए, वह भीी नहींं दि�खताा, 
क्योंंकि� पे्रेरणाा काा स्रोोत परााक्रम कीी परंंपराा नहींं, बल्कि�ि प्राार्थथनाा और 
प्रस्ताावोंं कीी पुुकाार है।ै जोो भीी होो, यदि� स्वतंत्रताा और प्रजाातंत्र कोो कोोई 
भाावाात्मक आधाार देनेाा है ैतथाा सुुधाार और सृजृन कीी भाावनाा पैैदाा करनीी 
है ैतोो समााज मेंं क्रांं�ति�काारीी मनोोवृतृ्ति� कोो जगाानाा होोगाा।”

पाँ �ँचवाँ �ँ पत्र संंघ केे नेेताा श्रीी केेदाारनााथ सााहनीी कोो लि�खाा गयाा थाा। इस 
पत्र में ंदीीनदयााल जीी सााफ शब्दोंं में ंलि�खतेे हैं ंकि� नेेताा कि�तनाा भीी बड़ाा 
और वरि�ष्ठ क्योंं होो, यदि� वह अनुशुाासनहीीनताा करताा है ैतोो उसेे बर्दाा�श्त 
करनेे कीी जरूरत नहींं है।ै इससेे यह भीी पताा चलताा है ैकि� दीीनदयााल जीी 
तुरंुंत नि�र्णणय लेेतेे हैं।ं 

नि�श्छल भाावोंं और वि�चाारोंं काा आदाान-प्रदाान पत्रोंं द्वााराा हीी संंभव है।ै 
पत्र सेे दोो हृदयोंं काा संंबंंध दृढ़ होोताा है।ै पत्रााचाार दूरूस्थ व्यक्ति�योंं कीी भाावनाा 
कोो एक संंगमभूमूि� पर लाा खड़ाा करताा है ैऔर दोोनोंं में ंआत्मीीय संंबंंध 
स्थाापि�त करताा है।ै  व्याावहाारि�क जीीवन में ंयह वह सेेतु ुहै,ै जि�ससेे माानवीीय 
संंबंंधोंं कीी परस्परताा सि�द्ध होोतीी है।ै दीीनदयााल उपााध्यााय केे पत्रोंं में ंवह 
गहन चिं�तंन है,ै जोो आज भीी व्यक्ति� कीी दृष्टि� और सोोच कोो बदल सकताा 
है।ै जन-साामाान्य, रि�श्तेेदाारोंं, मि�त्रोंं, समकक्ष नेेतााओं ं और जनसंघ एवंं 
रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ केे काार्ययकर्ताा�ओं ंसेे संंवााद हेतेु ुदीीनदयााल उपााध्यााय 
नेे अपनेे जीीवन में ं असंंख्य पत्र लि�खे।े जोो पत्र आज उपलब्ध हैं,ं उन्हें ं

पढ़कर लगताा है ैकि� दीीनदयााल जीी पत्रोंं केे मााध्यम सेे कि�तनाा गंंभीीर संंवााद 
करतेे थेे। दीीनदयााल उपााध्यााय केे सााथ कााम कर चुकेुे कुुछ लोोग आज भीी 
जीीवि�त हैं।ं आवश्यकताा इस बाात कीी है ैकि� उन लोोगोंं केे दीीनदयााल जीी केे 
सााथ जोो अनुभुव और संंस्मरण हैं,ं उनकाा तत्कााल संंकलन कि�याा जााए। 
यह काार्यय त्वरि�त गति� सेे कि�याा जाानाा चााहि�ए, क्योंंकि� ऐसेे लोोग धीीरेे-धीीरेे 
जाा रहे ेहैं।ं
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गांं�धीीजीी काा स्वच्छताा संवंााद : स्वच्छ भाारत मि�शन और संचंाार रणनीीति�

आदर्शश जाायसवााल1 और प्रोो. शुुचि� याादव2

सारांश

महाात्माा गांं�धीी कीी स्वच्छताा संंबंंधीी अवधाारणाा केेवल आस-पाास केे वााताावरण कोो सााफ रखनेे तक सीीमि�त नहींं है,ै बल्कि�ि यह एक गहरीी नैैति�क 
और साामााजि�क जि�म्मेदेाारीी काा प्रतीीक है।ै उनके अनुसुाार स्वच्छताा माात्र सफााई नहींं, बल्कि�ि आत्म-अनुशुाासन, गरि�माा और समाानताा सेे जुडु़ीी है।ै 
उनकाा दृढ़ वि�श्वाास थाा कि� एक न्याायपूरू्णण और आत्मनि�र्भभर समााज केे लि�ए स्वच्छ वााताावरण अनि�वाार्यय है।ै उनके लेेखन, वि�शेषे रूप सेे ‘हरि�जन’, 
‘कंंसट्रक्टि�िव प्रोोग्रााम : इट््स मीीनिं�ग एंडं प्लेेस’ में ंबाार-बाार इस बाात पर जोोर दि�याा गयाा कि� स्वच्छताा रााजनीीति�क स्वतंत्रताा जि�तनीी हीी महत्त्वपूरू्णण है।ै 
गांं�धीीजीी नेे केेवल स्वच्छताा काा प्रचाार हीी नहींं कि�याा, बल्कि�ि उदााहरण प्रस्तुतु कर स्वयं सफााई काार्योंं में ंभााग लि�याा। दक्षि�ण अफ्रीीकाा सेे लेेकर भाारत 
तक उन्होंंनेे स्वच्छताा सेे जुडेु़े साामााजि�क कलंंक कोो तोोड़ने काा प्रयाास कि�याा। भाारत सरकाार द्वााराा वर्षष 2014 में ंआरंंभ ‘स्वच्छ भाारत मि�शन’ गांं�धीी 
केे आदर्शोंं कोो आगेे बढ़ााताा है।ै ‘स्वच्छ भाारत मि�शन’ व्यवहाार में ंबदलााव लााने और स्वच्छताा कीी माँ �ँग पैैदाा करनेे केे उद्देशे्य सेे सूचूनाा, शि�क्षाा 
और संंचाार (आईईसीी) प्रयाासोंं केे लि�ए अपनेे वि�त्त पोोषण काा 15% आवंंटि�त करताा है।ै मीीडि�याा नेे देशे केे हर कोोनेे में ं‘स्वच्छ भाारत अभि�याान’ 
(एसबीीए) केे व्याापक प्रसाार में ंमहत्त्वपूरू्णण योोगदाान दि�याा है ैऔर स्वच्छताा केे प्रति� साार्ववजनि�क व्यवहाार कोो आकाार देनेेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई 
है।ै इस मि�शन नेे 99% ग्राामीीण स्वच्छताा कवरेज प्रााप्त कीी है ैऔर 110 मि�लि�यन सेे अधि�क शौौचाालयोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा है।ै गांं�धीीजीी केे दृष्टि�कोोण 
कोो सााकाार करनेे केे लि�ए एसबीीएम 2.0 में ंसाामुदुाायि�क भाागीीदाारीी, स्वच्छताा शि�क्षाा और तकनीीकीी नवााचाारोंं पर अधि�क ध्याान देनेेे कीी आवश्यकताा 
है।ै स्वच्छ भाारत केेवल सरकाारीी नीीति�योंं सेे हीी संंभव नहींं होोगाा, बल्कि�ि यह स्वच्छताा और आत्मनि�र्भभरताा केे लि�ए समााज कीी साामूहूि�क प्रति�बद्धताा 
सेे हीी सााकाार होो सकताा है।ै नि�ष्कर्षष बतााते हैं ंकि� स्वच्छ भाारत केेवल सरकाारीी प्रयाासोंं सेे नहींं, बल्कि�ि समााज कीी साामूहूि�क प्रति�बद्धताा, व्यवहाार 
परि�वर्ततन और साामुदुाायि�क भाागीीदाारीी सेे हीी संंभव होो सकताा है।ै

संकेंेत शब्द : स्वच्छ भाारत मि�शन, गांं�धीी काा स्वच्छताा दर्शशन, साार्ववजनि�क स्वच्छताा, साामुदुाायि�क भाागीीदाारीी, कंंसट्रक्टि�िव प्रोोग्रााम, 
संंचाार रणनीीति�.
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प्रस्ताावनाा 
साामााजि�क कल्यााण काा आरंंभ स्वच्छताा केे मााध्यम सेे कि�याा जाा 

सकताा है।ै यहीी काारण है ैकि� स्वच्छताा समााज कीी पहलीी प्रााथमि�कताा में ं
सेे एक है।ै स्वच्छताा केे मााध्यम सेे साामााजि�क कल्यााण केे अन्य पहलू ू
साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य, पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा है।ै स्वच्छ वााताावरण न 
केेवल बीीमाारीी केे बोोझ कोो कम करताा है,ै बल्कि�ि गरि�माा, आत्म-सम्माान 
और साामााजि�क सद्भााव कोो भीी बढ़ाावाा देतेाा है।ै ऐति�हाासि�क सभ्यतााओं ं
नेे माानव प्रगति� केे मूलूभूतू तत्त्व केे रूप में ं स्वच्छताा पर जोोर दि�याा है।ै 
हाालाँ �ँकि�, भाारत में ंसदि�योंं सेे स्वच्छताा एक उपेेक्षि�त मुदु्दाा रहाा है,ै जि�सके 
काारण व्याापक साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य संंकट और साामााजि�क असमाानतााएँँ 
पैैदाा हुुईं ं (भाारत सरकाार, 2014; डब्ल्यूएूचओ, 2021)। वि�श्व स्वाास्थ्य 
संंगठन (डब्ल्यूएूचओ) कीी रि�पोोर्टट बताातीी है ै कि� स्वच्छताा कीी कमीी सेे 
जलजनि�त बीीमाारि�याँ �ँ बढ़तीी हैं,ं जि�ससेे साालाानाा लााखोंं लोोग प्रभाावि�त 
होोतेे हैं,ं खाासकर वि�काासशीील देशेोंं में ं (डब्ल्यूएूचओ, 2021)। इसके 
अति�रि�क्त ‘द हिं�दंू’ू और ‘द इंडंि�यन एक्सप्रेस’ केे लेेखोंं नेे इस बाात पर 
प्रकााश डाालाा है ैकि� अपर्याा�प्त स्वच्छताा महि�लााओं ंऔर हााशि�ये केे समुदुाायोंं 
कोो असमाान रूप सेे प्रभाावि�त करतीी है,ै जि�ससेे साामााजि�क असमाानतााएं ं
बढतीी हैं ं(वाागट, 2018; द इंडंि�यन एक्सप्रेस, 2019; वि�श्व बंैंक, 2019)। 
इस बाात पर जोोर देतेाा है ैकि� स्वच्छताा सीीधे ेसतत वि�काास लक्ष्य 6 (स्वच्छ 
जल और स्वच्छताा) सेे जुडु़ीी हुुई है,ै जोो एक मौौलि�क माानव अधि�काार केे 
रूप में ंस्वच्छ पर्याा�वरण कीी आवश्यकताा कोो पुषु्ट करतीी है।ै इसके अलाावाा, 

भाारत कीी जनगणनाा (2011) केे डेेटाा इस बाात पर प्रकााश डाालतेे हैं ंकि� 
अपर्याा�प्त स्वच्छताा ग्राामीीण और शहरीी क्षेेत्रोंं में ंसमाान रूप सेे गति�शीीलताा, 
आजीीवि�काा, शि�क्षाा और जीीवन प्रत्यााशाा कोो नकााराात्मक रूप सेे कैैसेे 
प्रभाावि�त करतीी है।ै

महाात्माा गांं�धीी काा दृढ़ वि�श्वाास थाा कि� “स्वच्छताा स्वतंत्रताा सेे अधि�क 
महत्त्वपूरू्णण है”ै (गांं�धीी, 1925)। स्वच्छताा पर उनकाा दर्शशन शाारीीरि�क 
स्वच्छताा सेे आगेे बढ़कर नैैति�क और साामााजि�क आयाामोंं कोो भीी शाामि�ल 
करताा है।ै गांं�धीीजीी नेे स्वच्छताा सुधुाारोंं कीी लगााताार वकाालत कीी, उन्हें ंरााष्ट्र 
नि�र्माा�ण और आत्मनि�र्भभरताा काा अभि�न्न अंगं माानाा। उन्होंंनेे सफााई श्रम सेे 
जुडेु़े कलंंक कीी निं�दाा कीी, कााम कीी गरि�माा और समुदुााय द्वााराा संंचाालि�त 
स्वच्छताा पहलोंं पर जोोर दि�याा (प्रभु,ु 1967)।

स्वच्छताा पर गांं�धीी काा जोोर केेवल सैैद्धांं�ति�क नहींं थाा, बल्कि�ि 
व्याावहाारि�क और व्यक्ति�गत थाा। उन्होंंनेे नि�यमि�त रूप सेे सफााई गति�वि�धि�योंं 
में ंभााग लि�याा और अपनेे अनुयुाायि�योंं सेे भीी ऐसाा करनेे काा आग्रह कि�याा। 
उनकाा दृष्टि�कोोण स्वरााज (स्व-शाासन) सेे गहरााई सेे जुडु़ाा हुुआ थाा, क्योंंकि� 
उनकाा मााननाा थाा कि� एक सच्चे ेस्वतंत्र रााष्ट्र कोो आत्मनि�र्भभर और स्वच्छ 
होोनाा चााहि�ए (गांं�धीी, 1941)। 2014 में ंभाारत सरकाार द्वााराा शुरुू कि�याा गयाा 
स्वच्छ भाारत मि�शन (एसबीीएम), गांं�धीी केे स्वच्छ और आत्मनि�र्भभर भाारत 
केे दृष्टि�कोोण काा एक आधुनुि�क रूपांं�तर है।ै एसबीीएम काा लक्ष्य है ै: ग्राामीीण 
और शहरीी भाारत में ंशौौचाालयोंं काा नि�र्माा�ण करकेे, खुलेुे में ंशौौच कोो खत्म 
करनाा। स्वच्छताा जाागरूकताा अभि�याानोंं केे मााध्यम सेे व्यवहाार में ंबदलााव 
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कोो बढ़ाावाा देनेाा। कुुशल अपशि�ष्ट प्रबंंधन और स्वच्छताा सेेवााएँँ सुनुि�श्चि�त 
करनाा। मैनैुअुल स्कैैवेंंजिं�ंग कोो खत्म करनाा और सफााई कर्ममचाारि�योंं केे लि�ए 
कााम करनेे कीी स्थि�िति� में ंसुधुाार करनाा (भाारत सरकाार, 2014)।

‘द हिं�दंू’ू (2019) कीी एक रि�पोोर्टट केे अनुसुाार एसबीीएम नेे 2014 में ं
स्वच्छताा कवरेज कोो 39% सेे बढ़ााकर 2019 में ंलगभग 99% कर दि�याा 
है,ै जि�ससेे साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य और स्वच्छताा में ंउल्लेखनीीय सुधुाार हुुआ 
है।ै हाालाँ �ँकि�, ‘द इंडंि�यन एक्सप्रेस’ (2020) नेे नोोट कि�याा है ैकि� व्यवहाार 
में ं बदलााव एक चुनुौौतीी बनीी हुुई है,ै क्योंंकि� कुुछ क्षेेत्रोंं में ं साामााजि�क 
प्रथााओं ं केे काारण खुलेुे में ंशौौच करनाा जाारीी है।ै इसके अति�रि�क्त, वि�श्व 
बंैंक (2019) और टााटाा समूहू (n.d.) इस बाात पर प्रकााश डाालतेे हैं ंकि� 
दीीर्घघकाालि�क व्यवहाार परि�वर्ततन लााने केे लि�ए स्वच्छताा केे बुनुि�याादीी ढाँ �ँचे े
और जाागरूकताा कोो कि�स तरह मि�लकर कााम करनाा चााहि�ए। साामााजि�क 
परि�वर्ततन केे बि�नाा, केेवल शौौचाालय बनाानाा हीी स्थाायीी स्वच्छताा प्रथााओं ं
कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए पर्याा�प्त नहींं है।ै

शोोध केे उदे्देश्य 
1.	 गांं�धीीजीी केे स्वच्छताा दर्शशन काा वि�शे्लेषण करनाा और इसेे एक नैैति�क, 

सामाजिक एवं राजनीतिक जिम््ममेदारी के रूप मेें समझना।
2.	 स्वच्छ भाारत मि�शन काा गांं�धीीवाादीी दृष्टि�कोोण सेे मूलू्यांं�कन करनाा 

और इसकी सफलताओ ंएवं चनुौतियोों का अध््ययन करना।
3.	 समकाालीीन स्वच्छताा नीीति�योंं कोो गांं�धीीवाादीी सि�द्धांं�तोंं केे सााथ 

संरेखित करने के लिए सिफारिशेें प्रस््ततावित करना।
4.	 स्वच्छ भाारत मि�शन में ंसंंचाार रणनीीति�योंं कीी भूमूि�काा काा अध्ययन 

करना

शोोध प्रश्न 
1.	 स्वच्छ भाारत मि�शन गांं�धीीवाादीी सि�द्धांं�तोंं केे अनुरुूप कि�तनाा है ैऔर 

इसमेें किन तत्तत्ववों की समानता तथा भिन््नता पाई जाती ह?ै
2.	 स्वच्छ भाारत मि�शन केे क्रि�याान्वयन में ं प्रमुखु उपलब्धि�ियाँ �ँ और 

चनुौतियाँ क््यया हैैं?
3.	 स्वच्छ भाारत मि�शन में ंसाामुदुाायि�क भाागीीदाारीी, तकनीीकीी नवााचाार 

और व््यवहार परिवर््तन की भमूिका क््यया रही ह?ै
4.	 स्वच्छताा मि�शन में ं संंचाार और सूचूनाा रणनीीति� कीी क्याा भूमूि�काा 

रही ह?ै

शोोध प्रवि�धि� 
प्रस्तुतु अध्ययन हेतेु ु द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे तथ्य एकत्र कि�ये गए हैं।ं 

अकाादमि�क पत्र, समााचाार लेेख और वि�श्व बंैंक तथाा वि�श्व स्वाास्थ्य संंगठन 
कीी वैैश्वि�क रि�पोोर्टोंं काा अध्ययन करकेे स्वच्छताा नीीति�योंं कीी समकाालीीन 
स्थि�िति� कोो समझनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै इसके अति�रि�क्त, साामुदुाायि�क-
आधाारि�त स्वच्छताा पहलोंं कीी केेस स्टडीी काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है,ै 
तााकि� यह आकलन कि�याा जाा सके कि� वेे गांं�धीीवाादीी सि�द्धांं�तोंं केे कि�तनेे 
करीीब हैं ंऔर उनके प्रभााव कोो कैैसेे बेेहतर बनाायाा जाा सकताा है।ै

शोोध सीीमााएँँ
इस अध्ययन कीी कुुछ सीीमााएँँ हैं।ं यह मुखु्य रूप सेे गांं�धीी केे वि�चाारोंं 

और स्वच्छ भाारत मि�शन कीी तुलुनाा तक सीीमि�त है,ै जि�समें ंअन्य वैैश्वि�क 
याा ऐति�हाासि�क स्वच्छताा पहलुओुं ंकाा वि�शे्लेषण नहींं कि�याा गयाा है।ै शोोध 
द्वि�तीीयक स्रोोतोंं पर आधाारि�त है,ै जि�सके चलतेे प्रत्यक्ष सााक्षाात्काार याा क्षेेत्र 
अध्ययन कीी कमीी नि�ष्कर्षोंं कोो सीीमि�त कर सकतीी है।ै भाारत केे वि�भि�न्न 
रााज्योंं में ंस्वच्छताा व्यवहाार और नीीति�योंं केे भि�न्न काार्याा�न्वयन कोो वि�स्ताार 
सेे नहींं देखेाा गयाा है।ै चूँँ�कि� एसबीीएम अभीी वि�कसि�त होो रहाा है,ै इसकीी 
दीीर्घघकाालि�क प्रभाावशीीलताा काा पूरू्णण मूलू्यांं�कन संंभव नहींं है।ै अध्ययन 
गुणुाात्मक वि�शे्लेषण पर कंेंद्रि�त है ैऔर इसमें ंसांं�ख्यि�िकीीय डेेटाा काा सीीमि�त 
उपयोोग कि�याा गयाा है।ै

गांं�धीी कीी स्वच्छताा अवधाारणाा : एक दाार्शशनि�क और व्याावहाारि�क 
परि�प्रेक्ष्य

महाात्माा गांं�धीी नेे स्वच्छताा कोो केेवल शाारीीरि�क सफााई तक सीीमि�त 
नहींं रखाा, बल्कि�ि इसेे एक नैैति�क और आध्याात्मि�िक अनि�वाार्ययताा केे रूप में ं
प्रस्तुतु कि�याा। उनके अनुसुाार, स्वच्छताा आत्म-अनुशुाासन, माानवीीय गरि�माा 
और साामााजि�क कल्यााण काा आधाार है।ै यह अवधाारणाा न केेवल व्यक्ति�गत 
स्तर पर स्वच्छताा बनााए रखनेे कीी आवश्यकताा कोो इंगंि�त करतीी है,ै बल्कि�ि 
साार्ववजनि�क स्वच्छताा, साामााजि�क समाानताा और अस्पृशृ्यताा केे उन्मूलून सेे 
भीी जुडु़ीी हुुई थीी। गांं�धीी काा मााननाा थाा कि� स्वरााज (स्व-शाासन) कीी प्रााप्ति� 
तभीी संंभव है ैजब व्यक्ति�गत और साामूहूि�क स्वच्छताा कोो प्रााथमि�कताा दीी 
जााए (ति�वाारीी, 2019)। उनके वि�चाारोंं में ंस्वच्छताा केेवल भौौति�क सफााई 
तक सीीमि�त न होोकर आत्म-सम्माान और साामााजि�क समाानताा कीी स्थाापनाा 
काा एक मााध्यम थीी। उन्होंंनेे सफााई काार्योंं सेे जुडेु़े साामााजि�क कलंंक कीी 
आलोोचनाा करतेे हुुए हााथ सेे मैलैाा ढोोनेे कीी प्रथाा कीी निं�दाा कीी और श्रम कीी 
गरि�माा कोो महत्त्व दि�याा (प्रभु,ु 1967)। इस संंदर्भभ में,ं उनकीी दृष्टि� समाानताा, 
साामुदुाायि�क सहयोोग और आत्मनि�र्भभरताा केे सि�द्धांं�तोंं पर आधाारि�त थीी, जोो 
स्वच्छताा कोो व्यक्ति�गत जि�म्मेदेाारीी सेे साामूहूि�क कर्ततव्य में ंपरि�वर्ति�ित करनेे 
काा प्रयाास थाा।

गांं�धीी केे सााहि�त्यि�िक और रााजनीीति�क लेेखन में ं भीी स्वच्छताा और 
स्वाास्थ्य वि�ज्ञाान कोो महत्त्वपूरू्णण स्थाान प्रााप्त थाा। उनके पत्र हरि�जन और 
रचनाात्मक काार्ययक्रम इस वि�षय पर उनके दृष्टि�कोोण कोो स्पष्ट करतेे हैं।ं 
हरि�जन में ंप्रकााशि�त लेेखोंं केे मााध्यम सेे उन्होंंनेे भाारतीीय गाँ �ँवोंं में ंव्यााप्त 
अस्वच्छ स्थि�िति�योंं कीी आलोोचनाा कीी और आत्मनि�र्भभर स्वच्छताा 
पहलोंं कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा। उन्होंंनेे सरकाारीी नि�ष्क्रि��यताा और जनताा कीी 
उदाासीीनताा कोो भीी लक्षि�त कि�याा (गांं�धीी, 1934)। उनके वि�चाारोंं में ंस्वच्छ 
जल कीी उपलब्धताा, व्यवस्थि�ित अपशि�ष्ट नि�पटाान तंंत्र और खुलेुे में ंशौौच 
केे उन्मूलून कीी अनि�वाार्ययताा पर बल दि�याा गयाा। 1947 में ंप्रकााशि�त एक 
लेेख में ंउन्होंंनेे इस वि�चाार कोो स्पष्ट कि�याा कि� शौौचाालय कीी सफााई और 
स्वच्छताा उतनीी हीी महत्त्वपूरू्णण होोनीी चााहि�ए जि�तनीी कि� कि�सीी ड्रााइंगं-
रूम कीी (गांं�धीी, 1947)। इसके अति�रि�क्त, उनके रचनाात्मक काार्ययक्रम में ं
स्वच्छताा कोो रााष्ट्रीीय उत्थाान काा एक महत्त्वपूरू्णण तत्त्व माानाा गयाा, जि�समें ं
उन्होंंनेे इसेे साामााजि�क प्रगति� और स्वशाासन कीी अनि�वाार्यय शर्तत बताायाा 
(गांं�धीी, 1941)। उनके अनुसुाार, स्वच्छताा कीी जि�म्मेदेाारीी केेवल समााज केे 
हााशि�ये पर मौौजूदू वर्गोंं कीी नहींं होोनीी चााहि�ए, बल्कि�ि संंपूरू्णण समााज कोो इसेे 
साामूहूि�क रूप सेे अपनाानाा चााहि�ए।

स्वच्छताा केे प्रति� गांं�धीी कीी प्रति�बद्धताा केेवल सैैद्धांं�ति�क नहींं थीी, 
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बल्कि�ि उन्होंंनेे इसेे अपनेे जीीवन और काार्योंं केे मााध्यम सेे व्याावहाारि�क 
रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा। दक्षि�ण अफ्रीीकाा में ंअपनेे प्रवाास (1893-1915) केे 
दौौराान उन्होंंनेे प्रवाासीी भाारतीीयोंं कीी खरााब स्वच्छताा स्थि�िति�योंं कोो देखेतेे 
हुुए इस दि�शाा में ंपहल कीी। उन्होंंनेे अपनेे अनुयुाायि�योंं केे सााथ आश्रमोंं 
और शौौचाालयोंं कीी सफााई में ंसक्रि�य भााग लि�याा और श्रम कीी गरि�माा कोो 
सुदुृढ़ करनेे केे लि�ए स्व-सफााई और टि�कााऊ अपशि�ष्ट नि�पटाान प्रणाालि�योंं 
कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा (चटर्जीी, 2009)। भाारत लौौटने केे बााद भीी, उन्होंंनेे 
स्वच्छताा अभि�याानोंं में ंप्रत्यक्ष भाागीीदाारीी जाारीी रखीी और सााबरमतीी तथाा 
सेेवााग्रााम आश्रमोंं में ंकठोोर स्वच्छताा नि�यमोंं कोो लाागू ूकि�याा (गुहुाा, 2013)। 
उन्होंंनेे स्वयंसेेवकोंं, छाात्रोंं और ग्राामीीण समुदुाायोंं कोो संंगठि�त कि�याा और 
खुलेुे में ंशौौच तथाा अनि�यमि�त अपशि�ष्ट नि�पटाान केे खि�लााफ जाागरूकताा 
अभि�याान चलााए। हाालाँ �ँकि�, उन्होंंनेे जााति�-आधाारि�त पूरू्ववग्रहोंं केे काारण 
साामााजि�क प्रति�रोोध काा भीी साामनाा कि�याा, फि�र भीी उनकीी प्रति�बद्धताा उनके 
अनुयुाायि�योंं केे दृष्टि�कोोण कोो बदलनेे में ंसहाायक बनीी (ति�वाारीी, 2019)।

गांं�धीी कीी स्वच्छताा संंबंंधीी दृष्टि� व्याापक थीी, जि�समें ंग्राामीीण और शहरीी 
दोोनोंं क्षेेत्रोंं केे लि�ए अलग-अलग नीीति�गत आवश्यकतााओं ंपर बल दि�याा 
गयाा। उन्होंंनेे वि�शेषे रूप सेे ग्राामीीण भाारत कीी स्वच्छताा स्थि�िति� पर ध्याान 
कंेंद्रि�त कि�याा, जहाँ �ँ वेे इसेे साामााजि�क और आर्थि�िक पि�छडे़ेपन काा एक 
प्रमुखु काारण माानते थेे। उन्होंंनेे समुदुााय-आधाारि�त स्वच्छताा पहलोंं, जैैवि�क 
खााद और टि�कााऊ अपशि�ष्ट नि�पटाान तकनीीकोंं कोो बढ़ाावाा दि�याा, सााथ हीी 
स्वच्छ जल कीी उपलब्धताा और शौौचाालय नि�र्माा�ण कोो प्रााथमि�कताा दीी 
(गांं�धीी, 1936)। इसके वि�परीीत, शहरीी क्षेेत्रोंं में ंउन्होंंनेे अपशि�ष्ट प्रबंंधन, 
स्वच्छताा शि�क्षाा और मैनैुअुल मैलैाा ढोोनेे कीी प्रथाा कोो समााप्त करनेे पर जोोर 
दि�याा (प्रभु,ु 1967)।

गांं�धीी केे स्वच्छताा सि�द्धांं�तोंं काा प्रभााव समकाालीीन स्वच्छताा पहलोंं, 
वि�शेषे रूप सेे स्वच्छ भाारत मि�शन पर स्पष्ट रूप सेे देखेाा जाा सकताा है।ै 
उनकीी वि�चाारधााराा केेवल सि�द्धांं�त तक सीीमि�त नहींं रहीी, बल्कि�ि उन्होंंनेे इसेे 
प्रत्यक्ष क्रि�याान्वयन और वकाालत केे मााध्यम सेे वाास्तवि�कताा में ंबदलनेे 
काा प्रयाास कि�याा। हाालाँ �ँकि�, टि�कााऊ अपशि�ष्ट प्रबंंधन और दीीर्घघकाालि�क 
व्यवहाार परि�वर्ततन कीी चुनुौौति�याँ �ँ अभीी भीी बनीी हुुई हैं।ं गांं�धीी केे वि�चाारोंं 
में ंनि�हि�त स्वच्छताा और साामुदुाायि�क जि�म्मेदेाारीी केे मूलू्योंं कोो आत्मसाात् ्
करनाा हीी एक स्वच्छ और समताावाादीी भाारत कीी दि�शाा में ंवाास्तवि�क प्रगति� 
सुनुि�श्चि�त कर सकताा है।ै

स्वच्छ भाारत मि�शन : उदे्देश्य और काार्याा�न्वयन
महाात्माा गांं�धीी केे अनुसुाार, “स्वच्छताा ईश्वरीीयताा केे बााद दूसूराा स्थाान 

रखतीी है।ै” उनके वि�चाारोंं कोो आधाार बनााते हुुए 2 अक्टूूबर, 2014 कोो 
प्रधाानमंतं्रीी नरेंद्र मोोदीी द्वााराा स्वच्छ भाारत मि�शन (एसबीीएम) कीी शुरुुआत 
कीी गई। इस मि�शन काा उद्देशे्य खुलेुे में ंशौौच काा उन्मूलून और ठोोस एवंं 
तरल अपशि�ष्ट प्रबंंधन कोो प्रभाावीी बनाानाा थाा। यह पहल सतत वि�काास 
लक्ष्योंं (एसडीीजीी), वि�शेषे रूप सेे लक्ष्य 6 (स्वच्छ जल और स्वच्छताा) केे 
अनुरुूप थीी। एसबीीएम-शहरीी केे लि�ए सरकाार द्वााराा ₹62,009 करोोड़ काा 
वि�त्तीीय परि�व्यय कि�याा गयाा, जि�समें ंकंेंद्र और रााज्य सरकाारोंं केे सााथ-सााथ 
नि�जीी भाागीीदाारीी काा योोगदाान शाामि�ल थाा। अक्टूूबर 2019 तक भाारत केे 
सभीी वैैधाानि�क शहर खुलेुे में ं शौौच मुकु्त घोोषि�त कि�ए गए और 66.86 
लााख सेे अधि�क व्यक्ति�गत घरेेलू ूशौौचाालय तथाा 6.40 लााख साामुदुाायि�क 

व साार्ववजनि�क शौौचाालय बनााए गए। गांं�धीी केे सि�द्धांं�तोंं कोो अपनााते हुुए 
यह पहल साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य में ंसुधुाार करनेे में ंसहाायक रहीी, वि�शेषे रूप 
सेे जलजनि�त बीीमाारि�योंं जैैसेे डाायरि�याा और हैजैाा कीी घटनााओं ंकोो कम 
करनेे में।ं

गांं�धीी केे स्वच्छताा सि�द्धांं�त और एसबीीएम
गांं�धीी काा स्वच्छताा दर्शशन केेवल भौौति�क स्वच्छताा तक सीीमि�त नहींं 

थाा, बल्कि�ि इसमें ं व्यक्ति�गत, साामााजि�क और पर्याा�वरणीीय शुदु्धताा भीी 
शाामि�ल थीी। उन्होंंनेे स्वच्छताा कोो आत्मनि�र्भभरताा और साामााजि�क समाानताा 
सेे जोोड़ाा। स्वच्छ भाारत मि�शन नेे गांं�धीी केे इन वि�चाारोंं कोो आधुनुि�क 
नीीति�योंं और योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे पुनुःःपरि�भााषि�त कि�याा।
(i) स्वच्छताा बुुनि�याादीी ढाँ �ँचाा

खुलेुे में ंशौौच उन्मूलून केे लि�ए व्यक्ति�गत और साार्ववजनि�क शौौचाालयोंं 
काा नि�र्माा�ण। 2021 तक, 3,309 शहर ODF+ प्रमााणि�त हुुए और 960 
शहर ODF++ घोोषि�त कि�ए गए (SBM)।
(ii) ठोोस अपशि�ष्ट प्रबंधन

डोोर-टूू-डोोर अपशि�ष्ट संंग्रह, पृथृक्करण और वैैज्ञाानि�क नि�पटाान 
कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा गयाा। 2016 में ंशुरुू कि�ए गए स्वच्छ सर्वेेक्षण में ं
इंदंौौर लगााताार 5 वर्षोंं तक भाारत काा सबसेे स्वच्छ शहर बनाा। 2016 
केे प्लाास्टि�िक अपशि�ष्ट प्रबंंधन नि�यमोंं कोो एसबीीएम केे अंतंर्गगत एकीीकृृत 
कि�याा गयाा।
(iii) जन जाागरूकताा और व्यवहाार परि�वर्ततन

गांं�धीी केे वि�चाारोंं केे अनुरुूप सूचूनाा, शि�क्षाा और संंचाार (IEC) 
गति�वि�धि�योंं केे तहत जन जाागरूकताा अभि�याान। 20 करोोड़ सेे अधि�क 
नाागरि�कोंं कोो जोोड़ने केे लि�ए ₹6,271 करोोड़ काा नि�वेेश। स्वच्छताा 
पखवााड़ाा और स्वच्छताा हीी सेेवाा जैैसेे काार्ययक्रमोंं काा आयोोजन।

नीीति� ढाँ �ँचाा और सरकाारीी पहल
स्वच्छ भाारत मि�शन केे प्रभाावीी काार्याा�न्वयन और स्थि�िरताा सुनुि�श्चि�त 

करनेे केे लि�ए एक संंरचि�त नीीति� ढाँ �ँचाा वि�कसि�त कि�याा गयाा है।ै ओडीीएफ 
सत्याापन प्रोोटोोकॉॉल केे तहत साार्ववजनि�क शौौचाालयोंं केे रखरखााव कोो 
सुनुि�श्चि�त कि�याा गयाा, जि�ससेे स्वच्छताा व्यवस्थाा कोो मजबूतूीी मि�लीी। जल 
प्रदूषूण कोो रोोकनेे केे लि�ए वााटर+प्रोोटोोकॉॉल लाागू ू कि�याा गयाा, जि�ससेे 
अनुपुचाारि�त सीीवेेज केे जल नि�काायोंं में ंप्रवााह कोो नि�यंत्रि�त कि�याा जाा सके। 
इसके अलाावाा, वेेस्ट टूू वेेल्थ पहल केे मााध्यम सेे अपशि�ष्ट सेे बाायोोगैैस 
और अन्य संंसााधन उत्पन्न करनेे कीी योोजनाा बनााई गई, जि�ससेे कचरे 
कोो उपयोोगीी संंसााधनोंं में ंबदलाा जाा सके। वैैज्ञाानि�क अपशि�ष्ट प्रबंंधन कोो 
बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए स्टाार रेेटिं�ग प्रोोटोोकॉॉल लाागू ूकि�याा गयाा, जि�सके तहत 
2021 तक 6 शहरोंं कोो 5-सि�तााराा कचराा मुकु्त शहर प्रमााणि�त कि�याा गयाा, 
जबकि� 86 शहरोंं कोो 3-सि�तााराा दर्जाा� प्रााप्त हुुआ। इन नीीति�गत पहलोंं नेे 
शहरीी स्वच्छताा और अपशि�ष्ट प्रबंंधन कोो अधि�क प्रभाावीी और टि�कााऊ 
बनााने में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै

सूचूनाा, संचंाार और स्वच्छ भाारत मि�शन
देशे में ंएक प्रचलि�त मुदु्दाा उस दृष्टि�कोोण सेे संंबंंधि�त है,ै जहाँ �ँ व्यक्ति� 

सड़कोंं याा पड़ोोस कीी स्थि�िति� सेे अधि�क अपनेे घरोंं कीी सफााई कोो 
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प्रााथमि�कताा देतेेे हैं।ं स्वच्छ भाारत मि�शन व्यवहाार में ंबदलााव लााने और 
स्वच्छताा कीी माँ �ँग पैैदाा करनेे केे लि�ए सूचूनाा, शि�क्षाा और संंचाार (आईईसीी) 
प्रयाासोंं केे लि�ए अपनेे वि�त्त पोोषण काा 15% आवंंटि�त करताा है।ै महाापाात्र 
(2019) लि�खतेे हैं ंकि� आईईसीी साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य केे सााथ अपनेे सीीधे े
संंबंंधोंं कोो दर्शाा�ते हुुए स्वच्छताा और स्वच्छताा केे महत्त्व पर जोोर देनेेे में ं
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै 

एसबीीएम काा प्रभााव महत्त्वपूरू्णण रहाा है,ै जि�ससेे तीीन वर्षोंं केे भीीतर 
भाारत में ंखुलेुे में ंशौौच करनेे वाालोंं कीी संंख्याा में ंकााफीी कमीी आई है।ै 
खुलेुे में ंशौौच करनेे वाालीी कुुल आबाादीी आधीी रह गई है,ै 550 मि�लि�यन 
सेे घटकर केेवल 250 मि�लि�यन रह गई है।ै (एसबीीएम-एसपीीएमआरएफ 
केे तीीन वर्षष)। संंचाार केे अन्य रूपोंं केे सााथ-सााथ, माास मीीडि�याा चैनैल 
स्वच्छताा केे संंबंंध में ंसाार्ववजनि�क जाागरूकताा और चिं�तंाा कोो प्रभाावीी ढंंग 
सेे बढ़ाा सकतेे हैं।ं वेे एसबीीए केे प्रति� सकााराात्मक दृष्टि�कोोण कोो बढ़ाावाा 
देनेेे में ंभीी महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााते हैं।ं हर दि�न, जनताा कोो समााचाार पत्रोंं, 
टेेलीीवि�जन और रेेडि�योो में ंकई वि�ज्ञाापन मि�लतेे हैं,ं जोो उनसेे इस पहल काा 
समर्थथन करनेे काा आग्रह करतेे हैं।ं येे वि�ज्ञाापन व्याापक दर्शशकोंं कोो शाामि�ल 
करतेे हुुए अभि�याान कीी पहुँँ�च काा वि�स्ताार करनेे काा कााम करतेे हैं।ं वेे जनताा 
कोो स्वच्छताा केे महत्त्व, खरााब स्वच्छताा केे काारण उत्पन्न होोनेे वाालीी 
बीीमाारि�योंं और घरेेलू ूअपशि�ष्ट नि�पटाान केे उचि�त तरीीकोंं केे बाारे में ंशि�क्षि�त 
करतेे हैं।ं इसके अति�रि�क्त, येे मीीडि�याा अभि�याान अनुसु्माारक केे रूप में ंकाार्यय 
करतेे हैं,ं लोोगोंं कोो अपनेे परि�वेेश में ंस्वच्छताा बनााए रखनेे कीी जि�म्मेदेाारीी 
पर जोोर देतेेे हैं,ं जि�ससेे भाारत कोो एक स्वच्छ और रोोग मुकु्त रााष्ट्र बनााने 
में ंयोोगदाान मि�लताा है।ै रााष्ट्रीीय और स्थाानीीय आंदंोोलनोंं में ंमीीडि�याा कीी 
भूमूि�काा और साामााजि�क व्यवहाार परि�वर्ततन कोो पे्रेरि�त करनेे कीी इसकीी 
क्षमताा व्याापक वि�द्वाानोंं कीी जाँ �ँच काा वि�षय रहीी है।ै मीीडि�याा सूचूनाा प्रसाार, 
साार्ववजनि�क धाारणाा कोो आकाार देनेेे और साामूहूि�क काार्ररवााई कोो संंगठि�त 
करनेे काा एक शक्ति�शाालीी मााध्यम है।ै  गैैमसन और वोोल्फ्सफेेल्ड (1993) 
नेे बताायाा कि� कैैसेे मीीडि�याा कवरेज व्यक्ति�गत और साामूहूि�क प्रति�क्रि�यााओं ं
कोो प्रोोत्सााहि�त करतेे हुुए साामााजि�क मुदु्दोंं कोो साार्ववजनि�क चेतेनाा में ंसबसेे 
आगेे बढ़ाा सकताा है।ै इसके अलाावाा, जाागरूकताा पैैदाा करनेे कीी मीीडि�याा 
कीी क्षमताा सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं द्वााराा और भीी बढ़ गई है,ै जि�सने 
पाारंपरि�क संंचाार प्रति�माानोंं कोो बदल दि�याा है।ै

स्वच्छ भाारत और संचंाार रणनीीति� 
संंचाार रणनीीति� और स्वच्छ भाारत मि�शन कीी सफलताा कााफीी हद 

तक इसकीी संंचाार रणनीीति�योंं पर नि�र्भभर रहीी है।ै सूचूनाा, शि�क्षाा और संंचाार 
अभि�याानोंं नेे जनसंपर्कक , डि�जि�टल मीीडि�याा और पाारंपरि�क संंचाार मााध्यमोंं 
केे संंयोोजन सेे व्यवहाार परि�वर्ततन कोो पे्रेरि�त करनेे कीी कोोशि�श कीी। माास 
मीीडि�याा, प्रिं�ट मीीडि�याा, डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम और साामुदुाायि�क अभि�याानोंं 
केे मााध्यम सेे स्वच्छताा जाागरूकताा बढ़ााने और नाागरि�कोंं कोो सक्रि�य 
भाागीीदाारीी केे लि�ए पे्रेरि�त करनेे काा काार्यय कि�याा गयाा। मीीडि�याा अभि�याानोंं में ं
वि�ज्ञाापन, सोोशल मीीडि�याा और ग्राासरूट जाागरूकताा अभि�याानोंं काा उपयोोग 
कि�याा गयाा, जि�ससेे स्वच्छताा कोो साामााजि�क और रााजनीीति�क जि�म्मेदेाारीी 
केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा गयाा। गांं�धीीजीी काा स्वच्छताा संंवााद इस दृष्टि�कोोण 
कोो और मजबूतू करताा है,ै जहाँ �ँ उन्होंंनेे नाागरि�कोंं कोो आत्म-जाागरूकताा 
और स्वच्छताा केे प्रति� व्यक्ति�गत जि�म्मेदेाारीी कीी भाावनाा वि�कसि�त करनेे 

पर बल दि�याा।

मि�शन कीी उपलब्धि�ियाँँ� और चुुनौौति�याँँ�
स्वच्छ भाारत मि�शन कीी उपलब्धि�ियोंं में ं98% नवनि�र्मि�ित शौौचाालयोंं 

काा नि�यमि�त उपयोोग (एनएसएसओ, 2018) सुनुि�श्चि�त करनाा एक 
महत्त्वपूरू्णण सफलताा रहीी है।ै शहरीी ठोोस अपशि�ष्ट प्रसंंस्करण क्षमताा में ंभीी 
उल्लेखनीीय वृदृ्धि� हुुई है,ै जोो 70% तक पहुँँ�च चुकुीी है।ै इसके अलाावाा, 
90,000 सेे अधि�क अनौौपचाारि�क कचराा श्रमि�कोंं कोो आजीीवि�काा केे 
अवसर प्रदाान कि�ए गए हैं,ं जि�ससेे उनके साामााजि�क-आर्थि�िक सशक्तीीकरण 
में ंमदद मि�लीी है।ै हाालाँ �ँकि�, मि�शन केे समक्ष कुुछ प्रमुखु चुनुौौति�याँ �ँ भीी हैं।ं 
बुनुि�याादीी ढाँ �ँचे ेकीी स्थि�िरताा सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए नि�रंतर नि�वेेश और 
रख-रखााव आवश्यक है।ै वि�राासत में ंमि�ले कचरे कीी समस्याा भीी एक बड़ीी 
चुनुौौतीी बनीी हुुई है,ै क्योंंकि� उन्नत अपशि�ष्ट प्रबंंधन तकनीीकोंं कीी कमीी 
इसके समााधाान में ं बााधाा उत्पन्न कर रहीी है।ै इसके अलाावाा, तकनीीकीी 
नवााचाारोंं कीी भीी आवश्यकताा है,ै जि�समें ंआईओटीी-आधाारि�त अपशि�ष्ट 
टै्रैकिं�ग और एआई-संंचाालि�त पृथृक्करण मॉॉडल कोो अपनााने कीी जरूरत 
महसूसू कीी जाा रहीी है,ै तााकि� अपशि�ष्ट प्रबंंधन कोो अधि�क प्रभाावीी और 
टि�कााऊ बनाायाा जाा सके।

गांं�धीी केे स्वच्छ और आत्मनि�र्भभर भाारत केे दृष्टि�कोोण कोो आगेे बढ़ााने 
केे लि�ए सरकाार नेे 2021 में ंस्वच्छ भाारत मि�शन 2.0 शुरुू कि�याा, जि�सकाा 
उद्देशे्य कचराा मुकु्त शहरोंं काा नि�र्माा�ण, अपशि�ष्ट प्रसंंस्करण क्षमताा कोो 
उन्नत करनाा, तकनीीकीी नवााचाारोंं कोो अपनाानाा है।ै स्वच्छ भाारत मि�शन 
गांं�धीी केे वि�चाारोंं काा एक आधुनुि�क पुनुराावि�ष्काार है,ै जोो केेवल सरकाारीी 
पहल तक सीीमि�त नहींं है,ै बल्कि�ि इसमें ंनाागरि�कोंं कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी 
भीी आवश्यक है।ै गांं�धीी केे अनुसुाार स्वच्छताा केेवल बााहरीी नहींं, बल्कि�ि 
माानसि�क और साामााजि�क शुदु्धताा भीी है ैऔर इसीी सि�द्धांं�त पर स्वच्छ भाारत 
मि�शन कीी सफलताा नि�र्भभर करतीी है।ै भाारत 2030 तक सतत वि�काास 
लक्ष्योंं केे अनुरुूप कचराा मुकु्त और स्वच्छ शहरीी परि�दृश्य प्रााप्त करनेे केे 
लि�ए प्रति�बद्ध है।ै

स्वच्छ भाारत मि�शन बनााम गांं�धीी काा स्वच्छताा दृष्टि�कोोण : 
साामुुदाायि�क भाागीीदाारीी और नीीति�गत भि�न्नतााएँँ

महाात्माा गांं�धीी काा स्वच्छताा संंबंंधीी दृष्टि�कोोण और स्वच्छ भाारत मि�शन 
(एसबीीएम) दोोनोंं हीी समुदुााय-संंचाालि�त स्वच्छताा, व्यवहाार परि�वर्ततन और 
स्थाायीी अपशि�ष्ट प्रबंंधन कोो प्रााथमि�कताा देतेेे हैं।ं गांं�धीी काा मााननाा थाा कि� 
स्वच्छताा केेवल एक सरकाारीी जि�म्मेदेाारीी न होोकर, प्रत्येेक व्यक्ति� और 
समुदुााय काा नैैति�क कर्ततव्य है ै(गांं�धीी, 1941)। इसीी सि�द्धांं�त कोो अपनााते 
हुुए, स्वच्छ भाारत मि�शन नेे जन भाागीीदाारीी और बड़े पैैमााने पर स्वच्छताा 
अभि�याानोंं कोो अपनीी काार्यययोोजनाा काा कंेंद्र बनाायाा है।ै सरकाारीी आँँकड़ोंं केे 
अनुसुाार 20 करोोड़ सेे अधि�क लोोगोंं नेे स्वच्छ भाारत अभि�याानोंं में ंभााग 
लि�याा, जोो समुदुााय आधाारि�त स्वच्छताा कीी गांं�धीीवाादीी अवधाारणाा कोो पुषु्ट 
करताा है।ै

साामुुदाायि�क भाागीीदाारीी और व्यवहाार परि�वर्ततन
गांं�धीी केे दृष्टि�कोोण और एसबीीएम केे बीीच एक प्रमुखु समाानताा यह है ै

कि� दोोनोंं स्वच्छताा कोो व्यवहाार परि�वर्ततन केे प्रमुखु चाालक केे रूप में ंदेखेतेे 
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हैं।ं गांं�धीी नेे स्वच्छताा कोो माात्र भौौति�क आवश्यकताा नहींं, बल्कि�ि नैैति�क 
दाायि�त्व केे रूप में ंस्थाापि�त कि�याा थाा और इसेे दैनैि�क जीीवन काा अभि�न्न 
अंगं बनााने कीी वकाालत कीी थीी (गांं�धीी, 1934)। इस वि�चाार कोो आगेे 
बढ़ााते हुुए, एसबीीएम नेे सूचूनाा, शि�क्षाा और संंचाार काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम 
सेे लोोगोंं कोो स्वच्छताा, खुलेुे में ंशौौच केे दुषु्प्रभााव और कचराा पृथृक्करण 
केे महत्त्व केे प्रति� जाागरूक कि�याा है।ै इन प्रयाासोंं नेे साामुदुाायि�क व्यवहाार में ं
परि�वर्ततन लााने में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै

नि�ष्कर्षष
महाात्माा गांं�धीी नेे अपनेे लेेखन, वि�शेषे रूप सेे हरि�जन और रचनाात्मक 

काार्ययक्रम केे मााध्यम सेे, साामााजि�क समाानताा और माानवीीय गरि�माा केे अटूूट 
संंबंंध कोो रेेखांं�कि�त कि�याा। अस्पृशृ्यताा केे उन्मूलून और सफााई कर्मि�ियोंं 
केे उत्थाान केे लि�ए उनकीी वकाालत नेे व्यक्ति�गत और साामााजि�क स्तर पर 
स्वच्छताा कीी परि�वर्ततनकाारीी शक्ति� कोो उजाागर कि�याा।

  2014 में ंशुरुू कि�याा गयाा स्वच्छ भाारत मि�शन गांं�धीीवाादीी सि�द्धांं�तोंं 
केे समकाालीीन संंस्थाानीीकरण काा प्रति�नि�धि�त्व करताा है,ै जि�सकाा उद्देशे्य 
खुलेुे में ंशौौच कोो समााप्त करनाा, व्यवहाार परि�वर्ततन कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा 
और एक व्याापक अपशि�ष्ट प्रबंंधन ढाँ �ँचाा स्थाापि�त करनाा है।ै इस मि�शन केे 
तहत 110 मि�लि�यन सेे अधि�क शौौचाालयोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा गयाा, जि�ससेे 
ग्राामीीण स्वच्छताा कवरेज 2014 में ं39% सेे बढ़कर 2019 तक लगभग 
99% होो गयाा। इसके अति�रि�क्त, शहरीी स्वच्छताा बुनुि�याादीी ढाँ �ँचे ेमें ंभीी 
महत्त्वपूरू्णण प्रगति� देखेीी गई, जहाँ �ँ 2021 तक लगभग 70% नगरपाालि�काा 
ठोोस अपशि�ष्ट काा वैैज्ञाानि�क रूप सेे प्रसंंस्करण कि�याा गयाा। बुनुि�याादीी ढाँ �ँचे े
केे वि�स्ताार सेे परेे, एसबीीएम नेे नाागरि�क भाागीीदाारीी कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे और 
स्वच्छताा तथाा सफााई केे प्रति� साार्ववजनि�क जाागरूकताा बढ़ााने में ंमहत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा नि�भााई। सााथ हीी स्वच्छताा केे क्षेेत्र में ंलोोगोंं कोो जाागरूक करनेे में ं
संंचाार और सूचूनाा रणनीीति� कीी अहम भूमूि�काा रहीी है।ै प्रभाावीी संंचाार केे 
मााध्यम सेे लोोगोंं केे व्यवहाार में ंपरि�वर्ततन लाानाा संंभवतःः सरल हुुआ है।ै 
बि�नाा उचि�त संंचाार केे कि�सीी भीी मि�शन कोो सफल नहींं बनाायाा जाा सकताा 
है।ै स्वच्छ भाारत मि�शन में ंसंंचाार मााध्यमोंं जैैसेे कि� यूट्ू्यूबू, टीीवीी चैनैलोंं, 
अखबाारोंं और सोोशल मीीडि�याा केे उचि�त और रणनीीति�क उपयोोग सेे कााफीी 
मदद तोो मि�लीी हीी है,ै जाागरूकताा और सि�वि�क सेंंस काा भीी वि�काास हुुआ 
है।ै संंचाार और सूचूनाा कीी मदद सेे सरकाार लोोगोंं तक स्वच्छताा मि�शन कोो 
पहुँँ�चााने में ंसफल रहीी है।ै

भवि�ष्य कीी दि�शाा और सुझुााव
भवि�ष्य में ंस्वच्छताा अभि�याानोंं कीी प्रभाावशीीलताा कोो बढ़ााने केे लि�ए 

संंचाार रणनीीति�योंं कोो और अधि�क मजबूतू करनेे कीी आवश्यकताा है,ै वि�शेषे 
रूप सेे डि�जि�टल और सोोशल मीीडि�याा अभि�याानोंं केे मााध्यम सेे व्याापक 
जनसंपर्कक  सुनुि�श्चि�त कि�याा जाानाा चााहि�ए। स्थाायीी व्यवहाार परि�वर्ततन केे लि�ए 
स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी कोो बढ़ाावाा देनेाा आवश्यक होोगाा, 
जि�ससेे स्वच्छताा केेवल एक सरकाारीी पहल न रहकर एक जनआंदंोोलन 
बने। स्वच्छताा शि�क्षाा कोो स्कूूलीी पााठ्यक्रम में ंप्रभाावीी रूप सेे शाामि�ल कि�याा 
जाानाा चााहि�ए, तााकि� बचपन सेे हीी स्वच्छताा केे प्रति� जाागरूकताा वि�कसि�त 
होो सके। इसके अलाावाा, स्वच्छ भाारत मि�शन केे तहत चलााए जाा रहे ेसंंचाार 
अभि�याानोंं कीी प्रभाावशीीलताा काा वि�स्तृतृ मूलू्यांं�कन कि�याा जाानाा चााहि�ए, 

जि�ससेे भवि�ष्य केे अभि�याानोंं कोो और अधि�क प्रभाावीी बनाायाा जाा सके। 
गांं�धीीजीी केे स्वच्छताा संंवााद कोो आधुनुि�क संंचाार मााध्यमोंं केे मााध्यम सेे 
जनमाानस तक पहुँँ�चाानाा और इसेे एक सतत साामााजि�क जि�म्मेदेाारीी केे रूप 
में ंस्थाापि�त करनाा एक स्वच्छ, स्वस्थ और जाागरूक भाारत कीी दि�शाा में ं
महत्त्वपूरू्णण कदम सााबि�त होोगाा।
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भाारतीीय मीीडि�याा श्रम आंंदोोलन काा इति�हाास

प्रोो. (डॉॉ.) प्रमोोद कुुमाार1

सारांश

भाारत में ंपत्रकाार यदि� आज सम्माानजनक वेेतन और अन्य सुवुि�धााएँँ प्रााप्त करतेे हैं ंतोो इसकाा बड़ाा श्रेेय देशे केे मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन कोो जााताा है।ै 
स्वतंत्रताा केे पश्चाात् ्जब सभीी क्षेेत्रोंं में ंमजदूरूोंं केे हि�त में ंवि�भि�न्न काानूनू बन रहे ेथेे तोो पत्रकाारोंं केे कल्यााणाार्थथ कोोई काानूनू नहींं थाा। फैैक्ट्रीी एक्ट भीी 
मीीडि�याा संंस्थाानोंं केे कर्ममचाारि�योंं पर लाागू ूनहींं होोताा थाा। इसलि�ए पत्रकाारोंं केे कााम केे घंटेंे, वेेतन वृदृ्धि�, काार्ययस्थल पर कंैंटीीन, प्रााथमि�क उपचाार 
आदि� कीी सुवुि�धााएँँ, स्वयं केे तथाा पाारि�वाारि�क सदस्योंं हेतेु ुचि�कि�त्साा सुवुि�धााएँँ, भवि�ष्य नि�धि�, पेंंशन आदि� कीी सुवुि�धााएँँ नहींं थीी। आज यदि� येे 
सब सुवुि�धााएँँ पत्रकाारोंं कोो मि�ल रहीी हैं ंतोो इसकाा श्रेेय भाारत केे मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन कोो जााताा है,ै जि�सके प्रयाासोंं सेे देशे में ंप्रथम पे्रेस आयोोग 
गठि�त हुुआ और उसकीी सि�फाारि�शोंं सेे पत्रकाारोंं केे कल्यााण हेतेु ुन केेवल 1955 काा वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट््स एक्ट बनाा, बल्कि�ि उन्हें ंअनेेक प्रकाार कीी 
सुवुि�धााएँँ भीी मि�लींं। आज वैैसेे तोो मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन कीी दृष्टि� सेे भाारत में ंकई दर्जजन पत्रकाार संंगठन दि�खााई देतेेे हैं,ं परंंतु ुजमीीन पर दोो हीी बड़े 
पत्रकाार संंगठन हैं—ंइंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट््स, जि�सकीी स्थाापनाा 1950 में ंहुुई और नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स (इंडंि�याा), 
जि�सकीी स्थाापनाा 1972 में ंहुुई। इनमें ंसेे इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट््स में ंवि�गत पांं�च दशक में ंइतनेे वि�भााजन होो चुकेुे हैं ंकि� अब यह 
संंगठन अपनाा वजूदू लगभग खोो चुकुाा है।ै तमााम तरह कीी चुनुौौति�योंं केे बाावजूदू नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स (इंडंि�याा) पत्रकाार कल्यााण केे 
लि�ए प्रयाासरत है।ै स्वतंत्रताा केे समय भाारत में ंमीीडि�याा श्रम आंदंोोलन काा नेेतृतृ्व तत्काालीीन बड़े समााचाार पत्रोंं केे प्रभाावशाालीी संंपाादक कर रहे ेथेे। 
इसलि�ए सरकाारें और रााजनीीति�क नेेताा उनकीी बाात सुनुते और माानते थेे। हाालाँ �ँकि� बााद केे दौौर में ंन तोो वैैसेे संंपाादक रहे,े न रााजनीीति�क नेेताा और न 
हीी श्रम आंदंोोलन काा नेेतृतृ्व करनेे वााले समर्पि�ित श्रमि�क नेेताा। मीीडि�याा संंगठनोंं केे नेेतृतृ्व सेे जि�स सााधनाा कीी अपेेक्षाा थीी, वह भीी धीीरेे-धीीरेे गौौण होोतीी 
गई। प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंभाारत केे मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन काा एक सिं�ंहाावलोोकन करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै शोोध हेतेु ुप्रााथमि�क एवंं द्वि�तीीयक 
स्रोोतोंं सेे तथ्य एकत्र कि�ए गए हैं।ं

संकेंेत शब्द : शुकु्रनीीति�, नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा, अखि�ल भाारतीीय हिं�दंीी पत्रकाार संंघ, नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स (इंडंि�याा), 
इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट््स, प्रथम पे्रेस आयोोग, वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट््स एक्ट-1955, मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन.
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प्रस्ताावनाा
श्रमि�क आंदंोोलन केे काारण जि�स प्रकाार वि�श्वभर में ंश्रमि�कोंं कोो उनके 

अधि�काार मि�ले, काार्ययस्थल पर आवश्यक सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुईं,ं सम्माानजनक 
वेेतन प्रााप्त होोनेे लगाा, साामााजि�क सुरुक्षाा केे प्रबंंध हुुए और नौौकरीी कीी सुरुक्षाा 
तय हुुई, उसीी प्रकाार पूरूीी दुनुि�याा में ं मीीडि�यााकर्मि�ियोंं कोो मीीडि�याा श्रमि�क 
आंदंोोलन केे काारण सम्माानजनक ढंंग सेे कााम करनेे कीी सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुई। 
हाालाँ �ँकि� इस सत्य सेे भीी इनकाार नहींं कि�याा जाा सकताा कि� श्रमि�क आंदंोोलन 
केे भटक जााने सेे जि�स प्रकाार वि�श्वभर में ंश्रमि�कोंं कोो नुकुसाान हुुआ, उसीी 
प्रकाार मीीडि�याा श्रमि�क आंदंोोलन केे भटक जााने सेे मीीडि�यााकर्मि�ियोंं कोो भीी 
नुकुसाान हुुआ। अक्सर होोनेे वाालीी उद्देशे्यहीीन हड़ताालोंं, हिं�संाा, तोोड़फोोड़ 
और उद्योोग हि�त कोो नजरंंदााज करनेे सेे जि�स प्रकाार साामाान्य उद्योोग जगत् ्में ं
श्रमि�क आंदंोोलन कमजोोर हुुआ, उसीी प्रकाार मीीडि�याा में ंभीी हुुआ। मीीडि�याा 
में ंआज जमीीनीी हकीीकत यह है ैकि� अच्छेे मीीडि�याा संंस्थाानोंं में ंकााम करनेे 
वााले प्रति�ष्ठि�त पत्रकाार कि�सीी भीी पत्रकाार संंगठन काा सदस्य नहींं बननाा 
चााहतेे। मीीडि�याा में ंआनेे वााले नए पत्रकाार भीी मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन सेे 
जुड़ुनाा नहींं चााहतेे। आज मीीडि�याा में ंअधि�कतर पत्रकाार अनुबंुंध पर नौौकरीी 
करतेे हैं ंऔर वेे पूरूीी तरह मीीडि�याा माालि�कोंं केे रहमोोकरम पर कााम करनेे 
कोो बााध्य हैं।ं बदले तकनीीकीी मााहौौल मंें न तोो उनके कााम केे घंटेंे नि�र्धाा�रि�त 
हैं ंऔर न हीी ओवरटााइम तथाा अन्य सुवुि�धााएँँ। शोोषण कीी परााकााष्ठाा है,ै 
लेेकि�न कोोई भीी पत्रकाार संंगठन उनके लि�ए आवााज उठााने कीी स्थि�िति� 
में ंनहींं है।ै पत्रकाार संंगठनोंं कीी यह स्थि�िति� कैैसेे और क्योंं होो गई, इस पर 

गंंभीीरताा सेे वि�चाार करनेे कीी आवश्यकताा है।ै

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध अध्ययन गुणुाात्मक प्रकृृति� काा है।ै इसके लि�ए प्रााथमि�क 

और द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे तथ्य संंगृहृीीत कि�ए गए हैं।ं प्रााथमि�क स्रोोत कीी दृष्टि� 
सेे मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन सेे जुड़ेुे कुुछ वरि�ष्ठ नेेतााओं ंसेे बाात कीी गई है ैऔर 
द्वि�तीीयक स्रोोत केे तौौर पर वि�भि�न्न पुसु्तकोंं आदि� सेे साामग्रीी प्रााप्त कीी गई है।ै

भाारत मंें श्रम चिं�तन
भाारत में ंवैैदि�क कााल सेे हीी अर्थथ केे लाालच कोो निं�दनीीय माानाा गयाा है ै

और परि�श्रम, अनुशुाासन तथाा ईमाानदाारीी सेे धन अर्जजन पर बल दि�याा गयाा। 
अनैैति�क तरीीकोंं सेे अर्जि�ित द्रव्य कोो दुःः�ख काा काारण माानाा गयाा है।ै पााणि�नि� नेे 
कठि�न श्रम करनेे वाालोंं कोो ‘करमााकर’, द्रव्य अर्जजन करनेे वााले कर्ममचाारि�योंं 
कोो ‘वैैतनि�क’ और कुुशल कर्ममचाारि�योंं कोो ‘शि�ल्पीी’ कहाा है।ै भाारतीीय ग्रंंथोंं 
में ंवेेतन केे लि�ए ‘भृतृि�’ शब्द काा प्रयोोग मि�लताा है।ै भाारतीीय संंस्कृृति� में ं
अर्थथ कीी पवि�त्रताा पर जोोर दि�याा गयाा है ैऔर परि�श्रम तथाा ईमाानदाारीी सेे धन 
अर्जजन करनेे केे लि�ए कहाा गयाा है।ै हिं�दंू ूशाास्त्र मनसाा, वााचाा, कर्ममणाा श्रम 
कोो जीीवन काा आधाार बनााने कीी शि�क्षाा देतेेे हैं।ं ‘राामाायण’ कााल में ंमुदु्राा काा 
प्रचलन थाा। कृृषि�, उद्योोग एवंं व्याापाार स्थाापि�त होो चुकेुे थेे और वि�नि�मय काा 
सफल संंचाालन होोताा थाा। ‘वााल्मीीकि� राामाायण’ (2/75/23) में ंकर्ममचाारि�योंं 
सेे कााम करवाा कर उन्हें ंउचि�त वेेतन न देनेेे कोो जघन्य अपरााध कहाा गयाा 
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है—ै“काारयि�त्वाा महत्कर्मम भर्ताा� भृतृ्यमनर्थथकम्।् अधर्मोंंयोोऽस्य सोोऽस्याास्तु ु
यस्याार्योोऽनुमुतेःः�।।” ‘राामाायण’ हीी नहींं, ‘महााभाारत’ कााल में ंभीी भाारत में ं
आर्थि�िक चिं�तंन वि�कसि�त रूप में ंथाा। धर्मम, रााजसत्ताा, अर्थथनीीति�, रााजनीीति� 
सब एक दूसूरे सेे नि�कटतःः जुड़ेुे हुुए थेे। भाारतीीय अर्थथ चिं�तंन काा मूलू तत्त्व 
यह है ैकि� समााज खंडं-खंडं करकेे नहींं, जीीवन केे बाारे में ंसमग्रताा सेे वि�चाार 
करताा है।ै प्रााचीीन भाारत में ंश्रमि�क केे वेेतन नि�र्धाा�रण कीी तीीन प्रणाालि�याँ �ँ 
थींं—पहलीी प्रणाालीी में ंकाार्यय केे अनुसुाार, दूसूरीी में ंसमय केे अनुसुाार और 
तीीसरीी में ंसमय और काार्यय कोो प्रमााण माानकर वेेतन नि�श्चि�त कि�याा जााताा थाा। 
शुकु्रााचाार्यय कृृत ‘शुकु्रनीीति�’ में ंइसकाा वि�स्ताार सेे उल्लेख है।ै ‘शुकु्रनीीति�’ में ं
शाासनतंत्र, कर व्यवस्थाा, कोोषााध्यक्ष, व्याापाार, क्रय/वि�क्रय, ऋण आदि� केे 
अलाावाा श्रमि�कोंं केे वेेतन, छुुट्टि�याँ �ँ, पेंंशन आदि� काा भीी समग्र चिं�तंन प्रस्तुतु 
कि�याा गयाा है।ै अब तोो पााश्चाात्य वि�द्वाान् ्भीी स्वीीकाार करतेे हैं ंकि� कर्ममचाारि�योंं 
केे कल्यााण हेतेु ुपेंंशन कीी व्यवस्थाा ‘शुकु्रनीीति�’ कीी हीी देने है।ै ‘शुकु्रनीीति�’ 
में ंपेंंशन कीी माात्राा काा उल्लेेख करतेे हुुए कहाा गयाा है ै:
चत्वाारिं�षत्समाा नीीताः�ः सेेवयाा येेन वैै नष्पःः। ततःः सेेवांं� वि�नाा तस्मै ैभष्त्यर्धध 

कल्पयेेत्सदाा।।
याावज्जीीवंं तु ुतत्पुतु्रेेत्र क्षमें ंबााले तदर्धधकम्।् भाार्याा�यांं� वाा सुषुीीलाायांं� 

कन्याायांं� वाा स्वश्रेयेसेे।।
अर्थाा�त् ्यदि� कि�सीी कर्ममचाारीी कोो सेेवाा करतेे-करतेे चाालीीस वर्षष होो गए 

होंं तोो रााजाा कोो चााहि�ए कि� वह उससेे बि�नाा कोोई सेेवाा लि�ए उसेे आजीीवन 
आधाा वेेतन बतौौर पेंंशन देतेाा रहे।े ऐसेे कर्ममचाारि�योंं केे पुतु्रोंं कोो काार्यय करनेे 
योोग्य होोनेे तक, रााजाा उनके पि�ताा केे वेेतन काा एक चौौथााई भााग दे।े पत्नीी 
एवंं अवि�वााहि�त पुतु्रीी कोो भीी पेंंशन काा आधाा भााग दि�याा जाानाा चााहि�ए। 
शुकु्रााचाार्यय नेे पाारि�तोोषि�क तथाा श्रमि�कोंं केे कााम और गुणुोंं कोो देखेकर वेेतन 
और भत्ते ेमें ंवृदृ्धि� अथवाा कटौौतीी करनेे कीी भीी बाात कहीी है।ै चााणक्य नेे 
भीी ‘अर्थथशाास्त्र’ में ंश्रमि�कोंं केे वेेतन भुगुताान तथाा कल्यााण हेतेु ुअनेेक सूतू्र 
दि�ए हैं ंऔर वेे सूतू्र आज भीी दि�शााबोोधक हैं।ं मौौर्ययकााल में ंनगरपाालि�काा 
उद्योोग संंबंंधीी सभीी काार्योंं कीी व्यवस्थाा करतीी थीी और नगरपाालि�काा हीी 
कर्ममचाारि�योंं केे वेेतन काा नि�र्धाा�रण करनेे केे लि�ए उत्तरदाायीी थीी। स्पष्ट है ैकि� 
भाारतीीय चिं�तंन में ंवैैदि�क कााल सेे लेेकर सदैवै श्रम केे प्रति� सम्माान काा 
भााव रहाा है।ै श्रम कोो उत्पाादन काा एक उपाादाान माात्र नहींं समझाा गयाा, वह 
समस्त रााष्ट्र जीीवन काा महत्त्वपूरू्णण तत्त्व थाा। परंंतु,ु वि�देशेीी आक्रमणोंं तथाा 
बीीच केे कााल में ंवि�भि�न्न काारणोंं सेे भाारतीीय समााज में ंआए कुुछ वि�काारोंं 
केे काारण इन सब नि�यमोंं काा पाालन शि�थि�ल हुुआ और श्रमि�कोंं केे शोोषण 
में ंवृदृ्धि� हुुई। 

आधुुनि�क श्रमि�क संगंठनोंं काा वि�काास
ब्रि�टि�श भाारत में ंरेेलवेे, जूटू, कॉॉटन और कोोयलाा उद्योोगोंं केे वि�काास 

केे सााथ श्रमि�कोंं काा एक नयाा वर्गग उभराा। सााथ हीी ब्रि�टि�श सरकाार द्वााराा 
श्रमि�कोंं केे अमाानवीीय शोोषण कीी भीी भयाावह घटनााएँँ साामनेे आनेे लगींं। 
काार्यय केे अधि�क घंटेंे, कम मजदूरूीी और काार्ययस्थल पर मूलूभूतू सुवुि�धााओं ं
काा अभााव सब जगह दि�खााई देनेेे लगाा। अँँग्रेेज तोो आए हीी थेे लााभ कमााने, 
इसलि�ए उन्हें ंभाारतीीय श्रमि�कोंं कीी सुवुि�धाा सेे कोोई मतलब नहींं थाा। पहलीी 
बाार 1860 केे दशक में ंरेेलवेे कर्ममचाारि�योंं द्वााराा कााम केे घंटेंे घटााकर आठ 
करनेे कीी माँ �ँग कोो लेेकर आंदंोोलन करनेे कीी जाानकाारीी मि�लतीी है।ै उसके 
बााद 1870 में ं शशि�पद बैैनर्जीी नेे ‘वर्किं�ग मेंसं क्लब’ कीी स्थाापनाा कीी 

तथाा ‘भाारत श्रमजीीवीी’ नााम सेे एक अखबाार शुरुू कर श्रमि�क शोोषण 
केे वि�रुद्ध आवााज बुलंुंद कीी। उसीी दौौराान एस.एस. बंंगाालीी नेे 1875 में ं
श्रमि�क शोोषण केे वि�रुद्ध श्रमि�कोंं कोो संंगठि�त करनाा प्राारंभ कि�याा। 1878 
में ं उन्होंंनेे श्रमि�कोंं केे लि�ए मूलूभूतू सुवुि�धााओं ं कीी माँ �ँग करतेे हुुए एक 
वि�धेयेक काा मसौौदाा तैैयाार कर उसेे तत्काालीीन ‘बोंंबेे वि�धाान परि�षद्’् में ं
पाास करााने काा असफल प्रयाास कि�याा। श्रमि�क आंदंोोलन कोो धाार मि�लीी 
1881 केे बााद, जब ब्रि�टि�श सरकाार नेे प्रथम ‘इंडंस्ट्रीीज एक्ट-1881’ लाागू ू
कि�याा। उस समय नााराायण मेघेााजीी लोोखंडेंे नेे श्रमि�कोंं कोो संंगठि�त करनेे केे 
प्रयाास प्राारंभ कि�ए। इस हेतेु ुउन्होंंनेे बोंंबेे पे्रेसीीडंेंसीी केे मि�ल मजदूरूोंं काा एक 
सम्मेलेन भीी आयोोजि�त कि�याा। उस सम्मेलेन में ंजोो प्रस्तााव पाास हुुए, उनमें ं
माँ �ँग कीी गई कि� कर्ममचाारि�योंं कोो सााप्तााहि�क अवकााश दि�याा जााए और ड््यूटूीी 
केे दौौराान कम-सेे-कम आधाा घंटंाा आरााम करनेे कीी अनुमुति� दीी जााए। यह 
भीी माँ �ँग कीी गई कि� दुरु्घघटनााग्रस्त मजदूरूोंं कोो पर्याा�प्त माात्राा में ंक्षति�पूरू्ति�ि दीी 
जााए। इन सभीी प्रयाासोंं काा कुुछ असर हुुआ, क्योंंकि� ब्रि�टि�श सरकाार नेे तोो 
नहींं, परंंतु ुकुुछ भाारतीीय उद्योोगपति�योंं नेे कर्ममचाारि�योंं कीी कुुछ माँ �ँगेंं माान 
लींं। इन प्रयाासोंं सेे पे्रेरि�त होोकर श्रीी लोोखंडेंे नेे मुंं�बई में ं ‘बोंंबेे मि�ल एंडं 
मि�लहैंड्ं्स एसोोसि�एशन’ नााम सेे एक मजदूरू यूनूि�यन कीी स्थाापनाा कीी। उसीी 
दौौराान उन्होंंनेे ‘दीीनबंधु’ु नााम सेे मजदूरूोंं केे माामलोंं सेे जुड़ुीी एक पत्रि�काा काा 
प्रकााशन भीी प्राारंभ कि�याा, परंंतु ुश्रीी लोोखंडेंे केे नि�धन केे बााद वह आंदंोोलन 
कमजोोर पड़ गयाा। 1886 में ंकोोयम्बटूर में ंटैैक्सटााइल मजदूरूोंं द्वााराा हड़तााल 
करनेे कीी भीी जाानकाारीी मि�लतीी है,ै जि�सके परि�णाामस्वरूप हड़ताालीी 
कर्ममचाारि�योंं पर रााजद्रोोह काा मुकुदमाा चलाायाा गयाा (रााठौौर, 2020)।  

उसके बााद रेेलवेे कर्ममचाारि�योंं नेे भीी मजदूरू यूनूि�यन बनााई। 1889 में ं
इंडंि�यन पेेनेेसुलुाा रेेलवेे केे कर्ममचाारि�योंं नेे कााम केे आठ घंटेंे करनेे कीी माँ �ँग 
कोो लेेकर हड़तााल कीी, जि�सेे सरकाार द्वााराा सख्तीी सेे दबाा दि�याा गयाा। उस 
हड़तााल काा समर्थथन बााल गंंगााधर केे समााचाार पत्र ‘मरााठाा’ और ‘केेसरीी’ नेे 
भीी कि�याा थाा। 1905 में ंब्रि�टि�श सरकाार द्वााराा बंंगााल वि�भााजन केे प्रयाास काा 
मजदूरूोंं नेे भीी प्रचंडं वि�रोोध कि�याा थाा। 1905 सेे 1909 तक देशे केे वि�भि�न्न 
हि�स्सोंं में ंमजदूरूोंं द्वााराा कई बाार हड़ताालें कीी गईं।ं वर्षष 1908 में ंजब लाालाा 
लााजपत रााय कोो छह सााल कीी सजाा सुनुााई गई, तोो उसके वि�रोोध में ंमजदूरूोंं 
नेे देशे में ंअब तक कीी सबसेे लंंबीी हड़तााल कीी। रााष्ट्रभक्त मजदूरूोंं नेे अपनीी 
माँ �ँगोंं केे बजााय रााष्ट्रीीय मुदु्दोंं कोो महत्त्व दि�याा। उस अवधि� में ंकलकत्ताा और 
बोंंबेे में ंकई मजदूरू यूनूि�यनें बनींं। 1905 में ंप्रिं�टिं�ग पै्रैसोंं में ंकााम करनेे वााले 
कर्ममचाारि�योंं नेे भीी कलकत्ताा में ंएक यूनूि�यन बनााई थीी। इसीी प्रकाार 1907 में ं
डााक वि�भााग कर्ममचाारि�योंं नेे बोंंबेे में ंयूनूि�यन बनााई। तत्पश्चाात् ्1910 में ंबोंंबेे 
में ंहीी मजदूरूोंं द्वााराा एक ‘लेेबर वेेलफेेयर एसोोसि�एशन’ बनााई गई, जि�सके 
मााध्यम सेे कर्ममचाारि�योंं केे हि�त में ंकई कााम हुुए।

31 अक्टूूबर, 1920 कोो मुंं�बई में ंअखि�ल भाारतीीय टे्रेड यूनूि�यन काँ �ँग्रेेस 
कीी स्थाापनाा हुुई और लाालाा लााजपत रााय इसके पहलेे अध्यक्ष बने। इंडंि�यन 
नेेशनल टे्रेड यूनूि�यन काँ �ँग्रेेस केे संंस्थाापक अध्यक्ष आचाार्यय जेे.बीी. 
कृृपलाानीी थेे। एनीी बेेसेंंट भीी एक लोोकप्रि�य श्रमि�क नेेताा थींं। लोोकमाान्य 
ति�लक नेे टे्रेड यूनूि�यन काा नेेतृतृ्व कि�याा। कुुल मि�लााकर 1947 तक देशे में ं
अनेेक श्रमि�क संंगठनोंं कीी स्थाापनाा होो चुकुीी थीी और उन्होंंनेे मजदूरूोंं कोो 
उनके अधि�काार दि�लााने केे लि�ए संंघर्षष कि�याा। भाारत केे अनेेक स्वतंत्रताा 
संंग्रााम सेेनाानीी श्रमि�क आंदंोोलन सेे हीी नि�कलेे थेे। यहाँ �ँ तक कि� महाात्माा 
गांं�धीी, सरदाार पटेेल, वीी.वीी. गि�रि� आदि� श्रमि�क आंदंोोलन सेे जुड़ेुे नेेताा थेे 
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(उपााध्यााय, 2022)। गांं�धीीजीी केे प्रयाासोंं सेे ‘अहमदााबााद टैैक्सटााइल लेेबर 
एसोोसि�एशन’ अथवाा ‘मजूरू महााजन सभाा’ कीी स्थाापनाा 1918 में ंहुुई थीी। 
जब देशे में ंसभीी क्षेेत्रोंं में ंमजदूरू संंगठि�त होो रहे ेथेे तोो उसकाा असर पत्रकाारोंं 
पर भीी पड़नाा स्वााभाावि�क थाा। इसलि�ए कुुछ प्रांं�तोंं में ंउन्होंंनेे अपनेे संंगठन 
बनााकर पत्रकाारोंं केे हि�त में ंआवााज उठाानीी शुरुू कर दीी थीी। लेेकि�न उनकाा 
अखि�ल भाारतीीय संंगठन नहींं थाा।

मीीडि�याा संगंठनोंं काा वि�काास
यह सर्वववि�दि�त है ैकि� भाारत काा पहलाा अखबाार ‘हि�कीीज गजट’ 29 

जनवरीी, 1780 कोो कलकत्ताा सेे प्रकााशि�त हुुआ। यह भीी सर्वववि�दि�त है ै
कि� वह अखबाार ब्रि�टि�श अधि�काारि�योंं कीी तीीखीी आलोोचनाा करताा थाा, 
जि�सके काारण वह दोो सााल हीी मुशु्कि��ल सेे प्रकााशि�त होो सकाा। उसके 
बााद भाारत कीी अनेेक भााषााओं ंमेंं समााचाार पत्र प्रकााशि�त हुुए। उस समय 
अँँग्रेजीी मेंं प्रकााशि�त मुखु्यधााराा केे बड़े अखबाार ब्रि�टि�श सरकाार केे पक्ष 
मेंं सााफ तौौर पर खड़ेे नजर आतेे थेे, परंंतु ुभाारतीीय भााषााओं ंकेे अखबाार 
स्वतंत्रताा आंंदोोलन केे पक्षधर होोनेे केे काारण ब्रि�टि�श सरकाार केे वि�रुद्ध 
हीी साामग्रीी प्रकााशि�त करतेे थेे। इस काारण ब्रि�टि�श सरकाार कि�सीी-न-कि�सीी 
बहााने उनकाा दमन करतीी रहतीी थीी। उस दौौर मेंं पत्रकाारोंं कोो संंगठि�त 
करनाा एक टेेढ़ीी खीीर थाा। इसलि�ए जोो संंगठन बनते थेे, उनमेंं पत्रकाार और 
सााहि�त्यकाार सभीी शाामि�ल होोतेे थेे। उनकाा कााम करनेे काा ढंंग भीी एक 
टे्रेड यूनूि�यन सेे भि�न्न थाा। स्वतंत्रताा सेे पूरू्वव ‘कााशीी नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा’, 
अखि�ल भाारतीीय हिं�दंीी सााहि�त्य सम्मलेेन और संंपाादक सम्मलेेन आदि� 
केे मााध्यम सेे मीीडि�याा कीी समस्यााओं ंऔर सरकाारीी नीीति�योंं पर वि�चाार-
वि�मर्शश होोतेे थेे। उन दि�नोंं इन प्रयाासोंं काा दाायराा कााफीी व्याापक थाा। 

कााशीी नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा कीी स्थाापनाा 16 जुलुााई, 1893 कोो 
वाारााणसीी मेंं हुुई। उस दौौर मेंं अँँग्रेजीी, उर्दूू� और फाारसीी काा बोोलबाालाा 
थाा और हिं�दंीी काा प्रयोोग करनेेवााले लोोग बड़ीी हेये दृष्टि� सेे देखेेे जााते थेे। 
नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा नेे हिं�दंीी केे प्रचाार-प्रसाार हेतेु ु पे्रेरक प्रयाास कि�ए। 
इसकीी स्थाापनाा क्वींंस कॉॉलेेज, वाारााणसीी केे नवींं कक्षाा केे तीीन छाात्रोंं—
बााबू ूश्याामसुंं�दर दाास, राामनााराायण मि�श्र और शि�वकुमाार सिं�ंह नेे कॉॉलेेज 
छाात्राावाास केे बराामदे ेमेंं बैैठकर कीी थीी। आधुनुि�क हिं�दंीी केे जनक भाारतंेंदु ु
हरि�श्चंद्र केे फुुफेेरेे भााई बााबू ू रााधााकृष्ण दाास इसके पहलेे अध्यक्ष हुुए। 
तत्काालीीन परि�स्थि�िति�योंं मेंं सभाा कोो अपनीी उद्देशे्यपूरू्ति�ि केे लि�ए आरंंभ सेे 
हीी प्रति�कूलतााओं ंकेे बीीच अपनाा माार्गग नि�काालनाा पड़ाा, किं�तु ुतत्काालीीन 
वि�द्वत्मंंडल और समााज कीी सहाानुभुूतूि� तथाा सक्रि�य सहयोोग सभाा कोो 
आरंंभ सेे हीी मि�लनेे लगाा थाा। अतःः अपनीी स्थाापनाा केे अल्प समय बााद 
हीी सभाा नेे ठोोस और महत्त्वपूरू्णण काार्यय हााथ मेंं लेेनेे आरंंभ कर दि�ए। वर्षष 
1896 मेंं ब्रि�टि�श सरकाार नेे सरकाारीी दफ्तरोंं और अदाालतोंं मेंं फाारसीी 
अक्षरोंं कीी जगह रोोमन लि�पि� लि�खनेे काा एक आदेशे नि�काालाा। सरकाार 
केे इस आदेशे सेे नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा और हिं�दंीीसेेवि�योंं केे बीीच कााफीी 
उथल-पुथुल मच गई। नाागरीी भााषाा केे समर्थथकोंं कोो इस बाात काा भय थाा 
कि� यदि� अदाालतोंं और सरकाारीी दफ्तरोंं मेंं रोोमन लि�पि� लाागू ूकर दीी गई 
तोो अदाालतोंं मेंं नाागरीी भााषाा काा द्वाार हमेेशाा केे लि�ए बंंद होो सकताा है।ै 
नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा नेे अदाालतोंं मेंं रोोमन लि�पि� केे वि�रोोध मेंं आंंदोोलन 
करनाा शुरुू कर दि�याा। इस संंस्थाा केे प्रयाासोंं सेे हीी वर्षष 1900 मेंं उत्तर प्रदेशे 
(तत्काालीीन संंयुकु्त प्रदेशे) मेंं नाागरीी केे प्रयोोग कीी आज्ञाा हुुई और सरकाारीी 

कर्ममचाारि�योंं केे लि�ए हिं�दंीी और उर्दूू� दोोनोंं भााषााओं ंकाा जााननाा अनि�वाार्यय 
कर दि�याा गयाा। 

अखि�ल भाारतीीय हिं�दंीी सााहि�त्य सम्मेेलन कीी स्थाापनाा 1 मई, 1910 
कोो नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा केे तत्त्वाावधाान मेंं वाारााणसीी मेंं हुुई और 10 
अक्टूूबर, 1910 कोो वाारााणसीी मेंं हीी पंंडि�त मदनमोोहन माालवीीय केे 
सभाापति�त्व मेंं इसकाा पहलाा सम्मेेलन हुुआ। हिं�दंीी सााहि�त्य सम्मेेलन नेे 
हीी सर्ववप्रथम हिं�दंीी लेेखकोंं कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे केे लि�ए उनकीी रचनााओं ं
पर पुरुस्काारोंं आदि� कीी योोजनाा चलााई। कााशीी नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा कीी 
भाँ �ँति� अन्य प्रांं�तोंं मेंं भीी संंस्थााएँँ अलग-अलग नाामोंं सेे सक्रि�य थींं और 
उनकाा हिं�दंीी सााहि�त्य मेंं बहुत बड़ाा योोगदाान थाा। भाारत मेंं समााचाार प्रधाान 
पत्र-पत्रि�कााओं ंकीी शुरुुआत 1885 मेंं इंडंि�यन नेेशनल काँ �ँग्रेेस कीी स्थाापनाा 
केे बााद हुुई। उससेे पूरू्वव पत्र-पत्रि�कााओं ंमेंं सााहि�त्य काा बोोलबाालाा थाा। 

अखि�ल भाारतीीय समााचाार-पत्र संपंाादक सम्मेेलन 
वर्षष 1940-41 केे दौौराान कुुछ ऐसीी घटनााएँँ हुुई जि�न्होंंनेे भाारतीीय 

पत्रकाारि�ताा केे स्वरूप पर व्याापक असर डाालाा। सि�तंबर 1939 में ंद्वि�तीीय 
महाायुदु्ध आरंंभ होो चुकुाा थाा और ब्रि�टि�श सरकाार नेे भाारत कोो भीी उसमें ं
सम्मि�िलि�त कर लि�याा थाा। भाारत कीी सेेनााएँँ लड़ााई केे मैदैाान में ंजाा रहीी थींं 
और देशे में ंभाारत रक्षाा नि�यम लाागू ूहोो गए थेे, जि�सके काारण नाागरि�क 
स्वााधीीनतााएँँ प्रति�बंधि�त थींं। आवश्यक वस्तुओुं ं केे मूलू्य सरकाार द्वााराा 
नि�र्धाा�रि�त होोनेे लगेे थेे और वि�देशेीी आयाात पर नि�यंत्रण लग गए थेे। इन 
सबकाा असर समााचाार-पत्रोंं कीी अर्थथव्यवस्थाा पर भीी पड़ाा। चूँँ�कि� युदु्ध केे 
समााचाारोंं में ंजनताा कीी रुचि� थीी, इसलि�ए दैनैि�क पत्रोंं कीी बि�क्रीी बढ़नीी 
प्राारंभ हुुई। भाारतीीय रााष्ट्रीीय काँ �ँग्रेेस युदु्ध में ंसम्मि�िलि�त होोनेे केे पक्ष में ंनहींं 
थीी और वि�भि�न्न प्रांं�तोंं केे काँ �ँग्रेेसीी मंतं्रि�मंडंलोंं नेे इस्तीीफाा दे ेदि�याा थाा। इस 
स्थि�िति� में ं भाारत सरकाार नेे 24 अकू्तूबर, 1940 कोो भाारत रक्षाा नि�यमोंं 
केे अंतंर्गगत एक आदेशे नि�काालाा, जि�समें ंसमााचाार पत्र केे प्रकााशक याा 
मुदु्रक कोो पत्र में ंवैैसेे समााचाार देनेेे सेे रोोकाा गयाा, जि�ससेे युदु्ध कीी प्रगति� में ं
अवरोोध उत्पन्न होो। इसके सााथ हीी सेंंसरशि�प कीी कड़ीी व्यवस्थाा कीी गई। 
उसके उत्तर में ंभाारत केे प्रमुखु समााचाार पत्रोंं नेे नवंबर 1940 में ंदि�ल्लीी में ं
एक अखि�ल भाारतीीय समााचाार-पत्र संंपाादक सम्मेलेन काा आयोोजन कि�याा, 
जि�सकीी अध्यक्षताा ‘द हिं�दंू’ू केे संंपाादक कस्तूरूीी श्रीीनि�वाासन नेे कीी। शुरुू 
में ं‘हरि�जन’ और ‘हरि�जन सेेवक’ केे संंपाादक श्रीी महाादेवे देसेााई भीी इसमें ं
शाामि�ल हुुए थेे; परंंतु ुसंंचाालकोंं कीी नीीति� सेे असंंतुषु्ट होोकर वेे बााद में ंचलेे 
गए। इस अधि�वेेशन में ंएक स्थाायीी समि�ति� बनााई गई और यह नि�र्णणय लि�याा 
गयाा कि� सरकाार केे सााथ समााचाार-पत्रोंं केे संंबंंधोंं केे बाारे में ंयह समि�ति� 
भाारतीीय पत्रोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करेेगीी। 

इस सम्मेलेन केे नेेतााओं ंतथाा भाारत सरकाार केे तत्काालीीन गृहृ सचि�व 
श्रीी मैकै्सवेेल केे बीीच एक समझौौताा हुुआ, जि�सके अनुसुाार कंेंद्रीीय तथाा 
प्रांं�तीीय पे्रेस सलााहकाार समि�ति�योंं कीी स्थाापनाा कीी गई और भाारत सरकाार नेे 
प्रांं�तीीय सरकाारोंं कोो आदेशे दि�याा कि� वेे प्रांं�तोंं में ंभीी समााचाार-पत्र संंपाादक 
सम्मेलेन कीी स्थाायीी समि�ति� केे सहयोोग सेे पे्रेस सलााहकाार समि�ति�याँ �ँ 
बनााएँँ। एक कंेंद्रीीय पे्रेस सलााहकाार समि�ति� बनााई गई, जि�सके सदस्य तोो 
संंपाादक सम्मेलेन कीी स्थाायीी समि�ति� केे सदस्य होोतेे थेे, परंंतु ुअध्यक्ष मुखु्य 
पे्रेस सेंंसर अधि�काारीी याा सरकाार काा पे्रेस सलााहकाार होोताा थाा (चतुरु्वेेदीी, 
2004, पृषृ्ठ 211)।
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अखि�ल भाारतीीय हिं�ंदीी पत्रकाार संघं काा उदय 
इस संंपाादक सम्मेलेन में ंअँँग्रेेजीी पत्रोंं काा बोोलबाालाा थाा और हिं�दंीी पत्रोंं 

केे संंपाादकोंं नेे अनुभुव कि�याा कि� उनकीी उपेेक्षाा कीी गई है,ै इसलि�ए दि�ल्लीी 
में ंहीी 26 और 27 जनवरीी, 1941 कोो हिं�दंीी पत्रकाारोंं काा एक सम्मेलेन 
बुलुाायाा गयाा। इसके अध्यक्ष थेे कलकत्ताा ‘वि�श्वमि�त्र’ केे संंचाालक संंपाादक 
श्रीी मूलूचंदं्र अग्रवााल। उन्होंंनेे अपनेे भााषण में ंकहाा : “...यह सम्मेलेन जहाँ �ँ 
हिं�दंीी पत्रकाारोंं केे नााम पर होो रहाा है,ै वहींं इसकाा महत्त्व देशेीी भााषााओं ंकेे 
सभीी पत्रकाारोंं केे लि�ए है।ै युदु्ध केे काारण वि�देशेीी खबरोंं काा महत्त्व बहुत 
बढ़ गयाा है ैऔर वि�देशेीी वि�ज्ञाापन धीीरेे-धीीरेे गाायब होोतेे चले जाा रहे ेहैं।ं 
वि�देशेीी खबरें खरीीदने केे लि�ए जहाँ �ँ ज्याादाा पैैसेे खर्चच करनाा अनि�वाार्यय होो 
गयाा है,ै वहींं आमदनीी काा राास्ताा बंंद होोताा चलाा जाा रहाा है।ै पााठक अँँग्रेेजीी 
पत्र साामनेे रखकर तुलुनाा करतेे हैं ंकि� यह संंवााद आज अमुकु हिं�दंीी दैनैि�क 
में ंक्योंं नहींं नि�कलाा। हिं�दंीी दैनैि�क इस नए बोोझ कोो सँँभाालनेे में ंअसमर्थथ 
हैं;ं परंंतु ुऔर मदोंं में ंजरूरत सेे ज्याादाा कमीी करकेे वि�देशेीी खबरें खरीीदने 
केे लि�ए बााध्य होो रहे े हैं।ं पहलेे यह सुवुि�धाा थीी कि� कम मूलू्य चुकुाानाा 
पड़ताा थाा; परंंतु ुधीीरेे-धीीरेे कई काारणोंं सेे वह सुवुि�धाा कम होोनेे लगीी। युदु्ध 
केे काारण उत्पन्न हुुई वि�षम परि�स्थि�िति� में ंहिं�दंीी पत्रकाार संंगठि�त होोकर इस 
सुवुि�धाा कोो पााने कीी चेषे्टाा न करंेंगेे तोो असह्य बोोझ उनकीी कमर तोोड़ देगेाा। 
जि�नकीी कमर टूूट रहीी है ै उनकीी शोोचनीीय अवस्थाा पर हँँसने काा समय 
नहींं है,ै एक-दूसूरे कीी सहाायताा कि�ए बि�नाा कि�सीी दि�न अपनाा हँँसनाा भीी 
बंंद होो सकताा है,ै क्योंंकि� व्याापाार क्षेेत्र में ंलोोभ अपनाा खाास स्थाान रखताा 
है ैऔर वह हँँसनेवाालोंं कोो कााफीी मजाा चखाा सकताा है।ै” जोो प्रस्तााव उस 
सम्मेलेन में ंपाारि�त हुुए, वेे भीी याा तोो आर्थि�िक मुदु्दोंं पर थेे अथवाा सरकाारीी 
दमन सेे संंबंंधि�त थेे; क्योंंकि� उस समय समााचाार पत्र केे स्वाामीी अपनेे समक्ष 
येे हीी समस्यााएँँ गंंभीीरताा सेे अनुभुव कर रहे ेथेे। इसीी सम्मेलेन में ं‘अखि�ल 
भाारतीीय हिं�दंीी पत्रकाार संंघ’ कीी स्थाापनाा हुुई। अन्य भाारतीीय भााषााओं ंकेे 
पत्रकाार भीी इसीी प्रकाार केे वि�चाार रखतेे थेे और कुुछ दि�नोंं बााद हीी बंंबई 
में ं ‘भाारतीीय भााषाा समााचाार-पत्र संंघ’ कीी स्थाापनाा हुुई। इसके अध्यक्ष 
थेे गुजुराातीी ‘जन्मभूमूि�’ केे संंपाादक श्रीी अमृतृलााल सेेठ। इस संंगठन नेे 
अखबाारीी काागज कीी खरीीद केे लि�ए एक भाारतीीय समााचाार पत्र सहकाारि�ताा 
समि�ति� कीी भीी स्थाापनाा कीी और बंंबई सरकाार द्वााराा माासि�क पत्रोंं पर लगााए 
गए बि�क्रीी कर कोो हटवाायाा (चतुरु्वेेदीी, 2004, पृषृ्ठ 212)। 

1940 केे दशक कीी शुरुुआत में ंसमााचाार पत्रोंं केे माालि�कोंं कीी अनेेक 
स्रोोतोंं सेे आय होोनेे लगीी तोो उन्हें ंलााभ होोनेे लगाा। पहलेे माालि�क घााटे में ं
रहताा थाा तोो संंपाादक बहुत अधि�क अपेेक्षाा नहींं रखताा थाा। लेेकि�न माालि�कोंं 
कोो जोो लााभ होोनेे लगाा वह अखबाार केे कर्ममचाारि�योंं तक नहींं पहुँँ�चताा थाा। 
हाालाँ �ँकि� कुुछ अखबाार संंचाालकोंं कीी जीीवन-शैलैीी में ंवह अंतंर केे रूप 
में ंदि�खााई देनेेे लगाा। इसके काारण माालि�क और पत्रकाारोंं में ंएक-दूसूरे केे 
प्रति� सम्माान कम होो गयाा। यहीी वेे परि�स्थि�िति�याँ �ँ थींं, जि�नके काारण काानपुरु 
केे ‘प्रतााप’ केे कुुछ कर्ममचाारि�योंं नेे यह नि�श्चय कि�याा कि� उत्तर प्रदेशे केे 
हिं�दंीी पत्रकाारोंं कोो श्रमजीीवीी आधाार पर संंगठि�त कि�याा जााए। दि�ल्लीी में ंपंं. 
श्रीीकृृष्णदत्त पाालीीवााल कीी अध्यक्षताा में ंअखि�ल भाारतीीय हिं�दंीी पत्रकाार 
संंघ काा दूसूराा अधि�वेेशन होोनेे वाालाा थाा। इसलि�ए नि�श्चय कि�याा गयाा कि� 
उससेे पहलेे हीी ‘उत्तर प्रदेशे हिं�दंीी पत्रकाार सम्मेलेन’ काा आयोोजन कर 
लि�याा जााए। 22 फरवरीी, 1942 कोो काानपुरु में ंश्रीी बनाारसीीदाास चतुरु्वेेदीी 
कीी अध्यक्षताा में ंयुकु्त प्रांं�तीीय हिं�दंीी पत्रकाार सम्मेलेन काा अधि�वेेशन हुुआ। 

इसमें ंकोोई पत्र संंचाालक आमंतं्रि�त नहींं कि�याा गयाा थाा। सम्मेलेन में ंनि�र्णणय 
कि�याा गयाा कि� युकु्त प्रांं�त केे हिं�दंीी पत्रकाारोंं कीी स्थि�िति� कीी जाँ �ँच करनेे केे 
लि�ए एक जाँ �ँच समि�ति� नि�युकु्त कीी जााए। श्रीी बााबूरूााव वि�ष्णु ुपरााड़कर, श्रीी 
जयदेवे गुपु्त और श्रीी जगदीीश प्रसााद चतुरु्वेेदीी इस समि�ति� केे सदस्य नि�युकु्त 
कि�ए गए। श्रीी जयदेवे गुपु्त सम्मेलेन केे मंतं्रीी नि�युकु्त हुुए। अगलेे सप्तााह 
दि�ल्लीी में ंअखि�ल भाारतीीय हिं�दंीी पत्रकाार संंघ काा अधि�वेेशन हुुआ। उसमें ं
और कुुछ तोो नहींं बदलाा, परंंतु ुएक प्रस्तााव अवश्य पाारि�त कि�याा गयाा, 
जि�समें ंयह माँ �ँग कीी गई थीी कि� हिं�दंीी पत्रकाारोंं काा न्यूनूतम वेेतन कम-सेे-
कम चाालीीस रुपयेे माासि�क होोनाा चााहि�ए। उस समय लााहौौर, दि�ल्लीी, बंंबई, 
कलकत्ताा और नाागपुरु केे अति�रि�क्त बि�हाार, उत्तर प्रदेशे (जि�सेे उन दि�नोंं 
‘संंयुकु्त प्रांं�त’ कहाा जााताा थाा) और मध्य प्रदेशे में ंतथाा इंदंौौर, ग्वाालि�यर, 
ओरछाा, जयपुरु, उदयपुरु आदि� रााज्योंं में ंहिं�दंीी केे पत्र प्रकााशि�त होो रहे ेथेे। 
बड़े नगरोंं सेे प्रकााशि�त होोनेेवााले पत्र दैनैि�क थेे, जि�नमें ंपत्रकाारोंं कोो काार्यय 
अधि�क करनाा पड़ताा थाा। महँँगााई बढ़ रहीी थीी और असंंतोोष भीी बढ़ रहाा 
थाा। पे्रेस केे मजदूरू अधि�क संंगठि�त थेे। वेे न केेवल नि�श्चि�त ति�थि� पर वेेतन 
बल्कि�ि उसमें ंनि�यमि�त वृदृ्धि� भीी प्रााप्त कर लेेतेे थेे; परंंतु ुसंंपाादकीीय वि�भााग 
में ंकााम करनेे वाालोंं तथाा संंवााददाातााओं ंकीी स्थि�िति� दयनीीय होो गई थीी। 
चूँँ�कि� समााचाार-पत्र सीीमि�त थेे और नए पत्र नि�कल नहींं रहे ेथेे, इसलि�ए एक 
स्थाान पर कााम छोोड़कर दूसूरे स्थाान पर कााम पााने कीी गुंं�जााइश कम थीी। ऐसेे 
में,ं हिं�दंीी केे पत्रकाारोंं नेे अपनीी माँ �ँग पूरूीी करााने केे लि�ए आंदंोोलन काा माार्गग 
अपनाानाा अधि�क उचि�त समझाा।

अखि�ल भाारतीीय हिं�दंीी पत्रकाार संंघ नेे 1944 में ं हिं�दंीी केे श्रमजीीवीी 
पत्रकाारोंं कीी स्थि�िति� काा अध्ययन कि�याा थाा। उस समय इसके अध्यक्ष श्रीी 
अंबंि�काा प्रसााद वााजपेेयीी थेे। अध्ययन केे लि�ए एक समि�ति� बनााई गई और 
उस समि�ति� नेे प्रश्नाावलीी भेजेकर देशेभर सेे हिं�दंीी पत्रकाारोंं कीी स्थि�िति� केे 
संंबंंध में ंतथ्य एकत्र कि�ए। उस समि�ति� केे एक सदस्य श्रीी जगदीीशप्रसााद 
चतुरु्वेेदीी थेे। श्रीी चतुरु्वेेदीी ‘लोोकरााज वाार्षि�िकीी’ (1977) में ंवि�स्ताार सेे बतााते 
हैं ंकि� उन्होंंनेे कैैसेे अध्ययन केे दौौराान तथ्य एकत्र कि�ए और अध्ययन कीी 
रि�पोोर्टट साार्ववजनि�क होोनेे केे बााद कि�स प्रकाार हिं�दंीी पत्रोंं केे माालि�कोंं नेे इस 
संंगठन सेे कि�नााराा कर लि�याा थाा (चतुरु्वेेदीी, जेे.पीी, 1977, पृषृ्ठ 92-95)। 
1944 में ं हीी अखि�ल भाारतीीय संंपाादक सम्मलेेन नेे भीी ‘द ट्रि�ब्यूनू’ केे 
तत्काालीीन संंपाादक श्रीी एम. सुबु्रह्मण्यम केे संंयोोजन में ंएक जाँ �ँच समि�ति� 
गठि�त कीी थीी, जि�सने सि�फाारि�श कीी थीी कि� अँँग्रेेजीी पत्रकाारोंं काा वेेतन 100 
रुपयेे प्रति�मााह और हिं�दंीी पत्रकाारोंं काा वेेतन 75 प्रति�मााह होो। उस रि�पोोर्टट पर 
तीीव्र प्रति�क्रि�याा हुुई और मरााठीी पत्रकाार संंघ बंंबई, जर्ननलि�स्ट एसोोसि�एशन 
ऑफ इंडंि�याा, पंंजााब श्रमजीीवीी पत्रकाार संंघ, दि�ल्लीी हिं�दंीी पत्रकाार संंघ, 
बि�हाार पत्रकाार संंघ आदि� संंगठनोंं नेे इसकाा वि�रोोध कि�याा और हिं�दंीी 
पत्रकाारोंं केे लि�ए 100 रुपयेे प्रति�मााह सेे लेेकर 125 रुपयेे प्रति�मााह केे वेेतन 
कीी माँ �ँग कीी। यह आजाादीी सेे पहलेे काा वह दौौर थाा जब मीीडि�याा माालि�कोंं 
और पत्रकाारोंं कीी संंस्थााएँँ एक हीी हुुआ करतीी थींं। उस समय हीी यह माँ �ँग 
उठनेे लगीी थीी कि� पत्रकाारोंं काा संंगठन अलग होो। 

सन् ्1944 में ंसैैय्यद अब्दुलु्लाा ब्रेलेवीी नेे मद्राास में ंअखि�ल भाारतीीय 
समााचाार पत्र संंपाादक सम्मेलेन कीी अध्यक्षताा कीी और उसीी समय दक्षि�ण 
भाारत पत्रकाार संंघ और आंधं्र प्रांं�तीीय पत्रकाार संंघ कीी सभााओं ंमें ंभााषण 
कि�ए और दोोनोंं संंगठनोंं में ंइस बाात पर जोोर दि�याा कि� पत्रकाारोंं कोो टे्रेड 
यूनूि�यन आधाार पर संंगठि�त होोनाा चााहि�ए। उस समय पंंजााब में ं पंंजााब 
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पत्रकाार संंघ श्रमजीीवीी आधाार पर संंगठि�त होो चुकुाा थाा। उसने पत्र संंचाालकोंं 
कोो धमकि�याँ �ँ भीी दे ेदीी थींं और उनसेे महँँगााई भत्ते ेकेे रूप में ंअच्छेे वेेतन 
प्रााप्त कर लि�ए थेे। एक-एक समााचाारपत्र में ं60 सेे लेेकर 87 रुपयेे तक कीी 
वृदृ्धि� दीी गई। इससेे पत्रकाारोंं कोो टे्रेड यूनूि�यन माार्गग में ंवि�श्वाास होो गयाा। उत्तर 
प्रदेशे में ंपहलेे उत्तर भाारत काा पत्रकाार संंघ बनाा, जि�सने बााद में ं‘यू.ूपीी. पे्रेस 
काानफ्रेंस’ काा नााम लेे लि�याा। उसमें ंमाालि�क और मजदूरू दोोनोंं सम्मि�िलि�त 
थेे। स्वााधीीनताा केे पश्चाात् ्यह आंदंोोलन और बढ़ाा। श्रीी पोोठाान जोोसेेफ नेे 
माँ �ँग कीी कि� पत्रकाारोंं कीी हाालत कीी सरकाारीी तौौर पर जाँ �ँच करााई जााए और 
उनकीी आर्थि�िक अवस्थाा ठीीक करनेे केे लि�ए सरकाारीी काानूनू बनाायाा जााए। 
उस समय सरदाार संंत सिं�ह नेे कंेंद्रीीय एसेंंबलीी में ंइस तरह काा एक प्रस्तााव 
पेेश करनेे कीी सूचूनाा दीी, लेेकि�न वह प्रस्तााव पेेश नहींं होो सकाा। इसके बााद 
जनवरीी 1947 में ंसंंयुकु्त प्रांं�त कीी सरकाार नेे आश्वाासन दि�याा कि� एक जाँ �ँच 
कमेटेीी गठि�त कीी जााएगीी, जोो पत्रकाारोंं कीी स्थि�िति� कीी जाँ �ँच करेेगीी। बााद में ं
जाँ �ँच समि�ति� नि�युकु्त कर भीी दीी गई। उसके बााद मध्य प्रदेशे सरकाार नेे भीी 
एक जाँ �ँच समि�ति� नि�युकु्त कीी (चतुरु्वेेदीी, जेे.पीी, 1977, पृषृ्ठ 95-96)।

इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट््स
स्वतंत्रताा तक अनेेक प्रांं�तोंं में ंपत्रकाार संंगठनोंं कीी स्थाापनाा होो चुकुीी 

थीी, लेेकि�न अखि�ल भाारतीीय स्तर पर कोोई टे्रेड यूनूि�यन नहींं थीी। इस कमीी 
कोो पूरूाा करनेे केे लि�ए ‘इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट’ (आई.
एफ.डब्ल्यू.ूजेे.) कीी स्थाापनाा 28 अक्टूूबर, 1950 कोो नई दि�ल्लीी में ंकीी 
गई। वर्ततमाान में ंइसके अध्यक्ष केे. वि�क्रम रााव हैं,ं जोो पूरू्वव में ं‘टााइम्स ऑफ 
इंडंि�याा’ केे सााथ जुड़ेुे थेे। उनसेे पूरू्वव अध्यक्ष पद कीी जि�म्मेदेाारीी लखनऊ में ं
‘नेेशनल हेरेााल्ड’ केे संंपाादक स्व. एम. चलपति� रााव, दैनैि�क ‘डॉॉन’ और 
बंैंगलोोर केे ‘डेेक्कन हेरेााल्ड’ केे संंपाादक स्व. पोोठाान जोोसेेफ, कोोलकााताा 
केे स्व. अधीीर सीी. बनर्जीी, चेने्नई केे दैनैि�क ‘मक्कल कुुरल’ केे स्व. टीी. 
आर. राामाास्वाामीी और उत्तर प्रदेशे सेे स्व. पंंडि�त बनाारसीीदाास चतुरु्वेेदीी 
आदि� नि�भाा चुकेुे हैं।ं जब इस संंगठन कीी स्थाापनाा हुुई तोो उस समय केे 
उक्त नाामीी पत्रकाारोंं और संंपाादकोंं केे प्रयाास सेे हीी भाारत में ं प्रथम पे्रेस 
आयोोग कीी स्थाापनाा 1952 में ं हुुई। चूँँ�कि� पे्रेस आयोोग केे गठन कीी यह 
माँ �ँग आई.एफ.डब्ल्यू.ूजेे. केे मााध्यम सेे हुुई थीी, इसलि�ए इसके गठन काा 
श्रेेय इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट कोो दि�याा गयाा। हाालाँ �ँकि� 
“इसके गठन में ंतत्काालीीन प्रधाानमंतं्रीी पंंडि�त जवााहरलााल नेेहरू केे मि�त्र 
एवंं ‘नेेशनल हेरेााल्ड’ केे संंपाादक एम. चलपति� रााव कीी प्रमुखु भूमूि�काा 
थीी” (मि�श्र, 2024)।

प्रथम पे्रेस आयोोग कीी सि�फाारि�शोंं केे बााद भाारत में ंमीीडि�याा सेे जुड़ुीी हुुई 
अनेेक नई संंस्थााओं ंकाा जन्म हुुआ, जि�नसेे पत्रकाारोंं कोो अनेेक प्रकाार कीी 
सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुईं।ं पत्रकाारोंं केे लि�ए वेेज बोोर्डड काा गठन प्रथम पे्रेस आयोोग 
कीी सि�फाारि�श पर हीी हुुआ। भाारत में ंपे्रेस कााउंसि�ल कीी स्थाापनाा भीी प्रथम 
पे्रेस आयोोग कीी सि�फाारि�श पर हीी हुुई। श्रमजीीवीी पत्रकाार काानूनू 1955 भीी 
प्रथम पे्रेस आयोोग कीी सि�फाारि�श सेे बनाा थाा। भले हीी इंडंि�यन फेेडरेशन 
ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट कोो इनकाा श्रेेय दि�याा जााताा होो, लेेकि�न हकीीकत 
यह है ैकि� उस समय केे वरि�ष्ठ पत्रकाार और संंपाादक इस संंस्थाा केे सााथ 
ईमाानदाारीी सेे जुड़ेुे हुुए थेे और उनके संंयुकु्त प्रयाास सेे जब भीी कोोई वि�षय 
तत्काालीीन सरकाार केे समक्ष लाायाा जााताा थाा तोो सरकाार उस पर गंंभीीरताा 
सेे वि�चाार करतीी थीी। हाालाँ �ँकि�, जैैसेे-जैैसेे आई.एफ.डब्ल्यू.ूजेे. पर वाामपंंथीी 

वि�चाार केे नेेतााओं ंकाा प्रभााव बढ़ताा गयाा, वैैसेे-वैैसेे इसके गैैर वाामपंंथीी 
सदस्योंं में ं बेेचैनैीी बढ़तीी गई। परि�णाामस्वरूप 1972 में ंआई.एफ.डब्ल्यू.ू
जेे. में ंवि�भााजन हुुआ और एक नए पत्रकाार संंगठन ‘नेेशनल यूनूि�यन ऑफ 
जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा)’ कीी स्थाापनाा हुुई। उस वि�भााजन केे बााद इस संंगठन सेे 
जुड़ेुे वाामपंंथीी संंगठनोंं केे नेेतााओं ंमें ंभीी आपसीी टकरााव लगााताार बढ़ताा 
रहाा, जि�सके परि�णाामस्वरूप 1990 में ंआई.एफ.डब्ल्यू.ूजेे. में ंफि�र सेे एक 
वि�भााजन हुुआ और एक नई यूनूि�यन काा गठन हुुआ, जि�सकाा नााम ‘इंडंि�यन 
जर्ननलि�स्ट््स यूनूि�यन’ (आई.जेे.यू.ू) रखाा गयाा। हाालाँ �ँकि� वाामपंंथीी वि�चाार पर 
कंेंद्रि�त इन पत्रकाार संंगठनोंं में ंफि�र सेे वि�भााजन हुुआ। हाालाँ �ँकि� इन संंगठनोंं 
केे पतन में ं इनके नेेतााओं ं कीी हीी बड़ीी भूमूि�काा है।ै इनमें ं हुुए अधि�कतर 
वि�भााजनोंं काा एकमाात्र काारण इनमें ंलोोकतंंत्र काा अभााव रहाा है।ै

नेेशनल यूूनि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स (इंडंि�याा)
‘नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा)’ इस समय देशे काा सबसेे 

बड़ाा पत्रकाार संंगठन है।ै इसकीी स्थाापनाा 23 जनवरीी, 1972 कोो नई दि�ल्लीी 
में ंहुुई थीी। इसकीी स्थाापनाा केे काार्ययक्रम में ंतत्काालीीन सुपु्रसि�द्ध वि�धि�वेेत्ताा 
एम.सीी. छाागलाा मुखु्य अति�थि� थेे और ‘इंडंि�यन एक्सप्रेस’ केे तत्काालीीन 
संंपाादक फं्रैंक मॉॉरि�स नेे उस काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा कीी थीी। ‘नवभाारत 
टााइम्स’ केे तत्काालीीन संंपाादक अक्षय कुुमाार जैैन स्वाागत समि�ति� केे 
अध्यक्ष थेे। उस अवसर पर अनेेक बड़े पत्रकाार एवंं संंपाादक उपस्थि�ित 
थेे, जि�नमें ं‘इंडंि�यन एक्सप्रेस’ सेे केे. नरसि�म्हन, ‘द मदरलंैंड’ सेे डीी.आर. 
मनकेकर, ‘सर्चचलााइट’ सेे एस.केे. रााव, ‘द मेले’ सेे एल. मीीनााक्षीी सुंं�दरम, 
‘द हिं�दंुसु्ताान टााइम्स’ सेे पृथृ्वीीश चक्रवर्तीी, ‘हिं�दंुसु्थाान समााचाार’ न्यूजू 
एजेंंसीी सेे बाालेश्वर अग्रवााल, ‘हिं�दंुसु्ताान स्टंैंडर्डड’ सेे एस.आर. शुकु्लाा, ‘द 
हिं�दंू’ू सेे पीीकेे रॉॉय, ‘आनंंद बााजाार पत्रि�काा’ सेे सोोमनााथ भट्टााचाार्यय, टााइम्स 
ऑफ इंडंि�याा सेे केे.एन. माालि�क, ‘द स्टेेट््समैनै’ सेे हि�रण्मय काारलेेकर, 
‘ऑर्बि�िट’ सेे रााजेंंद्र प्रभु,ु तथाा वरि�ष्ठ पत्रकाार रााजेंंद्र कपूरू एवंं राामशंकंर 
अग्नि�िहोोत्रीी आदि� शाामि�ल थेे। भाारत केे वर्ततमाान प्रधाानमंतं्रीी श्रीी नरेंद्र मोोदीी 
नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा) केे वर्षष 2000 में ंसूरूजकुंं�ड  में ं
आयोोजि�त अधि�वेेशन कोो संंबोोधि�त कर चुकेुे हैं।ं इस संंगठन कोो भाारत केे 
पूरू्वव प्रधाानमंतं्रीी अटल बि�हाारीी वााजपेेयीी, उप प्रधाानमंतं्रीी एल.केे. आडवााणीी, 
भाारतीीय जनताा पाार्टीी केे पूरू्वव अध्यक्ष और पूरू्वव कंेंद्रीीय मंतं्रीी डॉॉ. मुरुलीी मनोोहर 
जोोशीी, भाारत केे वर्ततमाान रक्षाामंतं्रीी रााजनााथ सिं�ंह, पूरू्वव वि�त्तमंतं्रीी अरुण 
जेेटलीी, पूरू्वव वि�देशे मंतं्रीी सुषुमाा स्वरााज, पूरू्वव कंेंद्रीीय मंतं्रीी मुखु्ताार अब्बाास 
नकवीी, वर्ततमाान कंेंद्रीीय कृृषि� मंतं्रीी शि�वरााज सिं�ंह चौौहाान, उत्तर प्रदेशे केे 
पूरू्वव मुखु्यमंतं्रीी कल्यााण सिं�ंह, वरि�ष्ठ काँ �ँग्रेेस नेेताा नााराायण दत्त ति�वाारीी आदि� 
वरि�ष्ठ नेेतााओं ंकाा सहयोोग प्रााप्त होोताा रहाा है ै(बि�हाारीी, 2024)।

नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा) भाारत काा एकमाात्र ऐसाा 
पत्रकाार संंगठन है,ै जोो आज भीी लोोकतांं�त्रि�क मूलू्योंं काा संंगठन में ंपाालन 
करताा है।ै संंगठन में ंप्रत्येेक दोो वर्षष में ंचुनुााव होोताा है ैऔर अध्यक्ष और 
महाासचि�व लगााताार दोो बाार चुनुााव नहींं लड़ सकतेे। इससेे संंगठन में ं
नए नेेतााओं ं कोो नेेतृतृ्व काा अवसर प्रााप्त होोताा रहताा है।ै संंगठन अपनेे 
सदस्योंं कोो ‘स्व नि�यमन’ हेतेु ु पे्रेरि�त करताा है।ै यह ऐसाा संंगठन है ै जोो 
कि�सीी भीी रााजनीीति�क दल सेे संंबंंधि�त नहींं है ैऔर पे्रेस कीी स्वतंत्रताा केे 
लि�ए सदैवै संंघर्षषरत रहाा है।ै यह एकमाात्र ऐसाा पत्रकाार संंगठन है,ै जि�सने 
1975 में ंतत्काालीीन प्रधाानमंतं्रीी श्रीीमतीी इंदंि�राा गांं�धीी द्वााराा देशे पर थोोपेे गए 
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आपाातकााल काा पुरुजोोर वि�रोोध कि�याा थाा। इसके तत्काालीीन वरि�ष्ठ नेेताा 
पृथृ्वीीश चक्रवर्तीी नेे प्रधाानमंतं्रीी श्रीीमतीी इंदंि�राा गांं�धीी केे समक्ष खड़ेे होोकर 
स्पष्ट रूप सेे कहाा थाा कि� ‘आपनेे देशे में ंआपाातकााल लाागू ूकर एक बहुत 
बड़ीी गलतीी कीी है’ै। उन्होंंनेे प्रधाानमंतं्रीी कोो यह भीी सलााह दीी थीी कि� वेे 
मीीडि�याा पर लगााई गई सेंंसरशि�प केे आदेशे कोो तत्कााल वाापस लेे लंें। 
स्वााभाावि�क है ैकि� इसके काारण पृथृ्वीीश चक्रवर्तीी कोो अपनीी नौौकरीी सेे हााथ 
धोोनाा पड़ाा। आपाातकााल केे समय एनयूजूेे (आई) केे अनेेक वरि�ष्ठ नेेतााओं ं
कोो गि�रफ्ताार कि�याा गयाा थाा। उन नेेतााओं ंमें ं‘इंडंि�यन एक्सप्रेस’ केे बीी.एम. 
सि�न्हाा, नवभाारत टााइम्स केे दीीनाानााथ मि�श्र शाामि�ल थेे। इसके अलाावाा 
नंंदकि�शोोर त्रि�खाा, असीीम कुुमाार मि�त्राा व अरविं�द घोोष आदि� पत्रकाारोंं कीी 
माान्यताा समााप्त कर दीी गई थीी। इस संंगठन नेे बि�हाार पे्रेस बि�ल और 1988 
में ंलााए गए ‘डि�फेेमेशेन बि�ल’ काा भीी प्रचंडं वि�रोोध कि�याा थाा (बि�हाारीी, 
2024)।

पत्रकाारोंं कोो सम्माानजनक वेेतन दि�लााने केे लि�ए नेेशनल यूनूि�यन ऑफ 
जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा) नेे लंंबाा संंघर्षष कि�याा है।ै इसके सदस्योंं नेे वेेज बोोर्डड केे 
समक्ष जोो प्रस्तुतुि�याँ �ँ दींं, उनकीी वेेज बोोर्डड नेे प्रशंसंाा कीी। हाालाँ �ँकि� वेेज बोोर्डड 
कोो नि�रस्त करााने केे लि�ए मीीडि�याा माालि�क हमेशेाा प्रयाास करतेे रहे।े उन्होंंनेे 
1955 में ंबने श्रमजीीवीी पत्रकाार काानूनू कोो भीी समााप्त करााने केे अनेेक बाार 
प्रयाास कि�ए। एक बाार तोो टााइम्स ऑफ इंडंि�याा समूहू में ंकााम करनेे वााले 
संंपाादकोंं सेे शपथ-पत्र लेेकर उच्चतम न्याायाालय में ं प्रस्तुतु कि�याा गयाा। 
हाालाँ �ँकि� एनयूजूेे (आई) सेे जुड़ेुे हुुए उस समय केे एक संंपाादक नंंद कि�शोोर 
त्रि�खाा नेे उस शपथ-पत्र पर हस्तााक्षर करनेे सेे इनकाार कर दि�याा थाा। हाालाँ �ँकि� 
उसके काारण उन्हें ंनौौकरीी सेे हााथ धोोनाा पड़ाा। तत्काालीीन काँ �ँग्रेेस सरकाार 
नेे एक सुवुि�चाारि�त योोजनाा केे तहत पाालेकर वेेज बोोर्डड सेे एनयूजूेे (आई) 
कोो बााहर रखनेे कीी चााल चलीी, जि�सकाा एनयूजूेे (आई) नेे पुरुजोोर वि�रोोध 
कि�याा। चूँँ�कि� वि�गत कुुछ समय सेे पत्रकाारोंं पर हमलोंं कीी घटनााएँँ बढ़ रहीी हैं,ं 
इसलि�ए एनयूजूेे (आई) नेे पत्रकाार सुरुक्षाा काानूनू कीी माँ �ँग कोो लेेकर देशेभर 
में ंआंदंोोलन कि�याा। “संंगठन काा सरकाार सेे अनुरुोोध है ैकि� जब भीी पत्रकाारोंं 
पर कोोई हमलाा होोताा है ैतोो दोोषि�योंं कोो सजाा देनेेे केे लि�ए केेस फाास्ट टै्रैक 
कोोर्टट में ंचले और जाँ �ँच काा जि�म्माा कि�सीी आईपीीएस अधि�काारीी कोो सौंंपाा 
जााए” (बि�हाारीी, 2024)। पत्रकाारोंं केे कौौशल वि�काास हेतेु ुनेेशनल यूनूि�यन 
ऑफ जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा) नेे ‘एनयूजूेे स्कूूल ऑफ जर्ननलि�ज्म’ कीी स्थाापनाा 
कीी है,ै जि�सके तहत पत्रकाारोंं काा वि�भि�न्न वि�षयोंं पर प्रशि�क्षण कि�याा 
जााताा है।ै 

एनयूजूेे (आई) भाारत काा एकमाात्र ऐसाा पत्रकाार संंगठन है,ै जि�सने 
पत्रकाारोंं केे कल्यााण हेतेु ुएक ‘जर्ननलि�स्ट वेेलफेेयर फााउंडेेशन’ बनाायाा है।ै 
इसके मााध्यम सेे जरूरतमंदं पत्रकाारोंं कीी तत्कााल सहाायताा कीी जाातीी है।ै 
पत्रकाारोंं कोो साामााजि�क सुरुक्षाा कवच प्रदाान करााने केे लि�ए भीी नेेशनल 
यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स (इंडंि�याा) हमेशेाा प्रयाासरत रहाा है।ै अपनीी स्थाापनाा 
सेे हीी यह संंगठन पत्रकाारोंं केे लि�ए एक पेंंशन योोजनाा शुरुू करनेे कीी माँ �ँग 
करताा रहाा है।ै वर्षष 1980 में ं एनयूजूेे (आई) केे पूरू्वव अध्यक्ष श्रीी कपि�ल 
वर्माा�, जोो उस समय रााज्यसभाा केे सदस्य थेे, नेे पत्रकाारोंं कोो पेंंशन दि�लााने 
केे लि�ए पुरुजोोर प्रयाास कि�ए। परि�णाामस्वरूप तत्काालीीन वि�त्तमंतं्रीी नााराायण 
दत्त ति�वाारीी नेे 1988 केे अपनेे बजट भााषण में ंपत्रकाारोंं केे लि�ए एक पेंंशन 
योोजनाा कीी घोोषणाा कीी। यह योोजनाा शुरुू भीी हुुई, लेेकि�न इसमें ंजोो रााशि� 
पत्रकाारोंं कोो पेंंशन स्वरूप देनेेे काा प्राावधाान थाा, वह संंतोोषजनक नहींं थीी। 

बााद केे वि�त्तमंतं्रि�योंं नेे इस योोजनाा में ंसरकाार कीी तरफ सेे अति�रि�क्त रााशि� 
देनेेे में ं भीी रुचि� नहींं दि�खााई, जि�स काारण यह योोजनाा चल नहींं सकीी। 
एनयूजूेे (आई) आज भीी इस प्रकाार कीी योोजनाा कोो शुरुू करनेे केे लि�ए 
प्रयाासरत है।ै एनयूजूेे (आई) नेे 1981 में ं पत्रकाारोंं केे लि�ए एक आचाार 
संंहि�ताा भीी बनााई थीी, जि�सेे संंगठन केे आगराा अधि�वेेशन में ंपाारि�त कि�याा 
गयाा थाा (बि�हाारीी, 2024)।

कंंफेेडरेशन ऑफ न्यूूजपेेपर एंडं न्यूूज एजंेंसीी एंपं्लोोयीीज 
आरे्गेनााईजेेशंंस

‘कंंफेेडरेशन ऑफ न्यूजूपेेपर्सस  एंडं न्यूजू एजेंंसीी एंपं्लोोयीीज 
आर्गेेनााईजेेशंसं’ समााचाार पत्रोंं और न्यूजू एजेंंसि�योंं में ंकाार्ययरत कर्ममचाारि�योंं 
केे संंगठनोंं कीी संंस्थाा है।ै श्रमजीीवीी पत्रकाारोंं और गैैर पत्रकाारोंं केे लि�ए 
वेेज बोोर्डड केे गठन सेे लेेकर उसेे लाागू ू करााने केे लि�ए न्याायाालयोंं तक 
केे संंघर्षष में ंयह संंस्थाा सक्रि�य रहतीी है।ै इस फेेडरेशन में ंशाामि�ल संंगठन 
हैं—ंनेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स (इंडंि�याा), ऑल इंडंि�याा फेेडरेशन 
पीीटीीआई इम्पलााइज यूनूि�यंस, यूएूनआई एंपं्लााइज फेेडरेशन, आल इंडंि�याा 
न्यूजूपेेपर एंपं्लोोयीीज फेेडरेशन, इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट््स, 
इंडंि�यन यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स, ट्रि�ब्यूनू एंपं्लोोयीीज यूनूि�यन, चंडंीीगढ़, 
आदि�। संंघ काा मुखु्याालय नई दि�ल्लीी में ंहै।ै इसकीी स्थाापनाा वर्षष 2002 केे 
आसपाास थीी। इस समय इसके अध्यक्ष वरि�ष्ठ पत्रकाार एवंं नेेशनल यूनूि�यन 
ऑफ जर्ननलि�स्ट््स (इंडंि�याा) केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष श्रीी राास बि�हाारीी हैं।ं यह 
संंस्थाा पत्रकाारोंं सेे जुड़ेुे महत्त्वपूरू्णण मसलोंं पर मि�लकर संंघर्षष करतीी है।ै 

भाारत केे अन्य मीीडि�याा संगंठन 
इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट तथाा नेेशनल यूनूि�यन ऑफ 

जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा) केे अलाावाा भीी कुुछ पत्रकाार संंगठन देशे केे अलग-
अलग हि�स्सोंं में ंसक्रि�य हैं।ं कुुछ कीी गति�वि�धि�याँ �ँ रााष्ट्रीीय स्तर पर भीी हैं।ं 
ऐसेे कुुछ संंगठनोंं काा संंक्षि�प्त वि�वरण नि�म्नलि�खि�त है ै:
1.	 आल इंडंि�याा स्मााल एंडं मीीडि�यम न्यूूजपेेपर्सस फेेडरेशन : यह 

दशे के छोटे और मझोले समाचार पत्र-पत्रिकाओ ं मेें काम करने 
वाले पत्रकारोों और संपादकोों की संस््थथा ह,ै जिसकी दशे के सभी 
राज््योों मेें इकाइयाँ हैैं। इसकी स््थथापना वर््ष 1961 मेें हुई थी। इसके 
प्रतिनिधि भारत सरकार की अधिकतर संस््थथाओ ंजैसे कि भारतीय 
प्रेस परिषद,् वेज बोर््ड आदि मेें नामित होते रह ेहैैं। फेडरेशन छोटे 
और मध््यम समाचार पत्ररों के न््ययायोचित हितोों के लिए संघर््षरत रही 
ह ै(एआईएसएमएफ, 2024)।

2.	 वर्किं�ग न्यूूज कैैमराामैंंस एसोोसि�एशन : यह भाारत में ंपेेशेवेर प्रिं�ट 
और इलेक्ट्रॉनिक मीडिया फोटो पत्रकारोों की संस््थथा ह।ै संस््थथा का 
मखु््ययालय दिल््लली मेें ह,ै परंत ुसदस््य सभी राज््योों की राजधानियोों 
मेें हैैं। विभिन््न राज््य स््तरीय संस््थथाए ँइसकी सदस््य हैैं। प्रेस परिषद ्मेें 
भी इसका प्रतिनिधित््व ह।ै इसकी अखिल भारतीय प्रदर््शनी का नाम 
‘बिग पिक््चर’ ह।ै इससे जड़ेु सदस््य दशेभर मेें क्षेत्रीय भाषा के पत्र-
पत्रिकाओ ंके लिए काम करते हैैं (डब््ल्ययूएनसीए, 2024)।

3.	 इंडंि�यन लैंंग्वेेज न्यूूजपेेपर्सस एसोोसि�एशन : यह संंस्थाा भाारतीीय 
भाषाई समाचार पत्ररों के हितोों के लिए संघर््ष करने वाली संस््थथा 
ह।ै इसकी स््थथापना वर््ष 1941 मेें की गई थी। यह विभिन््न भारतीय 
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भाषाओ ं मेें प्रकाशित पत्र-पत्रिकाओ ं के प्रकाशकोों की संस््थथा ह।ै 
राष्ट्रीय राजधानी से लेकर जिला केें द्र से प्रकाशित समाचार पत्ररों 
के प्रकाशक भी इसके सदस््य हैैं। इसका मखु््ययालय मुबंई मेें ह ै
(आईएलएनए, 2024)।

4.	 इंडंि�यन न्यूूजपेेपर्सस सोोसााइटीी : यह मीीडि�याा माालि�कोंं और 
प्रकाशकोों की संस््थथा ह।ै मलू रूप से इसकी स््थथापना 11 अक््टटूबर, 
1927 को ‘द इडंिया, बर््ममा & सिलोन न््ययूजपेपर््स लंदन कमटेी’ के 
रूप मेें हुई थी। बाद मेें 4 अक््टटूबर, 1935 को इसका नाम बदलकर 
‘इडंियन एडं ईस््टर््न न््ययूजपेपर सोसाइटी’ कर दिया गया था। उस समय 
इसका कार््ययालय लंदन मेें था। बाद मेें इसका कार््ययालय 27 फरवरी, 
1939 को नई दिल््लली के स््टटेटसमनै हाउस मेें स््थथानातरित कर किया 
गया। ‘द स््टटेटसमनै’ के तत््ककालीन संपादक आर््थर मरेू को इसका 
अध््यक्ष बनाया गया। म््ययााँमार के भारत से अलग हो जान के बाद 
इसका नाम बदल कर ‘इडंियन न््ययूजपेपर््स सोसाइटी’ कर दिया गया। 
अब इसका सचिवालय नई दिल््लली मेें रफी मार््ग पर स््थथित ह।ै यह 
मीडिया मालिकोों का एक दबाव समहू ह,ै जो प््रििंट मीडिया और 
समाचार पत्र उद्योग के हितोों की रक्षा करने के लिए प्रतिबद्ध ह।ै 
आईएनएस के सदस््योों के बीच आम हित के मामलोों पर चर््चचा करने 
के लिए सम््ममेलन आयोजित किए जाते हैैं (आईएनएस, 2024)।

5.	 फेेडरेशन ऑफ पीीटीीआई एंपं्लााइज यूूनि�यन : यह भाारतीीय पे्रेस 
ट्रस््ट न््ययूज एजेेंसी के कर््मचारी संगठनोों की फेडरेशन ह।ै

6.	 ‘यूूएनआई वर्ककर्सस  यूूनि�यन’ और ‘यूूएनआई एंपं्लााइज 
फेेडरेशन’ : येे ‘यूनूााइटेेड न्यूजू ऑफ इंडंि�याा’ न्यूजू एजेंंसीी में ंकाार्ययरत 
कर्ममचाारि�योंं केे संंगठन हैं।ं यूएूनआई वर्ककर्सस  यूनूि�यन काा पंंजीीकरण 
1976-77 में ंहुुआ। यूएूनआई केे देशेभर केे सभीी काार्याा�लयोंं में ंइस 
नााम सेे प्लांं�ट यूनूि�यन हैं,ं जोो यूएूनआई एंपं्लााइज फेेडरेशन सेे संंबद्ध 
हैं।ं फेेडरेशन काा पंंजीीकरण 1980 केे आसपाास हुुआ। फेेडरेशन केे 
प्रथम अध्यक्ष एस. डब्ल्यू.ू धााबे थेे, जोो मूलूरूप सेे नाागपुरु (महाारााष्ट्र) 
केे रहनेे वााले थेे और काँ �ँग्रेेस पाार्टीी सेे रााज्यसभाा सांं�सद थेे। पहलेे 
यूएूनआई वर्ककर्सस  यूनूि�यन केे अध्यक्ष बााहरीी व्यक्ति� हीी होोतेे थेे। एक 
समय काँ �ँग्रेेस नेेताा और पूरू्वव मंतं्रीी पीी.आर. कुुमाारमंगंलम भीी इसके 
अध्यक्ष रहे।े हाालाँ �ँकि�, बााद में ंयूनूि�यन केे नेेतााओं ंमें ंसेे हीी कि�सीी कोो 
यह जि�म्मेदेाारीी दीी जााने लगीी। यूएूनआई दि�ल्लीी केे प्रशाासनि�क वि�भााग 
में ंतीीन दशक सेे अधि�क समय तक कााम करनेे वााले यूनूि�यन केे वरि�ष्ठ 
नेेताा श्रीी मोोहन लााल जोोशीी बतााते हैं ं: “पहलेे प्रबंंधन काा इतनाा खौौफ 
होोताा थाा कि� यूनूि�यन बनाानाा बहुत मुशु्कि��ल थाा। हाालाँ �ँकि�, आज कोोई 
बंंधन नहींं है,ै परंंतु ुअब यूनूि�यन अपनेे कर्मोंं सेे हीी महत्त्वहीीन होो गई 
हैं।ं मीीडि�याा टे्रेड यूनूि�यनोंं केे प्रयाासोंं सेे पत्रकाारोंं कोो कई वेेज बोोर्डड 
काा लााभ मि�लाा। अब यूएूनआई एंपं्लााइज फेेडरेशन में ं भीी आपस 
में ंबँँटवााराा होो गयाा है।ै दक्षि�ण भाारत केे रााज्योंं में ंजोो प्लांं�ट यूनूि�यनें 
थींं, उन्होंंनेे अलग ‘यूएूनआई एंपं्लोोयीीज सााउथ इंडंि�याा फेेडरेशन’ 
(यूनूि�सेेफ) बनाा लीी है,ै जि�सकाा मुखु्याालय बंेंगलुरुु में ंहै।ै दरअसल 
यूएूनआई एंपं्लााइज फेेडरेशन काा पंंजीीकरण नहींं थाा, लेेकि�न दक्षि�ण 
भाारत में ंजोो नई फेेडरेशन बनीी है,ै उसेे टे्रेड यूनूि�यन एक्ट केे तहत 
पंंजीीकृृत कराा लि�याा गयाा है।ै दि�संंबर 2024 तक यूएूनआई में ंमहज 
150 नि�यमि�त कर्ममचाारीी बचे ेहैं।ं यदि� अनुबंुंध पर कााम करनेे वााले 

लोोगोंं कोो भीी मि�लाा लंें तोो यह संंख्याा करीीब 250 है।ै एक समय थाा 
जब यूएूनआई में ं1100 केे आसपाास नि�यमि�त कर्ममचाारीी कााम करतेे 
थेे। यूएूनआई न्यूजू एजेंंसीी कीी स्थाापनाा केे पीीछेे भीी एक रोोचक कहाानीी 
है।ै एक बाार पंंडि�त नेेहरू नेे कि�सीी महत्त्वपूरू्णण मुदु्दे ेपर कर पे्रेसवाार्ताा� 
रखीी, लेेकि�न पीीटीीआई केे पत्रकाारोंं केे हड़तााल पर होोनेे केे काारण वह 
खबर देशेभर में ंमीीडि�याा कोो नहींं मि�लीी। पीीटीीआई केे एकााधि�काार 
कोो समााप्त करनेे केे लि�ए पंंडि�त नेेहरू नेे एक नई न्यूजू एजेंंसीी शुरुू 
करनेे केे लि�ए कुुछ लोोगोंं कोो पे्रेरि�त कि�याा। उसीी पे्रेरणाा सेे यूएूनआई 
कीी 1961 में ंस्थाापनाा हुुई। पहलेे इसकाा ऑफि�स नई दि�ल्लीी केे खाान 
माार्कि�िट  में ंहोोताा थाा। ऑफि�स रफीी माार्गग पर तोो बहुत बााद में ंआयाा। 
कुुलदीीप नैैयर भीी इसके महााप्रबंंधक रहे।े एजेंंसीी बहुत अच्छीी चलीी। 
एक समय इसके कुुल टर्ननओवर सेे अधि�क इसके पाास बंैंक में ंएफडीी 
हुुआ करतीी थीी, परंंतु ुवर्षष 2006 सेे इसकीी हाालत खरााब होोतीी चलीी 
गई। हाालाँ �ँकि�, बीीच में ं‘जीी मीीडि�याा’ केे सुभुााष चंदं्राा केे मााध्यम सेे 
इसेे खड़ाा करनेे केे प्रयाास हुुए, परंंतु ुवेे प्रयाास वैैचाारि�क काारणोंं सेे 
सफल नहींं होोनेे दि�ए गए। परि�णाामस्वरूप आज इस एजेंंसीी कीी हाालत 
बहुत हीी दयनीीय है।ै हम सभीी कोो उम्मीीद है ैकि� इसकाा पुनुरुद्धाार होो 
जााएगाा” (जोोशीी, 2025)।

7.	 पे्रेस एसोोसि�एशन : यह दि�ल्लीी और रााष्ट्रीीय रााजधाानीी क्षेेत्र में ं
रहने वाले भारत सरकार के पत्र सचूना कार््ययालय से मान््यता प्राप्त 
पत्रकारोों की संस््थथा ह।ै यह पीआईबी, खासतौर से सचूना एवं प्रसारण 
मतं्रालय, तथा मान््यप्ता प्राप्त पत्रकारोों के बीच एक सेत ु का काम 
करती ह।ै हालाँकि संस््थथा का वजदू तो स््वतंत्रता परू््व से ही ह,ै लेकिन 
इसका विधिवत पंजीकरण 1965 मेें हुआ। “करीब 700 पत्रकार 
इसके सदस््य हैैं। पहले सिर््फ  मान््यता प्राप्त संवाददाताओ ं को ही 
इसका सदस््य बनाया जाता था, लेकिन आजकल संवाददाताओ ं
के साथ-साथ मान््यता प्राप्त संपादकोों, छायाकारोों और टीवी मेें काम 
करने वाले टीवी कैमरा संचालकोों को भी सदस््य बनाया जाता ह।ै 
प्रेस एसोसिएशन के प्रयासोों से ही मान््यता प्राप्त पत्रकारोों को भारत 
सरकार की सेेंट्रल गवर््नमेेंट हले््थ स््ककीम के तहत स््ववास््थ््य सवुिधा 
प्राप्त हुई ह।ै भारत सरकार के नेशनल मीडिया सेेंटर मेें ही संस््थथा का 
कार््ययालय ह।ै परू््व राष्टट्रपति श्री प्रणब मखुर्जी ने प्रेस एसोसिएशन के 
सभी सदस््योों को चाय हते ु राष्टट्रपति भवन मेें आमतं्रित किया था। 
पत्रकारोों को मान््यता प्रदान करने हते ु गठित केेंद्रीय  प्रेस प्रत््ययायन 
समिति मेें भी इस संस््थथा के प्रतिनिधित होते हैैं। संस््थथा का अनेक 
अतंरराष्ट्रीय संस््थथाओ ंसे भी संबंध ह।ै यह ‘वर््ल््ड एसोसिएशन ऑफ 
प्रेस काउंसिल््स’ की भी सदस््य ह।ै उच््चतम न््ययायालय, लोक सभा 
और राज््य सभा की प्रेस एडवाइजरी बॉडी मेें इस संस््थथा के प्रतिनिधि 
रह ेहैैं (नायक, 2025)।

8.	 आल इंडंि�याा न्यूूजपेेपर्सस एडि�टर्सस कांं�फं्रेंस : यह समााचाार पत्रोंं 
और पत्रिकाओ ंके संपादकोों की संस््थथा ह।ै इसकी स््थथापना वर््ष 1940 
मेें हुई थी। यह स््वतंत्रता से परू््व की संस््थथा ह,ै जिसन मीडिया की 
आजादी के लिए ब्रिटिश सरकार के विरुद्ध संघर््ष किया। गांधीजी 
के नमक सत््ययाग्रह के माध््यम से भारतीय मीडिया ने ब्रिटिश सरकार 
के विरुद्ध जनमानस को आदंोलित किया। बाद मेें जब गांधीजी की 
गिरफ््ततारी के बाद 1930 मेें ब्रिटिश सरकार ने प्रेस (इमरजेेंसी पावर््स) 
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एक््ट ऑफ 1931 पास किया तो उस एक््ट के माध््यम से राज््य 
सरकारोों को भी प्रेस के दमन की शक्तियाँ प्राप्त हो गई।ं बाद मेें द्वितीय 
विश्व यदु्ध के समय सितंबर 1939 मेें मीडिया पर और भी पाबदियाँ 
लगाई गई।ं उन प्रतिबधोों के कारण विदशे से आने वाले समाचारोों 
को नियत्रित किया जान लगा। उक्त सब पाबदियोों के बीच आल 
इडंिया न््ययूजपेपर््स एडिटर््स कानफ्ररेंस  की स््थथापना का विचार पनपा। 
इस संस््थथा ने उक्त सभी पाबदियोों को हटान के लिए ब्रिटिश सरकार 
के विरुद्ध संघर््ष किया (मजमूदार, 2023)।

9.	 न्यूूज ब्रॉॉडकाास्टर्सस एंडं डि�जि�टल एसोोसि�एशन : यह भाारत में ं
टीवी चनैलोों के मालिकोों की संस््थथा ह,ै जिसकी स््थथापना 3 जलुाई, 
2007 को ‘न््ययूज ब्रॉडकास््टर््स एसोसिएशन’ के रूप मेें हुई थी। 
13 अगस््त, 2021 को इसका नाम बदल कर ‘न््ययूज ब्रॉडकास््टर््स 
एडं डिजिटल एसोसिएशन’ कर दिया गया। इस समय दशे के 27 
बड़ न््ययूज ब्रॉडकास््टर््स और डिजिटल प््ललेटफॉर््म इसके सदस््य हैैं। 
डिजिटल और ब्रॉडकास््ट मीडिया से जड़ेु मसलोों पर यह सरकार से 
संवाद करने का एक बड़ा मचं ह।ै इस संस््थथा के संस््थथापक सदस््य 
थे : इडंिपेेंडेेंट न््ययूज सर््वविस प्राइवेट लिमिटड, मीडिया कंटेेंट एडं 
कम््ययुनिकेशन सर््वविसज (इडंिया) लिमिटड, न््ययू दिल््लली टेलीविजन 
लिमिटड, टीवी18 ब्रॉडकास््ट लिमिटड, टाइम््स ग््ललोबल ब्रॉडकास््टटििंग 
कंपनी लिमिटड, टीवी टुडे नेटवर््क  लिमिटड, जी मीडिया कॉर्पोरेशन 
लिमिटड। एबीपी नेटवर््क  के सीइओ अविनाश पांडे इसके वर््तमान 
अध््यक्ष हैैं। ‘न््ययूज ब्रॉडकास््टटििंग एडं डिजिटल स््टैैंडर््डड््स  अथॉरिटी’ 
(एनबीडीएसए)  न््ययूज ब्रॉडकास््टर््स एसोसिएशन का एक स््वतंत्र 
निकाय ह।ै यह निकाय समाचार चनैलोों से जडु़़े नैतिक, परिचालन, 
विनियामक, तकनीकी, और काननूी मदु्ददों को संबोधित करता ह ै
(एनबीडीए, 2024)।

10.	 भाारतीीय प्रसाारण और डि�जि�टल फााउंंडेेशन : इसकीी स्थाापनाा 
1999 मेें ‘इडंियन ब्रॉडकास््टटििंग फाउंडेशन’ के रूप मेें हुई थी। यह 
संस््थथा ब्रॉडकास््टर््स और विज्ञापनदाताओ ं के बीच सेत ु का काम 
करती ह।ै नाम इसलिए बदला गया, ताकि डिजिटल ओवर-द-
टॉप स्ट्रीमिगं फर््म भी इसके साथ एकजटु हो सकेें । इसके सदस््योों 
मेें समाचार और गैर-समाचार चनैल (जीईसी, खले, संगीत, फिल््मेें, 
इनफोटेनमेेंट आदि) दोनोों शामिल हैैं। 250 से अधिक भारतीय 
टेलीविजन चनैल इससे जडु़़े हुए हैैं। इस संगठन को भारतीय प्रसारण 
उद्योग का प्रवक्ता माना जाता ह।ै आईबीएफ सरकार को अनसुंधान 
आधारित विधायी इनपटु प्रदान करता ह ैतथा अनकूुल नीतियोों का 
मसौदा तैयार करने, मदु्ददों का समाधान करने तथा समग्र प्रणाली मेें 
आवश््यक परिवर््तन लान के लिए विभिन््न राजकोषीय, विनियामक 
और अन््य व््ययावसायिक मदु्ददों पर सहयोग करता ह ै(आईबीडीएफ, 
2024)।

11.	 एडि�टर्सस गि�ल्ड ऑफ इंडंि�याा : एडि�टर्सस गि�ल्ड ऑफ इंडंि�याा कीी 
स््थथापना 1978 मेें प्रेस स््वतंत्रता की रक्षा और समाचार पत्ररों और 
पत्रिकाओ ं के संपादकीय नेततृ््व के मानकोों को बढ़़ान के दोहरे 
उद्देश््योों के साथ की गई थी। यह पत्रकारोों और संपादकोों का संगठन 
ह।ै इसका उद्देश््य प्रेस की आजादी की रक्षा करना और पत्र-पत्रिकाओ ं
के संपादकीय मानकोों को बेहतर बनाना ह।ै यह संगठन, सरकार के 

साथ संवाद मेें भारतीय समाचार पत्ररों का प्रतिनिधित््व करता ह।ै यह 
ट्रेड यनूियन नहीीं ह।ै इस संगठन ने संपादकोों के लिए एक आचार 
संहिता भी बनाई ह।ै मीडिया की आजादी के लिए इसन संघर््ष किया 
ह,ै परंत ुमहत्तत्वपरू््ण मदु्ददों पर इसकी चपु््पपी विवादोों का कारण भी बनती 
रही ह।ै एक ऐसा मसला 2020 मेें आया कि टीवी पत्रकार और 
रिपब््ललिक टीवी के प्रमखु अर््नब गोस््ववामी ने एडिटर््स गिल््ड ऑफ 
इडंिया के सदस््य पद से इस््ततीफा द े दिया। गोस््ववामी ने 20 अप्रैल, 
2020 को एक लाइव टेलीविजन कार््यक्रम के दौरान यह कहते हुए 
इस््ततीफा द े दिया कि इस संगठन की अब कोई विश्वसनीयता नहीीं 
बची ह,ै क््योोंकि यह फेक न््ययूज रोकने मेें परूी तरह नाकाम रहा ह।ै 
लाइव शो के दौरान अर््नब गोस््ववामी ने एडिटर््स गिल््ड ऑफ इडंिया 
के अध््यक्ष शखेर गपु्ता पर संगठन की विश्वसनीयता को नष्ट करने का 
आरोप लगाया। अर््नब गोस््ववामी अपने चनैल रिपब््ललिक टीवी पर 
पालघर (महाराष्टट्र) मेें भीड़ द्वारा दो साधओु ंऔर उनके ड्राइवर की 
पीट-पीटकर हत््यया करने के मदु्दे पर चर््चचा कर रह ेथे। चर््चचा के दौरान 
अर््नब गोस््ववामी ने एडिटर््स गिल््ड ऑफ इडंिया के अध््यक्ष शखेर गपु्ता 
को उस वीभत््स घटना पर चपु रहने के लिए फटकारा और उन पर 
लाइव टीवी बहस के दौरान संगठन की विश्वसनीयता को नष्ट करने 
का आरोप लगाकर अपनी सदस््यता से इस््ततीफा द े दिया। एडिटर््स 
गिल््ड ऑफ इडंिया का यदि इतिहास दखेेें तो साफ दिखाई दतेा ह ै
कि वह कुछ मदु्ददों पर जरूरत से अधिक मखुर हो जाता ह ैऔर अनेक 
महत्तत्वपरू््ण और दशेहित से जड़ेु मदु्ददों पर चपु््पपी साथ लेता ह।ै अपनी 
‘सेलेक््टटिव प्रतिक्रियाओ’ं के कारण यह संगठन अब मीडिया जगत ्
मेें अपनी साख खो चकुा ह ै(सिह, 2020)।

12.	 पे्रेस इंसं्टि�िट्यूूट ऑफ इंडंि�याा : इसकीी स्थाापनाा 1963 में ं हुुई। 
इसका मखु््य काम पत्रकारोों के लिए कौशल विकास कार््यशालाओ ं
का आयोजन करना और विकास पत्रकारिता को बढ़ावा दनेा ह।ै 
इसके द्वारा संचालित पत्रकारोों के प्रशिक्षण कार््यक्रमोों मेें शामिल 
हैैं—विकास पत्रकारिता, महिला सशक्तीकरण, बाल अधिकार 
और मानसिक स््ववास््थ््य, राष्ट्रीय सरुक्षा, विदशे नीति आदि। लेखन-
रिपोर््टििंग-संपादन, फोटोग्राफी और फेक न््ययूज जैसे विषयोों पर 
कार््यक्रम आयोजित किए जाते हैैं। यह पत्रकारोों को नवीनतम ज्ञान से 
लैस करने और सशक्त बनान का काम भी करता ह।ै पहले जब इसका 
कार््ययालय नई दिल््लली मेें स््थथित था, तब इसन भारत, पाकिस््ततान, 
श्रीलंका, बाग््ललादशे और एशिया के अनेक हिस््सोों से आने वाले 
पत्रकारोों को प्रशिक्षित किया। उस समय यह संस््थथा पत्रकारोों, 
उपसंपादकोों और फोटोग्राफरोों को थॉमसन फाउंडेशन, यकेू, मेें 
प्रशिक्षण के लिए भजेने वाली नोडल एजेेंसी थी। इसन ब्रिटिश 
काउंसिल, फोर््ड फाउंडेशन, फ्रेडरि क एबर््ट स््टटिफ््टटंग, ऑक््सफम, 
यएूनडीपी, यनेूस््कको और यएूनएफपीए जैसे अतंरराष्ट्रीय संगठनोों के 
साथ सहयोग विकसित किया। वर््तमान मेें यह ‘द हिदं’ू, ‘द प््रििंटर््स’ 
(मसैरू), ‘मलयाला मनोरमा’, ‘मातभृमूि’ और ‘एमएम प्रकाशन’ के 
सहयोग से संचालित ह ै(प्रेस इसं््टटिटयटू, 2024)।

13.	 फॉॉरेेन कोोरेेस्पोंंडंेंटस क्लब ऑफ सााउथ एशि�याा : नई दि�ल्लीी में ं
स््थथित इस क््लब की स््थथापना वर््ष 1958 मेें हुई। भारत, पाकिस््ततान, 
बाँग््ललादशे, श्रीलंका, भटूान, नेपाल, मालदीव, अफगानिस््ततान और 
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तिब््बत को कवर करने वाले पत्रकारोों और छायाकारोों के मिलने-
जलुने का यह स््थथान ह।ै यह इटंरनेशनल एसोसिएशन ऑफ प्रेस 
क््लब््स का सदस््य भी ह।ै हालाँकि क््लब ‘विदशेी’ संवाददाताओ ं
और विदशेी समाचार पत्ररों के लिए काम करने वाले पत्रकारोों हते ुशरुू 
किया गया था, लेकिन अब इसमेें स््थथानीय समाचार पत्ररों, पत्रिकाओ ं
और टेलीविजन मेें काम करने वाले पत्रकारोों को भी सदस््यता दी 
जाती ह।ै पत्रकारोों के अलावा राजनयिकोों, वकीलोों और गैर-सरकारी 
संगठनोों और कंपनियोों के मीडिया से जडु़़े लोगोों को भी प्रवेश दिया 
जाता ह।ै यहाँ प्रेस कॉनफ्ररेंस , पसु््तक लोकार््पण और सास््ककृति क 
कार््यक्रम भी आयोजित किए जा सकते हैैं (एफसीसी, 2024)।

14.	 एसोोसि�एशन ऑफ ति�ब्बेेटन जर्ननलि�स्ट््स : यह ति�ब्बतीी पत्रकाारोंं 
का एक संगठन ह,ै जिसकी स््थथापना 1997 मेें धर््मशाला (हिमाचल 
प्रदशे) मेें हुई थी। संगठन का घोषित मिशन ह ै: “तिब््बत के भीतर 
और बाहर, तिब््बती समदुाय से संबंधित गतिविधियोों के बारे मेें 
स््वतंत्र, निष््पक्ष और सटीक जानकारी प्रदान करना, लोकतांत्रिक 
प्रक्रियाओ ं के संबंध मेें निर््ववासित तिब््बती सरकार की निगरानी 
एजेेंसी के रूप मेें कार््य करना और अपने पेशवेर अधिकार क्षेत्र 
के भीतर तिब््बती पत्रकारोों के कल््ययाण और पेशवेर क्षतिपरू््तति को 
सनुिश्चित करना। पत्रकारोों की सेेंसरशिप, उत््पपीड़न और गिरफ््ततारी 
के मामलोों की निगरानी करके और प्रेस स््वतंत्रता के मदु्ददों के बारे मेें 
जागरूकता बढ़़ाकर यह तिब््बती पत्रकारोों के अधिकारोों की वकालत 
करता ह।ै यह अपने सदस््योों को कार््यशालाओ,ं सेमिनारोों और 
नेटवर््कििं ग अवसरोों के माध््यम से प्रशिक्षण और सहायता भी प्रदान 
करता ह,ै ताकि उनके कौशल मेें सधुार हो और उनकी रिपोर््टििंग की 
गणुवत्ता बढ़़े (एटीजे, 2024)।

15.	 पे्रेस क्लब : मीीडि�याा में ंपत्रकाार श्रम संंगठनोंं केे अलाावाा भीी कुुछ 
ऐसे मचं हैैं, जो पत्रकारोों के लिए कुछ कल््ययाणकारी गतिविधियोों का 
संचालन करते हैैं। ऐसे मचंोों मेें एक नाम ह ैप्रेस क््लब ऑफ इडंिया 
और दसूरा नाम ह ैइडंियन वीमने प्रेस कोर््प। दोनोों दिल््लली मेें हैैं। वैसे 
‘प्रेस क््लब’ नाम से संस््थथाए ँलगभग सभी राज््योों मेें हैैं। दिल््लली मेें प्रेस 
क््लब ऑफ इडंिया मलू रूप से पत्रकारोों का एक मिलन स््थल ह।ै 
यह लटुियन दिल््लली के केें द्र मेें स््थथित ह,ै जहाँ संसद भवन और अन््य 
मतं्रालय स््थथित हैैं। इसकी स््थथापना का विचार प्रख््ययात संपादक श्री 
दरु््गगा दास के मन मेें 1930 के दशक मेें उस समय आया, जब उन््होोंन 
एसोसिएटेड प्रेस ऑफ इडंिया के संपादक के रूप मेें लंदन का दौरा 
किया था। दिल््लली मेें प्रेस क््लब ऑफ इडंिया की स््थथापना 20 दिसंबर, 
1957 को दरु््गगा दास जी ने ही की। 2 फरवरी, 1959 को तत््ककालीन 
गहृमतं्री गोविद बल््लभ पंत द्वारा इसका उद्घाटन किया गया। डीआर 
मानकेकर इसके पहले महासचिव थे। वर््ष 2021 तक इसमेें लगभग 
4,200 सक्रिय सदस््य, 900 सहयोगी सदस््य और कुछ दर््जन 
कॉर्पोरेट सदस््य थे (प्रेस क््लब, 2024)। मुबंई मेें प्रेस क््लब स््थथापित 
करने का विचार 1968 मेें उभरा। उन दिनोों पत्रकार सबसे कम वेतन 
पान वाले कर््मचारी थे और उन््हेें अपना अधिकार पान के लिए संघर््ष 
करना पड़ता था। उस दौरान उन््होोंन पाया कि लखनऊ, भोपाल और 
कोचीन जैसे छोटे शहरोों मेें भी पत्रकार संघोों ने प्रेस क््लब स््थथापित 
किए हुए हैैं और उनकी अपनी इमारतेें हैैं। उसके बाद उन््होोंन निर््णय 

लिया कि उन््हेें बंबई मेें भी एक होना चाहिए। इडंियन विमेेंस प्रेस 
कोर््प दिल््लली मेें महिला पत्रकारोों का प्रेस क््लब ह।ै इसकी स््थथापना 
अक््टटूबर 1994 मेें हुई थी। जैसे-जैसे मीडिया मेें महिला पत्रकारोों की 
संख््यया बढ़न लगी, वैसे-वैसे इसकी स््थथापना की माँग जोर पकड़न 
लगी। क््लब की संस््थथापक सदस््य सषुमा रामचदं्रन बताती हैैं : “पहले 
हम प्रेस क््लब ऑफ इडंिया मेें ही बैठते थे, लेकिन वहाँ महिलाओ ं
के लिए पर््ययाप्त सवुिधाए ँ नहीीं थीीं। महिलाओ ं के लिए एक साफ-
सथुरा शौचालय तक नहीीं था। इस संबंध मेें हमने तत््ककालीन केें द्र 
सरकार से संपर््क  किया। उस समय प्रधानमतं्री श्री पी.वी नरसिम््हहा 
राव थे। उन््होोंन हमारी माँग पर तत््ककाल कार््रवाई करते हुए हमेें 5, 
विंडसर प््ललेस पर वर््तमान हरेिटज भवन आवंटित किया। जब इसकी 
स््थथापना हुई तो 18 सदस््योों को मिलाकर एक सोसाइटी गठित की 
गई। संस््थथापक सदस््योों मेें मरेे अलावा कूमी कपरू, कल््ययाणी शकंर, 
मणृाल पांडे आदि हैैं। तत््ककालीन राष्टट्रपति श्री के. आर. नारायणन 
ने इसका उद्घाटन किया था। यहाँ कार््यशालाओ,ं सेमिनार और प्रेस 
कानफ्ररेंस  आदि का आयोजन भी किया जा सकता ह।ै सास््ककृति क 
गतिविधियाँ भी आयोजित होती हैैं। 1998 मेें तत््ककालीन राष्टट्रपति श्री 
के.आर. नारायणन ने क््लब की सभी सदस््योों को राष्टट्रपति भवन मेें 
चाय पर आमंत्रित किया था। आज 1000 से अधिक महिला पत्रकार 
इसकी सदस््य हैैं। क््लब मेें चार प्रकार की सदस््यता ह।ै कॉर्पोरेट और 
सरकारी क्षेत्र मेें जनसपर््क  का काम करने वाली महिलाए ँभी क््लब 
की सदस््य बन सकती हैैं। यहाँ महिला पत्रकार सकूुन के साथ बैठकर 
आपस मेें बातचीत कर सकती हैैं” (रामचदं्रन, 2025)।

नि�ष्कर्षष एवंं वि�शे्लेषण
इस तथ्य सेे इनकाार नहींं कि�याा जाा सकताा कि� मीीडि�याा टे्रेड यूनूि�यन 

मूवूमेंंट नेे भाारत में ंपत्रकाारोंं कीी काार्यय दशााएँँ सुधुाारनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण योोगदाान 
दि�याा है।ै पत्रकाारोंं केे ऐसेे बहुत सेे मसले हैं,ं जि�न्हें ं एक संंगठन केे रूप 
में ं हीी सुलुझाायाा जाा सकताा थाा। यह काार्यय भाारत केे पत्रकाार संंगठनोंं नेे 
बखूबूीी कि�याा भीी है।ै स्वतंत्रताा केे पश्चाात् ्भाारत केे मीीडि�याा श्रमि�क संंगठनोंं 
नेे देशे केे पुनुर्नि�िर्माा�ण कोो ध्याान में ंरखकर सरकाार केे सााथ सहयोोगीी रवैैयाा 
अपनाायाा। उसीी काा परि�णााम थाा कि� भाारत सरकाार नेे पत्रकाार नेेतााओं ंकेे 
आग्रह कोो स्वीीकाार करतेे हुुए देशे में ंप्रथम पे्रेस आयोोग कीी स्थाापनाा कीी, 
जि�सकीी सि�फाारि�शोंं सेे भाारत में ं श्रमजीीवीी पत्रकाार काानूनू, 1955 बनाा, 
देशे में ंपे्रेस परि�षद् ्कीी स्थाापनाा हुुई, पत्रकाारोंं केे लि�ए वेेज बोोर्डड काा गठन 
हुुआ तथाा अन्य अनेेक सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुईं।ं इसके अलाावाा भाारत सरकाार 
में ंअनेेक नए संंस्थाान खडे़े हुुए, जि�न्होंंनेे मीीडि�याा केे वि�काास में ंमहत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा नि�भााई। पत्रकाार संंगठनोंं केे अनुरुोोध पर देशे में ंदूसूराा पे्रेस आयोोग 
बनाा। हाालाँ �ँकि� उसकीी सि�फाारि�शें ं उतनीी व्याावहाारि�क नहींं रहींं, जि�तनीी 
प्रथम पे्रेस आयोोग कीी थींं। यह सहीी है ैकि� देशे में ंआपाातकााल केे दौौराान 
मीीडि�याा काा गलाा घोंंटने काा प्रयाास कि�याा गयाा, जि�सकाा भाारत केे सभीी 
पत्रकाार संंगठनोंं नेे उस प्रकाार मुकुााबलाा नहींं कि�याा, जैैसाा उनसेे अपेेक्षाा थीी। 
यह स्पष्ट रूप सेे देखेाा गयाा कि� कुुछ पत्रकाार संंगठन सरकाार द्वााराा थोोपेे गए 
प्रति�बंधोंं केे आगेे महज झुकेुे हीी नहींं, बल्कि�ि रंेंगनेे लगेे थेे। आपाातकााल 
काा वि�रोोध करनेे वााले पत्रकाार संंगठनोंं में ंनेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट 
(इंडंि�याा) केे नेेतााओं ंकीी बहुत बड़ीी भूमूि�काा थीी। इस संंगठन केे अनेेक नेेताा 
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मीीसाा केे तहत जेेल में ंबंंद थेे, कई नेेतााओं ंकीी माान्यताा काा नवीीनीीकरण नहींं 
हुुआ थाा। इसके बाावजूदू इस पत्रकाार संंगठन केे नेेतााओं ंनेे आपाातकााल केे 
प्रति�बंधोंं काा पुरुजोोर वि�रोोध कि�याा, जि�सके परि�णाामस्वरूप उनमें ंसेे पृथृ्वीीश 
चक्रवर्तीी जैैसेे नेेतााओं ंकोो अपनीी नौौकरीी गँँवाानीी पड़ीी और भीी तमााम तरह 
कीी प्रतााड़नाा झेलेनीी पड़ीी। लेेकि�न वेे सरकाारीी अत्यााचाारोंं केे समक्ष झुकेुे 
नहींं। आज जोो पत्रकाार संंगठन मीीडि�याा कीी आजाादीी कीी तख्ति�ियाँ �ँ लेेकर 
अक्सर खडे़े दि�खााई देतेेे हैं,ं वेे आपाातकााल केे दौौराान सरकाारीी प्रति�बंधोंं केे 
आगेे रंेंगतेे नजर आतेे थेे।

भाारत केे पत्रकाार संंगठनोंं केे यदि� वि�गत आठ दशक केे इति�हाास पर 
नजर डाालीी जााए तोो यह स्पष्ट दि�खााई देतेाा है ैकि� उनकीी जमीीन लगााताार 
खि�सकतीी जाा रहीी है।ै इंडंि�यन फेेडरेशन ऑफ वर्किं�ग जर्ननलि�स्ट में ंआज 
इतनेे वि�भााजन होो गए हैं ं कि� उसके गुटुोंं कीी गि�नतीी करनाा भीी मुशु्कि��ल 
है।ै यह संंगठन आज पूरूीी तरह काागजोंं में ं सि�मट कर रह गयाा है।ै भले 
हीी इस संंगठन काा भाारतीीय मीीडि�याा श्रमि�क आंदंोोलन में ंबड़ाा योोगदाान 
रहाा होो, लेेकि�न आज यह संंगठन पत्रकाार संंगठनोंं कोो दि�शाा देनेेे कीी 
स्थि�िति� में ंबि�ल्कुल नहींं है।ै हाालाँ �ँकि� 1972 में ंबने नेेशनल यूनूि�यन ऑफ 
जर्ननलि�स्ट (इंडंि�याा) नेे अपनीी जमीीन कोो जैैसेे-तैैसेे बचाा कर रखाा हुुआ है।ै 
आज पत्रकाार संंगठनोंं केे समक्ष सबसेे बड़ीी चुनुौौतीी यह है ैकि� नई पीीढ़ीी केे 
पत्रकाार और मुखु्यधााराा केे बड़े अखबाारोंं में ंकााम करनेे वााले नाामीी पत्रकाार 
आज कि�सीी भीी पत्रकाार संंगठन केे सााथ खुदु कोो जोोड़नाा नहींं चााहतेे। इस 
काारण बहुत सेे पत्रकाार संंगठनोंं केे सााथ आज ऐसेे लोोग नेेताा केे रूप में ंखडे़े 
हुुए नजर आतेे हैं,ं जि�नकाा न तोो मीीडि�याा में ंकोोई वजूदू है ैऔर न हीी मीीडि�याा 
में ंकोोई उनकीी बाात सुनुताा है।ै आज देशे में ंकहींं दर्जजन पत्रकाार संंगठन खडे़े 
होो गए हैं,ं जोो सि�र्फफ  काागजोंं में ंहैं,ं जमीीन पर उनकाा कोोई वजूदू नहींं है।ै इनमें ं
सेे अधि�कतर महज चंदंाा उगााहीी केे मंचं हैं।ं इन संंगठनोंं केे काारण मीीडि�याा 
श्रमि�क आंदंोोलन काा भलाा नहींं, बल्कि�ि नुकुसाान हीी हुुआ है।ै इस पर भाारत 
केे सभीी बड़े मीीडि�याा संंगठनोंं कोो ध्याान देनेाा चााहि�ए, क्योंंकि� इनके काारण 
पत्रकाारोंं कीी छवि� कोो नुकुसाान पहुँँ�च रहाा है।ै आज केे दौौर में ंकोोई भीी पत्रकाार 
संंगठन अकेेलेे लड़ााई लड़ने कीी स्थि�िति� में ंनहींं है।ै इसलि�ए बेेहतर होोगाा कि� 
एक ‘कॉॉमन मि�नि�मम प्रोोग्रााम’ बनााकर सभीी संंगठन एकजुटु होोकर पत्रकाार 
हि�तोंं केे लि�ए संंघर्षष करंें। तब संंभवत: उनकीी बाात सुनुीी जााए। इसके लि�ए 
सभीी पत्रकाार संंगठनोंं कोो अपनेे अहम् ्और बहम कोो त्याागकर एक-दूसूरे 
काा हााथ थाामकर आगेे बढ़नाा चााहि�ए। इसके अलाावाा सभीी पत्रकाार संंगठनोंं 
कोो अब युवुाा पत्रकाारोंं कोो खाासतौौर सेे अपनेे सााथ जोोड़ने केे लि�ए वि�शेषे 
अभि�याान चलाानाा चााहि�ए। हाालाँ �ँकि� उनके समक्ष सबसेे बड़ीी चुनुौौतीी यह है ै
कि� वेे युवुाा पत्रकाारोंं कोो कैैसेे आकर्षि�ित करंें? इसके लि�ए बेेहतर होोगाा कि� 
युवुाा पत्रकाारोंं कोो संंगठन नेेतृतृ्व में ंस्थाान देकेर उन्हें ंआगेे बढााएँँ और सााथ 
हीी संंगठन में ंउनके प्रशि�क्षण हेतेु ुएक ठोोस तंंत्र वि�कसि�त करंें, तााकि� संंगठन 
कीी रीीति�-नीीति� कोो समझकर युवुाा नेेतृतृ्व भवि�ष्य में ंइन संंगठनोंं कीी कमाान 
सँँभाालनेे केे लि�ए तैैयाार होो सके।
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जोो लोोग वरि�ष्ठ पत्रकाार राामबहाादुरु रााय सेे परि�चि�त हैं,ं उन्हें ंमाालूमू है ैकि� वेे 
महज एक व्यक्ति� नहींं, बल्कि�ि पूरूीी एक संसं्थाा हैं।ं उनके व्यक्ति�त्व केे कई 
रूप हैं।ं वेे संगंठनकर्ताा� हैं,ं पत्रकाार हैं,ं संपंाादक हैं,ं समूहू संपंाादक हैं,ं स्तंंभकाार 
हैं,ं नि�बंधकाार हैं,ं टि�प्पणीीकाार हैं,ं रााजनीीति�क वि�शे्लेषक हैं,ं जीीवनीीकाार हैं,ं 
चिं�तंक हैं,ं वि�मर्शशकाार हैं,ं संवंि�धाान, अर्थथशाास्त्र, समााजशाास्त्र तथाा संसं्कृृति� केे 
अध्येेताा और भााष्यकाार हैं।ं वेे असंखं्य पत्रकाारोंं केे पे्रेरणाास्रोोत हैं।ं हर भूमूि�काा 
में ंउनकाा संवंाादीी रूप मुखुर रहाा है।ै वेे मुकु्त मन सेे संवंााद करतेे हैं।ं पत्रकाारि�ताा 
केे मााध्यम सेे लगभग आधीी शतााब्दीी सेे वेे लोोक धर्मम काा सतत नि�र्वाा�ह करतेे 
हुुए नए प्रति�माान रच रहे ेहैं।ं उनके कृृतीी व्यक्ति�त्व और कृृति�त्व पर वि�हंगंम 
दृष्टि� डाालतीी एक पुसु्तक ‘राामबहाादुरु रााय : चिं�तंन केे आयााम’ अभीी-अभीी 
मुंं�बई केे प्रलेेक प्रकााशन सेे प्रकााशि�त हुुई है।ै इस पुसु्तक में ंश्रीी रााय केे चिं�तंन 
और सृजृन केे रााजनीीति�क, साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क और आर्थि�िक आयाामोंं 
काा वि�हंगंाावलोोकन कि�याा गयाा है।ै इसमें ंश्रीी रााय कीी मौौलि�क पुसु्तकोंं काा 
वस्तु ुवि�वेेचन कि�याा है ैतोो उनकीी संपंाादि�त कृृति�योंं काा मूलू्यांं�कन भीी। श्रीी रााय 
केे असंंकलि�त नि�बंधोंं पर भीी लेेखक नेे एक स्वतंत्र अध्यााय में ंदृष्टि�पाात कि�याा 
है ैऔर उन्हें ंउनकीी सृजृन याात्राा काा प्रकााश स्तंंभ कहाा है।ै कहनेे कीी जरूरत 
नहींं कि� पत्रकाारि�ताा काा शाास्त्र ऐसेे आकलन ग्रंथंोंं सेे हीी नि�र्मि�ित होो सकताा 
है,ै जि�समें ंवि�हंगंाावलोोकन, आकलन, मूलू्यांं�कन और वस्तुनुि�ष्ठ वि�वेेचन कीी 
सम्यक् प्रवि�धि� अपनााई गई होो।

191 पृषृ्ठोंं कीी इस पुसु्तक केे लेेखक वरि�ष्ठ पत्रकाार एवंं महाात्माा गांं�धीी 
अंतंररााष्ट्रीीय हिं�दंीी वि�श्ववि�द्याालय, वर्धाा�, में ंजनसंचाार वि�भााग केे अध्यक्ष प्रोो. 
कृृपााशंकंर चौौबेे हैं।ं पुसु्तक काा मूलू्य माात्र 250 रुपयेे है।ै पुसु्तक कीी प्रस्ताावनाा 
(प्राारंभ सेे पहलेे) रााज्यसभाा केे उप सभाापति� एवंं वरि�ष्ठ पत्रकाार श्रीी हरि�वंश 
नेे लि�खीी है।ै

पुसु्तक में ंकुुल 11 अध्यााय हैं—ंसंंघर्षष और सरोोकाार, प्रश्नोोत्तर शैलैीी में ं
चंदं्रशेखेर कीी जीीवनीी, प्रश्नोोत्तर शैलैीी में ं वि�श्वनााथ प्रतााप सिं�हं कीी जीीवनीी, 
जे.ेबीी. कृृपलाानीी कीी जीीवनीी : एक दृष्टि�, जे.ेपीी. कोो जाानने केे सूतू्र, बाालाा सााहब 
देवेरस कीी वि�चाार दृष्टि�, रााजनीीति� कीी लोोक संसं्कृृति� नि�मि�त्त गोोविं�दंााचाार्यय काा 
वि�हंगंाावलोोकन, पड़तााल स्तंंभ केे लेेखोंं काा वस्तु ुवि�वेेचन, संवंि�धाान : बहस 
कीी बुनुि�यााद, नि�बंध-याात्राा केे प्रकााश स्तंंभ, और राामबहाादुरु रााय सेे बाातचीीत। 
हर अध्यााय रााय सााहब केे पत्रकाारीीय और सााहि�त्यि�िक जीीवन कोो देखेनेे कीी 
नवीीन दृष्टि� प्रदाान करताा है।ै इनसेे यह भीी पताा चलताा है ैकि� रााय सााहब नेे 
लोोक जाागरण केे लि�ए पत्रकाारि�ताा काा कैैसेे उपयोोग कि�याा। पहलेे हीी अध्यााय 
‘संंघर्षष और सरोोकाार’ में ंश्रीी रााय कीी पत्रकाारि�ताा कीी बुनुि�यााद सेे लेेकर उनके 
बुलंुंदीी पर पहुँँ�चने काा प्राामााणि�क वृतृ्तांं�त है।ै

अपनेे दीीर्घघ पत्रकाारीीय जीीवन में ं रााय सााहब नेे जोो स्तंंभ लि�खे,े उनके 
शीीर्षषक बड़े रोोचक हैं—ंपड़तााल, अनाायाास, लोोकाायत, यथाावत, यथााकााल, 
मतांं�तर, अभि�प्रााय और कहत कबीीर। इन शीीर्षषकोंं कोो उन्होंंनेे चरि�ताार्थथ कि�याा। 
आँँखि�न देखेीी बाात कबीीर कहतेे हैं ंऔर राामबहाादुरु रााय भीी आँँखि�न देखेीी 
हीी कहतेे हैं।ं राामबहाादुरु रााय कबीीर शैलैीी केे लेेखक इसलि�ए हैं,ं क्योंंकि� 

उन्होंंनेे पढ़कर जि�तनाा सीीखाा, संघंर्षष, गंभंीीर अध्ययन और अनुभुव सेे उससेे 
अधि�क सीीखाा। कदााचि�त् ्इसीीलि�ए उनकाा लि�खाा पढ़नेवााले कोो सुनुााई पड़ताा 
है।ै उनकाा जीीवन सद्-्असद्,् न्यााय-अन्यााय काा वि�वेेक देतेाा है ैऔर नैैति�क 
होोनाा सि�खााताा है।ै वेे यह भीी सि�खााते हैं ंकि� साादगीी एक मूलू्य है।ै

रााय सााहब कीी कृृति�याँ �ँ उनकीी अध्ययनशीीलताा और खोोजीी प्रवृतृ्ति� 
काा सााक्ष्य प्रस्तुतु करतीी हैं।ं इन कृृति�योंं सेे समझ में ंआताा है ै कि� उनके 
चिं�तंन काा फलक कि�तनाा व्याापक है।ै उनकीी मौौलि�क कृृति�याँ �ँ हैं—ं‘रहबरीी 
केे सवााल’, ‘मंजंि�ल सेे ज्याादाा सफर’, ‘शााश्वत वि�द्रोोहीी रााजनेेताा आचाार्यय 
जेे.बीी. कृृपलाानीी’, ‘नीीति� और रााजनीीति�’, ‘अर्थथ-अनर्थथ’, ‘संंस्कृृति�-
अपसंंस्कृृति�’ और ‘पक्ष-प्रति�पक्ष’, ‘भाारतीीय संंवि�धाान: अनकहीी कहाानीी’। 
रााय सााहब कीी संंपाादि�त पुसु्तकंें हैं—ं‘काालीी खबरोंं कीी कहाानीी : रि�पोोर्टट जोो 
दबाा दीी गई’, ‘हमाारे बाालाा सााहब देवेरस’, ‘रााजनीीति� कीी लोोक संंस्कृृति� 
नि�मि�त्त गोोविं�ंदााचाार्यय’, ‘हमााराा संंवि�धाान : एक पुनुराावलोोकन’।

पुसु्तक कीी एक खाास वि�शेेषताा यह है ैकि� यह अत्यंंत सरल तरीीकेे 
सेे रााय सााहब केे जीीवन कोो समझनेे काा अवसर प्रदाान करतीी है।ै प्रथम 
अध्यााय ‘संंघर्षष और सरोोकाार’ मेंं रााय सााहब कीी जीीवनीी प्रस्तुतु कीी गई 
है,ै जि�समेंं उनके जीीवन केे अनेेक अनछुए पहलुओुं ंकोो अत्यंंत साारगर्भि�ित 
तरीीकेे सेे बताायाा गयाा है।ै प्रोो. कृृपााशंंकर चौौबेे यह कााम इतनीी बखूबूीी 
इसलि�ए कर सके, क्योंंकि� रााय सााहब केे सााथ उनकाा चाार दशक सेे 
अधि�क काा नि�कट संंबंंध है।ै दोोनोंं नेे कई वर्षोंं तक ‘जनसत्ताा’ मेंं एक सााथ 
पत्रकाारि�ताा कीी। 

पुसु्तक केे अंतंि�म अध्यााय में ंरााय सााहब केे सााथ कृृपााशंकंर चौौबेे काा 
एक वि�स्तृतृ सााक्षाात्काार है,ै जि�समें ंअतीीत कीी कुुछ ऐति�हाासि�क घटनााओं ं
पर रााय सााहब खुलुकर बोोलतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, बाातचीीत में ंकृृपााशंकंर 
चौौबेे उनसेे पूछूतेे हैं ंकि� 25 जूनू सेे 30 जूनू, 1975 तक आपाातकााल केे 
दौौराान अनेेक नेेताा गि�रफ्ताार कर लि�ए गए; क्याा आप लोोगोंं कोो इमरजेंंसीी 
लगनेे कीी कोोई भनक थीी? उत्तर में ं रााय सााहब बड़ीी महत्त्वपूरू्णण टि�प्पणीी 
करतेे हैं ं: “इमरजेंंसीी लगेेगीी, इसकीी आशंकंाा तोो थीी कि� ऐसाा होो सकताा है।ै 
लेेकि�न आंदंोोलन केे बड़े सेे बड़े नेेताा नेे यह नहींं सोोचाा थाा कि� इमरजेंंसीी 
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लग जााएगीी तोो क्याा करनाा है?ै मैं ंयह माानताा हँूँ� कि� ज्याादाातर लोोग इस भ्रम 
में ंथेे कि� इंदंि�राा गांं�धीी इतनेे नि�चले स्तर पर नहींं उतरंेंगीी और वेे इमरजेंंसीी 
नहींं लगााएँँगीी। दूसूरीी तरह सेे आंदंोोलन कोो दबााने याा उससेे मुकुााबलाा करनेे 
कीी कोोशि�श करंेंगीी।” इस जवााब में ंसाार्ववजनि�क जीीवन में ंसक्रि�य लोोगोंं 
और खाासतौौर सेे कि�सीी आंदंोोलन काा नेेतृतृ्व करनेे वााले लोोगोंं केे लि�ए एक 
बहुत बड़ाा संंदेशे है।ै

वि�द्याार्थीी जीीवन में ंरााय सााहब नेे कैैसेे आंदंोोलनोंं में ंभााग लेेनाा आरंंभ 
कि�याा, उसेे लेेकर भीी एक रोोचक प्रसंंग इस पुसु्तक में ंहै।ै लााल बहाादुरु 
शाास्त्रीी केे प्रधाानमंतं्रीी कााल में ं1965 में ंलोोकसभाा में ंएक वि�धेयेक आयाा, 
जि�समें ंकााशीी हिं�दंू ूवि�श्ववि�द्याालय सेे ‘हिं�दंू’ू शब्द हटाा देनेेे काा प्रस्तााव थाा। 
वह वि�धेयेक जैैसेे हीी लोोकसभाा में ंपेेश हुुआ, देशे में ंएक तूफूाान-साा खड़ाा 
होो गयाा। बहुत बड़ाा आंदंोोलन हुुआ। ‘हिं�दंू’ू शब्द हटााने केे प्रस्तााव केे 
वि�रोोध में ं1965 में ंपूरूाा बनाारस एक आदमीी कीी तरह खड़ाा होो गयाा। हिं�दंू-ू
मुसुलमाान काा कोोई भेदे नहींं थाा। पाार्टीी वि�चाारधाारााओं ंकाा भेदे मि�ट गयाा 
थाा। तब कोोई ऐसाा वर्गग, तबकाा याा घर नहींं थाा, जोो उस आंदंोोलन काा हि�स्साा 
न बनाा होो। लााखोंं लोोग सड़क पर आ गए। उस आंदंोोलन में ंराामबहाादुरु 
रााय नेे बढ़-चढ़कर हि�स्साा लि�याा। वेे अखि�ल भाारतीीय वि�द्याार्थीी परि�षद केे 
काार्ययकर्ताा� बन हीी चुकेुे थेे। राामबहाादुरु रााय उसीी आंदंोोलन कीी उपज हैं।ं उस 
समय ‘आज’ सबसेे बड़ाा अखबाार हुुआ करताा थाा। उस अखबाार में ंबहुत 
वि�स्ताार सेे खबर छपीी थीी कि� पंंडि�त मदन मोोहन माालवीीय नेे कााशीी हिं�दंू ू
वि�श्ववि�द्याालय नााम क्योंं रखाा थाा।

सभीी जाानते हैं ं कि� प्रधाानमंतं्रीी नरेंद्र मोोदीी नेे अपनेे प्रधाानमंतं्रीी कााल 
में ं2015 सेे हर सााल 26 नवंबर कोो देशे में ंसंंवि�धाान दि�वस मनाानाा शुरुू 
कि�याा। लेेकि�न मोोदीी जीी केे बाारे में ंकाँ �ँग्रेेस नेेताा रााहुल गांं�धीी नेे चुनुााव में ं
आरोोप लगाायाा कि� अगर नरेंद्र मोोदीी केे नेेतृतृ्व में ंएनडीीए गठबंंधन जीीत 
गयाा, तोो संंवि�धाान नहींं बचेगेाा और लोोकतंंत्र भीी नहींं बचेगेाा। रााहुल गांं�धीी 
केे आरोोप पर राामबहाादुरु रााय इस प्रकाार टि�प्पणीी करतेे हैं,ं “चुनुााव परि�णााम 
नेे रााहुल गांं�धीी कीी उस कुुटि�ल चााल कोो वि�फल कर दि�याा है।ै प्रधाानमंतं्रीी 
नरेंद्र मोोदीी कोो नि�रंतरताा में ं तीीसरीी बाार मतदाातााओं ं नेे चुनुाा है।ै यह उस 
दुषु्प्रचाार केे बाावजूदू हुुआ है।ै इसकाा एक अर्थथ तोो बहुत सााफ है ैकि� जनताा 
नरेंद्र मोोदीी केे कहे ेपर भरोोसाा करतीी है।ै इसलि�ए करतीी है,ै क्योंंकि� वेे जोो 
कहतेे हैं,ं वहीी करतेे हैं।ं भाारत कीी दोो संंपदााओं ंपर दुनुि�याा कोो ईर्ष्या�ा� है,ै भाारत 
काा संंवि�धाान और उससेे उत्पन्न वह लोोकतंंत्र, जोो दुनुि�याा केे लोोकतंंत्र कीी 
गंंगोोत्रीी है।ै रााहुल गांं�धीी भाारत कीी इस मूलू पूँँ�जीी कोो चुनुााव में ंकि�सेे बंंधक 
पर रखनेे कीी जुगुत में ंथेे?”

रााय सााहब नेे लगभग आधीी शतााब्दीी लोोकोोन्मुखु पत्रकाारि�ताा कीी और 
तीीन संपंाादकोंं—बाालेश्वर अग्रवााल, प्रभााष जोोशीी और रााजेंदं्र मााथुरु केे सााथ 
कााम कि�याा। उस अनुभुव पर टि�प्पणीी करतेे हुुए रााय सााहब बतााते हैं ं: “तीीनोंं 
संपंाादकोंं में ंएक बाात समाान थीी। तीीनोंं नेे मेरेीी प्राामााणि�कताा पर भरोोसाा कि�याा। 
तीीनोंं कोो लगाा कि� मैं ंएकनि�ष्ठ होोकर पत्रकाारि�ताा कर रहाा हँूँ�। जि�तनाा समय मैं ं
देतेाा थाा, लि�खताा-पढ़ताा थाा, ईमाानदाारीी सेे कााम करताा थाा, उस पर तीीनोंं में ं
कि�सीी नेे कभीी संदंेहे नहींं कि�याा। प्रभााष जीी नेे जब तय कर लि�याा कि� मुझुे े
‘जनसत्ताा’ में ंरखनाा है,ै तोो मधु ुलि�मयेे समेते चाार-पाँ �ँच बड़े नेेतााओं ंनेे उनसेे 
कहाा कि� राामबहाादुरु रााय कोो मत रखि�ए, पर प्रभााष जीी नेे कि�सीी कीी बाात नहींं 
माानीी। उन्होंंनेे मुझु पर भरोोसाा कि�याा। ‘जनसत्ताा’ में ंप्रबंंधन काा कोोई दबााव नहींं 
थाा। कई बाार प्रबंंधन केे लोोग प्रभााष जीी सेे शि�काायत करतेे थेे कि� रााय सााहब 

कोो अमुकु खबर याा वि�ज्ञप्ति� दीी थीी, किं�तु ुउन्होंंनेे कूूडे़े में ंफंेंक दीी, तोो प्रभााष 
जीी कहतेे थेे कि� वह खबर छपनेे लाायक नहींं रहीी होोगीी। प्रभााष जीी नेे मुझुसेे 
कभीी नहींं पूछूाा। जब मैं ं‘नवभाारत टााइम्स’ में ंथाा, तोो गााजि�यााबााद वि�काास 
प्रााधि�करण केे कुुछ अफसर मेरेेे पाास आए और गड़बड़ीी काा सबूतू दि�याा। मैंनेंे 
तेेरह कि�श्तोंं में ंउसेे लि�खाा और रााजेंदं्र मााथुरु जीी नेे उसेे क्रमशःः छाापाा। रमेशे 
जैनै नेे मााथुरु सााहब सेे उसेे रोोकनेे केे लि�ए कहाा। उन्होंंनेे कहाा कि� यह रुकेेगाा 
नहींं। मााथुरु सााहब कई बाार ‘नवभाारत टााइम्स’ में ंमेरेीी कॉॉपीी कोो रँँगकर ‘वेेरीी 
गुडु’ लि�खकर अपनेे कक्ष केे साामनेे टाँ �ँगवाा देतेेे थेे।”

प्रोो. चौौबेे कीी पूरूीी कि�तााब प्रभााष जोोशीी केे इस कथन कीी पुषु्टि� करतीी है ैकि� 
राामबहाादुरु रााय अपनेे देशे केे एक बहुत वि�श्वसनीीय और प्राामााणि�क पत्रकाार 
हैं।ं यह जल्दीी में ंकााताा-कूूताा कपाास नहींं है।ै बड़े जतन सेे बुनुीी गई चाादर है।ै 
श्रीी रााय केे व्यक्ति�त्व केे बाारे में ंदैनैि�क भाास्कर केे समूहू संपंाादक प्रकााश दुबेुे नेे 
बहुत सटीीक टि�प्पणीी कीी : “रााय सााहब केे व्यक्ति�त्व कोो उदााहरण सेे समझनाा 
होो, तोो खेते में ंचलि�ए। कि�साान खेते में ंबोोहनीी करताा है,ै दि�नभर खटताा है।ै सूरू्यय 
ढलनेे केे बााद जााते समय चााराा याा लकड़ि�याँ �ँ बटोोरकर लेे जाानाा नहींं भूलूताा। 
फसल काा मौौसम है,ै तब सब्जीी, भााजीी-फल लेेकर गाँ �ँव कीी सीीमाा में ंप्रवेेश 
करताा है।ै मुझुे ेहमेशेाा ऐसाा हीी लगाा कि� साामााजि�क बदलााव कीी बोोहनीी करनेे 
जुटेुे रााय सााहब पत्रकाारि�ताा कोो उतनाा हीी महत्त्व देतेेे हैं,ं जि�तनाा कि�साान वाापसीी 
में ंसााथ लेे जााने वााले चाारे और फल कोो। खाालीी हााथ घर में ंकदम रखनाा 
उनकीी फि�तरत नहींं रहीी। पत्रकाारि�ताा में ंउनकाा यह नि�खराा और नि�ष्कलंंक 
चेहेराा देखेकर हर व्यक्ति� उनके प्रति� सम्माान सेे झुकुताा है।ै वि�चाार, दल, क्षेते्र 
और भााषाा कीी सीीमााएँँ मि�ट जाातीी हैं।ं रााय सााहब भ्रष्टााचाार केे वि�रुद्ध लड़ााई केे 
राास्तेे में ंकिं�तु-ुपरंंतु ुरााह बदलनेे केे लि�ए पे्रेरि�त नहींं करतेे।” इस पुसु्तक में ंऐसेे 
अनेेक रोोचक प्रसंगं मौौजूदू हैं।ं  

पुसु्तक केे संंबंंध में ंसप्रे संंग्रहाालय, भोोपााल केे संंस्थाापक-संंयोोजक 
श्रीी वि�जयदत्त श्रीीधर कीी टि�प्पणीी गौौर करनेे लाायक है।ै वेे कहतेे हैं,ं “हिं�दंीी 
पत्रकाारि�ताा में ं ऐसेे व्यक्ति�त्व कम होोतेे गए हैं,ं जि�न्हें ं युवुाा पीीढ़ीी अपनेे 
आदर्शश केे रूप में ं साामनेे रख सके। परंंतु ु 'रोोल मॉॉडल' काा अकााल भीी 
नहींं पड़ाा है।ै साामााजि�क सरोोकाारोंं कीी पत्रकाारि�ताा केे प्रति�नि�धि� हस्तााक्षर 
केे रूप में ंश्रीी राामबहाादुरु रााय हमाारे साामनेे हैं।ं जनसत्ताा, नवभाारत टााइम्स, 
प्रथम प्रवक्ताा, यथाावत आदि� पत्र-पत्रि�कााओं ंमें ंउनकाा जनपक्षधर पत्रकाारीी 
स्वरूप हमाारे साामनेे है।ै सहज-सरल भााषाा, सुरुुचि�पूरू्णण शैलैीी और तथ्योंं कीी 
प्राामााणि�कताा उनके नीीर-क्षीीर वि�वेेक केे परि�चाायक हैं।ं उजलीी पत्रकाारि�ताा 
केे सााथ-सााथ उनकाा लेेखक रूप भीी गहरेे तक प्रभाावि�त करताा है।ै पूरू्वव 
प्रधाानमंतं्रीी चंदं्रशेखेर एवंं वि�श्वनााथ प्रतााप सिं�ंह कीी जीीवनि�याँ �ँ जि�स अंदंााज 
में ंउन्होंंनेे लि�पि�बद्ध कीी हैं,ं वह हिं�दंीी में ंवि�रल प्रयोोग है।ै आचाार्यय कृृपलाानीी 
केे कृृति�त्व कोो उन्होंंनेे बड़ीी प्राामााणि�कताा केे सााथ वि�स्मृतृि� में ं खोोनेे सेे 
बचाायाा है।ै स्वााधीीनताा केे अमृतृकााल में ंभाारतीीय संंवि�धाान पर बहस और 
पुनुरीीक्षण काा ठोोस आधाार उनकीी पुसु्तक 'भाारतीीय संंवि�धाान-अनकहीी 
कहाानीी' नेे रचाा है।ै वेे साादाा जीीवन उच्च वि�चाार काा सााकाार स्वरूप हैं।ं 
समाावेेशीी स्वभााव और माानवीीय संंवेेदनाा सेे संंपृकृ्त आचाार-वि�चाार श्रीी 
राामबहाादुरु रााय कोो सबकाा अपनाा बनााताा है।ै इस समूचूीी भााव-भूमूि� पर 
गहन अध्येेताा और लेेखक प्रोो. कृृपााशंकंर चौौबेे नेे यह पुसु्तक लि�खीी है।ै 
नि�श्चि�त हीी नयीी पीीढ़ीी केे पत्रकाारोंं तथाा साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क क्षेेत्र में ं
सक्रि�य काार्ययकर्ताा�ओं ंकेे लि�ए यह कृृति� सीीख-सि�खाावन कीी साार्थथक भूमूि�काा 
नि�भााएगीी।”



108 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (2)

‘भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश’ भाारतवर्षष कीी पत्रकाारि�ताा केे उद्भव और 
वि�काास काा प्राामााणि�क ग्रंंथ है।ै ‘मााधवरााव सप्रे स्मृतृि� समााचाार संंग्रहाालय 
एवंं शोोध संंस्थाान’ नेे इसेे प्रकााशि�त कि�याा है।ै वि�जयदत्त श्रीीधर नेे पूरू्णण 
नि�ष्ठाा और कर्ममठताा सेे समस्त साामग्रीी कोो एकत्र, अधूरूीी जाानकाारि�योंं कोो 
परि�पूरू्णण एवंं समस्त घटनाा प्रसंंगोंं कोो वि�शे्लेषि�त करकेे भाारतीीय पत्रकाारि�ताा 
केे इति�हाास कोो कोोश केे रूप में ंप्रस्तुतु करनेे काा अभूतूपूरू्वव काार्यय कि�याा 
है।ै प्रस्तुतु ग्रंंथ में ंअनुकु्रमणि�काा केे अंतंर्गगत नाामवााचीी शब्दाावलीी, पत्र-
पत्रि�कााओं,ं कृृति�योंं, व्यक्ति�योंं, स्थाानोंं एवंं घटनाा-प्रसंंगोंं कोो अकााराादि�क्रम 
सेे संंयोोजि�त कर इसेे कोोश कीी संंज्ञाा प्रदाान कीी गई है।ै इसलि�ए यह ग्रंंथ 
भाारतीीय पत्रकाारि�ताा काा कोोश भीी है ैऔर इति�हाास भीी। यह शोोध-ग्रंंथ भीी 
है ैऔर आलोोचनाा ग्रंंथ भीी। इसेे भाारतीीय पत्रकाारि�ताा काा पुरुााण भीी कुुछ 
अध्येेतााओं ंनेे कहाा है।ै ऐसाा पुरुााण, जि�समें ंकथाा तोो है ैकिं�तु ुकााल्पनि�कताा 
कीी जगह यथाार्थथपरक घटनााएँँ हैं।ं वि�जयदत्त श्रीीधर नेे इसेे ‘पत्रकाारि�ताा केे 
उद्भव, वि�काास, संंघर्षष और साामर्थ्य�य काा वि�शे्लेषणाात्मक इति�हाास’ कहाा है।ै

इस ग्रंंथ केे पहलेे खंडं में ंचौौबीीस अध्यााय हैं,ं जोो सन् ्1780 सेे 1900 
तक केे भाारतीीय पत्रकाारि�ताा केे वि�काास एवंं उपलब्धि�ियोंं कोो समेटेेे हुुए हैं।ं 
समय केे इस वि�स्ताार कोो वि�जयदत्त श्रीीधर ‘भाारतीीय इति�हाास काा सबसेे 
ज्याादाा उथल-पुथुल सेे भराा काालखंडं’ कहतेे हैं।ं

इस पुसु्तक केे प्रथम अध्यााय में ं योोहाान गुटेुेनबर्गग केे ऐति�हाासि�क 
योोगदाान कोो यााद कि�याा गयाा है।ै मुदु्रण कीी प्रक्रि�याा कोो जनसुलुभ बनााने 
तथाा संंपे्रेषण-मााध्यम केे स्वरूप कोो नि�खाारनेे में ंउनके अभूतूपूरू्वव योोगदाान 
काा इस अध्यााय में ंवर्णणन कि�याा गयाा है।ै सन् ्1780 में ंजेेम्स ऑगस्टस हि�कीी 
नेे अँँग्रेेजीी भााषाा में ं‘बंंगााल गजट ऑफ केेलकटाा जनरल एडवरटााइजर’ केे 
प्रकााशन केे सााथ भाारत में ंपत्रकाारि�ताा कीी आधाारशि�लाा रखीी। इसके 38 
सााल बााद 15 मई, 1818 कोो कोोलकााताा सेे भाारतीीय भााषाा काा पहलाा 
समााचाार पत्र ‘बंंगााल गजट’ बंंगलाा भााषाा में ं प्रकााशि�त हुुआ, जि�सके 
संंपाादक हाारूचंदं्र रााय और प्रकााशक गंंगाा कि�शोोर भट्टााचाार्यय थेे। तदनंतर 4 
दि�संंबर, 1821 कोो ताारााचंदं दत्त भवाानीीचरण बनर्जीी द्वााराा प्रकााशि�त रााजाा 
रााममोोहन रााय केे संंपाादन में ंबंंगलाा सााप्तााहि�क ‘संंवााद कौौमुदुीी’ काा प्रकााशन 
हुुआ। इसके बााद कोोलकााताा सेे 22 माार्चच, 1822 कोो ‘जााम-ए-जहाँ �ँनुमुाा’ 
सदाासुखु मि�र्जाा�पुरुीी केे संंपाादन में ंउर्दूू� काा पहलाा अखबाार प्रकााशि�त कि�याा 
गयाा। इसीी वर्षष एशि�याा महााद्वीीप काा सबसेे पुरुाानाा जीीवि�त अखबाार ‘मुंं�बई 
समााचाार’ मरााठीी भााषाा में ं1 जुलुााई, 1822 कोो मुंं�बई सेे प्रकााशि�त हुुआ। 
इसके पश्चाात् ्सन् ्1826 में ंकोोलकााताा सेे हिं�दंीी काा पहलाा समााचाार पत्र 
‘उदंतं माार्तंड’ प्रकााशि�त हुुआ। इसके संंचाालक और संंपाादक युगुलकि�शोोर 
शुकु्ल थेे। ‘उदंतं माार्तंड’ कोो प्रकााश में ंलााने काा श्रेेय कोोलकााताा केे शोोध 
वि�द्वाान् ् ब्रजेंंद्रनााथ बंंद्योोपााध्यााय कोो है।ै उन्होंंनेे मई 1931 केे ‘वि�शााल 
भाारत’ में ं‘हिं�दंीी समााचाार पत्रोंं कीी आरंंभि�क कथाा’ शीीर्षषक सेे लेेख लि�खाा 
थाा, जि�समें ं‘उदंतं माार्तंड’ केे प्रवेेशांं�क काा चि�त्र छपाा थाा। 

इस पुसु्तक केे छठेे अध्यााय काा शीीर्षषक ‘मरााठीी पत्रकाारि�ताा काा 

श्रीीगणेशे’ है।ै 6 जनवरीी, 1832 कोो मरााठीी पााक्षि�क ‘दर्पपण’ काा प्रकााशन 
बााल गंंगााधर शाास्त्रीी जांं�भेकेर केे द्वााराा हुुआ। ‘दर्पपण’ अँँग्रेेजीी और मरााठीी में ं
प्रकााशि�त होोनेेवाालाा द्वि�भााषीी पत्र थाा, जोो समााज सुधुाार और जाातीीय चेतेनाा 
केे लक्ष्य सेे पे्रेरि�त थाा।

जनवरीी 1835 में ं सााप्तााहि�क ‘फं्रेंड ऑफ इंडंि�याा’ काा प्रकााशन 
कोोलकााताा सेे आरंंभ हुुआ, जोो 1843 तक सबसेे अधि�क ग्रााहक वाालाा 
अखबाार बन गयाा। इसीी अखबाार केे जनवरीी 1877 केे अंकं कोो शीीर्षषक 
दि�याा गयाा ‘स्टेेट््समैनै’ और उसके नीीचे े‘फं्रेंड ऑफ इंडंि�याा’ लि�खाा रहताा 
थाा। 1923 में ंयह समााचाार पत्र केेवल ‘स्टेेट््समैनै’ केे नााम सेे नि�कलनेे 
लगाा। ‘स्टेेट््समैनै’ अखबाार केे प्रकााशन काा रोोचक वर्णणन इस पुसु्तक केे 
तेेरहवेंं अध्यााय ‘प्रथम शंृंखलाा पत्र’ में ंवर्णि�ित है।ै देशे काा यह ऐसाा पहलाा 
अखबाार है,ै जि�सने कंंपोोजिं�ग केे लि�ए टााइप सैैटिं�ग मशीीन और मुदु्रण केे 
लि�ए रोोयटरीी मशीीन कीी व्यवस्थाा कीी। इसके दि�ल्लीी संंस्करण काा प्रकााशन 
20 जनवरीी, 1931 सेे आरंंभ हुुआ। 

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश काा एक अध्यााय है—ै‘तीीन शतााब्दि�ियोंं में ं
फैैलाा सफर’। उसमें ंअँँग्रेेजीी दैनैि�क ‘टााइम्स ऑफ इंडंि�याा’ केे उद्भव काा 
वि�वेेचन है।ै 1861 में ं रााबर्टट नााइट नेे तीीन पत्रोंं—‘बांं�बे टााइम्स’, ‘बांं�बे 
स्टंैंडर्डड’ और ‘बांं�बे टेेलि�ग्रााफ’ कोो मि�लााकर ‘टााइम्स ऑफ इंडंि�याा’ शीीर्षषक 
सेे नयाा समााचाार पत्र प्रकााशि�त कि�याा। ‘टााइम्स ऑफ इंडंि�याा’ केे प्रकााशन 
वर्षष केे संंबंंध में ं एक रोोचक जाानकाारीी इस अध्यााय में ं दीी गई है।ै ‘जब 
टााइम्स ऑफ इंडंि�याा काा प्रकााशन प्राारंभ हुुआ तब इसने ‘बांं�बे टााइम्स’ 
काा प्रकााशन वर्षष 1838 ग्रहण करतेे हुुए उसीी कीी परि�पााटीी काा अनुसुरण 
कि�याा। इसीी प्रकााशन वर्षष कोो आज काा ‘टााइम्स ऑफ इंडंि�याा’ भीी अपनाा 
रहाा है,ै जबकि� ‘बांं�बे टााइम्स’ 1790 में ंप्रकााशि�त ‘बांं�बे कूूरि�यर’ काा 1838 
में ं हुुआ नाामांं�तरण थाा। इस आधाार पर प्रकााशन वर्षष 1790 गि�नाा जाानाा 
चााहि�ए थाा।’

वि�जयदत्त श्रीीधर नेे सांं�स्कृृति�क एकाात्मकताा कोो समस्त भाारत कीी 
आंतंरि�क शक्ति� काा स्रोोत माानाा है।ै वहीी भाारतीीय जनमाानस कोो एक सूतू्र 
में ं पि�रोोतीी है।ै भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश केे आठवें ं अध्यााय ‘धर्मम और 

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा काा पौौरााणि�क ग्रंंथ
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संसं्कृृति� केे पक्ष में’ं सप्रमााण सााक्ष्य देकेर उन्होंंनेे समझाायाा है ै कि� बंंगलाा 
में ं‘तत्त्वबोोधि�नीी पत्रि�काा’ काा प्रकााशन 16 अगस्त, 1843 में ंअक्षय कुुमाार 
दत्त केे संपंाादन में ं हुुआ। इस पत्रि�काा नेे बंंगाालीी समााज और सनाातन कीी 
उपलब्धि�ियोंं केे साार कोो जनताा केे बीीच शब्दोंं केे जरि�ये पहुँँ�चाायाा, जि�सके 
फलस्वरूप धर्मम और संसं्कृृति� कीी गौौरवमयीी परंंपराा काा प्रचाार-प्रसाार समााचाार 
पत्रोंं केे मााध्यम सेे संभंव होो सकाा। इसीी वर्षष कन्नड़ भााषाा काा पहलाा समााचाार 
पत्र ‘मंगंलूरूु समााचाार’ काा प्रकााशन 1843 में ंसंभंव होो सकाा। 

उन्हींं दि�नोंं दि�ल्लीी सेे ‘साादि�क-उल अखबाार’ शीीर्षषक सेे चाार समााचाार 
पत्र प्रकााशि�त हुुए। पहलाा समााचाार पत्र 1844 में ंफाारसीी भााषाा काा थाा। 
गाारसाँ �ँ द ताासीी केे अनुसुाार, दूसूराा पत्र 1853 में ंप्रकााशि�त हुुआ, जि�सके 
संंचाालक मुसु्तफाा खाँ �ँ थेे। तीीसराा पत्र जमीीलुदु्दीीन खाँ �ँ हि�ज्र नेे 1854 में ं
तथाा चौौथाा पत्र शेखे खुदुााबख्श नेे 1856 में ंप्रकााशि�त कि�याा। 1857 में ं
स्वतंत्रताा संंग्रााम केे समय जमीीलउद्दीीन खाँ �ँ नेे अपनीी लेेखनीी काा उपयोोग 
देशे कीी आजाादीी केे पक्ष में ंकि�याा, जि�सके काारण अँँग्रेेजोंं नेे उन्हें ंगि�रफ्ताार 
कर लि�याा। बहाादुरुशााह जफर पर चलााए गए मुकुदमे ेमें ंइनकाा और इनके 
समााचाार पत्र काा उल्लेख बाार-बाार हुुआ है।ै जनवरीी 1845 में ंकााशीी सेे 
रााजाा शि�वप्रसााद सि�ताारेहिं�दं नेे ‘बनाारस अखबाार’ काा प्रकााशन कि�याा, 
जि�सके संंपाादक गोोविं�ंद रघुनुााथ थत्ते ेथेे। उस अखबाार कीी भााषाा उर्दूू�-फाारसीी 
मि�श्रि�त हिं�दंीी थीी।

‘मध्यभाारत में ंपत्रकाारि�ताा काा उद्भव’ शीीर्षषक अध्यााय में ंमाार्चच 1849 
सेे इंदंौौर केे ‘माालवाा अखबाार’ केे प्रकााशन काा वर्णणन है।ै इसके संंपाादक 
धर्ममनााराायण थेे। उन्होंंनेे 17 अक्टूूबर, 1860 केे ‘माालवाा अखबाार’ में ं
आवश्यक वस्तुओुं ंकीी महँँगााई कोो खबर बनाायाा, जोो उस समय केे लि�ए 
अभूतूपूरू्वव बाात थीी। उनके शब्द चि�त्र इस प्रकाार हैं,ं ‘ग्वाालि�यर रााज्य में ं
गल्ले कीी भयंकर तंंगीी होो गई। व्याापाारि�योंं नेे गल्लाा छि�पाा लि�याा तथाा 14 
सेेर काा बेेचने लगेे। रााजाा नेे स्वयं बााजाार में ंछाापाा माारकर अनााज बराामद 
कि�याा।’ उर्दूू� में ं दैनैि�क समााचाार पत्र कीी शुरुुआत ‘जााम-ए-जहाँ �ँनुमुाा’ केे 
प्रकााशन केे 36 वर्षष बााद ‘उर्दूू� गााइड’ नाामक अखबाार सेे होोतीी है।ै 1858 में ं
इसकाा प्रकााशन भीी कोोलकााताा सेे हीी होोताा है।ै 

कन्नड़ भााषाा काा पहलाा सााप्तााहि�क ‘कर्नाा�टक प्रकााशि�काा’ 1865 
में ं नि�कलाा। इनकीी गद्य शैलैीी खाासीी लोोकप्रि�य थीी। इसीी तरह ‘उत्कल 
दीीपि�काा’ नााम सेे उड़ि�याा सााप्तााहि�क 1866 में ं छपाा, जि�सके प्रकााशक-
संंपाादक गौौरीीशंकंर रााय थेे। उस सााप्तााहि�क पत्रि�काा नेे उड़ि�याा भााषाा कीी 
अस्मि�िताा केे लि�ए जोोरदाार अभि�याान चलाायाा। बंंगााल केे वर्चचस्व सेे उड़ि�याा 
भााषाा पर छााए संंकट कोो दूरू करनेे में ंइस समााचाार पत्र काा योोगदाान अप्रति�म 
है।ै इसके अगलेे वर्षष 15 अगस्त, 1867 कोो कााशीी सेे ‘कवि�वचन सुधुाा’ 
काा प्रकााशन भाारतंेंदु ुहरि�श्चंंद्र नेे कि�याा। 

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश काा बाारहवाँ �ँ अध्यााय ‘भााषांं�तरण सेे काानूनू 
कोो माात’ है।ै इस अध्यााय में ं‘अमृतृ बााजाार’ पत्रि�काा केे उद्भव काा वि�स्ताार 
सेे वर्णणन है।ै इस पत्र कीी शुरुुआत 20 फरवरीी, 1868 कोो जेेसोोर जि�ले केे 
अमृतृ बााजाार गाँ �ँव सेे बांं�गलाा भााषाा केे सााप्तााहि�क पत्र केे रूप में ंशि�शि�र 
कुुमाार घोोष केे संंपाादन सेे हुुआ। अगलेे वर्षष 25 फरवरीी, 1869 कोो यह पत्र 
द्वि�भााषीी सााप्तााहि�क होो गयाा। 1871 में ंइसकाा प्रकााशन कोोलकााताा सेे होोनेे 
लगाा। वर्नाा�कुलर पे्रेस एक्ट 1878 में ंलॉॉर्डड रि�पन केे द्वााराा पे्रेस पर काानूनूीी 
प्रति�बंध लगााने केे लि�ए लाायाा गयाा थाा। काानूनूीी प्रति�बंधोंं सेे बचने केे लि�ए 
21 माार्चच, 1878 सेे ‘अमृतृ बााजाार पत्रि�काा’ कोो अँँग्रेेजीी सााप्तााहि�क केे रूप 

में ंभााषांं�तरि�त कर दि�याा गयाा। 19 फरवरीी, 1891 में ं‘अमृतृ बााजाार पत्रि�काा’ 
अँँग्रेेजीी दैनैि�क केे रूप में ंछपनेे लगाा। रााष्ट्रीीयताा कीी उद्भाावनाा और उसके 
वि�स्ताार में ं अवि�स्मरणीीय योोगदाान केे लि�ए ‘अमृतृ बााजाार पत्रि�काा’ कीी 
भूमूि�काा अवि�स्मरणीीय है।ै 

केेशवचंदं्र सेेन पहलेे व्यक्ति� हैं,ं जि�न्होंंनेे हिं�दंीी कोो रााष्ट्रीीय भााषाा बनााने 
काा प्रस्तााव 1873 में ं ‘सुलुभ समााचाार’ केे जरि�ये कि�याा। उन्होंंनेे लि�खाा 
है,ै ‘यदि� भााषाा एक न होोनेे केे काारण भाारतवर्षष में ंएकताा न होो तोो उसकाा 
क्याा उपााय है?ै उसकाा उपााय है ैसमस्त भाारतवर्षष में ंएक भााषाा काा व्यवहाार 
करनाा। इस समय भाारत में ं जि�तनीी भााषााएँँ प्रचलि�त हैं,ं उनमें ं हिं�दंीी भााषाा 
प्राायःः सर्ववत्र प्रचलि�त है।ै इस हिं�दंीी भााषाा कोो यदि� भाारतवर्षष कीी एकमाात्राा 
भााषाा बनाायाा जााए तोो काार्यय अनाायाास हीी शीीघ्र संंपन्न होो सकताा है।ै’ 1870 
में ं‘मि�त्र वि�लाास’ नाामक हिं�दंीी काा दूसूराा समााचाार पत्र लााहौौर सेे प्रकााशि�त 
हुुआ जि�सके संंपाादक थेे पंंडि�त कलंंदर रााम तथाा पंंडि�त गोोपीीनााथ। बि�हाार 
में ंहिं�दंीी पत्रकाारि�ताा काा सूतू्रपाात ‘बि�हाार बंंधु’ु नाामक अखबाार सेे हुुआ है।ै 
1872 में ंइसकाा प्रकााशन केेशव रााम भट्ट और मदनमोोहन भट्ट नेे कि�याा। 
इसके प्रथम संंपाादक मुंं�शीी हसन अलीी थेे।

इस पुसु्तक काा चौौदहवाँ �ँ अध्यााय ‘कवि�ताा बम’ शीीर्षषक है।ै वर्नाा�क्युलुर 
पे्रेस एक्ट लाागू ू होोनेे केे बााद भाारतीीय भााषााओं ं केे समााचाार पत्रोंं पर 
अंकुंुश लगााने काा अधि�काार मि�ल गयाा। हिं�दंीी वर्धि�िनीी सभाा इलााहााबााद 
नेे सि�तंबर 1877 में ं‘हिं�दंीी प्रदीीप’ काा प्रकााशन आरंंभ कि�याा। उसमें ंछपेे 
लेेख वि�चाारोोत्तेजेक होोतेे थेे। नए काानूनू केे चलतेे हिं�दंीी वर्धि�िनीी सभाा नेे 
अखबाार कोो बंंद करनेे काा नि�र्णणय लि�याा। तत्पश्चाात् ्बाालकृृष्ण भट्ट नेे ‘हिं�दंीी 
प्रदीीप’ काा प्रकााशन पूरूीी जि�म्मेदेाारीी केे सााथ आरंंभ कि�याा। इसमें ंइति�हाास, 
परि�हाास, उपन्याास, नााटक, दर्शशन और रााजनीीति� संंबंंधीी लेेख छपतेे थेे। 

पुसु्तक काा पंंद्रहवाँ �ँ अध्यााय ‘शि�वशंभंु ु केे चि�टे्ठे’ केे अंतंर्गगत ‘भाारत 
मि�त्र’ समााचाार पत्र काा उल्लेख है।ै यह अखबाार कोोलकााताा सेे प्रकााशि�त 
होोकर दुनुि�याा भर कीी हलचलोंं सेे पााठकोंं कोो अवगत करााताा थाा। भाारत 
मि�त्र कीी संंपाादकीीय टि�प्पणि�योंं में ं उद्योोग, जनसंख्याा नि�योोजन, वि�धवाा 
वि�वााह, अर्थथ नीीति�, रााजनीीति�, रााष्ट्रभााषाा आदि� महत्त्वपूरू्णण मुदु्दे े उनके 
संंपाादकीीय वि�षय होोतेे थेे।

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश काा सोोलहवाँ �ँ अध्यााय ‘माानक अखबाार’ 
शीीर्षषक है।ै इस अध्यााय में ंमौौजूदूाा ‘हिं�दंू ूअखबाार’ केे उद्भव और वि�काास 
कीी कहाानीी वर्णि�ित है।ै चेने्नई केे छह नवयुवुक जीी सुबु्रमण्य अय्यर, एम. वीी. 
रााघवााचाार्यय, टीी.टीी. रंंगााचाार्यय, पीी.व्हीी. रंंगााचाार्यय, डीी. केेशवरााव और एन. 
सुबु्बाारााव पंंतुलुु ुनेे सााप्तााहि�क ‘हिं�दंू’ू अखबाार कोो 20 सि�तंबर, 1878 में ं
प्राारंभ कि�याा। तत्काालीीन मद्राास महााजन सभाा कीी रााजनीीति�क गति�वि�धि�याँ �ँ 
‘हिं�दंू’ू अखबाार केे काार्याा�लय परि�सर सेे हीी संंचाालि�त होोतीी थींं। 1885 
में ंकाँ �ँग्रेेस कीी स्थाापनाा केे बााद काँ �ँग्रेेस कीी वह एक सहयोोगीी संंस्थाा बन 
गई और बााद में ं चलकर सुबु्रमण्य अय्यर और वीी. रााघवााचाार्यय ‘हिं�दंू’ू 
अखबाार केे संंचाालक और संंपाादक होो गए। 1889 सेे ‘हिं�दंू’ू अखबाार 
काा प्रकााशन दैनैि�क कर दि�याा गयाा। तदनंतर 1905 में ंकस्तूरूीी अय्यंंगाार 
नेे ‘हिं�दंू’ू अखबाार कोो खरीीद लि�याा और वेे हीी संंपाादक होो गए। ‘हिं�दंू’ू 
अखबाार नेे जनभाावनाा कोो मुखुरि�त कि�याा। इसकाा संंपाादकीीय बहुत हीी 
प्रखर, वि�द्वत्ताापूरू्णण और पराामर्शश कीी शैलैीी में ंलि�खाा जााताा थाा। 

इस पुसु्तक काा सत्रहवाँ �ँ अध्यााय ‘स्वरााज काा उद्घोोष’ है।ै इस अध्यााय 
केे कंेंद्र में ं‘केेसरीी’ अखबाार है।ै ‘केेसरीी’ काा प्रकााशन 1881 सेे पुणुे ेसेे होोताा 
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है।ै वाासुदुेवे रााव केेलकर 1991 तक इसके संंपाादक थेे। इसके बााद संंपाादक 
केे रूप में ंबााल गंंगााधर ति�लक काा नााम छपताा थाा। ‘केेसरीी’ नेे संंपाादक केे 
लि�ए पाँ �ँच गुणुोंं कोो आवश्यक माानाा—देशेभक्ति�, चरि�त्र, वि�द्वत्ताा, भााषाा पर 
अधि�काार और जनसंपर्कक ।

‘ट्रि�ब्यूनू’ काा प्रकााशन लााहौौर सेे 1881 में ंसााप्तााहि�क पत्रि�काा केे रूप 
में ंहोोताा है।ै इसके संंस्थाापक और संंपाादक सरदाार दयााल सिं�ंह मजीीठि�याा 
और प्रथम संंपाादक शीीतलकांं�त चटर्जीी थेे। शीीतलकांं�त चटर्जीी केे बााद 
शीीतलचंदं्र मुखुर्जीी, वि�पि�न चंदं्र पााल, अलफं्रेंड नंंदीी, नरेंद्र नााथ गुपु्त, 
काालीीनााथ रााय आदि� इसके संंपाादक रहे।े

अठाारहवाँ �ँ अध्यााय ‘तमि�ल पत्रकाारि�ताा काा आदर्शश’ है।ै तमि�ल भााषाा 
काा ‘स्वदेशेमि�त्राान’ समााचाार पत्र तमि�ल पत्रकाारि�ताा केे इति�हाास में ंनयाा 
अध्यााय जोोड़ताा है।ै जीी. सुबु्रमण्यम अय्यर इसके संंस्थाापक थेे।

उन्नीीसवेंं अध्यााय काा शीीर्षषक है ै ‘लंंदन सेे काालााकाँ �ँकर’, जि�समें ं
काालााकाँ �ँकर प्रताापगढ़ केे तााल्लुकेुेदाार रााजाा राामपााल सिं�ंह नेे अगस्त 
1883 में ं लंंदन सेे त्रौौमाासि�क ‘हिं�दंोोस्थाान’ काा प्रकााशन कि�याा। सोोलह 
पृषृ्ठीीय त्रैैमाासि�क समााचाार पत्र ‘हिं�दंोोस्थाान’ अँँग्रेेजीी, हिं�दंीी और उर्दूू� में ंछपताा 
थाा। इसके संंपाादक रााजाा राामपााल सिं�ह स्वयं थेे। ‘हिं�दंोोस्थाान’ समााचाार पत्र 
1 नवंबर 1885 कोो दैनैि�क होो गयाा, जोो वि�शुदु्ध हिं�दंीी काा पहलाा दैनैि�क थाा। 
इस अखबाार केे प्रधाान संंपाादक केे तौौर पर मदनमोोहन माालवीीय नेे 1887 
में ं जि�म्मेवेाारीी सँँभाालीी। प्रतााप नााराायण मि�श्र, बाालमुकुुंं�द  गुपु्त जैैसेे वि�द्वाान् ्
उनके संंपाादकीीय सहयोोगीी थेे। 

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश काा बीीसवाँ �ँ अध्यााय ‘कलम और तलवाार’ 
है।ै रीीवाा रााज्य केे सेेनाापति� लााल बलदेवे सिं�ह केे संंपाादन में ंहिं�दंीी पााक्षि�क 
‘भाारत भ्रााताा’ काा प्रकााशन 1887 में ंरीीवाा सेे हुुआ। ‘भाारत भ्रााताा’ मुखु्यतःः 
एक रााजनीीति�क प्रधाान समााचाार पत्र थाा। समसाामयि�क प्रसंंगोंं पर तीीखीी, 
साारगर्भि�ित, वि�चाारोोत्तेजेक और रााष्ट्रीीय पे्रेम सेे ओत-प्रोोत टि�प्पणि�याँ �ँ इस 
अखबाार में ंछपतीी थींं। इसीी वर्षष प्रसि�द्ध ‘आर्याा�वर्त्तत’ अखबाार 1887 में ं
कोोलकााताा सेे प्रकााशि�त हुुआ। इस समााचाार पत्र में ंसमााचाारोंं कोो प्रमुखुताा 
दीी जाातीी थीी। इसके संंपाादक रुद्रदत्त शर्माा� थेे। अजमेरे सेे प्रकााशि�त 
‘रााजस्थाान पत्रि�काा’ काा प्रकााशन वर्षष भीी 1887 हीी है।ै

लोोकप्रि�य ‘इलस्टे्रेटेेड वीीकलीी ऑफ इंडंि�याा’ केे उद्भव और वि�काास 
कीी कहाानीी भीी इसीी अध्यााय में ंहै।ै 

1888 में ंबैैनेेट कोोलमैनै कंंपनीी नेे सचि�त्र अँँग्रेेजीी सााप्तााहि�क ‘इलस्टे्रेटेेड 
वीीकलीी ऑफ इंडंि�याा’ काा प्रकााशन मुंं�बई सेे कि�याा। स्टेेनले जेेपसन इसके 
संंपाादक बने। उनके पश्चाात् ्मााइकल ब्रााउन संंपाादक बने। 

इक्कीीसवाँ �ँ अध्यााय ‘मलयाालम पत्रकाारि�ताा काा प्रति�माान’ है।ै इस 
अध्यााय कीी आधाारभूमूि� मलयाालम कीी ‘रााज्य समााचाारम्’् (1847) 
नाामक अखबाार सेे शुरुू होोकर ‘मलयाालाा मनोोरमाा’ (1888) केे प्रकााशन 
सेे नि�र्मि�ित होोतीी है।ै इसके संंपाादक कंंदति�ल वर्गीीज माापि�ल्लै नेे इसेे कोोट्टाायम 
सेे शुरुू कि�याा। चाार पृषृ्ठ काा सााप्तााहि�क पत्र इंगं्लंैंड में ंहााथ सेे बने काागज 
पर मुदु्रि�त थाा। 

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश काा बााइसवाँ �ँ अध्यााय ‘स्वतंत्रताा कीी ज्वाालाा’ 
काा आरंंभ 1891 में ंनाागपुरु सेे मरााठीी सााप्तााहि�क ‘देशेसेेवक’ केे प्रकााशन 
सेे होोताा है।ै इसके संंपाादक हरि� मााधव पंंडि�त थेे और प्रकााशक चिं�तंाामणि� 
राामचंदं्र केेलकर थेे। यह भीी उल्लेखनीीय है ै कि� 1907 में ंश्रीीअरविं�द केे 
भााषणोंं कीी पुसु्तक छाापनेे केे काारण ‘देशेसेेवक’ केे पे्रेस कोो सरकाार नेे 

जब्त कर लि�याा। 
इस पुसु्तक केे तेेइसवेंं अध्यााय में ं ‘बि�हाार कीी वााणीी’ में ं सााप्तााहि�क 

‘बि�हाार टााइम्स’ केे प्रकााशन कीी कहाानीी है।ै सच्चि�िदाानंद सि�न्हाा इस 
सााप्तााहि�क केे सूतू्रधाार और महेशे नााराायण संंपाादक थेे। इस प्रमुखु पत्र काा 
मुखु्य उद्देशे्य बि�हाार कीी स्वतंत्र पहचाान काायम करनाा और उसेे पृथृक्् प्रांं�त 
बनवाानाा थाा। इसके लि�ए उन्होंंनेे एक लेेखमाालाा चलााई और तथ्योंं और 
तर्कोंं केे सााथ अलग बि�हाार रााज्य केे पक्ष में ंअपनीी बाात रखीी। 1906 में ं
‘बि�हाार टााइम्स’ कोो ‘बि�हाारीी’ नााम दि�याा गयाा। उसने प्रांं�त में ं शि�क्षाा केे 
उन्नयन केे लि�ए वााताावरण बनाायाा। फलस्वरूप दि�संंबर 1911 कोो ‘बि�हाार’ 
बंंगााल सेे पृथृक्् रााज्य केे रूप में ंअस्ति�ित्व में ंआयाा। 

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश काा अंतंि�म अध्यााय ‘हिं�दंीी काा भााषि�क 
संसं्काार’ है।ै इस अध्यााय में ंहिं�दंीी भााषाा कीी प्रसि�द्ध पत्रि�काा ‘सरस्वतीी’ केे जन्म 
कीी कहाानीी है।ै बीीसवींं शतााब्दीी केे आरंंभ में ंहिं�दंीी भााषाा कोो एक ऐसेे माासि�क 
पत्र कीी आवश्यकताा थीी, जोो सुसुंपंाादि�त होो, सााथ में ंसर्वांं�गीीण भीी। 1899 में ं
इंडंि�यन पे्रेस केे माालि�क बााबू ूचिं�तंाामणि� घोोष नेे ऐसीी आवश्यकताा महसूसू 
कीी और इसकाा प्रस्तााव नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा केे साामनेे रखाा। ‘सरस्वतीी’ 
पत्रि�काा काा प्रथम अंकं जनवरीी 1900 में ंप्रकााशि�त होोकर इसीी आवश्यकताा 
कीी पूरू्ति�ि करताा है।ै प्रथम वर्षष बााबू ू रााधााकृष्ण दाास, बााबू ू काार्ति�िक प्रसााद, 
बााबू ूजगन्नााथ दाास, कि�शोोरीीलााल गोोस्वाामीी और बााबू ूश्याामसुंं�दर दाास केे 
संपंाादक मंडंल कीी देखेरेेख में ंइसकाा प्रकााशन हुुआ। तदनंतर 1901 सेे बााबू ू
श्याामसुंं�दर दाास ‘सरस्वतीी’ केे संपंाादक होो गए। जनवरीी 1903 में ंआचाार्यय 
महाावीीर प्रसााद द्वि�वेेदीी ‘सरस्वतीी’ केे संपंाादक बने और यहींं सेे हिं�दंीी कीी 
सााहि�त्यि�िक पत्रि�काा और हिं�दंीी भााषाा केे नवसंस्काार काा युगु प्राारंभ हुुआ। 
1905 में ंयह पत्रि�काा नाागरीीप्रचाारि�णीी सभाा सेे अलग होो गई। ‘सरस्वतीी’ 
पत्रि�काा कीी सबसेे महत्त्वपूरू्णण देने हिं�दंीी लेेखन कीी वर्ततनीी कोो शुदु्ध एवंं भााषाा कोो 
व्यााकरणसम्मत बनाानाा है।ै द्वि�वेेदीी जीी नेे 18 वर्षोंं तक संपंाादन काार्यय कि�याा। 
1900 में ं‘छत्तीीसगढ़ मि�त्र’ माासि�क पत्रि�काा, जि�सके संपंाादक मााधवरााव सप्रे 
थेे, काा प्रकााशन भीी मीील काा पत्थर बनाा। 

इसके अलाावाा मााधवप्रसााद मि�श्र केे संंपाादन और बााबू ू देवेकीीनंंदन 
खत्रीी केे प्रबंंध सेे जनवरीी 1900 में ंकााशीी केे लहरीी पे्रेस सेे हिं�दंीी माासि�क 
‘सुदुर्शशन’ काा प्रकााशन हुुआ। यह पत्रि�काा दोो वर्षष चाार मााह तक नि�कलीी। 
इसमें ंएक ओर प्रााचीीन सभ्यताा और जाातीीय गौौरव कीी प्रशंसंाा संंबंंधीी लेेख 
छपतेे थेे, वहींं दूसूरीी ओर साामााजि�क बुरुााइयोंं और कुुसंंस्काारोंं पर प्रहाार 
करनेे वााले लेेखोंं कोो भीी प्रमुखुताा सेे छाापाा जााताा थाा।

1900 में ं‘हिं�दंुसु्ताान रि�व्यू’ू काा प्रकााशन इलााहााबााद सेे कि�याा गयाा। यह 
समााचाार पत्र ‘समााचाार’ नाामक शैकै्षि�क माासि�क पत्रि�काा काा हीी बदलाा हुुआ 
नााम है।ै उस समय उत्तर प्रदेशे में ंअँँग्रेेजीी भााषाा कीी यह अकेेलीी पत्रि�काा थीी। 
इसके संंपाादक सच्चि�िदाानंद सि�न्हाा थेे।

‘भाारतीीय पत्रकाारि�ताा कोोश’ में ंपत्रकाारि�ताा कीी भाारतीीय परंंपराा केे एक 
सौौ बीीस साालोंं केे सफर काा सिं�ंहाावलोोकन है।ै इस कोोश में ं पत्रकाारि�ताा 
संंबंंधीी प्रभूतू सूचूनााएँँ और साामग्रीी मौौजूदू हैं।ं उस दौौर कीी साामााजि�क, 
आर्थि�िक, रााजनीीति�क, सांं�स्कृृति�क सरोोकाारोंं सेे वह पााठकोंं काा परि�चय 
कराातीी है।ै भाारत में ंपत्रकाारि�ताा काा प्राारंभ कैैसेे हुुआ और उसने कि�न संंघर्षोंं 
सेे होोतेे हुुए अपनीी रााह तय कीी है,ै वह सब इस ग्रंंथ में ंउपलब्ध है।ै यह ग्रंंथ 
एक माानक ग्रंंथ है,ै जोो अध्येेताा कोो एक दृष्टि�कोोण देतेाा है ैजि�ससेे वह तब 
कीी और आज कीी पत्रकाारि�ताा कोो मूलू्यांं�कि�त कर सके। 






