




﻿

कुुलपति� कीी कलम सेे

भाारत एक वि�वि�धताापूरू्णण देशे है,ै जहाँँ� वि�भि�न्न जााति�योंं, भााषााओं ंऔर बोोलि�योंं काा समाावेेश है।ै जनजाातीीय 
समुदुााय देशे कीी आबाादीी काा एक महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा हैं,ं जि�नकीी अपनीी वि�शि�ष्ट परंपरााएँँ, रीीति�-रि�वााज और 
साामााजि�क संंरचनााएँँ होोतीी हैं।ं जनजाातीीय समााज कीी संंचाार परंपराा एक समृदृ्ध और अनूठूीी परंपराा है,ै जोो पीीढ़ीी-
दर-पीीढ़ीी मौौखि�क, प्रतीीकाात्मक और सांं�स्कृृति�क रूप सेे संंचाार केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो अपनाातेे हुुए वि�कसि�त 
हुुई है।ै जनजाातीीय समााज कीी भााषाा, लोोकगीीत, नृतृ्य, कलाा, संंगीीत और अन्य पाारंंपरि�क संंचाार मााध्यम उनकीी 
सांं�स्कृृति�क पहचाान और साामााजि�क ताानेे-बाानेे कोो सुदुृढ़ करतेे हैं।ं जनजाातीीय समााज में ंसंंचाार केे वि�भि�न्न 
प्रकाार होोतेे हैं,ं जोो उनकेे जीीवन केे हर पहलू ूसेे जुडेु़े होोतेे हैं।ं येे संंचाार मााध्यम पाारंंपरि�क होोतेे हैं ंऔर बााहरीी 
समााज सेे अलग होोतेे हैं।ं मुखु्य रूप सेे जनजाातीीय समााज में ंमौौखि�क, दृश्य और प्रतीीकाात्मक संंचाार प्रमुखु 
रूप सेे देखेे ेजाातेे हैं।ं जनजाातीीय समााज में ंमौौखि�क संंचाार काा वि�शेषे महत्त्व होोताा है।ै जनजाातीीय समााज कीी 
ऐति�हाासि�क और सांं�स्कृृति�क धरोोहर मौौखि�क रूप में ं पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी आगेे बढ़ााई जाातीी है।ै लोोककथााओं ं
और मि�थकोंं केे मााध्यम सेे समााज में ं नैैति�क मूलू्योंं काा संंचाार कि�याा जााताा है।ै वि�भि�न्न उत्सवोंं, त्योोहाारोंं 
और साामााजि�क आयोोजनोंं में ंलोोकगीीत और गााथााएँँ गााई जाातीी हैं,ं जोो जनजाातीीय समााज केे इति�हाास और 
परंपरााओं ं कोो संंरक्षि�त रखतीी हैं।ं जनजाातीीय समााज में ं परंपराागत रूप सेे सभाा और साामूहूि�क वाार्ताा�लााप 
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातेे हैं।ं 

दृश्य और प्रतीीकाात्मक संचंाार मााध्‍‍यमोंं केे रूप में ंजनजाातीीय समााज अपनीी संसं्कृृति� और वि�चाारोंं कोो 
अभि�व्यक्त करनेे केे लि�ए चि�त्रोंं और भि�त्ति�चि�त्रोंं काा उपयोोग करताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, भीील और गोंंड 
जनजााति� कीी पेंटंिं�ंग प्रसि�द्ध हैं।ं कई जनजााति�योंं में ंसंकेंेतोंं, प्रतीीकोंं और वि�शेषे आभूषूणोंं केे मााध्यम से ेभीी संचंाार 
कि�याा जााताा है।ै वि�शेषे प्रकाार केे टैैटूू और शरीीर पर कि�ए गए चि�ह्न साामााजि�क पहचाान और भूमूि�काा कोो दर्शाा�ते 
हैं।ं जनजाातीीय नृतृ्य और संगंीीत न केेवल मनोोरंंजन काा सााधन हैं,ं बल्कि�ि संचंाार काा भीी एक प्रभाावीी मााध्यम 
हैं।ं इनमें ंदेवेीी-देवेतााओं ंकीी आरााधनाा, साामााजि�क संदंेशे और ऐति�हाासि�क घटनााएँँ सँँजोोई जाातीी हैं।ं जनजाातीीय 
समााज प्रकृृति� केे बहुत करीीब होोताा है,ै इसलि�ए उनकेे संचंाार मााध्यमोंं में ंप्रकृृति� काा महत्त्वपूरू्णण योोगदाान रहताा है।ै 
जनजाातीीय समााज में ंनगााडे़े और ड्रम जैसैे ेवााद्य यंंत्रोंं काा उपयोोग संदंेशे भेजेनेे केे लि�ए कि�याा जााताा है।ै वि�शेषे 
ध्वनि�योंं से ेलोोगोंं कोो कि�सीी वि�शेषे अवसर याा आपाातकाालीीन स्थि�िति� केे बाारेे में ंसूचूि�त कि�याा जााताा है।ै कुुछ 
जनजााति�याँँ� संचंाार केे लि�ए धुएुँँ केे संंकेेतोंं काा उपयोोग करतीी हैं,ं जोो दूरूस्थ क्षेते्रोंं में ंसंदंेशे भेजेनेे काा एक प्रााचीीन 
तरीीकाा है।ै जनजाातीीय समााज कीी संंचाार परंपराा उनकीी संंस्कृृति� और साामााजि�क संंरचनाा काा एक अभि�न्न अंगं 
है।ै यह परंपराा प्रााकृृति�क, मौौखि�क, दृश्य और सांं�केति�क मााध्यमोंं सेे संंचाालि�त होोतीी है।ै हाालाँँ�कि�, आधुनुि�क 
संंचाार मााध्यमोंं केे आगमन सेे जनजाातीीय समााज में ंभीी परि�वर्ततन आ रहे ेहैं,ं जि�ससेे उनकीी पाारंंपरि�क संंचाार 
प्रणाालि�याँँ� धीीरेे-धीीरेे बदल रहीी हैं;ं फि�र भीी, यह आवश्यक है ैकि� उनकीी संंचाार परंपरााओं ंकोो संंरक्षि�त करनेे केे 
प्रयाास कि�ए जााएँँ, तााकि� उनकीी अनूठूीी पहचाान बनीी रहे।े

प्रयाागरााज में ंइस वर्षष आयोोजि�त महााकुंं�भ  में ंदेशेभर सेे जनजाातीीय समााज नेे भीी उत्सााह केे सााथ सहभाागि�ताा 
कीी। जनजाातीीय समााज काा व्यक्ति�गत, पाारि�वाारि�क एवंं साामााजि�क जीीवन कुंं�भ  कीी उच्चतम चेतेनाा काा जीीवंंत 
उदााहरण है।ै सह अस्ति�ित्व, सह जीीवन, परमाार्थथ और समष्टि� केे सााथ एकाात्मकताा हमेशेाा जनजाातीीय समााज 
केे जीीवन मूलू्य रहे ेहैं।ं दुरु्भाा�ग्य सेे अँँग्रेेजोंं केे आगमन केे बााद सेे जनजाातीीय समााज कीी आध्याात्मि�िक चेतेनाा 
और जीीवन दर्शशन पर प्रश्नचि�ह्न लगााए जाानेे आरंंभ हुुए और उसेे भाारत कीी सनाातन परंपराा सेे अलग दि�खाानेे 
केे प्रयाास हुुए। इन प्रयाासोंं केे काारण समााज में ंभीी भ्रम कीी स्थि�िति� बनीी। वि�वि�धताा भाारतीीय संंस्कृृति� काा 
अभि�न्न अंगं है,ै जि�सेे भूलू सेे भीी अलगााव नहींं समझाा जाानाा चााहि�ए। कुंं�भ  काा भीी मुखु्य संंदेशे वि�वि�धताा में ं
एकताा हीी है।ै कुंं�भ  इस बाात काा प्रमााण है ैकि� जनजाातीीय समााज न सि�र्फफ  सनाातन परंपराा काा अंगं है,ै अपि�तु ुइस 
आध्याात्मि�िक चेतेनाा काा जन्म हीी अरण्य संंस्कृृति� में ंहुुआ, जोो आगेे चलकर ग्राामीीण एवंं नगरीीय संंस्कृृति� में ं
अनवरत प्रकट होो रहीी है।ै महााकुंं�भ  काा संंदेशे है ैकि� जनजाातीीय समााज केे वैैशि�ष्ट्य और अस्मि�िताा कीी प्रााणप्रण 
सेे रक्षाा कीी जाानीी चााहि�ए
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महााकुंं� भ : लोोक प्रबोोधन काा मंंगलकाारीी मााध्यम

उत्तर प्रदेशे केे प्रयाागरााज में ंपूरू्णि�िमाा केे दि�न 13 जनवरीी सेे आरंंभ महााकुंं�भ  26 फरवरीी, 2025 कोो महााशि�वराात्रि� केे दि�न संंपन्न होोनेे जाा रहाा है।ै 
रााज्य सरकाार काा दाावाा है ैकि� इस बाार कुंं�भ  में ं60 करोोड़ सेे अधि�क लोोग गंंगाा, यमुनुाा और सरस्वतीी केे संंगम में ंडुुबकीी लगाानेे वाालेे हैं।ं कि�सीी 
नि�मंतं्रण अथवाा सुवुि�धाा कीी अपेेक्षाा कि�ए बगैैर इतनीी वि�शााल संंख्याा में ंहर आयु ुवर्गग केे लोोगोंं काा वि�श्वभर सेे आनाा और स्नाान करकेे शांं�ति�पूरू्ववक 
वाापस चलेे जाानाा कि�सीी चमत्काार सेे कम नहींं है।ै यह चमत्काार सनाातन संंस्कृृति� में ंहीी संंभव है।ै अन्यथाा, इति�हाास सााक्षीी है ैकि� बड़ीी संंख्याा में ं
एकत्र भीीड़ अनुशुाासनहीीन होोकर अनि�यंत्रि�त होो जाातीी है।ै वि�श्व केे इस सबसेे बड़े आयोोजन कोो वर्षष 2017 में ंयूनेूेस्कोो नेे एक अमूरू्तत सांं�स्कृृति�क 
वि�राासत केे रूप में ंसूचूीीबद्ध कि�याा थाा। कुंं�भ  कब आरंंभ हुुआ, यह सटीीक जाानकाारीी तोो उपलब्ध नहींं है,ै लेेकि�न कुछ हिं�दंू ूग्रंंथोंं केे अनुसुाार 
यह सतयुगु सेे चलाा आ रहाा है।ै ‘कुंं�भ ’ शब्द ‘कुंं�भ क’ (अमृतृ कलश) सेे बनाा है ैऔर ‘ऋग्वेेद’ में ंकुंं�भ  और उससेे जुडेु़े स्नाान काा उल्लेेख है।ै 
‘अथर्वववेेद’ और ‘यजुरु्वेेद’ में ंभीी इसकेे लि�ए प्राार्थथनाा है।ै इससेे सि�द्ध होोताा है ैकि� कुंं�भ  काा इति�हाास शतााब्दि�ियोंं पुरुाानाा है।ै 

ज्योोति�ष गणनाा केे अनुसुाार, बृहृस्पति� ग्रह कीी चााल केे आधाार पर हीी महााकुंं�भ  काा आयोोजन होोताा है।ै बृहृस्पति� कोो सूरू्यय काा एक चक्र पूरूाा 
करनेे में ं12 वर्षष लगते हैं।ं जब बृहृस्पति� सूरू्यय केे 12 चक्र लगाा लेेतेे हैं,ं तब 144 सााल बााद महााकुंं�भ  काा आयोोजन होोताा है।ै इसेे ऐसेे भीी समझ 
सकतेे हैं ंकि� जब प्रयाागरााज में ं12 बाार पूरू्णणकुंं�भ  होो जाातेे हैं,ं तोो उसेे एक महााकुंं�भ  काा नााम दि�याा जााताा है।ै पूरू्णणकुंं�भ  12 वर्षष में ंएक बाार लगताा है ै
और महााकुंं�भ  12 पूरू्णणकुंं�भ  में ंएक बाार लगताा है।ै वर्ततमाान कुंं�भ  महााकुंं�भ  है।ै इससेे पहले महााकुंं�भ  वर्षष 1954 में ंलगाा थाा और अगलाा महााकुंं�भ वर्षष  
2169 में ंलगेेगाा। वर्षष 2019 में ंआयोोजि�त अर्धधकुंं�भ  और इस बाार महााकुंं�भ  केे लि�ए जोो व्यवस्थााएँँ उत्तर प्रदेशे सरकाार नेे कींं, उनकीी तीीर्थथयाात्रि�योंं 
नेे खूबू प्रशंसंाा कीी है।ै हाालाँँ�कि� इतनेे बड़े आयोोजन में ंदुरु्घघटनााओं ंसेे बचनाा आसाान नहींं होोताा, और इस बाार भीी कुुछ दुरु्घघटनााएँँ हुुई हैं,ं लेेकि�न 
प्रशाासन नेे जि�स तत्परताा सेे उन्हें ंसँँभाालाा, वह प्रशंसंनीीय थाा। स्वााधीीनताा केे पश्चाात् ्वर्षष 1954 में ंआयोोजि�त महााकुंं�भ  में ंभगदड़ होो जाानेे सेे करीीब 
800 तीीर्थथयाात्रीी माारेे गए थेे। हाालाँँ�कि� इस बाार जोो भगदड़ कीी घटनाा हुुई है,ै उसेे लेेकर संंदेहे जताायाा गयाा है ैकि� वह एक सााजि�श थीी। उस घटनाा 
कीी न्याायि�क जाँँ�च चल रहीी है,ै जोो सच होोगाा साामने आ जााएगाा।

लोोकवि�मर्शश काा सबसेे बड़ाा मंंच
कुंं�भ  सनाातन संंस्कृृति� केे अक्षुणु्ण प्रवााह काा जीीवंंत प्रमााण है।ै आध्याात्मि�िक महत्त्व केे सााथ यह भाारत कीी सांं�स्कृृति�क एकताा काा ऐसाा प्रतीीक 

है,ै जहाँँ� सब भेदे समााप्त होो जाातेे हैं।ं भाारत में ंतमााम तरह कीी वि�वि�धताा है—ैमत-पंंथ, जााति�, खाान-पाान, पहनाावाा, भााषाा-बोोलीी, क्षेेत्र आदि�—परंतु ु
कुंं�भ  ऐसाा स्थाान है,ै जहाँँ� सभीी शंकंरााचाार्यय, सााधु-ुसंंत और साामाान्य जन एक हीी घााट पर स्नाान करतेे हैं।ं कोोई कि�सीी कीी जााति�-मत नहींं पूछूताा। 
यहीी भाारत कीी सांं�स्कृृति�क एकताा है,ै जोो तमााम वि�वि�धतााओं ंकेे बााद भीी समााज कोो शतााब्दि�ियोंं सेे एक सााथ बाँँ�धे ेहुुए है।ै इस सांं�स्कृृति�क एकताा 
कोो अक्षुणु्ण बनााए रखने केे लि�ए परस्पर संंवााद आवश्यक है,ै तााकि� सम भााव, मम भााव और समाानुभुूतूि� बनीी रहे ेतथाा उत्तर सेे दक्षि�ण और 
पूरू्वव सेे पश्चि�म तक संंपूरू्णण भाारत एक मन, एक भााव सेे जुडेु़े और सोोचे।े कुंं�भ  में ंसंंपूरू्णण भाारत अपने साामयि�क संंदर्भोंं, जीीवन संंदर्भोंं, रााष्ट्रीीय और 
अंतंररााष्ट्रीीय संंदर्भोंं पर साामूहूि�क वि�चाार करताा है।ै भाारतीीय आध्याात्मि�िक परंपराा केे नाायक लोोगोंं कोो संंवााद केे वेे सूतू्र देतेेे हैं,ं जि�नसेे उनकाा भाावीी 
जीीवन समर्थथ होोताा है।ै यह परंपराा आज भीी अक्षुणु्ण है।ै

एक समय थाा जब हमाारेे पाास संंवााद, संंचाार और समााचाार केे आधुनुि�क मााध्यम नहींं थेे। आज जैैसाा मीीडि�याा भीी नहींं थाा। किं�तु ुसमााज थाा, 
लोोग थेे, वि�वि�ध भााषााएँँ थींं। संंवााद, संंचाार और शाास्त्राार्थथ जैैसेे शब्द थेे। संंवााद और वि�मर्शश नेे संंपूरू्णण समााज और रााष्ट्र कोो एक सााथ जोोड़ रखाा 
थाा। इस दृष्टि� सेे लोोकवि�मर्शश काा सबसेे बड़ाा मंचं कुंं�भ  हीी है,ै जहाँँ� वि�श्वभर सेे सााधक, ज्ञाानीी और वि�द्वाान् ्आतेे हैं।ं उनकेे साान्नि�िध्य में ंवहाँँ� होोनेे 
वाालीी चर्चाा�एँँ लोोकजीीवन केे लि�ए पे्रेरणाा बनतीी हैं।ं येे वि�मर्शश और चर्चाा�एँँ संंपूरू्णण देशे केे गि�रि�वाासि�योंं, नगरवाासि�योंं, ग्राामवाासि�योंं और वनवाासि�योंं 
तक पहुँँ�चतीी हैं।ं संंवााद और संंचाार कीी यह परंपराा इतनीी वैैज्ञाानि�क है ैकि� यहाँँ� होोनेे वाालीी चर्चाा�ओं ंकाा संंदेशे अपने मूलू रूप में ंबि�नाा वि�कृृत हुुए 
आमजन तक पहुँँ�चताा है।ै तमााम तकनीीकीी नवााचाारोंं केे बाावजूदू आधुनुि�क संंचाार मााध्यमोंं सेे प्रसाारि�त संंदेशेोंं कीी ग्रहणशीीलताा पर कई प्रश्न हैं,ं 
जोो अनेेक अध्ययनोंं में ंप्रमााणि�त होो चुकेुे हैं,ं लेेकि�न कुंं�भ  कीी वााचि�क परंपराा लोोकप्रबोोधन काा आज भीी प्रभाावशाालीी और मंगंलकाारीी मााध्यम 
बनीी हुुई है।ै इस संंचाार में ंहर वर्गग और समूहू केे लोोग मूलू तत्त्व कोो आसाानीी सेे ग्रहण कर लेेतेे हैं।ं

वााचि�क परंपराा केे काारण हीी भाारत, भाारत है।ै आठ सौौ वर्षोंं तक आक्रांं�तााओं ंकेे असंंख्य प्रहाारोंं और नाालंंदाा और तक्षशि�लाा जैैसेे वि�श्वप्रसि�द्ध 
श्रेषे्ठ शि�क्षाा संंस्थाानोंं में ंमौौजूदू ज्ञाान भंडंाार कोो वि�धर्मि�ियोंं द्वााराा नष्ट कर देनेेे केे बाावजूदू वााचि�क परंपराा केे काारण हीी भाारत काा परंपराागत ज्ञाान आज 
अक्षुणु्ण है।ै भाारतीीय वााचि�क परंपराा अत्यंंत वैैज्ञाानि�क है,ै जि�समें ंउसीी व्यक्ति� कोो ज्ञाान प्रदाान कि�याा जााताा थाा, जि�सकेे पाास सहीी सुरु, लय, तााल 
और कंंठस्थ करनेे कीी शक्ति� होोतीी थीी। यह नि�यम इसलि�ए रहाा है,ै तााकि� ज्ञाान अपने मूलू रूप में ंबि�नाा कि�सीी वि�कृृति� केे अगलीी पीीढ़ीी तक पहुँँ�चे।े 
वेेद हमाारेे आदि�ग्रंथ हैं।ं उनकेे मंतं्र हजाारोंं वर्षोंं तक माानव सभ्यताा केे पाास वााचि�क परंपराा में ंहीी रहे।े स्मृतृि� और कंंठ नेे इन्हें ंकई पीीढ़ि�योंं तक 
जीीवि�त रखाा। जब लि�पि� काा आवि�ष्काार हुुआ तब वेे ग्रंंथ में ंअंकंि�त हुुए। साामवेेद सेे उत्पन्न संंगीीत काा हीी कमााल है ैकि� आज भीी वेेद मंतं्र सहीी 
स्वर और लय में ंगााए जाातेे हैं।ं राामाायण और महााभाारत कीी कथााएँँ जनमाानस में ंजीीवन मूलू्योंं काा संंचरण अत्यंंत रोोचक और रम्य शैलैीी में ंकरतीी 
हैं।ं भाारतीीय संंचाार परंपराा काा उद्देशे्य लोोकमंगंल और वि�श्वमंगंल है।ै भाारत केे पर्वव, उत्सव, मेलेेे, प्रवचन, प्रदर्शशन कलााएँँ, लोोक कलााएँँ, संंगीीत, 



﻿जनवरीी-माार्चच 2025

सााहि�त्य, योोग, आयुरु्वेेद सब लोोकमंगंल सेे जुड़ेुे हैं।ं कुंं�भ  मेलेाा इन अभि�व्यक्ति�जन्य कलााओं ंकाा साामूहूि�क मंचं रहाा है,ै जहाँँ� ज्ञाान, कलाा, संंगीीत 
और ज्ञाान-वि�ज्ञाान केे सभीी अनुशुाासन अपनाा स्थाान पाातेे रहे ेहैं।ं इन साामूहूि�क अभि�व्यक्ति�योंं सेे हीी समूचूाा भाारत जीीवनीी शक्ति� पााताा रहाा है।ै भाारत 
कीी सांं�स्कृृति�क थाातीी और वि�राासत कोो बनाानेे, बचाानेे और संंवाादरत रखने काा कााम भीी इन आयोोजनोंं नेे कि�याा है।ै 

साार्थथक संंवााद काा सृजृन
कुंं�भ  कीी यह संंवााद परंपराा आध्याात्मि�िक शुदु्धि� केे वि�चाारोंं सेे कहींं आगेे है।ै इसमें ंसंंपूरू्णण जीीवन काा वि�चाार है।ै यहाँँ� पाारंंपरि�क संंगीीत, नृतृ्य, 

कलााओं,ं शि�ल्प कौौशल सबके प्रयोोग सेे साार्थथक संंवााद काा सृजृन होोताा है।ै आध्याात्मि�िक याात्राा केे सााथ-सााथ वि�वि�ध जीीवनाानुभुवोंं काा सााक्षीी 
बनकर व्यक्ति� भाारत कीी सांं�स्कृृति�क भााव याात्राा सेे भीी जुडु़ जााताा है।ै इसलि�ए कुंं�भ  एकताा, पवि�त्रताा और ज्ञाानोोदय काा प्रतीीक है।ै सांं�स्कृृति�क 
संंचाार कीी इस याात्राा में ंनदि�याँँ�, कथााएँँ, मि�थक, अनुषु्ठाान, संंस्काार और सरोोकाार सब जन-संंवााद करतेे हैं।ं इस अथक प्रवााहमाान याात्राा में ंनदि�योंं 
कीी आवााजेंं भीी शाामि�ल हैं,ं जि�न्हें ंसुनुनेे स्वयं कुंं�भ  भीी आताा है ैऔर कुंं�भ  में ंशाामि�ल होोनेे काा स्वप्न सँँजोोए करोोड़ोंं लोोग भीी। कुंं�भ  कीी यह संंचाार 
याात्राा बाारह वर्षष बााद आनेे वाालेे अपने हर पड़ााव पर लोोकोोत्सव में ंबदल जाातीी है,ै जि�समें ंभाारतीीय संंस्कृृति� कुुलाँँ�चें ंभरतीी पूरेूे वि�श्व कोो स्वयं में ं
समााहि�त कर लेेनेे कीी तााकत दि�खाा देतेीी है।ै इस लोोकोोत्सव में ं‘वसुधुैवै कुुटुंं�ब कम्’् कीी भाारतीीय अवधाारणाा सहजताा सेे चरि�ताार्थथ होोतीी दि�ख जाातीी 
है।ै इस अनुषु्ठाानि�क संंचाार में ंहम अपनीी संंस्कृृति�योंं, संंस्काारोंं और सरोोकाारोंं कोो एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी पीीढ़ीी में ंसहजताा सेे बि�नाा कि�सीी वि�शेषे प्रयाास 
केे हस्तांं�तरि�त होोतेे देखेते हैं।ं इसमें ंअवलोोकन और अनुभुव हीी मााध्यम बनकर जन-संंचाार केे माानकोंं कोो पूरूाा करतेे हैं।ं

भाारतीीय संंस्कृृति� कीी अवधाारणाा में ंसाामूहूि�कताा नि�हि�त है।ै हमने आरंंभ सेे हीी वि�श्व कोो एक परि�वाार कीी तरह माानकर स्वयं कोो प्रस्तुतु कि�याा है।ै 
हमाारीी सभीी सांं�स्कृृति�क चेतेनााओं ंमें ंसमूहू पहले आताा है,ै फि�र व्यक्ति�गत। यहीी वजह है ैकि� कुंं�भ  जैैसेे आयोोजन केेवल देशे कोो हीी नहींं, बल्कि�ि पूरेूे 
वि�श्व कोो अपने अंदंर सहेजे लेेनेे काा साामर्थ्य�य रखते हैं।ं यहीी वजह है ैकि� प्रत्येेक कुंं�भ  में ंपग-पग पर संंस्कृृति�याँँ� अपनीी पूरूीी रौौ में ंचमकतीी-दमकतीी 
हैं।ं इसीी चमक-दमक केे आलोोक में ंहम पीीढ़ि�योंं कोो बनाानेे और माँँ�जनेे काा दाायि�त्व नि�भाातेे हैं।ं दूरू-दरााज केे स्थाानोंं सेे कुंं�भ  में ंअपने-अपने समूहूोंं 
में ंपहुँँ�चतेे लोोगोंं केे पाास अपनीी संंस्कृृति� कीी ऐसीी पूँँ�जीी होोतीी है,ै जि�समें ंसब एक ऐसीी डोोर सेे गुँँ�थेे होोतेे हैं,ं जि�सकोो टूूटनाा नहींं आताा, केेवल 
जोोड़नाा आताा है।ै गाातेे-बजाातेे-नााचतेे-बति�याातेे इन समूहूोंं में ंभाारतीीयताा कीी उस चेतेनाा केे दर्शशन होोतेे हैं,ं जि�सकेे सहाारेे हम पूरेूे देशे कोो एकताा केे 
सूतू्र में ंपि�रोोतेे आए हैं।ं इसलि�ए कुंं�भ  साामूहूि�क संंस्कृृति� काा हि�स्साा बननेे और उसेे नि�भाातेे रहने कीी सीीख देनेेे वाालीी पााठशाालाा कीी तरह होोताा है।ै 
इस मेलेेे में ंहम ऐसाा बहुत कुुछ बड़ीी सहजताा सेे पाा जाातेे हैं,ं जि�सेे देनेेे कीी जुगुत में ंबहुत सेे वि�श्ववि�द्याालय पीीछेे छूूट जाातेे हैं।ं इसलि�ए कुंं�भ  हमाारीी 
सांं�स्कृृति�क साामूहूि�कताा कोो समझने व उससेे जुडु़ने केे मुकु्त वि�श्ववि�द्याालय हैं।ं

अध्याात्म, ज्ञाान और संंवााद कीी त्रि�वेेणीी
कुंं�भ  में ंपहुँँ�चे ेबहुत सेे लोोग कि�सीी लोोक कलााकाार सेे कम नहींं होोतेे। हर कि�सीी कोो अपनीी वि�राासत में ंबहुत कुुछ ऐसाा मि�लाा होोताा है,ै जोो 

खुशुि�योंं केे कुंं�भ  केे रूप में ंयहाँँ� फूूट पड़ताा है।ै कह तोो यह भीी सकतेे हैं ंकि� यहाँँ� पहुँँ�चतेे हीी वि�राासत में ंमि�लींं संंस्कृृति�याँँ� अन्य संंस्कृृति�योंं केे सााथ 
मि�लकर अठखेलेि�याँँ� करनेे लगतीी हैं।ं सब बहुरंंगीी लोोकरंंग में ंझूमू उठते हैं।ं लोोग अपनीी-अपनीी वााणीी में ंलोोकगीीतोंं केे स्वरोंं कोो एक लय-तााल में ं
बह जाानेे देतेेे हैं।ं कोोई कि�सीी कीी लय में ंझूमूताा नजर आताा है ैतोो कोोई कि�सीी कीी धुनु गुनुगुनुााताा मि�ल जााताा है।ै संंगम कीी रेेलीी पर वि�देशे सेे पहुँँ�चे े
लोोग भीी अपनीी सुरु-लय-तााल कोो हमाारीी साामूहूि�क संंस्कृृति� कीी वि�राासत काा हि�स्साा बनाानाा चााहते हैं।ं यहीी वह बाात है ैजोो कुंं�भ  कोो वैैश्वि�क बनाातीी 
है।ै आर्टि�िफीीशि�यल इंटेंेलि�जेंंस, रोोबोोटि�क्स और चि�प कम्युनुि�केशन जैैसीी तकनीीक नेे कुंं�भ  कोो पूरूीी दुनुि�याा में ंपहुँँ�चाा दि�याा है।ै जोो कााम मुखु्यधााराा 
काा मीीडि�याा नहींं कर सकाा, वह कााम यूट्ू्यूबू, फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम और स्माार्टटफोोन नेे कर दि�याा। इनकेे काारण वेे लोोग भीी कुंं�भ  काा ‘लााइव’ आनंंद 
लेे सकेे, जोो कि�सीी काारणवश इसमें ंसहभाागीी नहींं होो सकेे। इस दृष्टि� सेे गणनाा कीी जााए तोो कहाा जाा सकताा है ैकि� इस बाार संंपूरू्णण भाारत नेे महााकुंं�भ  
केे दर्शशन कि�ए, जोो संंभवत: इति�हाास में ंपहले कभीी नहींं हुुआ।

कुंं�भ  काा वि�चाार अध्याात्म, ज्ञाान और संंवााद तीीनोंं कीी त्रि�वेेणीी है।ै इससेे उपजीी संंवााद कीी धाारााएँँ हमें ंलोोकमंगंल और वि�श्वमंगंल केे लि�ए 
पे्रेरि�त करतीी हैं।ं एक सुंं�दर दुनुि�याा बनाानेे केे लि�ए हमें ंइन्हींं भाावोंं सेे भरीी मनुषु्यताा काा नि�र्माा�ण करनाा पडे़ेगाा। यह वि�श्व माानवताा केे सुमुंगंल काा 
वि�चाार करनेे कीी जगह भीी है।ै माानवताा केे सम्मुखु चुनुौौति�याँँ� हम सबकीी हैं।ं समूचूे ेवि�श्व कीी हैं।ं अध्याात्म जहाँँ� हमें ंसमष्टि� सेे जोोड़ताा है,ै वहींं 
संंवााद हमें ंआपस में ंजोोड़ताा है।ै आज जब संंपूरू्णण दुनुि�याा में ंसंंघर्षष, कत्लेेआम, युदु्ध और श्रेषे्ठताा केे लि�ए दूसूरेे कोो कुुचल डाालने केे पड्यंंत्र आम 
हैं,ं माानवताा संंकटोंं सेे घि�रीी हुुई है,ै तोो भाारत कीी संंवााद और संंचाार परंपराा वि�श्व कोो माार्गग दि�खाातीी है।ै संंवााद न होोनेे सेे हीी ज्याादाातर संंकट खडे़े 
होोतेे हैं।ं संंवााद कीी दुनुि�याा इसकाा एकमाात्र वि�कल्प है।ै एक हीी देशे सेे अलग होोकर बने दोो देशेोंं में ंभीी संंवााद नहींं है।ै इसकाा एकमाात्र काारण है ैकि� 
हमने लोोकमंगंल और संंवााद काा वि�चाार त्यााग दि�याा है।ै संंवााद न होोनेे सेे रााज्य-रााज्य, व्यक्ति�-व्यक्ति�, समााज-समााज टकराा रहे ेहैं।ं भाारत नेे संंवााद 
और शाास्त्राार्थथ केे मााध्यम सेे संंकटोंं काा हल नि�काालने कीी परि�पााटीी वि�कसि�त कीी है,ै जहाँँ� हिं�संाा और आतंंक काा कोोई स्थाान नहींं है।ै इस परि�पााटीी 
काा प्रत्यक्ष दर्शशन है ैकुंं�भ । यह परि�पााटीी भाारत केे व्यवहाार में ंभीी दि�खतीी है।ै इसीी काारण वि�श्व में ंजहाँँ� कहींं भीी शांं�ति� स्थाापनाा काा प्रश्न होोताा है ैतोो 
वि�श्व भाारत कीी तरफ देखेताा है।ै

प्रोो. (डॉॉ.) प्रमोोद कुुमाार 
संंपाादक
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कुंं� भ : भाारतीीय संंचाार परंंपराा काा बृहृद्तम वि�ग्रह 

डॉॉ. जयप्रकााश सिं�ंह1

सारांश

भाारतीीय परंपराा भगवाान श्रीीरााम कोो ‘वि�ग्रहवाान धर्मम’ कहतीी है ै। ऐसाा इसलि�ए कहाा जााताा है,ै क्योंंकि� धर्मम कीी समस्त वि�शेषेतााएँँ और माान्यतााएँँ 
उनकेे जीीवन में,ं चरि�त्र में ंअपने श्रेषे्ठतम रूप में ंअभि�व्यक्त हुुई हैं।ं इसीी तरह, कुंं�भ  कोो भाारतीीय संंचाार परंपराा काा ‘बृहृद्त्म वि�ग्रह’ कहाा जाा सकताा 
है,ै क्योंंकि� इस आयोोजन में ंभाारतीीय संंचाार परंपराा कीी समस्त माान्यतााएँँ और वि�शेषेतााएँँ अपने बृहृद्त्म और श्रेषे्ठतम स्वरूप में ंअभि�व्यक्त होोतीी हैं।ं 
भाारतीीय संंचाार परंपराा केे मूलू्य एवंं माान्यतााएँँ कुंं�भ  में ंदोो स्तरोंं पर अभि�व्यक्त होोतेे हैं।ं स्वयं कुंं�भ  कीी कथाा, मंथंन और संंवााद कीी मूलूभूतू माान्यतााओं ं
और जटि�ल गति�शीीलताा केे बाारेे में ंसंंकेेत करतीी है।ै दूसूरेे स्तर पर कुंं�भ  में ंजि�स सहजताा सेे संंप्रदाायगत सहभाागि�ताा होोतीी है,ै समााज काा प्रत्येेक वर्गग 
अपनीी उपस्थि�िति� देतेाा है ैऔर उभरतीी हुुई साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क समस्यााओं ंऔर नव-प्रवृतृ्ति�योंं केे बाारेे में ंवि�स्ताार सेे संंवााद कर भवि�ष्य कीी दि�शाा 
तय करनेे काा प्रयाास इसमें ंहोोताा है,ै वह इसेे भाारतीीय संंचाार परंपराा काा बृहृद्त्म वि�ग्रह बनाा देतेाा है।ै आधुनुि�क संंचाार सैैद्धांं�ति�कीी कीी दृष्टि� सेे भीी देखेें ं
तोो भीी आभ्यंंतर संंचाार सेे लेेकर जनसंंचाार तक, संंचाार केे समस्त प्राारूप कुंं�भ  में ंसमाानांं�तर रूप सेे एक सााथ घटि�त होो रहे ेहोोतेे हैं।ं कुंं�भ  सेे संंबंंधि�त 
ऐसीी अनेेक वि�शेषेतााएँँ और माान्यतााएँँ हैं,ं जि�नकाा संंचाारीीय परि�प्रेक्ष्य में ंमूलू्यांं�कन भाारतीीय संंचाार परंपराा केे मूलूभूतू तत्त्वोंं सेे हमााराा परि�चय तोो 
कराा हीी सकताा है,ै उनकेे बाारेे में ंनई दृष्टि� भीी प्रदाान कर सकताा है।ै प्रस्तुतु शोोध-आलेेख कुंं�भ  केे संंचाारीीय परि�प्रेक्ष्य में ंमूलू्यांं�कन कीी दि�शाा में ंकि�याा 
गयाा एक प्रयाास है।ै

संंकेत शब्द : कुंं�भ , संंवााद, मंथंन, भाारतीीय संंचाार परंपराा, वि�ग्रह, संंचाारीीय परि�प्रेक्ष्य, संंचाार सैैद्धांं�ति�कीी 

प्रस्ताावनाा
कुंं�भ  आस्थाा काा बृहृद्त्म समाागम है।ै संंख्याा कीी दृष्टि� सेे कुंं�भ  में ं

जि�तनीी संंख्याा में ंभक्त इकटे्ठे होोतेे हैं ंऔर आस्थाा कीी डुुबकीी लगाातेे हैं,ं 
उसकीी समकक्षताा पूरेूे वि�श्व में ं कहींं पर भीी देखेने कोो नहींं मि�लतीी है।ै 
आस्थाावाान् ्लोोगोंं काा यह सबसेे बड़ाा समाागम धर्मम, परंपराा और संंस्कृृति� 
कीी दृष्टि� सेे महत्त्वपूरू्णण है ै हीी, संंचाारीीय दृष्टि� सेे भीी अति�शय महत्त्वपूरू्णण 
परि�घटनाा है।ै इतनीी बड़ीी संंख्याा में ंलोोगोंं केे एकत्रि�त होोनेे, वि�भि�न्न संंप्रदाायोंं 
और व्यवस्थाा केे समस्त घटकोंं केे एकत्र होोकर संंवाादरत होोनेे, नवीीन 
साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क पहलोंं केे सूतू्रपाात होोनेे केे पीीछेे संंवााद और 
मंथंन जैैसेे कुुछ मूलूभूतू संंचाारीीय मूलू्य एवंं माान्यतााएँँ कााम कर रहे ेहोोतेे हैं।ं  

कुंं�भ , संंवााद कीी परंपराा काा सांं�स्थाानि�क स्वरूप है।ै सत्यव्रति�योंं केे लि�ए 
भाारतीीय संंस्कृृति� काा घोोष वााक्य ‘वाादे ेवाादे ेजाायते तत्त्वबोोध:’ है।ै संंवााद 
सेे हीी सत्य कीी उपलब्धि�ि होोतीी है।ै आप अध्याात्म केे सूतू्रोंं कीी पहचाान 
करनाा चााहते हैं ंअथवाा एक बेेहतर व्यवस्थाा काा नि�र्माा�ण करनाा चााहते हैं,ं 
इसकेे लि�ए संंवााद सेे बढ़कर कोोई माानवीीय और समग्र तरीीकाा नहींं होो 
सकताा। संंवााद कीी अवधाारणाा केे आधाार पर हीी लोोकतांं�त्रि�क मूलू्य पनपते 
हैं ंऔर लोोकतांं�त्रि�क लोोकमाानस भीी बनताा है।ै कि�सीी भीी समस्याा सेे जुडेु़े 
सभीी पक्षोंं कीी पहचाान और समााधाान केे लि�ए अधि�कतम सुझुााव संंवााद 
कीी प्रक्रि�याा केे द्वााराा हीी प्रााप्त होो सकतेे हैं।ं संवााद कीी अति�शय महत्ताा कोो 
ध्याान में ंरखकर हीी शाायद इसेे धाार्मि�िक पवि�त्रताा कीी परि�धि� में ंप्रस्तुतु कि�याा 
जााताा है ै(सिं�ह, 2017)। कि�सीी केे मत कोो खत्म करनेे केे लि�ए शस्त्र उठाानेे 
कीी परंपराा हमाारेे यहाँँ� कभीी भीी नहींं रहीी। यह भीी एक स्थाापि�त तथ्य है ैकि� 
समााज काा स्वरूप-नि�र्माा�ण और उसकीी भाावनााओं ंकाा नि�र्माा�ण काार्यय उसकेे 
अंदंर होोनेे वाालेे संंवााद सेे प्रभाावि�त होोताा है ै (कुुमाार, 2007)। इसलि�ए 
संंवााद व्यक्ति�गत और व्यवस्थाागत दोोनोंं दृष्टि�योंं सेे महत्त्वपूरू्णण है।ै 

वैैदि�क कााल सेे प्राारंंभ होोकर आज तक संंवााद कीी बहुधर्मीी परंपरााएँँ 
हमाारेे देशे में ंफलतीी-फूूलतीी रहीी हैं।ं शंकंाा और प्रश्न इसकेे मूलूााधाार रहे े
हैं ं(त्रि�पााठीी, 2017)। अन्य सभ्यतााओं ंनेे अपने वि�काासक्रम कोो युदु्धोंं केे 
मााध्यम सेे परि�भााषि�त करनेे कीी कोोशि�श कीी, जबकि� भाारत में ंयुदु्ध और 
वि�जय केे सााथ महत्त्वपूरू्णण संंवााद भीी युगुनि�र्धाा�रक घटनााक्रम केे रूप में ं
इति�हाास में ंअंकंि�त होो गए हैं।ं यम-नचि�केताा संंवााद होो, गाार्गीी-यााज्ञवल्क्य 
संंवााद होो अथवाा जनक-अष्टाावक्र संंवााद होो, येे सभीी हमाारीी सांं�स्कृृति�क 
वि�काास याात्राा केे महत्त्वपूरू्णण पड़ााव सि�द्ध हुुए हैं ं(सिं�ह, 2024)। कुंं�भ  इस 
संंवााद परंपराा कीी सघनतम और बृहृद्त्म अभि�व्यक्ति� है।ै कुंं�भ  में ंसंंवााद 
और मंथंन कई स्तरोंं और स्वरूपोंं में ंएक सााथ घटि�त होोताा है।ै इसीी काारण, 
यह कुंं�भ  संंचाारीीय दृष्टि� सेे एक महत्त्वपूरू्णण आयोोजन बन जााताा है।ै 

शोोध प्रवि�धि� 
प्रस्तुतु शोोध-आलेेख में ंकुंं�भ  आयोोजन और इसकेे दाार्शशनि�क पक्ष सेे 

संंबंंधि�त वि�वि�ध दस्ताावेेजोंं काा अवलोोकन करकेे उनकाा संंचाारीीय-परि�प्रेक्ष्य 
में ंवि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै इसकेे लि�ए वि�षयगत-वि�शे्लेषण शोोध पद्धति� काा 
उपयोोग कि�याा गयाा है ै।

समुद्र-मंंथन : कथाा मंें अंंतर्नि�िहि�त संंचाारीीय मूूल्य  
संंवााद और संंचाार केे श्रेषे्ठतम मूलू्य कुंं�भ  कीी कथाा में ं अंतंर्नि�िहि�त 

हैं,ं इसलि�ए यह आवश्यक होो जााताा है ै कि� कुंं�भ  कीी कथाा काा संंचाारीीय 
परि�प्रेक्ष्य में ंवि�शे्लेषण कि�याा जााए। पौौरााणि�क कहाानि�योंं केे अनुसुाार कुंं�भ  केे 
आयोोजन काा संंबंंध समुदु्र-मंथंन कीी प्रक्रि�याा में ंउत्पन्न अमृतृ कलश सेे 
है।ै समुदु्र-मंथंन केे काारण जि�न चौौदह रत्नोंं कीी समुदु्र सेे उत्पत्ति� हुुई, उनमें ं
अमृतृ कलश भीी शाामि�ल थाा। अमृतृ कलश पर आधि�पत्य जमाानेे केे लि�ए 
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भाागदौौड़ और एक-दूसूरेे कोो छकाानेे काा जोो खेले शुरुू हुुआ, उसकेे काारण 
कुुछ बूँँ�दें ंजमीीन पर छलक पड़ीी थींं। जहाँँ�-जहाँँ� पर येे अमृतृ बूँँ�दें ंछलकीी 
थींं, वहाँँ�-वहाँँ� पर कुंं�भ  केे आयोोजन होोनेे लगेे। समुदु्र-मंथंन कीी प्रक्रि�याा में ं
अपने परंपराागत मतभेदेोंं कोो भुलुााकर देवे और दाानवोंं नेे सहभाागि�ताा कीी 
थीी और इनसेे उपजेे रत्नोंं में ंहलााहल वि�ष भीी शाामि�ल थाा। यदि� समुदु्र-
मंथंन कीी प्रक्रि�याा कोो एक मि�थक माानकर संंवााद और व्यवस्थाा केे संंदर्भोंं 
में ंहम इसकीी व्यााख्याा करंें तोो इसकेे कई पुरुाातन और सनाातन अर्थथ नि�कल 
सकतेे हैं।ं

कुंं�भ  आयोोजन केे कंेंद्र में ंसमुदु्र-मंथंन कीी कथाा है।ै मंथंन हीी इस कथाा 
काा सबसेे बड़ाा मूलू्य भीी है।ै मंथंन काा यह मूलू्य प्राायःः कुुछ आदर्शोंं कोो 
स्थाापि�त करनेे कीी इच्छाा सेे उपजताा है,ै लेेकि�न कोोरेे आदर्शोंं केे जरि�ये 
आगेे नहींं बढ़ताा। यह यथाार्थथ कीी सटीीक समझ केे आधाार पर आदर्शोंं कोो 
स्थाापि�त करनेे कीी प्रक्रि�याा है।ै कथाा तोो यहीी संंदेशे देतेीी है।ै समुदु्र-मंथंन 
कीी योोजनाा देवेोंं केे परााजि�त होोनेे केे बााद और देवेोंं कोो परााजि�त करनेे 
वाालेे असुरुोंं कोो सहभाागीी बनााकर बनााई जाातीी है।ै शत्रु ुकोो सहभाागीी बनाानेे 
केे क्याा काारण होो सकतेे हैं?ं असुरु पक्ष कोो अमृतृ प्रााप्त करनेे कीी योोजनाा 
काा हि�स्साा बनाानेे केे अपने संंकट थेे, लेेकि�न यथाार्थथ यह थाा कि� उनकीी 
शक्ति� कोो नकाारकर, उन्हें ं सहभाागीी बनााए बि�नाा समुदु्र-मंथंन नहींं कि�याा 
जाा सकताा थाा। देवेताा अक्षम थेे और अकेेलेे समुदु्र-मंथंन करनाा उनकेे 
साामर्थ्य�य केे बााहर थाा। दाानवोंं कोो सहभाागीी बनाानाा यथाार्थथ कीी स्वीीकृृति� 
थीी। समुदु्र-मंथंन काा सबसेे बड़ाा संंदेशे यथाार्थथ कीी स्वीीकृृति� हीी है।ै प्रि�य होो 
याा अप्रि�य, यथाार्थथ कोो स्वीीकाार कि�ए बि�नाा सच और सफलताा कीी तरफ 
आगेे नहींं बढ़ाा जाा सकताा। यथाार्थथ काा साामनाा करनेे काा सााहस आदर्शश 
गढ़ने, पाानेे कीी मूलूभूतू शर्तत है।ै

समुदु्र-मंथंन कीी कथाा बताातीी है ैकि� मंथंन एक बहुआयाामीी और जटि�ल 
प्रक्रि�याा है।ै इतनीी जटि�ल कि� कई बाार वि�रोोधााभाासीी प्रतीीत होोतीी है,ै लेेकि�न 
जोो सत्य केे लि�ए, धर्मम केे लि�ए वि�रोोधााभाासोंं कोो सााध सकेे, वि�रोोधि�योंं कोो 
सााथ लेे सकेे, वहीी मंथंन कर पाानेे में ंसक्षम होोताा है।ै मंथंन काा आदर्शश शि�व 
है ैऔर यथाार्थथ शक्ति� है।ै देवेताा मंथंन केे लि�ए अपने अहंकंाार कोो त्याागकर 
असुरुोंं सेे संंवााद करतेे हैं,ं उनसेे समुदु्र-मंथंन में ंसहभाागीी होोनेे काा नि�वेेदन 
करतेे हैं,ं तोो इसकाा काारण बड़े लक्ष्य केे प्रति� उनकीी सजगताा है।ै मंथंन कीी 
कथाा काा दूसूराा प्रमुखु संंदेशे यहीी है।ै अहंकंाार काा कद कभीी भीी लक्ष्य सेे 
बड़ाा नहींं होोनाा चााहि�ए। पूरूीी तरह सजग रहते हुुए सभीी शक्ति�-कंेंद्रोंं काा 
सम्माान करनाा, उनसेे संंवााद करनाा, सहभाागीी बनाानाा यहीी मंथंन है।ै संंवााद 
रचनेे याा सहभाागि�ताा सुनुि�श्चि�त करनेे काा आशय यह नहींं होोताा कि� सजगताा 
छोोड़ दीी जााए। लक्ष्य और शत्रु ुकेे प्रति� सजगताा मंथंन कीी पूरू्वव शर्तत है।ै समुदु्र-
मंथंन में ंभीी यह सजगताा दि�खतीी है।ै अमृतृ कोो लेेकर मोोहि�नीी रूप धाारण 
करनेे काा प्रकरण यह सााबि�त करताा है ैकि� नि�र्णाा�यक क्षणोंं में ंदेवेपक्ष अपने 
लक्ष्य कोो लेेकर सजग है।ै

मंथंन भवि�ष्य केे अनि�श्चय कोो स्वीीकाार करनेे काा सााहस है।ै यह 
मनमाानेे, मनोोनुकूुूल नि�ष्कर्षोंं पर पहुँँ�चनेे और उन पर वि�श्वाास करनेे सेे हमें ं
रोोकतीी है।ै मंथंन-जोो है,ै उससेे संंवााद है ै और जोो होोनाा चााहि�ए, उसकीी 
आकांं�क्षाा है।ै और, यथाार्थथ तोो परि�वर्ततनशीील है।ै वह कब, कौौन-साा रूप 
धरकर हमाारेे साामने खड़ाा होो जााए, इसकाा अनुमुाान लगाानाा मुशु्कि��ल है।ै 
इसलि�ए भवि�ष्य काा अनि�श्चय स्वीीकाार कर अपने माार्गग पर आगेे बढ़नाा 
मंथंन काा तीीसराा संंदेशे बन जााताा है।ै मंथंन कीी प्राारंंभि�क स्थि�िति� में ंकोोई भीी 

पक्ष यहीी नहींं जाानताा कि� समुदु्र-मंथंन क्याा परि�णााम लेेकर आएगाा, लेेकि�न 
देवेपक्ष इस बाात कोो लेेकर स्पष्ट है ैकि� इसेे टाालाा नहींं जाा सकताा। माार्गग में ं
हलााहल वि�ष है ैऔर अंतं में ंअमृतृ काा कुंं�भ  भीी। भवि�ष्य केे इस अनि�श्चि�त 
स्वरूप कोो स्वीीकाार करनेे काा सााहस होोनेे पर मंथंन कीी घटनाा जन्म लेेतीी है।ै

समुदु्र-मंथंन कीी यह कथाा इस बाात केे लि�ए भीी आश्वस्त करतीी है ैकि� 
यदि� कोोई भवि�ष्य काा अनि�श्चय स्वीीकाार कर आगेे बढ़ताा है ै तोो अंतंि�म 
परि�णााम अच्छाा हीी होोताा है,ै अंतं में ंअमृतृ-कुंं�भ  हीी प्रााप्त होोताा है।ै अंतंि�म 
नि�ष्कर्षष ‘सत्यमेवे जयते’ हीी है।ै यह इस कथाा सेे मि�लने वाालाा संंबल है।ै 
सत्य में ंअनुरुक्ति� और उसकेे वि�जय में ंवि�श्वाास, भाारतीीय संंस्कृृति� काा सबसेे 
बड़ाा मूलू्य है ैऔर समुदु्र-मंथंन भीी इस मूलू्य कोो पोोषि�त करताा है।ै

कुंं�भ  कोो मंथंन केे इन संंदेशेोंं केे परि�प्रेक्ष्य में ंहीी ठीीक ढंंग सेे समझाा जाा 
सकताा है।ै कुंं�भ  महोोत्सव काा मंथंन कीी इस कथाा सेे गहराा संंबंंध हैं।ं कुंं�भ  
मंथंन कीी देने है ैऔर यह मंथंन कीी परंपराा कोो आगेे बढ़ाानेे काा आयोोजन 
भीी। कुंं�भ  कोो मंथंन काा महोोत्सव बनााकर हीी अमृतृ कीी कुुछ बूँँ�दें ंदेशे-समााज 
केे लि�ए प्रााप्त कीी जाा सकतीी हैं।ं मंथंन काा महोोत्सव बननेे कीी स्थि�िति� में ंकुंं�भ  
संंघर्षष-समााधाान काा सबसेे प्रभाावीी और बड़ाा उपकरण बन सकताा है ैऔर 
तब संंघर्षोंं सेे नि�जाात खोोजतीी दुनुि�याा केे लि�ए कुंं�भ  कीी यह भूमूि�काा अमृतृ 
कीी कि�सीी बूँँ�द सेे कम नहींं होोगीी।

कुंं�भ  संंघर्षष-समााधाान कीी सनाातन परंपराा है ैऔर संंघर्षोंं केे समााधाान 
कीी संंभाावनााएँँ अब भीी इसमें ं बचीी हुुई हैं।ं अपने-अपने हि�स्सेे केे सच 
कोो अंतंि�म सच माान लेेनाा बहुत स्वााभाावि�क है।ै यदि� टुुकड़ोंं में ंबँँटे सच 
एक-दूसूरेे सेे संंवााद न करंें तोो बृहृत्तर सच अपरि�चि�त रह जााताा है,ै बड़ीी 
संंभाावनााएँँ आकाार नहींं लेे पाातींं। यह स्थि�िति� हीी अति�वाादि�ताा कोो जन्म देतेीी 
है।ै अति�वाादि�ताा और संंवाादहीीनताा केे वर्ततमाान दौौर में ंकुंं�भ  जैैसेे आयोोजनोंं 
केे मूलूभााव कोो पुनुरुज्जीीवि�त कि�याा जाानाा बहुत आवश्यक होो जााताा है,ै 
क्योंंकि� कुंं�भ  व्यवस्थाागत घटकोंं केे बीीच संंवााद काा एक बृहृद् ्पाारंंपरि�क 
प्लेेटफॉॉर्मम रहाा है।ै

व्यवस्थाागत-संंवााद 
कुंं�भ  कीी धाार्मि�िक महत्ताा तोो असंंदि�ग्ध है ैहीी, संंचाारीीय दृष्टि� सेे देखेें ंतोो 

व्यवस्थाागत घटकोंं केे बीीच संंवााद काा एक बृहृद् ्पाारंंपरि�क प्लेेटफॉॉर्मम भीी 
है।ै भाारत कीी व्यवस्थाागत संंरचनाा पश्चि�मीी दुनुि�याा सेे अलग रहीी है।ै यहाँँ� 
पर नीीति�-नि�र्माा�ण कीी प्रक्रि�याा बहुध्रुवुीीय है।ै यह रााज, समााज और धर्मम में ं
वि�कंेंद्रि�त है।ै इन त्रि�पुटुीी केे सुंं�दर समन्वय सेे यह व्यवस्थाा संंचाालि�त होोतीी 
है।ै भाारत में ं रााजसत्ताा, धर्ममसत्ताा और समााजसत्ताा एक-दूसूरेे काा नि�यंत्रण 
और संंतुलुन तोो करतीी हीी रहीी हैं,ं नि�रंतर संंवााद कर एक-दूसूरेे कोो पोोषि�त 
भीी करतीी रहीी हैं।ं कुंं�भ  व्यवस्थाा केे इन सभीी घटकोंं कोो एक नि�यमि�त 
अंतंरााल पर एकत्र करकेे अवसर प्रदाान करताा है।ै 

व्यवस्थाा केे अलग-अलग घटक वि�भि�न्न अवसरोंं पर एक-दूसूरेे सेे 
संंवााद करतेे रहे ेहैं,ं लेेकि�न सभीी घटकोंं में ंएक सााथ संंवााद कीी संंभाावनााएँँ 
नहींं बन पाातींं। कुंं�भ  इस दृष्टि� सेे व्यवस्थाा केे सभीी घटकोंं केे बीीच संंवााद 
काा सृजृन करताा है।ै व्यवस्थाा काा प्रमुखु घटक होोनेे केे काारण समााज, समय 
केे काारण होो रहे ेबदलाावोंं कोो अपने ढंंग सेे अनुभुव करताा है ैऔर आदर्शश 
कीी मर्याा�दााओं ंमें ंरहकर नए बदलाावोंं केे सााथ साामंजंस्य बैैठाानेे कीी कोोशि�श 
करताा है।ै परि�वर्ततन कीी गति� मर्याा�दाा केे स्तंंभोंं कोो धाारााशाायीी न कर दे,े 
इसकेे लि�ए समााज लगभग एक दशक में ंकुुछ सूतू्रोंं कीी तलााश कर लेेताा 
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है ैऔर यह चााहताा है ैकि� व्यवस्थाा में ंउनकोो स्थाान मि�ले। हाालाँँ�कि� येे सूतू्र 
अभि�व्यक्ति� केे लि�हााज सेे अनगढ़ होोतेे हैं ंऔर कुुछ हद तक अपरि�ष्कृृत 
भीी, लेेकि�न व्याावहाारि�क दृष्टि� सेे सक्षम होोतेे हैं।ं इन सूतू्रोंं और समााधाानोंं कीी 
खूबूसूरूतीी यह है ैकि� इनकीी रचनाा दैनैि�क जीीवन केे झंझंाावाातोंं में ंस्वााभाावि�क 
रूप सेे कीी गई होोतीी है।ै ऐसेे सूतू्र एकांं�त में ंपैैदाा होोनेे वाालेे एकांं�गीी सूतू्र नहींं 
होोतेे, बल्कि�ि जीीवन कीी धूपू-छाँँ�व में,ं दु:ुख-सुखु में,ं उताार-चढ़ााव में ंपैैदाा 
होोतेे हैं।ं शाायद इसीीलि�ए इनमें ंव्यवस्थाा कोो ठीीक राास्तेे पर रखने कीी क्षमताा 
अधि�क होोतीी है।ै

इसीी तरह धर्ममसत्ताा काा तोो ध्येेय हीी है—ैआत्मनोोमोोक्षाार्थथ जगत् ्हि�तााय 
च। आत्म-मुकु्ति� काा राास्ताा साामााजि�क कल्यााण सेे पृथृक् नहींं है।ै इसीीलि�ए, 
धर्ममसत्ताा कीी भीी साामााजि�क बदलाावोंं पर बड़ीी गहरीी नजर होोतीी है।ै वह एक 
परि�दृश्य में ंहोो रहे ेबदलाावोंं काा वि�शे्लेषण करनेे में ंसक्षम होोतीी है;ै और, 
रााजसत्ताा जि�स शब्दाावलीी और जि�न मुहुाावरोंं कोो समझतीी है,ै उनमें ंहीी नए 
बदलाावोंं कोो अभि�व्यक्त भीी कर सकतीी है।ै धर्ममसत्ताा काा चिं�तंन लोोकसत्ताा 
कीी अपेेक्षाा अधि�क उदाात्त और आदर्शशवाादीी होोताा है।ै इस परि�प्रेक्ष्य में ंयह 
आवश्यक होो जााताा है ैकि� धर्ममसत्ताा और लोोकसत्ताा काा नि�यमि�त अंतंरााल 
पर संंगम होोताा रहे,े तााकि� यथाार्थथ और आदर्शश काा सम्मि�िलन होो सकेे। 
अपरि�ष्कृृत वि�चाारोंं कोो सुघुड़ अभि�व्यक्ति� मि�ल सकेे। लोोकसत्ताा, धर्ममसत्ताा 
केे आकााश में ंउड़ाान भर सकेे और धर्ममसत्ताा, लोोकसत्ताा कीी खुरुदुरुीी जमीीन 
पर चलने केे कटुु अनुभुव सेे वााकि�फ होो सकेे। 

व्यवस्थाा कीी नीीति�-नि�र्धाा�रक होोनेे केे काारण रााजसत्ताा कीी भूमूि�काा और 
महत्ताा नि�र्णाा�यक होोतीी है,ै लेेकि�न सााथ हीी रााजसत्ताा में ंअपने नि�ष्कर्षोंं कोो 
अंतंि�म मााननेे कीी नैैसर्गि�िक प्रवृतृ्ति� होोतीी है।ै शक्ति� काा संंकंेंद्रण होोनेे केे काारण 
कई बाार रााजसत्ताा में ंप्रजाा हि�त कीी बाात नेेपथ्य में ंचलीी जाातीी है।ै यह भीी एक 
तथ्य है ैकि� रााजसत्ताा यदि� लोोकोोन्मुखुीी और धर्मोोन्मुखुीी होो तोो सर्ववकल्यााण 
काा लक्ष्य आसाानीी सेे प्रााप्त कि�याा जाा सकताा है।ै इसकेे लि�ए यह आवश्यक 
है ैकि� रााज, समााज और धर्मम कोो संंचाालि�त करनेे वाालीी शक्ति�याँँ� एक सााथ 
बैैठंें। एक संंतुलुि�त और समग्र वि�धाायन केे लि�ए धर्ममसत्ताा, रााजसत्ताा और 
लोोकसत्ताा काा संंगम आवश्यक है।ै कुंं�भ  कोो एक ऐसाा हीी संंगम माानाा जाा 
सकताा है।ै

व्यवस्थाागत संंवााद कीी यह प्रक्रि�याा भाारतीीय एकताा काा मूलूााधाार है।ै 
जब तक यह संंवााद बनाा रहताा है,ै वि�भि�न्नताा वि�खंडंन में ंपरि�वर्ति�ित नहींं 
होोतीी, संंवााद केे अभााव में ंअपने अंगं-प्रत्यंंग भीी अलग अस्ति�ित्व केे रूप में ं
दि�खने लगते हैं।ं संंवााद परंपराा केे आलोोक में ंदेखेने पर बौौद्ध, जैैन परंपराा-
वि�द्रोोहीी नहींं, बल्कि�ि परंपराा काा वि�स्ताार प्रतीीत होोतेे हैं।ं 

संंप्रदाायगत संंवााद
अंतंरपांं�थि�क संंवााद कोो संंघर्षष-समााधाान और शांं�ति�-स्थाापनाा केे 

महत्त्वपूरू्णण उपकरण केे रूप में ंवैैश्वि�क स्वीीकृृति� एक समसाामयि�क परि�घटनाा 
है।ै भाारत नेे सदि�योंं पहले संंप्रदाायगत संंवााद केे महत्त्व कोो न केेवल 
पहचाानाा, बल्कि�ि कुंं�भ  में ं उसकोो सांं�स्थाानि�क स्वरूप भीी प्रदाान कि�याा। 
कुंं�भ  में ंलंंबेे समय तक वि�भि�न्न संंप्रदााय और अखााड़ेे न केेवल एक जगह 
एकत्रि�त होोतेे हैं,ं बल्कि�ि एक-दूसूरेे केे सााथ रहते हुुए शांं�ति�पूरू्ववक कल्पवाास 
भीी करतेे हैं ं(त्रि�पााठीी, 2022)। 

यह संंप्रदाायगत संंवााद इस माान्यताा सेे उपजताा है ैकि� सत्य एक बृहृत्तर 
सत्ताा है,ै और संंप्रदााय उसकेे कि�सीी एक अंशं कोो हीी अनुभुूतू एवंं रेेखांं�कि�त 

कर पााताा है।ै यह माान्यताा कुंं�भ  में ंबहुत सबल होोकर अभि�व्यक्त होोतीी है।ै 
अपनीी माान्यताा पर दृढ़ रहते हुुए दूसूरेे कीी माान्यतााओं ंकोो समझने काा प्रयाास 
करनेे और सम्माान काा भााव रखने कीी जैैसीी प्रवृतृ्ति� कुंं�भ  में ंदि�खतीी है,ै वह 
अन्यत्र दुरु्ललभ हीी है।ै 

कुंं�भ  काा संंप्रदाायगत संंवााद इस भाारतीीय माान्यताा कोो नि�यमि�त अंतंरााल 
पर स्वीीकृृति� भीी प्रदाान करताा रहताा है ै कि� भाारतीीय दर्शशन एवंं संंप्रदााय 
आधाारि�त अनेेक परंपरााएँँ रहीी हैं ंऔर भाारतीीय समााज संंप्रदाायगत साामंजंस्य 
केे सााथ काार्यय करताा रहाा है।ै संंप्रदाायगत श्रेषे्ठताा अथवाा माानकीीकरण कीी 
जोो प्रवृतृ्ति� अब भाारतीीय समााज में ंदि�खने लगीी है ैऔर जि�सकेे काारण कई 
बाार वि�द्वेषे कीी स्थि�िति� पैैदाा होो जाातीी है,ै वह भाारत काा परंपराागत स्वभााव 
नहींं रहाा है।ै कुंं�भ  अपने संंप्रदााय कोो माानक मााननेे कीी प्रवृतृ्ति� काा नि�षेधे 
करताा है।ै यह संंप्रदाायगत साामंजंस्य और संंवााद केे लि�ए भाारतीीय समााज 
कोो अभ्यस्त करताा है।ै इसलि�ए, संंप्रदाायगत परि�प्रेक्ष्य में ंदेखेें ंतोो कुंं�भ  में ं
संंप्रदाायोंं कोो ‘देखेने, जााननेे और समझने कीी जोो शुदु्ध भाारतीीय दृष्टि� है’ै 
(अग्रवााल, 2009) वह उपलब्ध होोतीी है।ै 

कल्पवाास सेे अमृृत-स्नाान तक : संंचाार केे वि�वि�ध स्वरूप 
कुंं�भ  एक ऐसाा आयोोजन है,ै जहाँँ� पर आभ्यंंतर संंचाार सेे लेेकर 

जनसंंचाार तक संंचाार कीी सभीी प्रक्रि�यााएँँ एक सााथ घटि�त होो रहीी होोतीी 
हैं।ं कल्पवाास आभ्यंंतर संंचाार काा प्रतीीक है।ै एक महीीनेे तक गृहृस्थ और 
सन्न्याासीी नि�रंतर एक नि�र्धाा�रि�त जीीवनशैलैीी काा पाालन करतेे हुुए आत्म-
संंवााद करनेे कीी कोोशि�श करतेे हैं।ं स्वयं कोो परि�ष्कृृत करनेे कीी कोोशि�श 
करतेे हैं।ं वहींं कुंं�भ  काा वि�शााल जनसैैलााब, वि�शेषेकर अमृतृ-स्नाान केे दि�न 
पाारंंपरि�क जनसंंचाार काा एक बृहृद्त्म स्वरूप धाारण कर लेेताा है।ै 

वि�भि�न्न संंप्रदाायोंं, संंतोंं और अखााड़ोंं केे शि�वि�र समूहू संंचाार केे लि�ए 
आदर्शश अवसर बनकर उभरतेे हैं,ं तोो स्नाान केे लि�ए भक्तोंं कीी याात्राा और 
कुुछ समय तक उनकाा सााथ-सााथ रहनाा अंतंरवैैयक्ति�क संंचाार काा अवसर 
बन जााताा है।ै इस तरह यह कहाा जाा सकताा है ै कि� कुंं�भ  एक ऐसाा जन-
समाागम है,ै जि�समें ंसंंचाार केे सभीी स्वरूप अपनीी पूरूीी त्वराा और सघनताा 
केे सााथ अभि�व्यक्त होोतेे हैं।ं संंचाार केे सभीी स्वरूपोंं काा एक सााथ परि�घटि�त 
होोनाा, एक ऐसेे मंथंन कोो जन्म देतेाा है,ै जि�ससेे सभ्यताा एवंं समााज स्वयं कोो 
परि�ष्कृृत करतेे रहते हैं।ं 

अमृृत-कलश और अमरत्व : एक संंचाारीीय परि�प्रेक्ष्य 
अमृतृ और अमरताा काा भीी कुंं�भ  सेे गहराा संंबंंध है।ै सााधाारणतयाा अमृतृ 

सेे एक ऐसेे पदाार्थथ काा आशय नि�काालाा जााताा है,ै जि�सकोो ग्रहण करनेे केे 
बााद हम काालबााह्य होो जाातेे हैं,ं काालाातीीत होो जाातेे हैं,ं कााल केे गुणुधर्मम 
सेे परे होो जाातेे हैं।ं अस्ति�ित्व काा वि�स्ताार त्रि�कााल में ंहोो जााताा है।ै लेेकि�न, 
यह अमृतृ और अमरत्व कीी बहुत रूढ़ व्यााख्याा है।ै रूपांं�तरण कीी प्रक्रि�याा 
केे जरि�ये अपने अस्ति�ित्व कोो बनााए रखनाा भीी एक प्रकाार काा अमरत्व है।ै 
भाारतीीय संंस्कृृति� काा अमरत्व कुुछ इसीी प्रकाार काा है।ै साामयि�क परि�वर्ततनोंं 
कोो आत्मसाात् ्करनेे कीी प्रक्रि�याा में ंभाारतीीय संंस्कृृति� काा कलेेवर बदल 
जााताा है,ै लेेकि�न उसकेे मूलूााधाार नहींं बदलते। वह नि�तनवीीन होोनेे केे सााथ 
भीी चि�रपुरुाातन भीी बनीी रहतीी है।ै नि�तनवीीन और चि�रपुरुाातन केे बीीच संंतुलुन 
बिं�दुओुं ंकीी खोोज और उनकोो सााधनेे कीी प्रक्रि�याा में ंकुंं�भ  जैैसेे आयोोजनोंं 
काा महत्त्वपूरू्णण योोगदाान रहताा है।ै कुंं�भ  संंवााद और संंचाार केे वि�भि�न्न स्वरूपोंं 
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और प्रक्रि�यााओं ंकेे मााध्यम सेे सभ्यताागत स्मृतृि�योंं कोो संंरक्षि�त करताा है।ै 
यह संंरक्षण हीी कि�सीी भीी सभ्यताा केे लि�ए अमृतृ काा कााम करताा है,ै क्योंंकि� 
स्मृतृि� हीी संंस्काार, संंकल्प, श्रेये तथाा पे्रेय रूपोंं में ंआकांं�क्षाा और सर्जजन केे 
वि�वि�ध पुरुुषाार्थथ काा आधाार बनतीी है ै(धर्ममपााल, 2007)। 

नि�ष्कर्षष 
इस परि�प्रेक्ष्य में ं कुंं�भ  कोो व्यवस्थाागत संंवााद केे प्लेेटफॉॉर्मम केे मूलू 

स्वरूप में ंस्थाापि�त करनेे कीी आवश्यकताा बढ़ जाातीी है।ै ऐसाा करनाा अपनीी 
सांं�स्कृृति�क धााराा कोो अक्षय बनााए रखने केे लि�ए जरूरीी है।ै कुंं�भ  जैैसेे बृहृत्तर 
आयोोजन केे जरि�ये मंथंन केे मूलू्य और संंवााद कीी संंस्कृृति� कोो पुनुर्स्था�ा�पि�त 
कि�याा जाा सकताा है।ै यदि� ऐसाा होो सकेे तोो नि�श्चि�त रूप सेे सनाातन भाावधााराा 
बनीी रहेगेीी और इससेे सभ्यताागत रूपांं�तरण कीी भाावनाा भीी बनीी रहेगेीी। 
नि�रंतर तीीव्र परि�वर्ततनोंं कोो झेले रहीी भाारतीीय सभ्यताा में ं इस तथ्य कोो 
स्थाापि�त करनेे कीी आवश्यकताा सबसेे अधि�क होो गई है ै कि� मंथंन और 
संंवााद हीी उसकेे लि�ए अमृतृ-कुंं�भ  बनकर उसकेे अस्ति�ित्व काा संंरक्षण और 
संंवर्धधन करतेे रहे ेहैं ंऔर कुंं�भ  मंथंन और संंवााद काा सभ्यताागत अवसर 
बनताा रहाा है।ै
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हिं�ंदीी-बाँँ�ग्लाा कीी आदि�वाासीी कथाा सााहि�त्य परंंपराा 

शशि�प्रभाा याादव1

सारांश

लगभग डेेढ़ सौौ सााल पहले आदि�वाासीी भााषााओं ंमें ंलि�पि�याँँ� वि�कसि�त होोनेे लगींं। अब तक एक दर्जजन सेे अधि�क आदि�वाासीी भााषााओं ंकीी लि�पि�याँँ� 
तैैयाार होो चुकुीी हैं।ं कई आदि�वाासीी भााषााओं ंनेे पड़ोोस कीी कि�सीी बड़ीी भााषाा कीी लि�पि� स्‍‍वीीकाार लीी है।ै जैैसेे बंंगााल केे संंथाालीी बाँँ�ग्लाा में,ं उड़ीीसाा केे 
संंथाालीी उड़ि�याा और झाारखंडं केे संंथाालीी देवेनाागरीी में ंलि�खते हैं।ं लेेकि�न, कई आदि�वाासीी अपनीी मूलू भााषाा में ंहीी लि�खते हैं।ं आदि�वाासीी भााषााओं ं
में ंलेेखन और मुदु्रण कीी परंपराा प्राारंंभ होोनेे केे सााथ हीी हिं�दंीी और बाँँ�ग्लाा में ंकथाा सााहि�त्य सृजृन कीी परंपराा प्राारंंभ हुुई। हिं�दंीी में ंआदि�वाासीी कथाा 
सााहि�त्य सृजृन कीी परंपराा 1899 ई. में ंजगन्नााथ चतुरु्वेेदीी केे उपन्याास ‘वसंत माालतीी’ केे प्रकााशन केे सााथ आरंंभ हुुई। हिं�दंीी में ंकथाा सााहि�त्य सृजृन 
बीीसवींं शतााब्दीी में ंवि�काास केे शीीर्षष पर पहुँँ�चाा। बाँँ�ग्लाा में ंआदि�वाासीी सााहि�त्य मााझीी राामदाास टुुडूू, सााधु ुराामचंदं मुरु्मूू� और रघुनुााथ मुरु्मूू� कीी कलम 
केे सहाारेे आगेे बढ़ाा। बाँँ�ग्लाा कीी आदि�वाासीी कथाा परंपराा काा सर्वाा�धि�क वि�काास बाँँ�ग्लाा लेेखि�काा महााश्वेेताा देवेीी कीी आदि�वाासीी जीीवन कंेंद्रि�त कथाा 
कृृति�योंं केे प्रकााशन केे सााथ हुुआ। हिं�दंीी कथाा सााहि�त्य में ंपे्रेमचंदं नेे कि�साान कोो नाायक बनाायाा तोो बाँँ�ग्लाा में ंमाानि�क बंंद्योोपााध्यााय नेे मछुआरोंं कोो। 
उससेे कााफीी आगेे जााकर बाँँ�ग्लाा लेेखि�काा महााश्वेेताा देवेीी नेे आदि�वाासि�योंं कोो अपनीी अधि�कतर कथााकृृति�योंं काा नाायक बनाायाा।

संंकेत शब्द : हिं�दंीी आदि�वाासीी उपन्याास, बाँँ�ग्लाा आदि�वाासीी उपन्याास, हिं�दंीी आदि�वाासीी कहाानीी, बाँँ�ग्लाा आदि�वाासीी कहाानीी 

प्रस्ताावनाा
‘मतुुरााअ कहनि�’  पहलाा मुंं�डाारीी उपन्‍‍याास है।ै वहीी पहलाा आदि�वाासीी 

उपन्‍‍याास भीी है।ै यह बीीसवींं सदीी केे दूसूरेे दशक मेंं लि�खाा गयाा। इसकेे 
एक भााग काा अनुुवााद हिं�दंीी मेंं ‘चलोो चााय बाागाान’ शीीर्षषक सेे कि�याा 
गयाा। पहलीी आदि�वाासीी कहाानीीकाार एलि�स एक्‍‍काा बीीसवींं सदीी केे छठेे-
साातवेंं दशक मेंं सक्रि�य थींं। उनकीी कहाानि�योंं कोो वंंदनाा टेेटेे नेे संंकलि�त 
कर पुुनःः प्रकााशि�त कराायाा। आठवेंं दशक मेंं राामदयााल मुंं�डाा कवि�ताा केे 
अलाावाा कहाानीी लेेखन केे क्षेेत्र मेंं भीी सक्रि�य थेे। पीीटर पॉॉल एक्‍‍काा लंंबेे 
समय सेे आदि�वाासीी कथाा लेेखन केे क्षेेत्र मेंं सक्रि�य हैं।ं उनकेे कहाानीी 
संंग्रह ‘रााजकुुमाारोंं केे देेश मेंं’ और ‘परतीी जमीीन’ आदि�वाासीी सााहि�त्‍‍य 
कीी महत्त्वपूूर्णण रचनााओं ं मेंं शाामि�ल हैं।ं रोोज केेरकेेट्टाा काा ‘पगहाा जोोरीी 
जोोरीी रेे घााटोो’ हिं�दंीी पााठकोंं केे बीीच कााफीी चर्चि�ित है।ै वााल्‍‍टर भेंंगराा 
‘तरुण’ काा कहाानीी संंग्रह ‘जंंगल कीी ललकाार’ सन्् 1989 मेंं प्रकााशि�त 
हुुआ। इसकेे अलाावाा उनकेे संंग्रह हैं—ं‘लौौटतीी रेेखााएँँ’, ‘देेनेे काा 
सुुख’ आदि�। आदि�वाासि�यत कोो आधाार बनााकर वंंदनाा टेेटेे नेे हााल हीी 
मेंं एक कहाानीी संंग्रह संंपाादि�त कि�याा है—ै‘आदि�वाासीी कथाा जंंगल’। यह 
संंग्रह आदि�वाासीी जीीवन दर्शशन काा जीीवंंत दस्‍‍ताावेेज है।ै इनकेे अलाावाा 
कहाानीी लेेखन केे क्षेेत्र मेंं मंंगल सिं�ंह मुंं�डाा, रूपलााल बेेदि�याा, सि�कराादाास 
ति�र्कीी, शंंकरलााल मीीणाा आदि� भीी सक्रि�य हैं।ं आदि�वाासि�योंं नेे उपन्‍‍याास 
केे क्षेेत्र मेंं भीी अपनीी उपस्थि�िति� दर्जज कीी है।ै पीीटर पौौल एक्‍‍काा और वााल्‍‍टर 
भेंंगराा ‘तरुण’ सन्् 1980-90 केे दशक सेे लगााताार लेेखन काार्यय कर 
रहे ेहैं।ं पीीटर पॉॉल एक्‍‍काा केे ‘पलााश केे फूूल’, ‘मौौन घााटीी’ और ‘सोोन 
पहााड़ीी’ आदि�वाासीी जीीवन दर्शशन कीी दृष्टि� सेे महत्त्वपूूर्णण उपन्‍‍याास 
हैं।ं वााल्‍‍टर भेंंगराा केे प्रमुखु आदि�वाासीी उपन्याास हैं—ं‘जंंगल केे 
गीीत’, ‘लौौटतेे हुुए’, ‘तलााश’। मंंगल सिं�ंह मुंं�डाा काा ‘छैैलाा संंदु’ु और 
अजय कंंडुुलनाा काा बडे़े ‘सपनोंं कीी उड़ाान’ भीी आदि�वाासीी उपन्‍‍याासोंं 
कीी सूूचीी मेंं हैं।ं

शोोध प्रवि�धि�
हिं�दंीी और बाँँ�ग्लाा कीी आदि�वाासीी कथाा सााहि�त्य परंपराा कब शुरुू हुुई 

और उसकाा वि�काास कि�स भाँँ�ति� हुुआ, इस शोोध प्रश्न काा उत्तर खोोजनेे केे 
लि�ए प्रस्तुतु शोोध आलेेख में ंवर्णणनाात्मक और वि�शे्लेषणाात्मक वि�धि� काा 
उपयोोग कि�याा गयाा है।ै आवश्यकताानुसुाार भाावाानुसुंंधाान, वि�चााराानुसुंंधाान 
और प्रवृतृ्ति�मूलूक अनुसुंंधाान वि�धि� काा उपयोोग भीी कि�याा गयाा है।ै

हिं�ंदीी काा आदि�वाासीी कथाा सााहि�त्य
हिं�दंीी में ं पहलाा आदि�वाासीी उपन्याास आज सेे ठीीक 125 वर्षष पूरू्वव 

प्रकााशि�त हुुआ। हुुस्न तबस्सुमु नि�हाँँ� द्वााराा संंपाादि�त पुसु्तक ‘आदि�वाासीी 
वि�मर्शश केे वि�भि�न्न आयााम’ में ंसंंकलि�त ‘हिं�दंीी उपन्याासोंं में ंआदि�वाासीी 
संंस्कृृति� : लोोक गीीत, लोोक नृतृ्य एवंं लोोक कथााएँँ’ शीीर्षषक लेेख में ंकुुमाार 
वि�श्वमंगंल नेे लि�खाा है,ै “हिं�दंीी में ं प्रथम आदि�वाासीी उपन्याास जगन्नााथ 
चतुरु्वेेदीी काा ‘वसंत माालतीी’ माानाा जााताा है,ै जोो 1899 में ंप्रकााशि�त हुुआ 
(नि�हाँँ�, 2021, पृषृ्ठ-199)। हिं�दंीी में ं आदि�वाासीी उपन्याासोंं काा वि�काास 
बीीसवींं शतााब्दीी में ंहुुआ। कुुमाार वि�श्वमंगंल केे शब्दोंं में,ं “बीीसवींं शतााब्दीी 
में ं‘शैलैूषू’ (शि�वप्रसााद सिं�ंह), ‘धाार’ (संंजीीव), ‘जंंगल जहाँँ� शुरुू होोताा है’ै 
(संंजीीव), ‘अल्माा कबूतूरीी’ (मैतै्रेेयीी पुषु्पाा), ‘गगन घटाा घहराानीी’ (मनमोोहन 
पााठक), ‘पठाार पर कोोहराा’ (रााकेेशकुुमाार सिं�ंह), ‘रेेत’ (भगवाानदाास 
मोोरवााल), ‘मगनगोोड़ाा नीीलकंठ हुुआ’ (महुआ मााजीी), ‘धुणुीी तपेे तीीर’ 
(हरि�रााम मीीणाा), ‘ग्लोोबल गाँँ�व केे देवेताा’ (रणेंदं्र) जैैसेे सशक्त उपन्याासोंं 
काा सृजृन हुुआ, जि�नमें ं आदि�वाासि�योंं केे जीीवन कीी स्थि�िति� केे वि�वि�ध 
आयाामोंं कोो चि�त्रि�त कि�याा गयाा है”ै (नि�हाँँ�, 2021, पृषृ्ठ-199)।

इसीी कड़ीी में ंमुखु्यतःः आदि�वाासि�योंं कोो कंेंद्र बनााकर लि�खे ेगए हिं�दंीी 
उपन्याासोंं में ं‘रथ केे पहि�ए’ (देवेेंंद्र सत्याार्थीी), ‘कब तक पुकुाारूँँ ’ (रांं�गेेय 
रााघव), ‘सूरूज कि�रण कीी छाँँ�व’ (रााजेंंद्र अवस्थीी), ‘जंंगल केे फूूल’ 
(रााजेंंद्र अवस्थीी), ‘जंंगल केे आसपाास’ (रााकेेश वत्स), ‘पाँँ�व तलेे कीी 
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दूबू’ (संंजीीव), ‘जहाँँ� बाास फूूलते हैं’ं (श्रीी प्रकााश मि�श्र), ‘साावधाान! नीीचे े
आग है’ै (संंजीीव), ‘काालाा पाादरीी’ (तेेजिं�ंदर), ‘अरण्य में ंसूरूज’ (श्रीीमतीी 
अजि�त गुपु्ताा) वि�शेषे रूप सेे उल्लेेखनीीय हैं।ं तेेजिं�ंदर काा ‘काालाा पाादरीी’ 
मध्यप्रदेशे कीी ‘उराँँ�व’ जनजााति� कीी समस्यााओं ं कोो व्यक्त करनेेवाालाा 
उपन्याास है।ै उपन्याासकाार आदि�वाासि�योंं केे औपनि�वेेशि�क व्यवस्थाा में ंफँँसे े 
होोनेे कीी वाास्तवि�कताा साामने रखताा है।ै सााथ हीी आदि�वाासीी भूखू, अभााव, 
दाारि�द्र्य, शोोषण आदि� सेे परेशाान होोकर ईसााई, बौौद्ध धर्मम में ंदीीक्षि�त होोनेे कीी 
ऐति�हाासि�क वाास्तवि�कताा कीी ओर भीी संंकेेत करताा है।ै आदि�वाासि�योंं केे 
भूखू, अभााव और दाारि�द्र्य कोो व्यक्त करताा हुुआ वह लि�खताा है,ै “सााहब, 
राात में ंबच्चाा मर गयाा। उसकीी माँँ� नेे कई दि�नोंं सेे कुुछ खाायाा नहींं थाा। 
उसकोो गोोद में ंलेेकर उसकीी माँँ� भीी मर गई। उसनेे भीी कई दि�नोंं सेे कुुछ 
खाायाा नहींं थाा” (तेेजिं�ंदर, 2016, पृषृ्ठ- 21)।

‘पठाार पर कोोहराा’ झाारखंडं केे मुंं�डाा आदि�वाासि�योंं कीी करुण कथाा 
है।ै रााकेेश कुुमाार सिं�ंह नेे आजाादीी केे बााद भीी आदि�वाासि�योंं केे जीीवन कीी 
समस्यााओं ंकाा कोोहराा न हटने कीी बाात उपन्याास में ंकीी है।ै उपन्याास नेे 
सााहूू, बााबू ूऔर बंंदूकूधाारीी संंस्कृृति� कीी पोोल खोोल दीी है,ै जोो अँँग्रेेजोंं केे 
झाारखंडं छोोड़ने पर शोोषण काा कााम रहे ेहैं।ं उपन्याास कीी शुरुुआत हीी इस 
प्रकाार हुुई है—ै

“जंंगल यहाँँ� सेे शुरुू होोताा हैै
बहुत जहरीीलाा होोताा है ैकौौमनि�ष्ट दि�कू....!”

‘दि�कू...याानीी वह व्यक्ति�, जोो जन्मनाा जंंगल काा वाासीी न होो
जोो जंंगल केे बााहर काा होो। गैैर-आदि�वाासीी होो। ‘दि�कू’...

याानीी वह जोो दि�क्कत काा काारण बनेे। दि�क्कतंें पैैदाा करेे।”...
बााघ, भाालू,ू गीीध, कौौए और सि�याार सेे भीी ज्याादाा खतरनााक होोताा है ै

दि�कू। और उसमें ंभीी कौौमनि�ष्ट।” 
(सिं�ंह, 2024, पृषृ्ठ-01)  

उपन्याास में ं सरकाारीी योोजनााओं ं केे भ्रष्टााचाार काा भंडंााफोोड़ कि�याा 
गयाा है।ै उपन्याासकाार आदि�वाासि�योंं कीी योोजनााओं ंमें ंहोो रहे ेभ्रष्टााचाार केे 
रूप कोो इस प्रकाार व्यक्त करताा है,ै “आजाादीी केे बााद आदि�वाासि�योंं कीी 
कल्यााण कीी सैंंकड़ोंं योोजनााएँँ बनीी हैं,ं पर उनकेे क्रि�याान्वयन काा क्याा हुुआ? 
आवंंटि�त रााशि� काा दस प्रति�शत भीी देशे केे आदि�वाासि�योंं तक नहींं पहुँँ�च 
रहाा है।ै कई योोजनााएँँ काागज पर चलतीी रहतीी हैं।ं कई योोजनााएँँ तोो फााइलोंं 
कीी कब्र में ंहीी दफन होो गईं।ं यदि� अफसरशााहीी और रााजनीीति� काा यहीी 
ताालमेले काायम रहाा तोो पताा नहींं कि�तनेे समय तक आदि�वाासीी समााज इसीी 
तरह अपढ़, असंंस्कृृत, भूखूाा, नंंगाा, शोोषि�त, उपेेक्षि�त और लोोकतंंत्र केे ज्ञाान 
एवंं वि�ज्ञाान सेे कटाा रहेगेाा” (सिं�ह, 2024, पृषृ्ठ-137)।  

भगवाानदाास मोोरवााल काा ‘रेेत’ उपन्याास हरि�यााणाा कीी कंंजर जनजााति� 
कीी साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क संंरचनााओं ंकोो प्रस्तुतु करताा है।ै ‘कंंजर’ अर्थाा�त् ्
कााननचर याानीी जंंगल में ंघूमूनेवाालेे। यह कंंजर अपने आप कोो ‘माानाा गुरुु’ 
और ‘माँँ� नलि�न्याा’ कीी संंताान माानतेे हैं।ं कंंजरोंं कोो (जराायमपेेशाा) अपरााधीी 
मनोोवृतृ्ति� वाालीी जनजााति� समझाा जााताा है।ै अँँग्रेेज सरकाार नेे इन पर कई 
बंंधन डााल दि�ए थेे, जि�सेे उपन्याासकाार नेे थाानेेदाार केेसर सिं�ंह केे मााध्यम सेे 
कहलवाायाा है।ै केेसर सिं�ह कबीीलेे केे मुखुि�याा सेे कहताा है,ै “बि�नाा इजााजत 
याा इत्ति�लाा दि�ए कोोई कंंजर गाँँ�व छोोड़कर नहींं जाा सकताा ...और जााताा है ै
तोो मुखुि�याा कोो इसकीी जाानकाारीी होोनीी चााहि�ए, जि�सकीी इत्ति�लाा मुखुि�याा कोो 
थाानेे में ंदेनेीी होोतीी है”ै (मोोरवााल, 2016, पृषृ्ठ-51)। उपन्याास में ंकंंजरोंं केे 

पुलुि�स, अफसरशााहीी, प्रशाासन द्वााराा होो रहे ेशोोषण कोो व्यक्त कि�याा गयाा 
है।ै सााथ हीी यह उपन्याास यौौन शुचुि�तााओं ंकीी सभीी सीीमााएँँ तोोड़ देतेाा है।ै 

हरि�रााम मीीनाा काा ‘धूणूीी तपेे तीीर’ 17 नवंंबर, 1913 केे दि�न घटि�त 
माानगढ़ (रााजस्थाान) कीी घटनाा पर आधाारि�त है।ै इस घटनाा कीी इति�हाासकाारोंं 
नेे अनदेखेीी कीी थीी। इस उपन्याास केे मााध्यम सेे हरि�रााम मीीनाा नेे ‘भीीलोो’-
’मीीनोो’ केे ऐति�हाासि�क योोगदाान कोो उजाागर कि�याा है।ै उपन्याास केे कंेंद्र में ं
है ै गोोविं�ंद गुरुु काा ऐति�हाासि�क योोगदाान। उपन्याासकाार नेे स्पष्ट करनेे कीी 
कोोशि�श कीी है ैकि� कैैसेे गोंंवि�द गुरुु नेे मीीणोंं कोो संंगठि�त कि�याा, उनमें ंकैैसीी 
जाागृतृि� भर दीी, उन्हें ंबलि�दाान केे लि�ए कैैसेे तैैयाार कि�याा। यहीी इस उपन्याास 
कीी कथाावस्तु ुहै।ै इस उपन्याास पर प्रकााश डाालते हुुए स्वयं उपन्याासकाार 
नेे लि�खाा है,ै “देशे काा पहलाा ‘जाालि�याँँ�वाालाा कांं�ड’ अमृतृसर (1919) सेे 
छह वर्षष पूरू्वव दक्षि�णीी रााजस्थाान केे बाँँ�सवााड़ाा जि�लाा केे माानगढ़ पर्ववत पर 
घटि�त होो चुकुाा थाा, जि�समें ंजाालि�याँँ�वाालाा सेे चाार गुनुाा अधि�क शहाादत 
हुुई थीी’’ (मीीणाा, 2008, पृषृ्ठ-भूमूि�काा)। रणेंदं्र काा उपन्याास ‘ग्लोोबल 
गाँँ�व केे देवेताा’ वस्तुतुःः आदि�वाासि�योंं-वनवाासि�योंं केे जीीवन काा संंतप्त 
साारांं�श है।ै शतााब्दि�ियोंं सेे संंस्कृृति� और सभ्यताा कीी पताा नहींं कि�स छन्नीी 
सेे छनकर अवशि�ष्ट केे रूप में ंजीीवि�त बच गए असुरु समुदुााय कीी गााथाा 
पूरूीी प्राामााणि�कताा व संंवेेदनशीीलताा केे सााथ रणेंदं्र नेे लि�खीी है।ै आग और 
धाातु ुकीी खोोज करनेेवाालीी, धाातु ुपि�घलााकर उसेे आकाार देनेेेवाालीी काारीीगर 
असुरु जााति� कोो सभ्यताा, संंस्कृृति�, मि�थक और मनुषु्यताा सबने मााराा है।ै 
‘ग्लोोबल गाँँ�व केे देवेताा’ असुरु समुदुााय केे अनवरत जीीवन संंघर्षष काा 
दस्ताावेेज है।ै देवेरााज इंदं्र सेे लेेकर ग्लोोबल गाँँ�व केे व्याापाारि�योंं तक फैैलीी 
शोोषण कीी प्रक्रि�याा कोो रणेंदं्र उजाागर कर सकेे हैं।ं हााशि�ये केे मनुषु्योंं काा 
सुखु-दुखु व्यक्त करताा यह उपन्याास झाारखंडं कीी धरतीी सेे उपजीी महत्त्वपूरू्णण 
रचनाा है।ै असुरुोंं कीी अपरााजेेय जि�जीीवि�षाा और लोोलुपु-लुटेुेरीी टोोलीी कीी 
दुरुभि�संधि�योंं काा हृदयग्रााहीी चि�त्रण उपन्याास में ं हुुआ है ै : “धमााकोंं कीी 
आवााज सुनुााई पड़ीी। हड़बड़ााकर सााइकि�ल सेे गि�र पड़ाा। धमााकेे अभीी भीी 
गूँँ�ज रहे ेथेे। काान सुनु्न होो गए। पैैर काँँ�प रहे ेथेे। सााइकि�ल कि�सीी तरह सँँभाालेे, 
धीीरेे-धीीरेे पैैदल हीी बढ़ाा। पताा चलाा कि� लंैंडमााइंसं बि�छााई गई थीी। बाातचीीत 
केे लि�ए जाातेे ललि�ताा, बुधुनीी दीी, गंंदूरू, एतवाारीी, लाालचन दाा केे बााबाा 
और पंंद्रह लोोगोंं कीी धज्जि�ियाँँ� उड़ गई थींं। लेेकि�न बि�खरीी हुुए देहे कीी जगह 
पि�घलाा हुुआ गरम लोोहाा वहाँँ� बहने लगाा। लााल पाानीी-साा लोोहाा धीीरेे-धीीरेे 
पााट कीी धरतीी में ंसमाा रहाा। ठीीक पााथरपााट केे गोोलीीकांं�ड केे बााद कीी घटनाा 
फि�र घटीी। इस बाार ठीीक मेरेेे पैैरोंं केे पाास सेे भीी धधकताा लोोहाा बहताा जाा 
रहाा थाा। न जाानेे क्योंं मुझुे ेलग रहाा थाा कि� वह मुझुे ेखींंच रहाा है,ै चुंं�बक कीी 
तरह। ग्लोोबल गाँँ�व केे देवेताा खुशु थेे। जोो लड़ााई वैैदि�क युगु में ंशुरुू हुुई थीी, 
हज़ाार-हज़ाार इंदं्र जि�सेे अंजंााम नहींं दे ेसकेे थेे, ग्लोोबल गाँँ�व केे देवेतााओं ंनेे 
वह मुकुााम पाा लि�याा थाा। असुरु-बि�रि�जि�याा, बि�रहोोर-कोोरबाा, आदि�म जााति�-
आदि�वाासीी सब मुखु्यधााराा में ंशाामि�ल होोनेे हीी वाालेे थेे। मुखु्यधााराा कीी लहरें 
चाँँ�द छूूनेे कोो बेेतााब थींं। वेे लहराातीी इठलाातीी रााज्योंं कीी रााजधाानि�योंं सेे 
होोतीी वाायाा दि�ल्लीी, वााशिं�गंटन डीी.सीी. कीी ओर दौौड़ीी जाा रहीी थींं। इधर पााट 
पर जहाँँ�-जहाँँ� पि�घलाा लोोहाा बहाा थाा, वहाँँ� पलााश काा जंंगल लहलहाा रहाा 
थाा। टहटह लााल पलााश सेे तेेज धाार आतीी। पि�घलेे बहते लोोहे ेकीी तेेज धाार 
जैैसीी। रााजधाानीी केे युनुि�वर्सि�िटीी हॉॉस्टल सेे सुनुीील असुरु अपने सााथि�योंं केे 
सााथ कोोयलबीीघाा पााट केे लि�ए नि�कल रहाा थाा। लड़ााई कीी बाागडोोर अब 
उसेे सँँभाालनीी थीी” (रणेंदं्र, 2017, चौौथाा संंस्करण, पृषृ्ठ-100)। 
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अजि�त गुपु्ताा काा ‘अरण्य में ंसूरूज’ रााजस्थाान कीी भीील जनजााति� कीी 
जीीवन वाास्तवि�कताा कोो स्पष्ट करताा है।ै उपन्याासकाार नेे भीीलोंं केे परंपराागत 
जीीवन कोो उनकीी रूढ़ि�योंं, मि�थकोंं, अंधंवि�श्वाासोंं, दंतंकथााओं ंकेे मााध्यम 
सेे पााठकोंं केे साामने रखाा है।ै उपन्याास में ंशि�क्षाा कोो आदि�वाासि�योंं केे जीीवन 
सुधुाार केे एक पर्याा�य केे रूप में ंरखाा गयाा है।ै वैैश्वीीकरण, बााजाारवााद काा 
यह युगु भीी भीीलोंं कीी माानसि�कताा आसाानीी सेे न बदल सकनेे कीी बाात 
उपन्याासकाार करताा है।ै इस उपन्याास नेे बााल-वि�वााह, बेेरोोजगाारीी एड््स 
जैैसीी बीीमाारीी, अंधंवि�श्वाास, दाारि�द्र्य, शोोषण, वि�स्थाापन, अशि�क्षाा जैैसीी 
समस्यााओं ंकोो अभि�व्यक्त कि�याा है।ै

महुआ मााजीी काा उपन्याास ‘मरंग गोोड़ाा नीीलकंठ हुुआ’ जल-जंंगल-
जमीीन कीी समस्याा और वि�कि�रण तथाा वि�स्थाापन सेे जूझूते आदि�वाासीी 
जीीवन कीी महाागााथाा है।ै समूचूीी दुनुि�याा में ंआदि�वाासि�योंं केे जीीवन पर आज 
सबसेे ज्याादाा प्रभााव वहाँँ� यूरेूेनि�यम केे लि�ए होो रहे ेखनन काा पड़ रहाा है।ै 
उपन्याास खनन सेे हीी शुरुू होोताा है।ै उसकेे बााद उसकाा पूरूाा संंसाार आँँखोंं केे 
साामने खुलुताा चलाा जााताा है।ै उस खनन सेे जोो रेेडि�योोधर्मीी प्रदूषूण फैैल रहाा 
है,ै उसकेे दुषु्परि�णाामस्वरूप आदि�वाासीी स्त्रि�याँँ� पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी वि�कलांं�ग 
और वि�कृृत बच्चोंं कोो जन्म दे ेरहीी हैं ंऔर जंंगलजीीवि�योंं कीी एक समूचूीी 
दुनुि�याा नष्ट होो रहीी है।ै 

रमणि�काा गुपु्ताा केे दोोनोंं उपन्याास ‘सीीताा’ और ‘मौौसीी’ आदि�वाासीी 
समााज केे दोो पहलू ू हैं।ं दोोनोंं एक व्यक्ति�त्व केे दोो पक्ष हैं ं याा पूरूक हैं।ं 
दोोनोंं उपन्याास दोो आदि�वाासीी महि�लााओं ंकीी दाास्ताान हैं।ं येे उपन्याास उन 
आदि�वाासीी अंचंलोंं केे हैं,ं जोो वि�कसि�त होोकर एक नए औद्योोगि�क परि�वेेश 
में ं बदल रहे े हैं,ं जहाँँ� आदि�वाासीी संंस्कृृति� ताार-ताार होो रहीी है ै और उसेे 
बचाानेे कीी जद्दोोजहद जाारीी है।ै येे उपन्याास उस संंक्रमण कााल केे दौौर काा 
कथाानक समेटेेे हैं,ं जहाँँ� वि�स्थाापन केे काारण आदि�वाासीी अस्ति�ित्व हीी खतरेे 
में ं पड़ गयाा है ै और वह अपनीी पहचाान व संंस्कृृति� बचाानेे कीी भरसक 
कोोशि�श कर रहाा है।ै ‘सीीताा’ और ‘मौौसीी’ में ंदोोनोंं हीी शीीर्षष पाात्रोंं काा दबंग 
व्यक्ति�त्व और ओजस्वीी संंघर्षष, अपनीी समूचूीी अस्ति�ित्व चेतेनाा केे सााथ 
उभरकर साामने आयाा है।ै कथ्य पूरूीी तरह सेे तथ्योंं पर आधाारि�त है।ै 

‘मौौसीी’ नेे जंंगल सेे अपनीी जंंग शुरुू कीी और खदाानोंं केे बीीहड़ में ं
धक्केे खााकर फि�र अपने गाँँ�व लौौट आई। लौौट आई वह अपने जंंगल में।ं 
जंंगल, जोो उजड़ चुकुाा थाा। उस गाँँ�व में,ं जोो मूलू आदि�वाासि�यत गँँवााकर 
जााति�योंं काा अखााड़ाा बन रहाा थाा। मौौसीी संंघर्षष कीी भााषाा सीीख चुकुीी थीी। 
उस मााहौौल में ंअट नहींं पाा रहीी थीी। वह अस्मि�िताा कोो पहचाान और जाान 
चुकुीी थीी। उसनेे अपनीी स्वतंत्रताा बरकराार रखने केे लि�ए गाँँ�व छोोड़ दि�याा 
और कमाानेे-खटने केे लि�ए शहर आ गई, अपने भरोोसेे जीीनेे केे उपक्रम काा 
संंकल्प लेेकर। बहुत सेे पुरुुषोंं केे हााथोंं में ंफि�सलतीी चलीी गई थीी मौौसीी। 
अब उसेे पुरुुष केे भरोोसेे जीीनाा स्वीीकाार नहींं थाा। उसेे स्वीीकाार्यय थाा पुरुुष काा 
सााथीी बनकर सााथ लेेनाा, पति� याा खूँँ�टाा बनााकर नहींं।

सीीताा अपनीी जंंग शुरुू करतीी है ैकोोयलाा खदाानोंं सेे। उस मि�लीीजुलुीी 
बोोलीी-भााषाा वाालीी संंस्कृृति� केे बल पर वह अपनीी पहचाान बनाातीी है।ै 
कि�साान सेे काामगाार बन चुकुीी सीीताा कि�साानोंं कीी लड़ााइयोंं काा नेेतृतृ्व भीी 
एक अगुआु दस्तेे कीी सदस्य केे नाातेे करतीी है।ै धर्मम व जााति� कोो वह अपने 
आदि�वाासीी समााज केे नजरि�ये सेे देखेतीी है।ै वह अपनीी जीीवनशैलैीी बरकराार 
रखतीी है ैऔर वैैसेे हीी जीीतीी है,ै रहतीी है!ै आर्थि�िक स्तर पर भीी वह मजदूरूोंं 
केे हकोंं केे लि�ए संंघर्षष करतीी है।ै रााजनीीति�क स्तर पर भीी वह जाागरूक होो 

चुकुीी है ैऔर संंगठन पर अपनीी पकड़ जमाा चुकुीी है।ै 
रमणि�काा गुपु्ताा नेे इन उपन्याासोंं केे अलाावाा आदि�वाासीी जीीवन पर कई 

कहाानि�याँँ� भीी लि�खीी हैं।ं हिं�दंीी में ं आदि�वाासीी कहाानि�योंं केे संंकलन काा 
मूलू्यवाान काार्यय वंंदनाा टेेटेे नेे कि�याा है।ै इस दृष्टि� सेे उनकीी संंपाादि�त कि�तााबंें 
‘हिं�दंीी कीी आरंंभि�क आदि�वाासीी कहाानि�याँँ�’, ‘एलि�स एक्काा कीी कहाानि�याँँ�’, 
‘लोोकप्रि�य आदि�वाासीी कहाानि�याँँ�’ वि�शेषे रूप सेे उल्लेेखनीीय हैं।ं 1972 ई. 
में ंराँँ�चीी, झाारखंडं केे रोोमन कााथलि�क मि�शन केे ‘बुलुााहट काार्याा�लय’ केे 
सौौजन्य सेे ‘जलते-जलाातेे दीीप’ नाामक हिं�दंीी कथाा संंग्रह काा प्रकााशन हुुआ 
है।ै अस्सीी पृषृ्ठोंं कीी इस पुसु्तक में ं13 कहाानि�याँँ� हैं,ं जि�सकाा मुदु्रण एजुकेुेशन 
पे्रेस, राँँ�चीी सेे हुुआ है।ै हिं�दंीी में ंप्रकााशि�त यह संंभवतःः भाारत काा पहलाा 
आदि�वाासीी कथाा-संंग्रह है ै (टेेटेे व पंंकज, 2020, पृषृ्ठ-06)। बााद में ं इस 
संंग्रह केे दोो और खंडं प्रकााशि�त हुुए। ‘जलते-जलाातेे दीीप’ खंडं-2 में ंचौौदह 
और खंडं-3 में ं12 कहाानि�याँँ� शाामि�ल हैं।ं कि�सीी आदि�वाासीी द्वााराा लि�खि�त 
और प्रकााशि�त हिं�दंीी कीी पहलीी कहाानीी 1921 कीी ‘नि�ष्कलंंकाा’ पत्रि�काा 
में ंछपीी है।ै उस कहाानीी काा शीीर्षषक है ै‘एक छोोटीी-सीी कथाा’ और लेेखक 
हैं ं सुलुि�माान कि�सपोोट्टाा। नि�ष्कलंंकाा में ं प्रकााशि�त कहाानि�योंं काा संंकलन 
वंंदनाा टेेटेे और अश्वि�नीी कुुमाार पंंकज नेे ‘हिं�दंीी कीी आरंंभि�क आदि�वाासीी 
कहाानि�याँँ�’ शीीर्षषक सेे प्रकााशि�त कि�याा है।ै इस पुसु्तक में ंसंंकलि�त सभीी 31 
कहाानि�याँँ� ‘नि�ष्कलंंकाा’ सेे लीी गई हैं,ं जोो 1921 सेे 1970 केे बीीच छपीी हैं ं
(टेेटेे व पंंकज, 2020, पृषृ्ठ-12)। 

‘हिं�दंीी कीी आरंंभि�क आदि�वाासीी कहाानि�याँँ�’ पुसु्तक में ं संंकलि�त 
कहाानि�योंं में ं शाामि�ल हैं—ंएक छोोटीी-सीी कथाा (सुलुि�माान कि�सपोोट्टाा), 
मााछीी हर दि�न खैलैाा (ए. कुुजूरू), हुंं�डाार काा गुंं�डाा (ओबेद होोरोो), सच्चीी 
दुरु्घघटनाा (जेे. तोोपनोो), आपत्ति� (प. श. न.), जाादू ूकाा सिं�ंगाारदाान (स. ज.), 
‘तू’ू हीी मेरेीी आशाा (थोोमस बड़ाा, एस. जेे.), नीील सैैनि�क (अलेेक्स बेेक), 
शहीीद (ब्र. पीीटर ति�रकीी), ईश्वर कीी लीीलाा (नोोर्बबर्टट सुरुीीन), सुजुाान (ब्र. जौौन 
एक्काा), मीीठेे आँँसू ू(श्रीी श्रीी खेसेपूँँ�प), बााल बलि� (लताा ति�रकीी), तीीन दर्पपण 
(मेरेीी पुलुकेरि�याा धाान), नयाा सााल नयाा क्याा? (क्लेेमेंटं एक्काा), जीीवन सााथीी 
(डीी. जोोनीी ‘तरुण नाायक), अप्रत्यााशि�त (इमोोजेेन मींंज), टूूटीी आस (जेेम्स 
केेरकेेट्टाा), दीीपक जल रहाा थाा (एम. लुडुवीीणाा सोोरंेंग), फि�ल्म और फैैशन 
काा फंंदाा (पे्रेमेंदं्र), सवााल-दर-सवााल (थेेओ. टोोप्पोो), मैं ंअकेेलाा (क्लेेमेंटं 
एक्काा)। इस पुसु्तक में ंसंंकलि�त ‘मन फेेरनेे वाालेे’, ‘अन्यााय काा बोोझाा’, 
‘कौौन अधि�क हँँसाा’, ‘बुधुु ु उरााओं ं और सोोमराा खड़ि�याा’, ‘दोो ढीीलेे’, 
‘धोोखेबेााज गााय’, ‘बंंदर मत बनोो’, ‘तुंं�बाा और बााघ’ और ‘पुनुर्मि�िलन’ 
शीीर्षषक कहाानि�योंं केे सााथ कहाानीीकाारोंं काा नााम नहींं दि�याा गयाा है,ै क्योंंकि� 
वेे अज्ञाात हैं।ं कथ्य, वि�षय, शैलैीी और ‘आदि�वाासीी कहन’ कीी दृष्टि� सेे 
निः�ःसंंदेहे येे कहाानि�याँँ� अनमोोल हैं।ं हिं�दंीी गद्य सााहि�त्य एवंं आदि�वाासीी कथाा 
लेेखन केे आरंंभ, वि�काास और उत्कर्षष केे इति�हाास कोो इनकोो पढ़े बगैैर नहींं 
जाानाा जाा सकताा है ै(टेेटेे व पंंकज, 2020, पृषृ्ठ-13)। इनकाा महत्त्व इसलि�ए 
है ै कि� येे आदि�वाासि�योंं द्वााराा हिं�दंीी में ं लि�खीी गई आरंंभि�क कहाानि�याँँ� हैं।ं 
हिं�दंीी सााहि�त्य और आदि�वाासीी सााहि�त्य, दोोनोंं काा इति�हाास इनकेे बि�नाा 
अधूरूाा है।ै हिं�दंीी भााषाा-सााहि�त्य केे वि�काास में ंइनकाा ऐति�हाासि�क योोगदाान है।ै 
आदि�वाासीी अस्मि�िताा, सााहि�त्य व साामााजि�क-रााजनीीति�क जाागरूकताा और 
पढ़े-लि�खे ेव ईसााई हुुए आदि�वाासीी समााज में ंआरोोपि�त सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं 
केे येे प्रााथमि�क ऐति�हाासि�क दस्ताावेेज हैं ं(टेेटेे व पंंकज, 2020, पृषृ्ठ-13)।

हिं�दंीी में ंसंंथाालीी काा पहलाा कहाानीी संंग्रह ‘कुुकम्’् 1952 में ंप्रकााशि�त 
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हुुआ (टेेटेे, 2021, पृषृ्ठ-55)। इसकेे लेेखक हैं ंबाालकि�शोोर बाासकेे। संंथाालीी 
कहाानि�योंं काा दूसूराा संंग्रह ‘बुलुमुंं�डाा’ है,ै जि�सकेे लेेखक डोोमन सााहूू 
समीीर हैं।ं कुुमाारीी बाासंंतीी काा नाागपुरुीी कहाानीी संंग्रह ‘क्रि�समस कर साँँ�झ’, 
शकुंं� तलाा मि�श्र काा कहाानीी संंग्रह ‘एक चकताा रउद’, फ्रांं�सि�स्काा कुुजूरू कीी 
कहाानि�योंं काा संंग्रह ‘मूसूल’, रोोज केेरकेेट्टाा काा कहाानीी संंग्रह ‘पगहाा जोोरीी 
जोोरीी रेे घााटोो’ हिं�दंीी में ंप्रकााशि�त हैं।ं हिं�दंीी में ंजोो आदि�वाासीी कहाानि�याँँ� मीील 
काा पत्थर माानीी जाातीी हैं,ं वेे हैं—ं‘माँँ�हाा काा खाालीी जााल’ (वि�जय टुुडुु), 
‘हि�सााब’ (नथाानि�येल मुरु्मूू� माारसााल दूतू), ‘तीीन पााव चाावल’ (बाालकि�शोोर  
बाासकेे), ‘धरतीी काा बेेटाा’ (बाासुदुेवे बेेसराा), ‘मेरेीी पहचाान’ (सुंं�दर मनोोज 
हेंबं्रम और रंंगीीलाा मोोर (पंंकज कि�स्कूू)। येे कहाानि�याँँ� न केेवल हमें ंसंंथाालीी 
वि�श्व दृष्टि�कोोण कोो समझने में ंमदद करतीी हैं,ं बल्कि�ि हमें ंआदि�वाासि�यत केे 
वि�शि�ष्ट कथन, शैलैीी और सौंंदर्ययबोोध काा भीी भरपूरू आस्वााद देतेीी हैं ं(टेेटेे, 
2023, पृषृ्ठ-11)।

बाँँ�ग्लाा काा आदि�वाासीी कथाा सााहि�त्य
बाँँ�ग्लाा लेेखि�काा महााश्वेेताा देवेीी नेे आदि�वाासि�योंं कोो अपनीी अधि�कतर 

कथााकृृति�योंं काा नाायक बनाायाा। महााश्वेेताा कीी कई कथााकृृति�याँँ� 
आदि�वाासि�योंं कीी प्राामााणि�क संंघर्षष गााथााएँँ हैं।ं इनमें ंआदि�वाासीी समााज कीी 
चिं�तंाा कदााचि�त् ्पहलीी बाार बाँँ�ग्लाा कथाा सााहि�त्य में ंप्रकट हुुई। भाारत केे 
अधि�कतर आदि�वाासीी समुदुााय मुखु्यत: जंंगल पर आश्रि�त रहे ेहैं।ं जंंगल 
हीी उनकेे जीीवन और जीीवि�काा काा उद्गम स्थल रहाा है।ै लेेकि�न, भाारत में ं
अँँग्रेेजीी रााज केे दौौराान सन् ्1878 ई. में ंकुुख्याात जंंगल काानूनू लाागू ूकि�याा 
गयाा तोो उसकेे परि�णाामस्वरूप आदि�वाासीी जंंगल में ं शि�काार करनेे, पशु ु
चराानेे, लकड़ीी-पत्ते-ेमधु ुआदि� संंग्रह करनेे जैैसेे सभीी अधि�काारोंं सेे वंंचि�त 
होो गए। यहाँँ� तक कि� जंंगल केे भीीतर और आसपाास आदि�वाासि�योंं केे 
जि�तनेे भीी गाँँ�व थेे, सरकाार नेे उन्हें ंजबरन उजााड़ दि�याा। एक तरह सेे जंंगल 
पर आश्रि�त एक वि�शााल जनसमुदुााय कोो आजीीवि�काा काा वैैकल्पि�िक 
अवसर न देकेर, उन्हें ंजंंगल सेे भगााकर ति�ल-ति�ल मरनेे केे लि�ए मौौत केे 
मुँँ�ह में ंधकेेल दि�याा गयाा। तत्काालीीन अँँग्रेेज हुुकूूमत नेे वैैसेे भीी यह काानूनू 
जंंगल कीी वनस्पति�योंं और वन्य प्रााणि�योंं केे संंरक्षण केे मकसद सेे लाागू ू
नहींं कि�याा थाा, बल्कि�ि वह भाारत कीी वि�पुलु वन संंपदाा कोो लूटूने कीी महज 
सरकाारीी चााल थीी। जंंगलोंं सेे आदि�वाासि�योंं कोो कू्रूरताापूरू्ववक खडे़ेड़ कर 
उन्हें ं(जंंगलोंं) बडे़े-बडे़े यूरूोोपीीय ठेेकेेदाारोंं और देसेीी महााजनोंं केे हााथोंं बेेच 
दि�याा गयाा थाा और उसकेे बााद उन ठेेकेेदाारोंं-बनि�योंं-महााजनोंं केे गि�रोोह 
जंंगल कीी लूटू में ंजुटु गए। दूसूरीी ओर, जंंगल जि�नकीी आजीीवि�काा काा 
एकमाात्र सााधन थाा, जोो जंंगल कोो माँँ� माानतेे हैं,ं माँँ� कीी हीी तरह उसकाा 
सम्माान और पूजूाा करतेे रहे ेहैं,ं तरह-तरह केे लोोकााचाार और अनुषु्ठाान केे 
मााध्यम सेे जोो लोोग हजाारोंं वर्षोंं सेे जंंगल कोो बचााए हुुए खुदु भीी जंंगल 
कीी वि�वि�ध संंपदाा पर आश्रि�त होोकर जीी रहे ेथेे, वेे साारेे-केे-साारेे आदि�वाासीी 
अपनाा सब कुुछ खोो जाानेे केे बााद धीीरेे-धीीरेे वि�क्षुबु्ध होोनेे लगेे। एक केे 
बााद एक आदि�वाासीी वि�द्रोोह पनपने लगाा। ब्रि�टि�श सरकाार केे तरह-तरह 
केे दमन-उत्पीीड़न केे बाावजूदू वि�द्रोोह कीी आग फैैलतीी हीी गई। इस आग 
नेे बि�रसाा मुंं�डाा केे ‘उगगुलुाान’ याा महाावि�द्रोोह केे जरि�ये भीीषण रूप धाारण 
कि�याा। सन् ्1899-1900 ई. केे दौौराान सदीी कीी शुरुुआत में ंभाारत केे बि�हाार 
प्रांं�त केे छोोटाानाागपुरु अंचंल में ंयह ऐति�हाासि�क वि�द्रोोह आरंंभ हुुआ। इसीी 
महाावि�द्रोोह पर महााश्वेेताा देवेीी नेे उपन्याास लि�खाा ‘अरण्येेर अधि�काार’। हिं�दंीी 

में ंयह ‘जंंगल केे दाावेेदाार’ शीीर्षषक सेे अनूदूि�त होोकर प्रकााशि�त हुुआ। इस 
उपन्याास में ंमहााश्वेेताा समााज में ंव्यााप्त माानवीीय शोोषण और उसकेे वि�रुद्ध 
उबलते वि�द्रोोह कोो उम्दाा तरीीकेे सेे रखांं�कि�त करतीी हैं।ं बि�रसाा मुंं�डाा कीी 
असमय मौौत सेे भले हीी यह आंदंोोलन कुुछ समय केे लि�ए दब गयाा थाा, 
लेेकि�न बााद में ंधीीरेे-धीीरेे अलग-अलग तरह सेे अलग-अलग रूप में ंसभीी 
आदि�वाासीी समुदुाायोंं केे बीीच फैैल गयाा। 

महााश्वेेताा नेे बि�रसाा केे महाासंंग्रााम केे बााद ति�लकाा मााझीी केे संंग्रााम 
पर ‘शााल-गि�रह कीी पुकुाार’ नाामक उपन्याास लि�खाा। उसमें ंलेेखि�काा कीी 
स्थाापनाा है—ैहिं�दंुसु्ताान में ंगोोरााशााहीी लूटू पर टि�कीी थीी। व्याापाार करनेे आई 
ईस्ट इंडंि�याा कंंपनीी नेे लूटू-व्याापाार कोो स्थाायीी बनाानेे केे लि�ए षड्यंंत्र और 
सैैनि�क हस्तक्षेेप केे जरि�ये 1757 में ंप्लाासीी-युदु्ध में ंजीीत केे बााद सत्ताा हााथ 
में ंलेे लीी। मगर रि�याायाा पर प्रभुतु्व स्थाापि�त करनाा आसाान न थाा। गोोरोंं केे 
खि�लााफ असंंतोोष फैैलने लगाा थाा। मुनुााफेे केे लि�ए गोोरेे अकााल और भूखू 
कीी ति�जाारत कर रहे ेथेे। अपने शाासन क्षेेत्र काा वि�स्ताार कर रहे ेथेे। बि�हाार-
बंंगााल केे जंंगल केे दाावेेदाार संंथाालोंं सेे अपनाा लोोहाा मनवाानेे और उनकीी 
स्वतंत्र-प्रवृतृ्ति� पर कााबू ूपाानेे केे लि�ए गोोरोंं नेे जंंगल-उत्पाादोंं, धाान-चाावल 
कीी खरीीद शुरुू कीी। गोोरोंं नेे बााजाार कोो हथि�याार बनाायाा। संंथााल भड़क उठेे 
और वि�द्रोोह कीी कमाान सँँभाालीी संंथााल परगनाा केे आदि� वि�द्रोोहीी ति�लकाा 
माँँ�झीी नेे। संंथााल जीीवन और गोोरोंं केे वि�रुद्ध उनकेे ऐति�हाासि�क संंग्रााम कीी 
गााथाा ‘शााल-गि�रह कीी पुकुाार’ में ंकहीी गई है।ै यह न केेवल इति�हाास है,ै 
बल्कि�ि हर भाारतीीय केे लि�ए गौौरव-स्मृतृि� भीी है।ै 

महााश्वेेताा देवेीी नेे अपने दूसूरेे कई उपन्याासोंं व कहाानि�योंं में ंभीी सदि�योंं 
सेे मुखु्यधााराा सेे बााहर धकेेलीी गई आदि�वाासीी अस्मि�िताा केे प्रश्न कोो शि�द्दत 
सेे उठाायाा। महााश्वेेताा केे भीीतर कीी वेेदनाा कोो ‘टेेरोोडेेक्टि�िल’ उपन्याास कीी 
चंदं पंंक्ति�योंं में ंदेखेाा जाा सकताा है ैजब एक पाात्र कहताा है,ै “आदि�वाासीी 
कल्यााण केे मद में ंप्रााप्त रुपयोंं सेे इन रााजपथोंं, सड़कोंं काा नि�र्माा�ण हुुआ है,ै 
तााकि� माालि�क, महााजन, दलााल और अय्यााश लोोग आदि�वाासि�योंं द्वााराा 
बनााई शरााब और आदि�वाासीी युवुति�योंं केे इच्छुुक लफंगेे, अहंकंाारीी युवुक 
सीीधे ेआदि�वाासि�योंं कीी बस्ति�ियोंं तक पहुँँ�च सकंें।... येे आदि�वाासीी जब इन 
राास्तोंं पर चलते हैं ंतोो वेे उनकीी शि�क्षाा व्यवस्थाा, सिं�ंचााई केे पाानीी, पीीनेे केे 
पाानीी और स्वाास्थ्य कंेंद्रोंं कीी समााधि� केे ऊपर पाँँ�व रखकर चलते हैं।ं.... 
उनकाा प्रााप्य क्याा है?ै भाारत कीी कुुल आबाादीी केे साात दशमलव साात छह 
प्रति�शत जोो लोोग हैं,ं उन पाँँ�च करोोड़, छि�याानबेे लााख, अठााइस हजाार 
छह सौौ अड़सठ लोोगोंं काा प्रााप्य क्याा है,ै यह अब भीी उन्हें ंनहींं बताायाा 
गयाा है.ै..न दूरूदर्शशन बतााताा है ैन रेेडि�योो न अखबाार न एमएलए, एमपीी केे 
प्रत्यााशीी; न पंंच न पंंचाायत, न रााज्य सरकाारंें न आदि�वाासीी सलााहकाार...। न 
बतलाानेे कीी इस नीीति� काा अनुसुरण करनेे केे लि�ए कि�तनाा वि�पुलु श्रम और 
अर्थथ व्यय होोताा है,ै कि�तनेे हीी दि�ग्गज बुदु्धि�जीीवीी इसमें ंलगेे हैं।ं कि�तनेे हीी 
रााजनैैति�क दाँँ�व-पेंंच इसेे लेेकर चलेे जाातेे हैं।ं उनकाा प्रााप्य क्याा थाा, इसेे जाानेे 
बि�नाा हीी आदि�वाासीी अपनीी पे्रेत छाायाा सेे ढँँकीी जिं�ंदगि�याँँ� लेेकर इक्कीीसवींं 
सदीी में ंप्रवेेश कर जााएँँगेे” (देवेीी, 1997, पृषृ्ठ-24)।

येे एक-एक शब्द महााश्वेेताा केे भीीतर खौौल रहे ेहैं।ं महााश्वेेताा कीी बेेचैनैीी 
उनकीी दूसूरीी कृृति�योंं में ंभीी देखेीी जाा सकतीी है।ै ‘टेेरोोडेेक्टि�िल’ पूँँ�जीीवाादीी 
प्रगति� और आदि�म संंस्कृृति� केे दोो जीीवन मूलू्योंं केे संंघाात काा चि�त्रण 
करताा है,ै तोो ‘चोोट्टि� मुंं�डाा और उसकाा तीीर’ शोोषण केे खि�लााफ चोोट्टि� मुंं�डाा 
केे वीीरताापूरू्ववक संंघर्षष कीी महाागााथाा है।ै ‘चोोट्टि� मुंं�डाा और उसकाा तीीर’ में ं
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महााश्वेेताा देवेीी पूछूतीी हैं—ं“आदि�वाासि�योंं केे हि�त में ंकाानूनू बने पर लाागू ू
कि�तनेे हुुए? क्याा बंंधुआु आदि�वाासीी मुकु्त होो गए? बेेगीी प्रथाा समााप्त हुुई? 
हवााई योोजनाावि�दोंं काा वि�श्वाास है ैकि� इन इलााकोंं में ं‘कुुष्ट ग्रााम’ है,ै जहाँँ� 
सब-केे-सब कुुष्ठ रोोगीी हैं,ं पर ऐसाा गाँँ�व नहींं मि�लताा। काागजीी वि�काास 
योोजनााओं ंकेे पीीछेे दृष्टि� है ैकि� आदि�वाासीी मनुषु्य नहींं, तमााशे ेकेे खि�लौौनेे 
हैं।ं” उपन्याास में ंएक पाात्र काा यह कथन द्रष्टव्य है—ै“आप लोोग भाारत कोो 
मध्ययुगु में ंरख देंगंेे। अरेे कोोई अछूूत, आदि�वाासि�योंं केे लि�ए कुुछ करताा 
क्योंं नहींं” (देवेीी, 1981, पृषृ्ठ-274)?

‘अग्नि�िगर्भभ’ में ं महााश्वेेताा देवेीी पूछूतीी हैं—ं“जब बटााईदाारीी-अधि�याा 
जैैसीी घृणृि�त प्रथाा में ं कि�साान पि�स रहे े होंं, खेतेि�हर मजदूरूोंं कोो न्यूनूतम 
मजदूरूीी न मि�ले, बीीज-खााद-पाानीी-बि�जलीी केे लाालेे पड़ें, तोो उनकाा 
अस्ति�ित्व दाँँ�व पर होोताा है।ै ऐसेे में ंवेे साामंतंीी हिं�संाा केे वि�रुद्ध हिं�संाा कोो 
चुनु लंें तोो क्याा आश्यर्यय?” ‘अग्नि�िगर्भभ’ काा संंथााल कि�साान बसााई टुुडूू 
कि�साान-संंघर्षष में ं मरताा है।ै लााश जलने केे बाावजूदू उसकेे फि�र सक्रि�य 
होोनेे कीी खबर आतीी है।ै बसााई फि�र मााराा जााताा है।ै वह अग्नि�िबीीज है ैऔर 
अग्नि�िगर्भभ है ैसाामंतंीी कृृषि�-व्यवस्थाा। ‘अग्नि�िगर्भभ’ उपन्याास में ंमहााश्वेेताा देवेीी 
माानतीी हैं ंकि� इस धधकतेे वर्गग-संंघर्षष कोो अनदेखेाा करनाा और इति�हाास केे 
इस संंधि�कााल में ंशोोषि�तोंं काा पक्ष न लेेनेे वाालेे लेेखकोंं कोो इति�हाास मााफ 
नहींं करेेगाा। असंंवेेदनशीील व्यवस्थाा केे वि�रुद्ध शुदु्ध, सूरू्यय केे समाान क्रोोध हीी 
उनकीी पे्रेरणाा है।ै ‘अग्नि�िगर्भभ’ में ंउन संंघर्षषशीील लोोगोंं कीी कथाा है,ै जि�न्होंंनेे 
साामााजि�क न्यााय केे लि�ए अपने प्रााण उत्सर्गग कर दि�ए। ‘दौौलति�’ में ंतीीन 
उपन्याास हैं ंऔर तीीनोंं कीी प्रति�नि�धि� महि�लाा पाात्र हैं—ंदौौलति�, बाासमतीी 
और गोोहुुअन। एक तरह कीी आर्थि�िक स्थि�िति�योंं केे बाावजूदू तीीनोंं कीी सोोच 
अलग-अलग है।ै आदि�वाासीी स्त्रीी केे मनोोवि�ज्ञाान तथाा उनकेे संंग्रााम काा 
तलस्पर्शीी वि�वेेचन महााश्वेेताा नेे इस कथाा कृृति� में ं कि�याा है।ै दरअसल, 
आदि�वाासीी स्त्रीी कीी उत्पीीड़ि�त जिं�ंदगीी काा आईनाा है ैयह कथााकृृति�। दक्षि�ण 
बि�हाार, बंंगााल, उड़ीीसाा, गुजुराात व महाारााष्ट्र कीी जनजााति�योंं केे बीीच वर्षोंं 
कााम करनेे केे अनुभुव नेे महााश्वेेताा कोो पैैनीी दृष्टि� और ऐसीी शक्ति� दीी, जि�ससेे 
वेे भाारतीीय आदि�वाासीी जीीवन केे पीीड़ाादाायक मुदु्दोंं काा अनुभुव कर सकींं 
और अपनीी कृृति�योंं में ं अभि�व्यक्त कर सकींं। आदि�वाासि�योंं-दलि�तोंं केे 
जीीवन और वृतृ्तांं�त केे मााध्यम सेे उन्होंंनेे इति�हाास, मि�थक और वर्ततमाान 
रााजनैैति�क यथाार्थथ केे ताानेे-बाानेे कोो सँँजोोतेे हुुए साामााजि�क परि�वेेश कीी 
मााननीीय पीीड़ाा कोो स्वर दि�याा। 

अपने कई उपन्याासोंं कीी तरह अपनीी अनेेक कहाानि�योंं में ंभीी महााश्वेेताा 
देवेीी जनजााति�योंं और आदि�वाासि�योंं केे संंग्रााम कोो वााणीी देनेेे केे लि�ए 
संंघर्षषशीील नाायकोंं काा संंधाान करतीी हैं।ं इन संंघर्षषशीील आदि�वाासीी नाायकोंं 
काा संंधाान महााश्वेेताा कीी कहाानीी ‘बााढ़’ में ंबाागदीी केे रूप में,ं ‘बाँँ�येेन’ में ं
डोोम, ‘शााम सवेेरेे कीी माँँ�’ में ंपााखमााराा, ‘शि�काार’ में ंओराँँ�व, ‘बीीज’ में ं
गंंजू,ू ‘मूलू अधि�काार और भि�खाालीी दुसुााध’ में ंदुसुााध, ‘बेेहुुलाा’ में ंमााल 
और ‘द्रौौपदीी’ में ंसंंथााल केे रूप में ंसहज हीी होो जााताा है।ै इनमें ंगंंजू ूलोोगोंं 
काा कााम है—ैमृतृ मवेेशि�योंं कीी खााल नि�काालनाा। भि�खाारीी दुसुााध कीी 
जीीवि�काा है—ैघूमू घूमूकर बकरीी चराानाा। बाँँ�येेन बन जाानेे केे पहले चंडंीी 
काा वंंशगत कााम थाा—श्मशाान में ंमुरु्दे ेगााड़नाा। डोोम श्मशाान केे माालि�क 
हैं।ं आदि�वाासि�योंं काा यह तोो आनुवुांं�शि�क कााम है,ै यहीी उन्हें ंपीीढ़ीी-दर-
पीीढ़ीी आदि�वाासीी बनााए रखताा है।ै कुुछ लोोग तीीन-पाँँ�च कर जरूर ऊपर 
उठ जाातेे हैं,ं पर कुुछ लोोग हीी। जैैसेे ‘बाँँ�येेन’ कहाानीी में ंमलिं�ंदर गंंगाापुतु्र 

श्मशाान सेे ऊपर उठकर जि�ले केे लााशघर में ंकााम पाा जााताा है ैऔर सरकाार 
बााबू ूकेे सााथ मि�लकर लाावाारि�श लााशोंं केे कंंकााल केे व्याापाार में ंलगताा 
है,ै पर अपने संंस्काारोंं सेे नहींं उबर पााताा। ‘बाँँ�येेन’ कहाानीी में ंमहााश्वेेताा देवेीी 
अत्यंंत माार्मि�िकताा केे सााथ यह रेेखांं�कि�त करतीी हैं ंकि� जोो स्वयं मुखु्यधााराा 
सेे नि�र्वाा�सि�त हैं,ं वेे स्वयं अपने में ंसेे कि�सीी व्यक्ति� कोो समााज सेे नि�र्वाा�सि�त 
करतेे हैं ंतोो वह नि�र्वाा�सि�त स्त्रीी मनुषु्येेतर श्रेणेीी में ंपहुँँ�च जाातीी है।ै तुरु्राा� यह कि� 
उसेे भीी वह अपनीी नि�यति� माानकर कबूलू करतीी है।ै चंडंीी बाँँ�येेन बन जाातीी 
है ैतोो मलिं�ंदर अपने बेेटेे भगीीरथ सेे कहताा है,ै ‘पहले वह आदमीी थीी, तेेरीी 
माँँ� थीी।’  भगीीरथ कोो किं�तु ुपि�ताा कीी बाात गले नहींं उतरतीी, वह अपनीी माँँ� 
कोो मनुषु्य हीी माानताा है,ै बाँँ�येेन नहींं। वह बाँँ�येेन स्त्रीी हीी एक बड़ीी रेेल दुरु्घघटनाा 
रोोकतीी है ैअपनीी आहुुति� देकेर, तोो आदि�वाासीी समााज ठगाा रह जााताा है ैऔर 
भगीीरथ जब देशे और शाासन केे साामने अपनाा परि�चय चंडंीी बाँँ�येेन केे पुतु्र 
केे रूप में ंदेतेाा है,ै तोो कहाानीी अपने अत्यंंत माार्मि�िक क्षण में ंपहुँँ�च जाातीी है।ै 

‘बाँँ�येेन’ में ं मलिं�ंदर अपनीी जााति� सेे जि�स तरह ऊपर उठ जााताा है,ै 
उसीी तरह ‘शााम सवेेरेे कीी माँँ�’ में ंजटीी भीी जााति� सेे ऊपर उठतीी है।ै बाँँ�येेन 
में ंमलिं�ंदर नेे, ‘शााम सबेेरेे कीी माँँ�’ में ंजटीी नेे पाारि�वाारि�क याा आनुवुांं�शि�क 
जीीवि�काा केे बजााय दूसूराा कााम चुनुाा, पर वेे अपने संंस्काारोंं सेे ऊपर नहींं उठ 
पााए। ‘बेेहुुलाा’ में ंभीी संंस्काार सेे आदि�वाासि�योंं कोो मुकु्त करनेे कीी आकांं�क्षाा 
कथााकाार में ंहै।ै ‘बेेहुुलाा’ में ंसंंस्काारोंं कीी मुकु्ति� श्रीीपद कीी मृतृ्यु ुमें ंहीी है।ै 
बााढ़ में ंएक पुरुाानाा रूपक आताा है ैकि� बहुत पहले एक बाार बााढ़ केे पाानीी 
में ंजाात-पाँँ�त काा बंंधन बह गयाा थाा और धनीी लोोगोंं नेे आदि�वाासि�योंं कोो 
भरपेेट भोोजन कराायाा थाा। इस व्यंंजनाा कीी प्रति�ष्ठाा कदााचि�त् ् वि�षमताा केे 
बीीच समताा कीी स्थाापनाा करनेे केे लि�ए कीी गई है।ै आखि�र पेेट कीी ज्वाालाा 
कैैसेे शांं�त होो? ‘बीीज’ कहाानीी में ंदूलून गंंजू ूकोो लगताा है,ै ‘जिं�ंदाा रहने कीी 
चतुरुााई केे बाारेे में ंसोोचतेे-सोोचतेे उसेे अपने बेेटोंं और पोोतोंं केे सााथ बाात 
करनेे काा वक्त न मि�लाा।’ 

परि�मल हेंबं्रम नेे बाँँ�ग्लाा में ं‘संंथाालीी सााहि�त्येेर इति�हाास’ नाामक पुसु्तक 
लि�खीी है।ै उस कि�तााब सेे बाँँ�ग्लाा भााषाा में ंरचे ेजाानेेवाालेे आदि�वाासीी सााहि�त्य 
केे वि�काास क्रम काा पताा चलताा है।ै पश्चि�म बंंगााल कीी आबाादीी में ं5.80 
प्रति�शत आदि�वाासीी हैं ंऔर उनकीी प्रमुखु भााषाा संंथाालीी है।ै संंथाालीी भााषाा 
काा इति�हाास बहुत पुरुाानाा है।ै चर्याा�पदोंं में ंसंंथाालीी केे कई शब्दोंं केे प्रयोोग 
मि�लते हैं।ं आधुनुि�क कााल में ंसंंथाालीी में ं उन्नीीसवींं सदीी केे आखि�र में ं
मााझीी राामदाास टुुडूू नेे 'खेरेवााल बोंंसाा धरम पुथुि�’ नाामक ग्रंंथ कीी रचनाा 
कर संंथाालीी केे महत्त्व कोो प्रति�पाादि�त कि�याा। सााधु ुराामचंदं मुरु्मूू� (1897-
1954) नेे संंथाालीीभााषीी समााज में ंअपनीी भााषाा व संंस्कृृति� केे गौौरव काा 
गाान कि�याा। सााधु ुराामचंदं मुरु्मूू� केे बााद पंंडि�त रघुनुााथ मुरु्मूू� (1905-1982) 
नेे बंंगााल में ंसंंथाालीी सााहि�त्य कोो आगेे बढ़ाायाा। उन्होंंनेे संंथाालीी भााषाा कीी 
लि�पि� ‘ओलचि�कीी’ काा पुनुरुद्धाार कि�याा। पंंडि�त रघुनुााथ मुरु्मूू� नेे लि�खाा 
है—ै“आमााग ओड़ााग लाागि�द आमााग दुवुाार लाागि�द जाँँ�हााय दोो बााय नेेलाा 
आमगेेम नेेलाा।” याानीी अपने घर, द्वाार और परि�वाार कोो दूसूराा व्यक्ति� नहींं 
देखेताा। उसकीी देखेभााल खुदु करनीी होोतीी है।ै इसीी तरह अपनीी माातृ ृभााषाा 
केे वि�काास केे लि�ए दूसूराा कोोई नहींं आएगाा। पंंडि�त रघुनुााथ मुरु्मूू� नेे बच्चोंं 
केे लि�ए ‘अलचेमेेदे’, ‘अल उपरुम’, ‘पाारसीीपहाा’, ‘दााडे़ेगेेधन’, ‘एलखाा’, 
‘पाारसीीइतूनू’, ‘रनड़’ और 'बांं�खेडे़’ जैैसीी रचनााएँँ लि�खींं, तोो 'सि�धू ू
काानू’ू और ‘खेरेवाालबीीर’ जैैसेे नााटक भीी। पंंडि�त रघुनुााथ मुरु्मूू� कीी भाँँ�ति� 
मंगंलचंदं्र, गोोरााचंदं टुुडूू, नााराायण सोोरेेन,  ठााकुुर प्रसााद मुरु्मूू� नेे भीी संंथाालीी 
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सााहि�त्य कोो बहुवि�ध समृदृ्ध कि�याा। उसीी कड़ीी में ं बंंगााल केे पुरुुलि�याा 
जि�ले सेे आनेेवाालेे शाारदाा प्रसााद कि�स्कूू जुडु़ते हैं।ं उनकीी कि�तााब 'भुरुकाा 
इपि�ल’ बहुत लोोकप्रि�य रहीी है।ै गोोमस्ताा प्रसााद सोोरेेन भीी पुरुुलि�याा सेे आतेे 
हैं।ं उनकीी पहलीी कि�तााब 'अक्षर थााउ’ 1965 में ं प्रकााशि�त हुुई। ‘कहीीस 
अरंंग’, ‘नोोनकन गेेयााबन होोर’, ‘नोोनकन गेेतााबन समााज’ उनकीी प्रसि�द्ध 
कृृति�याँँ� हैं।ं रवि�लााल माँँ�झीी कवि�ताा, कहाानीी, नााटक और नि�बंध लि�खते हैं।ं 

बीीसवींं शतााब्दीी केे उत्तराार्द्धध में ंजि�न सााहि�त्यकाारोंं नेे अपनीी रचनााओं ंमें ं
जनजााति�योंं केे जीीवन कीी वि�कल कर देनेेेवाालीी अभि�व्यक्ति� कीी, उनमें ंकुुछ 
प्रमुखु नााम हैं—ंमाार्शशल हेंबं्रम, तााड़कचंदं्र सरकाार, रााईचरण वि�श्वाास, सााधु ु
राामचंदं्र मुरु्मूू�, महाानंंद हााल्दाार, रणजि�त कुुमाार सि�कदर, पशुपुति�नााथ महतोो। 
बंंगााल केे संंथाालीी सााहि�त्यकाारोंं में ंवि�रााम हांं�सदाा, चैतैन्य हेंबं्रम, कुमाारस 
मााझीी, राामदाास टुुडूू, पााउल जुझुौौर सोोरेेन, गोोरााचंदं टुुडूू, नााराायण सोोरेेन, 
फि�लेेमन मुरु्मूू�, अमृतृ हांं�सदाा, अनाादि�चरण हेंबं्रम, पृथृ्वीी हांं�सदाा,  कलंेंद्रनााथ 
मांं�डीी,  मलिं�ंद हांं�सदाा,  गौौरचंदं मुरु्मूू�, रूपचंदं हांं�सदाा, नि�रुपमाा मुरु्मूू� और 
खेलेवााल सोोरेेन प्रमुखु हैं।ं डॉॉ. पीी.सीी. हेंबं्रम, भोोजरााज हेंबं्रम, धीीरंेंद्रनााथ 
बाास्केे, हरप्रसााद मुरु्मूू�, जदुनुााथ टुुडूू, वैैद्यनााथ मंडंीी, कनााईलााल टुुडूू, सीीरन 
मुरु्मूू�, रबन बाास्केे, आदि�त्य कुुमाार मंडंीी, श्यााम बेेसराा, कजलीी सोोरेेन, दुगुााई 
टुुडूू, वि�शााखाा मााझीी, राामेशे्वर मुरु्मूू�, श्यााम सीी टुुडूू, लाालचंदं सोोरेेन, श्याामसुंं�दर 
बेेसराा, जमाादाार कि�स्कूू, रवि�लााल टुुडूू, मंगंल मााझीी, जदूलूााल बेेसराा, सनत 
हांं�सदाा, रूपचंदं हांं�सदाा, गणेशेठााकुुर हांं�सदाा, श्याामचरण हेंबं्रम, परि�मल 
हांं�सदाा, अनपाा माार्डीी, सुचुि�त्राा हांं�सदाा, माायनोो टुुडूू, राानीी मुरु्मूू�, गुहुि�रााम कीी 
संंथाालीी रचनााएँँ अपनीी संंवेेदनाा और माार्मि�िकताा में ंबेेजोोड़ हैं।ं लक्ष्मीी मांं�डीी 
पश्चि�म बंंगााल कीी उल्लेेखनीीय आदि�वाासीी महि�लाा लेेखि�काा हैं।ं  

नि�ष्कर्षष
हिं�दंीी और बाँँ�ग्लाा कथाा सााहि�त्य परंपराा काा वि�काास एक हीी तरह हुुआ। 

दोोनोंं भााषााओं ंनेे आदि�वाासि�योंं केे कठि�न जीीवन संंग्रााम कोो, जल, जंंगल 
और जमीीन कीी समस्याा कोो, आदि�वाासि�योंं केे शोोषण, दोोहन और उत्पीीड़न 
कोो एक जैैसेे माार्मि�िक ढंंग सेे अभि�व्यक्त कि�याा। चूँँ�कि� दोोनोंं भााषााओं ंकेे 
कथाा सााहि�त्य में ंआदि�वाासीी वि�मर्शश कीी एक जैैसीी प्रवृतृ्ति�याँँ� वि�द्यमाान रहीी 
हैं,ं अतःः दोोनोंं भााषााओं ंमें ंसहकाार संंबंंध रहाा है।ै बृहृत्तर परि�प्रेक्ष्य में ंकहें ं
तोो सभीी भाारतीीय भााषााओं ंमें ंएक जैैसीी प्रवृतृ्ति�याँँ� वि�द्यमाान रहीी हैं।ं भाारतीीय 
भााषााओं ंकेे सााहि�त्य में ंमूलूभूतू एकताा है।ै कदााचि�त् ्इसीीलि�ए रााधााकृृष्णन 
नेे भाारतीीय सााहि�त्य कीी एक परि�भााषाा दीी थीी, जोो सााहि�त्य अकाादमीी काा 
आदर्शश वााक्य है।ै उन्होंंनेे कहाा थाा, “भाारतीीय सााहि�त्य एक है,ै जोो अनेेक 
भााषााओं ंमें ंलि�खाा जााताा है।ै” हिं�दंीी और बाँँ�ग्लाा दोोनोंं केे आदि�वाासीी कथाा 
सााहि�त्य में ंउत्तर-औपनि�वेेशि�क भाारत में ंअपनीी भााषााई, सांं�स्कृृति�क और 
अस्ति�ित्वगत पहचाान कोो संंरक्षि�त करनेे कीी अकुुलााहट देखेीी जाा सकतीी 

है।ै दोोनोंं भााषााओं ंकेे आदि�वाासीी कथाा सााहि�त्य केे सृजृन केे मूलू में ंजल 
(पाानीी), जंगल (जंंगल) और जीीवन (आदि�वाासीी जीीवन) हैं।ं दोोनोंं भााषााओं ं
काा आदि�वाासीी कथाा सााहि�त्य आदि�वाासि�योंं केे प्रति� तथााकथि�त सभ्य 
समााज कोो संंवेेदनशीील बनाानेे कीी पहल करताा है ैऔर साामााजि�क व्यवस्थाा 
में ंप्रचलि�त उत्पीीड़न और असमाानतााओं ंकेे बाारेे में ंजाागरूकताा बढ़ााताा है।ै 
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हि�मााचल प्रदेेश कीी गद्दीी जनजााति� कीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर और जनसंंचाार नीीति� काा अध्ययन

डॉॉ. अर्चचनाा कटोोच1, पवन कुुमाार2, याासि�र अरफाात3 एवंं अजयंंत कटोोच4

सारांश

गद्दीी समुदुााय हि�मााचल प्रदेशे काा एक प्रमुखु जनजाातीीय समूहू है,ै जि�सकीी सांं�स्कृृति�क परंपरााएँँ, वेेशभूषूाा, लोोकनृतृ्य, मेलेेे और त्योोहाार इसकीी अनूठूीी 
पहचाान हैं।ं यह समुदुााय न केेवल अपनीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो सँँजोोए हुुए है,ै बल्कि�ि अपने पाारंंपरि�क तत्त्वोंं केे मााध्यम सेे जनसंंचाार नीीति� केे वि�भि�न्न 
आयाामोंं कोो भीी दर्शाा�ताा है।ै गद्दीी समुदुााय केे पाारंंपरि�क नृतृ्य जैैसेे ‘डांं�गीी’, ‘चुरुााहीी’ और ‘नचणौौध’ इस समुदुााय केे लोोगोंं में ंसाामााजि�क संंवााद और 
एकजुटुताा काा मााध्यम हैं।ं इसीी तरह, वेेशभूषूाा और आभूषूण उनकेे सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक वि�श्वाासोंं कोो प्रकट करतेे हैं।ं प्रस्तुतु शोोध काा उद्देशे्य 
गद्दीी समुदुााय केे नृतृ्य, वेेशभूषूाा, मेलेेे और त्योोहाारोंं में ंनि�हि�त जनसंंचाार नीीति� काा वि�वेेचन करनाा है।ै अध्ययन प्रााथमि�क और द्वि�तीीयक आँँकड़ोंं 
पर आधाारि�त है।ै प्रााथमि�क आँँकडे़े धर्ममशाालाा में ंगद्दीी समुदुााय केे प्रबुदु्ध व्यक्ति�योंं सेे सााक्षाात्काार केे मााध्यम सेे एकत्र कि�ए गए हैं,ं जबकि� द्वि�तीीयक 
आँँकडे़े पुसु्तकोंं, शोोध आलेेखोंं और अन्य स्रोोतोंं सेे संंकलि�त कि�ए गए। यह आलेेख दर्शाा�ताा है ैकि� कैैसेे गद्दीी समुदुााय केे सांं�स्कृृति�क तत्त्व न केेवल 
उनकीी परंपरााओं ंकोो जीीवंंत बनााए रखते हैं,ं बल्कि�ि जनसंंचाार केे मााध्यम सेे साामुदुाायि�क एकताा, संंवााद और सांं�स्कृृति�क संंरक्षण कोो भीी प्रोोत्सााहि�त 
करतेे हैं।ं शोोध केे नि�ष्कर्षष सेे स्पष्ट है ैकि� आधुनुि�कताा केे बाावजूदू गद्दीी समुदुााय नेे अपनीी सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो सहेजे कर रखाा है।ै अध्ययन काा 
उद्देशे्य इस समृदृ्ध संंस्कृृति� कोो समझनाा और संंरक्षि�त करनेे केे प्रयाासोंं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा है।ै
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प्रस्ताावनाा 
भाारत काा सांं�स्कृृति�क परि�दृश्य वि�वि�धतााओं ंसेे भराा हुुआ है।ै इसमें ं

हर क्षेेत्र और समुदुााय कीी अपनीी अलग पहचाान है,ै जोो उसकीी सांं�स्कृृति�क 
धरोोहर और परंपरााओं ंसेे परि�लक्षि�त होोतीी है।ै हि�मााचल प्रदेशे काा गद्दीी 
समुदुााय एक ऐसाा हीी जनजाातीीय समूहू है,ै जि�सकीी सांं�स्कृृति�क परंपरााएँँ 
अनूठूीी हैं।ं यह समुदुााय वि�शेषे रूप सेे अपने लोोकनृतृ्य, वेेशभूषूाा, मेलेेे 
और त्योोहाारोंं केे लि�ए प्रसि�द्ध है।ै इन सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं में ंन केेवल उनकीी 
पहचाान झलकतीी है,ै बल्कि�ि यह उनकेे साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क संंवााद 
काा मााध्यम भीी है।ै शाालि�क ठााकुुर नेे अपने समााचाार आलेेख में ंगद्दीी शब्द 
कीी व्युतु्पत्ति� संंस्कृृत केे ‘गब्दि�िकाा’ सेे माानाा है,ै जि�सकाा जि�क्र पााणि�नि� 
केे सााहि�त्य में ं एक सिं�धवाादीी जनपद केे रूप में ं है।ै 7वींं ई. में ं सााहि�ल 
वर्ममन केे शाासन केे दौौराान इस जनपद कोो ‘गदबि�काा-अहेरेन’ कहाा जााताा 
थाा। धीीरेे-धीीरेे यह शब्द गद्देरेन केे रूप में ंपरि�वर्ति�ित होोताा चलाा गयाा होोगाा 
(ठााकुुर, 2024)।

गद्दीी समुदुााय काा नि�वाास स्थाान मुखु्यतःः हि�मााचल प्रदेशे केे चंबंाा और 
काँँ�गड़ाा जि�लोंं में ंहै।ै यह समुदुााय मूलूतःः अर्धध-घुमुंतंू ूऔर पशुपुाालक है।ै 
भेडे़-बकरीी पाालन इनकेे जीीवन काा मुखु्य आधाार है।ै कठि�न भौौगोोलि�क 
परि�स्थि�िति�योंं और परि�वहन कीी कमीी केे बाावजूदू, गद्दीी समुदुााय नेे अपनीी 
सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ंकोो संंरक्षि�त रखाा है।ै गद्दीी समुदुााय काा जीीवन उनकेे 
लोोकनृतृ्योंं, वेेशभूषूाा और त्योोहाारोंं में ंपरि�लक्षि�त होोताा है।ै येे सांं�स्कृृति�क 
पहलू ूकेेवल मनोोरंंजन तक सीीमि�त नहींं हैं,ं बल्कि�ि इनकेे मााध्यम सेे यह 
समुदुााय अपनीी भाावनााओं,ं वि�श्वाासोंं और परंपरााओं ं कोो व्यक्त करताा 
है।ै उदााहरण केे लि�ए, ‘चुरुााहीी’ नृतृ्य में ं साामूहूि�कताा और साामुदुाायि�क 
एकताा काा प्रदर्शशन होोताा है।ै इसीी प्रकाार, उनकेे त्योोहाार जैैसेे ‘सैैर’ और 

‘बि�सू’ू उनकेे कृृषि� और पर्याा�वरण केे प्रति� गहरे संंबंंध कोो दर्शाा�ते हैं।ं गद्दीी 
समुदुााय कीी वेेशभूषूाा उनकीी सांं�स्कृृति�क पहचाान काा प्रतीीक है।ै पहनाावेे में ं
‘लुआुंचंडीी’ एवंं ‘डोोराा’ और आभूषूण जैैसेे ‘नथ’ और ‘चंदं्रहाार’ उनकीी 
परंपरााओं ं और धाार्मि�िक वि�श्वाासोंं कोो दर्शाा�ते हैं।ं यह वेेशभूषूाा न केेवल 
उनकीी साामााजि�क स्थि�िति� काा प्रति�बिं�ब है,ै बल्कि�ि यह उनकेे पर्याा�वरण 
और जीीवनशैलैीी केे अनुकूुूल भीी है।ै इस अध्ययन काा मुखु्य उद्देशे्य गद्दीी 
समुदुााय केे इन सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं में ं नि�हि�त जनसंंचाार नीीति� कोो समझनाा 
और वि�शे्लेषण करनाा है।ै यह अध्ययन दि�खााताा है ैकि� कैैसेे गद्दीी समुदुााय नेे 
अपनीी परंपरााओं ंकोो आधुनुि�कताा केे सााथ संंतुलुि�त रखाा है।ै

सााहि�त्य समीीक्षाा 
गद्दीी समुदुााय और उनकीी सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ं पर वि�भि�न्न शोोध 

एवंं सााहि�त्यि�िक स्रोोत उपलब्ध हैं,ं जोो उनकेे सांं�स्कृृति�क, साामााजि�क और 
आर्थि�िक जीीवन कोो समझने में ंसहाायक हैं।ं सिं�ंह (2021) नेे अपने शोोध 
आलेेख ‘हि�मााचल प्रदेशे कीी गद्दीी जनजााति� केे त्योोहाार’ में ंगद्दीी समुदुााय 
केे वि�भि�न्न त्योोहाारोंं (ढोोलरु, बसोो, पतरोोडूू, मिं�जंर) आदि� काा वि�वरण एवंं 
उनकेे महत्त्व कोो दर्शाा�याा है।ै वहींं अपने एक अन्य आलेेख ‘गद्दीी जनजााति� 
केे लोोकनााट््य’ में ं सिं�ंह (2024) नेे गद्दीी समुदुााय कीी लोोकनााट््य परंपराा 
काा वि�वरण दर्जज कि�याा है।ै ठााकुुर (2024) नेे अपने समााचाार आलेेख 
‘प्रााकृृति�क सुंं�दरताा और संंस्कृृति� केे लि�ए वि�देशेोंं तक मशहूूर है ैहि�मााचल 
कीी गद्दीी जनजााति�’ में ं गद्दीी शब्द कीी उत्पति� काा जि�क्र कि�याा है।ै शर्माा� 
(2015) नेे अपनीी पुसु्तक ‘रि�चुअुल्स, परफॉॉर्मेंसं एंडं ट्रांं�सफॉॉर्मेशेन : द 
गद्दीी शेफेर्ड्�स ऑफ हि�मााचल हि�माालयााज’ में ंगद्दीी समुदुााय कीी लोोकसंंचाार 
परंपरााओं ंकाा वि�शे्लेषण कि�याा है।ै इसमें ंवि�शेषे रूप सेे उनकेे लोोकनृतृ्य और 
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गीीतोंं कोो सांं�स्कृृति�क संंवााद काा मााध्यम बताायाा गयाा है।ै श्रीीधर (2016) नेे 
‘अ जर्नीी वि�द गद्दीी पर्ससनैलि�टीीज’ नाामक फीीचर आलेेख में ंगद्दीी समुदुााय 
केे खाान-पाान, दैनैि�क जीीवन और साामााजि�क वि�श्वाासोंं कोो उजाागर कि�याा 
है।ै इसमें ंवन अधि�नि�यम 1865 केे उनकेे जीीवन पर प्रभााव काा भीी वर्णणन 
कि�याा गयाा है।ै वर्माा� (1996) नेे गद्दीी समुदुााय कीी पाारंंपरि�क वेेशभूषूाा और 
आभूषूणोंं केे सांं�स्कृृति�क महत्त्व काा वर्णणन कि�याा है।ै इसमें ं ‘डोोराा’ और 
‘लुआुंचंडीी’ केे प्रतीीकाात्मक महत्त्व कोो दर्शाा�याा गयाा है।ै ‘डांं�स फॉॉर्म्स�स ऑफ 
हि�मााचल प्रदेशे’ (2014) नाामक पुसु्तक में ंगद्दीी समुदुााय केे वि�भि�न्न नृतृ्योंं 
काा वि�वरण है,ै जि�समें ं‘चुरुााहीी’ और ‘डांं�गीी’ जैैसेे नृतृ्योंं काा उल्लेेख कि�याा 
गयाा है।ै

शोोध उदे्देश्य
1.	 गद्दीी समुदुााय कीी ऐति�हाासि�क, साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क पृषृ्ठभूमूि� 

काा अध्ययन।
2.	 गद्दीी समुदुााय केे लोोकसहि�त्य, नृतृ्य, वेेशभूषूाा, मेलेेे और त्योोहाारोंं में ं

नि�हि�त जनसंंचाार नीीति� काा वि�शे्लेषण।

शोोध प्रवि�धि�
इस शोोध में ं गुणुाात्मक शोोध वि�धि� काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै यह 

अध्ययन प्रााथमि�क और द्वि�तीीयक आँँकड़ोंं पर आधाारि�त है।ै प्रााथमि�क 
आँँकडे़े केे रूप में ं हि�मााचल प्रदेशे केे गद्दीी समुदुााय सेे संंबंंधि�त पाँँ�च 
वि�शेषेज्ञोंं काा सााक्षाात्काार लि�याा गयाा। येे वि�शेषेज्ञ गद्दीी लोोक संंस्कृृति� कोो 
बढ़ाावाा देनेेे, इस पर शोोध काार्यय करनेे याा इसेे संंरक्षि�त रखने में ंसंंलग्न हैं।ं 
सााक्षाात्काार केे मााध्यम सेे गद्दीी समुदुााय केे नृतृ्य, वेेशभूषूाा, मेलेेे और त्योोहाारोंं 
में ंनि�हि�त जनसंंचाार नीीति� कोो समझने और उनकीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर काा 
दस्ताावेेजीीकरण करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै द्वि�तीीयक आँँकडे़े पुसु्तकोंं, 
शोोध आलेेखोंं, पत्र-पत्रि�कााओं ंऔर ऑनलााइन संंसााधनोंं सेे प्रााप्त कि�ए गए। 
इन स्रोोतोंं केे मााध्यम सेे गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क प्रथााओं,ं ऐति�हाासि�क 
संंदर्भोंं और वर्ततमाान साामााजि�क-आर्थि�िक संंदर्भोंं सेे संंबंंधि�त तथ्योंं काा 
अध्ययन कि�याा गयाा। संंग्रहीीत आँँकड़ोंं काा वि�षय-वस्तु ुऔर वर्णणनाात्मक 
वि�शे्लेषण कि�याा गयाा, तााकि� गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ं में ं
नि�हि�त जनसंंचाार नीीति� कोो गहरााई सेे समझाा जाा सकेे। शोोध में ंगद्दीी समुदुााय 
केे लोोकनृतृ्य, वेेशभूषूाा, मेलेेे और त्योोहाारोंं में ंनि�हि�त जनसंंचाार नीीति� काा 
गहरााई सेे अध्ययन कि�याा गयाा है।ै 

गद्दीी समुदााय केे लोोकनृतृ्य 
गद्दीी समुदुााय केे लोोकनृतृ्य उनकेे साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क संंवााद काा 

प्रतीीक हैं।ं येे नृतृ्य उनकीी साामूहूि�कताा, सांं�स्कृृति�क पहचाान और साामााजि�क 
संंदेशेोंं केे आदाान-प्रदाान काा सााधन हैं ं(शर्माा�, 2015; वर्माा�, 1996)।

लोोकनृतृ्य काा सांं�स्कृृति�क महत्त्व : गद्दीी समुदुााय केे लोोकनृतृ्य जैैसेे 
‘डांं�गीी,’ ‘चुरुााहीी’ और ‘नचणौौध’ उनकेे सांं�स्कृृति�क जीीवन काा अभि�न्न 
हि�स्साा हैं।ं
1.	 डांं�गीी नृतृ्य : यह गद्दीी महि�लााओं ंकाा नृतृ्य है,ै जोो गोोल घेरेेे में ंबैैठकर 

गााए जाानेे वाालेे गीीतोंं केे सााथ कि�याा जााताा है।ै इसमें ंमहि�लााएँँ पाारंंपरि�क 
गीीत गाातीी हैं,ं जोो उनकेे जीीवन केे वि�भि�न्न अनुभुवोंं कोो व्यक्त करतेे हैं।ं

2.	 चुुरााहीी नृतृ्य : यह साामूहूि�क नृतृ्य पुरुुषोंं और महि�लााओं ंद्वााराा एक 

सााथ कि�याा जााताा है।ै यह नृतृ्य साामूहूि�कताा और समुदुााय केे भीीतर 
साामंजंस्य कोो दर्शाा�ताा है ै(डांं�स फॉॉर्म्स�स ऑफ हि�मााचल प्रदेशे, 2014)।

गद्दीी लोोकगीीतकाार सुनुीील रााणाा केे अनुसुाार, “गद्दीी लोोकनृतृ्य न केेवल 
मनोोरंंजन काा सााधन हैं,ं बल्कि�ि येे जनसंंचाार काा एक प्रमुखु मााध्यम भीी हैं।ं 
लोोकनृतृ्योंं केे मााध्यम सेे साामााजि�क और धाार्मि�िक संंदेशेोंं काा प्रसाार होोताा 
है।ै येे नृतृ्य साामााजि�क जाागरूकताा बढ़ाानेे और समुदुााय कोो एकजुटु करनेे में ं
सहाायक होोतेे हैं”ं (कुुमाार, 2024)। लोोकनृतृ्य केे मााध्यम सेे साामााजि�क मुदु्दोंं 
और सांं�स्कृृति�क अनुभुवोंं कोो सााझाा कि�याा जााताा है।ै नृतृ्योंं केे दौौराान गााए 
जाानेे वाालेे गीीतोंं केे मााध्यम सेे पाारंंपरि�क ज्ञाान और साामूहूि�क अनुभुवोंं काा 
प्रसाार होोताा है।ै येे नृतृ्य पीीढ़ि�योंं केे बीीच ज्ञाान केे हस्तांं�तरण काा भीी मााध्यम 
बनतेे हैं ं(भाावनाा, 2024)। लोोकनृतृ्य एक दृश्य और श्रव्य मााध्यम केे रूप में ं
प्रभाावीी हैं।ं येे साामूहूि�कताा, साामााजि�क जुडु़ााव और सांं�स्कृृति�क संंरक्षण कोो 
बढ़ाावाा देतेेे हैं।ं इन नृतृ्योंं काा उपयोोग साामााजि�क संंदेशेोंं और जाागरूकताा 
अभि�याानोंं में ंकि�याा जाा सकताा है।ै

लोोकनााटक तथाा लोोककथााएँँ 
लोोकसााहि�त्य कोो आमजन काा प्रमुखु सााहि�त्य माानाा जााताा है।ै कोोई भीी 

समुदुााय अपने लोोक सााहि�त्य सेे बडे़े करीीबीी सेे जुडु़ाा होोताा है।ै यह एक पीीढ़ीी 
सेे दूसूरीी पीीढ़ीी तक हस्तांं�तरि�त होोताा रहताा है।ै गद्दीी समुदुााय अपने लोोक 
सााहि�त्य केे लि�ए भीी जाानाा जााताा है।ै 
1.	 स्वांं�ग : गद्दीी समुदुााय केे प्रमुखु लोोक नााटक केे रूप में ंस्वांं�ग प्रमुखु 

स्थाान रखताा है।ै सिं�ंह (2024) केे अनुसुाार यह लोोक नााटक वि�धि� 
हि�मााचल केे छतरााड़ीी क्षेेत्र में ंप्रसि�द्ध है।ै जब भााद्रपद कीी रााधाा अष्टमीी 
कोो मणि�महेशे कीी याात्राा समााप्त होोतीी है,ै तोो उस दि�न छतरााड़ीी में ंस्वांं�ग 
नि�काालेे जाानेे कीी प्रथाा है।ै इस लोोक नााटक में ंमुखुौौटाा धाारण कि�ए हुुए 
तीीन पुरुुष होोतेे हैं।ं एक स्त्रीी भीी मुखुौौटााधाारीी होोतीी है।ै एक तरफ जहाँँ� 
पुरुुषोंं कोो असुरु कीी संंज्ञाा दीी जाातीी है,ै वहींं स्त्रीी देवेीी काा प्रतीीक माानीी 
जाातीी है।ै स्त्रीी और पुरुुष दोोनोंं में ंलड़ााई होोतीी है।ै अंतं में ंस्त्रीी जीीततीी 
है।ै यह लोोग नााटक वि�धाा जनसंंचाार काा एक महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा होोताा 
है,ै जि�ससेे समााज में ंबुरुााई पर अच्छााई कीी जीीत काा संंदेशे संंपे्रेषि�त 
कि�याा जााताा है।ै 

2.	 हरणाातर : यह गद्दीी समुदुााय कीी अन्य महत्त्वपूरू्णण लोोक संंचाार वि�धाा 
है,ै जि�समेंं चंंबाा केे भरमौौर मेंं होोलीी केे आसपाास मंंचन कि�याा जााताा 
है।ै इस लोोक नााटक केे दौौराान नृतृ्य, गीीत आदि� कई तरह सेे प्रस्तुतुि� 
दीी जाातीी है।ै इसमेंं हुुए लोोग जाानवर केे रूप मेंं सजेे होोतेे हैं,ं जहाँँ� 
जाानवरोंं कीी तरह कदमतााल कि�याा जााताा है।ै यह लोोक सााहि�त्य 
मनोोरंंजन केे सााथ-सााथ साामुदुाायि�क संंचाार कीी भाावनाा कोो भीी प्रस्तुतु 
करताा है ै(सिं�ंह, 2024)।

गद्दीी समुदुााय केे लोोकसााहि�त्य मेंं लोोक नााटक महत्त्वपूूर्णण भूमूि�काा 
नि�भााताा है।ै लोोकनााटक तथाा लोोककथााएँँ गद्दीी समााज मेंं कि�सीी भीी 
वि�शेेष घटनाा, वि�श्वाास याा आस्थाा कोो समझाानेे काा एक लोोक मााध्यम हैं।ं 
दंंतकथााओं ंतथाा लोोकनााटकोंं केे प्रदर्शशन केे मााध्यम सेे आम गद्दीी जन 
केे मध्य इति�हाास, नैैति�क शि�क्षााएँँ तथाा पाारंंपरि�क ज्ञाान केे संंपे्रेषण काा 
काार्यय कि�याा जााताा है।ै गद्दीी समााज केे लोोग इन कथााओं ंकोो राात केे समय 
परि�वाार तथाा अपने समुदुााय केे बीीच सुुनतेे हैं,ं जोो उनकेे पाारस्परि�क संंबंंधोंं 
कोो मजबूूत करनेे काा काार्यय करतीी हैं ंऔर उन्हें ंसांं�स्कृृति�क दृष्टि�कोोण सेे 
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जोोड़तीी भीी हैं।ं

गद्दीी समुदााय कीी वेेशभूषाा और जनसंंचाार नीीति�
गद्दीी समुदुााय कीी वेेशभूषूाा न केेवल उनकेे सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक 

वि�श्वाासोंं कोो दर्शाा�तीी है,ै बल्कि�ि यह उनकीी पहचाान और जनसंंचाार काा भीी 
एक महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा है।ै गद्दीी समुदुााय कोो आभूषूण बहुत प्रि�य हैं।ं यह 
समुदुााय प्रत्येेक अवसर पर चाँँ�दीी तथाा सोोनेे सेे बने आभूषूणोंं कोो धाारण 
करताा है।ै खाासकर चाँँ�दीी सेे बने आभूषूण समुदुााय कोो बहुत प्रि�य हैं।ं गद्दीी 
महि�लााएँँ त्योोहाार तथाा वि�भि�न्न अवसरोंं पर आभूषूण जरूर पहनतीी हैं।ं गद्दीी 
महि�लााएँँ वि�भि�न्न अवसरोंं में ंमेहेँँदीी भीी लगाातीी हैं।ं स्त्रि�योंं केे अति�रि�क्त गद्दीी 
पुरुुष चोोलाा, कुुर्ताा� तथाा सााफाा केे सााथ-सााथ चाँँ�दीी काा बनाा चंदं्रहाार भीी कुुछ 
अवसरोंं पर पहनतेे हैं।ं वैैसेे तोो आधुनुि�कताा नेे गद्दीी समुदुााय कोो प्रभाावि�त 
कि�याा है,ै परंतु ु वि�भि�न्न अवसरोंं तथाा त्योोहाारोंं पर गद्दीी समुदुााय अपनीी 
पाारंंपरि�क वेेशभूषूाा में ंहीी रहनाा पसंद करताा है।ै

गद्दीी समुदााय कीी पाारंंपरि�क वेेशभूषाा काा वि�शे्लेषण : गद्दीी समुदुााय 
कीी पाारंंपरि�क वेेशभूषूाा, जैैसेे ‘लुआुंचंडीी’ और ‘चोोलाा,’ उनकीी सांं�स्कृृति�क 
पहचाान काा महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा है ै(वर्माा�, 1996)।
1.	 लुुआंंचडीी : ‘लुआुंचंडीी’ महि�लााओं ंकीी पाारंंपरि�क पोोशााक है,ै जि�सेे 

चाँँ�दीी केे आभूषूण जैैसेे ‘नथ,’ ‘चंदं्रहाार,’ और ‘चि�ड़ीी’ केे सााथ पहनाा 
जााताा है।ै यह वैैश्वि�क स्तर पर भीी पसंंद कि�याा जााताा है।ै

2.	 चोोलाा और डोोराा : पुरुुषोंं काा चोोलाा तथाा ऊनीी वस्त्र जोोकि� कमर 
पर बाँँ�धाा जाानेे वाालाा डोोराा न केेवल व्याावहाारि�क उपयोोग केे लि�ए है,ै 
बल्कि�ि धाार्मि�िक माान्यतााओं ंकाा भीी प्रतीीक भीी है।ै

गद्दीी समुदााय केे आभूूषण 
गद्दीी महि�लााएँँ आभूषूण कीी शौौकीीन होोतीी है।ै गद्दीी महि�लााओं ंमें ंसोोनेे 

केे बजााय चाँँ�दीी आभूषूण अधि�क प्रचलि�त होोतेे हैं।ं चाँँ�दीी केे आभूषूण 
वजनदाार और बेेहतर डि�जााइन केे होोतेे हैं,ं जि�न्हें ंगद्दीी समुदुााय में ंबहुत पवि�त्र 
माानाा जााताा है।ै नााक केे लि�ए चाँँ�दीी केे बजााय सोोनेे काा आभूषूण बेेहतर 
माानाा जााताा है ै(वर्माा�, 1996)।

कुुछ सैैलडि�याा कुुछ पि�लडि�याा होो लेेई बंंजााराा आयाा......
लेेई दे ेढोोलाा बंंगड़ि�याा… 

उक्त लोोकगीीत में ंलााड़ीी (पत्नीी) अपने लााडे़े (पति�) सेे बंंगड़ि�याा (कंंगन) 
लेेनेे केे लि�ए रि�झाातीी है।ै संंपूरू्णण लोोकगीीत में ं लााड़ीी और लााडे़े केे मध्य 
आभूषूण पर तकराार होोतीी है।ै गद्दीी समुदुााय केे लोोग अपने आभूषूणोंं केे 
लि�ए स्थाानीीय बााजाार पर नि�र्भभर होोतेे हैं।ं फलत: वेे स्थाानीीय सुनुाारोंं केे अच्छेे 
व्यवसााय में ंयोोगदाान देतेेे हैं।ं गद्दीी महि�लााएँँ अक्सर सुनुाार सेे अपने आभूषूण 
प्रााप्त करतेे समय लोोकगीीत गाातीी हैं,ं जैैसेे टीीएम म्यूजूि�क यह गीीत– 

“टि�क टि�क टोोकेे घड़ीी देने्याा सुनु्यााराा....
होो टि�क टि�क टोोकेे घड़ीी देने्याा सुनु्यााराा..

टोोकेे राा रुआज बड़ाा आयाा होो।
धूडू वोो धूडू़ बजदाा केे आयाा अम्माा मेरेि�ए मााए....

छैैई वोो छप बजदाा केे आयाा अम्माा मेरेि�ये मााए.....” 
‘चक’ और ‘चि�ड़ीी’ बाालोंं केे लि�ए चाँँ�दीी केे आभूषूण हैं।ं चाँँ�दीी काा 

बनाा चंदं्रहाार गद्दीी महि�लााओं ंकेे बीीच बहुत लोोकप्रि�य है।ै नााक केे आभूषूणोंं 
काा गद्दीी समुदुााय कीी महि�लााओं ंमें ंसाामााजि�क और धाार्मि�िक महत्त्व है ै(इन्हें ं
वि�वााहि�त महि�लााओं ंकेे सुहुााग कीी नि�शाानीी केे तौौर पर माानाा जााताा है)ै। 
वि�धवाा गद्दन नााक में ंकोोई आभूषूण नहींं धाारण करतीी हैं।ं ‘लौंंग’ (नााक 
में ंबड़ीी तीीलीी), ‘कोोकाा’ (नााक में ंपतलीी-सीी तीीलीी), ‘तीीलीी’ तथाा ‘बाालू’ू 
(नथ काा एक रूप) नााक केे आभूषूण हैं।ं बाालू ूकोो कुुछ समाारोोहोंं में ंपहनाा 
जााताा है।ै 

गद्दीी महि�लााएँँ काान केे आभूषूणोंं में ं प्रमुखु रूप सेे ‘बाालीी’, ‘बुंं�दे’े, 
‘झुमुके’, ‘काँँ�टेे’, ‘लटकनीी’, ‘तुंं�गनीी’ और ‘कनफुुल’ आदि� पहनतीी हैं।ं 
हााथोंं में ंचाँँ�दीी केे ‘कंंगन’, ‘गोोजरीी’, ‘टोोकेे’, ‘कांं�गनु’ु, ‘स्नंंगु’ु और ‘बंंगन’ 
आदि� प्रसि�द्ध आभूषूण हैं।ं उँँगलि�योंं में ंअँँगूठूीी भीी पहनीी जाातीी है,ै जि�सेे 
स्थाानीीय लोोगोंं द्वााराा ‘मुंं�दरीी’ केे नााम सेे जाानाा जााताा है ै(सिं�ंह, 2024)। गद्दीी 
महि�लााएँँ बाालोंं में ंकंंघीी कर उन्हें ंबीीच में ंबाँँ�टतीी हैं ं(कई पट्टि�योंं में ंबाँँ�ध 
दि�याा जााताा है)ै और लााल/काालेे रंंग केे सूतूीी/रेेशमीी परांं�दाा केे सााथ एक 
लंंबीी चोोटीी भीी बाँँ�धतीी हैं।ं वि�वााहि�त महि�लााएँँ अपनीी माँँ�ग में ंसिं�ंदूरू, मााथेे 
पर लााल बिं�दीी तथाा बाालोंं कोो फूूलोंं सेे सजाातीी हैं।ं कि�सीी उत्सव आदि� में ं 
मेहेँँदीी काा प्रयोोग बहुत हीी प्रचलि�त है ै(वर्माा�, 1996)।

चि�त्र 1 बंंगड़ि�याा/ कंंगन
चि�त्र-2 नथ : नथ नााक में ंपहनाा जााताा है ैजोो सोोनेे 
कीी होोतीी है ैतथाा आकाार में ंभि�न्न-भि�न्न होो सकतीी हैै
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चंंद्रहाार : यह चाँँ�दीी सेे बनाा एक बडे़े आकाार काा हाार है,ै जि�सकेे ऊपर 
मीीनाा (कढ़ााई) काा कााम कि�याा गयाा होोताा है।ै इसेे वि�भि�न्न अवसरोंं जैैसेे 
वि�वााह, मेलेोंं आदि� में ंपहनाा जााताा है।ै  इसेे चोोलाा-डोोराा केे सााथ पहनाा 
जााताा है।ै इसेे सलवाार और कमीीज केे सााथ भीी पहनाा जाा सकताा है।ै गद्दीी 
समुदुााय में ंवि�वााह केे अवसर पर दूलू्हाा भीी चंदं्रहाार पहनताा है।ै

चक्क याा चंंक :  इसेे सि�र केे ऊपर/पीीछेे केे हि�स्सेे में ंलगाायाा जााताा 
है।ै यह आकाार में ंशंकं्वााकाार होोताा है।ै इसमें ंचाँँ�दीी केे ताारोंं सेे जुडु़ीी एक 
समाान आकाार कीी दोो छोोटीी गोोल संंरचनााएँँ हैं,ं जि�न्हें ं‘चकड़ीी’ कहाा जााताा 
है।ै इन्हें ंसि�र केे ऊपर चढ़ााकर मुखु्य भााग केे दोोनोंं ओर लगाायाा जााताा है।ै 
इसेे वि�वााहि�त महि�लाा कीी नि�शाानीी भीी माानाा जााताा है।ै

चि�ड़ीी : चि�ड़ीी कोो मााथेे पर पहनाा जााताा है ै और ताार कीी मदद सेे 
बाँँ�धाा जााताा है।ै यह माँँ�ग टीीकाा केे समाान है ैऔर एक वि�वााहि�त महि�लाा काा 
महत्त्वपूरू्णण आभूषूण है।ै

गद्दीी वि�षय पर शोोध काार्यय करनेे वाालेे भरत सिं�ंह केे अनुसुाार “गद्दीी 
वेेशभूषूाा केेवल सांं�स्कृृति�क धरोोहर नहींं है,ै बल्कि�ि यह एक संंवााद काा 
मााध्यम भीी है।ै पाारंंपरि�क पोोशााकंें साामूहूि�कताा और सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं काा 
प्रतीीक हैं।ं वेेशभूषूाा कीी डि�जााइन और रंंग ऐति�हाासि�क और धाार्मि�िक संंदेशेोंं 
कोो दर्शाा�ते हैं”ं (भरत, 2024)।

गद्दीी वेेशभूषूाा साामूहूि�कताा और सांं�स्कृृति�क जुडु़ााव काा प्रतीीक है।ै इसेे 
पहननेे सेे समुदुााय केे भीीतर एक पहचाान और आपसीी संंबंंध काा अनुभुव 
होोताा है।ै यह पोोशााक उनकेे जीीवन केे वि�भि�न्न पहलुओुं,ं जैैसेे धाार्मि�िक 
वि�श्वाास, साामााजि�क स्थि�िति� और सांं�स्कृृति�क मूलू्य कोो प्रकट करतीी है।ै 
वेेशभूषूाा और आभूषूण गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर काा संंरक्षण 
और प्रचाार करनेे काा सााधन हैं।ं इन्हें ंसांं�स्कृृति�क काार्ययक्रमोंं और जाागरूकताा 
अभि�याानोंं में ंउपयोोग कि�याा जाा सकताा है।ै

गद्दीी समुदााय केे मेेलेे और त्योोहाार : संंवााद और साामूूहि�कताा काा 
सााधन

गद्दीी समुदुााय में ं मेलेेे तथाा त्योोहाार जन संंवााद काा एक मााध्यम हैं।ं 
धाार्मि�िक तथाा सांं�स्कृृति�क अवसर केे सााथ येे साामूहूि�क संंवााद केे मााध्यम 
केे रूप में ंभीी काार्यय करतेे हैं।ं गद्दीी समुदुााय केे प्रमुखु त्योोहाारोंं में ंआम जन 
एकजुटु होोकर पाारंंपरि�क रीीति�-रि�वााजोंं तथाा सांं�स्कृृति�क गति�वि�धि�योंं में ं
शाामि�ल होोतेे हैं।ं इन आयोोजनोंं में ं गीीत-संंगीीत, नृतृ्य तथाा लोोकनााटक 
आदि� काा आयोोजन एवंं प्रदर्शशन होोताा है,ै जोो संंवााद और सहभाागि�ताा कोो 
प्रोोत्सााहि�त करनेे केे सााथ सूचूनाा संंपे्रेषण काा भीी काार्यय करतेे हैं।ं पर्वव एवंं मेलेेे 
न केेवल गद्दीी समााज केे साामााजि�क संंबंंधोंं कोो मजबूतू करतेे हैं,ं बल्कि�ि 
उनकीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो भीी सहेजेनेे काा काार्यय करतेे हैं।ं गद्दीी समुदुााय 
केे मेलेेे और त्योोहाार उनकेे साामााजि�क जीीवन और सांं�स्कृृति�क धरोोहर काा 
हि�स्साा हैं।ं येे आयोोजन न केेवल मनोोरंंजन काा सााधन हैं,ं बल्कि�ि साामूहूि�कताा 
और साामााजि�क संंवााद कोो बढ़ाावाा देनेेे केे मााध्यम भीी हैं ं (शर्माा�, 2015; 
कुुमाार, 2019)।

प्रमुुख त्योोहाार और उनकाा महत्त्व
1.	 शि�वराात्रि� : पूरेूे भाारतवर्षष कीी तरह शि�वराात्रि� गद्दीी समुदुााय काा प्रमुखु 

त्योोहाार है।ै गद्दीी समुदुााय भगवाान् ्शि�व काा उपाासक माानाा जााताा है।ै ऐसेे 

चि�त्र 3 चंदं्रहाार : चाँँ�दीी सेे बनाा एक बडे़े आकाार 
काा हाार

चि�त्र-4 चक्क याा चंकं : चाँँ�दीी काा बनाा यह 
आभूषूण सि�र केे ऊपरीी हि�स्सेे में ं प्राायःः बााल केे 

जूडेू़े वाालीी जगह पहनाा जााताा हैै

चि�त्र 5 चि�ड़ीी : मााथेे पर पहनें जाानेे वाालाा 
चाँँ�दीी काा आभूषूण
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में ंयह त्योोहाार उनकेे बहुत करीीब माानाा जााताा है।ै यह फााल्गुनु (फरवरीी- 
माार्चच) में ंपड़ताा है।ै इस दि�न गद्दीी लोोग भगवाान् ्शि�व कीी उपाासनाा केे 
सााथ व्रत भीी रखते हैं।ं

2.	 नुुआलाा : आरााध्य शि�व कोो समर्पि�ित गद्दीी समुदुााय काा यह धाार्मि�िक 
आयोोजन कि�सीी वि�शेषे माान्यताा केे पूरू्णण होोनेे याा कि�सीी भीी उत्सव याा 
खुशुीी केे अवसर पर आयोोजि�त कि�याा जााताा है।ै इसकाा आयोोजन वर्षोंं 
सेे कि�याा जाा रहाा है।ै नुआुलाा कोो एक अनोोखीी लोोक संंचाार कीी परंपराा 
माानाा जााताा है।ै गद्दीी समुदुााय केे मध्य यह लोोकसांं�स्कृृति�क उत्सव केे 
प्रतीीक रूप में ंभीी मनाायाा जााताा है।ै गद्दीी समुदुााय में ंवि�वााह केे अवसर 
पर भीी नुआुलाा काा आयोोजन कि�याा जााताा है।ै वि�वााह केे समय ‘लााडेे’ 
(दूलू्हे)े कोो आरााध्य शि�व काा रूप दि�याा जााताा है।ै इसेे स्थाानीीय भााषाा 
में ं‘जोोगनू’ू कीी संंज्ञाा दीी जाातीी है।ै यह उत्सव गद्दीी समुदुााय में ंसूचूनाा 
संंपे्रेषण, समुदुाायि�क संंचाार एवंं जनसंंचाार काा सबसेे महत्त्वपूरू्णण मााध्यम 
माानाा जााताा है ै(टर्ननर, 1982)।

3.	 बि�सू ू(बैैसााखीी) : नई फसल केे आगमन काा जश्न, जि�समें ंपाारंंपरि�क 
भोोजन और साामूहूि�क नृतृ्य शाामि�ल हैं।ं

4.	 सैैर : बरसाात कीी समााप्ति� काा प्रतीीक। इस दि�न पाारंंपरि�क व्यंंजन और 
साामूहूि�क उत्सव आयोोजि�त कि�ए जाातेे हैं।ं इस दि�न लोोग एक-दूसूरेे 
सेे मि�लने जाातेे हैं।ं वि�वााहि�त बेेटि�याँँ� इस दि�न अपने माायके परि�वाार सेे 
मि�लने आतीी हैं।ं यह साामुदुाायि�क संंचाार काा अहम पर्वव है।ै

5.	 पतरोोडुु : यह त्योोहाार पाारंंपरि�क व्यंंजन और सांं�स्कृृति�क प्रदर्शशनोंं काा 
आयोोजन करताा है।ै

6.	 होोलीी : माार्चच में ंमनाायाा जाानेे वाालाा यह त्योोहाार संंपूरू्णण भाारत कीी तरह 
गद्दीी समुदुााय में ंभीी प्रसि�द्ध है।ै इस त्योोहाार केे दि�न गाँँ�व में ंआग जलााई 
जाातीी है ैतथाा ‘हरणाात्र’ नाामक लोोक नााटक काा मंचंन कि�याा जााताा है।ै 
ठंंड होोनेे केे बाावजूदू वर्ततमाान समय में ंगद्दीी समुदुााय होोलीी भीी खेलेने 
लगाा है।ै

7.	 गुुगैैहळ : गद्दीी समुदुााय में ंकृृष्ण जन्मााष्टमीी केे आठ दि�न पहले गुगुैैहळ 
नाामक त्योोहाार मनाायाा जााताा है।ै गद्दीी समुदुााय वि�भि�न्न लोोकगीीतोंं केे 
मााध्यम सेे इसेे मनाातेे हैं।ं

8.	 दीीपाावलीी : काार्ति�िक महीीनेे कीी अमाावस्याा कोो मनाायाा जाानेे वाालाा यह 
रााष्ट्रीीय पर्वव गद्दीी समुदुााय भीी मनााताा है।ै

9.	 मिं�ंजर : वर्षाा� ऋतु ुमें ंमनाायाा जाानेे वाालाा यह त्योोहाार चंबंाा केे आसपाास 
मनाायाा जााताा है।ै इसेे वि�जय केे रूप में ंमनाायाा जााताा है।ै इस अवसर पर 
कई पकवाान बनााए जाातेे हैं।ं मक्केे केे पुषु्प कोो थाालीी में ंसजााकर नदीी 
में ंजल देवेताा कीी पूजूाा कीी जाातीी है।ै प्रकृृति� कोो समर्पि�ित यह त्योोहाार 
साामुदुाायि�क संंचाार कोो भीी बढ़ाावाा देनेेे काा काार्यय करताा है।ै
स्थाानीीय गद्दीी युुवतीी भाावनाा केे अनुुसाार, “मेेलेे और त्योोहाार 

साामूहूि�क संंवााद और सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो संंरक्षि�त रखने केे सााधन 
हैं।ं येे आयोोजन न केेवल साामुदुाायि�क एकताा कोो बढ़ाावाा देतेेे हैं,ं बल्कि�ि 
सांं�स्कृृति�क संंदेेशोंं केे प्रसाार मेंं भीी सहाायक हैं”ं (भाावनाा, 2024)। येे 
आयोोजन सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो सजीीव रखने और साामुदुाायि�क जुुड़ााव 
कोो मजबूूत करनेे काा काार्यय करतेे हैं।ं कहाानीी, गीीत और नृतृ्य केे मााध्यम सेे 
साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क संंदेेशोंं काा प्रसाार होोताा है।ै मेेलेे और त्योोहाार 
साामूहूि�क संंवााद और सांं�स्कृृति�क संंरक्षण केे सााधन हैं।ं इन्हें ंजनसंंचाार 
नीीति� मेंं शाामि�ल कर जाागरूकताा अभि�याानोंं और सांं�स्कृृति�क काार्ययक्रमोंं 

केे मााध्यम सेे बढ़ाावाा दि�याा जाा सकताा है।ै

आधुुनि�क जनसंंचाार उपकरणोंं काा प्रभााव
गद्दीी समुदुााय पर आधुनुि�क जनसंंचाार उपकरणोंं काा प्रभााव मि�श्रि�त रूप 

सेे दि�खााई पड़ताा है।ै जहाँँ� एक ओर इन उपकरणोंं नेे शि�क्षाा, स्वाास्थ्य तथाा 
आर्थि�िक दृष्टि�कोोण सेे गद्दीी समुदुााय कोो लााभाान्वि�ित कि�याा है,ै वहींं दूसूरीी 
ओर इस समुदुााय कीी संंस्कृृति� तथाा पाारंंपरि�क रीीति�-रि�वााजोंं पर इनकीी वजह 
सेे सकााराात्मक तथाा नकााराात्मक प्रभााव भीी पडे़े हैं।ं स्थाानीीय गद्दीी नि�वाासीी 
कुुसुमु केे अनुसुाार, “गद्दीी समुदुााय कीी पाारंंपरि�क सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ंपर 
आधुनुि�क जनसंंचाार उपकरणोंं काा प्रभााव स्पष्ट है।ै डि�जि�टल मााध्यम 
पाारंंपरि�क सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं कोो संंरक्षि�त करनेे और उन्हें ंव्याापक समुदुााय 
तक पहुँँ�चाानेे काा एक सााधन बन रहे ेहैं।ं”

डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम और सांं�स्कृृति�क संंरक्षण : सोोशल मीीडि�याा 
और डि�जि�टल उपकरण गद्दीी संंस्कृृति� कोो वैैश्वि�क मंचं पर लाानेे काा काार्यय 
कर रहे ेहैं।ं
1.	 सांं�स्कृृति�क पुुनर्जीीवन : डि�जि�टल मााध्यम पाारंंपरि�क लोोककथााओं ं

और गीीतोंं कोो पुनुर्जीीवि�त करनेे में ंमदद कर रहे ेहैं।ं
2.	 वैैश्वि�क पहँुँ�च : डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो व्याापक 

दर्शशकोंं तक पहुँँ�चाानेे काा अवसर प्रदाान कर रहे ेहैं।ं
स्थाानीीय गद्दीी युवुतीी कुुसुमु काा मााननाा है,ै “डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम गद्दीी 

संंस्कृृति� कोो पुनुर्जीीवि�त करनेे और वैैश्वि�क दर्शशकोंं तक पहुँँ�चाानेे में ंसहाायक 
हैं।ं हाालाँँ�कि�, पाारंंपरि�क लोोककथााओं ंकेे स्थाानीीय प्रसाार में ंकमीी आई है”ै 
(कुुसुमु, 2024)।

सांं�स्कृृति�क संंरक्षण केे लि�ए नीीति�गत सुधुाार
गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो संंरक्षि�त रखने केे लि�ए समाावेेशीी 

और प्रभाावीी जनसंंचाार नीीति� कीी आवश्यकताा है।ै गद्दीी लोोकगीीतकाार 
अजय भरमौौरीी केे शब्दोंं में,ं “गद्दीी संंस्कृृति� कोो संंरक्षि�त रखने केे लि�ए 
सांं�स्कृृति�क महोोत्सवोंं और शैकै्षि�क काार्ययक्रमोंं काा आयोोजन आवश्यक है।ै 
डि�जि�टल मीीडि�याा काा उपयोोग इन प्रथााओं ंकोो व्याापक दर्शशकोंं तक पहुँँ�चाानेे 
में ंसहाायक होो सकताा है”ै (भरमौौरीी, 2024)। जनसंंचाार नीीति� में ंसुधुाार केे 
लि�ए सांं�स्कृृति�क महोोत्सवोंं, शैकै्षि�क काार्ययक्रमोंं और डि�जि�टल उपकरणोंं केे 
उपयोोग पर जोोर देनेाा आवश्यक है।ै

परि�णााम 
इस अध्ययन केे परि�णााम गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर और 

जनसंंचाार नीीति� केे वि�भि�न्न पहलुओुं ंकोो उजाागर करतेे हैं।ं गद्दीी समुदुााय 
केे लोोकनृतृ्य जैैसेे ‘डांं�गीी,’ ‘चुरुााहीी’ और ‘नचणौौध’ केेवल मनोोरंंजन केे 
सााधन नहींं हैं,ं बल्कि�ि येे साामूहूि�कताा और सांं�स्कृृति�क संंवााद केे प्रभाावीी 
उपकरण हैं।ं इन नृतृ्योंं केे मााध्यम सेे साामााजि�क और धाार्मि�िक संंदेशेोंं काा 
प्रसाार होोताा है,ै जोो न केेवल साामुदुाायि�क एकताा कोो मजबूतू करतेे हैं,ं बल्कि�ि 
साामााजि�क जाागरूकताा कोो भीी प्रोोत्सााहि�त करतेे हैं।ं लोोकनृतृ्य पीीढ़ीीगत ज्ञाान 
केे स्थाानांं�तरण काा एक सशक्त मााध्यम हैं,ं जोो गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क 
धरोोहर कोो सहेजेनेे में ंसहाायक होोतेे हैं।ं

गद्दीी समुदुााय कीी पाारंंपरि�क वेेशभूषूाा, जैैसेे ‘लुआुंचंडीी,’ ‘चोोलाा’ और 
‘डोोराा’ उनकीी सांं�स्कृृति�क पहचाान और धाार्मि�िक वि�श्वाासोंं काा प्रतीीक है।ै 



डॉ. अर्चना कटोच, पवन कुमार, या सिर अरफात एवं अजयंत कटो16 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (1)

पाारंंपरि�क वेेशभूषूाा न केेवल सौंंदर्यय काा प्रतीीक है,ै बल्कि�ि यह साामुदुाायि�क 
संंवााद और सांं�स्कृृति�क संंरक्षण काा मााध्यम भीी है।ै आभूषूण, जैैसेे ‘चंदं्रहाार’ 
और ‘नथ’, धाार्मि�िक और साामााजि�क महत्त्व कोो दर्शाा�ते हैं,ं जोो गद्दीी समुदुााय 
कीी परंपरााओं ंऔर मूलू्योंं कोो संंरक्षि�त करनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातेे 
हैं।ं मेलेेे और त्योोहाार, जैैसेे ‘बि�सू,ू’ ‘सैैर’ और ‘पतरोोडुु’ गद्दीी समुदुााय 
केे साामााजि�क जीीवन काा अभि�न्न हि�स्साा हैं।ं येे आयोोजन साामूहूि�कताा, 
सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान और साामााजि�क संंवााद कोो प्रोोत्सााहि�त करतेे हैं।ं 
इन आयोोजनोंं केे दौौराान कहाानीी, गीीत और नृतृ्य जैैसेे तत्त्व सांं�स्कृृति�क 
संंदेशेोंं केे आदाान-प्रदाान काा मााध्यम बनतेे हैं।ं त्योोहाार साामुदुाायि�क जुडु़ााव 
कोो मजबूतू करतेे हैं ंऔर सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो जीीवंंत बनााए रखते हैं।ं

आधुनुि�क जनसंंचाार उपकरण, जैैसेे सोोशल मीीडि�याा और डि�जि�टल 
प्लेेटफॉॉर्मम, गद्दीी समुदुााय कीी संंस्कृृति� कोो वैैश्वि�क स्तर पर पहचाान दि�लाानेे 
में ं सहाायक हैं।ं हाालाँँ�कि�, पाारंंपरि�क संंवााद जैैसेे लोोकगीीत और कथााएँँ 
धीीरेे-धीीरेे डि�जि�टल मााध्यमोंं केे प्रभााव सेे कम होो रहीी हैं।ं इन मााध्यमोंं 
काा संंतुलुि�त उपयोोग गद्दीी संंस्कृृति� कोो संंरक्षि�त करनेे केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण 
है।ै अध्ययन यह दर्शाा�ताा है ै कि� गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो 
संंरक्षि�त रखने केे लि�ए समाावेेशीी जनसंंचाार नीीति� आवश्यक है।ै शैकै्षि�क 
काार्ययक्रमोंं और सांं�स्कृृति�क महोोत्सवोंं केे मााध्यम सेे इन प्रथााओं ं कोो 
प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाा सकताा है।ै इसकेे अलाावाा, डि�जि�टल उपकरणोंं काा 
उपयोोग इन पाारंंपरि�क प्रथााओं ंकोो व्याापक दर्शशकोंं तक पहुँँ�चाानेे केे लि�ए 
कि�याा जाानाा चााहि�ए। इससेे न केेवल सांं�स्कृृति�क संंरक्षण कोो बल मि�लेगाा, 
बल्कि�ि यह गद्दीी समुदुााय कीी पहचाान और धरोोहर कोो सुदुृढ़ करेेगाा।

नि�ष्कर्षष 
गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क प्रथााएँँ उनकीी पहचाान काा न केेवल 

प्रति�नि�धि�त्व करतीी हैं,ं बल्कि�ि येे उनकेे साामुदुाायि�क संंवााद और जनसंंचाार 
नीीति� काा एक अभि�न्न हि�स्साा भीी हैं।ं इन प्रथााओं ं केे मााध्यम सेे गद्दीी 
समुदुााय अपनीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो संंरक्षि�त करताा है ैऔर साामााजि�क 
व सांं�स्कृृति�क स्तर पर साामूहूि�कताा कोो बढ़ाावाा देेताा है।ै लोोकनृतृ्य और 
वेेशभूषूाा जैैसेे सांं�स्कृृति�क तत्त्व साामुदुाायि�क एकताा और सांं�स्कृृति�क 
संंरक्षण केे सशक्त मााध्यम हैं।ं इनसेे न केेवल परंपरााओं ंकोो जीीवंंत बनााए 
रखने मेंं सहाायताा मि�लतीी है,ै बल्कि�ि यह समुदुााय केे भीीतर सहयोोग और 
संंवााद कोो भीी मजबूूत करतेे हैं।ं इसीी प्रकाार, मेेलेे और त्योोहाार साामूहूि�कताा 
और सांं�स्कृृति�क संंवााद कोो प्रोोत्सााहि�त करतेे हैं।ं इन आयोोजनोंं केे दौौराान 
सांं�स्कृृति�क संंदेेशोंं काा आदाान-प्रदाान होोताा है,ै जोो साामुदुाायि�क जुुड़ााव 
कोो सुुदृढ़ करतेे हैं।ं आधुनुि�क जनसंंचाार उपकरण, जैैसेे सोोशल मीीडि�याा 
और डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम, गद्दीी समुदुााय कीी पाारंंपरि�क सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ं
कोो वैैश्वि�क स्तर पर पहुँँ�चाानेे काा एक अवसर प्रदाान करतेे हैं।ं हाालाँँ�कि�, 
इन मााध्यमोंं केे प्रभााव कोो संंतुुलि�त करनेे कीी आवश्यकताा है,ै तााकि� 
पाारंंपरि�क संंवााद और सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं कीी मौौलि�कताा संंरक्षि�त रह 
सकेे। गद्दीी समुदुााय कीी सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ं मेंं नि�हि�त जनसंंचाार नीीति� 
साामााजि�क जाागरूकताा, सांं�स्कृृति�क संंरक्षण और साामुदुाायि�क जुुड़ााव 
कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं सहाायक है।ै यह न केेवल गद्दीी समुदुााय कीी पहचाान 
कोो मजबूूत करताा है,ै बल्कि�ि उसकीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो भवि�ष्य कीी 
पीीढ़ि�योंं तक पहुँँ�चाानेे मेंं भीी मददगाार है।ै
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गुुज्जर बकरवााल जनजााति� मंें साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क संंचरण : गोोजरीी लोोक संंस्कृृति� केे संंदर्भभ मंें

प्रवीीन कुुमाार1 और प्रोो. मलकीीत सिं�ंह2

सारांश

वर्ततमाान सदैवै अतीीत कीी कोोख सेे जन्म लेेताा है।ै यह साार्ववभौौमि�क सत्य है ैकि� कोोई ऐसाा वर्ततमाान नहींं, जि�सकाा कोोई अतीीत न होो। आज जोो अतीीत 
है,ै कल वह वर्ततमाान थाा। इसीी प्रकाार आज जोो वर्ततमाान है,ै कल वह अतीीत होोगाा। वर्ततमाान तथाा अतीीत काा यह पाारस्परि�क संंबंंध सृषृ्टि� केे सबसेे 
सूकू्ष्म तत्त्व अणु ुसेे लेेकर ब्रह्मांं�ड केे वि�शााल वि�स्ताार तक व्‍‍यााप्‍‍त है।ै माानव सभ्यताा केे प्रत्येेक भााग में ंभीी यह संंबंंध सदाा-सर्ववदाा दृष्टि�गोोचर होोताा है,ै 
फि�र चााहे ेवह कि�सीी देशे-प्रदेशे, समााज-संंस्कृृति�, कलाा-सााहि�त्य, ज्ञाान-वि�ज्ञाान, रण-क्रीीड़ाा, वेेश-भूषूाा याा जााति�-प्रजााति� केे संंदर्भभ में ंहोो अथवाा अन्य 
कि�सीी तत्त्व केे संंदर्भभ में।ं वर्ततमाान में ंजम्मू-ूकश्मीीर कीी तीीसरीी सबसेे बड़ीी जनसंंख्याा वाालेे जन समुदुााय केे रूप में ंगुजु्जर बकरवााल जनजााति� काा 
अपनाा एक भि�न्न एवंं वि�शि�ष्ट साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क ताानाा-बाानाा है,ै जि�सकेे पीीछेे एक गौौरवशाालीी अतीीत वि�मर्शश कीी मुखु्यधााराा सेे दूरू रहाा है।ै इस 
जनजााति� काा साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क ताानाा-बाानाा अध्ययन कीी दृष्टि� सेे इसलि�ए भीी अत्यधि�क वि�शि�ष्ट होो जााताा है,ै क्योंंकि� यह जनजााति� इस्लाामि�क 
संंक्रमण केे काालखंडं में ंबलपूरू्ववक इस्लाामि�क माान्यतााओं ंकीी अनुयुाायीी बनााए जाानेे केे पश्चाात् ्भीी अपने साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क जीीवन केे लगभग 
प्रत्येेक क्षेेत्र में ंसनाातन संंस्कृृति� व माान्यतााओं ंकोो कि�सीी-न-कि�सीी रूप में ंसमाावि�ष्ट कि�ए हुुए है।ै जम्मू-ूकश्मीीर, हि�मााचल प्रदेशे तथाा उत्तरााखंडं में ं
मुखु्य रूप सेे नि�वाास करनेे वाालीी बलाात् ्इस्लाामि�क अनुयुाायीी बनााई गई गुजु्जर बकरवााल जनजााति� तथाा भाारत केे लगभग सोोलह रााज्योंं में ंनि�वाास 
करनेे वाालेे सनाातनीी गुरु्जजर समााज कीी संंस्कृृति� में ंमूलू साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं कीी समाानताा इनकेे साँँ�झे ेअतीीत काा प्रमााण है।ै

संंकेत शब्द : गुजु्जर बकरवााल, गोोजरीी संंस्कृृति�, मतांं�तरण, गोोजरीी लोोकगीीत, लोोक कथााएँँ, लोोक संंचाार, सनाातन संंस्कृृति�, साामााजि�क-
सांं�स्कृृति�क तत्त्व 

प्रस्ताावनाा 
छठीी शतााब्दीी में ं कश्मीीर केे महाान् ् कवि� कल्हण द्वााराा वि�रचि�त 

‘रााजतरंंगि�णीी’ में ंवि�शााल गुरु्जजर सााम्रााज्य तथाा उस सााम्रााज्य केे अधीीन टक्क 
प्रदेशे केे अधि�पति� रााजाा अलखाान गुरु्जजर तथाा प्रति�हाार अधि�रााज (रााजााओं ं
काा अधि�पति� अथवाा सम्रााट््) भोोज काा वर्णणन कि�याा है ै(शाास्त्रीी, 2019)। 
स गुरु्जजरजयव्यग्र: स्वपरााभव शङ््कि�नम्।् त्रैैगर्ते पृथृि�वि�चन्द्रम नि�नए तमसीी 
हाास्यतााम् ्।। 144 ।। 
उच्चखाानाालखाानाास्य सङ््ख्येे गुरु्जजरभुभुुजु:। बद्धमूलूांं� क्षणाालक्ष्मींं शुचुं ं
दीीर्घाा�मरोोपयत् ्।। 149 ।। 
तस्मै ै दत्वाा टक्कदेशें ं वि�न्याादङ््गुलुीीमि�व।  स्वशरीीरमि�वाापाासीीनमण्डलंं 
गुरु्जजरााधि�प ।। 150 ।। 
हृतंं भोोजााधि�रााजेेन स सााम्रााज्यमदाापयत् ् । प्रति�हाारतयाा भृतृ्यीीभूतेूे 
थक्कि�ियकााअन्वये ।। 151 ।।

ऐति�हाासि�क वि�शे्लेषण सेे भीी यह तथ्य स्पष्ट होोताा है ै कि� जि�स समय 
अरब में ंइस्लाामि�क मत अस्ति�ित्व में ंनहींं आयाा थाा, उस समय भाारत में ं
गुरु्जजर प्रति�हाार सााम्रााज्य, सिं�ंध केे ब्रााह्मणशााहीी रााज्य सेे लेेकर बंंगााल केे 
पााल सााम्रााज्य तथाा दक्षि�ण केे रााष्ट्रकूट सााम्रााज्य तक वि�स्ताारि�त होोनेे केे 
क्रम में ंथाा। साातवींं शतााब्दीी केे आरंंभि�क दशकोंं में ंइस्लााम केे प्रचाार-प्रसाार 
काा रक्तरंंजि�त अभि�याान आरंंभ हुुआ तथाा आठवींं शतााब्दीी केे दूसूरेे दशक 
में ंसिं�ंध प्रांं�त तक अरब सेेनााएँँ पहुँँ�च गई थींं (वर्माा�, 1987)। रााजाा दााहि�र 
कीी वीीरगति� केे पश्चाात् ् सिं�ध पर मुहुम्मद बि�न काासि�म नेे अरब सााम्रााज्य 
कीी नींंव रख दीी थीी तथाा इसीी केे सााथ गुरु्जजर प्रति�हाार सााम्रााज्य तथाा अरबोंं 
काा संंघर्षष भीी आरंंभ होो गयाा थाा। वि�शे्लेषणाात्मक अध्ययन अरबोंं तथाा 

गुरु्जजर प्रति�हाारोंं केे मध्य चलने वाालेे शतााब्दि�ियोंं केे संंघर्षष केे मूलू में ंअरबोंं 
केे द्वााराा इस्लाामि�क मत केे प्रसाार केे नााम पर लूटूपााट, मााल-ए-गनीीमत 
प्रााप्त करनाा (कुुराान), सााम्रााज्य वि�स्ताार करनाा तथाा गुरु्जजर प्रति�हाारोंं केे द्वााराा 
सनाातन संंस्कृृति� तथाा भाारत भूमूि� कीी वि�देशेीी म्लेेच्छ संंस्कृृति� व आतताायीी 
आक्रांं�तााओं ंसेे रक्षाा करनेे केे रूप में ंदोो महत्त्वपूरू्णण तथ्योंं कोो स्पष्ट करताा है ै
(वि�द्याालंंकाार, 1971)। अनेेक रााष्ट्रवाादीी इति�हाासकाार अपने ऐति�हाासि�क 
अध्ययन केे आधाार पर शतााब्दि�ियोंं तक अरबोंं कोो भाारत भूमूि� में ंप्रवेेश 
न करनेे देनेेे काा श्रेये गुरु्जजर प्रति�हाारोंं कोो देतेेे हैं।ं सनाातनीी गुरु्जजर प्रति�हाारोंं 
सेे बलपूरू्ववक इस्लाामि�क गुजु्जर बकरवााल बनााए जाानेे कीी याात्राा ग्याारहवींं 
शतााब्दीी में ं उस समय आरंंभ होोतीी है ै जब भाारतीीय इति�हाास में ं प्रसि�द्ध 
त्रि�कोोणीीय संंघर्षष में ंरााष्ट्रकूटोंं तथाा पााल सााम्रााज्य केे सााथ युदु्धरत रहने केे 
सााथ हीी अरबोंं सेे भीी युदु्ध करतेे हुुए तीीन तरफ सेे युदु्ध मोोर्चोंं पर लड़ने केे 
काारण गुरु्जजर प्रति�हाार सााम्रााज्य क्षीीण होोकर वि�घटि�त होोनेे लगाा तथाा अरबोंं 
नेे शनैै: शनैै: गुरु्जजर प्रति�हाार सााम्रााज्य केे भू-ूभााग पर अधि�काार करनाा आरंंभ 
कर दि�याा। इस काालखंडं में ंजि�स क्षेेत्र पर अरबोंं काा आधि�पत्य होो जााताा 
थाा, उस स्थाान पर अरबोंं द्वााराा गुरु्जजरोंं कोो आवाास तथाा संंपत्ति� वि�हीीन करकेे 
उन्हें ंआजीीवि�काा केे लि�ए बकरि�याँँ� दे ेदीी जाातीी थींं। प्रतााड़नाा, दमन तथाा 
शोोषण केे इसीी क्रम में ंउनकेे स्वााभि�माान कोो समााप्त करनेे केे लि�ए उन्हें ं
‘बकरीी वाालेे’ कीी संंज्ञाा प्रदाान कीी गई, जोो काालांं�तर में ं ‘बकरवााल’ केे 
नााम सेे पहचाानेे जाानेे लगेे। ऐति�हाासि�क वि�शे्लेषण सेे जोो एक सर्वव स्वीीकाार्यय 
तथ्य स्पष्ट होोताा है,ै वह यह है ैकि� अरबोंं द्वााराा अपने आधि�पत्य में ंआनेे 
वाालेे क्षेेत्रोंं में ंकू्रूरतम याातनााएँँ देकेर गुरु्जजरोंं काा नि�र्ददयताा सेे तथाा बलपूरू्ववक 
इस्लाामीीकरण कि�याा गयाा थाा तथाा उन्हें ंगुरु्जजर स्वााभि�माान सेे दूरू करनेे केे 

1शोोधाार्थीी, कश्मीीर अध्ययन कंेंद्र, हि�मााचल प्रदेशे कंेंद्रीीय वि�श्ववि�द्याालय, धर्ममशाालाा, हि�मााचल प्रदेशे. ईमेले : parveenkumarparvv@gmail.com 
2आचाार्यय, कश्मीीर अध्ययन कंेंद्र तथाा नि�देशेक, जनजाातीीय अध्ययन कंेंद्र, हि�मााचल प्रदेशे कंेंद्रीीय वि�श्ववि�द्याालय, धर्ममशाालाा. ईमेले : malkitsaran@gmail.com
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लि�ए बकरीी वाालेे कीी संंज्ञाा आरोोपि�त कीी गई थीी। 
बलाात् ्मतांं�तरण तथाा दमन, शोोषण, प्रतााड़नाा केे काालखंडं सेे जूझूते 

रहने केे बााद भीी अपनीी मूलू संंस्कृृति� केे तत्त्वोंं कोो शतााब्दि�ियोंं तक न 
केेवल सुरुक्षि�त रखनाा, अपि�तु ुपीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी उन्हें ंसंंचाारि�त करनाा गुजु्जर 
बकरवााल जनजााति� कीी एक महत्त्वपूरू्णण वि�शेषेताा रहीी है।ै अपनीी प्रााचीीन 
सांं�स्कृृति�क जड़ोंं सेे जुड़ुाा हुुआ बलाात् ्मतांं�तरि�त गुजु्जर बकरवााल समुदुााय 
अलग-अलग रााज्योंं में ंनि�वाास करतेे हुुए रााज्यवाार अलग नाामोंं सेे जाानाा 
जााताा है;ै जैैसेे–जम्मू-ूकश्मीीर में ं गुजु्जर बकरवााल, हि�मााचल प्रदेशे तथाा 
उत्तरााखंडं में ंवन गुजु्जर। उत्तर प्रदेशे तथाा मध्य प्रदेशे में ंगुजु्जर याा गुरु्जजर 
नााम सेे हीी यह समुदुााय वि�ख्याात है।ै इन सभीी रााज्योंं में ंनि�वाास करनेे वाालेे 
गुजु्जरोंं कीी सांं�स्कृृति�क पहचाान वर्ततमाान में ं भीी इस्लाामि�क माान्यतााओं ं
सेे तथाा इस्लाामि�क माान्यतााओं ंकाा अनुसुरण करनेे वाालेे अन्य समूहूोंं सेे 
अधि�कांं�श रूप सेे भि�न्न है।ै स्पष्ट रूप सेे कहाा जााए तोो वर्ततमाान में ं भीी 
गुजु्जर बकरवाालोंं कीी संंस्कृृति� हिं�दंू ूगुरु्जजर समााज सेे वि�शेषे रूप सेे समाानताा 
प्रकट करतीी है।ै सांं�स्कृृति�क समाानताा केे अंतंर्गगत जोो तत्त्व वि�शि�ष्ट रूप सेे 
दृष्टि�गोोचर होोताा है,ै वह कुुल (दाादाा पौौत्र) परंपराा, डेेराा परंपराा तथाा गोोत्र 
परंपराा काा प्रचलन होोनाा है।ै यह वह सांं�स्कृृति�क तत्त्व है,ै जि�सकाा प्रचलन 
इस्लाामि�क संंस्कृृति� में ंनहींं है।ै इसीी प्रकाार शाादीी-वि�वााह, जन्म इत्याादि� केे 
अन्य साामााजि�क अवसरोंं पर भीी अनेेक रीीति�-परंपरााओं ंमें ंगुरु्जजर संंस्कृृति� सेे 
समाानताा प्रकट होोतीी है।ै वि�शि�ष्ट तथ्य यह है ैकि� गुजु्जर बकरवााल समुदुााय 
अपने इन वि�शि�ष्ट सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं कोो लेेकर न केेवल संंवेेदनशीील है,ै 
अपि�तु ुइनकाा अनुसुरण करनेे में ंयह जनजााति� गौौरवाान्वि�ित अनुभुव करतीी 
है।ै सांं�स्कृृति�क हस्तांं�तरण काा यह क्रम संंस्कृृति� केे संंचरण काा एक अद्वि�तीीय 
एवंं अनुपुम उदााहरण है ैकि� एक समुदुााय सांं�स्कृृति�क संंक्रमण सेे प्रभाावि�त 
होोनेे केे पश्चाात् ्भीी अपनीी मूलू संंस्कृृति� केे वि�शि�ष्ट तत्त्वोंं कोो पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी 
हस्तांं�तरि�त करतेे हुुए शतााब्दि�ियोंं केे काालखंडं केे पश्चाात् ्भीी उन्हें ंआत्मसाात 
कि�ए हुुए है।ै गुजु्जर बकरवााल जनजााति� कीी संंस्कृृति� में ंयह वि�शेषे तथ्य 
दृष्टि�गोोचर होोताा है ैकि� इनकेे नााम इस्लाामि�क संंस्कृृति� सेे संंबंंधि�त होोतेे हुुए 
भीी इनकेे उपनााम में ंगोोत्र कोो प्रमुखु रूप सेे स्थाान दि�याा जााताा है।ै अय्यूबू 
खटाानाा, हसन पँँवाार, अलीी हसन चौौहाान, मोोहम्मद दीीन बटाार, शााहनवााज 
चेचेीी गुलुाामदीीन पांं�मड, इस्तगफाार भड़ाानाा, गुफुराान भााटीी, गुलुजाार परमाार, 
रफीीक अहमद पोोसवााल, मेहेरदीीन तँँवर, फरदीीन तोोमर जैैसेे नााम इस 
जनजााति� कीी अपने पूरू्ववजोंं तथाा मूलू सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं सेे संंबद्धताा कोो 
व्यक्त करतेे हैं।ं खटाानाा, पँँवाार, चौौहाान, बटाार, चेचेीी, पांं�मड, भड़ाानाा, भााटीी, 
परमाार, पोोसवााल, तँँवर व तोोमर इत्याादि� उपनााम इनकेे गोोत्रोंं केे नााम हैं,ं जोो 
इन्हें ंवर्ततमाान में ंभीी उत्तर प्रदेशे, मध्य प्रदेशे, दि�ल्लीी, रााजस्थाान व हरि�यााणाा 
रााज्योंं में ंबड़ीी संंख्याा में ंनि�वाास करनेे वाालेे गुरु्जजर समााज सेे मौौलि�क रूप 
सेे संंबद्ध करतेे हैं।ं सदि�योंं सेे पांं�थि�क भि�न्नताा होोनेे केे पश्चाात् ्भीी सजाातीीय 
संंस्कृृति� केे मौौलि�क तत्त्वोंं काा इस प्रकाार काा संंचरण स्वयं में ंएक वि�शि�ष्ट 
अध्ययन वि�षय है।ै

शोोध प्रवि�धि� 
प्रस्तुतु शोोध आलेेख में ंगुजु्जर बकरवााल जनजााति� कीी साामााजि�क-

सांं�स्कृृति�क वि�शेषेतााओं ंकाा वि�शे्लेषण उनकेे इति�हाास सेे संंबंंधि�त लोोकगीीतोंं 
तथाा लोोक कथााओं ंकेे संंदर्भभ में ंतथ्य वि�शे्लेषण वि�धि� काा प्रयोोग कि�याा गयाा 
है।ै वर्ततमाान में ंयूट्ू्यूबू सहि�त अनेेक हााइब्रि�ड मााध्यमोंं में ंप्रचलि�त गोोजरीी 

लोोकगीीतोंं में ंसंंचरि�त सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं केे वि�शे्लेषण सहि�त देशे भर केे 
गुरु्जजर समुदुााय में ंप्रचलि�त लोोककथााओं ंकाा भीी वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै 
प्रस्तुतु शोोध काा प्रमुखु लक्ष्य गोोजरीी लोोकगीीतोंं तथाा लोोक कथााओं ंमें ं
संंचरि�त समाान सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं केे वि�शे्लेषण केे मााध्यम सेे इस समााज 
कीी साँँ�झीी साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो समझनाा है।ै यद्यपि� गुरु्जजर 
समुदुााय कीी जनसंंख्याा वि�भााजि�त रूप में ंसनाातन धर्मम सहि�त इस्लाामि�क 
तथाा सि�क्ख पंंथ काा भीी अनुसुरण करतीी है,ै तथाापि� इनकाा मूलू सदैवै 
सेे हीी सनाातन संंस्कृृति� सेे संंबद्ध रहाा है।ै इसीीलि�ए यह शोोध पत्र गोोजरीी 
लोोकगीीतोंं तथाा लोोक कथााओं ंकेे मााध्यम सेे संंचाारि�त इस समुदुााय केे साँँ�झे े
साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं काा वि�शे्लेषण करताा है।ै 

शोोध प्रश्न
1.	 क्याा गुजु्जर बकरवााल जनजााति� केे प्रचलि�त साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क 

तत्त्वोंं में ंउनकेे मूलू गुरु्जजर समुदुााय तथाा सनाातन संंस्कृृति� सेे संंबद्धतत्त्वोंं 
काा समाावेेश वर्ततमाान में ंभीी दृष्टि�गोोचर होोताा है?ै

2.	 क्याा गुजु्जर बकरवााल जनजााति� तथाा गुरु्जजर समुदुााय केे लोोकगीीतोंं 
तथाा लोोक कथााओं ंमें ंइनकेे साँँ�झे ेअतीीत केे तत्त्व संंरक्षि�त हैं?ं

3.	 गुजु्जर बकरवााल जनजााति� में ंकुुल, वंंश, गोोत्र तथाा वर्णण परंपराा केे 
अस्ति�ित्व कीी क्याा संंभाावनााएँँ हैं?ं

गुुर्जजर संंस्कृृति� काा मूूल स्त्रोोत
गुुर्जजर समुुदााय तथाा इनकीी संंस्कृृति� कोो कंेंद्र मेंं रखते हुुए अनेेक 

इति�हाासकाारोंं तथाा अध्येेतााओं ं नेे अनेेक अध्ययन कि�ए हैं ंतथाा अपने 
वि�शे्लेषण केे आधाार पर इस समुुदााय केे संंदर्भभ मेंं भि�न्न तथ्य प्रस्तुुत 
कि�ए हैं।ं जेेम्स कंैंप बेेल, जनरल कू्रूक, कर्ननल टााड, मि�स्टर फोोर्ब्स�स, डॉॉ. 
भंंडाारकर, डॉॉ. बुुल्हर, जॉॉर्जज ग्रि�यर्ससन, जैैक्सन, डॉॉ. भगवाान लााल इंदं्र 
इत्याादि� ऐसेे इति�हाासकाार हैं,ं जि�न्होंंनेे गुुर्जजरोंं कीी वि�देेशीी मूूल सेे संंबद्धताा 
कीी अवधाारणाा कोो उसीी प्रकाार केे मत केे सााथ स्वीीकाार कि�याा है,ै जि�समें ं
समस्त आर्यय जााति�योंं कोो मध्य एशि�याा सेे आनेे वाालीी जााति�याँँ� बताायाा 
गयाा है।ै इसकेे अति�रि�क्त इति�हाासकाारोंं केे एक समूूह, जि�समेंं डॉॉ. कृृष्णाा 
स्वाामीी आयंंगर, डॉॉ. बैैजनााथ पुुरीी, केे. एम. मुंं�शीी, डॉॉ. रति�भाान सिं�ंह, डॉॉ. 
सत्यकेतुु वि�द्याालंंकाार, डॉॉ. रमााशंंकर त्रि�पााठीी, डॉॉ. रतन लााल वर्माा�, डॉॉ. 
जयसिं�ंह इत्याादि� सम्मि�िलि�त हैं,ं नेे इस समुुदााय केे भाारतीीय मूूल केे होोनेे 
केे तथ्य केे सााथ हीी भाारतीीय इति�हाास मेंं इसकीी महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा कोो 
स्पष्ट कि�याा है।ै वि�भि�न्न ऐति�हाासि�क तथ्योंं, जैैसेे महााकवि� रााजशेेखर कीी 
कृृति� ‘बाालभाारत प्रचंंड पांं�डव’, कश्मीीर केे संंस्कृृत केे महााकवि� कल्हण 
द्वााराा रचि�त ग्रंंथ ‘रााजतरंंगि�णीी’, सम्रााट्् हर्षषवर्धधन केे रााजकवि� बााणभट्ट 
कीी ऐति�हाासि�क कृृति� ‘हर्षष चरि�त’ तथाा महाारााज भोोज परमाार केे ग्रंंथ 
‘सरस्वतीी कंंठााभरण’ आदि� इस समुुदााय केे वि�देेशीी मूूल कोो नकाारतेे 
हुुए इसकेे भाारतीीय मूूल केे होोनेे केे संंकेेत देेतेे हैं।ं इसीी प्रकाार अनेेक 
शि�लाालेेख तथाा तााम्रपत्रोंं मेंं इस समुुदााय केे संंदर्भभ मेंं जोो तथ्य प्रदर्शि�ित 
होोतेे हैं,ं वेे भीी इसेे मूूल रूप सेे सनाातन संंस्कृृति� सेे संंबद्ध करतेे दि�खते 
हैं।ं प्रस्तुुत शोोध अध्ययन मेंं ऐति�हाासि�क तथ्योंं सेे इतर गुुज्जर समुुदााय 
कीी संंस्कृृति� मेंं प्रचलि�त लोोकोोक्ति�योंं तथाा लोोकगीीतोंं केे वि�शे्लेषण केे 
मााध्यम सेे इसकेे मूूल तथाा साँँ�झीी गोोजरीी संंस्कृृति� कोो समझने काा प्रयाास 
करताा है।ै 
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गोोजरीी लोोकगीीतोंं मंें सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं काा वि�शे्लेषण 
कि�सीी भीी समुदुााय वि�शेषे कीी सांं�स्कृृति�क पहचाान में ं जोो सर्ववप्रमुखु 

तत्त्व होोतेे हैं,ं उनमें ंभााषाा केे महत्त्व कोो कि�सीी भीी प्रकाार सेे नकााराा नहींं 
जाा सकताा। सांं�स्कृृति�क संंचाार में ंभााषाा काा महत्त्व जि�न तत्त्वोंं में ंदृष्टि�गोोचर 
होोताा है ैउनमें ंलोोकगीीत, लोोककथााओं ंइत्याादि� कोो वर्ततमाान में ं वि�शे्लेषण 
कीी दृष्टि� सेे अत्यधि�क महत्त्वपूरू्णण माानाा जाानेे लगाा है।ै भााषि�क अथवाा संंचाार 
मााध्यम कीी दृष्टि� सेे देखेाा जााए तोो, गुरु्जजर समााज होो अथवाा गुजु्जर बकरवााल 
जनजााति� याा वन गुजु्जर समुदुााय, इन सभीी कीी संंयुकु्त पहचाान इनकीी 
माातृभृााषाा गोोजरीी हीी है।ै गोोजरीी भााषाा काा वर्णणन कि�याा जााए तोो फि�र चााहे े
वह सनाातन संंस्कृृति� केे अनुयुाायीी हिं�दंू ूगुरु्जजर होंं अथवाा शतााब्दि�ियोंं पूरू्वव 
बलाात् ्इस्लाामि�क मताावलंबीी बनााए गए गुजु्जर बकरवााल याा वन गुजु्जर 
होंं, सभीी कीी एक हीी माातृभृााषाा है,ै जि�सेे गोोजरीी कहाा जााताा है।ै गोोजरीी भााषीी 
इस समुदुााय कीी संंस्कृृति� कोो भीी संंज्ञाात्मक रूप सेे गोोजरीी संंस्कृृति� केे रूप 
में ंवर्णि�ित कि�याा जााताा है।ै गोोजरीी संंस्कृृति� कीी मूलू जड़ कोो गोोजरीी भााषाा केे 
सााथ संंबद्ध करकेे देखेनाा कि�सीी भीी प्रकाार सेे अनुचुि�त नहींं होोगाा, जि�समें ं
गोोजरीी भााषाा में ं गााए जाानेे वाालेे लोोकगीीतोंं काा प्रमुखु स्थाान है।ै गोोजरीी 
लोोकगीीत इस समुदुााय कीी संंस्कृृति� केे उस वाास्तवि�क साँँ�झे े स्वरूप कोो 
प्रत्यक्ष करतेे हैं,ं जि�सेे अनेेक शतााब्दि�ियोंं तक वि�भक्त रूप में ंदेखेाा, समझाा 
व वर्णणन कि�याा गयाा (जाावेेद, 2012)। गोोजरीी गीीतोंं मंें सनाातन संंस्कृृति� काा 
स्पष्ट चि�त्र दृष्टि�गोोचर होोताा है।ै यहाँँ� पर एक प्रसि�द्ध गोोजरीी गीीत काा वर्णणन 
कि�याा गयाा है,ै जि�समें ंश्रीीकृृष्ण केे सााथ होोलीी खेलेने केे लि�ए गुरु्जजरीी उत्सााह 
काा स्पष्ट चि�त्रण दि�खााई देतेाा है।ै 

होोलीी खेलेण आयाा श्यााम, आज यााहै ैरंंग मैं ंडोोरोो रीी। - 2
कोोरेे कोोरेे कलश मँँगााओ, केेसर घोोलोो रीी। - 2

रंंग-बि�रंगाा करोो, आज यााहै ैकाालस पोोरोो रीी। - 2
होोलीी खेलेण आयाा श्यााम, आज यााहै ैरंंग मै ैडोोरोो रीी। - 2

आस-पड़ोोसन बोोलीी यााहै ैअंगंनाा मैं ंगेेरोो रीी। - 2
पीीतांं�बर लेेओ छीीनेे, यााहै ैपहराा देओे घघरोो रीी। - 2

होोलीी खेलेण आयाा श्यााम, आज यााहै ैरंंग मैं ंडोोरोो रीी। - 2
हरे बाँँ�स कीी डाास लाायाा है,ै तोोड़ मरोोड़ोो रीी। - 2
गाालीी दे ेदे ेयााहै ैनचााओ अपणीी गेेलोो रीी। - 2

होोलीी खेलेण आयाा श्यााम, आज यााहै ैरंंग मैं ंडोोरोो रीी। - 2 
(गूजूरीी, 2024)

उपर्युु�क्त गोोजरीी गीीत में ंहोोलीी उत्सव कोो लेेकर होोनेे वाालेे हर्षष और 
उल्लाास केे सााथ हीी श्रीीकृृष्ण केे प्रति� स्नेेह, पे्रेम व भक्ति� काा जोो भााव प्रकट 
होोताा है,ै उससेे गुरु्जजर समुदुााय काा सनाातन संंस्कृृति� सेे पुरुाातन संंबंंध स्पष्ट 
होोताा है।ै गोोजरीी गीीतोंं में ंअधि�कांं�शतःः भक्ति� भााव काा समाावेेशन धाार्मि�िक 
आधाार कोो समक्ष लााताा है।ै इसीी प्रकाार केे एक अन्य गोोजरीी गीीत में ंप्रत्येेक 
जन्म में ंश्रीीकृृष्ण सेे संंबंंध बनााए रखने कीी भाावनाा केे सााथ अपने भाावोंं कोो 
कुुछ इस प्रकाार व्यक्त कि�याा गयाा है ै:

काान्हाा मोोए नाा चााहि�ए बैैकुंं�ठ , जनम मोोयेे धरतीी पैै दीीजोो। - 2
एक जनम मोोए जल कोो दीीजोो, काान्हाा मोोए जमनाा दीीजोो बनााए, कन्हैयैाा 

मल-मल नहाावैै रेे।
काान्हाा मोोए नाा चााहि�ए बैैकुंं�ठ , जन्म मोोयेे धरतीी पैै दीीजोो। - 2

एक जनम मोोए पशु ुकोो दीीजोो, काान्हाा मोोए गैैय्याा दीीजोो बनााए, कन्हैयैाा 
रोोज चराावैै रेे।

काान्हाा मोोयेे नाा चााहि�ए बैैकुंं�ठ , जन्म मोोयेे धरतीी पैै दीीजोो। - 2
एक जनम मोोहे ेपेेड़ काा दीीजोो, काान्हाा मोोहे ेचंदंन दीीजोो बनााए, कन्हैयैाा 

ति�लक लगााए रेे।
काान्हाा मोोयेे नाा चााहि�ए बैैकुंं�ठ , जन्म मोोयेे धरतीी पैै दीीजोो। - 2 

(गूजूरीी, 2023)
उपर्युु�क्त गोोजरीी गीीत में ंश्रीीकृृष्ण सेे मोोक्ष कीी माँँ�ग न रखते हुुए अलग-

अलग जन्म में ंयमुनुाा, गााय, चंदंन बनाानेे कीी वि�नतीी इस भााव केे सााथ 
कीी गई है ैकि� इन सभीी रूपोंं में ंश्रीीकृृष्ण काा सााथ मि�लेगाा। गोोजरीी गीीतोंं में ं
भक्ति� भााव सेे इतर साामााजि�क वि�षयोंं पर भीी वि�शेषे ध्याान दि�याा गयाा है।ै 
यहाँँ� पर एक गोोजरीी लोोकगीीत में ंपाारि�वाारि�क रि�श्तोंं कोो एक सूतू्र में ंबाँँ�धनेे 
केे सूतू्र काा वर्णणन कि�स प्रकाार सेे सुंं�दर एवंं रचनाात्मक ढंंग सेे कि�याा गयाा 
है,ै वह अत्यधि�क महत्त्वपूरू्णण है।ै इस लोोकगीीत में ंरााम भजन कीी माालाा कोो 
पाारि�वाारि�क व्यवस्थाा केे आधाार केे रूप में ंदेखेाा गयाा है ैतथाा इस माालाा केे 
टूूटने कोो बाारंंबाार पाारि�वाारि�क व्यवस्थाा में ंहोोनेे वाालीी उथल-पुथुल केे रूप 
में ंवर्णि�ित कि�याा गयाा है,ै सााथ हीी परि�वाार केे सदस्योंं केे मध्य आपसीी संंवााद 
केे मााध्यम सेे इसकेे सुधुाार केे वि�षय पर चर्चाा� कीी गई है।ै 

मेरेीी रााम भजन कीी माालाा, बहुओं ंनैै तोोड़ बगााई। - 2 
मन्नैै बााहर सैै बुड्ु्ढाा बुलुवाायाा, मन्नैै धोोरैै बैैठ समझाायाा। - 2 
बुड्ु्ढेे रुक्खीी सुकु्खीी खइयोो, पर बााहर हलवाा बतैइयोो। - 2 

मेरेीी रााम भजन कीी माालाा, बहुओं ंनैै तोोड़ बगााई। - 2
मन्नैै बााहर सैै बेेट्टीी बुलुवााई, मन्नैै धोोरैै बैैठ समझााई। - 2 

 बेेट्टीी फटे गुदुड़े पहरि�योो, पर बि�नाा बुलुााए मत आइयोो। - 2  
मेरेीी रााम भजन कीी माालाा, बहुओं ंनैै तोोड़ बगााई। - 2

मन्नैै बााहर सैै पोोत्ते ेबुलुवाायेे, मन्नैै धोोरैै बैैठ समझााए। - 2 
पोोत्ते ेइंजंीीनि�यर बन जााइयोो, बााबाा काा नााम बढ़ााइयोो। - 2

मेरेीी रााम भजन कीी माालाा, बहुओं ंनैै तोोड़ बगााई। - 2 
(गूजूरीी, 2022)।

गोोजरीी लोोकगीीतोंं में ं बहुताायत रूप में ं श्रीीरााम-सीीताा, हनुमुाान, बााबाा 
मोोहनरााम, कृृष्ण-रााधाा, शि�व-पाार्ववतीी  इत्याादि� हिं�दंू ूदेवेीी-देवेतााओं ंकोो कंेंद्र 
में ंरखते हुुए पाारि�वाारि�क व साामााजि�क जीीवन केे स्वरूप कोो बड़े सुंं�दर ढंंग सेे 
वर्णि�ित कि�याा जााताा है।ै उपर्युु�क्त गीीत में ंश्रीीरााम कीी भजन माालाा कोो जि�स प्रकाार 
कंेंद्रि�त करतेे हुुए पाारि�वाारि�क ढाँँ�चे ेकोो सशक्त रखने काा माार्गग बताायाा गयाा है,ै 
उसीी प्रकाार नि�म्नलि�खि�त गीीत में ंकृृष्ण कीी मथुरुाा नगरीी केे वैदै्य कोो कंेंद्र में ं
रखकर पाारि�वाारि�क मनोोवि�ज्ञाान कोो परि�हाास केे रूप में ंसमक्ष रखाा गयाा है।ै

मथुरुाा नगरीी मैं,ं काान्हाा वैैद्य बड़े सरकाारीी,
साास म्हाारीी नैै नब्ज दि�खााई, याा कैै कुुछ नोो है,ै याा कैै सत्संंग कीी बीीमाारीी। 

मथुरुाा नगरीी मैं,ं काान्हाा वैैद्य बड़े सरकाारीी,
जीीठणीी म्हाारीी नैै नब्ज दि�खााई, याा कैै कुुछ नोो है,ै याा कैै लोोटन कीी 

बीीमाारीी।
मथुरुाा नगरीी मैं,ं काान्हाा वैैद्य बड़े सरकाारीी,

दीीरणीी म्हाारीी नैै नब्ज दि�खााई, याा कैै कुुछ नोो है,ै याा कैै न्याारेे कीी बीीमाारीी।
मथुरुाा नगरीी मैं,ं काान्हाा वैैद्य बड़े सरकाारीी,

नणदीी म्हाारीी नैै नब्ज दि�खााई, याा कैै कुुछ नोो है,ै याा कैै सुटुन कीी बीीमाारीी।
मथुरुाा नगरीी मै ैकाान्हाा वैैद्य बड़े सरकाारीी,

हमनै म्हाारीी नैै नब्ज दि�खााई, इनकैै कुुछ नोो है,ै इनकैै भजनन कीी बीीमाारीी। 
(गूजूरीी, 2022)



गजु्जर बकरवाल जनजाति में सामाजिक-सांस्कृतिक संचरण : गोजरी लोक संस्कृति के संदर    21जनवरीी-माार्चच 2025

इस गीीत में ंपरि�वाार कीी महि�लााएँँ आपसीी हाास-परि�हाास करतेे हुुए साास, 
जेेठाानीी, देवेराानीी, ननद केे सााथ हीी स्वयं केे माानसि�क भाावोंं कोो शााब्दि�िक 
रूप में ंसमक्ष रखतीी हैं।ं इसीी प्रकाार श्रीीरााम एवंं श्रीीकृृष्ण कोो अपने गीीतोंं 
में ं कंेंद्रीीय स्थाान पर भााव प्रकट करनाा गोोजरीी गीीतोंं कीी एक वि�शि�ष्टताा 
रहीी है,ै तोो इसीी क्रम में ंमहाादेवे शि�व कोो भीी गोोजरीी गीीतोंं में ंभक्ति� भााव 
केे सााथ स्मरण कि�याा जााताा है।ै नि�म्नलि�खि�त गोोजरीी गीीत गुरु्जजर समााज में ं
वि�वााहोोत्सव केे समय गाायाा जााताा है ै:

ओ रीी गोोराा-पाार्ववतीी तेेराा दूलू्हाा कैैसाा आयाा है।ै - 2 
सबके दूलू्हे ेहमनै देके्हे,े बााल कााढ़ कैै आतेे हैं,ं 
तेेराा दूलू्हाा हमनै देके्हाा जटाा खोोल कैै आयाा है।ै 

ओ रीी गोोराा-पाार्ववतीी तेेराा दूलू्हाा कैैसाा आयाा है।ै - 2 
सबके दूलू्हे ेहमनै देके्हे,े हल्दीी लगाा कैै आतेे हैं,ं 
तेेराा दूलू्हाा हमनै देके्हाा भभूतू लपेेट कैै आयाा है।ै 

(गूजूरीी, 2023) 
इस गोोजरीी लोोकगीीत में ंशि�व-पाार्ववतीी वि�वााह कोो आधाार में ंरखते हुुए 

दूलू्हे ेकेे वि�षय में ंपरि�हाास करतेे हुुए दुलु्हन सेे हँँसीी-ठि�ठोोलीी कीी जाातीी है।ै 
गोोजरीी लोोकगीीतोंं में ंभक्ति� भााव केे सााथ वि�भि�न्न सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं काा 
उल्लेेख भीी मि�लताा है,ै जैैसेे नि�म्नलि�खि�त गीीत में ंसनाातन संंस्कृृति� में ंएक 
वि�शेषे परंपराा केे रूप में ंमाान्य भाात भरनेे कीी परंपराा काा वर्णणन मि�लताा है ै: 

मेरेेे दि�ल्लीी केे दि�लदाार, मेरेेे घर आजााइयोो भाातईयाा। - 2
भाातईयाा कीी बड़ीी उम्मीीद, मेरेेे घर आजााइयोो भाातईयाा। - 2

भईयाा कपड़े-कपड़े क्याा करोो, मेरेेे घर मै ैबसैै जुलुााह, मेरेेे घर आजााइयोो 
भाातईयाा। - 2

मेरेेे दि�ल्लीी केे दि�लदाार, मेरेेे घर आजााइयोो भाातईयाा। - 2
भाातईयाा कीी बड़ीी उम्मीीद, मेरेेे घर आजााइयोो भाातईयाा। - 2

भईयाा बर्ततन-बर्ततन क्याा करोो, मेरेेे घर मै ैबसैै ठठेराा, मेरेेे घर आजााइयोो 
भाातईयाा। - 2

मेरेेे दि�ल्लीी केे दि�लदाार, मेरेेे घर आजााइयोो भाातईयाा। - 2
भाातईयाा कीी बड़ीी उम्मीीद, मेरेेे घर आजााइयोो भाातईयाा। - 2

भईयाा गहने-वहने क्याा करोो, मेरेेे घर मै ैबसैै सुनुाार, मेरेेे घर आजााइयोो 
भाातईयाा। - 2

भाातईयाा कीी बड़ीी उम्मीीद, मेरेेे घर आजााइयोो भाातईयाा। - 2 
(भााटीी, 2022)

उपर्युु�क्त गीीत में ंभाात कीी सनाातनीी परंपराा काा वर्णणन बड़े हीी माार्मि�िक 
रूप सेे कि�याा गयाा है।ै भाात केे अवसर पर गााए जाानेे वाालेे इस गीीत कोो 
गाातेे समय अनेेक बाार भाावुकु वााताावरण देखेाा जााताा है।ै गोोजरीी लोोकगीीतोंं 
में ंसाामााजि�क व्यवस्थाा केे चि�त्रण केे सााथ हीी हिं�दंू ूसंंवत् ्सेे संंबंंधि�त तत्त्वोंं 
काा वर्णणन साामाान्य रूप सेे देखेाा जााताा है।ै वि�शेषे बाात यह है ैकि� शतााब्दि�ियोंं 
पूरू्वव इस्लाामि�क मत केे अनुयुाायीी बनााए गए गुजु्जर बकरवाालोंं में ंगााए जाानेे 
वाालेे गोोजरीी लोोकगीीतोंं में ंभीी हिं�दंू ूसंंवत् ्केे महीीनोंं काा हीी नााम आताा है।ै 
नि�म्नलि�खि�त दोो गीीतोंं काा वि�शे्लेषण इस तथ्य कोो स्पष्टताा प्रदाान करताा है ै:

ए जीी आयाा है ैसाावण माास, हम बीी तोो जााइँँगेे बााप कैै जीी महाारााज। 
ए जीी इबकै तोो भेजे्जीी नाा जााए, इबकै तोो झुलु्लोो साास रैै जीी महाारााज। 

ए जीी बट दोो न रेेशम डोोर, पटड़ाा तोो गेेरोो सााल कोो जीी महाारााज। 
ए जीी बट दीी है ैरेेशम कीी डोोर, पटड़ाा तोो गेेरोो सााल काा जीी महाारााज। 

(गूजूरीी, 2022)

उपर्युु�क्त गीीत उत्तरप्रदेशे, हरि�यााणाा, मध्यप्रदेशे, रााजस्थाान, दि�ल्लीी 
इत्याादि� रााज्योंं में ंगुरु्जजर समााज में ंसाावन केे महीीनेे में ंगाायाा जााताा है,ै जि�समें ं
साावन केे महीीनेे में ंआनेे वाालेे तीीज केे त्योोहाार कोो कंेंद्र में ंरखते हुुए भााव 
प्रकटीीकरण हुुआ है।ै इसीी प्रकाार जम्मू-ूकश्मीीर कीी गुजु्जर बकरवााल 
जनजााति� में ंभीी साावन केे महीीनेे काा वर्णणन गोोजरीी लोोकगीीतोंं में ंमि�लताा है ै:

साामण दीी दुँँ�दलीी राात्ताा माा, इक थाारीी यााद सताावैै मि�नाा। 
तम बेेस रेे आज ओ कााम्माा, इक थाारोो दूरूीी तड़पाावैै मि�नाा।। 

हम कैैइँँ जनमाा गाा संंगीी हाँँ�, हम मरगेे बीी नाा बि�छडाागाँँ�। 
जद कूूकेे कोोयल उ संंगजू,ू कोोई अपणोो कैैह गैै बुलुााए बीी नाा। 

तम बेेस रेे आज ओ कााम्माा, इक थाारोो दूरूीी तड़पाावैै मि�नाा। 
साामण दीी दुंं�दलीी राात्ताा माा, इक थाारीी यााद सताावैै मि�नाा। 

(एजााज, 2022)
उपर्युु�क्त गोोजरीी लोोकगीीत जम्मू-ूकश्मीीर कीी गुजु्जर बकरवााल जनजााति� 

में ंप्रचलि�त एक प्रसि�द्ध लोोकगीीत है,ै जि�समें ंसाावन केे महीीनेे में ंवि�रह केे 
भााव कोो व्यक्त कि�याा गयाा है।ै इसीी प्रकाार केे अनेेक गोोजरीी लोोकगीीतोंं में ं
हिं�दंू ूसंंवत् ्केे महीीनोंं काा वर्णणन वि�शेषे रूप सेे मि�लताा है।ै पुंं�छ केे गुजु्जर 
बकरवाालोंं में ंप्रसि�द्ध एक गोोजरीी बैैत लोोकगीीत में ंहिं�दंू ूसंंवत् ्केे महीीनोंं काा 
वर्णणन आताा है ै:

चढ़योो चैतै चेतेोो तेेरोो नइ भुलुतोो, तेेरीी कसम बेेसााख बि�साारि�योो नीी। 
जेेठ आडदीी धुपुाा माा खड़ीी देखेूँँ�, साावण भाादरे रीी बुवुोो माारि�योो नीी।। 

असोो अक्ख फरकैै, कतक कद आवैै, केेडीी घड़ीी मै ैकााग उड़ाारि�योो नीी। 
मंगंर पौौ दै ैमाा, मै ैराात जाागूँँ�, फगण जाारि�याा ओ फेेरोो माारि�योो नीी॥ 
चढ़ि�योो मााघ सााख तैै संंगणाा नेे, लाायाा रंंग केेजरीी लेे बाास टोोलाा। 

मेरेेे दि�ल हसरत वि�चु ुयाा कसरत, कदे ेआजि�योो तोो मेरैेै पाास टोोलाा॥ 
(रााहीी, 2022)

उपर्युु�क्त गोोजरीी बैैत लोोकगीीत में ंचैतै्र माास सेे आरंंभ करतेे हुुए वैैशााख, 
ज्येेष्ठ, आषााढ़, साावन, भााद्रपद, असोोज (आश्वि�न), काार्ति�िक, माार्गगशीीर्षष, 
पौौष, मााघ व फााल्गुनु माास तक काा वर्णणन हिं�दंू ूसंंवत् ्केे क्रम में ंआताा है।ै 
इस गीीत में ंवर्षष केे बाारह महीीनेे अपने प्रि�यतम कोो स्मरण रखने केे संंदर्भभ 
में ंबताातेे हुुए गीीत गाायाा जााताा है।ै इस गीीत में ंएक मुखु्य ध्याानााकर्षषण करनेे 
वाालाा तथ्य यह है ैकि� मााघ मााह केे चढ़ जाानेे पर केेसरीी रंंग लेेकर आनेे 
कीी इच्छाा प्रकट कीी गई है,ै जोो मााघ माास केे बााद आनेे वाालेे मााह फााल्गुनु 
में ंमनााए जाानेे वाालेे होोलीी उत्सव केे संंदर्भभ में ंसंंकेेत करतीी है।ै इसीी प्रकाार 
केे अनेेक सनाातन संंस्कृृति� सेे संंबंंधि�त सांं�स्कृृति�क तत्त्व शतााब्दि�ियोंं पूरू्वव 
बलाात् ्इस्लाामि�क मत में ंमतांं�तरि�त कि�ए गए गुजु्जर बकरवााल जनजाातीीय 
समुदुााय में ं वर्ततमाान में ं भीी प्रचलि�त हैं,ं जोो इस जनजाातीीय समुदुााय केे 
अंतंर्गगत शतााब्दि�ियोंं सेे होोनेे वाालेे साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क संंचरण केे उत्कृृष्ट 
उदााहरण हैं।ं गोोजरीी लोोकगीीतोंं में ंभक्ति� व साामााजि�क भाावोंं केे सााथ हीी 
नैैति�कताा काा भााव भीी समााहि�त रहताा है,ै जैैसाा कि� नि�म्न वर्णि�ित गोोजरीी 
लोोकगीीत केे वि�शे्लेषण सेे दि�खताा है ै:

कश्मीीर पहााड़ पैै चढ़ंेंगेे, आवैंंगेे बाारैै सााल मैं।ं - 2
गोोरीी सोोच समझ कैै रहि�ए, तेेरेे घर मैं ंजेेठ जवाान सैै।। 
रााजाा बेेशक चलेे जााइए, चााहे ेआइए सोोलह सााल मैं।ं 

कश्मीीर पहााड़ पैै चढ़गेे, आवैंंगेे बाारैै सााल मैं।ं - 2
शााबाास गूजूरीी कीी जाायीी रैै, तनैै म्हाारीी लााज बचााई सैै। 

(गूजूरीी, 2024)
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इस लोोकगीीत में ंसैैन्य अभि�याान पर जाानेे वाालेे पति� कीी उसकीी पत्नीी 
सेे होोनेे वाालीी वाार्ताा�लााप कोो गीीत केे मााध्यम सेे प्रस्तुतु कि�याा गयाा है।ै 
इस गीीत में ंपति� अपनीी पत्नीी सेे बाारह वर्षष केे सैैन्य अभि�याान पर कश्मीीर 
जाानेे कीी बाात करतेे हुुए नैैति�क रूप सेे सजग रहने काा नि�वेेदन करताा है,ै 
जि�सकेे प्रत्युतु्तर में ंपत्नीी अपने पति� कोो नि�श्चिं�त रहने काा आश्वाासन देतेीी है।ै 
जि�स पर पति� अपनीी पत्नीी कीी प्रशंसंाा करताा है।ै जम्मू-ूकश्मीीर केे गुजु्जर 
बकरवााल जनजाातीीय समुदुााय में ंअनेेक अवसरोंं पर गााए जाानेे वाालेे गोोजरीी 
लोोकगीीतोंं में ं इनकीी मूलू सनाातन संंस्कृृति� केे तत्त्व शतााब्दि�ियोंं बााद भीी 
समााहि�त दि�खााई देतेेे हैं ंऔर इन्हींं लोोकगीीतोंं काा वि�शे्लेषणाात्मक अध्ययन 
इनकेे मूलू कोो स्पष्ट करताा है।ै नि�म्नलि�खि�त गीीत में ंभीी इसीी प्रकाार केे तथ्य 
उपस्थि�ित हैं ं:

कैै कैै लैैयेे बैैहणे,े मै ैतेे साारैै जााणु।ु 
मैंहंदीी लाा लैै बीीराा, जेे घर साावरे जााणोो।। 

गोोजेे भर लैै बीीराा, लोंंग लााचीी दााणोो।
वोो केे करणोो बैैहणे,े लोंंग लााचीी दााणोो।। 

साालीी माँँ�गैै बीीराा, लोंंग लााचीी दााणोो। 
(रााहीी, 2010)

उपर्युु�क्त गोोजरीी लोोकगीीत जम्मू-ूकश्मीीर केे गुजु्जर बकरवााल समुदुााय 
में ंवि�वााह केे अवसर पर दूलू्हे ेतथाा उसकीी बहन केे द्वााराा उस समय गाायाा 
जााताा है,ै जब दूलू्हाा बराात लेेकर चलने लगताा है।ै इस गीीत में ंदूलू्हाा अपनीी 
बहन सेे, बराात लेे जाानेे सेे पूरू्वव क्याा करनाा है,ै इस संंदर्भभ में ंपूछूताा है।ै उत्तर 
में ंउसकीी बहन उसेे ससुरु केे घर जाानेे सेे पहले मेंहंदीी लगाानेे तथाा जेेब 
में ंअपनीी साालि�योंं (दुलु्हन कीी बहनोंं) केे लि�ए लौंंग तथाा इलाायचीी केे 
दाानेे भरनेे केे लि�ए कहतीी है।ै इस गीीत में ंप्रााचीीन समय में ंगुरु्जजर समााज में ं
प्रचलि�त प्रथाा काा वर्णणन देखेने कोो मि�लताा है,ै जि�समें ंदूलू्हाा अपनीी साालि�योंं 
केे लि�ए उपहाारस्वरूप लौंंग तथाा इलाायचीी कीी भेंटं लेे जाायाा करताा थाा। 

जम्मू-ूकश्मीीर केे गोोजरीी लोोकगीीतोंं में ंअनेेक स्थाानोंं पर ऐति�हाासि�क 
संंदर्भोंं सेे संंबंंधि�त कथााओं ंकाा लोोकगीीत में ंप्रयोोग देखेने कोो मि�लताा है।ै 
नि�म्नलि�खि�त गोोजरीी लोोकगीीत में ंइसीी प्रकाार काा एक उदााहरण दृष्टि�गोोचर 
होोताा है ै:

बोोद्दाा याार बणाावण वाालेे रैैह जाँँ�दे ेनैै केेल्लेे। 
 असाँँ� तैै लुकु लुकु रोंंदे ेवेेक्हे,े कुुज नीी रंैंदाा पल्लेे।। 

बेेशर्मम दे ेहलवेे नाालोो, सााग सरोो दाा चंगंाा। 
बेेगैैरत दीी याारीी कोोलोंं, सााथ कुुतेे दाा चंगंाा।। 

(एस.एन. वि�डीीयोोज, 2020)
जम्मू-ूकश्मीीर केे इस गोोजरीी लोोकगीीत में ं साामााजि�क व्यवहाार सेे 

संंबंंधि�त शि�क्षाा देतेेे हुुए ऐति�हाासि�क उदााहरण कोो सम्मि�िलि�त कि�याा गयाा 
है।ै यहाँँ� जि�स ‘बेेशर्मम केे हलवेे’ तथाा ‘सरसोंं केे सााग’ काा वर्णणन कि�याा गयाा 
है,ै वह महााभाारत काालीीन प्रसंंग सेे पे्रेरि�त है,ै जि�समें ंश्रीीकृृष्ण नेे ‘दुरु्योोधन 
केे वि�भि�न्न प्रकाार केे रााजसीी पकवाानोंं कोो अस्वीीकाार करतेे हुुए धर्माा�त्माा 
वि�दुरु केे घर केे ‘सरसोंं केे सााग’ कोो सहर्षष स्वीीकाार कि�याा थाा। वर्ततमाान में ं
गुरु्जजर समुदुााय काा संंबंंध वि�भि�न्न पांं�थि�क माान्यतााओं ंसेे है,ै परंतु ुइन सभीी 
कीी साामाान्य भााषाा गोोजरीी केे लोोकगीीतोंं में ंधर्मम, संंस्कृृति�, समााज केे प्रति� 
संंवेेदनशीीलताा तथाा रााष्ट्रप्रेम सर्वोोपरि� रूप सेे सदैवै वि�द्यमाान रहाा है।ै देशे, 
धर्मम तथाा नैैति�कताा सेे परि�पूरू्णण भााव युकु्त एक गोोजरीी लोोकगीीत कीी पंंक्ति�याँँ� 
नि�म्न प्रकाार हैं ं:

देशे धरम पैै अर्पपण कर दीी, हस कैै जाान गूजूरोो नैै। 
फरज नि�भाायाा सच्चाा, दे ेकैै बलि�दाान गूजूरोो नैै।। 

जाान तैै प्यााराा समझाा अपणाा, हिं�दंुसु्थाान गूजूरोो नैै।।
देशे धरम पैै अर्पपण कर दीी, हस कैै जाान गूजूरोो नैै। 
फरज नि�भाायाा सच्चाा, दे ेकैै बलि�दाान गूजूरोो नैै। 

(शक्ति�, 2018)
उपर्युु�क्त गोोजरीी गीीत गुरु्जजर इति�हाास, वि�देशेीी आक्रांं�तााओं ं सेे उनकेे 

शतााब्दि�ियोंं केे संंघर्षष, ईमाानदाारीी रााष्ट्रप्रेम तथाा बलि�दाान काा व्याापक 
वि�शे्लेषण प्रस्तुतु करताा है।ै इस लोोकगीीत में ंवि�धर्मि�ियोंं सेे सैैकड़ोंं वर्षोंं तक 
लड़ने वाालाा वक्तव्य अरबोंं, तुरु्कोंं तथाा मुगुलोंं सेे लड़ने केे संंदर्भभ में ंव्यक्त 
कि�याा गयाा है,ै जि�सेे शतााब्दि�ियोंं पूरू्वव बलपूरू्ववक इस्लााम मत में ंमतांं�तरि�त 
कि�ए गए जम्मू-ूकश्मीीर, हि�मााचल प्रदेशे, उत्तरााखंडं केे गुजु्जर बकरवााल व 
वन गुजु्जर भीी स्वीीकाार करतेे हैं।ं

लोोकगीीत, लोोकोोक्ति�याँँ� अथवाा लोोककथााएँँ सदैवै समााज एवंं संंस्कृृति� 
केे प्रस्तोोताा रहे ेहैं,ं अर्थाा�त्,् साामााजि�क संंस्कृृति� केे प्रचलि�त तत्त्व उस समााज 
केे लोोकसााहि�त्य अथवाा लोोकगीीतोंं में ंदृष्टि�गोोचर होोतेे हैं।ं शतााब्दि�ियोंं पूरू्वव 
वि�देशेीी तथाा वि�धर्मीी आक्रांं�तााओं ंसेे सैंंकड़ोंं वर्षोंं तक संंघर्षष करनेे तथाा 
भाारत भूमूि� व सनाातन संंस्कृृति� कीी रक्षाा करनेे केे क्रम में ंजब एक वि�स्तृतृ 
क्षेेत्र अरबोंं, तुरु्कोंं तथाा मुगुलोंं केे अधीीन गयाा तोो उस क्षेेत्र में ंनि�वाास करनेे 
वाालेे गुरु्जजरोंं काा नि�र्ददयताा सेे दमन शोोषण करतेे हुुए उन्हें ंसंंपत्ति�वि�हीीन करकेे 
बलपूरू्ववक इस्लााम मत में ंमतांं�तरि�त कि�याा गयाा (रााणाा, 2017)। इस्लााम 
मत में ंमतांं�तरि�त कि�ए जाानेे केे पश्चाात् ्भीी सांं�स्कृृति�क रूप सेे यह समुदुााय 
अपने मूलू समुदुााय तथाा मूलू संंस्कृृति� सेे सदैवै संंबद्ध रहाा। इस समुदुााय 
नेे अपनीी मूलू संंस्कृृति� केे सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं कोो न केेवल अपने जीीवन, 
अपने साामााजि�क ढाँँ�चे ेव गोोजरीी लोोकगीीतोंं व कथााओं ंमें ंसंंरक्षि�त रखाा, 
अपि�तु ुइन्हींं लोोकगीीतोंं केे मााध्यम सेे इन तत्त्वोंं कोो येे लोोग पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी 
हस्तांं�तरि�त भीी करतेे रहे।े

नि�ष्कर्षष 
इस शोोध अध्ययन केे अंतंर्गगत गुरु्जजर समााज तथाा गुजु्जर बकरवााल 

जनजााति� में ं प्रचलि�त गोोजरीी लोोकगीीतोंं केे वि�शे्लेषण सेे यह तथ्य स्पष्ट 
होोताा है ै कि� गुजु्जर बकरवााल जनजााति� में ं इन लोोकगीीतोंं केे मााध्यम सेे 
साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क संंचरण शतााब्दि�ियोंं सेे होोताा रहाा है ै तथाा यह 
जनजााति� अपने मौौलि�क सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं कोो वर्ततमाान समय में ंभीी अपनीी 
माातृभृााषाा गोोजरीी तथाा गोोजरीी लोोकगीीतोंं केे मााध्यम सेे न केेवल संंरक्षि�त 
रखे ेहुुए है,ै अपि�तु ुप्रसाारि�त भीी कर रहीी है।ै गुजु्जर बकरवााल जनजााति� केे 
लोोकगीीतोंं में ंसनाातन संंस्कृृति� केे वि�भि�न्न तत्त्व आज भीी समााहि�त हैं,ं जोो 
इस जनजााति� केे वाास्तवि�क इति�हाास कोो प्राामााणि�क रूप सेे व्यक्त करतेे 
हुुए इनकेे मूलू समुदुााय सेे इन्हें ंसंंबद्ध करतेे हैं।ं इस जनजााति� में ंप्रचलि�त 
लोोकगीीतोंं में ंप्रयुकु्त शब्दाावलीी, उदााहरण, लोोकोोक्ति�योंं इत्याादि� में ंसनाातन 
संंस्कृृति� केे तत्त्वोंं कीी अधि�कताा दृष्टि�गोोचर होोतीी है।ै उदााहरणाार्थथ, संंवत् ्वर्षष 
केे महीीनोंं काा प्रयोोग जि�स प्रकाार गोोजरीी बैैत लोोकगीीत में ंकि�याा गयाा है,ै 
वर्ततमाान में ंउस प्रकाार काा प्रयोोग संंभवतःः अन्य कि�सीी स्थाान पर सरलताा 
सेे दि�खााई नहींं देतेाा है।ै इसीी प्रकाार परंपरााओं ं काा वर्णणन भीी लोोकगीीतोंं 
में ं मि�लताा है,ै जोो इस समााज कीी प्रााचीीन माान्यतााओं ंकाा प्रमााण प्रस्तुतु 
करताा है।ै लोोकगीीतोंं में ंप्रयुकु्त मुहुाावरे जब ऐति�हाासि�क प्रसंंगोंं सेे संंबंंधि�त 
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होोतेे दि�खते हैं,ं तोो वेे भीी सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं कीी समाानताा प्रकट करतेे हुुए 
एक साँँ�झे े अतीीत कोो प्रमााणि�त करतेे हैं।ं इस अध्ययन सेे गुरु्जजर समााज 
एवंं गुजु्जर बकरवााल जनजााति� केे साँँ�झे ेइति�हाास काा स्पष्टीीकरण होोताा है,ै 
जि�समें ंसाामााजि�क-सांं�स्कृृति�क जीीवन सेे संंबद्ध अनेेक तत्त्व वर्ततमाान में ंभीी 
समाानताा प्रकट करतेे हैं ंतथाा अतीीत में ं इनकेे ऊपर बलपूरू्ववक थोोपीी गई 
वि�देशेीी माान्यतााओं ंसेे इनकीी भि�न्नताा कोो भीी यह अध्ययन स्पष्ट रूप सेे 
समक्ष रखताा है।ै 
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संंचाार कीी भाारतीीय वााचि�क परंंपराा : एक अध्ययन

मृृत्युंं�जय कुुमाार1

सारांश

भाारतीीय ज्ञाान परंपराा हजाारोंं वर्षोंं सेे अनवरत है।ै यह परंपराा मुखु्यतःः वााचि�क रहीी है।ै वर्ततमाान में ंकि�सीी भीी समकाालीीन सभ्यताा केे मुकुााबले वैैदि�क 
सिं�ंधु-ुसरस्वतीी सभ्यताा केे वि�षय में ंअधि�क जाानकाारीी उपलब्ध है।ै सााथ हीी आज तक वैैदि�ककाालीीन संंस्कृृति� काा प्रभााव बृहृद् ्भाारत पर दि�खताा है।ै 
भाारतभूमूि� केे लोोग आज भीी उस प्रााचीीन सभ्यताा-संंस्कृृति� सेे जोोड़कर स्वयं कोो उसकेे वंंशज केे रूप में ंदेखेते हैं ंऔर उस ज्ञाान परंपराा काा युगुाानुकूुूल 
अनुसुरण भीी करतेे हैं।ं यह संंचाार कीी वााचि�क परंपराा केे चलते हीी संंभव होो पाायाा है।ै भाारतीीय संंचाार कीी वााचि�क परंपराा नेे संंस्कृृति� केे गूढू़ रहस्योंं कोो 
समय केे थपेेड़ोंं सेे अक्षुणु्ण रखाा। संंचाार कीी वााचि�क परंपराा काा अर्थथ है,ै कि�सीी समााज कीी संंस्कृृति� कोो मौौखि�क रूप सेे पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी हस्‍‍तांं�तरि�त 
करनेे काा उपक्रम। जि�न संंस्कृृति�योंं में ंवााचि�क परंपराा काा प्रभााव रहाा है,ै वहाँँ� कथाा, भजन, कवि�ताा, गााथाागीीत, मंतं्र, कहाावत, लोोकोोक्ति� आदि� केे 
मााध्यम सेे सांं�स्कृृति�क तत्त्व एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी पीीढ़ीी में ंमौौखि�क रूप सेे पहुँँ�च जाातेे हैं।ं ऐसीी संंस्कृृति�योंं में ंलि�खे ेहुुए शब्द कीी जगह बोोलेे और 
सुनेुे गए शब्दोंं कोो महत्त्व दि�याा जााताा है।ै परि�णाामस्वरूप ऐसीी संंस्कृृति�याँँ� स्वतःः हीी सहि�ष्णु ुऔर सतत परि�वर्ततनशीील होोतीी हैं।ं यहाँँ� व्यक्ति�वााद एवंं 
मत कट्टरताा काा स्थाान न्यूनू होोताा जााताा है,ै कि�सीी एक कि�तााब कोो अंतंि�म सत्य मााननेे कीी सोोच कमजोोर होोतीी है—ैएकंं सद् ्वि�प्राा बहुधाा वदन्ति�ि। 
संंचाार कीी वााचि�क परंपराा ज्ञाान केे संंरक्षण और युगुाानुकूुूल परि�वर्ततन याानीी संंवर्धधन केे सहज सााधन केे रूप में ंदि�खााई देतेीी है।ै सिं�ंधु-ुसरस्वतीी सभ्यताा 
कीी समकाालीीन सभ्यतााओं ंमें ंमि�स्र और मेसेोोपोोटेेमि�याा कीी सभ्यतााएँँ प्रमुखु हैं।ं ऊँँचे  ेपि�राामि�ड व भौौति�क अवशेषेोंं केे रूप में ंमि�स्त्र कीी सभ्यताा केे 
सर्वाा�धि�क भौौति�क प्रमााण मि�लते हैं,ं जोो दुनुि�याा केे आकर्षषण काा कंेंद्र भीी हैं,ं किं�तु ुवर्ततमाान में ंगि�नतीी माात्र लोोग भीी ऐसेे नहींं हैं,ं जोो इस सभ्यताा केे 
वंंशज होोनेे काा सगर्वव दाावाा करतेे होंं। नतीीजतन, मि�स्त्र केे देवेताा संंग्रहाालयोंं कीी शोोभाामाात्र बनकर रह गए, जबकि� वहाँँ� कीी ज्ञाान परंपराा समय केे सााथ 
ओझल होो गई। काालांं�तर में ंमि�स्रवाासीी अपनीी पूरूीी संंस्कृृति� सेे अनजाान होो गए। मि�स्त्र कीी संंस्कृृति� केेवल इति�हाास कीी कि�तााबोंं काा हि�स्साा बनकर रह 
गई। मेसेोोपोोटेेमि�याा कीी संंस्कृृति� काा भीी यहीी हााल हुुआ। वह वि�श्व केे सांं�स्कृृति�क माानचि�त्र सेे लुपु्तप्रााय होो गई। दूसूरीी ओर, वि�देशेीी आक्रमणकाारि�योंं 
केे नि�रंतर हमले झेलेते हुुए भीी भाारतभूमूि� में ंवैैदि�क संंस्कृृति� व ज्ञाान परंपराा अक्षुणु्ण रहीी। संंचाार कीी भाारतीीय वााचि�क परंपराा नेे वैैदि�क संंस्कृृति� कोो 
काालजयीी बनाायाा। भाारत केे हजाारोंं वर्षोंं केे सांं�स्कृृति�क इति�हाास कोो हमाारेे वर्ततमाान सेे जोोड़ने काा बृहृद् ्काार्यय संंचाार कीी वााचि�क परंपराा नेे कि�याा। 
यह बाात अवश्य है ैकि� यूरूोोपीीय परााधीीनताा और मि�शनरीी पे्रेस केे प्रभााव केे चलते भाारत में ंसंंचाार कीी वााचि�क परंपराा धूमूि�ल हुुई। एक समय ऐसाा 
भीी आयाा जब बोोलेे हुुए शब्द काा महत्त्व न्यूनूतम होो गयाा। काानूनूीी प्रक्रि�याा और समााज जीीवन में ंलि�खे ेहुुए, वि�शेषे तौौर सेे कि�सीी अधि�काारीी द्वााराा 
सत्याापि�त लि�खि�त शब्द कोो हीी प्रमााण मााननेे काा चलन आयाा। प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंभाारतीीय ज्ञाान परंपराा व संंस्कृृति� केे वााहक व संंरक्षक केे रूप में ं
भाारतीीय संंचाार कीी वााचि�क परंपराा काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै शोोध हेतेु ुतथ्य द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे एकत्र कि�ए गए हैं।ं

संंकेत शब्द : वााचि�क परंपराा, भाारतीीय संंस्कृृति�, भाारतीीय ज्ञाान परंपराा, भाारतीीय संंचाार सि�द्धांं�त, ऋग्वेेद, शब्द, वााक््, मंतं्रोोच्चाार, 
शब्दब्रह्म 

1अकाादमि�क एवंं शैकै्षणि�क सहयोोगीी, भाारतीीय जन संंचाार संंस्थाान सम वि�श्ववि�द्याालय, नई दि�ल्लीी. ईमेले : mritunjaykumarprince@gmail.com

प्रस्ताावनाा
हजाारोंं वर्षष पूरू्वव सिं�धु-ुसरस्वतीी केे तट पर हमाारेे वैैदि�क पूरू्ववजोंं नेे जि�स 

सभ्यताा कीी नि�र्मि�िति� कीी, ‘ज्ञाान’ उसकीी आधाारशि�लाा थाा। “आ नोो भद्राा: 
क्रतवोो यन्तु ु वि�श्वत:” (ऋग्वेेद 1-89-1) मंतं्र सेे वैैदि�क पूरू्ववजोंं कीी ज्ञाान 
जि�जीीवि�षाा काा अनुमुाान होोताा है,ै जि�सकाा अर्थथ है ैकि� हमें ंसर्ववत्र सभीी ओर 
सेे कल्यााणकाारीी वि�चाार मि�लें। ऋग्वैैदि�क ज्ञाान परंपराा कीी एक वि�शेषेताा 
उसकीी वााचि�क संंरचनाा भीी है,ै जि�समें ं लि�खने कीी अपेेक्षाा स्मरण करनेे, 
देखेने (मंतं्रद्रष्टाा), समझने और आत्मसाात् ्करनेे पर बल दि�याा गयाा। हमाारेे 
वैैदि�क पूरू्ववजोंं नेे अपने ज्ञाानकोोष कोो संंहि�ताा काा रूप देतेेे हुुए उसेे एक पीीढ़ीी 
सेे दूसूरीी पीीढ़ीी में ंहस्‍‍तांं�तरि�त करनेे काा वााचि�क उपक्रम वि�कसि�त कि�याा। 
इस क्रम में ंमंतं्रोोच्चाार कीी प्रकृृति�-वि�कृृति� शैलैीी, श्रोोत्रि�य परंपराा, गुरुु-शि�ष्य 
परंपराा, शब्दब्रह्म और श्रुतुि�-स्मृतृि� आदि� काा वि�काास हुुआ। संंचाार कीी 
वााचि�क परंपराा केे संंदर्भभ में ं‘श्रुतुि� और स्मृतृि�’ काा उल्लेेख अनि�वाार्यय होो 
जााताा है।ै श्रुतुि�, याानीी जि�सेे ऋषि�योंं नेे सुनुाा, जोो देवेतााओं ं द्वााराा मंतं्रद्रष्टाा 
ऋषि�योंं पर प्रकट हुुई; जबकि� स्मृतृि� काा अर्थथ है,ै मनुषु्योंं केे स्मरण और 
बुदु्धि� सेे बने स्मरण ग्रंंथ। येे वाास्तव में ंश्रुतुि� केे माानवीीय वि�वरण होोतेे हैं।ं 

वैैदि�क सााहि�त्य कोो श्रुतुि� कहाा जााताा है,ै क्योंंकि� पुरुाानेे ऋषि�योंं नेे इसेे श्रवण 
परंपराा सेे ग्रहण कि�याा थाा। बााद में ंइस ज्ञाान कोो स्मरण करकेे जोो ग्रंंथ लि�खे े
गए, वेे स्मृतृि� कहलााए (सिं�ह, 2020, पृषृ्ठ 88-89)। श्रुतुि�-स्मृतृि� दोोनोंं याानीी 
पूरूाा भाारतीीय वााङ्मय वााचि�क परंपराा सेे संंबंंधि�त है।ै शब्द और वााक्् इसकेे 
मूलू में ंहैं।ं काालांं�तर में ंशाास्त्रोंं केे कठि�न रहस्योंं कोो लोोक नेे सरलताा केे सााथ 
एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी पीीढ़ीी तक पहुँँ�चाायाा। यहाँँ� भीी मााध्यम केे रूप में ंवााचि�क 
परंपराा दि�खााई देतेीी है।ै भाारतीीय संंचाार कीी वााचि�क परंपराा वि�श्व में ंअद्वि�तीीय 
रहीी है।ै कि�सीी भीी प्रााचीीन संंस्कृृति� में ंवााचि�क परंपराा इतनीी सुदुीीर्घघ नहींं रहीी।

भाारतीीय दर्शशन में ंमुखु्य रूप सेे छह प्रमााणोंं काा उल्लेेख मि�लताा है—ै
प्रत्यक्ष, अनुमुाान, उपमाान, शब्द, अर्थाा�पत्ति� और अनुपुलब्धि�ि; जबकि� 
आधुनुि�क पााश्चाात्य दर्शशन मुखु्यतःः ‘प्रत्यक्ष प्रमााण’ कोो हीी आधाार माानताा 
है।ै याानीी, जोो साामने है ैकेेवल उसेे हीी तर्कक  केे आधाार पर सच माानतेे हैं।ं दूसूरीी 
ओर, भाारतीीय संंचाार कीी परंपराा मुखु्यतःः वााचि�क रहीी है,ै जि�सेे ‘प्रत्यक्ष’ 
केे पैैमाानेे पर सााबि�त करनाा कठि�न होो जााताा है।ै भाारतीीय परंपराा में ंमाानव 
माात्र कोो ईश्वर केे एक अंशं केे रूप देखेाा गयाा है ै (जीीवोो ब्रह्मैवै नाापरःः), 
जि�सकीी कहीी बाातोंं कोो ‘शब्द प्रमााण’ केे रूप में ंसत्य माानाा जाा सकताा है।ै 
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दूसूरीी ओर, पााश्चाात्य दर्शशन काा मत है ैकि� इनसाान अपने शााश्वत पााप कोो 
लेेकर इस धरतीी पर जन्म लेेताा है ैऔर चाारोंं ओर पााप सेे घि�राा रहताा है।ै 
यहाँँ� उसकीी कहीी बाातोंं कोो न्यूनूतम महत्त्व देतेेे हुुए लि�खि�त रूप में ंमौौजूदू 
धाार्मि�िक ग्रंंथोंं, अधि�काारि�योंं द्वााराा सत्याापि�त प्रमााणपत्रोंं कोो अंतंि�म सत्य 
केे रूप में ंस्वीीकाार कि�याा जााताा है।ै ब्रि�टि�श शाासन कााल में ंमि�शनरीी पे्रेस 
केे प्रभााव केे चलते भाारतीीय जनमाानस में ंभीी केेवल लि�खे ेहुुए शब्दोंं कोो 
प्रमााण माान लेेनेे काा चलन आयाा। आम बहस में ंयेे प्रश्न अक्सर पूछेूे जाातेे 
हैं ंकि� ‘ऐसाा कहाँँ� लि�खाा है,ै दि�खााओ याा सााबि�त करोो’! जबकि�, भाारतीीय 
संंचाार परंपराा में ंलि�खने सेे अधि�क जोोर स्मरण करनेे और आत्मसाात् ्करनेे 
पर दि�याा गयाा। ऐसीी स्थि�िति� में ंकेेवल लि�खे ेहुुए कोो प्रमााण माानतेे रहें ंतोो 
हम अपने अधि�कतर ग्रंंथोंं कोो ‘झूठू’, ‘मि�थ्याा’ याा  ‘दंतंकथाा’ मााननेे केे 
लि�ए अभि�शप्त होंंगेे। ऐसीी स्थि�िति� में ंभाारतीीय संंचाार कीी वााचि�क परंपराा काा 
अध्ययन इस दि�शाा में ंअन्य प्रमााणोंं कीी उपयोोगि�ताा सि�द्ध कर सकताा है।ै 
इसकेे मााध्यम सेे संंचाार कीी वााचि�क परंपराा काा ऐति�हाासि�क मूलू्यांं�कन भीी 
संंभव होो सकताा है।ै

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु शोोध अध्ययन काा उद्देशे्य भाारत कीी वााचि�क याानीी श्रुतुि� परंपराा 

काा संंचाार कीी दृष्टि� सेे अध्ययन करनाा है।ै

शोोध प्रवि�धि� 
प्रस्तुतु शोोध चूँँ�कि� गुणुाात्मक प्रकृृति� काा है,ै इसलि�ए तथ्य द्वि�तीीयक 

स्रोोतोंं सेे एकत्र कि�ए गए हैं।ं इसमें ं भाारतीीय ज्ञाान एवंं संंचाार परंपराा कीी 
वि�भि�न्न पुसु्तकोंं, शोोध आलेेखोंं, समााचाार पत्रोंं आदि� सेे तथ्य संंकलि�त 
कि�ए गए हैं।ं वााचि�क परंपराा केे ऐति�हाासि�क मूलू्यांं�कन और वर्ततमाान में ं
इसकेे महत्त्व कोो समझने काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै

लोोक प्रबोोधन केे सशक्त मााध्यम केे रूप मंें वााचि�क परंंपराा
भाारतीीय ज्ञाान परंपराा मुखु्यतःः वााचि�क रहीी है।ै हजाारोंं वर्षष पूरू्वव वैैदि�क 

ऋषि�योंं नेे जि�न मंतं्रोंं कोो देखेाा, अनुभुूतू कि�याा, औपनि�षदि�क कााल में ं
मैतै्रेेयीी, यााज्ञवल्क्य, नचि�केताा, जनक आदि� वि�द्वाानोंं नेे जि�न वि�षयोंं पर 
चिं�तंन-मनन कि�याा, पौौरााणि�क कााल में ंजि�स ज्ञाान नि�धि� कोो आख्याान काा 
रूप दि�याा गयाा, जि�सेे भक्ति�कााल में ंकवि�योंं नेे अपनाा स्वर दि�याा; हमाारीी 
वह ज्ञाान परंपराा कुुछ अंशं वि�लुपु्त होोनेे केे बााद भीी आज हमााराा माार्गगदर्शशन 
कर रहीी है।ै अब प्रश्न उठताा है ैकि� यह कि�स प्रकाार संंभव हुुआ? प्रख्याात 
कलाा समीीक्षक वि�नय उपााध्यााय काा मत है ैकि� लोोक प्रबोोधन (याानीी माास 
कम्युनुि�केशन) काा सबसेे सशक्त मााध्यम हमाारीी वााचि�क परंपराा रहीी है।ै हम 
श्रुतुि� और स्मृतृि� केे देशे केे वाासीी हैं।ं सुंं�दर भूगूोोल हीी नहींं, ऋषि�-सााधकोंं 
केे महाान् ्तप और जनजाातीीय तथाा लोोक समुदुााय केे नैैसर्गि�िक और सहज 
अनुभुव सि�द्ध नि�ष्कर्षोंं सेे समृदृ्ध सभ्यताा कोो चरि�ताार्थथ करताा भाारत यहाँँ� 
युगुोंं तक आलोोकि�त होोताा दि�खााई देतेाा है।ै बोोलेे हुुए शब्द कीी सांं�स्कृृति�क 
याात्राा में ंअनेेक ऐसीी लोोक शैलैि�याँँ� परंपराा काा परचम थाामे ेजन-जाागृतृि� 
काा पैैगााम बन जाातीी हैं।ं वेेद हमाारेे आदि�ग्रंथ हैं ंतोो उनकेे मंतं्र लगभग दोो 
हजाार वर्षोंं तक हमाारीी माानवीीय सभ्यताा केे पाास मौौखि�क परंपराा में ं हीी 
रहे।े स्मृतृि� और कंंठ नेे इन्हें ंकई पीीढ़ि�योंं तक जीीवि�त रखाा। जब लि�पि� काा 
आवि�ष्काार हुुआ तब वेे ग्रंंथ में ंयाानीी पृषृ्ठोंं पर अंकंि�त हुुए। साामवेेद सेे जन्मे े

संंगीीत काा हीी कमााल है ैकि� आज भीी वेे स्वर और लय कीी नि�श्चि�त गति�योंं 
और आरोोह-अवरोोह में ंगााए जाातेे हैं।ं राामाायण और महााभाारत कीी कथााएँँ 
आख्याान कीी रोोचक-रम्य शैलैीी में ंआज तक जन माानस कोो आंदंोोलि�त 
करतीी हैं ं(उपााध्यााय, 2021)।

प्रख्याात सााहि�त्यकाार एवंं ‘नवभाारत टााइम्स’ केे पूरू्वव संंपाादक 
वि�द्याानि�वाास मि�श्र वााक्् परंपराा कोो भाारतीीय परंपराा केे वि�शि�ष्ट अभि�लक्षणोंं 
में ंएक माानतेे हैं।ं पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी मााताा-पि�ताा सेे संंताान कोो याा गुरुु सेे शि�ष्य 
कोो सौंंपीी जाानेेवाालीी थाातीी परंपराा कहलाातीी है,ै पर यह सौंंपनाा और ग्रहण 
करनाा नि�र्जीीव व्याापाार नहींं है।ै सौंंपने वाालेे कोो सौंंपने कीी क्षमताा प्रााप्त 
करनीी होोतीी है,ै ग्रहण करनेे वाालेे कोो ग्रहण करनेे कीी। वााचि�क परंपराा में ं
केेवल वााक्य नहींं सौंंपेे जाातेे, वााक्याार्थथ कोो ग्रहण करनेे वाालाा ध्याानयोोग 
और समर्पपण भााव भीी सौंंपाा जााताा है।ै भाारतीीय परंपराा केेवल शब्द नहींं 
ढोोतीी और जब ढोोतीी है ैतोो शब्द केे सााथ चेतेनाा भीी (मि�श्र, 2017, पृषृ्ठ 
30-31)। भाारत में ंलि�खि�त भााषाा काा इति�हाास भीी लगभग 5-6 हजाार वर्षष 
पुरुाानाा है,ै परंतु ुजोो लि�खाा गयाा है ैउसकेे पीीछेे भीी वााचि�क हीी है।ै सभीी पुरुााण, 
सभीी कथााएँँ, समस्त आगमशाास्त्र, समस्त शि�ल्पशाास्त्र, कलााशाास्त्र, समस्त 
स्मृतृि�याँँ�, समस्त धाार्मि�िक वााङ्मय (ब्रााह्मण, बौौद्ध याा जैैन जोो भीी होंं) संंवााद 
केे रूप में ंयदि� बोोलेे गए हैं ंतोो नि�श्चि�त हीी संंवाादोंं कीी एक शृंं�खलाा नेे इनकीी 
रचनाा कोो पे्रेरि�त कि�याा होोगाा। सााथ हीी जोो लि�खाा गयाा, वह संंपे्रेषि�त वााचि�क 
केे द्वााराा हीी अधि�क होोताा है ै(मि�श्र, 2017, पृषृ्ठ 132)।

जीीवि�त पुुस्तकाालय
जर्ममन भााषाावि�द्,् वेेद तथाा प्रााच्य वि�द्याा वि�शाारद मैकै्समूलूर नेे वेेद एवंं 

उपनि�षदोंं केे ज्ञाान सेे पश्चि�मीी दुनुि�याा काा परि�चय कराायाा। उन्होंंनेे 27 वर्षोंं 
केे कठि�न परि�श्रम केे बााद ऋग्वेेद काा जर्ममन भााषाा में ंअनुवुााद कि�याा। इसकेे 
सााथ हीी कठोोपनि�षद्,् केेनोोपनि�षद्,् हि�तोोपदेशे, मेघेदूतू जैैसेे अहम संंस्कृृत 
ग्रंंथोंं काा भीी मूलू संंस्कृृत सेे जर्ममन में ंअनुवुााद कि�याा, जि�सकेे बााद येे ग्रंंथ 
वि�भि�न्न यूरूोोपीीय भााषााओं ंमें ंअनूदूि�त होोकर दुनुि�याा भर में ंप्रसाारि�त हुुए। 
भाारतीीय सााहि�त्य और संंस्कृृति� पर मैकै्समूलूर केे अगााध ज्ञाान कोो देखेते 
हुुए इंगं्लंैंड कीी सरकाार नेे उन्हें ं 1882 में ंआई.सीी.एस. पाास हुुए प्रशि�क्षु ु
अधि�काारि�योंं केे प्रशि�क्षण केे दौौराान भाारतीीय धर्मम, दर्शशन, सााहि�त्य और 
संंस्कृृति� पर व्यााख्याान देनेेे केे लि�ए बुलुाायाा थाा। इस दौौराान प्रशि�क्षु ुअँँग्रेेज 
अधि�काारि�योंं केे साामने मैकै्समूलूर केे कुुल साात व्यााख्याान हुुए, जि�सेे 1882 
में ं‘इंडंि�याा : व्हााट कैैन इट टीीच अस’ नााम सेे पुसु्तक केे रूप में ंप्रकााशि�त 
कि�याा गयाा। इसकाा हिं�दंीी अनुवुााद 2019 में ं‘भाारत हमें ंक्याा सि�खाा सकताा 
है’ै केे नााम सेे डॉॉ. सुरेुेश मि�श्र नेे कि�याा। अपने साातवेंं और समाापन व्यााख्याान 
में ंमैकै्समूलूर नेे भाारत कीी वााचि�क ज्ञाान परंपराा कीी वि�शेषेतााओं ंकाा वर्णणन 
कि�याा है।ै इस दौौराान एक प्रशि�क्षु ुआई.सीी.एस. अधि�काारीी केे सवााल काा 
जवााब देतेेे हुुए मैकै्समूलूर कहते हैं,ं मेरेेे कुुछ श्रोोतााओं ंनेे इस प्रश्न काा जवााब 
चााहाा है ै कि� यदि� भाारत में ंई. पू.ू 5वींं सदीी सेे पहले लेेखन काा प्रचलन 
नहींं थाा तोो वैैदि�क सााहि�त्य इतनेे वर्षोंं तक कैैसेे सुरुक्षि�त रह पाायाा, जबकि� 
ऋग्वेेद कीी ऋचााएँँ 15वींं सदीी ईस्वीी पूरू्वव कीी हैं ं(मि�श्र, 2019, पृषृ्ठ 143)? 
आगेे मैकै्समूलूर बताातेे हैं,ं इसकाा उत्तर यह है ैकि� येे पूरूीी तरह स्मरणशक्ति� 
सेे सुरुक्षि�त रहे।े यह आश्चर्ययजनक लग सकताा है,ै किं�तु ुइससेे भीी ज्याादाा 
आश्चचर्ययजनक यह लगेेगाा कि� यह एक ऐसाा तथ्य है ैकि� संंदेहे करनेे वाालेे 
कि�सीी भीी व्यक्ति� केे द्वााराा इसीी क्षण आसाानीी सेे सुनुि�श्चि�त कि�याा जाा सकताा 
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है ैकि� यदि� ऋग्वेेद कीी हर पांं�डुलि�पि� खत्म होो जााए तोो भीी उसेे संंपूरू्णण रूप में ं
भाारत में ंश्रोोत्रि�योंं कीी स्मरण शक्ति� सेे प्रााप्त कर सकतेे हैं ं(मि�श्र, 2019, पृषृ्ठ 
146-147)। इसीी व्यााख्याान में ंमैकै्समूलूर वााचि�क परंपराा केे समक्ष अपनीी 
अनूदूि�त रचनााओं ंकीी कमि�योंं कोो स्वयं एक उदााहरण केे सााथ स्वीीकाार 
करतेे हैं,ं “भाारत केे देशेीी छाात्र वेेद कोो कंंठस्थ कर लेेतेे हैं ंऔर वेे इसेे अपने 
गुरुु सेे सीीखते हैं,ं कि�सीी पांं�डुलि�पि� सेे नहींं और मेरेेे छपेे संंस्करण (अनूदूि�त 
ऋग्वेेद) सेे तोो कतई नहीं‍‍‍��! ऑक्सफोोर्डड में ंमेरेेे कमरे में ंमेरेीी ऐसेे छाात्रोंं सेे 
भेंटं हुुई जोो न केेवल इन ऋचााओं ंकोो दोोहराा सकतेे थेे, बल्कि�ि उन्होंंनेे इसेे 
उचि�त उच्चाारण केे सााथ दोोहराायाा। उन्होंंनेे ऋग्वेेद केे मेरेेे छपेे संंस्करण 
कोो जब देखेाा तोो उन्होंंनेे कि�चिं�तं् ्हि�चक केे बि�नाा उसकीी एक गलतीी कीी 
ओर मेरेाा ध्याान दि�लाायाा” (मि�श्र, 2019, पृषृ्ठ 147)। अपने इस व्यााख्याान 
में ंमैकै्समूलूर भाारत कीी वााचि�क परंपराा केे संंरक्षण कोो लेेकर इन शब्दोंं में ं
चिं�तंाा प्रकट करतेे हैं,ं “मुझुे ेसंंदेहे होोनेे लगाा है ैकि� क्याा यह परंपराा आगेे भीी 
सुरुक्षि�त रह पााएगीी? इसलि�ए मैं ंभाारत स्थि�ित मि�त्रोंं तथाा आई.सीी.एस. केे 
पद पर नि�युकु्त होोकर भाारत जाानेे वाालेे अपने शि�ष्योंं सेे सदाा आग्रह करताा 
रहताा हूँँ� कि� यह उनकाा परम पुनुीीत कर्ततव्य है ैकि� वेे इन जीीवि�त पुसु्तकाालयोंं 
सेे जोो कुुछ सीीख सकतेे हैं,ं अवश्य सीीख लंें। यदि� यह श्रोोत्रि�य समुदुााय 
समााप्त होो गयाा तोो इस प्रााचीीन सााहि�त्य काा बहुत बड़ाा अंशं उन्हींं केे सााथ 
समााप्त होो जााएगाा।”

मंंत्रोोच्चाार कीी प्रकृृति� व वि�कृृति� शैैलि�याँँ�
हजाारोंं वर्षोंं केे इति�हाास में ंभाारतभूमूि� में ंकई नई भााषााएँँ बनींं और 

वि�लुपु्त भीी हुुईं।ं वि�देशेीी आक्रमणोंं केे पश्चाात् ्संंस्कृृत कोो रााजााश्रय मि�लनाा 
भीी प्राायःः बंंद होो गयाा। कई बाार तोो इसेे मि�टाानेे कीी पुरुजोोर कोोशि�श भीी कीी 
गई। बाावजूदू इसकेे, वााचि�क परंपराा केे मााध्यम सेे संंपूरू्णण वैैदि�क सााहि�त्य 
अपने मूलू स्वरूप में ंआज हमाारेे साामने है।ै हजाारोंं सााल मौौखि�क रहने केे 
बााद भीी वेेदोंं केे कथ्य में ंथोोड़ाा भीी परि�वर्ततन नहींं आयाा। वााचि�क रूप में ंवेेदोंं 
नेे अपनीी प्रााचीीन भााषाा कोो भीी अपरि�वर्ति�ित रखाा, जि�सेे आज वैैदि�क संंस्कृृत 
कहाा जााताा है,ै जबकि� लि�खि�त रूप में ंआतेे-आतेे आधुनुि�क संंस्कृृत में ंकई 
बदलााव भीी देखेने कोो मि�लते हैं।ं सिं�धु ुघााटीी सभ्यताा में ंचि�त्राात्मक लि�खि�त 
शब्दोंं केे अवशेषे मि�ले हैं।ं ऐसेे में ंयह मााननाा कठि�न है ैकि� वैैदि�कजन लेेखन 
पद्धति� सेे अनभि�ज्ञ थेे। दूसूरीी ओर, वैैदि�ककााल में ं संंस्कृृत जैैसीी वि�रााट्् 
सााहि�त्यि�िक भााषाा काा लि�खि�त रूप मौौजूदू न होो, यह मााननाा भीी कठि�न है।ै 
लेेखन मााध्यम उपलब्ध होोतेे हुुए भीी वैैदि�कजनोंं नेे वााचन केे महत्त्व कोो 
जाान लि�याा थाा। उन्होंंनेे अपनीी अमूलू्य ज्ञाान नि�धि� कोो सिं�चि�त करनेे और 
आगेे कीी पीीढ़ि�योंं तक पहुँँ�चाानेे केे लि�ए वााचि�क संंचाार कीी सुदुृढ़ परंपराा 
वि�कसि�त कीी। वैैदि�क सााहि�त्य कोो कंंठस्थ करनेे केे लि�ए एक पूरूीी वााचि�क 
परंपराा वि�कसि�त हुुई। मैकै्समूलूर काा मत है ैकि� कंंठस्थ करनेे काा यह कााम 
अत्यंंत अनुशुाासन केे अंतंर्गगत होोताा थाा। मैकै्समूलूर नेे अनुमुाान लगाायाा है ै
कि� अपने 8 वर्षष केे वि�द्याार्थीी जीीवन में ंवेेदपााठीी बटुक ऋचााएँँ, ब्रााह्मण, 
अरण्यक, घरु समाारोोहोंं केे नि�यम, शि�क्षाा, व्यााकरण, कल्प, नि�रुक्त, छंंद 
और ज्योोति�ष येे 10 ग्रंंथ कंंठस्थ करनेे केे लि�ए प्रति�दि�न 12 पंंक्ति�योंं केे 
हि�सााब सेे 2496 काार्ययदि�वसोंं (चंदं्रमाास केे अनुसुाार त्योोहाार एवंं उत्सवोंं 
कोो छोोड़कर) में ंकुुल 30000 पंंक्ति�याँँ� यााद करतेे थेे। गुरुुकुुल मर्याा�दाा केे 
अनुसुाार यााद करनेे कीी इस प्रक्रि�याा में ंकि�सीी भीी प्रकाार कीी लि�खि�त साामग्रीी 
काा उपयोोग अनुचुि�त माानाा जााताा थाा (तत्वम्,् 2023)।

वैैदि�क सााहि�त्य कोो वााचि�क रूप सेे एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी पीीढ़ीी तक 
पहुँँ�चाानेे केे लि�ए मंतं्रोोच्चाार कीी कई वि�शेषे शैलैि�याँँ� वि�कसि�त हुुईं।ं प्रकृृति� 
और वि�कृृति� शैलैीी केे अंतंर्गगत मूलू मंतं्र कोो कुुल 11 अलग-अलग तरह 
सेे उच्चाारि�त कि�याा जााताा है,ै तााकि� उसकाा मूलू स्वरूप आसाानीी सेे यााद 
होो जााए।
1. प्रकृृति�

प्रकृृति� शैलैीी मंतं्रोोच्चाार कीी अपेेक्षााकृृत सरल शैलैीी है।ै प्राारंंभि�क दौौर 
में ंमंतं्रोंं कोो कंंठस्थ करनेे केे लि�ए इस शैलैीी कोो उपयोोग में ंलाायाा जााताा है।ै 
श्रोोत्रि�य परंपराा में ंप्रकृृति� शैलैीी कोो पुनुःः तीीन भाागोंं में ंबाँँ�टाा गयाा है।ै

अ.) वााक्् पााठ याा संंहि�ताापााठ : मंतं्र कोो उसकेे प्रााकृृति�क क्रम में ं
पढ़ाा जााताा है।ै आसाान भााषाा में ंकहें ंतोो जैैसाा लि�खाा है,ै बि�ल्कुुल वैैसाा हीी 
पढ़ाा जााताा है।ै उदााहरण केे लि�ए ऋग्वेेद केे पहले मंतं्र कोो देखेि�ए— 

ॐ अग्नि�िमीीळेे पुरुोोहि�तं यज्ञस्य देवेमृतृ्युजुम् ्।
ब.) पदपााठ : प्रकृृति� शैलैीी में ंहीी स्मरण कीी दृष्टि� सेे पदपााठ काा चलन 

आयाा। इस शैलैीी में ंमंतं्र केे सभीी शब्दोंं कोो तोोड़-तोोड़कर प्रााकृृति�क क्रम में ं
हीी उच्चाारि�त करतेे हैं।ं इस शैलैीी में ंमंतं्रोोच्चाार सेे मंतं्र केे हरेक शब्द काा अर्थथ 
समझने और उन्हें ंस्मरण करनेे में ंसहाायताा मि�लतीी है।ै उदााहरण केे लि�ए 
ऋग्वेेद केे पहले मंतं्र कोो पुनुःः देखेि�ए—

अग्नि�िम् ्। ईळेे । पुरुःः । हि�तं । यज्ञस्य । देवेम् ्। ऋत्वि�िजम् ्।
स.) क्रमपााठ : इस प्रकृृति� शैलैीी में ंमंतं्रोंं केे शब्दोंं काा समाायोोजन इस 

क्रम में ंहोोताा है—ै
शब्द 1 + शब्द 2 ‍‍। शब्द 2 + शब्द 3 । शब्द 3 + शब्द 4…यहीी क्रम 

मंतं्र केे अंतंि�म शब्द तक चलताा रहताा है।ै
उदााहरण केे लि�ए ऋग्वेेद केे प्रथम मंतं्र कोो पुनुःः देखेि�ए—

अग्नि�िमीीळेे । ईळेे पुरुोोहि�तं । पुरुोोहि�तं यज्ञस्य । पुरुोोहि�तम् ्इति� पुरुःः 
हि�तम् ्। यज्ञस्य देवेमृतृ्युजुम् ्। 

2. वि�कृृति�
मंतं्रोोच्चाार कीी वि�कृृति� शैलैि�योंं केे वि�षय में ं400 ई. पू.ू केे संंस्कृृत 

वैैयााकरण व्यााडि� मुनुि� केे ग्रंंथ ‘जटाापटलााख्य’ में ंयह श्लोोक मि�लताा है,ै 
जि�समें ं8 वि�कृृति� शैलैि�योंं काा उल्लेेख है—ै

जटाा माालाा शि�खाा रेेखाा धवजोो दण्डोो रथोो घनःः। 
अष्टौौ वि�कृृतयःः प्रोोक्ताःः� क्रमपूरू्वाः�ः� महर्षि�िभिः�ः॥ 

जटाापााठ :  इसमें ंमंतं्र केे शब्दोंं काा क्रम कुुछ इस प्रकाार होोताा है—ै
1, 2, 2, 1, 1, 2
2, 3, 3, 2, 2, 3
3, 4, 4, 3, 3, 4
4, 5, 5, 4, 4, 5
5, 6, 6, 5, 5, 6

उदााहरण केे लि�ए ऋग्वेेद केे प्रथम मंतं्र कोो एक बाार पुनुःः जटाापााठ में ं
देखेि�ए—

अग्नि�िम् ्ईळेे ईळेे अग्नि�िम् ्अग्नि�िम् ्ईळेे।
ईळेे पुरुोोहि�तम् ्पुरुोोहि�तम् ्ईळेे ईळेे पुरुोोहि�तम्।्

पुरुोोहि�तम् ्यज्ञस्य यज्ञस्य पुरुोोहि�तम् ्पुरुोोहि�तम् ्यज्ञस्य।
यज्ञस्य देवेम् ्देवेम् ्यज्ञस्य यज्ञस्य देवेम्-्---------।।इत्याादि�वत्।्।

इसीी प्रकाार कुुल 8 वि�कृृति� पााठ शैलैि�याँँ� हैं ं (जटाापााठ, माालाापााठ, 
शि�खाापााठ, रेेखाापााठ, ध्वजपााठ, दण्डपााठ, रथपााठ और घनपााठ)। सभीी 
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में ंएक हीी मंतं्र कोो अलग-अलग क्रम में ंपढ़ाा जााताा है,ै जि�समें ंघनपााठ कोो 
सबसेे कठि�न माानाा गयाा है।ै इसमें ंमंतं्र केे शब्दोंं काा क्रम कुुछ इस प्रकाार 
होोताा है—ै1-2, 2-1, 1-2-3, 3-2-1, 1-2-3 (यह क्रम आगेे मंतं्र केे शब्दोंं 
कीी संंख्याा केे अनुसुाार बढ़ताा जााताा है,ै इस वजह सेे घनपााठ काा स्वरूप मूलू 
मंतं्र केे मुकुााबले कााफीी बड़ाा होो जााताा है।ै)

जब संंस्कृृत सााहि�त्य काा अध्ययन कर रहाा कोोई बाालक मूलू मंतं्र कोो 
11 अलग-अलग शैलैि�योंं में ंउच्चाारि�त और स्मरण करताा है ैतोो उसकेे 
लि�ए मूलू मंतं्र अपेेक्षााकृृत आसाान होो जााताा है।ै यह बि�ल्कुुल ऐसाा हीी है,ै 
जैैसेे कमर में ंटाायर बाँँ�धकर दौौड़ने काा अभ्याास करनेे सेे असल दौौड़ में ंबि�नाा 
वजन दौौड़नाा आसाान लगताा है।ै नि�ष्कर्षषतःः कह सकतेे हैं ंकि� वैैदि�ककााल 
में ंसााहि�त्य स्मरण काा काार्यय पूरेूे मनोोयोोग सेे कि�याा जााताा थाा। यह एक प्रकाार 
काा ‘फुुल टााइम वर्कक ’ थाा। वेेदपााठीी सदैवै खुलेुे जल कोो हीी ग्रहण करतेे थेे 
और सूरू्योोदय सेे पूरू्वव उठते थेे। उनकाा ऐसाा मत थाा कि� ऐसेे जल प्रााणवाायु ुसेे 
परि�पूरू्णण होोतेे हैं,ं जोो स्मरण शक्ति� कोो बढ़ाातेे हैं।ं इसीी प्रकाार वेेदपााठि�योंं में ंकई 
कठि�न आचाार-वि�चाार और नि�यमोंं काा प्रचलन हुुआ। वैैदि�क सााहि�त्य कोो 
यााद करनाा एक प्रकाार काा वि�शेषेीीकृृत काार्यय बन गयाा, जि�सकेे लि�ए नि�श्चि�त 
लोोग, आधुनुि�क भााषाा में ंकहें ंतोो ‘प्रोोफेेशनल’ होोतेे थेे। काालांं�तर में ंइस तथ्य 
कोो गलत ढंंग सेे प्रस्तुतु कि�याा गयाा। प्रचाारि�त कि�याा गयाा कि� महि�लााओं ं
और कथि�त नि�म्न वर्गग केे लोोगोंं कोो वेेदपााठ काा अधि�काार नहींं थाा, जबकि� 
वैैदि�ककााल में ंसाार्पपरााज्ञीी, लोोपाामुदु्राा, सरस्वतीी, गाायत्रीी, आपाालाात्रेेयीी, यमीी 
वैैवस्वतीी, इन्द्रााणीी, श्रद्धाा-काामाायनीी, घोोषाा, गोोधाा, वि�श्ववााराा आदि� अनेेक 
ब्रह्मवाादि�नीी हुुई हैं,ं जोो स्वयं मंतं्रद्रष्टाा थींं। अथर्वववेेद में ंभीी महि�लााओं ंकेे 
वेेदपााठीी होोनेे काा उल्लेेख मि�लताा है।ै “ब्रह्मचरे्येण कन्याा युवुाानंं वि�न्दते 
पति�म्”् (अथर्वव. 11.5.18) अर्थाा�त्,् जैैसेे लड़के ब्रह्मचर्यय सेेवन सेे पूरू्णण 
वि�द्याा और सुशुि�क्षाा कोो प्रााप्त होोकेे अपने सदृश स्त्रि�योंं केे सााथ वि�वााह करतेे 
हैं,ं ठीीक वैैसेे हीी लड़कि�याँँ� भीी वेेदाादि� शाास्त्रोंं कोो पढ़, पूरू्णणवि�द्याा और उत्तम 
शि�क्षाा कोो प्रााप्त युवुतीी होोकेे पूरू्णण होोवेंं। दूसूरीी ओर, महर्षि�ि वेेदव्याास व महर्षि�ि 
वााल्मीीकि� जैैसेे कथि�त नि�म्न वर्गग सेे संंबंंध रखने वाालेे ऋषि�योंं नेे सनाातन 
धर्मम केे सबसेे महत्त्वपूरू्णण ग्रंंथोंं कीी रचनाा कीी। ऐसेे में ंमहि�लााओं ंव कथि�त 
नि�म्न वर्गग कोो वेेदपााठ काा अधि�काार न होोनेे कीी बाात मि�थ्याा सााबि�त होोतीी है।ै 
जेे. एस. याादव नेे इसेे संंवााद केे दोो पक्षोंं में ंअसमाानताा सेे जोोड़ाा है।ै उनकाा 
मत है ैकि� सााधाारणीीकरण कीी प्रक्रि�याा में ंवि�शेषेज्ञताा कीी आवश्यकताा केे 
काारण शुरुुआतीी दौौर में ंश्रम वि�भााजन काा चलन हुुआ होोगाा, जोो काालांं�तर 
में ंवि�दू्रूप होोकर ऊँँ च-नीीच केे साामााजि�क वि�भााजन केे रूप में ंसाामने आयाा 
(याादव, 1984)।

शब्द ब्रह्म एवंं वााक्् देेवीी
भाारतीीय ज्ञाान परंपराा और संंस्कृृति� वााचि�क रहीी हैं।ं वााक्् केे मााध्यम 

सेे भाारतीीय ज्ञाान नि�धि� नेे हजाारोंं वर्षष पूरेूे भूगूोोल कीी याात्राा कीी। वााक््-रूपीी 
नााव पर सवाार भाारतीीय ज्ञाान परंपराा और संंस्कृृति� नेे तमााम झंझंाावाातोंं कोो 
पाार कि�याा, किं�तु ुयह सब कैैसेे संंभव होो पाायाा? इसकाा उत्तर जााननेे केे लि�ए 
वैैदि�क पूरू्ववजोंं केे ‘शब्द’ और ’वााक््’ केे प्रति� अनुरुााग कोो जााननाा उपयोोगीी 
होोगाा। उन्होंंनेे शब्द कोो सााक्षाात् ्ब्रह्म काा रूप दि�याा, इस प्रकाार ‘शब्दब्रह्म’ 
और ‘नाादब्रह्म’ काा उल्लेेख आयाा। शब्दााद्वैतैवााद मत केे अनुसुाार शब्द हीी 
ब्रह्म है।ै शब्द सेे हीी पूरूीी सृषृ्टि� कीी नि�र्मि�ित्ति� हुुई है।ै यह पूरूाा जगत् ्शब्दमय 
है ैऔर यह शब्द कीी हीी पे्रेरणाा सेे गति�शीील है।ै महतीी स्फोोट प्रक्रि�याा सेे 

हीी इस जगत् ्कीी उत्पत्ति� हुुई तथाा इसकाा वि�नााश भीी शब्द केे सााथ होोगाा 
(शर्माा�, 2015)।

अनाादि�नि�धनंं ब्रह्म शब्दतवाायदक्षरम् ्।
वि�वर्ततते अर्थथभाावेेन प्रक्रि�याा जगतोोयतःः॥

अर्थाा�त् ् शब्द रूपीी ब्रह्म अनाादि�, वि�नााश रहि�त और अक्षर (नष्ट न 
होोनेे वाालाा) है ैतथाा उसकीी वि�वर्तत प्रक्रि�याा सेे हीी यह जगत् ्भाासि�त होोताा 
है।ै उसीी प्रकाार भर्तृृ�हरि� कृृत ‘वााक्यपदीीय’ कीी प्रथम काारि�काा में ंशब्दतत्त्व 
कोो अनाादि� और अनंंत तथाा अक्षर ब्रह्म कहाा गयाा है।ै इसीी पराारूप ब्रह्म 
सेे संंसाार केे पदाार्थोंं कीी उत्पत्ति� तथाा व्यवहाार वि�वर्ततरूप में ंमाानाा गयाा है।ै 
दूसूरीी ओर, वैैदि�क सााहि�त्य में ंवााक्् देवेीी काा उल्लेेख मि�लताा है,ै जोो दि�व्य 
वााणीी काा सााकाार रूप हैं।ं येे वााक्् देवेीी कवि�योंं और दूरूदर्शीी लोोगोंं में ंप्रवेेश 
करतीी हैं।ं जि�न पर वेे कृृपाा करतीी हैं,ं उन्हें ंअभि�व्यक्ति� और ऊर्जाा� देतेीी हैं ं
(शर्माा�, 2015)।

वााचि�क परंंपराा काा क्षय और मि�शनरीी गति�वि�धि�याँँ�
ज्ञाानपीीठ पुरुस्काार सेे सम्माानि�त लेेखक और सााहि�त्य अकाादमीी केे 

तत्काालीीन अध्यक्ष डॉॉ. चंदं्रशेखेर कंंबाार ‘योोजनाा’ केे फरवरीी, 2021 अंकं 
में ं‘मौौखि�क परंपराा और भाारतीीय सााहि�त्य’ शीीर्षषक केे अपने लेेख में ंलि�खते 
हैं ंकि� प्रााचीीन भाारतीीय सााहि�त्य काा वृहृत् ्अंशं मौौखि�क अर्थाा�त् ्बोोलेे गए 
शब्द काा अभि�व्यक्त स्वरूप है ैऔर जहाँँ� तक उसकेे संंरक्षण काा प्रश्न है,ै वह 
भीी मौौखि�क परंपराा सेे संंबंंध रखताा है।ै सदि�योंं तक चलते आए कठि�न और 
गूढू़ वााचन केे आधाार पर एक भीी अक्षर खोोए बि�नाा वेेदोंं कोो संंरक्षि�त रखाा 
गयाा थाा। हमें ंयह तथ्य समझनाा होोगाा कि� लेेखन कीी आवश्यकतााओं ंकोो 
ब्रि�टि�श अदाालतोंं नेे सशक्तताा प्रदाान कीी, क्योंंकि� अँँग्रेेज स्थाानीीय गवााहोंं 
केे बयाानोंं पर वि�श्वाास नहींं कर सकतेे थेे। सााथ हीी, हमें ंयह भीी मााननाा होोगाा 
कि� पश्चि�मीी सभ्यताा पुसु्तक कंेंद्रि�त है,ै परंतु ुभाारतीीय संंस्कृृति� केे संंदर्भभ में ं
पुसु्तक वैैसाा अधि�काार एवंं प्रभााव नहींं रखताा। ऐसाा समााज, जहाँँ� बोोलाा 
गयाा शब्द सर्वोोपरि� और नैैति�क प्रभुतु्व रखतीी है,ै उस समााज सेे भि�न्न होोताा 
है ैजहाँँ� लि�खि�त शब्द कोो सत्य काा दस्ताावेेज माानाा जााताा है।ै ऐसेे समााज 
में ं वि�वाादोंं एवंं झगड़ोंं केे समय बडे़े-बूढू़ोंं केे संंदर्भभ दि�ए जाातेे हैं ं(कंंबाार, 
2021, पृषृ्ठ 6-9)।

शब्द कोो प्रमााण मााननेे और उसेे सााक्षाात् ्ब्रह्म मााननेे वाालेे देशे में ंसमय 
केे सााथ इसकाा महत्त्व कम होोताा गयाा, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप भाारतीीय 
वााचि�क परंपराा काा क्षय हुुआ। इस संंदर्भभ में ंब्रि�टि�श अदाालतोंं एवंं मि�शनरीी 
पे्रेस कीी भूमूि�काा महत्त्वपूरू्णण है।ै मैकै्समूलूर लि�खते हैं ं कि� भाारत में ं कााम 
करनेे वाालेे अँँग्रेेज सि�वि�ल सर्वेंंट केे मन में ंयह बाात दृढ़ताा सेे बैैठीी है ैकि� 
सभीी भाारतीीय झूठेूे होोतेे हैं ंऔर उनकीी बाातोंं पर भरोोसाा नहींं कि�याा जाा 
सकताा। मैकै्समूलूर अपनीी कि�तााब ‘इंडंि�याा : व्हााट कैैन इट टीीच अस’ में ं
भाारतीीयोंं केे बाारेे में ंतत्काालीीन ब्रि�टि�श शाासकोंं कीी सोोच कोो 1817 में ं
प्रकााशि�त जेेम्स मि�ल कीी ‘हि�स्ट्रीी ऑफ ब्रि�टि�श इंडंि�याा‘ केे मााध्यम सेे उद्धृतृ 
करतेे हैं।ं श्वेेत श्रेषे्ठतााबोोध सेे ग्रस्त ब्रि�टि�श अधि�काारि�योंं और बौौद्धि�कोंं काा 
मााननाा थाा कि� भाारतीीय कमतर नस्ल सेे संंबंंधि�त हैं ंऔर उनमें ंनैैति�कताा काा 
सर्ववथाा अभााव होोताा है।ै वेे स्वभााव सेे मुकुदमेबेााज होोतेे हैं ंऔर छोोटेे-छोोटेे 
माामलोंं कोो भीी अदाालत में ंलेे आतेे हैं।ं ऐसेे में ंउनकीी बाातोंं पर भरोोसाा नहींं 
कि�याा जाा सकताा (मि�श्र पृषृ्ठ 44-45)। दूसूरीी ओर, इन्हींं दि�नोंं वि�लि�यम 
कैैरीी, जोोशुआु माार्शशमैनै और वि�लि�यम वाार्डड केे नेेतृतृ्व में ंस्थाापि�त सेेराामपुरु 
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मि�शनरीी काा कााम भीी जोोरोंं पर थाा। देशे भर में ंफैैलेे मि�शनरीी पे्रेस संंस्कृृत 
कोो दोोयम दर्जेे कीी भााषाा और प्रााचीीन भाारतीीय वााङ्मय कोो मि�थ्याा सााबि�त 
करनेे कीी मुहुि�म में ंलगेे थेे। वााचि�क रूप सेे चलीी आ रहीी परंपराा केे साामने 
उन्होंंनेे सुंं�दर अक्षरोंं में ंछपेे (कई बाार सचि�त्र भीी) बााइबल कोो पेेश कि�याा। 
ब्रि�टि�श अदाालतोंं काा भाारतीीयोंं कीी गवााहीी पर संंदेहे और मि�शनरीी पे्रेस केे 
लि�खि�त प्रचाार काा भाारतीीय जनमाानस पर व्याापक प्रभााव हुुआ। काालांं�तर 
में ंभाारतीीय भीी इसीी सोोच सेे ग्रस्त होो गए और वााचि�क इति�हाास कोो मि�थ्याा, 
दंतंकथाा आदि� कीी संंज्ञाा दीी गई। यह आरोोप भीी लगाायाा गयाा कि� भाारत में ं
इति�हाास संंग्रह कीी परंपराा काा अभााव है।ै 

वााचि�क परंंपराा : वर्ततमाान एवंं भवि�ष्य
स्वतंत्र भाारत में ंपि�छलेे कुुछ दशकोंं में ंसंंचाार कीी वााचि�क परंपराा कोो 

लेेकर एक सकााराात्मक बदलााव देखेने कोो मि�लाा है।ै वि�द्याानि�वाास मि�श्र, 
जगरााम सिं�ंह आदि� वि�द्वाानोंं नेे इस वि�षय पर महतीी लेेखन काार्यय कि�याा 
है,ै जि�सकेे परि�णाामस्वरूप स्वयं कीी वााणीी पर संंदेहे करनेे वाालीी मि�शनरीी 
औपनि�वेेशि�क सोोच में ंभीी बदलााव आयाा है।ै किं�तु,ु अकाादमि�क जगत् ्और 
इति�हाास लेेखन में ंआज भीी ‘ऐसाा कहाँँ� लि�खाा है,ै दि�खााओ‍‍!’ कीी सोोच 
वि�द्यमाान है।ै दूसूरीी ओर, 7 नवंंबर, 2003 कोो यूनेूेस्कोो नेे वैैदि�क मंतं्रोोच्चाार 
कीी मौौखि�क परंपराा कोो माानवताा कीी अमूरू्तत वि�राासत घोोषि�त कि�याा। पेेरि�स में ं
हुुई नि�र्णाा�यक मंडंल कीी एक बैैठक में ंयूनेूेस्कोो केे तत्काालीीन महाानि�देशेक 
श्रीी कोोइचि�रोो मत्सूरूाा नेे भाारत में ंवेेदोंं केे मंतं्रोोच्चाार कोो वि�राासत काा उत्कृृष्ट 
उदााहरण और सांं�स्कृृति�क अभि�व्यक्ति� काा रूप घोोषि�त कि�याा। इस संंबंंध 
में ं यूनेूेस्कोो कीी आधि�काारि�क वेेबसााइट पर उल्लेेख मि�लताा है ै कि� इस 
परंपराा काा मूलू्य न केेवल इसकेे मौौखि�क सााहि�त्य कीी समृदृ्ध साामग्रीी में ं
नि�हि�त है,ै बल्कि�ि हजाारोंं वर्षोंं सेे ग्रंंथोंं कोो अक्षुणु्ण बनााए रखने में ंऋषि�योंं 
द्वााराा अपनााई गई सरल तकनीीकोंं में ंभीी नि�हि�त है।ै इस परंपराा में ंमंतं्रोंं केे 
उच्चाारण और अर्थथ कोो अपरि�वर्ति�ित रखने केे लि�ए वेेदपााठि�योंं कोो बचपन 
सेे कठि�न अभ्याास कराायाा जााताा है,ै जि�सकेे चलते संंपूरू्णण वैैदि�क सााहि�त्य 
हजाारोंं वर्षोंं सेे अनवरत रहीी (यूनेूेस्कोो, n.d.)।

नि�ष्कर्षष
तथ्योंं सेे स्पष्ट है ैकि� संंचाार कीी वााचि�क परंपराा भाारतीीय संंस्कृृति� कीी 

वााहि�काा रहीी है।ै भाारतीीय संंचाार कीी वााचि�क परंपराा वि�श्व में ंअद्वि�तीीय है।ै 
वााचि�क परंपराा हीी भाारतवंंशि�योंं कोो उनकेे हजाारोंं साालोंं केे इति�हाास सेे 
जोोड़कर रखे ेहुुए है।ै नाालंंदाा केे महाान् ्पुसु्तकाालय केे जलने केे बााद भीी यदि� 
भाारतीीय ज्ञाानकोोष हमाारेे पूरू्ववजोंं केे मन में ंसुरुक्षि�त रहे ेऔर हम तक पहुँँ�चे ेतोो 
इसकाा श्रेये वााचि�क परंपराा कोो जााताा है।ै वैैदि�क ऋषि�योंं नेे हजाारोंं वर्षष पूरू्वव 
संंचाार कीी जि�स सतत वााचि�क परंपराा काा वि�काास कि�याा, वह आज भीी कई 
रूप में ंहमाारेे कााम आ सकतीी है।ै सर्वववि�दि�त है ैकि� बोोलेे गए हजाारोंं शब्दोंं में ं
गि�ने-चुनेुे हीी शब्द लि�खि�त रूप लेे पाातेे हैं।ं ऐसेे में ंयदि� आधुनुि�क संंचाार में ं
लेेखन केे सााथ-सााथ वााचि�क परंपराा काा सहााराा लि�याा जााए तोो एक संंचाारक 
केे रूप में ंज्ञाान केे स्रोोत कई गुनुाा बढ़ जााएँँगेे। इसकेे लि�ए आवश्यक है ैकि� 
संंचाार कीी वााचि�क परंपराा में ंव्यााप्त ज्ञाानकोोष काा संंरक्षण तथाा इसेे आगेे कीी 

पीीढ़ीी तक पहुँँ�चाानेे केे प्रयत्न कि�ए जााएँँ। इस दि�शाा में ंमीीडि�याा शि�क्षण एवंं 
शोोध संंस्थाानोंं में ंभाारतीीय ज्ञाान परंपराा (वि�शेषे रूप सेे भाारतीीय संंचाार परंपराा 
केे संंबंंध में)ं काा अध्ययन-अध्याापन व शोोध अत्यंंत आवश्यक है,ै तााकि� 
नई पीीढ़ीी केे संंचाारकोंं केे पाास ज्ञाान केे अधि�क स्रोोत होंं, वेे वााचि�क परंपराा 
में ंव्यााप्त वि�पुलु ज्ञाान भंडंाार कोो संंदर्भभ केे रूप में ंसंंपे्रेषि�त कर सकंें। ऐसाा होोनेे 
सेे भाारत केे वााचि�क इति�हाास व संंस्कृृति� कोो बल मि�लेगाा। ऐसीी स्थि�िति� में ं
वााचि�क परंपराा में ंव्यााप्त तथ्योंं कोो मि�थ्याा मााननेे केे अभि�शााप सेे भीी मुकु्ति� 
मि�लेगीी। पि�छलेे दि�नोंं इस दि�शाा में ंकााफीी प्रयत्न हुुए हैं।ं नई शि�क्षाा नीीति�-
2020 में ंभाारतीीय ज्ञाान परंपराा कोो वि�भि�न्न पााठ््यक्रमोंं में ंसम्मि�िलि�त करनेे 
कीी बाात कहीी गई है।ै इस दि�शाा में ंऔर भीी प्रयाास अपेेक्षि�त हैं।ं
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‘मत्स्य पुुरााण’ मंें वर्णि�ित जंंबूद्वीीप काा अध्ययन

डॉॉ. वि�क्रांं�त शर्माा�1

सारांश

पुरुााण भाारतीीय संंस्कृृति�, जीीवन मूलू्योंं और मनुषु्योंं केे बीीच एक महत्त्वपूरू्णण कड़ीी हैं।ं येे हमें ंअपनीी गौौरवशाालीी वि�राासत सेे परि�चि�त कराातेे हैं।ं यह 
भीी कह सकतेे हैं ंकि� पुरुााणोंं नेे हमें ंअपनीी सनाातन संंस्कृृति� सेे जोोड़कर रखाा है।ै यहीी वजह है ैकि� वि�गत शतााब्दि�ियोंं में ंभले हीी भाारतीीय संंस्कृृति� पर 
असंंख्य आघाात हुुए और वि�देशेीी आक्रांं�तााओं ंनेे उसेे नष्ट करनेे कीी तमााम कोोशि�शें ंकींं, परंतु ुसनाातन संंस्कृृति� आज भीी अपनीी नींंव पर मजबूतूीी 
केे सााथ खड़ीी है।ै प्रत्येेक सनाातनीी हिं�दंू ूकि�सीी भीी धाार्मि�िक अनुषु्ठाान कीी शुरुुआत करनेे सेे पहले एक संंकल्प बोोलताा है ै(....भाारतवर्षे ेभरतखण्डेे 
जम्बूदू्वीीपेे आर्याा�वर्ते देशेाान्तर्गगतेे....), जि�समें ं‘जंंबूदू्वीीप’ शब्द काा प्रयोोग होोताा है।ै लेेकि�न बहुत सेे लोोगोंं कोो जंंबूदू्वीीप केे बाारेे में ंअब जाानकाारीी नहींं है।ै 
हाालाँँ�कि� लगभग सभीी पुरुााणोंं में ंइसकाा जि�क्र है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र में ं‘मत्स्य पुरुााण’ में ंवर्णि�ित जंंबूदू्वीीप काा अध्ययन करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै 
मत्स्य पुरुााण में ंजंंबूदू्वीीप कीी भौौगोोलि�क और सांं�स्कृृति�क जाानकाारीी केे सााथ-सााथ भाारतवर्षष केे सााथ इसकेे संंबंंध काा भीी वि�स्तृतृ वि�वरण है।ै मत्स्य 
पुरुााण केे अनुसुाार पृथृ्वीी कोो साात द्वीीपोंं में ंबाँँ�टाा गयाा है,ै जि�समें ंजंंबूदू्वीीप सभीी द्वीीपोंं में ंसबसेे छोोटाा द्वीीप है।ै यह सभीी द्वीीपोंं केे मध्य में ंस्थि�ित है ैतथाा 
इसकेे चाारोंं ओर लवण साागर काा वि�स्ताार है।ै जंंबूदू्वीीप पृथृ्वीी केे कंेंद्र में ंस्थि�ित है।ै सभीी द्वीीपोंं में ंजंंबूदू्वीीप कोो सबसेे सुंं�दर द्वीीप बताायाा गयाा है।ै संंपूरू्णण 
जंंबूदू्वीीप नौौ वर्षोंं/देशेोंं में ंवि�भााजि�त है।ै इस द्वीीप कोो कर्ममभूमूि� बताायाा गयाा है,ै जि�समें ंदेवेताा भीी अवताार लेेनेे केे लि�ए लाालाायि�त रहते हैं।ं रााष्ट्रीीय शि�क्षाा 
नीीति�-2020 केे परि�णाामस्वरूप अब संंचाार में ंभाारतीीय ज्ञाान परंपराा कोो समझने काा जोो प्रयाास होो रहाा है,ै उसमें ंजंंबूदू्वीीप कोो भीी समझनाा आवश्यक है।ै 
खाासतौौर सेे रणनीीति�क संंचाार केे वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए यह अत्यंंत महत्त्वपूरू्णण वि�षय है,ै क्योंंकि� यह पूरेूे वि�श्व कोो प्रााचीीन भाारत सेे जोोड़ताा है।ै कूूटनीीति� 
में ंभाारत कीी ‘सॉॉफ्ट पॉॉवर’ कोो समझने में ंयह सहाायताा करताा है।ै

संंकेत शब्द : मत्स्य पुरुााण, जंंबूदू्वीीप, वर्षष, भाारतवर्षष, आर्याा�वर्तत, संंस्कृृति�, रणनीीति�क संंचाार, कूूटनीीति�, सॉॉफ्ट पॉॉवर, भाारतीीय ज्ञाान परंपराा 
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प्रस्ताावनाा
जंंबूदू्वीीप भाारतीीय संंस्कृृति�, जीीवन मूलू्योंं और जनमाानस केे सााथ 

गहरााई सेे जुडु़ाा हुुआ वि�षय है।ै भाारतवर्षष जंंबूदू्वीीप काा भााग है।ै जंंबूदू्वीीप नेे 
भाारत कीी प्रााचीीनताा और ऐति�हाासि�क महत्त्वपूरू्णण घटनााओं ंकीी धााराा कोो 
संंरक्षि�त कि�याा है।ै इसकाा वि�शेषे महत्त्व इस बाात सेे पताा चलताा है ै कि� 
जब भीी भाारत में ं कोोई सनाातनीी हिं�दंू ू कोोई धाार्मि�िक अनुषु्ठाान आयोोजि�त 
करताा है ै तोो अनुषु्ठाान आरंंभ करनेे सेे पूरू्वव वह एक संंकल्प लेेताा है।ै 
वाास्तव में ं इस संंकल्प केे बि�नाा कोोई भीी शुभु काार्यय याा पूजूाा-पााठ पूरू्णण 
नहींं माानाा जााताा है।ै यह संंकल्प इन शब्दोंं केे सााथ आरंंभ होोताा है—ै“ॐ 
वि�ष्णुरु्वि�िष्णुरु्वि�िष्णुःः� श्रीीमद्भगवतोो महाापुरुुषस्य वि�ष्णोोरााज्ञयाा प्रवर्त्ततमाानस्य 
अद्य ब्रह्मणोोऽह्नि� द्वि�तीीयेे पराारे्द्धे श्रीीश्वेेत वाारााहकल्पेे वैैवस्वत मन्वन्तरेे 
अष्टााविं�ंशति�तमे ेकलि�युगुेे कलि� प्रथमचरणे ेभाारतवर्षे ेभरतखण्डेे जम्बूदू्वीीपेे 
आर्याा�वर्तैकदेशेाान्तर्गगतेे…” (शर्माा�, 1992)। इसमें ंसंंबंंधि�त व्यक्ति� सेे जुड़ुीी 
दूसूरीी जाानकाारि�योंं कोो जोोड़कर इसेे पूरू्णण कि�याा जााताा है।ै उन जाानकाारि�योंं 
में ं पूजूाा करवाानेे वाालेे व्यक्ति� केे बाारेे  मूलू बाातोंं, याानीी वह जंंबूदू्वीीप केे 
भाारतवर्षष में,ं भाारतवर्षष केे आर्याा�वर्तत में,ं आर्याा�वर्तत केे कि�स रााज्य, जि�ले, 
गाँँ�व आदि� में ंरहताा है,ै उसकाा गोोत्र आदि� क्याा है;ै इस सबकाा वि�वरण रहताा 
है।ै यह संंकल्प स्मरण करााताा है ैकि� पौौरााणि�क समय में ंसर्ववप्रथम जंंबूदू्वीीप 
थाा, उसीी में ंभरतखंडं याा भाारत देशे है ैऔर उसीी में ंआर्याा�वर्तत उसकाा एक 
भााग है।ै यह बतााताा है ै कि� जंंबूदू्वीीप और भाारत में ंपौौरााणि�क समय सेे हीी 
महत्त्वपूरू्णण संंबंंध है।ै इस काारण जंंबूदू्वीीप कोो समझनाा आवश्यक है।ै मत्स्य 
पुरुााण में ंजंंबूदू्वीीप और भाारतवर्षष केे बाारेे में ंवि�स्तृतृ जाानकाारीी दीी गई है।ै

हमाारीी वर्ततमाान पीीढ़ीी अपने प्रााचीीन गौौरवशाालीी इति�हाास सेे अनभि�ज्ञ 

होोतीी जाा रहीी है।ै जोो इति�हाास उसेे पढ़ाायाा जााताा है ैवह उसकाा स्वत्व भााव 
नष्ट करताा है।ै इस काारण वह अपने इति�हाास कोो छोोड़कर शेषे सब कुुछ 
जााननेे काा प्रयाास करताा है।ै हिं�दंीी भााषाा में ंतोो समस्याा और भीी अधि�क है।ै 
जंंबूदू्वीीप कोो समझने केे लि�ए हिं�दंीी में ंकोोई अच्छीी पुसु्तक उपलब्ध नहींं है,ै 
जोो इसकीी भौौगोोलि�क सीीमााओं,ं संंस्कृृति�, साामााजि�क और आर्थि�िक जीीवन 
और लोोगोंं केे रहन-सहन केे बाारेे में ंसटीीक जाानकाारीी प्रदाान कर सकेे। जोो 
पुसु्तकंें उपलब्ध हैं,ं उनमें ंथोोड़ीी-थोोड़ीी जाानकाारीी है,ै पर वह भीी वि�भि�न्न 
स्थाानोंं पर बि�खरीी हुुई है।ै ऐसेे में,ं जंंबूदू्वीीप पर शोोध आवश्यक है,ै तााकि� 
साारीी जाानकाारीी कोो एक स्थाान पर एकत्र कि�याा जाा सकेे। जंंबूदू्वीीप आनेे 
वाालीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए ज्ञाान काा एक बड़ाा स्रोोत है।ै यह हमाारीी सांं�स्कृृति�क 
पहचाान कोो भीी मजबूतू करताा है।ै

सााहि�त्य पुुनराावलोोकन
महर्षि�ि वेेद व्याास (2078) प्रणीीत ‘मत्स्य पुरुााण’ में ंजंंबूदू्वीीप काा वि�स्तृतृ 

भौौगोोलि�क वि�वरण दि�याा गयाा है।ै इस पुरुााण केे अध्यााय 113 में ंजंंबूदू्वीीप 
कीी सीीमााओं ंकाा वर्णणन है।ै इसमें ंजंंबूदू्वीीप केे पर्ववतोंं तथाा वर्षोंं काा भीी वर्णणन 
है।ै मत्स्य पुरुााण में ंबताायाा गयाा है ै कि� कौौन-साा पर्ववत कहाँँ� पर स्थि�ित है ै
और कौौन-साा पर्ववत ‘वर्षष पर्ववत’ है।ै इसकेे सााथ यह भीी बताायाा गयाा है ैकि� 
कौौन-साा ‘वर्षष पर्ववत’ कौौन-कौौन सेे ‘वर्षोंं’ कोो वि�भााजि�त करताा है।ै इस 
पुरुााण केे अध्यााय 114 में ंभाारतवर्षष तथाा इसकीी सीीमााओं ंकाा वर्णणन है।ै 
इसकेे पश्चाात् ्हि�माालय पर्ववत काा वर्णणन कि�याा गयाा है।ै तत्पश्चाात् ्अन्य द्वीीपोंं 
काा वर्णणन है।ै पृथृ्वीी सेे संंबंंधि�त अन्य महत्त्वपूरू्णण जाानकाारीी भीी मत्स्य पुरुााण 
में ंदीी गई है।ै इस दृष्टि� सेे यह पुरुााण प्रस्तुतु शोोध केे लि�ए अत्यंंत उपयोोगीी है।ै
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एस. एम. अलीी (1966) नेे अपनीी पुसु्तक ‘द जि�योोग्रााफीी ऑफ द 
पुरुााणााज’ में ंजंंबूदू्वीीप केे बाारेे में ंबताायाा है।ै एस. एम. अलीी नेे इस पुसु्तक 
में ंजंंबूदू्वीीप केे सााथ-सााथ अन्य द्वीीपोंं तथाा भाारतवर्षष केे बाारेे में ंभीी वि�स्ताार 
सेे जाानकाारीी दीी है।ै यह पुसु्तक प्रस्तुतु अध्ययन केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण है।ै 
इसमें ंजंंबूदू्वीीप कीी भौौगोोलि�क सीीमााओं ंकाा पौौरााणि�क ग्रंंथोंं, राामाायण तथाा 
महााभाारत केे अनुरुूप वर्णणन कि�याा गयाा है।ै एस. एम. अलीी नेे पुरुााणोंं केे 
अनुसुाार जंंबूदू्वीीप तथाा वर्ततमाान समय कोो जोोड़ने कीी कोोशि�श कीी है,ै जि�समें ं
वेे बहुत हद तक सफल रहे ेहैं।ं इस पुसु्तक में ंद्वीीपोंं केे अलाावाा उस समय 
कीी नदि�योंं, पर्ववतोंं, साागरोंं काा भीी वर्णणन है।ै एस. एम. अलीी नेे इस पुसु्तक 
में ंजंंबूदू्वीीप सेे जुड़ेुे चि�त्रोंं काा प्रयोोग करकेे कई पहलुओुं ंकोो स्पष्ट करनेे कीी 
कोोशि�श कीी है।ै

महर्षि�ि वेेद व्याास प्रणीीत (संंवत् ् 2076) तथाा मुनुि�लााल गुपु्त द्वााराा 
अनुवुाादि�त ‘वि�ष्णु ु पुरुााण’ में ं भीी जंंबूदू्वीीप सेे संंबंंधि�त कई महत्त्वपूरू्णण 
घटनााओं ं काा वर्णणन है।ै माानाा गयाा है ै कि� ‘वि�ष्णु ु पुरुााण’ में ं पृथृ्वीी केे 
भूगूोोल कीी व्यााख्याा वि�स्तृतृ रूप में ंकीी गई है।ै वि�ष्णु ुपुरुााण में ंजंंबूदू्वीीप केे 
सााथ-सााथ अन्य द्वीीपोंं काा भीी भौौगोोलि�क वर्णणन है।ै इसकेे अलाावाा इन द्वीीपोंं 
केे साामााजि�क और धाार्मि�िक जीीवन काा भीी वर्णणन है।ै जंंबूदू्वीीप केे संंदर्भभ में ंयह 
पुरुााण बहुत महत्त्वपूरू्णण ग्रंंथ है।ै इसकेे द्वि�तीीय अंशं में ंभूगूोोल काा वि�वरण, 
जंंबूदू्वीीप काा नौौ वर्षोंं में ंवि�भााजन, भाारताादि� नौौ खंडंोंं काा वि�भााग तथाा सभीी 
द्वीीपोंं काा वर्णणन कि�याा गयाा है।ै इन द्वीीपोंं काा नााम कैैसेे पड़ाा, उस समय कीी 
भौौगोोलि�क स्थि�िति� कैैसीी थीी, इसकाा भीी वि�स्तृतृ रूप सेे वर्णणन इस ग्रंंथ में ंहै।ै 

महर्षि�ि वेेद व्याास प्रणीीत ‘श्रीीमद्भाागवत महाापुरुााण’ (2076) में ं भीी 
जंंबूदू्वीीप काा वर्णणन है।ै इस पुरुााण केे पंंचम स्कंंद में ंजंंबूदू्वीीप केे भौौगोोलि�क 
स्वरूप कीी व्यााख्याा कीी गई है।ै इस पुरुााण में ंजंंबूदू्वीीप केे सााथ-सााथ मेरेु 
पर्ववत तथाा अन्य वर्षष पर्ववतोंं काा उल्लेेख है।ै सभीी महााद्वीीप कौौन-कौौन सेे 
महाासाागरोंं सेे घि�रे हैं,ं यह भीी इसमें ंव्यााख्याा कीी गई है।ै यह भीी बताायाा गयाा 
है ैकि� इन द्वीीपोंं पर कौौन-सेे वृकृ्ष हैं,ं जि�नकेे नााम पर इनकाा नाामकरण हुुआ 
है।ै इस पुरुााण में ंभाारतवर्षष काा भीी वर्णणन है,ै जि�सेे कर्ममभूमूि� माानाा गयाा है।ै

महर्षि�ि वेेद व्याास प्रणीीत माारं्कंडेेय पुरुााण और स्कंंद पुरुााण में ं पृथृ्वीी 
केे नि�र्माा�ण काा वि�वरण अन्य पुरुााणोंं जैैसाा हीी है।ै जंंबूदू्वीीप तथाा सप्तद्वीीपोंं 
काा वर्णणन भीी सभीी पुरुााणोंं में ंएक जैैसाा है।ै अन्य पुरुााणोंं में ंजंंबूदू्वीीप काा 
वर्णणन तोो है,ै लेेकि�न बहुत हीी संंक्षि�प्त है।ै ‘अग्नि�ि पुरुााण’ में ं जंंबूदू्वीीप काा 
वर्णणन बहुत संंक्षि�प्त है।ै इस पुरुााण में ंभाारतवर्षष काा भीी वर्णणन कि�याा गयाा है।ै 
‘श्रीीलिं�ंगमहाापुरुााण’ में ंजंंबूदू्वीीप केे सााथ-सााथ अन्य द्वीीपोंं काा भीी वि�स्तृतृ 
वर्णणन है।ै इस पुरुााण में ंमेरेु पर्ववत, जंंबूदू्वीीप केे वर्षष तथाा अन्य वर्षष पर्ववतोंं काा 
वि�वरण मत्स्य पुरुााण, वाायु ुपुरुााण, वि�ष्णु ुपुरुााण, माारं्कंडेेय पुरुााण और स्कंंद 
पुरुााण जैैसाा हीी है।ै पद्म पुरुााण में ंजंंबूदू्वीीप काा बहुत हीी थोोड़ाा वर्णणन है,ै लेेकि�न 
इस पुरुााण में ंभाारतवर्षष काा वर्णणन वि�स्तृतृ रूप सेे कि�याा गयाा है।ै श्रीी वरााह 
पुरुााण, श्रीी वाामन पुरुााण, ब्रह्मवैैवर्तत पुरुााण, कूूर्मम पुरुााण, नाारद पुरुााण और 
गरुड़ पुरुााण में ंभीी जंंबूदू्वीीप कीी व्यााख्याा मत्स्य, वाायु,ु वि�ष्णु,ु माारं्कंडेेय और 
स्कंंद पुरुााण जैैसीी हीी है,ै लेेकि�न यह संंक्षि�प्त रूप में ंहै।ै इन सभीी पुरुााणोंं नेे 
पृथृ्वीी पर साात द्वीीपोंं कीी अवधाारणाा कोो हीी माानाा है ैतथाा जंंबूदू्वीीप कोो पृथृ्वीी 
काा सबसेे बीीच काा द्वीीप माानाा है।ै सभीी पुरुााणोंं में ंजंंबूदू्वीीप केे मध्य में ंमेरेु 
पर्ववत काा वर्णणन है,ै जोो जंंबूदू्वीीप केे सााथ-सााथ पृथृ्वीी काा भीी कंेंद्र है।ै सभीी 
‘वर्षष पर्ववत’ भीी एक जैैसेे हैं ंतथाा उनकीी सीीमााएँँ, लंंबााई, ऊँँचा ाई तथाा चौौड़ााई 
भीी लगभग सभीी पुरुााणोंं में ंएक जैैसीी है।ै

श्रीी ज्ञाानमतीी मााताा (2012) नेे अपनीी पुसु्तक ‘जंंबूदू्वीीप’ में ंजंंबूदू्वीीप 
कीी वि�स्तृतृ व्यााख्याा कीी है।ै इस पुसु्तक में ंजंंबूदू्वीीप केे बाारेे में ंजैैन समााज 
काा दृष्टि�कोोण बताायाा गयाा है।ै जैैन पंंथ में ंभीी जंंबूदू्वीीप काा वि�शेषे महत्त्व है।ै 
उन्होंंनेे इस पुसु्तक में ंजंंबूदू्वीीप कीी पूरूीी सरंंचनाा, उसकीी भौौगोोलि�क सीीमााओं ं
काा तथाा जंंबूदू्वीीप सेे संंबंंधि�त छोोटीी सेे छोोटीी जाानकाारीी दीी है।ै जंंबूदू्वीीप केे 
सााथ-सााथ लेेखक नेे इसकेे वर्षोंं, पर्ववतोंं, वनोंं काा भीी वर्णणन कि�याा है।ै जैैनंेंद्र 
वर्णीी (1985) नेे ‘जैैनंेंद्र सि�द्धांं�त कोोश भााग-3’ में ंपृथृ्वीी कोो तीीन भाागोंं में ं
बाँँ�टाा है—ैअधोोलोोक, मध्यलोोक व ऊर्ध्व�वलोोक। जंंबूदू्वीीप कोो लेेखक नेे 
मध्य भााग में ंरखाा हुुआ है,ै जि�सकेे मध्य में ंमेरेु पर्ववत स्थि�ित है।ै पुसु्तक में ं
लेेखक नेे जंंबूदू्वीीप केे वर्षोंं तथाा पर्ववतोंं काा वि�वरण भीी दि�याा है।ै जंंबू ूवृकृ्ष 
कीी अधि�कताा केे काारण हीी इस द्वीीप काा नााम जंंबूदू्वीीप पड़ाा, यह भीी बताायाा 
गयाा है।ै

डॉॉ. ए. केे. चतुरु्वेेदीी (2023) नेे अपनीी पुसु्तक ‘आइडि�याा ऑफ भाारत’ 
में ंमाानाा है ै कि� वैैदि�क ग्रंंथ, राामाायण, महााभाारत, बौौद्धोंं और जैैनि�योंं कीी 
कृृति�याँँ� एवंं पुरुााण प्रााचीीन भाारतीीय भौौगोोलि�क इति�हाास केे मुखु्य स्रोोत हैं।ं 
लेेखक नेे मत्स्य पुरुााण, भाागवत पुरुााण एवंं ब्रह्म पुरुााण काा उदााहरण देकेर 
बताायाा है ैकि� वि�श्व कोो साात द्वीीपोंं (सप्त-द्वीीप वसुमुतीी) में ंवि�भााजि�त कि�याा 
गयाा थाा, जोो साात घेरेेे वाालेे महाासाागरोंं सेे अलग होो गए थेे। लेेखक नेे इन 
साात द्वीीपोंं काा वर्णणन भीी कि�याा है।ै जंंबूदू्वीीप केे संंदर्भभ में ंयह पुसु्तक उपयोोगीी 
है।ै एन. आर. श्रीीनि�वाासन (2018) नेे अपने ब्लॉॉग में ंजंंबूदू्वीीप, मेरेु और 
संंकल्प नााम सेे छपेे लेेख में ंजंंबूदू्वीीप और उसकीी भौौगोोलि�क संंरचनाा कीी 
बाात कीी है।ै लेेखक नेे इसमें ंजंंबूदू्वीीप केे वर्षोंं अन्य द्वीीपोंं केे सााथ-सााथ मेरेु 
पर्ववत केे बाारेे में ंभीी बाात कीी है।ै अपने इस लेेख में ंलेेखक नेे, हिं�दंुओुं ंकेे 
धाार्मि�िक काार्यय में ंजोो संंकल्प लि�याा जााताा है,ै उसकाा क्याा महत्त्व है,ै उसकाा 
वर्णणन भीी कि�याा है।ै लेेखक नेे बताायाा है ैकि� कि�स प्रकाार इस संंकल्प केे बि�नाा 
कोोई भीी धाार्मि�िक अनुषु्ठाान पूरूाा नहींं माानाा जााताा है।ै 

हजाारीीप्रसााद द्वि�वेेदीी (2009) नेे अपनीी पुसु्तक ‘भााषाा सााहि�त्य और 
देशे’ में ंजंंबूदू्वीीप और मेरेु पर्ववत काा वर्णणन कि�याा है।ै इसमें ंलेेखक नेे मेरेु 
पर्ववत कीी स्थि�िति� कोो स्पष्ट कि�याा है।ै अजय पााल सिं�ंह और श्रीीश सुदुर्शशन 
वि�श्वकर्माा� (2021) नेे ‘प्रााचीीन भाारत काा इति�हाास’ में ंभाारतवर्षष काा वि�स्तृतृ 
वर्णणन कि�याा है।ै लेेखकोंं नेे बताायाा है ैकि� भाारतवर्षष केे अन्य भीी कई नााम 
प्रचलि�त थेे। इसेे भाारत, आर्याा�वर्तत, जंंबूदू्वीीप, हिं�दंोोस्ताान केे अलाावाा इंडंि�याा 
भीी कहाा जााताा थाा। पुसु्तक में ंलेेखकोंं नेे जैैन, पुरुााणोंं, फाारसीी, यूनूाानीी मत 
केे अनुसुाार भाारत कोो क्याा कहाा जााताा थाा, केे बाारेे में ंभीी बताायाा है।ै भाारत 
केे संंदर्भभ में ंपुसु्तक उपयोोगीी है।ै रााजश्रीी माालवीीय (2020) नेे अपनीी पुसु्तक 
‘संंस्कृृति� कीी खोोज’ में ंजंंबूदू्वीीप पर मेरेु व माानव कीी स्थि�िति� काा वर्णणन कि�याा 
है।ै लेेखक नेे महााभाारत व पुरुााणोंं में ंजंंबूदू्वीीप केे वि�शेषे वर्णणन केे बाारेे में ं
बताायाा है।ै लेेखक नेे माानाा है ैकि� येे साात द्वीीप कमल कीी पंंखुरुि�योंं कीी तरह 
हैं ंतथाा जंंबूदू्वीीप इसमें ंसबसेे अंदंर काा भााग है।ै पुसु्तक में ंजंंबूदू्वीीप केे पर्ववतोंं 
काा भीी वि�वरण दि�याा गयाा है।ै इसकेे सााथ-सााथ जंंबूदू्वीीप कीी माानव जााति�योंं, 
खाान-पाान आदि� केे बाारेे में ंभीी बताायाा गयाा है।ै जंंबूदू्वीीप केे अलाावाा जोो 
अन्य द्वीीप है,ै उनकाा भीी वि�वरण इसमें ंकि�याा गयाा है।ै 

नि�र्ममलेंदु ुकुुमाार (2019) नेे अपनीी पुसु्तक ‘प्रयाागरााज और कुंं�भ ’ में ं
भाारतवर्षष केे बाारेे वि�स्तृतृ जाानकाारीी दीी है।ै लेेखक नेे पुसु्तक में ंभाारत केे 
जि�तनेे भीी प्रााचीीन नााम थेे, उनकाा वि�वरण दि�याा है।ै उन्होंंनेे माानाा है ै कि� 
सम्रााट अशोोक केे समय भीी जंंबूदू्वीीप प्रचलि�त थाा तथाा उनकेे सााम्रााज्य कोो 
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हीी जंंबूदू्वीीप कहाा जााताा थाा, जि�सकाा पताा उनकेे समय केे शि�लााखंडंोंं सेे 
चलताा है।ै पुसु्तक में ंलेेखक नेे जंंबूदू्वीीप केे सााथ-सााथ अन्य द्वीीपोंं काा वर्णणन 
भीी कि�याा है।ै यह पुसु्तक जंंबूदू्वीीप और भाारतवर्षष केे अध्ययन केे संंदर्भभ में ं
अत्यंंत उपयोोगीी है।ै लेेखक नेे जंंबूदू्वीीप काा अध्ययन अलग-अलग धर्मोंं केे 
आधाार पर कि�याा है।ै रवि�शंकंर भाारतवंंशीी (2021) नेे अपनीी पुसु्तक ‘वि�श्व-
रााष्ट्र : भाारतवर्षष’ में ंसाात महााद्वीीपोंं काा वर्णणन कि�याा है।ै लेेखक नेे पुसु्तक 
में ंसंंपूरू्णण वि�श्व में ंवैैदि�क संंस्कृृति� काा वर्णणन कि�याा है।ै उन्होंंनेे पुरुााताात्त्वि�िक 
और सांं�स्कृृति�क प्रमााणोंं केे मााध्यम सेे बताायाा है ैकि� कि�स प्रकाार वि�श्व केे 
देशेोंं में ंवैैदि�क संंस्कृृति� काा प्रभााव थाा। यह पुसु्तक इसलि�ए भीी महत्त्वपूरू्णण 
है,ै क्योंंकि� यह संंपूरू्णण जंंबूदू्वीीप केे सााथ-सााथ समस्त वि�श्व में ंवैैदि�क संंस्कृृति� 
केे होोनेे काा प्रमााण देतेीी है।ै उन्होंंनेे भाारतवर्षष कोो वि�श्व-रााष्ट्र कीी संंज्ञाा देनेेे सेे 
पूरू्वव उसकेे शााब्दि�िक अर्थथ कोो भीी समझाायाा है।ै 

शोोध अंंतरााल 
जंंबूदू्वीीप पर पूरू्वव में ंकुुछ शोोध काार्यय हुुए हैं।ं कुुछ भाारतीीय और वि�देशेीी 

लेेखकोंं नेे इस पर काार्यय कि�याा है,ै लेेकि�न वह काार्यय अपने आप में ंबहुत 
सीीमि�त है।ै जंंबूदू्वीीप अपने आप में ंएक बहुत बड़े ऐति�हसि�क महत्त्व कोो 
समेटेेे हुुए है।ै जंंबूदू्वीीप केे इसीी महत्त्व कोो देखेते हुुए इसकेे वि�वि�ध आयाामोंं 
केे बाारेे में ंजाानकाारीी प्रााप्त करनेे हेतेु ुशोोध आवश्यक है।ै जंंबूदू्वीीप पर शोोध काा 
एक उद्देशे्य भूतूकााल और वर्ततमाान कोो जोोड़नाा भीी है,ै तााकि� समय केे सााथ 
जंंबूदू्वीीप केे भूतूकााल और वर्ततमाान में ंजोो दूरूीी बन गई है ैउसेे भराा जाा सकेे। 
सााहि�त्य अवलोोकन केे पश्चाात् ्स्पष्ट है ैकि� इस वि�षय पर पूरू्वव में ंजंंबूदू्वीीप पर 

जोो काार्यय हुुए हैं,ं वेे अलग-अलग पुसु्तकोंं में ंबि�खरे हुुए हैं।ं इससेे जंंबूदू्वीीप 
केे बाारेे में ंजाानकाारीी प्रााप्त करनाा कठि�न होो जााताा है,ै इसलि�ए प्रस्तुतु शोोध 
आवश्यक है।ै

शोोध प्रवि�धि� 
प्रस्तुतु शोोध पत्र में ं ऐति�हाासि�क शोोध वि�धि� काा प्रयोोग कि�याा गयाा 

है।ै इसमें ं द्वि�तीीयक स्त्रोोतोंं सेे साामग्रीी एकत्रि�त करकेे उसकीी व्यााख्याा कीी 
गई है।ै ऐति�हाासि�क शोोध वि�धि� केे अति�रि�क्त इस शोोध में ंचि�त्र बनाानेे केे 
लि�ए माानचि�त्र कलाा दृश्यताा वि�धि� (काार्टोोग्रााफि�क वि�जुलुााइजेेशन मेथेड) 
काा प्रयोोग भीी कि�याा गयाा है।ै

शोोध उदेेश्य
1.	 मत्स्य पुरुााण में ं जंंबूदू्वीीप केे बाारेे में ं दीी गई जाानकाारीी काा अध्ययन 

करनाा।
2.	 जंंबूदू्वीीप कीी वर्ततमाान प्राासंंगि�कताा काा अध्ययन करनाा।

जंंबूद्वीीप काा भौौगोोलि�क वि�वरण
‘मत्स्य पुरुााण’ में ंजंंबूदू्वीीप केे भूगूोोल काा वि�स्तृतृ वर्णणन है।ै यह वि�वरण 

भगवाान् ्सूतू जीी नेे अपने श्रीीमुखु सेे कि�याा है।ै भगवाान् ्सूतू जीी कहते हैं—ं“हे े
ऋषि�योो! द्वीीपोंं केे तोो हजाारोंं भेदे हैं,ं परंतु ुवेे सभीी इन्हींं साात प्रधाान द्वीीपोंं केे 
अंतंर्गगत हैं।ं इस संंपूरू्णण जगत् ्काा क्रमशःः वर्णणन करनाा संंभव नहींं है,ै मैं ंकेेवल 
साात द्वीीपोंं काा हीी वर्णणन कर रहाा हूँँ�। सााथ हीी मनुषु्य केे अनुमुाानाानुसुाार उनकाा 

चि�त्र 1 : पौौरााणि�क जंंबूदू्वीीप काा माानचि�त्र (स्रोोत : एस. एम. अलीी, 1966, पृषृ्ठ 48)
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प्रमााण भीी बताा रहाा हूँँ�, क्योंंकि� जोो अचिं�तं्य भााव हैं,ं उन्हें ंबुदु्धि�, ज्ञाान एवंं 
अनुमुाान द्वााराा हीी सि�द्ध करनेे कीी चेषे्टाा नहींं करनीी चााहि�ए। जोो प्रकृृति� सेे परे 
है,ै वहीी अचिं�तं्य काा लक्षण है।ै अब मैं ंसाातोंं द्वीीपोंं काा वर्णणन आरंंभ कर रहाा 
हूँँ�। इनमें ंसर्ववप्रथम योोजन केे परि�मााण सेे जंंबूदू्वीीप काा जि�तनाा बड़ाा वि�स्तृतृ 
मंडंल है,ै उसेे बताा रहाा हूँँ�, सुनुि�ए”—

योोजनाानांं� सहस्रााणि� शतंं द्वीीपस्य वि�स्तरःः। 
नाानााजनपदााकीीर्णण पुरैुैश्च वि�वि�धैःः� शुभुैःः�॥ 8
सि�द्धचाारणसङ््कीीर्णं ंपर्ववतैरूपशोोभि�तम्।्

सर्ववधाातुपुि�नदै्धैस्तैःः� शि�लााजाालसमुदु्गतैःः�॥ 9
पर्ववतप्रभवााभि�श्च नदीीभि�स्तु ुसमन्ततःः। 

प्राागाायताा महाापाार्श्वाःः�� षडि�मे ेवर्षषपर्ववताः�ः॥ 10 
अवगााह्य ह्युभुयतःः समुदु्रौौ पूरू्ववपश्चि�मौौ। 

हि�मप्राायश्च हि�मवाान् ्हेमेकूटश्च हेमेवाान्॥् 11
सर्ववतःः सुमुुखुश्चाापि� नि�षधःः पर्ववतोो महाान्।् 

(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ-377-378)

अर्थाा�त् ्जंंबूदू्वीीप काा वि�स्ताार एक लााख योोजन है।ै यह अनेेकोंं प्रकाार केे 
सुंं�दर देशेोंं एवंं नगरोंं सेे परि�पूरू्णण है।ै इसमें ंसि�द्ध और चाारण नि�वाास करतेे हैं।ं 
यह सभीी प्रकाार कीी धाातुओुं ंसेे संंयुकु्त एवंं शि�लाा समूहूोंं सेे समन्वि�ित पर्ववतोंं 
द्वााराा सुशुोोभि�त है।ै उन पर्ववतोंं सेे नि�कलने वाालीी नदि�योंं सेे यह चाारोंं ओर सेे 
व्यााप्त है।ै इसमें ंपूरू्वव सेे पश्चि�म तक फैैलेे हुुए अत्यंंत वि�स्तृतृ छह वर्षष पर्ववत 
हैं।ं इसमें ंपूरू्वव और पश्चि�म, दोोनोंं ओर केे समुदु्रोंं तक फैैलाा हुुआ हि�मवाान् ्
नाामक पर्ववत है,ै जोो सदाा बर्फफ  सेे ढकाा रहताा है।ै इसकेे बााद सुवुर्णण सेे व्यााप्त 
हेमेकूट नाामक पर्ववत है।ै तत्पश्चाात् ्जोो चाारोंं ओर सेे देखेने में ंअत्यंंत सुंं�दर है,ै 
वह नि�षध नाामक महाान् ्पर्ववत है।ै

मेेरु और नीील पर्ववतोंं काा वि�वरण
सूतू जीी मेरेु और नीील पर्ववतोंं काा वि�वरण इस प्रकाार देतेेे हैं ं:

चाातुरु्ववर्ण्य�यस्तु ुसौौवर्णोोमेरेुश्चोोल्वमयःः स्मृतृःः। 
चतुरु्विं�ंशत्सहस्त्रााणि� वि�स्तीीर्णं ंच चतुरु्दि�िशम्॥् 12

वृतृ्तााकृृति�प्रमााणश्च चतुरुस्रःः समााहि�तःः। 
नाानाावर्णैःः� समःः पाार्श्वैःः� प्रजाापति�गुणुाान्वि�ितःः॥ 13

नााभि�बन्धनसम्भूतूोो ब्रह्मणोोऽव्यक्तजन्मनःः। 
पूरू्ववतःः श्वेेतवर्णणस्तु ुब्रााह्मण्यंं तस्य तेेन वैै॥ 14 

पीीतश्च दक्षि�णेनेाासौौ तेेन वैैश्यत्वमि�ष्यते। 
भृङ्ृ्गि�पत्रनि�भश्चैैव पश्चि�मेने समन्वि�ितःः। 

तेेनाास्य शूदू्रताा सि�द्धाा मेरेोोर्नाा�माार्थथकर्ममतःः॥ 15  
पाार्श्ववमुतु्तरतस्तस्य रक्तवर्णं ंस्वभाावतःः।

तेेनाास्य क्षत्रभाावःः स्याादि�ति� वर्णाःः�� प्रकीीर्ति�िताः�ः॥ 16 
नलश्च वैैढूूर्ययमयःः श्वेेतःः पीीतोो हि�रण्मयःः। 

मयूरूबर्हहवर्णणश्च शाातकौौम्भःः स शृङ्ृ्गवाान् ्॥ 17 
एतेे पर्ववतरााजाानःः सि�द्धचाारणसेेवि�ताः�ः। 

तेेषाामन्तरवि�ष्कम्भोो नवसााहस्त्रमुचु्यते॥ 18 
(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ-378)

इसकेे एक ओर सुवुर्णणमय मेरेुपर्ववत है,ै जि�सकेे चाारोंं पाार्श्ववभााग चाार 
रंंगोंं केे हैं ंऔर जोो उल्बमय (गर्भाा�शय केे समाान) कहाा जााताा है।ै यह चाारोंं 

दि�शााओं ंमें ंचौौबीीस हजाार योोजन तक फैैलाा हुुआ है।ै इसकाा ऊपरीी भााग 
वृतृ्त कीी आकृृति� काा अर्थाा�त् ्गोोलााकाार है ैतथाा नि�चलाा भााग चौौकोोर है।ै 
इसकेे पाार्श्ववभााग नाानाा प्रकाार कीी रंंग-बि�रंगीी समतल भूमूि�योंं सेे युकु्त हैं,ं 
जि�ससेे यह प्रजाापति� केे गुणुोंं सेे युकु्त-साा दि�खताा है।ै यह अव्यक्तजन्माा 
ब्रह्माा केे नााभि�-बंंधन सेे उदू्भूत हुुआ है।ै इसकाा पूरू्वीी भााग श्वेेत रंंग काा है,ै 
इसीी सेे इसकीी ब्रााह्मणताा झलकतीी है।ै इसकाा दक्षि�णीी भााग पीीलेे रंंग काा 
है,ै इसीी सेे इसमें ंवैैश्यत्व प्रतीीत होोताा है।ै इसकाा पश्चि�मीी भााग भँँवरे केे पंंख 
सरीीखाा काालाा है,ै इसीी सेे इसकीी शूदू्रताा तथाा अर्थथ और कााम, दोोनोंं दृष्टि�योंं 
सेे मेरेु केे नााम कीी साार्थथकताा सि�द्ध होोतीी है।ै इसकाा उत्तरीी भााग स्वभााव सेे 
हीी लााल रंंग काा है,ै इसीी सेे इसकाा क्षत्रि�यत्व सूचूि�त होोताा है।ै इस प्रकाार 
मेरेु केे चाारोंं रंंगोंं काा वि�वरण बताायाा गयाा है।ै तदनंतर नीील पर्ववत है,ै जोो 
वैैदूरू्ययमणि� सेे व्यााप्त है।ै पुनुःः श्वेेत पर्ववत है,ै जोो सुवुर्णणमय होोनेे केे काारण पीीलेे 
रंंग काा है ैतथाा सुवुर्णणमय शि�खरोंं सेे सुशुोोभि�त शृंं�गवाान् ्पर्ववत है,ै जोो मयूरू 
पि�च्छ सरीीखे ेचि�त्र-वि�चि�त्र रंंगोंं वाालाा है।ै येे सभीी पर्ववतरााज सदाा सि�द्धोंं एवंं 
चाारणोंं सेे सेेवि�त होोतेे रहते हैं।ं 

जंंबूद्वीीप काा वि�वरण
सूतू जीी तत्पश्चाात् ्जंंबूदू्वीीप काा वि�वरण देतेेे हैं ं:

मध्येे त्वि�िलाावृतंृं नााम महाामेरेोः�ः समन्ततःः। 
चतुरु्विं�ंशत्सहस्रााणि� वि�स्तीीर्णोो योोजनैःः� समःः॥ 19 

मध्येे तस्य महाामेरेुर्वि�िधूमू इव पाावकःः। 
वेेद्यरं्द्धं दक्षि�णं ंमेरेोोरुत्तराार्धं ंतथोोत्तरम्॥् 20 
वर्षाा�णि� याानि� सप्ताात्र तेेषांं� वाा वर्षषपर्ववताः�ः। 

द्वे ेद्वे ेसहस्त्रेे वि�स्तीीर्णाा� योोजनैैर्ददक्षि�णोोत्तरम्॥् 21 
जम्बुदु्वीीपस्य वि�स्ताारस्तेेषाामाायााम् ्उच्यते। 
नीीलश्च नि�षधश्चैैव तेेषांं� हीीनााश्च येे परे॥ 22 
श्वेेतश्च हेमेकूटश्च हि�मवााञ्शृङ्ृ्गवांं�श्च यःः। 

जम्बूदू्वीीपप्रमााणेने ऋषभःः परि�कीीर्त्य�यते॥ 23  
तस्मााद् ्द्वाादशभाागेेन हेमेकूटोोऽपि� हीीयते। 
हि�मवाान् ्विं�ंशभाागेेन तस्माादेवे प्रहीीयते। 

अष्टााशीीति�सहस्रााणि� हेमेकूटोो महाागि�रिः�ः॥ 24 
अशीीति�र्हि�िमवााञ्शैलै आयतःः पूरू्ववपश्चि�मे।े 

द्वीीपस्य मण्डलीीभाावााद् ्ह्राासवृदृ्धीी प्रकीीर्ति�िते॥ 25 
वर्षाा�णांं� पर्ववताानांं� च यथााभेदें ंतथोोत्तरम्।् 

तेेषांं� मध्येे जनपदाास्ताानि� वर्षाा�णि� सप्त वैै॥ 26 
प्रपाातवि�षमेसे्तैैस्तु ुपर्ववतैराावृतृाानि� तु।ु 

सप्त ताानि� नदीीभेदेैरैगम्याानि� परस्परम्॥् 27 
वसन्ति�ि तेेषु ुसत्त्वाानि� नाानााजाातीीनि� सर्ववशःः। 
इदं ंहैमैवतं वर्षं ंभाारतंं नााम वि�श्रुतुम्॥् 28 

(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ -378, 379 एवंं वि�ष्णु ुपुरुााण, पृषृ्ठ-114)
अर्थाा�त्,् पृथृ्वीी केे मध्य भााग में ंइलाावृतृ नाामक वर्षष है,ै जोो महाामेरेु पर्ववत 

केे चाारोंं ओर फैैलाा हुुआ है।ै यह चौौबीीस हजाार योोजन कीी समतल भूमूि� में ं
वि�स्तृतृ है।ै इसकेे मध्य भााग में ंमहाामेरेु नाामक पर्ववत है,ै जोो धूमूरहि�त अग्नि�ि 
केे समाान चमकताा रहताा है।ै मेरेु पर्ववत काा आधाा दक्षि�णीी भााग दक्षि�ण 
मेरेु और आधाा उत्तरीी भााग उत्तर मेरेु केे नााम सेे प्रसि�द्ध है।ै इस प्रकाार, जोो 
साात वर्षष बतााए गए हैं,ं उनमें ंपृथृक्-पृथृक् साात वर्षष पर्ववत हैं,ं जोो दक्षि�ण 
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सेे उत्तर तक दोो-दोो हजाार योोजन केे परि�मााण में ंफैैलेे हुुए हैं।ं जंंबूदू्वीीप काा 
वि�स्ताार इन्हींं वर्षोंं तथाा पर्ववतोंं केे वि�स्ताार केे बरााबर कहाा जााताा है।ै इनमें ं
नीील और नि�षध, येे दोोनोंं वि�शााल पर्ववत हैं ंतथाा श्वेेत, हेमेकूट, हि�मवाान् ्
और शृंं�गवाान्,् येे अपेेक्षााकृृत उनसेे छोोटेे हैं।ं ऋषभ पर्ववत जंंबूदू्वीीप केे समाान 
हीी वि�स्ताार वाालाा बताायाा जााताा है।ै हेमेकूट पर्ववत ऋषभ पर्ववत केे बाारहवेंं 
भााग सेे न्यूनू है ैऔर हि�मवाान् ्उसकेे बीीसवेंं अंशं सेे कम है।ै हेमेकूट नाामक 
महाान् ्पर्ववत अट्ठाासीी हजाार योोजन केे परि�मााण वाालाा कहाा जााताा है ैतथाा 
हि�मवाान् ्पर्ववत पूरू्वव सेे पश्चि�म तक अस्सीी हजाार योोजन में ंफैैलाा हुुआ है।ै 
जंंबूदू्वीीप केे मंडंलााकाार में ंस्थि�ित होोनेे केे काारण इन पर्ववतोंं काा न्यूनूााधि�क्य 
वि�वरण बताायाा गयाा है।ै पर्ववतोंं कीी हीी भाँँ�ति� ‘वर्षोंं’ में ंभीी भि�न्नताा है।ै वेे 
सभीी एक-दूसूरेे सेे उत्तर दि�शाा कीी ओर फैैलेे हुुए हैं।ं इनकेे बीीच में ंदेशे बसेे 
हुुए हैं,ं जोो साात वर्षोंं में ंवि�भक्त हैं।ं येे सभीी वर्षष ऐसेे पर्ववतोंं सेे घि�रे हुुए हैं,ं 
जोो झरनोंं केे काारण अगम्य हैं।ं इसीी प्रकाार साात नदि�योंं केे वि�भााजन सेे येे 
परस्पर गमनाागमन रहि�त हैं।ं इन वर्षोंं में ंसब ओर अनेेकोंं जााति�योंं केे प्रााणीी 
नि�वाास करतेे हैं।ं यह हि�मवाान् ्पर्ववत सेे संंबंंधि�त वर्षष भाारतवर्षष केे नााम सेे 
वि�ख्याात है।ै 

सूतू जीी जंंबूदू्वीीप कर वि�वरण देतेेे हुुए आगेे बताातेे हैं ं:
नाानाावर्णःः� स पाार्श्वेेषु ुपूरू्वाा�न्तेे श्वेेत उच्यते। 
पीीतंं तु ुदक्षि�णं ंतस्य भृङ्ृ्गि�पत्रनि�भं ंपरम। 
उत्तरं तस्य रकं्तं वैै इति� वर्णणसमन्वि�ितःः॥ 38 
मेरेुस्तु ुशुशुुभुे ेदि�व्योो रााजवत् ्स तु ुवेेष्टि�तःः। 

आदि�त्यतरुणााभाासोो वि�धूमू् ्इव पाावकःः॥ 39 

योोजनाानांं� सहस्रााणि� चतुरुााशीीति� सूचू्छ्रि�ितःः। 
प्रवि�ष्टःः षोोडशााधस्ताादष्टााविं�ंशति�वि�स्तृतृःः॥ 40 

वि�स्तरााद् ्द्वि�गुणुश्चाास्य परीीणााहःः समन्ततःः। 
स पर्ववतोो महाादि�व्योो दि�व्यौौषधि�समन्वि�ितःः॥ 41  

भुवुनैराावृतृःः सर्वैैर्जाा�तरूपपरि�ष्कृृतैःः�। 
तत्र देवेगणााश्चैैव गन्धर्वाा�सुरुरााक्षसाःः�। 

शैलैरााजेे प्रमोोदन्तेे सर्ववतोोऽप्सरसांं� गणैःः�॥ 42 
स तु ुमेरेुःः परि�वृतृोो भुवुनैर्भूू�तभाावनैःः�। 

यस्येेमे ेचतुरुोो देशेाा नाानाापाार्श्वेेषु ुसंंस्थि�िताः�ः॥ 43 
भद्रााश्वंं भाारतंं चैवै केेतुमुाालंं च पश्चि�मे।े 

उत्तरााश्चैैव कुुरवःः कृृतपुणु्यप्रति�श्रयाः�ः॥ 44 
वि�ष्कम्भपर्ववताास्तद्वन्मन्दरोो गन्ध माादनःः। 

वि�पुलुश्च सुपुाार्श्ववश्च सर्ववरत्नवि�भूषूि�ताः�ः॥ 45 
अरुणोोदं ंमाानसंं च सि�तोोदं ंभद्रसञ्ज्ञि�ितम्।् 

तेेषाामुपुरि� चत्वाारि� सरांं�सि� च वनाानि� च॥ 46 
तथाा भद्रकदम्बस्तु ुपर्ववते गन्ध माादने। 

जम्बूवूृकृ्षस्तथााश्वत्थोो वि�पुलेुेऽथ वटःः परम॥ 47 
(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ-379-380)

अर्थाा�त्् उसकेे पाार्श्ववभााग अनेेक प्रकाार केे रंंगोंं सेे वि�भूषूि�त हैं।ं इसकाा 
पूूर्वीीय भााग श्वेेत, दक्षि�णीी भााग पीीलाा, पश्चि�म काा भााग भ्रमर केे पंंख केे 
समाान काालाा और उत्तरीी हि�स्साा लााल है।ै इस प्रकाार यह चाार रंंगोंं सेे युुक्त 
कहाा जााताा है।ै इस तरह चाारोंं ओर सेे पर्ववतोंं सेे घि�राा हुुआ दि�व्य पर्ववत 

चि�त्र- 2 : पुरुााणोंं केे अनुसुाार जंंबूदू्वीीप केे वर्षोंं काा माानचि�त्र
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मेेरु रााजाा कीी भाँँ�ति� सुुशोोभि�त होोताा है।ै इसकीी कांं�ति� तरुण सूूर्यय अर्थाा�त् ्
मध्यााह्नकाालि�क सूूर्यय कीी सीी है।ै यह धूमूरहि�त अग्रि� केे सदृश चमकताा 
रहताा है।ै पृथृ्वीी केे ऊपर इसकीी ऊँँचा ाई चौौराासीी हजाार योोजन है।ै यह 
सोोलह हजाार योोजन तक पृथृ्वीी केे नीीचेे धँँसाा हुुआ है ै और अट्ठााईस 
हजाार योोजन तक फैैलाा हुुआ है।ै चाारोंं ओर सेे इसकाा फैैलााव वि�स्ताार 
सेे दुगुुुनाा है।ै यह महाान्् दि�व्य पर्ववत मेेरु दि�व्य औषधि�योंं सेे परि�पूूर्णण तथाा 
सभीी सुुवर्णणमय भुवुनोंं सेे घि�राा हुुआ है।ै इस पर्ववतरााज पर देेवगण, गंंधर्वव, 
असुुर और रााक्षस सर्ववत्र अप्सरााओं ंकेे सााथ रहकर आनंंद काा अनुुभव 
करतेे हैं।ं यह मेेरु प्रााणि�योंं केे नि�मि�त्त काारणभूतू भुवुनोंं सेे घि�राा हुुआ है।ै 
इसकेे वि�भि�न्न पाार्श्वव भाागोंं मेंं चाार देेश अवस्थि�ित हैं।ं उनकेे नााम हैं—ं
(पूूर्वव मेंं) भद्रााश्व, (दक्षि�ण मेंं) भाारत, (पश्चि�म मेंं) केेतुुमााल और (उत्तर मेंं) 
कि�ए हुुए पुुण्योंं केे आश्रय स्थाान रूप उत्तरकुुरु। इसीी प्रकाार उसकीी चाारोंं 
दि�शााओं ं मेंं सभीी प्रकाार केे रत्नोंं सेे वि�भूषूि�त मंंदर, गंंधमाादन, वि�पुुल 
और सुुपाार्श्वव नाामक वि�ष्कंंभ पर्ववत भीी वि�द्यमाान हैं।ं उनकेे ऊपर अरुणोोद, 
माानस, सि�तोोद और भद्र नाामक सरोोवर और अनेेकोंं वन हैं ंतथाा मंंदर 
पर्ववत पर भद्रकदंंब, गंंधमाादन पर जाामुनु, वि�पुुल पर पीीपल और सुुपाार्श्वव 
पर बरगद काा वृकृ्ष है।ै 

जंंबूद्वीीप केे साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क जीीवन काा चि�त्रण
मत्स्य पुरुााण में ं जंंबूदू्वीीप केे साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क जीीवन काा 

चि�त्रण नि�म्न शब्दोंं में ंकि�याा गयाा है ै:
गन्ध माादनपाार्श्वेे तु ुपश्चि�मेऽेमरगण्डि�िकःः। 

द्वाात्रिं�ंशति�सहस्रााणि� योोजनैःः� सर्ववतःः समःः॥ 48  
तत्र तेे शुभुकर्माा�णःः केेतुमुाालाःः� परि�श्रुतुाः�ः। 

तत्र काालाानलाःः� सर्वेे महाासत्त्वाा महााबलाःः�॥ 49 
स्त्रि�यश्चोोत्पलवर्णाा�भाःः� सुनु्दर्यःः� प्रि�यदर्शशनाः�ः।
तत्र दि�व्योो महाावृकृ्षःः पनसःः पत्रभाासुरुःः॥ 50 
तस्य पीीत्वाा फलरसंं सञ्जीीवन्ति�ि समाायुतुम्।् 
तस्य मााल्यवतःः पाार्श्वेे पूरू्वेे पूरू्वाा� तु ुगण्डि�िकाा। 

द्वाात्रिं�ंशच्च सहस्त्रााणि� तत्राापि� शतमुचु्यते॥ 51 
भद्रााश्वस्तत्र वि�जे्ञेयोो नि�त्यंं मुदुि�तमाानसःः। 

भद्रमाालवनं तत्र काालााम्रश्च महाादु्रुमःः॥ 52 
तत्र तेे पुरुुषाः�ः श्वेेताा महाासत्त्वाा महााबलाःः�।

स्त्रि�यःः कुुमुदुवर्णाा�भाःः� सुनु्दर्यःः� प्रि�यदर्शशनाः�ः॥ 53 
चन्द्रप्रभााश्चन्द्रवर्णाःः�� पूरू्णणचन्द्रनि�भााननाः�ः। 

चन्द्रशीीतलगाात्रााश्च स्त्रि�योो ह्युतु्पलगन्धि��काःः�॥ 54 
दशवर्षषसहस्रााणि� आयुसु्तेेषाामनाामयम्।्

काालााम्रस्य रसंं पीीत्वाा तेे सर्वेे स्थि�िरयौौवनाः�ः॥ 55  
(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ 380-381)

मत्स्य पुरुााण में ं जंंबूदू्वीीप केे साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क जीीवन काा 
वि�स्ताार सेे वर्णणन करतेे हुुए कहाा गयाा है ैकि� गंंध माादन केे पश्चि�म भााग में ं
अमरगंंडि�क नाामक पर्ववत है,ै जोो बत्तीीस हजाार योोजन कीी समतल भूमूि� सेे 
संंपन्न है।ै वहाँँ� केे शुभु कर्मम करनेे वाालेे नि�वाासीी केेतुमुााल नााम सेे वि�ख्याात 
हैं।ं वेे सभीी काालााग्नि�ि केे समाान भयाानक, महाान् ्सत्त्वसंपन्न एवंं महााबलीी 
होोतेे हैं।ं वहाँँ� कीी स्त्रि�योंं केे शरीीर काा रंंग लााल कमल केे समाान होोताा है।ै 
वेे परम सुंं�दरीी एवंं देखेने में ंआह्लाादकाारि�णीी होोतीी हैं।ं उस पर कटहल काा 

एक महाान् ्दि�व्य वृकृ्ष है,ै जि�सकेे पत्ते ेअत्यंंत चमकीीलेे हैं।ं उसकेे फलोंं काा 
रस पीीकर वहाँँ� केे नि�वाासीी दस हजाार वर्षोंं तक जीीवि�त रहते हैं।ं मााल्यवाान् ्
केे पूरू्वीी भााग में ंपूरू्ववगंंडि�काा नाामक पर्ववत है,ै जोो बत्तीीस हजाार योोजन लंंबाा 
और सौौ योोजन चौौड़ाा कहाा जााताा है।ै उसकीी तलहटीी में ंभद्रााश्व नाामक देशे 
है,ै जहाँँ� केे नि�वाासीी सदाा प्रसन्न मन रहते हैं।ं वहाँँ� भद्रमााल नाामक वन 
है,ै जि�समें ंकाालााम्र नाामक एक महाान् ्वृकृ्ष है।ै वहाँँ� केे नि�वाासीी पुरुुष गोोरेे, 
महाान् ्सत्त्वसंपन्न एवंं महााबलीी होोतेे हैं ंतथाा कुुछ स्त्रि�याँँ� कुुमुदुि�नीी कीी सीी 
कांं�ति�वाालीी, परम सुंं�दरीी एवंं देखेने में ंप्रि�य लगने वाालीी होोतीी हैं।ं इसीी प्रकाार 
कुुछ स्त्रि�याँँ� गौौर वर्णणवाालीी होोतीी हैं,ं उनकीी कांं�ति� चंदं्रमाा सरीीखीी उज्ज्वल 
होोतीी है ैऔर उनकाा मुखु पूरू्णि�िमाा केे चंदं्रमाा केे समाान चमकदाार होोताा है।ै 
उनकाा शरीीर भीी चंदं्रमाा केे समाान शीीतल होोताा है ैऔर उससेे कमल कीी 
सीी गंंध नि�कलतीी है।ै काालााम्र वृकृ्षोंं केे फलोंं काा रस पाान कर वहाँँ� केे सभीी 
नि�वाासि�योंं कीी युवुाावस्थाा स्थि�िर बनीी रहतीी है ैऔर वेे नि�रोोग रहकर दस 
हजाार वर्षोंं तक जीीवि�त रहते हैं।ं 

जंंबूदू्वीीप केे साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क जीीवन काा वि�वरण आगेे भीी है,ै 
जोो नि�म्न शब्दोंं में ंव्यक्त कि�याा गयाा है ै:

शृणृुधु्वंं याानि� वर्षाा�णि� पूरू्वोोक्ताानि� च वैै मयाा। 
दक्षि�णेने तु ुनीीलस्य नि�षधस्योोत्तरेण तु॥ु 60  

वर्षं ंरमणकं नााम जाायन्तेे यत्र वैै प्रजाःः�।
रति�प्रधाानाा वि�मलाा जाायन्तेे यत्र माानवाः�ः।

शुकु्लााभि�जनसम्पन्नाः�ः सर्वेे तेे प्रि�यदर्शशनाः�ः॥ 61
तत्राापि� च महाावृकृ्षोो न्यग्रोोधोो रोोहि�णोो महाान्।् 

तस्याापि� तेे फलरसंं पि�बन्तोो वर्ततयन्ति�ि हि�॥ 62 
दशवर्षषसहस्रााणि� दशवर्षषशताानि� च।

जीीवन्ति�ि तेे महााभाागाः�ः सदाा हृष्टाा नरोोत्तमाः�ः॥ 63 
उत्तरेण तु ुश्वेेतस्य पाार्श्वेे शृङ्ृ्गस्य दक्षि�णे।े 
वर्षं ंहि�रण्वतं नााम यत्र हैरैण्वतीी नदीी॥ 64 
महााबलाा महाासत्त्वाा नि�त्यंं मुदुि�तमाानसाःः�। 

शुकु्लााभि�जनसम्पन्नाः�ः सर्वेे च प्रि�यदर्शशनाः�ः॥ 65
एकाादश सहस्रााणि� वर्षाा�णांं� तेे नरोोत्तमाः�ः। 

आयुषु्प्रमााणं ंजीीवन्ति�ि शताानि� दश पञ्च च॥ 66 
तस्मि�िन् ्वर्षे ेमहाावृकृ्षोो लकुचःः पत्रसंंश्रयःः। 

तस्य पीीत्वाा फलरसंं तत्र जीीवन्ति�ि माानवाः�ः॥ 67 
शृङ्ृ्गाासााह्वस्य शृङ्ृ्गााणि� त्रीीणि� ताानि� महाान्ति�ि वैै। 

एकंं मणि�युतंुं तत्र एकंं तु ुकनकाान्वि�ितम्।् 
सर्ववरत्नमयं चैकंैं भुवुनैरूपशोोभि�तम्॥् 68 

(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ 381-382)
नीील पर्ववत सेे दक्षि�ण और नि�षध पर्ववत सेे उत्तर दि�शाा में ंरमणक नाामक 

वर्षष है,ै जहाँँ� कीी प्रजााएँँ वि�शेषे वि�लाासि�नीी एवंं स्वच्छ गौौरवर्णण वाालीी होोतीी 
हैं।ं वहाँँ� उत्पन्न हुुए साारेे माानव गौौरवर्णण, कुुलीीन और देखेने में ंप्रि�य लगने 
वाालेे होोतेे हैं।ं वहाँँ� भीी रोोहि�ण नाामक एक महाान् ्बरगद काा वृकृ्ष है,ै उसीी केे 
फलोंं काा रसपाान करकेे वहाँँ� केे नि�वाासीी जीीवन नि�र्वाा�ह करतेे हैं।ं वेे सभीी 
महाान् ्भााग्यशाालीी श्रेषे्ठ पुरुुष सदाा प्रसन्न रहते हुुए ग्याारह हजाार वर्षोंं तक 
जीीवि�त रहते हैं।ं श्वेेत पर्ववत केे उत्तर कीी ओर शृंं�गवाान् ्पर्ववत केे दक्षि�ण पाार्श्वव में ं
हि�रण्वत नाामक वर्षष है,ै जहाँँ� हैरैण्वतीी नााम कीी नदीी प्रवााहि�त होोतीी है।ै वहाँँ� 
केे नि�वाासीी श्रेषे्ठ माानव, महााबलीी, महाापरााक्रमीी, नि�त्य प्रसन्नचि�त्त, गौौरवर्णण, 
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कुुलीीन और देखेने में ंमनोोरम होोतेे हैं।ं वेे बाारह हजाार पाँँ�च सौौ वर्षोंं कीी आयु ु
तक जीीवि�त रहते हैं।ं उस वर्षष में ंपत्तोंं सेे आच्छाादि�त लकुच (बड़हर) काा 
एक महाान् ्वृकृ्ष है,ै उसकेे फलोंं काा रस पीीकर वहाँँ� केे माानव जीीवनयाापन 
करतेे हैं।ं शृंं�गवाान् ् पर्ववत केे तीीन शि�खर हैं,ं जोो बडे़े ऊँँचे -ेऊँँचे  ेहैं।ं उनमें ंसेे 
एक मणि� सेे परि�पूरू्णण, एक सुवुर्णण सेे संंपन्न और एक सर्ववरत्नमय एवंं भुवुनोंं 
सेे सुशुोोभि�त है।ै 

यह वि�वरण आगेे भीी है ै:
उत्तरे चाास्य शृङ्ृ्गस्य समुदु्राान्तेे च दक्षि�णे।े 
कुुरवस्तत्र तद्वर्षं ंपुणु्यंं सि�द्धनि�षेवेि�तम्॥् 69  
तत्र वृकृ्षाा मधुफुलाा दि�व्याामृतृमयााऽऽपगाः�ः। 

वस्त्रााणि� तेे प्रसूयून्तेे फलैश्चााभरणाानि� च॥ 70 
सर्ववकाामप्रदााताारःः केेचि�द् ्वृकृ्षाा मनोोरमाः�ः। 
अपरे क्षीीरि�णोो नााम वृकृ्षाास्तत्र मनोोरमाः�ः। 

येे रक्षन्ति�ि सदाा क्षीीरंं षड्संं चाामृतृोोपमम्॥् 71 
सर्वाा� मणि�मयीी भूमूिः�ः सूकू्ष्माा कााञ्चनवाालुकुाा। 

सर्ववत्र सुखुसंस्पर्शाा� निः�ःशब्दाः�ः पवनाः�ः शुभुाःः�॥ 72 
देवेलोोकच्युतुाास्तत्र जाायन्तेे माानवाः�ः शुभुाःः�। 

शुकु्लााभि�जनसम्पन्नाः�ः सर्वेे तेे स्थि�िरयौौवनाः�ः॥ 73 
मि�थुनुाानि� प्रजाायन्तेे स्त्रि�यश्चााप्सरसोोपमाः�ः। 

तेेषांं� तेे क्षीीरि�णांं� क्षीीरंं पि�बन्ति�ि ह्यमृतृोोपमम्॥् 74 
एकााहााज्जाायते युगु्मं ंसमं ंचैवै वि�वर्धधते। 

समंं रूपंं च शीीलंं च समं ंचैवै म्रि�यन्ति�ि वैै॥ 75 
एकैैकमनुरुक्तााश्च चक्रवााकमि�व ध्रुवुम्।् 

अनाामयाा हााशोोकााश्च नि�त्यंं मुदुि�तमाानसाःः�॥ 76  
दशवर्षषसहस्त्रााणि� दशवर्षषशताानि� च।

जीीवन्ति�ि च महाासत्त्वाा न चाान्याा स्त्रीी प्रवर्ततते॥ 77 
(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ 383)

शृंं�गवाान्् पर्ववत केे उत्तर और दक्षि�ण समुुद्र-तट तक उत्तरकुुरु नाामक 
वर्षष हैै, जोो परम पुुण्यप्रद एवंं सि�द्धोंं द्वााराा सुुशोोभि�त हैै। वहाँँ� नदि�योंं में ं
दि�व्य अमृतृतुुल्य जल प्रवााहि�त होोताा हैै। वृकृ्ष मधुुसदृश मीीठेे फल वाालेे 
होोतेे हैंं और उन्हींं सेे वस्त्र, फल और आभूूषणोंं कीी उत्पत्ति� होोतीी हैै। उनमें ं
सेे कुुछ वृकृ्ष तोो अत्यंंत सुंं�दर और संंपूूर्णण काामनााओं ंकोो पूूर्णण करनेे वाालेे हैं ं
तथाा दूसूरेे कुुछ ऐसेे मनोोहर वृकृ्ष हैंं, जि�नसेे दूधू नि�कलताा हैै। वेे सदाा दूधू 
और अमृतृतुुल्य सुुस्वाादु ुछहोंं रसोंं कीी रक्षाा करतेे हैंं। वहाँँ� कीी साारीी भूूमि� 
मणि�मयीी हैै। जि�स पर सुुवर्णण कीी महीीन बाालुुकाा बि�खरीी रहतीी हैै। चाारोंं 
ओर सुुख स्पर्शशवाालीी, शब्द रहि�त शीीतल मंंद सुुगंंध वाायुु बहतीी रहतीी 
हैै। वहाँँ� देेवलोोक सेे च्युुत हुुए धर्माा�त्माा माानव हीी जन्म धाारण करतेे हैंं। 
वेे सभीी गौौरवर्णण, कुुलीीन और जवाानीी सेे युुक्त होोतेे हैंं। वेे जोोड़ेे केे रूप में ं
उत्पन्न होोतेे हैंं, उनमेंं स्त्रि�याँँ� अप्सरााओं ंकीी भाँँ�ति� सुंं�दरीी होोतीी हैंं। वेे उन 
दूधू सेे भरे हुुए वृकृ्षोंं केे अमृतृतुुल्य दूधू काा पाान करतेे हैंं। वेे प्रााणीी एक 
हीी दि�न जोोड़ेे केे रूप मेंं उत्पन्न होोतेे हैंं, सााथ-हीी-सााथ बढ़ते हैंं, उनकाा 
रूप तथाा शीील स्वभााव एक साा होोताा हैै और वेे एक सााथ हीी प्रााण 
त्यााग भीी करतेे हैंं। वेे चक्रवााक कीी तरह नि�श्चि�त रूप सेे परस्पर अनुुरक्त, 
नि�रोोग, शोोक रहि�त और सदाा प्रसन्नचि�त्त रहते हैंं। वेे महाापरााक्रमीी माानव 
ग्याारह हजाार वर्षोंं तक जीीवि�त रहते हैंं। वहाँँ� कोोई पुुरुष दूसूराा वि�वााह 
नहींं करताा।

भाारतवर्षष मंें उत्पन्न होोनेे वाालीी प्रजााओं ंकाा वर्णणन
जंंबूदू्वीीप केे भाारतवर्षष में ंउत्पन्न प्रजााओं ंकेे साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क 

जीीवन काा वर्णणन इस प्रकाार है ै:
अथााहं ंवर्णणयि�ष्याामि� वर्षेऽेस्मि�िन् ्भाारतेे प्रजाःः�। 

भरणााच्च प्रजाानांं� वैै मनुरु्भभरत उच्यते॥ 5 
नि�रुक्तवचनााच्चैवै वर्षष तद् ्भाारतंं स्मृतृम्।् 

यतःः स्वर्गगश्च मोोक्षश्च मध्यमश्चाापि� हि� स्मृतृःः॥ 6 
न खल्वन्यत्र मर्त्या�ा�नांं� भूमूौौ कर्ममवि�धिः�ः स्मृतृःः।
भाारतस्याास्य वर्षषस्य नव भेदेाान् ्नि�बोोधत॥ 7 

इन्द्रद्वीीपःः कशेरेुश्च तााम्रपर्णीी गभस्ति�िमाान्।् 
नाागद्वीीपस्तथाा सौौम्योो गन्धर्ववस्त्वथ वाारुणःः॥ 8 

अयंं तु ुनवमस्तेेषांं� द्वीीपःः साागरसंंवृतृःः। 
योोजनाानांं� सहस्त्रंं तु ुद्वीीपोोऽयंं दक्षि�णोोत्तरःः॥ 9 

(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ 383-384)
भाारतवर्षष में ं उत्पन्न होोनेे वाालीी प्रजााओं ंकीी सृषृ्टि� करनेे तथाा इनकाा 

भरण-पोोषण करनेे केे काारण मनु ुकोो भरत कहाा जााताा है।ै नि�रुक्त वचनोंं केे 
आधाार पर यह वर्षष (उन्हींं केे नााम पर) भाारतवर्षष केे नााम सेे प्रसि�द्ध है।ै यहाँँ� 
स्वर्गग, मोोक्ष तथाा इन दोोनोंं केे अंतंर्ववर्तीी (भोोग) पद कीी प्रााप्ति� होोतीी है।ै इस 
भूतूल पर भाारतवर्षष केे अति�रि�क्त अन्यत्र कहींं भीी प्रााणि�योंं केे लि�ए कर्मम काा 
वि�धाान नहींं सुनुाा जााताा। इस भाारतवर्षष केे नौौ भेदे हैं,ं उनकेे नााम इंदं्रद्वीीप, 
कशेरेुमाान्,् तााम्रपर्णण, गभस्ति�िमाान्,् नाागद्वीीप, सौौम्यद्वीीप, गांं�धर्ववद्वीीप और 
वाारुणद्वीीप येे आठ तथाा उनमें ंनौौवाँँ� यह समुदु्र सेे घि�राा हुुआ भाारतद्वीीप (याा 
खंडं) है।ै यह द्वीीप दक्षि�ण सेे उत्तर तक एक हजाार योोजन में ंफैैलाा हुुआ है।ै 

शुशु्रूषूवस्तु ुयद् ्वि�प्राः�ः शुशु्रूषूध्वमतन्द्रि�िताः�ः। 
जम्बूवूर्षःः� किं�पुरुुषःः सुमुहाान् ्नन्दनोोपमःः॥ 63  

दश वर्षषसहस्रााणि� स्थि�ितिः�ः किं�पुरुुषे ेस्मृतृाा। 
जाायन्तेे माानवाास्तत्र नि�ष्टप्तकनकप्रभाःः�। 64 
वर्षे ेकि�म्पुरुुषे ेपुणु्येे प्लक्षोो मधुवुहःः स्मृतृःः। 

तस्य कि�म्पुरुुषाः�ः सर्वेे पि�बन्ति�ि रसमुतु्तमम्॥् 65 
अनाामयाा ह्यशोोकााश्च नि�त्यंं मुदुि�तमाानसाःः�। 

सुवुर्णणवर्णाा�श्च नराः�ः स्त्रि�यश्चााप्सरसःः स्मृतृाः�ः॥ 66  
ततःः परं किं�पुरुुषााद्धरि�वर्षं प्रचक्षते। 

महाारजतसङ््कााशाा जाायन्तेे यत्र माानवाः�ः॥ 67 
देवेलोोकच्युतुाः�ः सर्वेे बहुरूपााश्च सर्ववशःः। 

हरि�वर्षे ेनराः�ः सर्वेे पि�बन्तीीक्षुरुसंं शुभुम्॥् 68 
न जराा बााधतेे तत्र तेेन जीीवन्ति�ि तेे चि�रम्।् 

एकाादश सहस्त्रााणि� तेेषाामाायुःः� प्रकीीर्ति�ितम्॥् 69 
मध्यमं ंयन्मयाा प्रोोकं्तं नााम्नाा वर्षषमि�लाावृतृम्।् 

न तत्र सूरू्ययस्तपति� न च जीीर्ययन्ति�ि माानवाः�ः॥ 70 
चन्द्रसूरू्यौौ सनक्षत्राावप्रकााशाावि�लाावृतेृे। 

पद्मप्रभाःः� पद्मवर्णाःः�� पद्मपत्रनि�भेके्षणाःः�॥ 71 
पद्मगन्धााश्च जाायन्तेे तत्र सर्वेे च माानवाः�ः। 

जम्बूफूलरसााहााराा अनि�ष्पन्दाः�ः सुगुन्धि��नःः॥ 72 
देवेलोोकच्युतुाः�ः सर्वेे महाारजतवााससःः। 

त्रयोोदश सहस्त्रााणि� वर्षाा�णांं� तेे नरोोत्तमाः�ः॥ 73 
आयुषु्प्रमााणं ंजीीवन्ति�ि येे तु ुवर्षष इलाावृतेृे। 



डॉ. विक्रांत शर36 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (1)

मेरेोोस्तु ुदक्षि�णे ेपाार्श्वेे नि�षधस्योोत्तरेण वाा॥ 74 
सुदुर्शशनोो नााम महााजंंबूवूृकृ्षःः सनाातनःः।

नि�त्यपुषु्पफलोोपेेतःः सि�द्धचाारणसेेवि�तःः॥ 75 
तस्य नााम्नाा समााख्याातोो जम्बूदू्वीीपोो वनस्पतेःः�।
योोजनाानांं� सहस्रंं च शतधाा च महाान् ्पुनुःः। 76 

उत्सेेधोो वृकृ्षरााजस्य दि�वमाावृतृ्त्य ति�ष्ठति�। 
तस्य जम्बूफूलरसोो नदीी भूतू्वाा प्रसर्पपति�॥ 77 

मेरंेुं प्रदक्षि�णं ंकृृत्वाा जम्बूमूूलूगताा पुनुःः।
तंं पि�बन्ति�ि सदाा हृष्टाा जम्बूरूसमि�लाावृतेृे॥ 78 
जम्बूफूलरसंं पीीत्वाा न जराा बााधतेेऽपि� ताान्।्

न क्षुधुाा न क्लमोो वाापि� न दुःः�खं ंच तथाावि�धम्॥् 79 
तत्र जााम्बूनूदं ंनााम कनकंं देवेभूषूणम्।्

इन्द्रगोोपकसङ््कााशं ंजाायते भाासुरंुं च यत्॥् 80 
सर्वेेषांं� वर्षषवृकृ्षााणांं� शुभुःः फलरसस्तु ुसःः।

स्कन्नंं तु ुकााञ्चनंं शुभु्रं ंजाायते देवेभूषूणम्॥् 81 
तेेषांं� मूतू्रंं पुरुीीषं ंवाा दि�क्ष्वष्टाासु ुच सर्ववशःः।

ईश्वराानुगु्रहााद् ्भूमूि�र्मृृ�तांं�श्च ग्रसतेे तु ुताान्॥् 82 
रक्षःः पि�शााचाा यक्षााश्च सर्वेे हैमैवताास्तु ुतेे।

हेमेकूटेे तु ुवि�जे्ञेयाा गन्धर्वाः�ः� सााप्सरोोगणाःः�।। 83 
सर्वेे नाागाा नि�षेवेन्तेे शेषेवाासुकुि�तक्षकाःः�। 

महाामेरेौौ त्रयस्त्रिं�शत् ्क्रीीडन्तेे यज्ञि�याः�ः शुभुाःः�॥ 84 
नीीलवैैदूरू्यययुकेु्तेऽस्मि�िन् ्सि�द्धाा ब्रह्मर्षषयोोऽवसन्।् 
दैतै्याानांं� दाानवाानांं� च श्वेेतःः पर्ववत उच्यतेे॥ 85 
शृङ्ृ्गवाान् ् पर्ववतश्रेषे्ठःः पि�तॄणॄांं� प्रति�सञ्चरःः। 
इत्येेताानि� मयोोक्ताानि� नव वर्षाा�णि� भाारतेे॥ 86 

भूतैूैरपि� नि�वि�ष्टाानि� गति�मन्ति�ि ध्रुवुााणि� च। 
तेेषांं� वृदृ्धि�र्बबहुवि�धाा दृश्यते देवेमाानुषुैःः�। 

अशक्याा परि�सङ््ख्याातुंं� श्रद्धेयाा च बुभुूषूताा॥ 87 
(मत्स्य पुरुााण, पृषृ्ठ 388-389)

जंंबूवूर्षष और किं�पुरुुषवर्षष दोोनोंं अत्यंंत वि�शााल एवंं नंंदन वन कीी भाँँ�ति� 
शोोभाा संंपन्न हैं।ं इनमें ंकिं�पुरुुषवर्षष में ंमनुषु्योंं कीी आयु ुदस हजाार वर्षष कीी 
बतााई जाातीी है।ै वहाँँ� जन्म लेेनेे वाालेे मनुषु्य भलीीभाँँ�ति� तपााए हुुए सुवुर्णण कीी 
सीी कांं�ति� वाालेे होोतेे हैं।ं उस पुणु्यमय किं�पुरुुषवर्षष में ंएक पााकड़ काा वृकृ्ष 
बताायाा जााताा है,ै जि�ससेे सदाा मधु ुटपकताा रहताा है।ै उसकेे उस उत्तम रस कोो 
सभीी किं�पुरुुष नि�वाासीी पाान करतेे हैं,ं जि�सकेे काारण वेे नीीरोोग, शोोकरहि�त 
और सदाा प्रसन्नचि�त्त रहते हैं।ं वहाँँ� पुरुुषोंं केे शरीीर काा रंंग सुवुर्णण जैैसाा 
होोताा है ैऔर स्त्रि�याँँ� अप्सरााओं ंजैैसीी सुंं�दरीी कहीी गई हैं।ं उस किं�पुरुुषवर्षष 
केे बााद हरि�वर्षष बताायाा जााताा है।ै वहाँँ� सुवुर्णण कीी सीी कांं�ति� सेे युकु्त शरीीर 
वाालेे माानव उत्पन्न होोतेे हैं।ं वेे सभीी देवेलोोक सेे च्युतु हुुए जीीव होोतेे हैं ंऔर 
उनकेे वि�भि�न्न प्रकाार केे रूप होोतेे हैं।ं हरि�वर्षष में ंसभीी मनुषु्य मंगंलमय इक्षु ु
रस काा पाान करतेे हैं,ं जि�ससेे उन्हें ंवृदृ्धाावस्थाा बााधाा नहींं पहुँँ�चाातीी और वेे 
चि�रकााल तक जीीवि�त रहते हैं।ं उनकीी आयु ुकाा प्रमााण ग्याारह हजाार वर्षष 
बताायाा जााताा है।ै इनकेे बीीच में ंइलाावृतृ नाामक वर्षष है,ै जि�सकाा वर्णणन पहले 
होो चुकुाा है।ै वहाँँ� सूरू्यय काा तााप नहींं होोताा। वहाँँ� केे माानव भीी वृदृ्ध नहींं होोतेे। 
इलाावृतृवर्षष में ंनक्षत्रोंं सहि�त चंदं्रमाा और सूरू्यय काा प्रकााश नहींं होोताा। यहाँँ� 
पैैदाा होोनेे वाालेे सभीी माानवोंं केे शरीीर कमल केे सेे कांं�ति�माान् ्और उनकाा रंंग 

कमल जैैसाा लााल होोताा है।ै उनकेे नेेत्र कमल दल केे समाान वि�शााल होोतेे हैं ं
और उनकेे शरीीर सेे कमल कीी सीी गंंध नि�कलतीी है।ै जाामुनु केे फल काा रस 
उनकाा आहाार है।ै वेे नि�स्पंंदरहि�त एवंं सुगुंंध युकु्त होोतेे हैं।ं उनकेे वस्त्र सुवुर्णण 
केे ताारोंं सेे खचि�त होोतेे हैं।ं देवेलोोक सेे च्युतु हुुए जीीव हीी यहाँँ� जन्म धाारण 
करतेे हैं।ं जोो श्रेषे्ठ पुरुुष इलाावृतृवर्षष में ंपैैदाा होोतेे हैं,ं वेे तेेरह हजाार वर्षोंं कीी 
आयु ुतक जीीवि�त रहते हैं।ं

सुदुर्शशन वृकृ्ष 
मेरेुगि�रि� केे दक्षि�ण तथाा नि�षध पर्ववत केे उत्तर भााग में ंसुदुर्शशन नााम काा 

एक वि�शााल प्रााचीीन जाामुनु काा वृकृ्ष है।ै वह सदाा पुषु्प और फलोंं सेे लदाा 
रहताा है।ै सि�द्ध और चाारण सदाा उसकाा सेेवन करतेे हैं।ं उसीी वृकृ्ष केे नााम 
पर यह द्वीीप जंंबूदू्वीीप केे नााम सेे वि�ख्याात हुुआ है।ै उस वृकृ्षरााज कीी ऊँँचा ाई 
ग्याारह सौौ योोजन है।ै वह महाान् ्वृकृ्ष स्वर्गगलोोक तक व्यााप्त है।ै उसकेे फलोंं 
काा रस नदीी रूप में ंप्रवााहि�त होोताा है।ै वह नदीी मेरेु कीी प्रदक्षि�णाा करकेे पुनुःः 
उसीी जंंबू ूवृकृ्ष केे मूलू पर पहुँँ�चतीी है।ै इलाावृतृवर्षष में ंवहाँँ� केे नि�वाासीी सदाा 
हर्षषपूरू्ववक उस जंंबू ूरस काा पाान करतेे हैं।ं उस जंंबू ूवृकृ्ष केे फलोंं काा रस पाान 
करनेे केे काारण वहाँँ� केे नि�वाासि�योंं कोो वृदृ्धाावस्थाा बााधाा नहींं पहुँँ�चाातीी, न 
उन्हें ंभूखू लगतीी है ैऔर न थकाावट हीी प्रतीीत होोतीी है ैतथाा न कि�सीी प्रकाार 
काा दुखु हीी होोताा है।ै वहाँँ� जंंबूनूद नाामक सुवुर्णण पाायाा जााताा है,ै जोो देवेतााओं ं
केे लि�ए आभूषूण केे कााम में ंआताा है।ै वह इंदं्रगोोप (बीीरबहूटीी) केे समाान 
लााल और अत्यंंत चमकीीलाा होोताा है।ै उस वर्षष केे सभीी वृकृ्षोंं में ंइस जाामुनु 
वृकृ्ष केे फलोंं काा रस परम शुभुकाारक है।ै वह वृकृ्ष सेे टपकनेे पर नि�र्ममल 
सुवुर्णण बन जााताा है,ै जि�ससेे देवेतााओं ंकेे आभूषूण बनतेे हैं।ं ईश्वर कीी कृृपाा सेे 
वहाँँ� कीी भूमूि� आठोंं दि�शााओं ंमें ंसब ओर इलाावृतृ नि�वाासि�योंं केे मूतू्र, वि�ष्ठाा 
और मृतृ शरीीरोंं कोो आत्मसाात् ्कर लेेतीी है।ै रााक्षस, पि�शााच और यक्ष, 
येे सभीी हि�माालय पर्ववत पर नि�वाास करतेे हैं।ं हेमेकूट पर्ववत पर अप्सरााओं ं
सहि�त गंंधर्वोंं काा नि�वाास जााननाा चााहि�ए तथाा शेषे, वाासुकुि� और तक्षक 
आदि� सभीी प्रधाान नााग भीी उस पर स्थि�ित रहते हैं।ं महाामेरेु पर यज्ञ संंबंंधीी 
मंगंलमय तंैंतीीस देवेताा क्रीीड़ाा करतेे रहते हैं।ं नीीलम एवंं वैैदूरू्यय मणि�योंं सेे 
संंपन्न नीीलपर्ववत पर सि�द्धोंं और ब्रह्मर्षि�ियोंं काा नि�वाास है।ै श्वेेतपर्ववत दैतै्योंं 
और दाानवोंं काा नि�वाास स्थाान बतलाायाा जााताा है।ै पर्ववत श्रेषे्ठ शृंं�गवाान् ्पि�तरोंं 
काा वि�हाारस्थल है।ै इस प्रकाार भाारतवर्षष केे अंतंर्गगत इन नौौ वर्षोंं काा वर्णणन 
है।ै इनमें ंप्रााणीी नि�वाास करतेे हैं।ं येे परस्पर गति�माान् ्और स्थि�िर हैं।ं देवेतााओं ं
और मनुषु्योंं नेे अनेेकोंं प्रकाार सेे इनकीी वृदृ्धि� देखेीी है।ै उनकीी गणनाा करनाा 
असंंभव है,ै अतःः मंगंलाार्थीी मनुषु्य कोो इन पर श्रद्धाा रखनीी चााहि�ए।

एस. एम. अलीी केे अनुसुाार सूतू जीी और ऋषि�योंं केे बीीच साामाान्य 
संवंााद केे बााद यह पुरुााण मत्स्य याा वि�ष्णु ुकेे ‘मत्स्य अवताार’ केे वि�वरण 
केे सााथ खुलुताा है,ै जि�समें ंउन्होंंनेे मनु ुनाामक रााजाा केे सााथ-सााथ सभीी 
चीीजोंं केे बीीजोंं कोो एक चााप में ंपाानीी से ेसंरंक्षि�त कि�याा है।ै बााढ़, जोो प्रलय 
केे मौौसम में ंदुनुि�याा भर में ंफैैल जाातीी है।ै इस पुरुााण कीी साामग्रीी में ंकई शब्द 
हैं ंऔर बहुत साारीी साामग्रीी महााभाारत, वि�ष्णु ुपुरुााण और पद्म पुरुााण में ंभीी 
है।ै पुरुााण काा भुवुनकोोश खंडं अध्यााय 113 से ेशुरुू होोताा है ैऔर अनेेक 
वि�षयोंं कोो शाामि�ल करताा है।ै अध्यााय 113 जंबंूदू्वीीप कीी सीीमाा, इसकेे पर्ववत 
और वर्षष केे बाारेे में ंवि�स्तृतृ जाानकाारीी देतेाा है।ै मत्स्य पुरुााण काा अध्यााय 114 
भाारतवर्षष भाारत केे बाारेे में ंजाानकाारीी देतेाा है ैतथाा इसकेे सााथ-सााथ जंबंूदू्वीीप 
और भाारत केे संंबंंध पर भीी प्रकााश डाालताा है ै(अलीी, 1966, पृषृ्ठ 7)।
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नि�ष्कर्षष एवंं वि�शे्लेषण
मत्स्य पुरुााण केे अध्ययन सेे स्पष्ट है ैकि� जंंबूदू्वीीप काा वि�स्ताार एक लााख 

योोजन है।ै यह द्वीीप चाारोंं ओर सेे लवण साागर सेे घि�राा हुुआ है।ै तदुपुरांं�त 
अन्य द्वीीप और महाासाागर हैं।ं जंंबूदू्वीीप में ंपूरूब सेे पश्चि�म तक छह वर्षष पर्ववत 
फैैलेे हैं,ं जोो इसेे नौौ वर्षोंं में ंवि�भााजि�त करतेे हैं।ं जंंबूदू्वीीप केे इन्हींं नौौ वर्षोंं 
कोो ‘देशे’ भीी कहाा जााताा है।ै जंंबूदू्वीीप केे मध्य में ंस्वर्णणमयीी मेरेु पर्ववत स्थि�ित 
है।ै मेरेु पर्ववत कोो पृथृ्वीी काा कंेंद्र भीी माानाा गयाा है।ै मत्स्य पुरुााण में ंजंंबूदू्वीीप 
केे छह वर्षष पर्ववतोंं केे सााथ जंंबूदू्वीीप केे जोो अन्य पर्ववत हैं,ं उनकाा भीी वर्णणन 
है।ै इस पुरुााण में ंजंंबूदू्वीीप कोो सबसेे छोोटाा द्वीीप बताायाा गयाा है,ै जोो कि� बहुत 
हीी सुंं�दर है ैतथाा सब तरफ सेे सुंं�दर देशे और नगरोंं सेे परि�पूरू्णण है।ै इस द्वीीप 
पर सि�द्ध व चाारण नि�वाास करतेे हैं।ं जंंबूदू्वीीप केे नौौ वर्षोंं में ंभाँँ�ति�-भाँँ�ति� केे 
लोोग नि�वाास करतेे हैं।ं इन लोोगोंं केे खाान-पाान, रहन-सहन और जीीवनशैलैीी 
में ंभि�न्नतााएँँ हैं।ं भाारतवर्षष कोो छोोड़कर अन्य सभीी वर्षोंं केे लोोग दस हजाार 
याा इससेे अधि�क वर्षोंं तक जीीवि�त रहते हैं।ं येे लोोग अपने-अपने वर्षोंं में ं
उपलब्ध दि�व्य वृकृ्षोंं जैैसेे बरगद, कटहल, पााकड़, इक्षु ुरस, लकुच और 
जंंबू ूजैैसेे वृकृ्षोंं काा रस पीीतेे हैं,ं जि�स काारण येे नि�रोोगीी, शक्ति�शाालीी और 
दीीर्घाा�यु ुहोोतेे हैं।ं जंंबूदू्वीीप केे सभीी वर्षोंं केे माानव सदैवै प्रसन्न रहने वाालेे, 
श्रेषे्ठ महााबलीी, महाापरााक्रमीी और देखेने में ंमनोोरम होोतेे हैं।ं भाारतवर्षष, जोो 
जंंबूदू्वीीप काा एक वर्षष है,ै कीी प्रजाा केे बाारेे में ंमाानाा गयाा है ैकि� इनकेे भरण-
पोोषण केे काारण मनु ुकोो भरत कहाा गयाा है ैतथाा यह वर्षष उन्हींं केे नााम पर 
भाारतवर्षष कहलाायाा है।ै इसीी वर्षष पर मोोक्ष, स्वर्गग तथाा भोोग कीी प्रााप्ति� होोतीी 
है।ै यह भीी माानाा गयाा है ैकि� भाारतवर्षष केे अलाावाा इस पृथृ्वीी पर कहींं भीी 
प्रााणि�योंं केे लि�ए कर्मम काा वि�धाान नहींं है।ै जंंबूदू्वीीप केे वर्षोंं में ंभगवाान् ्श्रीीहरि� 
वि�श्वरूप में ंसर्ववत्र रहते हैं ंतथाा उनकेे अनेेकोंं अवताार अन्य रूपोंं में ंजैैसेे श्रीी 
वि�ष्णु ुभगवाान् ्भद्रााश्ववर्षष में ंहयग्रीीव रूप में,ं केेतुमुाालवर्षष में ंवरााह रूप में,ं 
और भाारतवर्षष में ंकूूर्ममरूप सेे रहते हैं,ं भक्त प्रति�पाालक श्रीीगोोविं�ंद कुुरुवर्षष में ं
मत्स्य रूप सेे रहते हैं।ं जंंबूदू्वीीप एक अत्यंंत वि�स्तृतृ वि�षय है,ै जि�स पर गहन 
अध्ययन कीी आवश्यकताा है।ै

रणनीीति�क संंचाार केे वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए जंंबूदू्वीीप काा अध्ययन अत्यंंत 
आवश्यक है।ै इससेे भाारत कीी वि�श्व केे दूसूरेे देशेोंं सेे प्रााचीीन नि�कटताा 
काा पताा चलताा है।ै सााथ हीी प्रााचीीन वि�श्व केे बाारेे में ंजाानकाारीी मि�लतीी है।ै 
जंंबूदू्वीीप वाास्तव में ंहमाारेे अस्ति�ित्व काा उद्घोोष है।ै हमें ंअपने गौौरवशाालीी 
अतीीत पर गर्वव होोनाा चााहि�ए। भाारत नााम सेे संंबंंधि�त बाातंें वि�ष्णु ु पुरुााण 
(2,1,31), वाायु ुपुरुााण (33,52), लिं�ंग पुरुााण (1,47,23), ब्रह्मांं�ड पुरुााण 
(14,5,62), अग्नि�ि पुरुााण (107,11,12) और माारं्कंडेेय पुरुााण (50,41) में ं
भीी आई हैं।ं जंंबूदू्वीीप केे जोो नौौ खंडं बतााए गए हैं ंउनमें ंइलाावृतृ, भद्रााश्व, 
किं�पुरुुष, भाारत, हरि�, केेतुमुााल, रम्यक, कुुरु और हि�रण्यमय हैं।ं इन संंपूरू्णण 
नौौ खंडंोंं में ंवर्ततमाान इजराायल सेे चीीन, रूस और भाारतवर्षष काा क्षेेत्र आताा 
है।ै भाारतवर्षष में ं पाारस (ईराान), अफगाानि�स्ताान, पााकि�स्ताान, हिं�दंुसु्थाान, 
नेेपााल, ति�ब्बत, भूटूाान, म्यांं�माार, श्रीीलंंकाा, माालद्वीीप, थााईलंैंड, मलेशि�याा, 
इंडंोोनेेशि�याा, कंंबोोडि�याा, वि�यतनााम, लााओस तक काा क्षेेत्र है।ै येे सभीी देशे 
एक समय भाारत केे हीी अंगं थेे। कााल केे उताार-चढाावोंं केे बााद चााणक्य 
कीी बुदु्धि� सेे चंदं्रगुपु्त मौौर्यय नेे भाारतवर्षष कोो फि�र सेे एकजुटु कि�याा थाा। सम्रााट 
अशोोक तक रााज्य ठीीक सेे चलाा, परंतु ुअशोोक केे बााद भाारत काा पुनु: पतन 
होोनाा शुरुू हुुआ। नए धर्मम और संंस्कृृति� केे अस्ति�ित्व में ंआनेे केे बााद भाारत 

पर हमलोंं काा दौौर शुरुू हुुआ और फि�र धीीरेे-धीीरेे उसकेे हााथ सेे सिं�ंगाापुरु, 
मलेशि�याा, ईराान, अफगाानि�स्ताान आदि� देशे छूूट गए। जंंबूदू्वीीप केे संंबंंध में ं
यह जाानकाारीी रणनीीति�क संंचाार केे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो भाारत कीी सॉॉफ्ट पॉॉवर 
सेे अवगत कराातीी है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र में ं जंंबूदू्वीीप केे संंबंंध में ं संंक्षि�प्त 
जाानकाारीी संंकलि�त करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै इसकेे वि�वि�ध आयाामोंं 
पर अभीी वि�स्तृतृ शोोध कीी आवश्यकताा है।ै
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बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण मंें मीीडि�याा कीी भूूमि�काा

डॉॉ. भाानुुप्रि�याा जयसवााल1 और डॉॉ. पूूर्वाा� कुुमाारीी2

सारांश

बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं काा संंरक्षण न केेवल सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक धरोोहरोंं कोो बचाानेे काा एक महत्त्वपूरू्णण काारक है,ै बल्कि�ि यह समााज केे समग्र 
वि�काास केे लि�ए भीी आवश्यक है,ै क्योंंकि� येे ऐति�हाासि�क वि�राासत काा भीी प्रति�नि�धि�त्व करतेे हैं।ं हाालाँँ�कि�, येे स्थल शहरीीकरण, पर्ययटन, पर्याा�वरण 
क्षरण और अपर्याा�प्त संंरक्षण प्रयाासोंं केे काारण नि�रंतर खतरेे में ंहैं।ं वर्ततमाान समय में ंबौौद्ध धरोोहर स्थलोंं कीी स्थि�िति�, संंरक्षण प्रयाासोंं कीी चुनुौौति�याँँ� और 
उनकेे महत्त्व पर ध्याान देनेेे कीी आवश्यकताा है ैऔर इस संंदर्भभ में ंमीीडि�याा एक महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा सकताा है,ै क्योंंकि� वह समााज में ंजाागरूकताा 
पैैदाा करनेे, नीीति� नि�र्माा�तााओं ंपर दबााव डाालने और धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए साार्ववजनि�क समर्थथन जुटुाानेे में ंसहाायक होो सकताा है।ै प्रस्‍‍तुतु 
शोोध पत्र वि�शेषे रूप सेे बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंमीीडि�याा केे योोगदाान कीी जाँँ�च करेेगाा और इसकेे अंतंर्गगत यह देखेाा जााएगाा कि� कैैसेे मीीडि�याा 
धरोोहर स्थलोंं कीी दुरु्ददशाा, संंरक्षण कीी पहल और संंरक्षण कीी सफलताा कोो समााज केे साामने प्रस्तुतु करताा है।ै शोोध काा उद्देशे्य यह समझनाा है ैकि� 
मीीडि�याा केे मााध्यम सेे बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंकि�स प्रकाार सेे सुधुाार होो सकताा है ैऔर उनकेे महत्त्व कोो वैैश्वि�क और रााष्ट्रीीय स्तर पर कैैसेे 
उजाागर कि�याा जाा सकताा है।ै

संंकेत शब्द : बौौद्ध धरोोहर स्थल, वि�राासत संंरक्षण, पर्ययटन, मीीडि�याा

  प्रस्ताावनाा
बौौद्ध धरोोहर स्थल माानवताा केे संंदर्भभ में ं सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक 

वि�राासत काा महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा हैं,ं जोो वि�श्व केे वि�भि�न्न हि�स्सोंं में ंफैैलेे हुुए 
हैं।ं भाारत, नेेपााल, श्रीीलंंकाा, थााईलंैंड, म्याँँ�माार, चीीन, जाापाान और अन्य 
देशेोंं में ंबौौद्ध मत केे ऐति�हाासि�क स्थलोंं कीी बड़ीी संंख्याा है,ै जोो न केेवल 
धाार्मि�िक आस्थाा केे प्रतीीक हैं,ं बल्कि�ि सांं�स्कृृति�क धरोोहर केे महत्त्वपूरू्णण 
संंरक्षक भीी हैं।ं इन स्थलोंं काा संंरक्षण एक महत्त्वपूरू्णण मुदु्दाा है,ै जि�समें ं
मीीडि�याा एक सशक्त भूमूि�काा नि�भाा सकताा है।ै मीीडि�याा, चााहे ेवह प्रिं�ट होो, 
इलेेक्ट्रॉॉनि�क होो याा डि�जि�टल, इन धरोोहर स्थलोंं कीी स्थि�िति�, उनकीी सुरुक्षाा 
और उनकेे महत्त्व केे बाारेे में ंजाागरूकताा फैैलाानेे काा एक सशक्त सााधन है।ै

मीीडि�याा काा काार्यय सि�र्फफ  सूचूनाा देनेाा हीी नहींं है,ै बल्कि�ि समााज में ंजन 
चेतेनाा फैैलाानाा, लोोगोंं कोो एकत्र करनाा और प्रशाासन कोो बौौद्ध धरोोहर 
स्थलोंं केे संंरक्षण केे माामले में ं पे्रेरि�त करनाा भीी है।ै मीीडि�याा इन सभीी 
पहलुओुं ंकोो प्रभाावीी रुप सेे उजाागर कर सकताा है।ै उदााहरण केे तौौर पर, 
भाारत में ंबोोधगयाा, साारनााथ और कुुशीीनगर जैैसेे महत्त्वपूरू्णण बौौद्ध स्थल हैं,ं 
जि�नकाा धाार्मि�िक और ऐति�हाासि�क महत्त्व है।ै लेेकि�न अतीीत में ं येे स्थल 
उपेेक्षाा और असंंरक्षि�तताा केे काारण क्षति�ग्रस्त होोनेे कीी स्थि�िति� में ंपहुँँ�चे ेथेे। 
ऐसीी स्थि�िति� में ंमीीडि�याा नेे इन स्थलोंं कीी दुरु्ददशाा कोो उजाागर कि�याा और जन 
जाागरूकताा पैैदाा कीी, जि�ससेे सरकाार और अंतंररााष्ट्रीीय संंगठनोंं नेे इनकेे 
संंरक्षण केे लि�ए ठोोस कदम उठााए।

इसीी प्रकाार, नेेपााल केे लुंं�बि�नीी क्षेेत्र में ंस्थि�ित भगवाान् ्बुदु्ध काा जन्मस्थल 
भीी लंंबेे समय सेे असंंरक्षि�त थाा। मीीडि�याा रि�पोोर्टोंं केे मााध्यम सेे यह मुदु्दाा 
अंतंररााष्ट्रीीय मंचं पर लाायाा गयाा, जि�ससेे यूनेूेस्कोो नेे इसेे वि�श्व धरोोहर स्थल 
केे रूप में ंमाान्यताा दीी और उसकेे बााद सेे इसकाा बेेहतर संंरक्षण सुनुि�श्चि�त 
कि�याा गयाा। मीीडि�याा न केेवल धरोोहर स्थलोंं कीी सुरुक्षाा केे मुदु्दोंं कोो उजाागर 
करताा है,ै बल्कि�ि वहाँँ� होोनेे वाालेे सकााराात्मक पहलुओुं ंकोो भीी प्रचाारि�त 

करताा है।ै उदााहरण केे तौौर पर, जब म्याँँ�माार में ंबाागन केे प्रााचीीन बौौद्ध मंदंि�रोंं 
केे पुनुर्नि�िर्माा�ण केे लि�ए सरकाारीी और गैैर सरकाारीी संंगठनोंं नेे कााम कि�याा, तोो 
मीीडि�याा नेे इसकीी सरााहनाा कीी और इस प्रयाास कोो व्याापक रूप सेे प्रकााशि�त 
कि�याा। इससेे स्थाानीीय लोोगोंं कोो भीी धरोोहर स्थलोंं केे महत्त्व कोो समझने 
और उनकेे संंरक्षण में ंभाागीीदाारीी बढ़ाानेे कीी पे्रेरणाा मि�लीी। 

डि�जि�टल मीीडि�याा केे वि�स्ताार केे सााथ, अब यह और भीी आसाान होो 
गयाा है ैकि� दूरूस्थ और उपेेक्षि�त धरोोहर स्थलोंं कीी स्थि�िति� कोो लोोगोंं तक 
पहुँँ�चाायाा जाा सकेे। सोोशल मीीडि�याा, ब्लॉॉग और ऑनलााइन न्यूजू पोोर्टटल 
जैैसेे प्लेेटफाार्मोंं नेे ऐसेे मुदु्दोंं पर त्वरि�त और व्याापक ध्याान आकर्षि�ित करनेे में ं
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै उदााहरण केे तौौर पर, थााईलंैंड में ंबौौद्ध मंदंि�रोंं 
केे संंरक्षण केे लि�ए ऑनलााइन अभि�याानोंं नेे स्थाानीीय और अंतंररााष्ट्रीीय 
स्तर पर जाागरूकताा बढ़ााई, जि�ससेे वहाँँ� कीी सरकाार नेे इन स्थलोंं केे 
रखरखााव और पुनुर्नि�िर्माा�ण केे लि�ए वि�शेषे योोजनााएँँ बनााईं।ं

अंतंतःः, बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंमीीडि�याा एक ‘ब्रि�ज’ काा 
कााम करताा है,ै जोो धरोोहर और आम जनताा, प्रशाासन और अंतंररााष्ट्रीीय 
संंगठनोंं केे बीीच संंवााद स्थाापि�त करताा है।ै मीीडि�याा न केेवल समस्यााओं ं
कोो साामने लााताा है,ै बल्कि�ि समााधाानोंं कीी दि�शाा में ंभीी सकााराात्मक मााहौौल 
बनााताा है।ै यहीी काारण है ैकि� बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे प्रयाासोंं में ं
मीीडि�याा कीी भूमूि�काा अत्यंंत महत्त्वपूरू्णण है ैऔर इस दि�शाा में ंऔर भीी अधि�क 
समर्पि�ित और ठोोस प्रयाासोंं कीी आवश्यकताा है।ै

बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं काा महत्त्व
बौौद्ध धरोोहर स्थल न केेवल धाार्मि�िक आस्थाा केे कंेंद्र हैं,ं बल्कि�ि 

ऐति�हाासि�क, सांं�स्कृृति�क और साामााजि�क दृष्टि�कोोण सेे भीी अत्यधि�क 
महत्त्वपूरू्णण हैं।ं बौौद्ध मत वि�श्व कीी प्रााचीीनतम धाार्मि�िक परंपरााओं ंमेंं सेे एक 
है ैऔर इसकाा प्रभााव केेवल एशि�यााई देशेोंं तक सीीमि�त नहींं है,ै बल्कि�ि 

1स्‍‍वतंत्र शोोधकर्ताा�, नई दि�ल्लीी. ईमेले : dr.bhanu39priya@gmail.com 
2स्‍‍वतंत्र शोोधकर्ताा�, नई दि�ल्लीी. ईमेले : purvakumari86@gmail.com
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इसकाा प्रभााव वि�श्वभर मेंं फैैलाा है।ै इन स्थलोंं मेंं न केेवल भगवाान् ्बुदु्ध कीी 
शि�क्षााओं ंकाा पाालन करनेे वाालेे अनुयुाायि�योंं केे लि�ए गहराा धाार्मि�िक महत्त्व 
है,ै बल्कि�ि इनकाा सांं�स्कृृति�क और ऐति�हाासि�क महत्त्व भीी असााधाारण 
है।ै प्रााचीीन बौौद्ध धरोोहर स्थल, जैैसेे कि� बोोधगयाा, साारनााथ, कुुशीीनगर 
(भाारत), लुंं�बि�नीी (नेेपााल) और बाागाान (म्याँँ�माार) सदि�योंं पुरुाानीी परंपरााओं,ं 
वाास्तुकुलाा और धर्मम कीी गवााहीी देतेेे हैं।ं इन स्थलोंं केे संंरक्षण और समझ 
केे मााध्यम सेे हम न केेवल प्रााचीीन सभ्यतााओं ंकेे बाारेे मेंं जाानकाारीी प्रााप्त 
करतेे हैं,ं बल्कि�ि उस समय कीी साामााजि�क और धाार्मि�िक संंरचनााओं ंकोो 
भीी बेेहतर समझ पाातेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, बोोधगयाा वह स्थाान है ैजहाँँ� 
सि�द्धाार्थथ गौौतम कोो ज्ञाान प्रााप्त हुुआ थाा और यह बौौद्ध मत केे सबसे पवि�त्र 
स्थलोंं मेंं सेे एक है।ै बोोधगयाा मेंं स्थि�ित महााबोोधि� मंंदि�र न केेवल भाारत मेंं, 
बल्कि�ि पूरेूे वि�श्व मेंं बौौद्ध अनुयुाायि�योंं केे लि�ए तीीर्थथ याात्राा काा प्रमुखु कंेंद्र है।ै 
यह स्थल यूनेूेस्कोो द्वााराा वि�श्व धरोोहर स्थल केे रूप मेंं माान्यताा प्रााप्त है ैऔर 
यहाँँ� प्रति�वर्षष लााखोंं लोोग आतेे हैं।ं इसीी प्रकाार, लुंं�बि�नीी (नेेपााल) वह स्थाान 
है ैजहाँँ� भगवाान् ्बुदु्ध काा जन्म हुुआ थाा। लुंं�बि�नीी एक प्रमुखु बौौद्ध तीीर्थथ 
स्थल है ैऔर इसेे भीी यूनेूेस्कोो द्वााराा वि�श्व धरोोहर स्थल केे रूप मेंं माान्यताा 
दीी गई है।ै यह स्थल ऐति�हाासि�क दृष्टि� सेे भीी महत्त्वपूरू्णण है,ै क्योंंकि� यहाँँ� 
प्रााचीीन मौौर्यय सम्रााट अशोोक द्वााराा नि�र्मि�ित स्तंंभ स्थि�ित है,ै जोो उस समय कीी 
धाार्मि�िक सहि�ष्णुतुाा और बौौद्ध म‍‍त केे प्रसाार काा प्रमााण है।ै लुंं�बि�नीी कीी याात्राा 
बौौद्ध अनुयुाायि�योंं केे लि�ए अत्यधि�क धाार्मि�िक महत्त्व रखतीी है,ै क्योंंकि� यह 
उन्हें ंभगवाान् ्बुदु्ध केे प्राारंंभि�क जीीवन कीी घटनााओं ंसेे जुडु़ने काा अवसर 
प्रदाान करतीी है।ै

बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं काा सांं�स्कृृति�क महत्त्व भीी अद्वि�तीीय है।ै येे स्थल 
वाास्तुकुलाा, मूरू्ति�िकलाा और कलाा केे अदु्भुत उदााहरण प्रस्तुतु करतेे हैं।ं 
उदााहरण केे लि�ए, बाागाान (म्याँँ�माार) बौौद्ध मंदंि�रोंं और स्तूपूोंं काा एक 
वि�शााल समूहू है,ै जहाँँ�  हजाारोंं प्रााचीीन संंरचनााएँँ स्थि�ित हैं।ं बाागाान केे मंदंि�र 
और स्तूपू उस समय कीी उच्च कलाा और स्थाापत्य कलाा काा प्रति�नि�धि�त्व 
करतेे हैं।ं इनकीी जटि�ल संंरचनााओं ंऔर कलाात्मक डि�जााइनोंं केे मााध्यम सेे 
बौौद्ध मत केे गहरे आध्याात्मि�िक संंदेशे कोो समझाा जाा सकताा है।ै इति�हाास केे 
अन्य महत्त्वपूरू्णण बौौद्ध स्थल, जैैसेे थााईलंैंड काा वट फ्राा केेओ और श्रीीलंंकाा 
काा अनुरुााधाापुरुाा भीी उस समय कीी साामााजि�क संंरचनााओं ंऔर धाार्मि�िक 
माान्यतााओं ंकोो दर्शाा�ते हैं।ं इन स्थलोंं केे संंरक्षण सेे न केेवल धाार्मि�िक महत्त्व 
कोो संंरक्षि�त कि�याा जााताा है,ै बल्कि�ि यह उन संंस्कृृति�योंं कीी भीी सुरुक्षाा करताा 
है ै जि�न्होंंनेे इन स्थलोंं कोो आकाार दि�याा। बौौद्ध धरोोहर स्थल आज भीी 
माानवताा केे लि�ए पे्रेरणाा काा स्रोोत बने हुुए हैं।ं उनकीी ऐति�हाासि�क, सांं�स्कृृति�क 
और धाार्मि�िक महत्ताा केे काारण, येे स्थल न केेवल बौौद्ध मत केे अनुयुाायि�योंं 
केे लि�ए, बल्कि�ि वि�श्वभर केे सांं�स्कृृति�क पे्रेमि�योंं और इति�हाासकाारोंं केे लि�ए 
भीी अत्यधि�क आकर्षषण काा कंेंद्र हैं।ं इसकेे अलाावाा, इन स्थलोंं केे संंरक्षण 
और इनकेे प्रति� जाागरूकताा फैैलाानेे केे प्रयाास वि�श्व सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं कीी 
सुरुक्षाा कीी दि�शाा में ंभीी एक महत्त्वपूरू्णण कदम हैं।ं

बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण मंें मीीडि�याा काा दृष्टि�कोोण
जनजाागरूकताा बढ़ाानाा एक महत्त्वपूूर्णण प्रक्रि�याा है,ै जोो समााज केे 

वि�भि�न्न पहलुुओं,ं वि�शेेषकर संंस्कृृति�, पर्याा�वरण, स्वाास्थ्य और शि�क्षाा 
केे बाारेे मेंं लोोगोंं कोो जाानकाारीी देेनेे और उन्हें ंजाागरूक करनेे काा काार्यय 
करतीी है।ै मीीडि�याा इस प्रक्रि�याा मेंं एक प्रमुखु भूमूि�काा नि�भााताा है,ै क्योंंकि� 

यह सूूचनाा काा एक प्रमुखु स्रोोत है ैऔर जनताा तक जाानकाारीी पहुँँ�चाानेे काा 
एक सशक्त मााध्यम है।ै मीीडि�याा बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं कीी ऐति�हाासि�क और 
सांं�स्कृृति�क महत्ताा कोो व्याापक जनसमूहू तक पहुँँ�चाानेे मेंं मदद करताा है,ै 
जि�ससेे इनकेे संंरक्षण केे प्रति� जाागरूकताा बढ़तीी है।ै यह प्रक्रि�याा लोोगोंं 
कोो उन मुदु्दोंं केे प्रति� संंवेेदनशीील बनाानेे, जाानकाारीी प्रदाान करनेे और उन्हें ं
सक्रि�य रूप सेे भााग लेेनेे केे लि�ए पे्रेरि�त करतीी है।ै

बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे संंदर्भभ मेंं जनजाागरूकताा कीी 
भूमूि�काा वि�शेेष रूप सेे महत्त्वपूूर्णण है,ै क्योंंकि� यह न केेवल इन धरोोहरोंं 
कोो संंरक्षि�त करनेे मेंं सहाायताा करतीी है,ै बल्कि�ि सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं कीी 
महत्ताा कोो समझने मेंं भीी मदद करतीी है।ै बौौद्ध धर्मम कीी ऐति�हाासि�क और 
सांं�स्कृृति�क धरोोहरें न केेवल भाारत, बल्कि�ि पूूरेे वि�श्व मेंं महत्त्वपूूर्णण माानीी 
जाातीी हैं।ं इन स्थलोंं काा संंरक्षण सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए लोोगोंं कोो इनकीी 
सांं�स्कृृति�क, ऐति�हाासि�क और धाार्मि�िक महत्ताा केे बाारेे मेंं जाागरूक करनाा 
जरूरीी है।ै जनजाागरूकताा केे मााध्यम सेे लोोग इन धरोोहरोंं कीी देेखभााल, 
संंरक्षण और इन्हें ंबचाानेे केे लि�ए पे्रेरि�त होो सकतेे हैं।ं मीीडि�याा वि�भि�न्न 
मााध्यमोंं केे जरि�ये इन स्थलोंं कीी स्थि�िति�, उनकीी सुुरक्षाा और उनकेे 
महत्त्व कोो वैैश्वि�क स्तर पर उजाागर करताा है,ै जि�ससेे साामााजि�क और 
सरकाारीी संंस्थााओं ं काा ध्याान इनकीी ओर आकर्षि�ित होोताा है ै (नेेशनल 
जि�योोग्रााफि�क, 2019)।

शोोध प्रश्‍‍न
बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंमीीडि�याा कीी भूमूि�काा काा अध्ययन 

करनेे केे उद्देशे्य सेे नि�म्नलि�खि�त प्रश्‍‍न नि�र्धाा�रि�त कि�ए गए हैं ं:
1.	 मीीडि�याा कि�स प्रकाार बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंएक महत्त्वपूरू्णण 

भमूिका निभाता ह?ै 
2.	 मीीडि�याा केे मााध्यम सेे बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे प्रति� लोोगोंं में ंजाागरूकताा 

कैसे बढ़़ाई जाती ह?ै 
3.	 कि�स प्रकाार मीीडि�याा संंरक्षण अभि�याानोंं कोो समर्थथन प्रदाान करताा है?ै
4.	 मीीडि�याा कि�स प्रकाार सेे बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण कोो अंतंररााष्ट्रीीय 

मचं पर प्रस््ततुत करता ह ैऔर इसका वैश्विक संरक्षण प्रयासोों पर क््यया 
प्रभाव होता ह?ै

शोोध प्रवि�धि� 
बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंमीीडि�याा कीी भूमूि�काा काा अध्ययन 

करनेे केे लि�ए वर्णणनाात्मक और अन्वेेषणाात्मक अनुसुंंधाान डि�जााइन काा 
उपयोोग कि�याा गयाा है,ै जोो मीीडि�याा कीी भूमूि�काा, काानूनूीी पहलुओुं ं और 
संंरक्षण प्रयाासोंं काा वि�शे्लेषण करताा है।ै द्वि�तीीयक डेेटाा संंग्रह केे तहत 
सााहि�त्य समीीक्षाा, मीीडि�याा रि�पोोर्टोंं और काानूनूीी दस्ताावेेजोंं काा वि�शे्लेषण 
कि�याा  गयाा है,ै तााकि� यह समझाा जाा सकेे कि� मीीडि�याा नेे बौौद्ध धरोोहर 
स्थलोंं केे संंरक्षण और उनसेे जुडेु़े मुदु्दोंं कोो कि�स प्रकाार प्रस्तुतु कि�याा है।ै 
डेेटाा वि�शे्लेषण केे लि�ए गुणुाात्मक वि�धि�योंं काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै इसकेे 
सााथ हीी अनुसुंंधाान में ं नैैति�क वि�चाारोंं काा ध्याान रखाा गयाा है,ै जैैसेे कि� 
प्रति�भाागि�योंं कीी गोोपनीीयताा और संंवेेदनशीील स्थलोंं काा सम्माान। यह 
काार्ययप्रणाालीी अनुसुंंधाान कोो एक मजबूतू ढाँँ�चाा प्रदाान करतीी है,ै जोो बौौद्ध 
धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंमीीडि�याा कीी भूमूि�काा और उससेे जुडेु़े मुदु्दोंं कोो 
गहरााई सेे समझने में ंसहाायक है।ै
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जनजाागरूकताा केे सााधन
मीीडि�याा, शैकै्षणि�क संंस्थाान, गैैर-सरकाारीी संंगठन (NGO) और 

सरकाारंें मि�लकर जनजाागरूकताा बढ़ाानेे में ंअहम भूमूि�काा नि�भाातीी हैं।ं इसकेे 
तहत कई तरीीकेे अपनााए जाातेे हैं ंजैैसेे :

मीीडि�याा अभि�याान और सूचूनाा काा प्रसाार : मीीडि�याा वि�भि�न्न 
चैनैलोंं जैैसेे समााचाार पत्र, टेेलीीवि�जन, रेेडि�योो और डि�जि�टल प्लेेटफाार्मोंं 
केे मााध्यम सेे व्याापक जनजाागरूकताा अभि�याान संंचाालि�त करताा है।ै बौौद्ध 
धरोोहर स्थलोंं केे बाारेे में ंवृतृ्तचि�त्र, टीीवीी काार्ययक्रम और सोोशल मीीडि�याा 
पोोस्ट जैैसीी साामग्रीी केे जरि�ये लोोग इन स्थलोंं केे ऐति�हाासि�क महत्त्व और 
स्थि�िति� केे बाारेे में ंजाानकाारीी प्रााप्त करतेे हैं।ं 2015 में ंनेेपााल केे भूकंूंप केे समय 
मीीडि�याा नेे बौौद्ध स्थलोंं कोो हुुई क्षति� केे बाारेे में ंरि�पोोर्टिं�ंग कीी थीी, जि�ससेे 
लोोगोंं में ंजाागरूकताा आई और पुनुर्स्था�ा�पनाा केे प्रयाासोंं कोो प्रोोत्सााहन मि�लाा। 
इस तरह कीी रि�पोोर्टिं�ंग स्थाानीीय, अंतंररााष्ट्रीीय समुदुाायोंं और आम जनताा में ं
जाागरूकताा फैैलाानेे में ंसहाायक होोतीी है ै(यूनेूेस्कोो, 2015)।

वि�शेेष काार्ययक्रम और अभि�याान : मीीडि�याा वि�शेषे काार्ययक्रमोंं और 
अभि�याानोंं काा आयोोजन करताा है,ै जि�नकाा उद्देशे्य बौौद्ध स्थलोंं और उनकीी 
सांं�स्कृृति�क धरोोहर केे प्रति� लोोगोंं में ंजाागरूकताा बढ़ाानाा होोताा है।ै उदााहरण 
केे लि�ए ‘नेेशनल ज्योोग्रााफीी’ और ‘डि�स्कवरीी चैनैल’ पर दि�खााए जाानेे 
वाालेे काार्ययक्रम लोोगोंं कोो इन स्थलोंं केे महत्त्व और सुरुक्षाा केे लि�ए पे्रेरि�त 
करतेे हैं।ं ऐसेे काार्ययक्रम लोोगोंं में ं इन धरोोहरोंं केे प्रति� सम्माान बढ़ाातेे हैं ं
और उनकीी रक्षाा कीी भाावनाा कोो सशक्त बनाातेे हैं ं(नेेशनल जि�योोग्रााफि�क, 
2019)। इससेे युवुाा पीीढ़ीी में ंइन स्थलोंं केे प्रति� सम्माान और संंरक्षण कीी 
भाावनाा पैैदाा होोतीी है।ै

शैैक्षणि�क काार्ययक्रम : शैकै्षणि�क संंस्थाान, जैैसेे कि� स्कूूल, कॉॉलेेज 
और वि�श्ववि�द्याालय छाात्रोंं कोो सांं�स्कृृति�क धरोोहर स्थलोंं केे महत्त्व और 
उनकीी रक्षाा कीी आवश्यकताा केे बाारेे में ंजाागरूक करतेे हैं।ं भाारत में ंकई 
वि�श्ववि�द्याालय बौौद्ध मत और उसकेे धरोोहर स्थलोंं पर सेेमि�नाार और 
काार्ययशाालााएँँ आयोोजि�त करतेे हैं,ं जोो छाात्रोंं कोो उनकेे संंरक्षण कीी जि�म्मेदेाारीी 
केे प्रति� जाागरूक बनाातेे हैं।ं इस प्रकाार, शैकै्षणि�क काार्ययक्रम नई पीीढ़ीी कोो 
इन स्थलोंं कीी सुरुक्षाा और संंरक्षण में ंयोोगदाान देनेेे केे लि�ए पे्रेरि�त करतेे हैं।ं

सोोशल मीीडि�याा कीी भूूमि�काा : सोोशल मीीडि�याा जनजाागरूकताा 
फैैलाानेे में ं एक सशक्त मााध्यम बन गयाा है।ै फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम, ट््वि�टर 
और यूट्ू्यूबू जैैसेे प्लेेटफाार्मोंं पर बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं कीी तस्वीीरंें, वीीडि�योो 
और जाानकाारि�याँँ� सााझाा कीी जाातीी हैं।ं लोोग जब बौौद्ध स्थलोंं काा दौौराा करकेे 
अपनीी तस्वीीरंें और अनुभुव सााझाा करतेे हैं,ं तोो इससेे अन्य लोोग भीी इन 
स्थलोंं कीी याात्राा और उनकीी सुरुक्षाा केे प्रति� जाागरूक होोतेे हैं।ं जि�ससेे युवुाा 
पीीढ़ीी इन स्थलोंं केे प्रति� अधि�क रुचि� रखतीी है ै(ट्रि�प एडवााइजर, 2022)।

संंवेदनशीीलताा और शैैक्षि�क साामग्रीी : मीीडि�याा केे मााध्यम सेे 
सांं�स्कृृति�क धरोोहर स्थलोंं कीी धाार्मि�िक, ऐति�हाासि�क और सांं�स्कृृति�क 
वि�शेषेतााओं ंकोो साामने लाायाा जााताा है।ै जब लोोग इन स्थलोंं केे इति�हाास 
और महत्त्व कोो समझते हैं,ं तोो उनकेे संंरक्षण केे प्रति� अधि�क संंवेेदनशीील 
होोतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, शैकै्षि�क चैनैल बौौद्ध मत कीी शि�क्षााओं ंऔर 
समृदृ्ध इति�हाास पर आधाारि�त काार्ययक्रम बनाातेे हैं,ं जोो दर्शशकोंं में ंइन स्थलोंं केे 
प्रति� जाागरूकताा और संंरक्षण कीी भाावनाा उत्पन्न करतेे हैं ं(स्मि�िथ, 2017)।

स्थाानीीय समुदाायोंं कीी भाागीीदाारीी और प्लेेटफॉॉर्मम : जनजाागरूकताा 
केेवल मीीडि�याा तक सीीमि�त नहींं है;ै स्थाानीीय समुदुाायोंं कीी भाागीीदाारीी भीी 

इसमें ंबहुत महत्त्वपूरू्णण है।ै मीीडि�याा स्थाानीीय समुदुाायोंं कोो एक मंचं प्रदाान 
करताा है,ै जहाँँ� वेे अपने वि�चाार और चिं�तंााओं ंकोो व्यक्त कर सकतेे हैं।ं जब 
लोोग बौौद्ध स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए आवााज उठाातेे हैं,ं तोो मीीडि�याा उनकेे 
संंदेशे कोो व्याापक जनसमुदुााय तक पहुँँ�चाानेे में ंसहाायक होोताा है।ै उदााहरण 
केे तौौर पर, बोोधगयाा केे महााबोोधि� मंदंि�र कीी सुरुक्षाा केे लि�ए स्थाानीीय 
समुदुाायोंं द्वााराा चलााए गए अभि�याान कोो मीीडि�याा नेे कवर कि�याा, जि�ससेे इस 
मुदु्दे ेकोो व्याापक जनसमर्थथन मि�लाा। इस तरह उनकीी चिं�तंााओं ंकोो व्याापक 
जनसमुदुााय तक पहुँँ�चाायाा गयाा है ै(कुुमाार, 2023)।

संंस्कृृति� और पर्ययटन कोो प्रोोत्सााहन : सांं�स्कृृति�क काार्ययक्रमोंं और 
पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेाा जनजाागरूकताा काा एक महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा है।ै लोोग 
जब इन स्थलोंं काा दौौराा करतेे हैं ंऔर उनकेे ऐति�हाासि�क महत्त्व केे बाारेे में ं
जाान पाातेे हैं,ं तोो उनकीी सुरुक्षाा केे प्रति� सजग होोतेे हैं ंऔर उनकेे प्रति� सम्माान 
बढ़ताा है।ै इस तरह वेे इनकेे संंरक्षण में ंमदद करनेे केे लि�ए पे्रेरि�त होोतेे हैं।ं 
उदााहरण केे लि�ए, भाारत केे साारनााथ और नेेपााल केे लुंं�बि�नीी जैैसेे स्थाानोंं में ं
बौौद्ध स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए चलााए गए अभि�याानोंं में ंस्थाानीीय समुदुााय 
और पर्ययटक, दोोनोंं सक्रि�य भाागीीदाारीी नि�भाातेे हैं।ं येे अभि�याान स्थाानीीय 
लोोगोंं कोो भीी धरोोहर स्थलोंं केे प्रति� जि�म्मेदेाारीी काा एहसाास दि�लाातेे हैं।ं

संंरक्षण अभि�याानोंं कोो समर्थथन
मीीडि�याा, सरकाारीी और गैैर-सरकाारीी संंगठनोंं द्वााराा चलााए जाा रहे े

संंरक्षण अभि�याानोंं कोो व्याापक रूप सेे प्रचाारि�त करनेे में ं एक महत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा नि�भााताा है।ै बौौद्ध धरोोहर स्थल न केेवल धाार्मि�िक दृष्टि� सेे महत्त्वपूरू्णण 
होोतेे हैं,ं बल्कि�ि इनकाा ऐति�हाासि�क और सांं�स्कृृति�क मूलू्य भीी अत्यधि�क है।ै 
इन स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए समय-समय पर अभि�याान चलााए जाातेे हैं,ं 
तााकि� यह सुनुि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे कि� येे स्थाान भवि�ष्य में ंभीी हमाारेे इति�हाास 
और संंस्कृृति� केे जीीवंंत प्रतीीक बने रहें।ं इन संंरक्षण अभि�याानोंं काा मुखु्य 
उद्देशे्य इन धरोोहरोंं कोो प्रााकृृति�क आपदााओं,ं माानवजनि�त गति�वि�धि�योंं, 
प्रदूषूण और लाापरवााहीी केे काारण होोनेे वाालेे नुकुसाान सेे बचाानाा है।ै इसकेे 
लि�ए वि�त्तीीय समर्थथन, जनसहभाागि�ताा और तकनीीकीी वि�शेषेज्ञताा कीी 
आवश्यकताा होोतीी है।ै जब समााज इन अभि�याानोंं काा समर्थथन करताा है,ै तोो 
यह सुनुि�श्चि�त होोताा है ैकि� धरोोहर स्थल लंंबेे समय तक सुरुक्षि�त रहेंगंेे और 
भवि�ष्य में ंभीी उनकेे ऐति�हाासि�क महत्त्व काा अनुभुव कि�याा जाा सकेेगाा।

सरकाारीी नीीति�याँँ� और वि�त्तीीय सहाायताा : सरकाारंें भीी बौौद्ध धरोोहर 
स्थलोंं केे संंरक्षण हेतेु ुवि�भि�न्न नीीति�याँँ� और योोजनााएँँ बनाातीी हैं।ं भाारतीीय 
पुरुाातत्त्व सर्वेेक्षण (ASI) जैैसीी संंस्थााएँँ इन स्थलोंं कीी देखेभााल और 
संंरक्षण केे लि�ए वि�त्तीीय सहाायताा और तकनीीकीी समर्थथन प्रदाान करतीी हैं।ं 
जब मीीडि�याा इन योोजनााओं ंऔर अभि�याानोंं कोो कवर करताा है,ै तोो यह 
दाातााओं ंऔर सरकाारोंं काा ध्याान आकर्षि�ित करताा है,ै जि�ससेे इन्हें ंजरूरीी 
वि�त्तीीय सहाायताा मि�लतीी है।ै उदााहरण केे तौौर पर, बोोधगयाा केे महााबोोधि� 
मंदंि�र कीी सुरुक्षाा केे लि�ए मीीडि�याा द्वााराा चलााए गए अभि�याानोंं नेे वि�भि�न्न 
संंगठनोंं सेे महत्त्वपूरू्णण वि�त्तीीय सहयोोग प्रााप्त कि�याा (बीीबीीसीी न्यूजू, 2013)।

गैैर-सरकाारीी संंगठनोंं काा योोगदाान : गैैर-सरकाारीी संंगठन भीी इन 
अभि�याानोंं में ं सक्रि�य भाागीीदाार होोतेे हैं।ं येे संंगठन न केेवल जाागरूकताा 
फैैलाातेे हैं,ं बल्कि�ि संंरक्षण काार्योंं केे लि�ए वि�त्तीीय और तकनीीकीी सहाायताा 
भीी प्रदाान करतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए ‘इनटेेक’ जैैसेे संंगठन ऐति�हाासि�क 
स्थलोंं केे संंरक्षण में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातेे हैं,ं जबकि� नेेपााल में ंलुंं�बि�नीी 
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वि�काास ट्रस्ट जैैसेे संंगठन बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए नि�रंतर 
प्रयाासरत हैं।ं

अंंतररााष्ट्रीीय समर्थथन : बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए 
अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर भीी सहाायताा प्रााप्त होोतीी है।ै यूनेूेस्कोो जैैसेे संंगठन इन 
स्थलोंं कोो वि�श्व धरोोहर स्थल घोोषि�त करतेे हैं,ं जि�ससेे इनकीी सुरुक्षाा केे लि�ए 
वैैश्वि�क स्तर पर समर्थथन मि�लताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, नेेपााल काा लुंं�बि�नीी 
यूनेूेस्कोो द्वााराा संंरक्षि�त है ैऔर इसेे वि�श्व धरोोहर स्थल काा दर्जाा� प्रााप्त है।ै 
मीीडि�याा इन प्रयाासोंं कोो भीी व्याापक रूप सेे प्रचाारि�त करताा है,ै जि�ससेे इन 
स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए अधि�क समर्थथन मि�लताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, 
‘सेेव ऑवर हेरेीीटेेज’ जैैसेे अभि�याानोंं नेे मीीडि�याा केे मााध्यम सेे बौौद्ध स्थलोंं 
कीी सुरुक्षाा कीी आवश्यकताा पर जोोर दि�याा है।ै जब इस प्रकाार केे अभि�याानोंं 
कोो मीीडि�याा में ंउजाागर कि�याा जााताा है,ै तोो यह समुदुााय केे सदस्योंं और 
दाानदाातााओं ंकोो पे्रेरि�त करताा है,ै जि�ससेे वेे संंरक्षण केे प्रयाासोंं में ंभााग लेेतेे 
हैं ं(एडवर्डड, 2021)।

भाारत मंें संंवि�धाान और धरोोहर संंरक्षण तथाा काानूूनीी ढाँ �ँचाा
भाारत केे संंवि�धाान में ंसांं�स्कृृति�क और ऐति�हाासि�क धरोोहरोंं केे संंरक्षण 

कीी जि�म्मेदेाारीी सरकाार कीी होोतीी है।ै संंवि�धाान केे अनुचु्छेेद 49 केे तहत 
सरकाार कोो यह जि�म्मेदेाारीी सौंंपीी गई है ैकि� वह रााष्ट्रीीय महत्त्व केे स्माारकोंं, 
स्थाानोंं और वस्तुओुं ंकीी रक्षाा और संंरक्षण करेे। इसीी प्रकाार, अनुचु्छेेद 51ए 
(f) प्रत्येेक नाागरि�क काा यह कर्त्ततव्य बनताा है ैकि� वह अपने देशे कीी समृदृ्ध 
सांं�स्कृृति�क वि�राासत कीी रक्षाा करेे और उसकाा सम्माान करेे। इस संंवैैधाानि�क 
प्राावधाान काा उद्देशे्य यह है ैकि� लोोग अपने धरोोहर स्थलोंं कोो सुरुक्षि�त रखने 
में ंसक्रि�य भूमूि�काा नि�भााएँँ और सरकाार भीी इसकेे लि�ए आवश्यक कदम 
उठााए। उदााहरण केे लि�ए, जब भाारतीीय पुरुाातत्त्व सर्वेेक्षण नेे साारनााथ केे 
स्तूपूोंं कीी सुरुक्षाा केे लि�ए नए दि�शाानि�र्देशे जाारीी कि�ए, तब मीीडि�याा नेे इन 
दि�शाानि�र्देशेोंं कीी वि�स्तृतृ जाानकाारीी सााझाा कीी और उनकीी प्रभाावशीीलताा पर 
चर्चाा� कीी (टााइम्स ऑफ इंडंि�याा, 2023)।

भाारतीीय पुुराातत्त्व अधि�नि�यम, 1904 : यह भाारत में ंऐति�हाासि�क 
और पुरुााताात्वि�िक महत्त्व केे स्माारकोंं केे संंरक्षण केे लि�ए पहलाा प्रमुखु 
काानूनू थाा। इसकेे तहत ऐति�हाासि�क स्थलोंं कोो संंरक्षि�त करनेे केे लि�ए नि�यम 
बनााए गए थेे। यह अधि�नि�यम बााद में ंऔर वि�स्ताारि�त हुुआ और 1958 में ं
इसकाा नयाा रूप साामने आयाा।

प्रााचीीन स्माारक और पुुरााताात्त्वि�िक स्थल और अवशेष 
अधि�नि�यम, 1958 : यह काानूनू भाारत में ं ऐति�हाासि�क धरोोहरोंं केे 
संंरक्षण केे लि�ए सबसेे प्रमुखु काानूनूीी प्राावधाान है।ै इसकेे तहत कि�सीी भीी 
ऐति�हाासि�क स्माारक कोो रााष्ट्रीीय महत्त्व काा घोोषि�त कर, उसकीी सुरुक्षाा और 
उसकाा संंरक्षण सुनुि�श्चि�त कि�याा जााताा है।ै बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं, जैैसेे साँँ�चीी केे 
स्तूपू, बोोधगयाा काा महााबोोधि� मंदंि�र और साारनााथ केे स्तूपू इस अधि�नि�यम 
केे तहत संंरक्षि�त हैं।ं इस काानूनू केे अनुसुाार, इन स्थलोंं केे आसपाास 100 
मीीटर तक काा क्षेेत्र ‘प्रति�बंधि�त क्षेेत्र’ घोोषि�त कि�याा गयाा है,ै जहाँँ� नि�र्माा�ण 
काार्यय याा अन्य गति�वि�धि�योंं पर प्रति�बंध होोताा है।ै

पर्याा�वरण संंरक्षण अधि�नि�यम, 1986 : धरोोहर स्थलोंं कोो 
पर्याा�वरणीीय खतरोंं सेे बचाानेे केे लि�ए भीी यह काानूनू महत्त्वपूरू्णण है।ै यह 
अधि�नि�यम पर्याा�वरण और धरोोहर स्थलोंं कोो प्रदूषूण, शहरीीकरण और 
अन्य पर्याा�वरणीीय क्षति�योंं सेे बचाानेे केे लि�ए बनाायाा गयाा है।ै बोोधगयाा और 

साँँ�चीी जैैसेे स्थल, जोो न केेवल धाार्मि�िक बल्कि�ि पर्याा�वरणीीय दृष्टि�कोोण सेे भीी 
महत्त्वपूरू्णण हैं,ं इस अधि�नि�यम केे तहत संंरक्षि�त कि�ए जाातेे हैं।ं

संंस्कृृति� और पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देेनाा : मीीडि�याा केे जरि�ये बौौद्ध 
स्थलोंं कीी सांं�स्कृृति�क महत्ताा और पर्ययटन क्षमताा कोो प्रचाारि�त कि�याा जााताा 
है,ै जि�ससेे लोोग इन स्थलोंं काा सम्माान करतेे हुुए इनकेे संंरक्षण में ंयोोगदाान 
करनेे केे लि�ए पे्रेरि�त होोतेे हैं।ं यह भूमूि�काा मीीडि�याा कोो सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं 
केे संंरक्षक केे रूप में ंमहत्त्वपूरू्णण बनाातीी है।ै 

सांं�वि�धाानि�क अधि�काार : भाारत केे संंवि�धाान में ं अनुचु्छेेद 49 
(संंस्कृृति� और सांं�स्कृृति�क धरोोहर कीी सुरुक्षाा) और अनुचु्छेेद 21 (जीीवन 
काा अधि�काार) काा उल्लेेख है,ै जोो सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं केे संंरक्षण कोो 
सुनुि�श्चि�त करताा है।ै मीीडि�याा इन सांं�वि�धाानि�क अधि�काारोंं काा उल्लेेख 
करतेे हुुए दर्शाा�ताा है ै कि� कि�स प्रकाार बौौद्ध स्थलोंं कीी सुरुक्षाा न केेवल 
सांं�स्कृृति�क आवश्यकतााओं ंकेे लि�ए, बल्कि�ि नाागरि�कोंं केे अधि�काारोंं केे 
लि�ए भीी महत्त्वपूरू्णण है।ै उदााहरण केे लि�ए, एक रि�पोोर्टट में ंबताायाा गयाा कि� 
जब बोोधगयाा में ंअति�क्रमण कीी समस्याा बढ़ीी, तोो स्थाानीीय नाागरि�कोंं नेे 
सांं�वि�धाानि�क अधि�काारोंं काा हवाालाा देतेेे हुुए वि�रोोध प्रदर्शशन कि�याा (सिं�ह, 
2024)।

संंरक्षण केे लि�ए न्याायाालयीीन हस्तक्षेप : कई बाार बौौद्ध धरोोहर 
स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए न्याायाालय काा हस्तक्षेेप आवश्यक होोताा है।ै 
मीीडि�याा इन माामलोंं कोो कवर करताा है,ै जि�ससेे जनताा कोो न्याायि�क प्रणाालीी 
केे मााध्यम सेे संंरक्षण केे उपाायोंं केे बाारेे में ंजाानकाारीी मि�लतीी है।ै उदााहरण केे 
लि�ए, जब बोोधगयाा केे महााबोोधि� मंदंि�र कीी सुरुक्षाा कोो लेेकर एक माामलाा 
उच्च न्याायाालय में ंगयाा, तोो मीीडि�याा नेे इस माामले कोो प्रमुखुताा सेे कवर 
कि�याा, जि�ससेे लोोगोंं में ं जाागरूकताा बढ़ीी और अदाालत केे नि�र्णणय काा 
महत्त्व समझ में ंआयाा (याादव, (2013)।

संंरक्षण सेे जुुडे़े काानूूनीी वि�वााद : बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण 
में ंकाानूनूीी वि�वााद भीी आम हैं।ं मीीडि�याा इन वि�वाादोंं कोो उजाागर करताा है,ै 
जोो जाागरूकताा और जन-चर्चाा� कोो बढ़ााताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, नेेपााल में ं
लुंं�बि�नीी केे आसपाास वि�काास परि�योोजनााओं ंकोो लेेकर वि�भि�न्न समूहूोंं केे 
बीीच वि�वााद हुुआ। मीीडि�याा नेे इस वि�षय पर वि�स्तृतृ रि�पोोर्टिं�ंग कीी, जि�ससेे 
लोोगोंं कोो जाानकाारीी मि�लीी कि� कैैसेे येे परि�योोजनााएँँ लुंं�बि�नीी कीी धरोोहर कोो 
प्रभाावि�त कर सकतीी हैं ं(श्रेषे्ठ, 2022)।

अंंतररााष्ट्रीीय काानूून और समझौौतेे
अंतंररााष्ट्रीीय काानूनू और समझौौतेे काा महत्त्व बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे 

संरंक्षण में ंअत्यधि�क है,ै क्योंंकि� येे काानूनूीी ढाँँ�चे ेऔर समझौौतोंं केे मााध्यम 
से ेवैशै्वि�क स्तर पर सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं कीी सुरुक्षाा सुनुि�श्चि�त करतेे हैं।ं मीीडि�याा 
इस क्षेते्र में ं जाागरूकताा फैैलाानेे, संरंक्षण केे लि�ए अंतंररााष्ट्रीीय सहयोोग 
कोो बढ़ाावाा देनेेे और लोोगोंं कोो इन काानूनूीी पहलुओुं ंसे ेअवगत कराानेे में ं
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै यूनेूेस्कोो द्वााराा वि�श्व धरोोहर स्थल केे रूप 
में ंकई बौौद्ध स्थलोंं कोो सूचूीीबद्ध कि�याा गयाा है।ै यूनेूेस्कोो केे वि�श्व धरोोहर 
सम्मेलेन, 1972 केे तहत उन स्थलोंं कोो अंतंररााष्ट्रीीय संरंक्षण मि�लताा है,ै 
जि�न्हें ंवि�श्व धरोोहर स्थल घोोषि�त कि�याा जााताा है।ै बोोधगयाा स्थि�ित महााबोोधि� 
मंदंि�र और नेेपााल केे लुंं�बि�नीी में ंगौौतम बुदु्ध काा जन्मस्थल यूनेूेस्कोो द्वााराा वि�श्व 
धरोोहर स्थल घोोषि�त कि�ए गए हैं।ं इन स्थलोंं कोो अंतंररााष्ट्रीीय संरंक्षण और 
वि�त्तीीय सहाायताा मि�लतीी है,ै जि�ससे ेइनकीी सुरुक्षाा सुनुि�श्चि�त कीी जाातीी है।ै
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यूूनेेस्कोो वि�श्व धरोोहर सम्मेेलन : यूनेूेस्कोो नेे वि�श्व धरोोहर स्थलोंं कीी 
सुरुक्षाा केे लि�ए कई अंतंररााष्ट्रीीय समझौौतोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा है।ै वि�शेषे 
रूप सेे 1972 काा वि�श्व धरोोहर सम्मेलेन बौौद्ध स्थलोंं जैैसेे सांं�स्कृृति�क और 
प्रााकृृति�क धरोोहरोंं कीी सुरुक्षाा केे लि�ए एक महत्त्वपूरू्णण कदम है।ै मीीडि�याा इस 
सम्मेलेन कीी गति�वि�धि�योंं और नि�र्णणयोंं कोो कवर करताा है,ै जि�ससेे देशेोंं केे 
बीीच सहयोोग और साामूहूि�क जि�म्मेदेाारीी कीी भाावनाा बढ़तीी है।ै उदााहरण केे 
लि�ए, जब बोोधगयाा कोो यूनेूेस्कोो वि�श्व धरोोहर स्थलोंं कीी सूचूीी में ंशाामि�ल 
कि�याा गयाा, तोो मीीडि�याा नेे इस खबर कोो प्रमुखुताा सेे पेेश कि�याा, जि�ससेे 
स्थाानीीय और अंतंररााष्ट्रीीय समुदुाायोंं में ंधरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे प्रति� 
जाागरूकताा बढ़ीी (यूनेूेस्कोो, 2020)।

सांं�स्कृृति�क संंपत्ति� काा संंरक्षण : अंतंररााष्ट्रीीय काानूनूोंं और 
समझौौतोंं केे अंतंर्गगत, सांं�स्कृृति�क संंपत्ति� काा संंरक्षण भीी शाामि�ल है।ै 1954 
काा ‘हेगे समझौौताा’ युदु्ध केे समय सांं�स्कृृति�क संंपत्ति�योंं कीी रक्षाा करताा है।ै 
मीीडि�याा अक्सर इस वि�षय पर चर्चाा� करताा है,ै वि�शेषेकर तब जब युदु्ध याा 
संंघर्षष क्षेेत्रोंं में ंबौौद्ध स्थलोंं पर खतरेे काा साामनाा करनाा पड़ताा है।ै उदााहरण केे 
लि�ए, जब सीीरि�याा में ंऐति�हाासि�क बौौद्ध स्थलोंं कोो नुकुसाान पहुँँ�चाायाा गयाा, 
तब मीीडि�याा नेे इस पर वि�स्तृतृ रि�पोोर्टिं�ंग कीी, जि�ससेे अंतंररााष्ट्रीीय समुदुााय 
काा ध्याान आकर्षि�ित हुुआ (बीीबीीसीी, 2013)।

संंरक्षण केे लि�ए द्वि�पक्षीीय समझौौतेे : अंतंररााष्ट्रीीय संंरक्षण प्रयाासोंं 
में ं द्वि�पक्षीीय समझौौतोंं काा भीी महत्त्व है।ै कई देशे आपसीी समझौौतोंं केे 
मााध्यम सेे अपनीी सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं केे संंरक्षण केे लि�ए सहयोोग करतेे हैं।ं 
जैैसेे, भाारत और जाापाान केे बीीच एक समझौौताा हुुआ है,ै जि�सकेे तहत दोोनोंं 
देशेोंं केे बौौद्ध स्थलोंं केे संंरक्षण और पुनुर्वि�िकाास केे लि�ए सहयोोग कि�याा 
जााएगाा। मीीडि�याा इस प्रकाार केे समझौौतोंं कीी रि�पोोर्टिं�ंग करताा है,ै जि�ससेे 
दोोनोंं देशेोंं केे नाागरि�कोंं केे बीीच सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान और सहयोोग 
बढ़ताा है ै(याादव, 2013)।

संंरक्षण मंें नाागरि�क समााज कीी भूूमि�काा : अंतंररााष्ट्रीीय काानूनू 
और समझौौतोंं केे संंदर्भभ में,ं नाागरि�क समााज काा योोगदाान भीी महत्त्वपूरू्णण 
है।ै एनजीीओ और अन्य संंगठन संंरक्षण अभि�याानोंं कोो चलाातेे हैं ं और 
अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर जाागरूकताा फैैलाातेे हैं।ं मीीडि�याा अक्सर इन संंगठनोंं 
कीी गति�वि�धि�योंं कोो कवर करताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, जब ‘इंटंरनेेशनल 
कााउंंसि�ल ऑन मोोनुमुेंट्ं्स एंडं सााइट््स’ नेे बौौद्ध स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए 
एक अभि�याान शुरुू कि�याा, तोो मीीडि�याा नेे इसेे प्रमुखुताा सेे उजाागर कि�याा। 
इससेे लोोगोंं में ंसंंरक्षण केे प्रति� जाागरूकताा और समर्थथन बढ़ाा (वर्ल्ड�ड हेरेि�टेज 
कन्वेंंशन, 2020)।

अंंतररााष्ट्रीीय सहयोोग कीी आवश्यकताा : अंतंररााष्ट्रीीय काानूनूोंं और 
समझौौतोंं केे संदंर्भभ में ंबौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संरंक्षण केे लि�ए अंतंररााष्ट्रीीय 
सहयोोग कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै मीीडि�याा इस सहयोोग कीी आवश्यकताा कोो 
उजाागर करताा है,ै वि�शेषेकर जब संकंट उत्पन्न होोताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, 
जब म्याँँ�माार में ंबौौद्ध स्थलोंं कोो खतरेे काा साामनाा करनाा पड़ाा, तब अंतंररााष्ट्रीीय 
संगंठनोंं और मीीडि�याा नेे मि�लकर इस समस्याा कोो उठाायाा, जि�ससेे वैशै्वि�क स्तर 
पर सहयोोग कीी अपीील कीी गई (लवटत एवं ंवि�न, (2024)।

काानूूनीी वि�वााद और चुुनौौति�याँँ�
काानूनूीी वि�वााद और चुनुौौति�याँँ� बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंएक 

महत्त्वपूरू्णण मुदु्दाा हैं,ं जोो न केेवल सांं�स्कृृति�क धरोोहरोंं कीी सुरुक्षाा कोो प्रभाावि�त 

करतेे हैं,ं बल्कि�ि समुदुाायोंं और सरकाारोंं केे बीीच टकरााव काा काारण भीी 
बनतेे हैं।ं कई बाार बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ंकाानूनूीी वि�वााद भीी 
उत्पन्न होोतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, कुुछ स्थलोंं पर अति�क्रमण याा अवैैध 
नि�र्माा�ण काार्योंं कीी वजह सेे काानूनूीी वि�वााद पैैदाा होोतेे हैं।ं ऐसेे माामलोंं में ं
भाारतीीय न्याायपाालि�काा नेे धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे पक्ष में ंनि�र्णणय दि�ए 
हैं।ं उच्चतम न्याायाालय और उच्च न्याायाालयोंं नेे कई बाार सरकाार कोो नि�र्देशे 
दि�ए हैं ंकि� वेे ऐति�हाासि�क और धाार्मि�िक स्थलोंं केे आसपाास होो रहे ेअवैैध 
नि�र्माा�णोंं कोो रोोकंें और इन स्थलोंं कीी सुरुक्षाा सुनुि�श्चि�त करंें। मीीडि�याा इन 
वि�वाादोंं कोो उजाागर करताा है,ै जि�ससेे जाागरूकताा बढ़तीी है ैऔर समााधाान 
कीी दि�शाा में ंकदम उठााए जाा सकतेे हैं।ं इस लेेख में ंहम काानूनूीी वि�वाादोंं और 
चुनुौौति�योंं कोो वि�भि�न्न दृष्टि�कोोणोंं सेे देखेेंगंेे, जि�समें ंमीीडि�याा कीी भूमूि�काा भीी 
शाामि�ल होोगीी।

अवैैध नि�र्माा�ण और अति�क्रमण : बौौद्ध स्थलोंं केे आसपाास अवैैध 
नि�र्माा�ण और अति�क्रमण सबसेे साामाान्य काानूनूीी वि�वाादोंं में ंसेे एक है।ै जब 
स्थाानीीय समुदुाायोंं याा व्यवसाायोंं द्वााराा इन स्थलोंं केे आसपाास नि�र्माा�ण कि�याा 
जााताा है,ै तोो यह न केेवल स्थल कीी दृश्यताा कोो प्रभाावि�त करताा है,ै बल्कि�ि 
इसकेे संंरक्षण में ंभीी बााधाा डाालताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, बोोधगयाा में ंअवैैध 
होोटल और रेेस्टोोरंेंट काा नि�र्माा�ण एक गंंभीीर मुदु्दाा बन गयाा। जब स्थाानीीय 
नि�वाासि�योंं नेे इस मुदु्दे ेपर आवााज उठााई, तोो मीीडि�याा नेे इसेे प्रमुखुताा सेे 
कवर कि�याा, जि�ससेे सरकाारीी अधि�काारि�योंं पर काार्ररवााई काा दबााव बढ़ाा 
(टााइम्स ऑफ इंडंि�याा, 2023)। इस प्रकाार, मीीडि�याा इस तरह केे काानूनूीी 
वि�वाादोंं कोो उजाागर कर महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै

सांं�स्कृृति�क संंपत्ति� कीी पहचाान और स्वाामि�त्व : सांं�स्कृृति�क 
संंपत्ति� कीी पहचाान और स्वाामि�त्व भीी काानूनूीी वि�वाादोंं काा एक बड़ाा स्रोोत 
है।ै कई बाार वि�भि�न्न समूहू याा देशे एक हीी धरोोहर स्थल पर अधि�काार काा 
दाावाा करतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, लुंं�बि�नीी, जोो बौौद्ध धर्मम केे प्रवर्ततक सि�द्धाार्थथ 
गौौतम काा जन्म स्थाान है,ै नेेपााल और अन्य देशेोंं केे बीीच सांं�स्कृृति�क 
पहचाान काा मुदु्दाा बन गयाा है।ै मीीडि�याा इस वि�षय पर चर्चाा� करताा है,ै जि�ससेे 
जनताा कोो यह समझ में ंआताा है ैकि� कैैसेे सांं�स्कृृति�क संंपत्ति� कीी पहचाान सेे 
वि�वााद उत्पन्न होो सकताा है ै(सीीजाापति�, 2024)।

संंरक्षण कीी दि�शाा मंें काानूूनीी चुुनौौति�याँँ� : कई बाार बौौद्ध स्थलोंं 
केे संंरक्षण केे लि�ए काानूनूीी चुनुौौति�याँँ� भीी साामने आतीी हैं।ं जब संंरक्षण केे 
लि�ए दि�शाा-नि�र्देशेोंं काा पाालन नहींं कि�याा जााताा, तोो यह वि�वााद काा काारण 
बनताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, जब महााबोोधि� मंदंि�र केे पाास वि�काास योोजनााएँँ 
लाागू ूकीी गईं,ं तोो स्थाानीीय समुदुााय नेे इसकाा वि�रोोध कि�याा। मीीडि�याा नेे इस 
माामले कोो कवर कि�याा, जि�ससेे अदाालत में ंएक यााचि�काा दाायर कीी गई, 
जोो संंरक्षण कीी दि�शाा में ंमहत्त्वपूरू्णण थीी (सिं�ह, 2024)। इस प्रकाार, मीीडि�याा 
काानूनूीी प्रक्रि�यााओं ं कोो उजाागर करताा है,ै जि�ससेे लोोगोंं कोो आवश्यक 
जाानकाारीी मि�लतीी है।ै

अंंतररााष्ट्रीीय काानूूनीी वि�वााद : कभीी-कभीी बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं 
पर अंतंररााष्ट्रीीय काानूनूीी वि�वााद भीी साामने आतेे हैं।ं जब धरोोहर स्थलोंं 
काा संंरक्षण अंतंररााष्ट्रीीय काानूनूोंं काा उल्लंंघन करताा है,ै तोो इससेे वि�वााद 
उत्पन्न होोताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, जब कुुछ बौौद्ध स्थलोंं केे लि�ए अवैैध 
खुदुााई कीी गई, तोो यह अंतंररााष्ट्रीीय समुदुााय केे बीीच चिं�तंाा काा वि�षय बन 
गयाा। मीीडि�याा नेे इस मुदु्दे ेकोो उठाायाा, जि�ससेे अंतंररााष्ट्रीीय संंरक्षण संंगठनोंं 
काा ध्याान आकर्षि�ित हुुआ (रि�चर्डड, 2015)। इस प्रकाार, अंतंररााष्ट्रीीय काानूनूीी 
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वि�वाादोंं कोो उठाानेे में ंमीीडि�याा कीी भूमूि�काा महत्त्वपूरू्णण होोतीी है।ै
समुदााय काा सक्रि�यताा : जब काानूनूीी वि�वााद उत्पन्न होोतेे हैं,ं तोो 

स्थाानीीय समुदुााय अक्सर सक्रि�य होोतेे हैं।ं वेे मीीडि�याा काा उपयोोग करकेे 
अपनीी आवााज उठाातेे हैं ंऔर न्यााय कीी माँँ�ग करतेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, 
साारनााथ में ंबौौद्ध स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए स्थाानीीय समुदुााय नेे एक संंगठन 
बनाायाा और मीीडि�याा केे मााध्यम सेे अपने मुदु्दोंं कोो उठाायाा। यह स्थाानीीय 
और अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर ध्याान आकर्षि�ित करनेे में ंसफल रहाा। इस तरह, 
उन्हें ंअपने अधि�काारोंं केे लि�ए संंघर्षष करनेे में ंमदद मि�लीी (याादव, 2013)। 
मीीडि�याा इस प्रकाार समुदुााय कीी आवााज कोो उजाागर करनेे में ं सहाायक 
होोताा है।ै काानूनूीी वि�वााद और चुनुौौति�याँँ� बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण 
केे लि�ए एक महत्त्वपूरू्णण चुनुौौतीी हैं।ं मीीडि�याा कीी भूमूि�काा इन वि�वाादोंं कोो 
उजाागर करनेे, जाागरूकताा फैैलाानेे और समााधाान कीी दि�शाा में ंकदम उठाानेे 
में ंअत्यधि�क महत्त्वपूरू्णण होोतीी है।ै जब समुदुााय अपनीी आवााज उठाातेे हैं ं
और मीीडि�याा उनकाा समर्थथन करताा है,ै तोो यह धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ं
सकााराात्मक परि�वर्ततन लाानेे में ंमदद करताा है।ै

नि�ष्कर्षष
जनजाागरूकताा बढ़ााकर बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण कीी दि�शाा में ं

ठोोस कदम उठााए जाा सकतेे हैं।ं जब लोोग इन स्थलोंं केे ऐति�हाासि�क और 
सांं�स्कृृति�क महत्त्व कोो समझते हैं,ं तोो वेे इनकेे संंरक्षण में ंअपनाा योोगदाान देनेेे 
केे लि�ए पे्रेरि�त होोतेे हैं।ं मीीडि�याा, शैकै्षणि�क संंस्थाान और स्थाानीीय समुदुााय 
मि�लकर इस दि�शाा में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा सकतेे हैं।ं संंरक्षण अभि�याानोंं 
कोो समर्थथन देनेेे काा उद्देशे्य ऐति�हाासि�क, सांं�स्कृृति�क और प्रााकृृति�क धरोोहरोंं 
कोो संंरक्षि�त करनाा है,ै तााकि� येे भाावीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए सुरुक्षि�त रहें।ं 
संंरक्षण अभि�याानोंं कोो सफल बनाानेे केे लि�ए वि�भि�न्न स्तरोंं पर साामूहूि�क 
प्रयाासोंं कीी आवश्यकताा होोतीी है,ै जि�समें ंसरकाार, मीीडि�याा, गैैर-सरकाारीी 
संंगठन (NGO) और आम जनताा कीी महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा होोतीी है।ै बौौद्ध 
धरोोहर स्थलोंं केे संंदर्भभ में ंसंंरक्षण अभि�याानोंं काा समर्थथन सुनुि�श्चि�त करनेे 
केे लि�ए व्याापक स्तर पर योोजनााएँँ बनााई जाातीी हैं,ं जि�ससेे इन स्थलोंं कीी 
सांं�स्कृृति�क और ऐति�हाासि�क महत्ताा कोो संंरक्षि�त कि�याा जाा सकेे। मीीडि�याा 
जन जाागरूकताा बढ़ाानेे में ंएक शक्ति�शाालीी उपकरण है,ै जोो बौौद्ध धरोोहर 
स्थलोंं कीी सुरुक्षाा और संंरक्षण केे लि�ए आवश्यक जाानकाारि�योंं कोो सााझाा 
करताा है।ै

सांं�वि�धाानि�क और काानूनूीी पहलुओुं ं पर मीीडि�याा कीी रि�पोोर्टिं�ंग बौौद्ध 
धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण है।ै यह न केेवल नाागरि�कोंं 
कोो उनकेे अधि�काारोंं केे प्रति� जाागरूक करताा है,ै बल्कि�ि संंरक्षण केे लि�ए 
आवश्यक काानूनूीी ढाँँ�चे ेकाा प्रचाार भीी करताा है।ै जब मीीडि�याा इन पहलुओुं ं
कोो उजाागर करताा है,ै तोो यह न केेवल संंरक्षण अभि�याानोंं कोो समर्थथन 
प्रदाान करताा है,ै बल्कि�ि बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे प्रति� एक संंवेेदनशीीलताा भीी 
बढ़ााताा है।ै भाारतीीय संंवि�धाान और काानूनूोंं केे तहत इन स्थलोंं कीी सुरुक्षाा 
सुनुि�श्चि�त कीी जाातीी है,ै जबकि� अंतंररााष्ट्रीीय काानूनू और यूनेूेस्कोो केे संंरक्षण 
केे मााध्यम सेे इनकीी सुरुक्षाा कोो और मजबूतू कि�याा जााताा है।ै इन काानूनूीी 
प्राावधाानोंं केे अनुपुाालन सेे न केेवल धरोोहर स्थलोंं कीी रक्षाा होोतीी है,ै बल्कि�ि 
यह सुनुि�श्चि�त होोताा है ैकि� येे स्थल भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए संंरक्षि�त रहें।ं 
अंतंररााष्ट्रीीय काानूनू और समझौौतोंं काा बौौद्ध धरोोहर स्थलोंं केे संंरक्षण में ं
एक महत्त्वपूरू्णण स्थाान है।ै मीीडि�याा इन काानूनूोंं और समझौौतोंं केे महत्त्व कोो 

उजाागर करताा है,ै जि�ससेे जनताा कोो जाागरूक कि�याा जाा सकेे और संंरक्षण 
प्रयाासोंं कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा सकेे। जब मीीडि�याा इस प्रकाार केे अंतंररााष्ट्रीीय 
प्रयाासोंं कोो कवर करताा है,ै तोो यह न केेवल धरोोहर स्थलोंं कीी सुरुक्षाा कोो 
सुनुि�श्चि�त करताा है,ै बल्कि�ि वैैश्वि�क सहयोोग और समर्पपण कीी भाावनाा कोो 
भीी बढ़ााताा है।ै
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भाारतीीय उत्सवधर्मि�िताा पर मीीडि�याा काा प्रभााव : एक वि�शे्लेषण

तुुमुुल कक्कड़1 और डॉॉ. सुनुीील कुुमाार मि�श्र2

सारांश

प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंभाारतीीय उत्सवधर्मि�िताा पर पड़ने वाालेे प्रभााव काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै सााथ हीी मीीडि�याा द्वााराा भाारतीीय तीीज-त्योोहाारोंं सेे 
संंबंंधि�त प्रस्तुतु अंतंर्ववस्तु ुपर भीी प्रकााश डाालाा गयाा है।ै अध्ययन में ंइस बाात कीी भीी पड़तााल करनेे कीी कोोशि�श कीी गई है ैकि� मीीडि�याा नेे हमाारेे 
सांं�स्कृृति�क आयोोजनोंं कोो कैैसेे परि�भााषि�त कि�याा है।ै भाारतीीय समााज में ंत्योोहाारोंं काा अत्यधि�क महत्त्व है ैऔर येे त्योोहाार भाारतीीय संंस्कृृति� कीी 
अमूलू्य धरोोहर केे रूप में ंजाानेे जाातेे हैं।ं प्रत्येेक त्योोहाार अपने आप में ंएक अनोोखाा उत्सव होोताा है,ै जोो धाार्मि�िक आस्थाा, सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ंऔर 
साामााजि�क मि�लन काा प्रतीीक है।ै भाारतीीय त्योोहाारोंं कीी वि�वि�धताा और उनकीी प्रथााएँँ देशे केे वि�भि�न्न हि�स्सोंं में ंअलग-अलग होोतीी हैं,ं जोो भाारत कीी 
सांं�स्कृृति�क समृदृ्धि� और वि�वि�धताा कोो दर्शाा�तीी हैं।ं इन त्योोहाारोंं काा आयोोजन पाारंंपरि�क रीीति�-रि�वााजोंं, धाार्मि�िक अनुषु्ठाानोंं और साामााजि�क उत्सवोंं केे 
मााध्यम सेे कि�याा जााताा है,ै जोो समााज कीी साामूहूि�क पहचाान कोो सशक्त बनाातेे हैं।ं ऐसेे में ंयह समीीचीीन होो जााताा है ैकि� भाारतीीय उत्सवधर्मि�िताा एवंं 
मीीडि�याा केे अंतंर्संंबंंधोंं काा वि�शे्लेषण कि�याा जााए। प्रस्तुतु शोोध पत्र वि�शे्लेषणाात्मक प्रकृृति� काा है ैएवंं अध्ययन केे उद्देशे्य कीी पूरू्ति�ि हेतेु ुसर्वेेक्षण वि�धि� सेे 
तथ्य संंकलि�त कि�ए गए हैं।ं नि�दर्शशन पद्धति� सेे दि�ल्लीी एवंं आसपाास केे क्षेेत्रोंं में ंरहने वाालेे कुुल 250 उत्तरदाातााओं ंसेे उत्तर प्रााप्त कि�ए गए हैं।ं अध्ययन 
में ंद्वि�तीीयक आँँकड़ोंं काा भीी संंदर्भभ सहि�त उपयोोग कि�याा गयाा है।ै भाारतीीय त्योोहाारोंं कोो लेेकर मीीडि�याा काा दृष्टि�कोोण भले हीी बााजाार कंेंद्रि�त दि�खताा 
है,ै परंतु ुआंचंलि�क त्योोहाारोंं कीी व्याापकताा में ंइसकाा योोगदाान स्पष्ट रूप सेे दि�खताा है।ै अध्ययन सेे स्पष्ट होोताा है ैकि� बदलते साामााजि�क परि�वेेश में ं
मीीडि�याा नेे भाारतीीय तीीज-त्योोहाारोंं पर सकााराात्मक एवंं नकााराात्मक दोोनोंं प्रकाार काा प्रभााव डाालाा है।ै

संंकेत शब्द : तीीज-त्‍‍योोहाार, उत्सवधर्मि�िताा, मीीडि�याा, संंस्कृृति�, साामााजि�क बदलााव, मीीडि�याा वि�मर्शश, माान्यतााएँँ 
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प्रस्ताावनाा
वि�गत कुुछ वर्षोंं में ंमीीडि�याा नेे भाारतीीय समााज केे वि�भि�न्न पहलुओुं ं

पर गहराा प्रभााव डाालाा है,ै वि�शेषेकर इलेेक्ट्रॉॉनि�क मीीडि�याा, प्रिं�ट मीीडि�याा 
और डि�जि�टल मीीडि�याा केे बढ़ते प्रभााव नेे भाारतीीय संंस्कृृति� और त्योोहाारोंं 
केे तरीीकेे कोो बदलने में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै मीीडि�याा केे मााध्यम सेे 
त्योोहाारोंं कीी कवरेज, वि�ज्ञाापन और प्रचाार नेे पाारंंपरि�क त्योोहाारोंं केे स्वरूप 
कोो एक नयाा दृष्टि�कोोण प्रदाान कि�याा है।ै हमाारेे आध्याात्मि�िक मूलू्योंं कोो एक 
नए तरीीकेे सेे परि�भााषि�त करनेे वाालाा मीीडि�याा आनुभुवि�क मूलू्योंं पर भीी 
असर डााल रहाा है।ै वर्ततमाान पीीढ़ीी अपने परंपराागत त्योोहाारोंं केे प्रति� जोो 
दृष्टि�कोोण रखतीी है,ै मीीडि�याा काा प्रभााव उस पर स्पष्ट झलकताा है।ै त्योोहाारोंं 
में ंआधुनुि�कताा एवंं बााजाार सेे ऊपजेे माानकोंं कोो स्थाापि�त करकेे मीीडि�याा 
नेे हमाारेे त्योोहाारोंं कोो नयाा स्वरूप प्रदाान कि�याा है,ै जि�ससेे त्योोहाारोंं कोो 
मनाानेे काा तरीीकाा तोो बदलाा हीी है,ै अपि�तु ुत्योोहाारोंं कोो मनाानेे कीी प्रथााओं ं
पर भीी गहराा प्रभााव स्पष्ट होोताा है।ै भाारतीीय समााज में ंतीीज-त्योोहाार वि�शेषे 
महत्त्व रखते हैं।ं येे त्योोहाार न सि�र्फफ  हमाारेे धाार्मि�िक एवंं सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं काा 
प्रसाार करतेे हैं,ं अपि�तु ुसमााज कोो जोोड़ने काा काार्यय भीी करतेे हैं।ं त्योोहाारोंं केे 
रूप में ंहोोनेे वाालेे आयोोजन साामााजि�क एकताा कोो मजबूतू करनेे केे सााथ 
हीी भाारतीीय संंस्कृृति� कीी जड़ोंं कोो भीी सशक्त बनाातेे हैं।ं इन आयोोजनोंं केे 
मााध्यम सेे नई पीीढ़ीी, पुरुाानीी पीीढ़ीी द्वााराा सृजृि�त उस संंसाार कोो अपनाातीी है,ै 
जि�समें ंपीीढ़ीीगत परंपरााएँँ होोतीी हैं,ं साामााजि�क माान्यतााएँँ होोतीी हैं,ं धाार्मि�िक 
वि�श्वाास होोताा है ैएवंं प्रकृृति� केे प्रति� कृृतज्ञताा काा भााव भीी होोताा है।ै त्योोहाार 
कि�सीी व्यक्ति� अथवाा समूहू द्वााराा आयोोजि�त कोोई अनुषु्ठाान माात्र नहींं होोताा 
है,ै यह कि�सीी संंस्कृृति� कीी वि�राासत कीी एक महत्त्वपूरू्णण कड़ीी होोताा है,ै जोो 
उन सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं कोो आत्मसाात् ् करनेे वाालेे समााज कोो साामूहूि�क 

उत्सव मनाानेे कोो पे्रेरि�त करताा है।ै प्रस्‍‍तुतु शोोध पत्र काा उद्देशे्य यह समझनाा 
है ैकि� मीीडि�याा भाारतीीय त्योोहाारोंं केे ऊपर कि�स प्रकाार सेे प्रभााव डााल रहाा 
है?ै मीीडि�याा कीी भूमूि�काा और उसकाा प्रभााव त्योोहाारोंं कीी पाारंंपरि�क प्रथााओं ं
पर कि�तनाा पड़ाा है,ै यह जााननाा भीी आवश्यक है।ै इसकेे अति�रि�क्त, यह 
भीी जााननाा महत्त्वपूरू्णण है ैकि� लोोग मीीडि�याा द्वााराा प्रस्तुतु कि�ए गए त्योोहाारोंं 
केे चि�त्रण कोो कि�स प्रकाार सेे देखेते हैं ंऔर उनकीी धाारणााएँँ क्याा हैं?ं क्याा 
मीीडि�याा त्योोहाारोंं कीी वाास्तवि�कताा कोो सहीी ढंंग सेे दर्शाा�ताा है ैयाा यह केेवल 
एक सतहीी चि�त्रण प्रदाान करताा है?ै इन प्रश्नोंं केे उत्तर जााननेे केे लि�ए इस 
शोोध कोो एक वि�स्तृतृ और बहुआयाामीी दृष्टि�कोोण सेे नि�ष्पाादि�त कि�याा गयाा 
है।ै संंचाार प्रौौद्योोगि�कीी केे वर्ततमाान युगु में ंएक तरफ मीीडि�याा कीी पहुँँ�च बढ़ीी 
है,ै तोो वहींं इसकीी अंतंर्ववस्तु ुकाा उपभोोग भीी बढ़ाा है।ै स्माार्टटफोोन एवंं इंटंरनेेट 
कीी पहुँँ�च वि�गत कुुछ वर्षोंं में ंतेेजीी सेे बढ़ीी है,ै जि�ससेे मीीडि�याा द्वााराा प्रस्तुतु 
अंतंर्ववस्तु ुकाा प्रसाार भीी बढ़ाा है।ै डि�जि�टल प्लेेटफाार्मम युवुाा पीीढ़ीी में ंतेेजीी सेे 
लोोकप्रि�य होो रहे ेहैं ंएवंं सोोशल मीीडि�याा आज जनसंंस्कृृति� केे वि�स्ताार में ं
व्याापक भूमूि�काा काा नि�र्ववहन कर रहाा है।ै

भाारत एक सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा से ेभराा हुुआ देशे है,ै जहाँँ� वि�भि�न्न 
जााति�याँँ�, धर्मम और भााषााएँँ मि�लकर एक सजीीव और वि�वि�धताापूरू्णण समााज 
काा नि�र्माा�ण करतीी हैं।ं भाारतीीय त्योोहाार इस सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा कीी 
अभि�व्यक्ति� हैं ंऔर येे समााज केे वि�भि�न्न वर्गोंं केे बीीच एकताा और समरसताा 
काा प्रतीीक भीी हैं।ं इन त्योोहाारोंं केे दौौराान लोोग पाारंंपरि�क रीीति�योंं काा पाालन 
करतेे हैं,ं वि�शेषे व्यंंजन तैैयाार करतेे हैं ंऔर एक सााथ मि�लकर खुशुि�याँँ� मनाातेे 
हैं।ं यह साामूहूि�क उत्सव जीीवन कीी खुशुीी और साामााजि�क संबंंंधोंं कोो प्रगााढ़ 
बनाानेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै मीीडि�याा, चााहे ेवह प्रिं�ट, रेेडि�योो, 
टीीवीी याा डि�जि�टल प्लेटेफॉॉर्मम, समााज में ंएक महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै 
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यह समााज कीी सोोच, दृष्टि�कोोण और व्यवहाार कोो प्रभाावि�त करनेे कीी क्षमताा 
रखताा है।ै भाारतीीय त्योोहाारोंं केे संदंर्भभ में ंमीीडि�याा नेे वि�भि�न्न तरीीकेे अपनााए 
हैं—ंजैैसे ेकि� त्योोहाारोंं केे वि�ज्ञाापन, टीीवीी सीीरि�यल, समााचाार रि�पोोर्टिं�ंग और 
सोोशल मीीडि�याा कंैंपेने। इन मााध्यमोंं नेे त्योोहाारोंं केे तौौर-तरीीकेे में ंबदलााव 
लाायाा है ै और इसकेे सााथ हीी त्योोहाारोंं कीी सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ं पर भीी 
प्रभााव डाालाा है।ै मीीडि�याा द्वााराा त्योोहाारोंं केे दौौराान प्रकााशि�त वि�ज्ञाापनोंं और 
वि�पणन प्रथााओं ं नेे त्योोहाारोंं कीी पहचाान कोो एक व्याावसाायि�क दृष्टि�कोोण 
से े प्रस्तुतु कि�याा है।ै उदााहरण केे लि�ए, त्योोहाारोंं केे दौौराान उपहाार, वस्त्र 
और खाानेे-पीीनेे कीी वस्तुओुं ंकीी बि�क्रीी कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए मीीडि�याा 
नेे वि�शेषे प्रचाार अभि�याान चलााए हैं।ं इसनेे त्योोहाारोंं कीी पाारंंपरि�क प्रकृृति� 
कोो बदल दि�याा है ैऔर एक उपभोोक्ताावाादीी दृष्टि�कोोण कोो बढ़ाावाा दि�याा है।ै 
मीीडि�याा नेे त्योोहाारोंं कोो प्रस्तुतु करनेे केे तरीीकेे में ंबदलााव कि�याा है।ै त्योोहाारोंं 
केे वि�शेषे काार्ययक्रम, टीीवीी शोो और सोोशल मीीडि�याा पोोस्ट नेे त्योोहाारोंं कीी 
पाारंंपरि�क छवि� कोो आधुनुि�क और ग्लैैमर केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा है।ै यह 
बदलााव परंपराागत प्रथााओं ंऔर त्योोहाारोंं कीी वाास्तवि�कताा कोो कहींं-न-कहींं 
प्रभाावि�त कर रहाा है।ै मीीडि�याा द्वााराा प्रस्तुतु कि�ए गए त्योोहाारोंं केे चि�त्रण नेे 
समााज कीी सांं�स्कृृति�क धाारणााओं ंऔर व्यवहाार कोो प्रभाावि�त कि�याा है।ै कुुछ 
वि�शे्लेषकोंं काा कहनाा है ैकि� मीीडि�याा नेे त्योोहाारोंं कीी सांं�स्कृृति�क गहरााई कोो 
सतहीी बनाा दि�याा है ैऔर लोोगोंं कोो परंपरााओं ंसे ेहटाा दि�याा है।ै इसकेे वि�परीीत, 
कुुछ लोोग माानतेे हैं ंकि� मीीडि�याा नेे त्योोहाारोंं कीी महत्ताा कोो बढ़ाायाा है ैऔर 
युवुाा पीीढ़ीी कोो संसं्कृृति� से ेजोोड़ने में ंमदद कीी है।ै

सााहि�त्य समीीक्षाा
भाारतीीय समााज में ंत्योोहाारोंं काा सांं�स्कृृति�क, धाार्मि�िक और साामााजि�क 

महत्त्व अत्यधि�क है ैऔर इन्हें ंसदि�योंं सेे पाारंंपरि�क रूप सेे मनाायाा जााताा 
रहाा है।ै हाालाँँ�कि�, आधुनुि�क समय में ंमीीडि�याा केे बढ़ते प्रभााव नेे भाारतीीय 
त्योोहाारोंं केे उत्सवोंं और उनकेे पाारंंपरि�क स्वरूपोंं कोो प्रभाावि�त कि�याा 
है।ै भाारतीीय त्योोहाारोंं काा महत्त्व ऐति�हाासि�क और सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं में ं
गहरााई सेे नि�हि�त है।ै ति�वाारीी (2010) केे अनुसुाार, भाारतीीय त्योोहाार वि�भि�न्न 
धाार्मि�िक, साामााजि�क और पाारंंपरि�क मूलू्योंं कोो प्रति�बिं�बि�त करतेे हैं,ं जोो 
समााज में ंएकताा, सद्भााव और साामूहूि�कताा कीी भाावनाा कोो प्रोोत्सााहि�त करतेे 
हैं।ं यह देखेाा गयाा है ैकि� त्योोहाारोंं केे मााध्यम सेे लोोग न केेवल अपनीी धाार्मि�िक 
आस्थााओं ंकोो व्यक्त करतेे हैं,ं बल्कि�ि साामााजि�क संंपर्कक  और पाारि�वाारि�क 
एकताा कोो भीी सशक्त करतेे हैं।ं येे सांं�स्कृृति�क प्रथााएँँ समााज कीी साामूहूि�क 
पहचाान काा नि�र्माा�ण करतीी हैं,ं जोो पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी स्थाानांं�तरि�त होोतीी हैं।ं 
मीीडि�याा, वि�शेषे रूप सेे इलेेक्ट्रॉॉनि�क और डि�जि�टल मीीडि�याा, आधुनुि�क 
समााज में ं एक शक्ति�शाालीी मााध्यम केे रूप में ं उभराा है।ै बंंसल (2015) 
केे अध्ययन में ं यह पाायाा गयाा कि� मीीडि�याा काा समााज कीी सांं�स्कृृति�क 
धाारणााओं ंऔर परंपरााओं ंपर व्याापक प्रभााव है।ै मीीडि�याा केे मााध्यम सेे 
त्योोहाारोंं काा व्याावसाायीीकरण और उनकाा आधुनुि�क प्रस्तुतुीीकरण कि�याा जाा 
रहाा है,ै जि�ससेे पाारंंपरि�क प्रथााओं ंकाा स्वरूप बदल रहाा है।ै सिं�ंह (2012) 
नेे अपने शोोध में ं यह दर्शाा�याा कि� मीीडि�याा नेे त्योोहाारोंं कोो एक ग्लोोबल 
आइकॉॉन केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा है,ै जोो न केेवल भाारत में,ं बल्कि�ि वैैश्वि�क 
स्तर पर भीी माान्यताा प्रााप्त कर रहाा है।ै कुुछ वि�द्वाानोंं नेे मीीडि�याा केे प्रभााव कोो 
आलोोचनाात्मक दृष्टि�कोोण सेे देखेाा है।ै शर्माा� (2018) काा शोोध इस बाात पर 
कंेंद्रि�त है ैकि� मीीडि�याा नेे त्योोहाारोंं कीी वाास्तवि�कताा कोो एक सतहीी छवि� में ं

परि�वर्ति�ित कर दि�याा है।ै उनकाा कहनाा है ैकि� मीीडि�याा द्वााराा प्रस्तुतु कि�ए गए 
त्योोहाारोंं केे चि�त्रण नेे परंपराा कीी जड़ोंं कोो कमजोोर कि�याा है ैऔर यहीी काारण 
है ैकि� उन्हें ंएक उपभोोक्ताावाादीी दृष्टि�कोोण सेे देखेाा जाानेे लगाा है।ै इससेे लोोगोंं 
केे पाारंंपरि�क वि�श्वाास और प्रथााओं ंपर नकााराात्मक प्रभााव पड़ रहाा है।ै इसकेे 
वि�परीीत, कुुछ अध्ययन यह दर्शाा�ते हैं ंकि� मीीडि�याा नेे भाारतीीय संंस्कृृति� और 
त्योोहाारोंं केे प्रचाार-प्रसाार में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै वर्माा� (2016) केे 
अनुसुाार, मीीडि�याा नेे वि�शेषे रूप सेे युवुाा पीीढ़ीी कोो संंस्कृृति� सेे जोोड़ने में ंमदद 
कीी है।ै उन्होंंनेे अपने शोोध में ंबताायाा कि� मीीडि�याा नेे त्योोहाारोंं कीी महत्ताा कोो 
बढ़ाायाा है ैऔर उन्हें ंसमााज केे सभीी वर्गोंं तक पहुँँ�चाानेे में ंसहाायक रहाा है।ै 
इसकेे अति�रि�क्त, सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे लोोगोंं कोो अपने त्योोहाारोंं 
और परंपरााओं ंकोो सााझाा करनेे और एक व्याापक समुदुााय केे सााथ जोोड़ने 
काा अवसर प्रदाान कि�याा है।ै

वैैश्वीीकरण केे बााद सेे मीीडि�याा संंसाार भीी तेेजीी सेे बदलाा है।ै ऐसेे में,ं 
मीीडि�याा द्वााराा प्रस्तुतु साामग्रीी पर बााजाार काा असर न होो, ऐसीी कल्पनाा करनाा 
भीी संंभव नहींं है।ै कई वि�द्वाानोंं नेे यह स्वीीकाार कि�याा है ैकि� मीीडि�याा, वि�शेषे 
रूप सेे वि�ज्ञाापन उद्योोग, नेे भाारतीीय त्योोहाारोंं केे उत्सव कोो व्याावसाायि�क 
दृष्टि�कोोण सेे बदल दि�याा है।ै कपूरू (2020) काा अध्ययन इस बाात पर कंेंद्रि�त 
है ै कि� कैैसेे वि�ज्ञाापनोंं नेे त्योोहाारोंं कोो उपभोोक्ताा संंस्कृृति� सेे जोोड़ दि�याा 
है।ै उन्होंंनेे यह तर्कक  दि�याा है ै कि� त्योोहाारोंं काा वाास्तवि�क मकसद धाार्मि�िक 
और सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं कोो बढ़ाावाा देनेाा है,ै जोो कहींं-न-कहींं खोो गयाा है ै
और इसेे बााजाारवााद नेे घेरे लि�याा है।ै वि�शेषे रूप सेे टीीवीी और फि�ल्मोंं 
नेे भाारतीीय त्योोहाारोंं कोो नए तरीीकेे सेे प्रस्तुतु कि�याा है।ै ठााकुुर (2017) 
नेे अपने अध्ययन में ंपाायाा कि� फि�ल्मोंं और टीीवीी सीीरि�यलोंं नेे त्योोहाारोंं 
कीी पाारंंपरि�क छवि�योंं कोो आधुनुि�क संंदर्भभ में ंढााल दि�याा है।ै उन्होंंनेे यह 
भीी उल्लेेख कि�याा कि� फि�ल्मोंं और टीीवीी शोो में ं दि�खााए गए त्योोहाारोंं केे 
दृश्य समााज कीी सांं�स्कृृति�क धाारणााओं ंकोो आकाार देतेेे हैं ंऔर उन्हें ंनए 
प्रतीीकोंं केे सााथ जोोड़ते हैं।ं यह नई प्रतीीकाात्मकताा समााज केे वि�भि�न्न वर्गोंं 
में ं त्योोहाारोंं केे प्रति� दृष्टि�कोोण कोो बदलने में ं सहाायक रहीी है।ै चंदं्रशेखेर 
(2013) केे अनुसुाार, टीीवीी धााराावााहि�कोंं नेे समााज में ंसांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं 
कोो पुनुःः स्थाापि�त कि�याा है।ै उनकेे शोोध में ंयह दि�खाायाा गयाा है ै कि� कैैसेे 
धााराावााहि�कोंं में ं दि�खााए गए त्योोहाारोंं, पाारंंपरि�क वस्त्रोंं और रीीति�-रि�वााजोंं 
नेे दर्शशकोंं केे जीीवन में ं एक आदर्शश छवि� प्रस्तुतु कीी है,ै जोो समााज केे 
वि�भि�न्न वर्गोंं में ंएक साामाान्य संंस्कृृति� काा नि�र्माा�ण करतीी है।ै गुपु्ताा (2015) 
नेे अपने अध्ययन में ंटीीवीी धााराावााहि�कोंं में ंदि�खााए जाानेे वाालेे धाार्मि�िक और 
सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं काा वि�शे्लेषण कि�याा है।ै उन्होंंनेे पाायाा कि� धााराावााहि�कोंं में ं
प्रस्तुतु कि�ए गए धाार्मि�िक अनुषु्ठाान और पाारंंपरि�क उत्सव दर्शशकोंं कीी धाार्मि�िक 
आस्थाा और सांं�स्कृृति�क पहचाान कोो सुदुृढ़ करतेे हैं।ं इसकेे सााथ हीी, येे 
धााराावााहि�क वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं केे प्रतीीकोंं कोो एक व्याापक जनसमूहू 
तक पहुँँ�चाानेे में ं सहाायक होोतेे हैं।ं सि�न्हाा (2018) नेे टीीवीी वि�ज्ञाापनोंं केे 
मााध्यम सेे सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं केे नि�र्माा�ण पर अपने शोोध में ंयह दर्शाा�याा 
है ैकि� वि�ज्ञाापन उद्योोग नेे पाारंंपरि�क त्योोहाारोंं और सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं काा 
व्याावसाायीीकरण कि�याा है।ै यह अध्ययन बतााताा है ै कि� कैैसेे वि�ज्ञाापनोंं में ं
इस्तेेमााल कि�ए गए सांं�स्कृृति�क प्रतीीक, जैैसेे पाारंंपरि�क परि�धाान, भोोजन और 
अनुषु्ठाान, उपभोोक्ताावाादीी दृष्टि�कोोण केे मााध्यम सेे पुनुःः परि�भााषि�त कि�ए गए 
हैं।ं कौौशल (2020) काा शोोध टीीवीी केे मााध्यम सेे सांं�स्कृृति�क एकरूपताा 
केे नि�र्माा�ण पर कंेंद्रि�त है।ै उन्होंंनेे अपने अध्ययन में ंबताायाा कि� टीीवीी नेे 
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वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं केे प्रतीीकोंं कोो एक साामाान्य ढाँँ�चे ेमें ंढाालने काा प्रयाास 
कि�याा है,ै जि�ससेे एक नई सांं�स्कृृति�क पहचाान उभरकर साामने आई है।ै यह 
सांं�स्कृृति�क एकरूपताा न केेवल स्थाानीीय स्तर पर, बल्कि�ि रााष्ट्रीीय स्तर पर 
भीी परि�लक्षि�त होोतीी है।ै रााय (2019) नेे अपने शोोध में ंटीीवीी केे मााध्यम सेे 
भाारतीीय सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं केे ग्लोोबलााइजेेशन काा अध्ययन कि�याा है।ै 
उनकाा नि�ष्कर्षष यह है ैकि� टीीवीी नेे भाारतीीय त्योोहाारोंं और सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं 
कोो अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर पहुँँ�चाायाा है,ै जि�ससेे इन प्रतीीकोंं काा वि�श्वव्याापीी 
प्रचाार-प्रसाार हुुआ है।ै इससेे न केेवल भाारतीीय संंस्कृृति� कीी पहचाान मजबूतू 
हुुई है,ै बल्कि�ि इसकाा प्रभााव वैैश्वि�क सांं�स्कृृति�क धााराा पर भीी पड़ाा है।ै मि�श्राा 
(2022) नेे अपने अध्ययन में ं टीीवीी कोो एक सांं�स्कृृति�क पुनुर्नि�िर्माा�ण केे 
उपकरण केे रूप में ंदेखेाा है।ै उन्होंंनेे यह तर्कक  दि�याा है ैकि� टीीवीी काार्ययक्रमोंं 
नेे परंपराागत सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं कोो नए संंदर्भोंं में ंप्रस्तुतु कि�याा है,ै जि�ससेे 
समााज में ंसांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं केे नए रूपोंं काा उदय हुुआ है।ै यह सांं�स्कृृति�क 
पुनुर्नि�िर्माा�ण समााज कीी बदलतीी आवश्यकतााओं ंऔर आधुनुि�क संंदर्भोंं केे 
अनुरुूप होोताा है।ै इससेे स्पष्ट होोताा है ैकि� टीीवीी नेे सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं केे 
नि�र्माा�ण, पुनुर्नि�िर्माा�ण और उनकेे प्रसाार में ंकैैसेे योोगदाान दि�याा है।ै यह अध्ययन 
इस दृष्टि�कोोण सेे महत्त्वपूरू्णण है ैकि� यह समााज केे वि�भि�न्न वर्गोंं पर टीीवीी केे 
प्रभााव और सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं केे वि�काास कोो समझने में ंमदद करताा है।ै 
सााहि�त्यि�िक समीीक्षाा सेे यह स्पष्ट होोताा है ैकि� मीीडि�याा नेे भाारतीीय त्योोहाारोंं 
कीी उत्सवधर्मि�िताा पर एक महत्त्वपूरू्णण और बहुआयाामीी प्रभााव डाालाा है।ै 
जहाँँ� एक ओर मीीडि�याा नेे त्योोहाारोंं कोो ग्लोोबल और आधुनुि�क दृष्टि�कोोण सेे 
प्रस्तुतु कि�याा है,ै वहींं दूसूरीी ओर इसनेे पाारंंपरि�क प्रथााओं ंऔर सांं�स्कृृति�क 
धाारणााओं ंकोो भीी प्रभाावि�त कि�याा है।ै यह भीी स्पष्ट है ैकि� मीीडि�याा काा प्रभााव 
नकााराात्मक और सकााराात्मक दोोनोंं पहलुओुं ंसेे देखेाा जाा सकताा है।ै 

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु अध्ययन केे नि�म्नलि�खि�त उद्देशे्य हैं ं:

1.	 उत्तरदाातााओं ंकेे बीीच भाारतीीय त्योोहाारोंं केे मनाानेे कीी आवृतृ्ति� और 
प्रकृृति� कोो समझनाा, जि�समें ं रीीति�-रि�वााजोंं काा पाालन, वस्त्र और 
उपहाार कीी पसंद शाामि�ल है।ै

2.	 भाारतीीय संंस्कृृति� कोो आकाार देनेेे और दर्शाा�ने में ंमीीडि�याा कीी भूमूि�काा 
केे बाारेे में ंउत्तरदाातााओं ंकीी धाारणााओं ंकाा मूलू्यांं�कन करनाा।

3.	 यह समझने काा प्रयाास करनाा कि� उत्तरदाातााओं ंकेे अनुसुाार मीीडि�याा 
भाारतीीय संंस्कृृति� कीी वाास्तवि�कताा कोो सहीी ढंंग सेे दर्शाा�ताा है ैअथवाा 
नहींं।

4.	 भाारतीीय त्योोहाारोंं सेे जुड़ुीी साामग्रीी पर उत्तरदाातााओं ंकेे दृष्टि�कोोण काा 
वि�शे्लेषण करनाा।

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध पत्र वि�शे्लेषणाात्मक प्रकृृति� काा है ैएवंं अध्ययन केे उद्देशे्योंं 

कीी पूरू्ति�ि हेतेु ुसर्वेेक्षण वि�धि� सेे तथ्य संंकलि�त कि�ए गए हैं।ं यह मीीडि�याा द्वााराा 
सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं एवंं मूलू्योंं केे नि�र्माा�ण और उनकेे साामााजि�क प्रभााव 
कोो समझने केे लि�ए उपयुकु्त है।ै नि�दर्शशन पद्धति� सेे दि�ल्लीी एवंं आसपाास 
केे क्षेेत्रोंं में ंरहने वाालेे कुुल 250 उत्तरदाातााओं ंसेे उत्तर प्रााप्त कि�याा गयाा है।ै 
तथ्य संंकलन केे लि�ए प्रश्नाावलीी काा उपयोोग कि�याा गयाा है।ै अध्ययन उद्देशे्य 
कोो ध्याान में ंरखकर इसेे इस प्रकाार सेे संंरचि�त कि�याा गयाा है ैजि�ससेे यह 

मीीडि�याा केे मााध्यम सेे सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं पर उत्तरदाातााओं ंकेे दृष्टि�कोोण और 
अनुभुवोंं कोो समझने में ंसहाायक होो सकेे। उत्तरदाातााओं ंकेे चयन केे लि�ए 
उद्देशे्यपूरू्णण नमूनूाा वि�धि� काा उपयोोग कि�याा गयाा है।ै अध्ययन में ं द्वि�तीीयक 
आँँकड़ोंं कोो भीी संंदर्भभ सहि�त दि�याा गयाा है।ै 

वि�शे्लेषण
त्योोहाार भाारतीीय संंस्कृृति� एवंं समााज में ंएक महत्त्वपूरू्णण स्थाान रखते 

हैं।ं भाारतीीय जनमाानस इन त्योोहाारोंं में ंगहरीी रुचि� रखताा है ैएवंं उल्लाास 
केे सााथ इसमें ं सहभाागि�ताा करताा है।ै प्रााप्त आँँकड़ोंं केे अनुसुाार लगभग 
98.6% उत्तरदााताा भाारतीीय त्योोहाार मनाातेे हैं।ं यह उनकेे जीीवन में ं
सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ंकेे प्रति� मजबूतू जुडु़ााव कोो दर्शाा�ताा है,ै जोो यह बतााताा 
है ै कि� पाारंंपरि�क भाारतीीय त्योोहाार उनकेे जीीवन काा अभि�न्न हि�स्साा बने 
हुुए हैं।ं भाारतीीय त्योोहाारोंं कोो मनाानेे वाालेे उत्तरदाातााओं ंकाा उच्च प्रति�शत 
यह संंकेेत देतेाा है ैकि� इन सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ंकाा उनकेे दैनैि�क जीीवन में ं
महत्त्वपूरू्णण स्थाान है,ै चााहे ेउनकीी आयु,ु लिं�ंग, शि�क्षाा याा वैैवााहि�क स्थि�िति� 
जैैसीी अन्य जनसांं�ख्यि�िकीी काारक जोो भीी होंं। भाारतीीय त्योोहाार उत्तरदाातााओं ं
कीी सांं�स्कृृति�क पहचाान में ं महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातेे हैं।ं इसेे आगेे इस 
संंबंंध में ंवि�शे्लेषि�त कि�याा जाा सकताा है ैकि� कैैसेे मीीडि�याा काा प्रति�नि�धि�त्व 
इस सांं�स्कृृति�क जुडु़ााव कोो प्रभाावि�त करताा है ै याा प्रति�बिं�बि�त करताा है।ै 
लगभग दोो-ति�हााई उत्तरदााताा यह माानतेे हैं ंकि� प्रमुखु त्योोहाारोंं कोो वेे अपने 
परि�वाार केे सााथ उल्लाासपूरू्ववक मनाानेे काा प्रयाास करतेे हैं ंएवंं इस दौौराान 
वेे अपने परि�वाार केे वरि�ष्ठ सदस्योंं द्वााराा बतााए गए नि�यमोंं काा अनुपुाालन 
करतेे हैं,ं जबकि� अन्य काा मााननाा है ै कि� वर्ततमाान परि�वेेश में ं त्योोहाारोंं सेे 
जुड़ेुे रीीति�-रि�वााजोंं काा पाालन करनाा मुशु्कि��ल होोताा है।ै उनकाा मााननाा है ैकि� 
वर्ततमाान जीीवनशैलैीी नेे त्योोहाारोंं कोो मनाानेे कीी प्रवृतृ्ति� कोो भीी प्रभाावि�त कि�याा 
है।ै त्योोहाार मनाानेे केे तरीीकेे एवंं उपहाार देनेेे कीी परंपराा कोो भीी बााजाार नेे 
प्रभाावि�त कि�याा है,ै जि�सेे उसनेे बड़ीी चाालााकीी केे सााथ वि�ज्ञाापनोंं एवंं अन्य 
अंतंर्ववस्तु ुकेे सााथ हमाारेे त्योोहाारोंं केे बीीच स्थाापि�त कर दि�याा है।ै अधि�संख्य 
(85%) उत्तरदााताा इस बाात सेे सहमति� व्यक्त करतेे हैं ंएवंं रक्षााबंंधन पर 
चॉॉकलेेट एवंं पेेटीीएम केे बढ़ते चलन कोो उदााहरणस्वरूप माानतेे हैं।ं 

त्योोहाारोंं केे दौौराान पहनाावेे कोो भीी टेेलीीवि�जन एवंं सि�नेमाा नेे प्रभाावि�त 
कि�याा है,ै वि�शेषेकर पाात्रोंं द्वााराा त्योोहाार मनाातेे समय पहने गए परि�धाान लोोगोंं 
कोो आकर्षि�ित करतेे हैं ंएवंं कई बाार वेे भीी ऐसेे हीी परि�धाान धाारण करतेे हैं।ं 
कुुछ उत्तरदााताा वि�ज्ञाापनोंं कोो भीी महत्त्वपूरू्णण काारक माानतेे हैं।ं यह दर्शाा�ताा 
है ैकि� भाारतीीय त्योोहाारोंं केे दौौराान लोोग अपनीी सांं�स्कृृति�क और पाारंंपरि�क 
जड़ोंं सेे जुडु़ने कोो प्रााथमि�कताा देतेेे हैं ंएवंं बााजाार पोोषि�त मीीडि�याा इसकेे 
महत्त्व कोो समझताा है ैऔर उसीी केे अनुकूुूल अंतंर्ववस्तु ुकोो प्रस्तुतु करताा 
है।ै होोलीी, दीीवाालीी एवंं ईद जैैसेे त्योोहाारोंं केे अवसर पर पहने जाानेे वाालेे 
परि�धाानोंं पर हम इसकाा प्रभााव देखे सकतेे हैं।ं इस वि�शे्लेषण सेे यह स्पष्ट 
होोताा है ैकि� भाारतीीय त्योोहाारोंं केे दौौराान भाारतीीय पहनाावाा न केेवल परंपराा 
काा प्रतीीक है ैबल्कि�ि यह सांं�स्कृृति�क पहचाान और गर्वव काा भीी प्रति�नि�धि�त्व 
करताा है।ै भाारतीीय त्योोहाारोंं केे सााथ मि�ठााई कीी गहरीी सांं�स्कृृति�क जडं़ें होोतीी 
हैं ंऔर यह स्पष्ट है ै कि� मि�ठााई अब भीी सबसेे लोोकप्रि�य और परंपराागत 
उपहाार माानीी जाातीी है।ै आधुनुि�क समय में ं चॉॉकलेेट््स एक नए और 
लोोकप्रि�य वि�कल्प केे रूप में ंउभरीी हैं,ं खाासकर युवुाा पीीढ़ीी में।ं भाारतीीय 
त्योोहाारोंं केे दौौराान उपहाार केे रूप में ंमि�ठााई देनेाा अब भीी प्रमुखु प्रवृतृ्ति� है,ै 
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जोो भाारतीीय परंपरााओं ंऔर सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं कीी गहरााई कोो दर्शाा�ताा है।ै 
हाालाँँ�कि�, चॉॉकलेेट काा चलन तेेजीी सेे बढ़ रहाा है,ै जोो उपभोोक्तााओं ंकीी 
बदलतीी प्रााथमि�कतााओं ंऔर आधुनुि�क सोोच काा प्रतीीक है।ै

सूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी केे वर्ततमाान दौौर में ंमीीडि�याा नेे न सि�र्फफ  अपनीी जड़ंें 
मजबूतू कीी हैं,ं अपि�तु ुउसकीी पहुँँ�च भीी बहुत तेेजीी सेे बढ़ीी है।ै सबसेे अधि�क 
उपयोोगकर्ताा�ओं ं (62%) नेे डि�जि�टल मीीडि�याा कोो सूचूनाा प्रााप्त करनेे केे 
लि�ए प्रााथमि�कताा दीी है।ै सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मम, जैैसेे Facebook, 
Instagram और Twitter केे सााथ-सााथ वि�भि�न्न न्यूजू पोोर्टटल सूचूनाा 
प्रााप्त करनेे काा एक प्रमुखु स्रोोत बन गए हैं।ं यह दर्शाा�ताा है ैकि� लोोगोंं कीी एक 
बड़ीी संंख्याा तुरंुंत और त्वरि�त सूचूनाा कीी ओर आकर्षि�ित होो रहीी है,ै जोो 
डि�जि�टल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे आसाानीी सेे उपलब्ध होोतीी है।ै हाालाँँ�कि� 
मुखु्यधााराा मीीडि�याा जैैसेे टीीवीी, रेेडि�योो, अखबाार और मैगैजीीन भीी एक 
महत्त्वपूरू्णण स्रोोत बने हुुए हैं।ं समााचाार चैनैल और प्रिं�ट मीीडि�याा काा प्रभााव 
अब भीी बनाा हुुआ है,ै खाासकर उन लोोगोंं में ंजोो तकनीीकीी सााधनोंं काा 
उपयोोग कम करतेे हैं।ं एक और बड़ाा स्रोोत गूगूल है,ै जि�सेे कई लोोग सूचूनाा 
खोोजनेे केे लि�ए उपयोोग करतेे हैं।ं यह स्पष्ट करताा है ै कि� कई लोोग सीीधे े
गूगूल काा उपयोोग करकेे वि�भि�न्न वेेबसााइटोंं और स्रोोतोंं सेे जाानकाारीी प्रााप्त 
कर रहे ेहैं।ं इससेे स्पष्ट होोताा है ैकि� मीीडि�याा अंतंर्ववस्तु ुकीी पहुँँ�च लोोगोंं तक है ै
एवंं वेे अपनीी इच्छाा एवंं उपलब्धताा केे आधाार पर इसकाा उपयोोग करतेे हैं।ं 
तथ्योंं काा वि�शे्लेषण करनेे पर यह स्पष्ट होोताा है ैकि� अधि�संख्य लोोग (70%) 
इस बाात सेे सहमत हैं ंकि� मीीडि�याा संंस्कृृति� कोो आकाार देनेेे में ंएक प्रमुखु 
काारक बन गयाा है।ै उन्होंंनेे इस बाात सेे पूरूीी तरह सहमति� व्यक्त कीी है ैकि� 
मीीडि�याा संंस्कृृति� कोो आकाार देनेेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै यह इस 
बाात कीी ओर इशााराा करताा है ैकि� लोोग माानतेे हैं ंकि� मीीडि�याा केे प्रभााव सेे 
समााज में ंसांं�स्कृृति�क माान्यतााएँँ, आदतें और व्यवहाार तेेजीी सेे प्रभाावि�त होो 
रहे ेहैं।ं इससेे स्पष्ट होोताा है ैकि� वर्ततमाान दौौर में ंजबकि� हम मीीडि�याा केे लि�ए 
उपभोोक्ताा हैं,ं तोो बााजाार केे माानकोंं सेे प्रभाावि�त होोनेे वाालाा मीीडि�याा हमाारीी 
जीीवनशैलैीी कोो प्रभाावि�त कर रहाा है,ै सााथ हीी हमााराा रहन-सहन भीी इससेे 
प्रभाावि�त होो रहाा है।ै ऐसेे में,ं हमााराा सांं�स्कृृति�क आचरण भीी मीीडि�याा केे 
प्रभााव सेे अछूूताा नहींं रह सकताा है।ै 

वर्ततमाान समय में ं मीीडि�याा पर पश्चि�मीी संंस्कृृति� काा प्रभााव भीी बहुत 
अधि�क देखेने कोो मि�लताा है।ै अप्रवाासीी भाारतीीयोंं कोो आकर्षि�ित करनाा होो 
याा उनकेे आनुभुवि�क मूलू्योंं काा प्रसाार होो, मीीडि�याा में ंऐसीी अंतंर्ववस्तु ुप्राायःः 
हीी देखेने कोो मि�लतीी है।ै प्रााप्त आँँकड़ोंं काा वि�शे्लेषण करनेे पर यह स्पष्ट 
होोताा है ैकि� अधि�कतर लोोग (76%) इस कथन सेे सहमत हैं ंकि� मीीडि�याा 
भाारतीीय संंस्कृृति� कीी वाास्तवि�क जड़ोंं कोो नहींं दि�खााताा है।ै वेे माानतेे हैं ं
कि� आज काा मीीडि�याा भाारतीीय सांं�स्कृृति�क धरोोहर, परंपरााओं ंऔर जड़ोंं 
कोो प्रभाावीी ढंंग सेे प्रस्तुतु नहींं कर रहाा है।ै हाालाँँ�कि� उनकाा यह भीी मत है ै
कि� भले हीी बााजाार आधाारि�त व्यवहाार कोो मीीडि�याा कीी अंतंर्ववस्तु ुमें ंदेखेाा 
जाा सकताा है,ै परंतु ुयह कि�सीी-न-कि�सीी रूप में ंउपभोोग कीी वस्तुओुं ंकोो 
आकर्षषक ढंंग सेे अधि�क प्रस्तुतु करताा है।ै उदााहरण केे रूप में ंवेे सि�नेमाा 
एवंं टीीवीी धााराावााहि�कोंं में ंदि�खााए जाानेे वाालेे त्योोहाारोंं केे बाारेे में ंबताातेे हैं ं
एवंं स्वीीकाार करतेे हैं ंकि� इससेे युवुाा पीीढ़ीी त्योोहाारोंं केे प्रति� आकर्षि�ित होोतीी 
है ैएवंं अधि�क लोोग तीीज-त्योोहाारोंं सेे जुड़ुते हैं।ं सबसेे महत्त्वपूरू्णण यह है ैकि� 
तीीज-त्योोहाारोंं सेे जुड़ेुे वि�षय कोो मीीडि�याा द्वााराा प्रमुखुताा सेे दि�खाायाा जााताा है ै
एवंं सभीी प्रमुखु जनमााध्यमोंं में ंतीीज-त्योोहाारोंं सेे जुड़ुीी वि�षय साामग्रीी प्रााप्त 

कीी जाा सकतीी है।ै आज केे आधुनुि�क जनमााध्यम होंं अथवाा परंपराागत 
मााध्यम; अवसर वि�शेषे पर भाारतीीय त्योोहाारोंं सेे जुड़ुीी साामग्रीी अवश्य 
प्रस्तुतु करतेे हैं।ं  

नि�ष्कर्षष
भाारत एक ऐसाा देशे है ै जहाँँ� वर्षष भर कि�सीी-न-कि�सीी भूभूााग में ं

कोोई-न-कोोई त्योोहाार मनाायाा हीी जााताा है।ै येे त्योोहाार हमाारीी सांं�स्कृृति�क 
एवंं आध्याात्मि�िक माान्यतााओं ंसेे गहराा जुड़ुााव प्रस्तुतु करतेे हैं,ं जोो वर्षोंं 
सेे पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी वि�भि�न्न मूलू्योंं काा हस्‍‍तांं�तरण करतेे आए हैं।ं यह 
उत्सवधर्मि�िताा भाारतीीय सभ्यताा कीी पोोषक रहीी है,ै जि�सनेे समय केे साापेेक्ष 
साामााजि�क माान्यतााओं ंएवंं परि�स्थि�िति�योंं केे अनुसुाार एक पीीढ़ीी सेे दूसूरीी 
पीीढ़ीी तक आध्याात्मि�िक मूलू्योंं काा हस्‍‍तांं�तरण कि�याा है।ै भले हीी भाारतीीय 
उत्सवोंं कीी जड़ंें धाार्मि�िक माान्यतााओं ंसेे जुड़ुीी होंं, परंतु ु इन्होंंनेे भाारतीीय 
संंस्कृृति� केे प्रसाार एवंं वि�स्ताार मेंं महतीी भूमूि�काा काा नि�र्ववहन कि�याा है।ै 
कुुछ वि�धि�-वि�धाानोंं कीी परि�धि� मेंं संंचाालि�त होोनेे वाालेे भाारतीीय उत्सव 
भाारतीीय परंपरााओं ंकोो जीीवि�त रखने कीी दृष्टि� सेे भीी महत्त्व रखते हैं।ं गणेेश 
पूजूाा जैैसाा उत्सव होो, दशहराा होो, दीीपाावलीी होो, प्रकााश पर्वव होो, ईद होो 
याा फि�र दुरु्गाा� पूजूाा, भाारतीीय जनमाानस इनसेे आज भीी सरोोकाार रखताा है।ै 
वर्ततमाान मीीडि�याा, जि�सेे जनसंंस्कृृति� केे वि�स्ताार काा काारक माानाा जााताा है,ै 
वह भाारतीीय त्योोहाारोंं केे प्रति� हमेेशाा सेे उदाार रहाा है।ै भाारतीीय सि�नेमाा नेे 
आरंंभि�क कााल सेे हीी इन त्योोहाारोंं सेे जुड़ुीी साामग्रीी प्रस्तुतु कीी तोो वहींं 
अन्य जनमााध्यम भीी इन त्योोहाारोंं सेे जुड़ुीी साामग्रीी कोो प्रस्तुतु करनेे मेंं पीीछेे 
नहींं रहे ेहैं।ं रााजश्रीी केे बैैनर तलेे बनीी फि�ल्म ‘नदि�याा केे पाार’ मेंं होोलीी केे 
उत्सव काा फि�ल्मांं�कन आज भीी लोोग यााद रखते हैं।ं गणपति� उत्सव कोो 
अनेेकोंं फि�ल्मोंं मेंं दि�खाायाा गयाा है,ै वहींं दुरु्गाा� पूजूाा कीी धूमू कोो मीीडि�याा नेे 
प्रमुखुताा सेे दि�खाायाा है।ै 

वैैश्वीीकरण केे बााद सेे मीीडि�याा में ंभाारतीीय उत्सवोंं कोो प्रस्तुतु करनेे काा 
तरीीकाा भीी बदलाा है,ै हाालाँँ�कि� यह बदलााव बदलते साामााजि�क दृष्टि�कोोण 
एवंं बााजाार द्वााराा स्थाापि�त कि�ए जाा रहे े माानकोंं सेे प्रभाावि�त दि�खताा है।ै 
ऐसेे में,ं यह देखेाा जाा सकताा है ै कि� भले हीी मीीडि�याा नेे बााजाार सेे जुड़ेुे 
उत्पाादोंं एवंं आचरण तथाा व्याावहाार कोो प्रमुखुताा सेे दि�खाायाा है,ै परंतु ुइसनेे 
त्योोहाारोंं केे वि�स्ताार में ंभीी योोगदाान दि�याा है।ै यहीी काारण है ैकि� छठ पूजूाा 
जैैसेे एक सीीमि�त भूभूााग में ंमनाायाा जाानेे वाालाा उत्सव आज देशे-वि�देशे में ं
रह रहे ेभाारतीीयोंं द्वााराा मनाायाा जाानेे लगाा है।ै ‘करवाा चौौथ’ जैैसेे त्योोहाार कोो 
जनमााध्यमोंं नेे बढ़-चढ़कर प्रस्तुतु कि�याा है,ै जि�समें ंबााजाार केे अनेेकाानेेक 
हि�त छि�पेे दि�खते हैं।ं 

नि�श्चि�त रूप सेे भाारत कीी उत्सवधर्मि�िताा पर मीीडि�याा काा सकााराात्मक 
एवंं नकााराात्मक दोोनोंं हीी असर देखेने कोो मि�लताा है,ै परंतु ुएक बाात तोो 
तय है ै भाारतीीय मीीडि�याा भीी त्योोहाारोंं केे दौौराान उनकेे रंंग मेंं रंंगाा नजर 
आताा है।ै बााजाार नेे मीीडि�याा केे मााध्यम सेे भाारतीीय उत्सवधर्मि�िताा मेंं अपने 
हि�त केे कुुछ अवयव स्थाापि�त कराानेे मेंं अवश्य सफलताा अर्जि�ित कीी है,ै 
परंतु ुबड़े परि�प्रेक्ष्य मेंं इससेे त्योोहाारोंं कीी लोोकप्रि�यताा भीी बढ़ीी है।ै समााज 
मेंं बदलााव एक सुनुि�श्चि�त प्रक्रि�याा काा अंंग है ैएवंं इस बदलााव केे दौौराान 
हमाारेे मूलू्य भीी बदलते रहे ेहैं।ं मीीडि�याा कोो इन मूलू्योंं केे संंवााहक केे रूप 
मेंं देखेाा जाा सकताा है,ै जि�सकाा प्रभााव भाारतीीय उत्सवधर्मि�िताा पर वर्ततमाान 
मेंं दृष्टि�गोोचर होोताा है।ै     
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सांं�स्कृृति�क पहचाान और मीीडि�याा : रााम मंंदि�र केे संंदर्भभ मंें भाारत-नेेपााल संंबंंध

डॉॉ. पूूर्वाा� कुुमाारीी1

सारांश

श्रीी रााम मंदंि�र काा नि�र्माा�ण न सि�र्फफ  भाारत केे लि�ए बल्कि�ि नेेपााल केे लि�ए भीी एक महत्त्वपूरू्णण साामााजि�क, धाार्मि�िक व सांं�स्कृृति�क घटनाा केे रूप में ं
उभरकर साामने आयाा है,ै जि�समें ंमीीडि�याा कीी भूमूि�काा महत्त्वपूरू्णण है।ै नेेपााल, भाारत काा एक प्रमुखु पड़ोोसीी देशे है,ै फलस्वरूप साामााजि�क, रााजनीीति�क, 
ऐति�हाासि�क, भौौगोोलि�क और सांं�स्कृृति�क तौौर पर इन दोोनोंं देशेोंं काा संंबंंध कााफीी गहराा रहाा है,ै जि�सकीी प्राासंंगि�कताा रोोटीी-बेेटीी केे रूप में ंआज भीी 
काायम है।ै रााम मंदंि�र नेे भाारत और नेेपााल केे लोोगोंं कीी मन:स्थि�िति� में ंएक वि�शेषे प्रकाार काा जुडु़ााव पैैदाा कि�याा है ैऔर एक वि�शेषे धाार्मि�िक पहचाान 
कोो प्रस्तुतु कि�याा है।ै इस धाार्मि�िक घटनाा नेे दोोनोंं देशेोंं कीी वि�देशे नीीति� कोो भीी प्रभाावि�त कि�याा है।ै प्रस्‍‍तुतु शोोध लेेख काा उद्देशे्य यह जाँँ�च करनाा है ैकि� 
रााम मंदंि�र नेे एक साामााजि�क व धाार्मि�िक घटनाा केे तौौर पर इन दोोनोंं देशेोंं केे द्वि�पक्षीीय रि�श्तोंं कोो एक नयाा आयााम देनेेे काा प्रयाास कि�याा है।ै सााथ हीी, 
इस लेेख केे मााध्यम सेे रााम मंदंि�र केे सांं�स्कृृति�क प्रभााव काा अन्वेेषण करनेे काा भीी प्रयाास कि�याा गयाा है।ै दोोनोंं देशेोंं कीी मीीडि�याा नेे इस प्रक्रि�याा कोो तेेज 
कि�याा है,ै जि�समें ंसांं�स्कृृति�क संंवााद कोो प्रमुखुताा मि�लीी है।ै पि�छलेे कुुछ साालोंं में ंइन दोोनोंं देशेोंं केे संंबंंधोंं में ंकााफीी उताार-चढ़ााव आयाा है।ै ऐसेे में,ं यह 
जााननेे काा इस लेेख में ंप्रयाास कि�याा गयाा है ैकि� रााम मंदंि�र केे प्रभााव कोो उजाागर करनेे केे लि�ए कौौन-कौौन सेे साामााजि�क, धाार्मि�िक, रााजनीीति�क तथाा 
सांं�स्कृृति�क काारक हैं,ं जि�न्होंंनेे इन दोोनोंं देशेोंं केे लोोगोंं कोो करीीब लाानेे काा प्रयाास कि�याा है।ै यह भीी कि� आपसीी संंबंंधोंं में ंसांं�स्कृृति�क, कूूटनीीति�क 
क्याा स्थि�िति� बन रहीी है ैऔर दोोनोंं देशेोंं केे लोोगोंं कीी मन:स्थि�िति� कोो कैैसेे इस उपक्रम नेे प्रभाावि�त कि�याा है।ै इसमें ंदोोनोंं देशेोंं केे मीीडि�याा काा क्याा 
योोगदाान है,ै इस पर भीी शोोध पत्र में ंएक वि�स्तृतृ अध्ययन प्रस्तुतु कि�याा गयाा है।ै अंतंतःः यह अध्ययन मीीडि�याा केे दृष्टि�कोोण सेे रााम मंदंि�र नि�र्माा�ण और 
भाारत-नेेपााल संंबंंधोंं केे उभरतेे स्वरूप कोो समझने काा एक प्रयाास है।ै

संंकेत शब्द : श्रीी रााम मंदंि�र, सांं�स्कृृति�क पहचाान, मीीडि�याा, मन:स्थि�िति�, द्वि�पक्षीीय संंबंंध, रााजनीीति�क काारक, भाारत-नेेपााल संंबंंध 

1स्‍‍वतंत्र शोोधकर्ताा�, नई दि�ल्‍‍लीी. ईमेले : purvakumari86@gmail.com

प्रस्ताावनाा
भाारत और नेेपााल काा संंबंंध अपनीी समसाामयि�क परि�स्थि�िति�योंं सेे 

बहुत प्रभाावि�त होो रहाा है।ै इसमें ंरााम मंदंि�र एक महत्त्वपूरू्णण घटनाा केे रूप में ं
उभर कर साामने आयाा है।ै इस घटनाा नेे न सि�र्फफ  भाारत कोो बल्कि�ि नेेपााल 
कोो भीी परोोक्ष और प्रत्यक्ष रूप सेे प्रभाावि�त कि�याा है।ै द्वि�पक्षीीय संंबंंधोंं 
कोो बेेहतर बनाानेे में ंऔर दोोनोंं देशेोंं केे लोोगोंं कीी मन:स्थि�िति� कोो करीीब 
लाानेे में ंपथ प्रदर्शशन कि�याा है ैऔर यथाासंंभव बेेहतर और मजबूतू रि�श्तोंं 
कोो उजाागर करनेे काा प्रयाास कि�याा है ै(कांं�त, 2023)। भाारत और नेेपााल 
केे बीीच सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक संंबंंध सदि�योंं पुरुाानेे हैं,ं जि�नकीी जडं़ें 
प्रााचीीन इति�हाास में ंभीी मि�लतीी हैं ंतथाा जि�नकाा उल्लेेख पौौरााणि�क ग्रंंथोंं में ं
भीी मि�लताा है।ै प्रमााण केे तौौर पर ‘राामाायण’ प्रााचीीन ग्रंंथोंं में ंसेे एक प्रमुखु 
उदााहरण है ै(वर्माा�, 2015)। रााम मंदंि�र नेे इन संंबंंधोंं कोो और मजबूतू करनेे 
में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है।ै मीीडि�याा नेे इस प्रक्रि�याा में ंएक महत्त्वपूरू्णण 
कड़ीी केे रूप में ं काार्यय कि�याा है ै तथाा दोोनोंं देशेोंं केे बीीच सूचूनााओं ं काा 
आदाान-प्रदाान करनेे और जनमाानस कोो प्रभाावि�त करनेे में ंअहम भूमूि�काा 
नि�भााई है।ै

मीीडि�याा
मीीडि�याा काा समााज में ं एक महत्त्वपूरू्णण स्थाान है,ै क्योंंकि� यह जनताा 

और सरकाार केे बीीच संंवााद स्थाापि�त करनेे, सूचूनााएँँ प्रसाारि�त करनेे और 
जनमत तैैयाार करनेे में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै मीीडि�याा न केेवल 
सूचूनाा काा सााधन है,ै बल्कि�ि समााज में ंरााजनीीति�क, साामााजि�क, आर्थि�िक 
और सांं�स्कृृति�क संंरचनााओं ं कोो आकाार देनेेे काा भीी यह एक प्रमुखु 

मााध्यम है ै(जैैन, 2021)। मीीडि�याा काा वि�काास इति�हाास में ंवि�भि�न्न चरणोंं 
सेे होोकर गुजुराा है।ै पहले केे समय में ंसूचूनााएँँ मौौखि�क रूप सेे याा लि�खि�त 
दस्ताावेेजोंं केे मााध्यम सेे दीी जाातीी थींं। इसकेे बााद प्रिं�टिं�ंग पे्रेस केे आवि�ष्काार 
नेे समााचाार पत्रोंं कोो जन्म दि�याा, जोो औद्योोगि�क क्रांं�ति� केे समय सूचूनाा काा 
महत्त्वपूरू्णण सााधन बनकर उभरे। बीीसवींं सदीी मंें रेेडि�योो और टेेलीीवि�जन काा 
वि�काास हुुआ, जि�सनेे सूचूनाा और मनोोरंंजन कोो घर-घर तक पहुँँ�चाा दि�याा। 
हााल हीी में,ं डि�जि�टल मीीडि�याा और सोोशल मीीडि�याा नेे सूचूनाा केे प्रसाारण में ं
क्रांं�ति�काारीी परि�वर्ततन लाा दि�याा है ै(चतुरु्वेेदीी, 2020)।

प्रिं�ंट मीीडि�याा : प्रिं�ट मीीडि�याा नेे पहले लोोगोंं तक सूचूनााओं ंकोो पहुँँ�चाानेे 
काा काार्यय कि�याा। समााचाार पत्रोंं और पत्रि�कााओं ंनेे साामााजि�क, रााजनीीति�क 
और सांं�स्कृृति�क मुदु्दोंं पर वि�चाार-वि�मर्शश काा एक मंचं प्रदाान कि�याा।

रेेडि�योो और टेेलीीवि�जन : रेेडि�योो और टेेलीीवि�जन नेे सूचूनाा, शि�क्षाा 
और मनोोरंंजन कोो बडे़े पैैमाानेे पर फैैलाानेे काा काार्यय कि�याा। येे मााध्यम व्याापक 
जनसमूहू तक तुरंुंत पहुँँ�च सकतेे थेे और इसीीलि�ए इनमें ंसूचूनाा और प्रचाार 
कीी क्षमताा अधि�क थीी।

डि�जि�टल मीीडि�याा : इंटंरनेेट और स्माार्टटफोोन केे आगमन केे सााथ 
डि�जि�टल मीीडि�याा नेे न केेवल सूचूनाा तक लोोगोंं कीी पहुँँ�च आसाान कर दीी, 
बल्कि�ि इसनेे संंवााद कोो दोोतरफाा भीी बनाा दि�याा। सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मम 
जैैसेे फेेसबुकु, एक्‍‍स और इंसं्टााग्रााम नेे संंवााद कोो एक नई दि�शाा दीी, जि�ससेे 
आम लोोग भीी सूचूनााओं ंकाा प्रसाार कर सकतेे हैं।ं

रााम मंंदि�र और मीीडि�याा तथाा भाारत-नेेपााल संंबंंध
मीीडि�याा समााज में ंसाामााजि�क एकताा और समरसताा कोो बढ़ाावाा देनेेे में ं
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मदद करताा है।ै टेेलीीवि�जन, रेेडि�योो और समााचाार पत्र वि�भि�न्न समुदुाायोंं, 
धर्मोंं और संंस्कृृति�योंं कोो एक-दूसूरेे केे बाारेे में ंजाानकाारीी देतेेे हैं,ं जि�ससेे 
समााज में ंसमरसताा और साामंंजस्य स्थाापि�त होोताा है।ै 

धाार्मि�िक और सांं�स्कृृति�क संंबंंधोंं कोो मजबूूतीी
रााम मंदंि�र केे नि�र्माा�ण नेे भाारत और नेेपााल केे सांं�स्कृृति�क संंबंंधोंं कोो 

मजबूतू करनेे में ंअहम भूमूि�काा नि�भााई है।ै भाारतीीय और नेेपाालीी मीीडि�याा, 
दोोनोंं नेे मंदंि�र नि�र्माा�ण कीी खबरोंं कोो प्रमुखुताा दीी और इसेे दोो देशेोंं कीी सााझाा 
धाार्मि�िक धरोोहर केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा। भाारतीीय मीीडि�याा नेे जनकपुरु और 
अयोोध्याा केे बीीच सांं�स्कृृति�क संंबंंधोंं कोो उजाागर करतेे हुुए रााम और सीीताा 
कीी पौौरााणि�क कथाा पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा, जि�ससेे नेेपााल केे लोोग भीी 
इस प्रक्रि�याा काा हि�स्साा बन सकेे। उदााहरण केे लि�ए, भाारतीीय और नेेपाालीी 
मीीडि�याा नेे अयोोध्याा और जनकपुरु केे बीीच तीीर्थथयाात्रााओं,ं धाार्मि�िक याात्रााओं ं
और ‘राामाायण सर्कि�िट ’ जैैसीी योोजनााओं ंकीी कवरेज कीी। यह कवरेज दोोनोंं 
देशेोंं में ंधाार्मि�िक पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे और सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान कोो 
प्रोोत्सााहि�त करनेे में ंसहाायक रहीी है ै(चतुरु्वेेदीी, 2020)।

रााजनैैति�क संंबंंधोंं पर गहराा प्रभााव
रााम मंदंि�र नि�र्माा�ण केे दौौराान, भाारत और नेेपााल केे बीीच कुुछ रााजनीीति�क 

मुदु्दे ेभीी साामने आए। मीीडि�याा नेे इन वि�वाादोंं कीी रि�पोोर्टिं�ंग करतेे समय मंदंि�र 
नि�र्माा�ण कोो एक सकााराात्मक कूूटनीीति�क मााध्यम केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा। 
हाालाँँ�कि�, दोोनोंं देशेोंं में ंकुुछ समय केे लि�ए तनााव देखेाा गयाा, फि�र भीी धाार्मि�िक 
और सांं�स्कृृति�क कड़ि�योंं केे मााध्यम से ेरााजनीीति�क संवंााद कोो बनााए रखाा 
गयाा (शर्माा� (2024)। उदााहरण केे लि�ए, जब सीीमाा वि�वााद केे काारण भाारत 
और नेेपााल केे बीीच संबंंंधोंं में ंखटाास आई, तब भीी रााम मंदंि�र से ेजुडेु़े मुदु्दोंं पर 
मीीडि�याा नेे दोोनोंं देशेोंं केे सााझाा धाार्मि�िक संबंंंधोंं पर जोोर दि�याा, जि�ससेे संवंााद 
कीी संंभाावनााएँँ बनीी रहींं।

जनमत नि�र्माा�ण मंें योोगदाान
मीीडि�याा नेे रााम मंदंि�र नि�र्माा�ण कोो एक महत्त्वपूरू्णण धाार्मि�िक घटनाा केे रूप 

में ंप्रस्तुतु कि�याा और दोोनोंं देशेोंं केे जनमाानस में ंइसकेे प्रति� सकााराात्मक 
भाावनााएँँ उत्पन्न कींं। नेेपााल केे हिं�दंू ूसमुदुााय नेे भीी भाारतीीय मीीडि�याा केे 
प्रभााव सेे रााम मंदंि�र केे नि�र्माा�ण कोो गर्वव कीी दृष्टि� सेे देखेाा। इससेे दोोनोंं देशेोंं 
केे लोोगोंं केे बीीच आपसीी संंबंंधोंं में ंमजबूतूीी आई और धाार्मि�िक एकताा कीी 
भाावनाा काा वि�काास हुुआ। उदााहरण केे लि�ए भाारतीीय और नेेपाालीी मीीडि�याा 
में ंरााम मंदंि�र शि�लाान्याास और उद्घााटन सेे संंबंंधि�त समााचाारोंं कोो बडे़े पैैमाानेे 
पर कवरेज मि�लीी, जि�ससेे नेेपााल में ं राामाायण सेे जुडेु़े धाार्मि�िक महत्त्व कीी 
पुनुःःपुषु्टि� हुुई और दोोनोंं देशेोंं केे नाागरि�कोंं केे बीीच सांं�स्कृृति�क साामंजंस्य 
बढ़ाा (नेेपााल पर्ययटन मंतं्राालय, 2022)।

धाार्मि�िक एवंं सांं�स्कृृति�क पर्ययटन कोो प्रोोत्सााहन
रााम मंदंि�र नि�र्माा�ण केे बााद धाार्मि�िक पर्ययटन कोो बढ़ाावाा मि�लाा है।ै मीीडि�याा 

नेे इस प्रक्रि�याा में ंअहम भूमूि�काा नि�भााई, खाासकर अयोोध्याा और जनकपुरु 
केे बीीच याात्राा कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंभाारतीीय मीीडि�याा केे सााथ-सााथ नेेपााल केे 
मीीडि�याा नेे भीी खाास योोगदाान दि�याा। इस प्रकाार, मीीडि�याा नेे न केेवल धाार्मि�िक 
भाावनाा कोो मजबूतू कि�याा, बल्कि�ि दोोनोंं देशेोंं केे आर्थि�िक संंबंंधोंं कोो भीी 

बढ़ाावाा दि�याा है ै(भट्टााचाार्यय, 2022)।
वि�श्व पटल पर भाारत और नेेपााल एक खाास महत्त्व रखते हैं।ं येे दोोनोंं देशे 

दक्षि�ण एशि�याा में ंस्थि�ित हैं।ं नेेपााल भाारत केे सााथ पूरू्वव, पश्चि�म और दक्षि�ण 
में ं1850 कि�मीी. कीी सीीमाा सााझाा करताा है।ै इन सीीमााओं ंसेे जुडेु़े भाारत केे 
रााज्य हैं—ंउत्तर प्रदेशे, बि�हाार, उत्तरााखंडं, पश्चि�म बंंगााल और सि�क्कि�िम। 
दोोनोंं देशेोंं केे बीीच खुलुीी सीीमाा होोनेे केे काारण साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क 
वि�राासत देखेने कोो मि�लतीी है,ै जि�समें ंधाार्मि�िक तीीर्थथस्थलोंं काा अपनाा एक 
खाास महत्त्व है।ै नेेपााल में ंहिं�दंू,ू मस्लि��म, सि�क्ख व बौौद्ध सभीी धर्मोंं केे लोोग 
रहते हैं,ं पर भाारत कीी तरह यह भीी हिं�दंू ूबााहुुल्य है ै(वर्माा�, 2015)। नेेपााल केे 
जनकपुरु शहर और भाारत केे उत्तर प्रदेशे रााज्य केे अयोोध्याा शहर काा एक 
खाास संंबंंध है।ै जनकपुरु कोो राामाायण में ंमााताा सीीताा काा जन्मस्थाान और 
अयोोध्याा कोो प्रभु ुरााम काा जन्मस्थाान बताायाा गयाा है।ै मााताा सीीताा नेेपााल 
कीी बेेटीी हैं,ं जि�नकाा ब्यााह भाारत केे रााजाा दशरथ केे पुतु्र प्रभु ुरााम केे सााथ 
हुुआ थाा। यह रि�श्ताा सदि�योंं सेे दोोनोंं देशेोंं केे लोोग नि�भाातेे आ रहे ेहैं ं(वर्माा�, 
2015, पृ.ृ148)। ऐसेे में ंभाारत-नेेपााल काा संंबंंध दोोनोंं देशेोंं केे लोोगोंं कीी 
भाावनााओं ंसेे भीी जुडु़ाा है।ै रााम मंदंि�र केे नि�र्माा�ण नेे इस भाावनाा कोो और 
ज्याादाा प्रस्फुुटि�त कि�याा और लोोगोंं कीी मन:स्थि�िति� पर अमि�ट छााप छोोड़ीी। 

शोोध उदे्देश्य
1.	 रााम मंदंि�र केे संंदर्भभ में ंभाारत-नेेपााल संंबंंधोंं पर पड़ने वाालेे संंभाावि�त 

प्रभावोों का आकलन करना, जिसमेें धार््ममिक, सांस््ककृति क और 
राजनीतिक दृष्टिकोण शामिल हैैं।

2.	 भाारतीीय और नेेपाालीी मीीडि�याा में ंरााम मंदंि�र सेे संंबंंधि�त रि�पोोर्टोंं काा 
विश्लेषण करना, जिससे यह समझा जा सके कि इस विषय को किस 
प्रकार प्रस््ततुत किया गया ह।ै

3.	 रााम मंदंि�र पर जनताा कीी संंवेेदनशीीलताा और प्रति�क्रि�यााओं ं काा 
अध््ययन करना तथा इसमेें मीडिया के योगदान का आकलन करना। 

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्‍‍तुतु अध्ययन में ंवर्णणनाात्मक और अन्वेेषणाात्मक अनुसुंंधाान प्रक्रि�याा 

काा उपयोोग कि�याा गयाा है।ै द्वि�तीीयक डेेटाा संंग्रह केे तहत सााहि�त्य समीीक्षाा, 
मीीडि�याा रि�पोोर्टोंं और मीीडि�याा लेेखोंं काा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है,ै तााकि� 
यह समझाा जाा सकेे कि� मीीडि�याा नेे रााम मंदंि�र और भाारत-नेेपााल संंबंंध कोो 
कि�स प्रकाार प्रस्तुतु कि�याा है।ै डेेटाा वि�शे्लेषण केे लि�ए गुणुाात्मक वि�धि�योंं काा 
प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै

भाारत-नेेपााल संंबंंध
भाारत वि�श्व काा सबसेे बड़ाा लोोकतांं�त्रि�क देशे है।ै इसीी कीी तर्जज पर 

नेेपााल भीी 20 सि�तंबर, 2015 कोो संंवि�धाान लाागू ूकर एक गणतंत्राात्मक 
व लोोकतंंत्राात्मक शाासन व्यवस्थाा कीी ओर पूरूीी तरह सेे अग्रसर होो गयाा 
है ै(शर्माा�, 2020)। लोोकतंंत्र कोो स्थाापि�त करनेे में ं नेेपााल कोो रााजनीीति�क 
संंक्रमणकााल कीी प्रक्रि�याा सेे गुजुरनाा पड़ाा, जोो इस देशे केे लि�ए बहुत हीी 
कष्टदाायीी थाा। कभीी गुलुााम देशे न रहने केे बाावजूदू वहाँँ� असीीमि�त याा 
सीीमि�त तौौर पर रााजतंंत्राात्मक प्रणाालीी रहीी। जब नेेपााल नेे अपनाा लोोकतंंत्र 
कीी ओर कदम बढ़ाायाा तोो इसकेे सााथ कई चुनुौौति�याँँ� भीी उभरकर साामने 
आईं ं। बहरहााल, नेेपााल लोोकतांं�त्रि�क प्रक्रि�याा केे तहत उन चुनुौौति�योंं काा 
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साामनाा करनेे काा हर संंभव प्रयाास कर रहाा है ैऔर वि�काास कीी ओर अग्रसर 
है ै(भाारत-नेेपााल द्वि�पक्षीीय संंबंंध वाार्षि�िक रि�पोोर्टट, 2023)।

एक कहाावत है ैकि� अपनाा घर तभीी शांं�त व सुरुक्षि�त रह सकताा है,ै जब 
अपने पड़ोोस केे घरोंं में ंभीी शांं�ति� व सुरुक्षाा काा मााहौौल होो। यहीी बाात कि�सीी 
देशे और उसकेे पड़ोोसीी देशेोंं पर भीी लाागू ूहोोतीी है।ै भाारत, दक्षि�ण एशि�याा में ं
स्थि�ित अन्य देशेोंं कीी तुलुनाा में ंसबसेे महत्त्वपूरू्णण देशे केे रूप में ंस्थाान रखताा 
है ै(तलवाार, 2019)।

भाारत में,ं 2014 में ंएनडीीए सरकाार आई, जि�सकेे तहत नरंेंद्र मोोदीी भाारत 
केे प्रधाानमंतं्रीी बने। उन्होंंनेे अपने शपथ ग्रहण समाारोोह में ंसभीी पड़ोोसीी देशेोंं 
कोो आमंतं्रि�त कि�याा थाा, जि�समें ंनेेपााल भीी मुखु्य रूप से ेशाामि�ल थाा। हर 
बाार कीी तरह इस बाार भीी भाारत नेे फि�र से े अपने सभीी पड़ोोसीी देशेोंं सेे 
रि�श्तेे बेेहतर करनेे कीी कोोशि�श कीी। अपने शपथ ग्रहण समाारोोह केे समय 
भाारत केे प्रधाानमंतं्रीी नरंेंद्र मोोदीी काा कहनाा थाा, “अगर पड़ोोसीी देशेोंं में ंशांं�ति� 
व खुशुहाालीी है,ै तभीी भाारत में ंभीी शांं�ति� और खुशुहाालीी सहीी माायने होो 
पााएगीी।” भाारत केे पड़ोोसीी देशेोंं में ंनेेपााल, पााकि�स्ताान, श्रीीलंंकाा, माालदीीव, 
म्याँँ�माार, अफगाानि�स्ताान, बाँँ�ग्लाादेशे व भूटूाान हैं।ं 

नेेपााल में ंसााल 2015 में ंनयाा संंवि�धाान लाागू ूहोोनेे केे तुरंुंत बााद हीी 
एक अलग तरह काा नयाा आंदंोोलन शुरुू होो गयाा, जि�सेे ‘मधेसे आंदंोोलन’ 
केे रूप में ंजाानाा जााताा है।ै इससेे न सि�र्फफ  नेेपााल, बल्कि�ि भाारत भीी प्रभाावि�त 
हुुआ और दोोनोंं देशेोंं केे रि�श्तोंं में ंएक वि�शेषे तरह काा ठहरााव देखेने कोो 
मि�लाा। नेेपााल केे तरााई क्षेेत्र में ंरहने वाालेे मधेसेीी समुदुााय व थाारू समुदुााय 
केे लोोगोंं नेे इस आंदंोोलन कीी शुरुुआत कीी थीी। इन समुदुाायोंं केे अनुसुाार 
नेेपााल केे नए संंवि�धाान में ं मधेसे व थाारू समुदुााय केे लोोगोंं कोो उस 
वाास्तवि�क अधि�काार सेे वंंचि�त कि�याा गयाा है,ै जि�सकीी वेे माँँ�ग कर रहे े
थेे। आंदंोोलनकर्ताा� नेेपााल व भाारत सेे सटीी सीीमाा चौौकि�योंं कोो जााम करकेे 
वि�रोोध जताा रहे ेथेे, इन सीीमाा चौौकि�योंं केे राास्तेे भाारत और नेेपााल काा 85 
प्रति�शत व्याापाार होोताा है।ै आंदंोोलनकर्ताा�ओं ंनेे भाारत और नेेपााल कीी सीीमाा 
सेे सटीी चौौकि�योंं कोो पूरूीी तरह सेे बंंद कर दि�याा थाा, फलस्वरूप नेेपााल 
में ंभाारत केे जरि�ये होोनेे वाालीी रसद कीी आपूरू्ति�ि नहींं होो पाा रहीी थीी। इस 
आंदंोोलन में ंभाारत कीी ओर सेे अघोोषि�त नााकेेबंंदीी कीी गई, जि�ससेे इन दोोनोंं 
देशेोंं केे रि�श्तोंं में ंकााफीी उताार-चढ़ााव देखेने कोो मि�लाा।

नेेपााल में ंमधेसेीी लोोगोंं कोो भाारत काा करीीबीी माानाा जााताा है।ै नेेपााल 
काा मााननाा है ै कि� मधेसेीी लोोग भाारतीीय लोोगोंं केे वंंशज हैं,ं इसलि�ए वह 
मधेसेीी लोोगोंं कोो नेेपााल कीी नाागरि�कताा देनेेे सेे शुरुू सेे हीी हि�चकताा रहाा है।ै 
नेेपााल कोो लगताा है ैकि� भाारत नेेपााल कीी संंप्रभुतुाा में ंदखल देतेाा है,ै जबकि� 
वाास्तव में ं ऐसाा नहींं है।ै मााओवाादीी आंदंोोलन नेे भाारत-नेेपााल केे बीीच 
1950 में ंहुुए पंंचशीील केे सि�द्धांं�त पर फि�र सेे पुनुर्वि�िचाार करनेे कीी माँँ�ग कीी। 
नेेपााल मेंं सााल 2017 मेंं आम चुनुााव हुुआ तथाा सााम्यवाादीी दल कीी जीीत 
हुुई। फलस्वरूप सााम्यवाादीी दल कीी सरकाार सत्ताा मेंं आई। केे. पीी. शर्माा� 
ओलीी नेे 15 फरवरीी, 2018 कोो प्रधाानमंंत्रीी पद ग्रहण कि�याा। इसकेे पश्चाात् ्
भाारत और नेेपााल केे बीीच सकााराात्मक परि�प्रेक्ष्य मेंं आपसीी याात्रााएँँ देखेने 
कोो मि�लींं, जि�नमेंं कई महत्त्वपूरू्णण द्वि�पक्षीीय समझौौतोंं पर हस्तााक्षर हुुए। इन 
द्वि�पक्षीीय पहलोंं नेे दोोनोंं देशेोंं केे बीीच आपसीी सहयोोग, समन्वय, आपसीी 
वि�श्वाास और लोोगोंं केे मध्य आपसीी संंपर्कक  कोो बढ़ाानेे मेंं बहुत योोगदाान 
दि�याा। पि�छलेे कुुछ साालोंं मेंं इन दोोनोंं देशेोंं नेे आपसीी रााष्ट्रीीय महत्त्व कोो 
समझते हुुए एक-दूसूरेे केे और करीीब आनेे काा प्रयाास कि�याा। इसकेे तहत 

भाारतीीय प्रधाानमंंत्रीी नरंेंद्र मोोदीी नेे अब तक नेेपााल कीी पाँँ�च बाार याात्राा कीी 
(सााल 2014 मेंं दोो बाार और सााल 2018 मेंं दोो बाार तथाा सााल 2022 में ं
एक बाार), तोो वहींं नेेपााल केे प्रधाानमंंत्रीी ओलीी नेे अपने दोोनोंं काार्ययकाालोंं 
कीी अपनीी रााजकीीय याात्राा मेंं भाारत कोो पहलीी वरीीयताा मेंं रखाा, जोो अपने 
आप मेंं वि�शेेष माायने रखताा है।ै इन याात्रााओं ंमेंं मुखु्यत: सााल 2015 में ं
नए संंवि�धाान केे नि�र्माा�ण और मधेेस आंंदोोलन केे बााद दोोनोंं देशेोंं केे बीीच 
केे संंबंंधोंं मेंं आए ठहरााव और अवि�श्वाास कोो समााप्त करनेे केे लि�ए हर 
संंभव प्रयाास कि�याा गयाा। इसकेे सााथ-सााथ दोोनोंं देशे द्वि�पक्षीीय संंबंंधोंं कोो 
मजबूतू करनेे हेतेु ुबहुपक्षीीय मंंचोंं कीी साार्थथकताा कीी समझ कोो वि�कसि�त 
करतेे हुुए क्षेेत्रीीय स्तर पर भीी सहयोोग कोो आगेे बढ़ाानेे मेंं अग्रसर हुुए हैं।ं 
चौौथेे बि�म्सटेेक सम्मेेलन काा आयोोजन नेेपााल कीी रााजधाानीी कााठमांं�डू में ं
30-31 अगस्त, 2018 कोो हुुआ, जि�समेंं भाारत केे प्रधाानमंंत्रीी मोोदीी नेे भीी 
भााग लि�याा। इस प्रकाार यह नेेपााल कीी उनकीी चौौथीी याात्राा थीी।

भाारत-नेेपााल संंबंंध और रााम मंंदि�र
रााम मंदंि�र केे नि�र्माा�ण नेे भाारत-नेेपााल संंबंंधोंं कोो एक नयाा आयााम 

देनेेे काा प्रयाास कि�याा है,ै जि�सकीी जडं़ें साामााजि�क और धाार्मि�िक स्तर पर 
कााफीी पुरुाानीी हैं।ं इस घटनाा नेे सदि�योंं सेे चलीी आ रहीी धाार्मि�िक माान्यतााओं ं
कोो सँँजोोकर रखने कीी प्रवृतृ्ति� कीी पुनुराावृतृ्ति� कीी है।ै दोोनोंं देशेोंं केे लोोगोंं 
कीी मन:स्थि�िति� कोो भाावनााओं ंकेे धाागेे में ंपि�रोोनेे काा काार्यय इस ऐति�हाासि�क 
मंदंि�र नि�र्माा�ण केे संंदर्भभ में ंदेखेाा जाा सकताा है,ै जि�समें ंभाारत केे लोोगोंं केे 
सााथ-सााथ नेेपााल केे लोोगोंं नेे भीी दि�ल खोोलकर सहयोोग दि�याा और एक 
वि�शेषे तरह केे भाावनाात्मक जुडु़ााव कोो प्रकट कि�याा। इस मंदंि�र केे नि�र्माा�ण 
केे सांं�स्कृृति�क प्रभााव कोो हम इस प्रकाार समझ सकतेे हैं—ं 

प्रााचीीन संंबंंध : भाारत सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा से ेभराा देशे है।ै वर्ततमाान 
समय में ं दक्षेसे एक क्षेते्रीीय संगंठन है,ै जि�समें ं भाारत कोो मि�लााकर कुुल 
आठ देशे शाामि�ल हैं।ं प्रााचीीन कााल में ंइसेे जंबंूदू्वीीप कहाा जााताा थाा। इसकेे 
उल्लेेख अशोोक केे शि�लाालेखेोंं में ंभीी मि�ले हैं।ं अशोोक केे सााम्रााज्य में ंयवन 
और कंंबोोज शाामि�ल थेे (वर्माा�, 2015, पृ.ृ148)। डॉॉ. दि�नेशचंदं्र सरकाार केे 
अनुसुाार ‘स्कंंद पुरुााण’ (एक पौौरााणि�क ग्रंथं) में ंभाारतवर्षष केे नौौ खंडं तथाा 
बहत्तर वि�भेदे काा उल्लेेख मि�लताा है,ै जि�समें ंपच्चीीस क्षेते्रोंं केे नााम तथाा 
गाँँ�वोंं कीी संखं्याा कोो बताायाा गयाा है।ै इसमें ंनेेपााल एक लााख गाँँ�व से ेशुरुू 
होोताा है ैतथाा यवन दस हजाार गाँँ�व पर समााप्त होोताा है,ै वहींं कंंबोोज केे नााम 
काा बीीच में ंकहींं उल्लेेख मि�लताा है ै(वर्माा�, 2015, पृ.ृ15)। डॉॉ. दि�नेशचंदं्र 
सरकाार काा मााननाा है ैकि� येे संखं्यााएँँ आभाासीी होो सकतीी हैं,ं पर यमन और 
कंंबोोज केे सााथ नेेपााल नााम काा आनाा यह दर्शाा�ताा है ैकि� यह भाारत देशे सेे 
अलग नहींं, बल्कि�ि इसीी में ंसमााहि�त थाा। खोोताान केे रााजाा वि�शधर्मम नेे भीी 
अपने खरोोष्ठीी लेेख में ंइस बाात कोो उजाागर कि�याा है ै कि� ‘इस जंबंूदू्वीीप में ं
सोोलह जनपद और कुुल मि�लााकर छि�याासीी हजाार नगर हैं।ं’ अत: भाारत-
नेेपााल केे प्रााचीीन संबंंंध कीी कि�सीी नि�श्चि�त ति�थि� काा नि�र्धाा�रण कर पाानाा 
मुशु्कि��ल है।ै नेेपााल काा संबंंंध भाारत केे सााथ वहीी है ैजोो मनुषु्य केे अंगंोंं काा 
पूरेूे शरीीर केे सााथ होोताा है ै(वर्माा�, 2015,  पृ.ृ5-6)। चााहे ेभौौगोोलि�क वि�स्ताार 
होो याा सांं�स्कृृति�क वि�राासत, दोोनोंं काा वि�स्ताार एकरस दि�खााई पड़ताा है।ै

धाार्मि�िक एकाात्मकताा : भाारत और नेेपााल में ंहिं�दंू ूबहुलताा केे लोोग 
अधि�क माात्राा में ंपााए जाातेे हैं।ं धाार्मि�िक एकाात्मकताा कीी झलक सि�र्फफ  वर्ततमाान 
में ंरााम मंदंि�र केे नि�र्माा�ण में ंहीी नहींं दि�खााई देतेीी, बल्कि�ि इसकीी जडं़ें कााफीी 
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गहरााई में ंवि�द्यमाान हैं।ं नेेपाालीी संंस्कृृति� केे इति�हाास में ंझाँँ�कंें तोो भाारतीीय 
धर्मम केे प्रमुखु देवेीी-देवेतााओं ंसेे संंबंंधि�त बहुत साारीी सूचूनााएँँ व्यााप्त हैं,ं जोो 
सदि�योंं सेे भाारत-नेेपााल केे लोोगोंं केे बीीच धर्मम व उपाासनाा कीी धााराा बहाातीी 
चलीी आ रहीी हैं।ं नेेपााल केे कुुछ सांं�स्कृृति�क अभि�लेख इसकेे परि�चाायक 
हैं।ं एक इटाालि�यन वि�द्वाान् ्आर. ग्नोोलीी नेे नेेपााल केे नवाासीी अभि�लेखोंं 
कोो संंग्रहीीत करकेे उसकाा प्रकााशन कि�याा। येे सभीी अभि�लेख गुपु्तकााल 
कीी लि�पि� तथाा संंस्कृृत भााषाा में ंहैं।ं अधि�कतर अभि�लेखोंं में ंशि�वलिं�ंग केे 
सााथ-सााथ अन्य हिं�दंू ूदेवेीी-देवेतााओं ंकाा सााक्ष्य मि�लाा है,ै जि�समें ंभगवाान 
वि�ष्णु,ु इंदं्र, मााताा लक्ष्मीी तथाा उमाा कीी प्रति�मााएँँ स्थाापि�त करनेे काा प्रमााण 
प्रााप्त हुुआ है।ै शैवै धर्मम कीी उपाासनाा काा प्रमुखु उदााहरण लगभग 400 ई. 
में ंस्थाापि�त नेेपााल काा पशुपुति� नााथ मंदंि�र है,ै जोो भाारत-नेेपााल कीी धाार्मि�िक 
एकाात्मकताा कोो दर्शाा�ताा है।ै नेेपााल केे रााजाा माानदेवे नेे अपने पि�ताा कीी 
प्रति�माा कोो स्थाापि�त कर उसकेे दैवैीीय स्वरूप कोो स्वीीकाार करतेे हुुए उसकीी 
उपाासनाा कीी थीी (वर्माा�, 2015, पृ.ृ15), जि�सकाा उल्लेेख ‘राामाायण’ में ंभीी 
मि�लताा है।ै जब भरत ननि�हााल सेे अयोोध्याा वाापस आ रहे ेथेे तोो देवेकुल 
में ंउन्होंंनेे रााजाा दशरथ कीी प्रति�माा कोो देखेाा और तब उन्हें ंज्ञाात हुुआ कि� 
उनकेे पि�ताा अब इस दुनुि�याा सेे वि�दाा लेे चुकेुे हैं ं(अग्रवााल, 2010, पृ.ृ54)। 
इस प्रकाार भाारत-नेेपााल केे लोोगोंं केे मध्य धाार्मि�िक एकाात्मकताा काा संंबंंध 
उजाागर होोताा है।ै

सांं�स्कृृति�क जुुड़ााव : भाारत केे सााथ-सााथ कई अन्य एशि�यााई देशेोंं 
मेंं भीी प्रभु ुरााम काा भजन-गाायन कई शतााब्दि�ियोंं सेे चलताा आ रहाा है।ै 
नेेपााल मेंं भीी प्रभु ुरााम काा कथाावााचन सदि�योंं सेे होोताा आ रहाा है ैऔर 
कााफीी लोोकप्रि�य भीी है।ै नेेपााल काा जनकपुुर क्षेेत्र ऐति�हाासि�क, धाार्मि�िक 
और सांं�स्कृृति�क तौौर पर खाास माायने रखताा है।ै यह मााताा सीीताा कीी 
जन्मस्थलीी है।ै यहाँँ� कीी भााषाा मैैथि�लीी है,ै जि�सकाा उल्लेेख राामाायण 
मेंं मााताा सीीताा केे एक नााम मैैथि�लीी केे रूप मेंं कि�याा गयाा है ै (वर्माा�, 
2015, पृ.ृ148)। यहाँँ� राामघााट और हनुुमाान घााट, दोो मंंदि�रोंं केे रूप 
मेंं मि�लते हैं।ं नेेपााल मेंं संंस्कृृत रााजभााषाा केे रूप मेंं अनेेक शतााब्दि�ियोंं 
तक रहीी, उसकेे बााद इसकीी जगह धीीरेे-धीीरेे नेेपाालीी भााषाा नेे लेे लीी 
(अग्रवााल, 2010, पृ.ृ54)। भाानुुभक्त कीी राामाायण, जोो कि� नेेपाालीी भााषाा 
मेंं है,ै नेेपााल मेंं कााफीी लोोकप्रि�य हुुई। भाानुुभक्त कीी राामाायण मेंं भाारतीीय 
संंसकृृति� कीी झलक मि�लतीी है ै(वर्माा�, 2015, पृ.ृ15)। बेेशक नेेपााल और 
भाारत केे रााजनैैति�क परि�दृश्य अलग-अलग होंं, पर सांं�स्कृृति�क परि�दृश्य 
मेंं समाानताा सााफ तौौर पर नजर आतीी है।ै येे दोोनोंं देेश सांं�स्कृृति�क एकताा 
कोो एक धाागेे मेंं पि�रोोनेे काा काार्यय करतेे हैं।ं

रााम मंंदि�र काा नि�र्माा�ण सकााराात्मक संंदेश काा परि�चाायक
भाारत केे उत्तर प्रदेशे रााज्य केे अयोोध्याा (अवध) में ं रााम मंदंि�र काा 

उद्घााटन 22 जनवरीी, 2024 कोो हुुआ। नेेपााल केे लोोगोंं केे लि�ए भीी यह 
आस्थाा केे एक बडे़े कंेंद्र केे रूप में ंउभरकर साामने आयाा है,ै जि�समें ंदोोनोंं 
देशेोंं केे लोोगोंं नेे अपने अटूूट रि�श्तेे कोो काायम रखाा है।ै धाार्मि�िक माान्यतााओं ं
केे अनुसुाार प्रभु ुरााम काा वि�वााह नेेपााल केे जनकपुरु में ंहुुआ थाा। नेेपााल केे 
रााजदूतू ‘शंकंर पीी. शर्माा�’ केे अनुसुाार, “मंदंि�र केे उद्घााटन सेे दोोनोंं देशेोंं केे 
नाागरि�कोंं कोो ‘मजबूतू और सकााराात्मक संंदेशे’ मि�लाा है।ै दोोनोंं देशेोंं केे 
बीीच संंबंंधोंं कोो मजबूतू करनेे में ंरााम मंदंि�र कााफीी महत्त्वपूरू्णण स्थाान रखताा 
है।ै रााम मंदंि�र नेेपााल केे लि�ए ‘अत्यंंत महत्त्वपूरू्णण’ है।ै भवि�ष्य में ंहर सााल 

नेेपााल सेे लााखोंं लोोग अयोोध्याा आएँँगेे (झाा, 2017)।  नेेपााल अयोोध्याा सेे 
बहुत हीी सुदुृढ़ताा सेे जुडु़ाा हुुआ है।ै इसकेे पीीछेे मााताा सीीताा काा प्रभु ुरााम सेे 
प्रणय संंबंंध काा होोनाा है,ै जि�सेे हर नेेपाालवाासीी बखूबूीी जाानताा है।ै आज 
भीी हर सााल जनकपुरु में ंअयोोध्याा सेे बााराात आतीी है।ै नेेपााल में ंभाारत कीी 
तरह राामनवमीी व वि�जयदशमीी उत्सव मनााए जाातेे हैं ंतथाा हर सााल मेलेेे 
काा आयोोजन भीी कि�याा जााताा है।ै येे साारीी चीीजेंं सांं�स्कृृति�क समरसताा कीी 
मि�सााल प्रस्तुतु करतीी हैं।ं

रााम मंदंि�र नि�र्माा�ण केे लि�ए नेेपााल कीी काालीी गंंडकीी नदीी में ंशाालि�ग्रााम 
केे रूप में ं पहचाानीी गई चट्टाानोंं कोो अयोोध्याा लाायाा गयाा और इनकीी 
सहाायताा सेे रााम, लक्ष्मण व मााताा सीीताा कीी मूरू्ति�ि काा नि�र्माा�ण हुुआ। इसकेे 
सााथ-सााथ नेेपाालवाासि�योंं नेे बहुत बड़ीी माात्राा में ंसीीताा मााताा कोो वि�दााई केे 
तौौर पर भाार (हिं�दंू ूमाान्यताा केे अनुसुाार लड़कीी कीी शाादीी में ंदि�याा गयाा सााराा 
साामाान) दि�याा, जोो रााम मंदंि�र केे नि�र्माा�ण में ंसहाायक हुुआ। येे साारीी चीीजेंं यह 
दर्शाा�तीी हैं ंकि� दोोनोंं देशेोंं कीी भाावनााएँँ बहुत संंवेेदनाा केे सााथ जुडु़ीी हुुई हैं।ं

नेेपााल और भाारतीीय मीीडि�याा काा रााम मंंदि�र पर दृष्टि�कोोण
नेेपााल और भाारत केे बीीच ऐति�हाासि�क, सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक 

संंबंंधोंं केे काारण, रााम मंंदि�र अपने आप मेंं एक महत्त्वपूूर्णण घटनाा हैै। इस 
संंदर्भभ मेंं नेेपाालीी और भाारतीीय मीीडि�याा नेे रााम मंंदि�र केे कई पहलुुओं ंकोो 
उजाागर कि�याा हैै और सहयोोग भीी कि�याा हैै। यहाँँ� कुुछ महत्त्वपूूर्णण बिं�दु ु
दि�ए गए हैंं, जोो इन दोोनोंं देेशोंं केे बीीच सहयोोग व समन्वय कोो दर्शाा�ते हैंं।

सांं�स्कृृति�क संंवााद
रााम मंदंि�र सि�र्फफ  एक धाार्मि�िक स्थल नहींं है,ै बल्कि�ि यह दोोनोंं देशेोंं केे 

बीीच सांं�स्कृृति�क संंबंंधोंं कोो भीी दर्शाा�ताा है।ै नेेपााल केे मीीडि�याा नेे अयोोध्याा 
केे रााम मंदंि�र कीी जाानकाारीी कोो प्रमुखुताा सेे प्रकााशि�त कि�याा, जि�सनेे नेेपााल 
केे पााठकोंं कोो भाारतीीय संंस्कृृति� और धर्मम केे बाारेे में ंजाागरूक कि�याा। इसकेे 
सााथ हीी, भाारतीीय मीीडि�याा नेे नेेपााल केे धाार्मि�िक स्थलोंं, जैैसेे जनकपुरु, कीी 
भीी कवरेज कीी है,ै जि�ससेे दोोनोंं देशेोंं केे बीीच सांं�स्कृृति�क संंवााद कोो बढ़ाावाा 
मि�लाा है ै(जैैन, 2021, पृ.ृ200-215)।

समााचाारोंं काा आदाान-प्रदाान
नेेपाालीी और भाारतीीय समााचाार पत्रोंं और चैैनलोंं नेे रााम मंंदि�र सेे 

संंबंंधि�त घटनााओं ंकीी रि�पोोर्टिं�ंग मेंं एक-दूसूरेे केे समााचाारोंं काा हवाालाा 
दि�याा। उदााहरण केे लि�ए, जब भाारत मेंं रााम मंंदि�र काा शि�लाान्याास हुुआ 
तोो नेेपाालीी मीीडि�याा नेे इस घटनाा कोो प्रमुखुताा सेे कवर कि�याा, जि�समें ं
भाारतीीय मीीडि�याा केे उद्धरण भीी शाामि�ल थेे। इसीी तरह, नेेपााल मेंं रााम 
मंंदि�र केे संंदर्भभ मेंं हुुई गति�वि�धि�योंं कोो भाारतीीय मीीडि�याा नेे रि�पोोर्टट कि�याा 
है ै(शर्माा�, 2024)।

साामााजि�क मुुद्दोंं पर चर्चाा�
रााम मंदंि�र नि�र्माा�ण केे संंदर्भभ में ं नेेपाालीी और भाारतीीय मीीडि�याा नेे 

साामााजि�क मुदु्दोंं जैैसेे धाार्मि�िक सहि�ष्णुतुाा, सांं�स्कृृति�क समरसताा और 
द्वि�पक्षीीय संंबंंधोंं पर चर्चाा� कीी। दोोनोंं देशेोंं केे पत्रकाारोंं नेे एक मंचं पर आकर 
इन मुदु्दोंं पर संंवााद स्थाापि�त कि�याा, जि�ससेे दोोनोंं देशेोंं केे लोोगोंं केे बीीच 
समझ और सहयोोग बढ़ाा है।ै इसनेे लोोगोंं कीी मन:स्थि�िति� कोो गहरााई तक 
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प्रभाावि�त कि�याा है ै(मेहेताा, 2020, पृ.ृ145-162)।

धाार्मि�िक पर्ययटन कोो प्रोोत्सााहन
रााम मंदंि�र नेे धाार्मि�िक पर्ययटन कोो प्रोोत्सााहन देनेेे केे लि�ए एक सुअुवसर 

प्रदाान कि�याा है।ै नेेपााल केे मीीडि�याा नेे इस संंदर्भभ में ंभाारत केे तीीर्थथ स्थलोंं 
कीी महत्ताा कोो उजाागर कि�याा। भाारतीीय मीीडि�याा नेे भीी नेेपााल केे धाार्मि�िक 
स्थलोंं, जैैसेे जनकपुरु, कीी खाासि�यतोंं पर प्रकााश डाालाा है,ै जि�ससेे दोोनोंं 
देशेोंं केे बीीच धाार्मि�िक पर्ययटन कोो सरााहनीीय स्तर पर प्रोोत्सााहन मि�लाा है ै
(झाा, 2017)।

वि�शेेष काार्ययक्रम और रि�पोोर्टिं�ग
नेेपाालीी और भाारतीीय मीीडि�याा नेे रााम मंदंि�र नि�र्माा�ण केे वि�भि�न्न 

पहलुओुं ंकोो वि�शेषे काार्ययक्रमोंं और रि�पोोर्टोंं केे मााध्यम सेे कवर कि�याा है।ै 
इस सहयोोग में ंन केेवल समााचाारोंं काा आदाान-प्रदाान शाामि�ल है,ै बल्कि�ि 
मीीडि�याा संंगठनोंं नेे साामूहूि�क रूप सेे काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए हैं,ं जि�समें ं
धाार्मि�िक, सांं�स्कृृति�क और साामााजि�क वि�षयोंं पर चर्चाा� कीी गई है ै (रााठीी, 
2022, पृ.ृ378-394)।

नि�ष्कर्षष
रााम मंदंि�र केे संंदर्भभ में ंभाारतीीय और नेेपाालीी मीीडि�याा नेे सांं�स्कृृति�क, 

धाार्मि�िक और रााजनीीति�क संंबंंधोंं कोो संंतुलुि�त और सकााराात्मक तरीीकेे सेे 
प्रस्तुतु कि�याा। इसनेे दोोनोंं देशेोंं केे बीीच ऐति�हाासि�क संंबंंधोंं कोो न केेवल 
मजबूतू कि�याा, बल्कि�ि उन्हें ं एक नई दि�शाा भीी दीी, जि�ससेे धाार्मि�िक और 
कूूटनीीति�क स्तर पर संंबंंध मजबूतू हुुए। भाारत, नेेपााल केे सााथ साामााजि�क, 
सांं�स्कृृति�क, धाार्मि�िक, रााजनैैति�क, आर्थि�िक व साामरि�क तौौर पर बहुत करीीब 
सेे जुडु़ाा हुुआ है।ै इन दोोनोंं देशेोंं काा संंबंंध रोोटीी-बेेटीी काा है,ै जोो इन दोोनोंं देशेोंं 
केे संंबंंधोंं कीी प्राासंंगि�कताा कोो जााहि�र करताा है।ै सांं�स्कृृति�क और धाार्मि�िक 
परि�पेेक्ष्य में ंदेखेें ंतोो इनकाा संंबंंध दोोनोंं देशेोंं केे लोोगोंं कीी मन:स्थि�िति� केे 
सााथ-सााथ भाावनााओं ंसेे भीी जुडु़ाा है।ै रााम मंदंि�र केे नि�र्माा�ण नेे दोोनोंं देशेोंं केे 
रि�श्तोंं में ंमजबूतूीी लाानेे काा प्रयाास कि�याा तथाा वि�श्वसनीीयताा कोो प्राामााणि�क 
बनाानेे काा हर संंभव प्रयाास कि�याा है।ै राामाायण सर्कि�िट  और बौौद्ध सर्कि�िट  नेे 
न सि�र्फफ  परि�वहन कोो, बल्कि�ि दोोनोंं देशेोंं केे रि�श्तोंं कोो भीी सुगुम बनाानेे में ं
योोगदाान दि�याा है।ै साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क जडं़ें मजबूतू होोनेे केे बाावजूदू 
अभीी भीी ऐसेे कई काारक हैं,ं जोो इन दोोनोंं देशेोंं केे रि�श्तोंं में ंदूरूि�याँँ� लाानेे काा 
प्रयाास करतेे हैं।ं इसमें ंमुखु्य रूप सेे साामरि�क क्षेेत्र कीी उस घटनाा काा नााम 
लि�याा जाा सकताा है,ै जि�समें ंनेेपााल अपने नक्शे ेमें ंभाारत केे कुुछ हि�स्सोंं 
कोो दि�खााताा है,ै जोो उचि�त नहींं है।ै वहींं दूसूरीी ओर, नेेपााल केे प्रधाानमंतं्रीी 
काा यह कथन कि� प्रभु ुरााम काा जन्म भाारत केे अयोोध्याा में ंन होोकर नेेपााल 
में ंहुुआ थाा, वि�वााद काा काारण बनाा। ऐसेे बयाान कुुछ हद तक दोोनोंं देशेोंं में ं
दूरूि�याँँ� बढ़ाानेे काा कााम करतेे हैं।ं भाारत केे प्रधाानमंतं्रीी नेे अपनीी चौौथीी याात्राा 
केे दौौराान यह कहाा थाा कि� ‘व्यक्ति� और सरकाारंें आतीी-जाातीी रहतीी हैं,ं 
लेेकि�न सदि�योंं पुरुाानेे हमाारेे संंबंंध हमेशेाा मजबूतू रहेंगंेे।’ धाार्मि�िक परि�प्रेक्ष्य 
में ंउन्होंंनेे कहाा थाा, “अयोोध्याा जाानकीी केे बि�नाा अधूरूाा है ैतथाा भाारत केे 
तीीर्थथ स्थाान और रााम नेेपााल केे बि�नाा अपूरू्णण हैं।ं” इन सबके बाावजूदू रााम 
मंदंि�र नि�र्माा�ण नेे दोोनोंं देशेोंं कीी आपसीी दूरूि�योंं कोो पााटने काा काार्यय कि�याा है ै
तथाा खुलुीी सीीमाा होोनेे सेे लोोगोंं केे लोोगोंं सेे जुडु़ााव व संंबंंधोंं कोो और बेेहतर 

बनाानेे कीी दृष्टि� सेे यह सहाायक सि�द्ध हुुआ है।ै
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डॉॉ. नि�शीीथ रााय1

सारांश

माानवशाास्त्रि�योंं केे लि�ए हमेशेाा वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं कीी समझ तथाा सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा पर नए दृष्टि�कोोण वि�कसि�त करनाा महत्त्वपूरू्णण रहाा है।ै यह 
कााम बि�नाा भााषााई समझ केे पूरूाा नहींं होो सकताा, क्योंंकि� भााषाा संंस्कृृति� कीी वााहक होोतीी है।ै इसलि�ए अनुवुााद, माानवशाास्त्रीीय शोोध काा एक अनि�वाार्यय 
घटक है,ै जोो वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं केे बीीच समझ काा सेेतु ुबनााताा है,ै सांं�स्कृृति�क संंवााद कोो बढ़ाावाा देतेाा है ैऔर सांं�स्कृृति�क पूरू्ववग्रहोंं कोो चुनुौौतीी देतेाा 
है।ै यद्यपि� वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं कीी समझ में ंइसकीी महत्ताा है,ै फि�र भीी माानवशाास्त्र में ंअनुवुााद कीी भूमूि�काा कोो अक्सर नजरअंदंााज कि�याा जााताा है।ै 
माानवशाास्त्र केे वि�भि�न्न उपाागमोंं नेे अनुवुााद कोो अलग-अलग दृष्टि�कोोणोंं सेे देखेाा है,ै लेेकि�न इसकीी सैैद्धांं�ति�क जटि�लतााओं ंकोो पूरूीी तरह सेे नहींं 
समझाा गयाा है।ै अनुवुााद में ंअर्थथ नि�र्माा�ण, सांं�स्कृृति�क संंदर्भभ और सत्ताा केे समीीकरणोंं में ंसाामंजंस्य बैैठाानेे में ंकठि�नााई होोतीी है।ै यह लेेख सांं�स्कृृति�क 
संंपे्रेषण कीी चुनुौौति�योंं केे संंदर्भभ में ंमाानवशाास्त्र में ंअनुवुााद कीी वर्ततमाान स्थि�िति� कीी समीीक्षाा करताा है।ै इसमें ंसांं�स्कृृति�क अंतंरााल केे पाार मौौखि�क 
अभि�व्यक्ति�योंं कीी अनुवुााद कीी जटि�लतााओं ंकोो रेेखांं�कि�त कि�याा गयाा है ैऔर अनुवुााद प्रक्रि�याा में ंनि�हि�त सत्ताा समीीकरणोंं कोो उजाागर कि�याा गयाा 
है।ै इसकेे अलाावाा, यह आलेेख अनुवुााद में ंनि�हि�त क्रि�याा, संंदर्भभ और नैैति�क प्रभाावोंं केे बीीच संंतुलुन बनााए रखने केे महत्त्व पर भीी चर्चाा� करताा है।ै 
माानवशाास्त्रि�योंं कोो इन सांं�स्कृृति�क उलझनोंं कोो समझने और इन्हें ंपाार करनेे कीी आवश्यकताा है,ै तााकि� वि�भि�न्न समााजोंं केे बहुआयाामीी अनुभुवोंं 
काा सटीीक चि�त्रण कि�याा जाा सकेे।

संंकेत शब्द : संंस्कृृति�, भााषाा, अर्थथ, माानवशाास्त्र, सांं�स्कृृति�क संंपे्रेषण, अनुवुााद 

1संंकााय सदस्य, माानववि�ज्ञाान वि�भााग, महाात्माा गांं�धीी अंतंररााष्ट्रीीय हिं�दंीी वि�श्ववि�द्याालय, वर्धाा�, महाारााष्ट्र. ईमेले : nisheeth.rai1@gmail.com

प्रस्ताावनाा 
माानवशाास्त्र में ंसंंस्कृृति�योंं कोो समझने काा लक्ष्य केेवल भााषााई रूपांं�तरण 

तक सीीमि�त नहींं है;ै इसकाा उद्देशे्य माानव समााज कीी गहरीी जटि�लतााओं ं
कोो समझनाा और उनकीी व्यााख्याा करनाा है।ै माानवशाास्त्र काा साार वि�भि�न्न 
सांं�स्कृृति�क अभि�व्यक्ति�योंं कोो समझने, भााषााओं,ं वि�चाारोंं और संंदर्भोंं केे 
बीीच संंबंंध स्थाापि�त करनेे में ं नि�हि�त है।ै हॉॉल (1976) नेे अपनीी पुसु्तक 
‘बि�यॉॉण्ड कल्चर’ में ंसांं�स्कृृति�क संंपे्रेषण कीी भूमूि�काा कोो रेेखांं�कि�त कि�याा 
है,ै जोो दर्शाा�ताा है ैकि� अलग-अलग सांं�स्कृृति�क पृषृ्ठभूमूि� केे लोोग कि�स तरह 
भााषााई और व्यााख्याात्मक सीीमााओं ंकेे पाार वि�श्व कोो समझते हैं।ं यह काार्यय 
बि�नाा भााषााई समझ केे संंपूरू्णण नहींं होो सकताा, क्योंंकि� भााषाा संंस्कृृति� कीी 
वााहक होोतीी है।ै इसलि�ए  अनुवुााद, माानवशाास्त्रीीय शोोधोंं काा एक अनि�वाार्यय 
घटक है।ै हाालाँँ�कि�, अनुवुााद कीी भूमूि�काा माानवशाास्त्र में ंअपेेक्षााकृृत उपेेक्षि�त 
रहीी है,ै भले हीी यह लगभग सभीी माानवशाास्त्रीीय प्रक्रि�यााओं,ं जैैसेे प्राारंंभि�क 
आँँकड़ेे संंग्रह सेे लेेकर अंतंि�म वि�शे्लेषण तक केे लि�ए आधाारभूतू रूप सेे 
महत्त्वपूरू्णण है।ै

इस उपेेक्षाा काा काारण माानवशाास्त्र कीी पहचाान पर चल रहीी आंतंरि�क 
बहस में ं नि�हि�त है।ै कुुछ माानवशाास्त्रीी इसेे एक सटीीक साामााजि�क वि�ज्ञाान 
केे रूप में ंदेखेते हैं,ं जहाँँ� सांं�ख्यि�िकीीय और काार्ययप्रणाालीी कीी कठोोरताा सेे 
सांं�स्कृृति�क समझ काा नि�र्माा�ण होोताा है ै(स्मि�िथ और जॉॉनसन, 2019)। इसकेे 
वि�परीीत, कुुछ माानवशाास्त्रीी इसेे एक सहाानुभुूतूि�पूरू्णण और गहन दृष्टि�कोोण 
माानतेे हैं,ं जोो सांं�स्कृृति�क आदाान-प्रदाान कोो वि�शे्लेषणाात्मक रूप रेेखााओं ं
सेे परे माानव स्तर पर समझने कीी आवश्यकताा पर बल देतेाा है।ै इन 
माानवशाास्त्रि�योंं काा मााननाा है ैकि� इस अनुशुाासन कीी शक्ति� सााझाा अनुभुवोंं 
और भाावनाात्मक साामंजंस्य केे मााध्यम सेे संंबंंध स्थाापि�त करनेे में ंहै,ै न कि� 
कठोोर वर्गीीकरण में ं(गाार्सि�ियाा और चेने, 2020)।

इन दोोनोंं दृष्टि�कोोणोंं कोो एक मध्य माार्गग एकीीकृृत करताा है,ै जहाँँ� 
वैैज्ञाानि�क कठोोरताा और सांं�स्कृृति�क व्यााख्याा केे लि�ए सहाानुभुूतूि�पूरू्णण 
सूकू्ष्मतााएँँ आवश्यक हैं ं(लीी और न्गुएुन, 2018)। इस संंदर्भभ में,ं अनुवुााद 
माानवशाास्त्र काा ‘लिं�ंगुआु फ्रांं�काा’ बन जााताा है—ैवह मााध्यम, जि�सकेे 
मााध्यम सेे पद्धति� और अर्थथ एक सााथ आतेे हैं।ं बाास्नेेट और लेेफेेवर 
(2018) काा तर्कक  है ैकि� साावधाानीीपूरू्ववक भााषााई और सांं�स्कृृति�क अनुवुााद 
केे मााध्यम सेे, माानवशाास्त्रीी उन संंस्कृृति�योंं कीी संंपूरू्णणताा कोो बेेहतर तरीीकेे 
सेे संंरक्षि�त और संंपे्रेषि�त कर सकतेे हैं,ं जि�नकाा वेे अध्ययन कर रहे ेहैं।ं इस 
प्रकाार अनुवुााद एक सााधन सेे आगेे बढ़कर एक मुखु्य दाार्शशनि�क दृष्टि�कोोण 
बन जााताा है,ै जोो टि�मोोजकोो (2010) केे इस वि�चाार केे अनुरुूप है ै कि� 
प्रभाावीी अनुवुााद केेवल भााषााई सीीमााओं ंकेे पाार नहींं, बल्कि�ि सांं�स्कृृति�क 
संंदर्भोंं केे सााथ भीी जुडु़ाा होोनाा चााहि�ए। यह दृष्टि�कोोण माानवशाास्त्रि�योंं कोो 
व्याापक अर्थोंं में ंबहुभााषीी बननेे केे लि�ए पे्रेरि�त करताा है,ै जहाँँ� उन्हें ंकेेवल 
भााषाा में ंहीी नहींं, बल्कि�ि संंदर्भभ और गैैर-मौौखि�क संंकेेतोंं में ंभीी प्रवीीण होोनाा 
चााहि�ए। आखि�रकाार, ‘परि�वाार’ याा ‘स्वतंत्रताा’ याा ‘कल्यााण’ जैैसेे शब्द 
वि�भि�न्न सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं में ंपूरूीी तरह सेे भि�न्न अर्थथ लेे सकतेे हैं।ं

यह एकीीकृृत दृष्टि�कोोण वैैज्ञाानि�क वि�धि�योंं कोो त्याागने काा संंकेेत 
नहींं देतेाा, बल्कि�ि एक समृदृ्ध और अधि�क लचीीलेे ढाँँ�चे ेकोो अपनाानेे कीी 
आवश्यकताा कोो दर्शाा�ताा है।ै स्व-नृजृााति�वर्णणन और बहुस्तरीीय आख्याान 
जैैसीी तकनीीकोंं कोो अपनााकर माानवशाास्त्रीी अनुवुााद कोो अधि�क प्रभाावीी 
ढंंग सेे समझ सकतेे हैं,ं जोो जटि�ल सांं�स्कृृति�क गति�शीीलतााओं ंकाा सम्माान 
करताा है।ै बेेहर (1996) काा मााननाा है ैकि� अनुसुंंधाानकर्ताा� और प्रति�भाागि�योंं, 
दोोनोंं कीी अंतंर्नि�िहि�त वि�षयवस्तुओुं ं कोो स्वीीकाार करकेे माानवशाास्त्रीी 
अधि�क बाारीीकीी सेे समझने योोग्य और आत्म-प्रति�बिं�बि�त करनेे वाालीी प्रथाा 
कोो वि�कसि�त कर सकतेे हैं।ं इस प्रकाार कीी पद्धति� संंस्कृृति�योंं कोो सरल 
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व्यााख्यााओं ंतक सीीमि�त करनेे केे जोोखि�म कोो कम करतीी है,ै जोो शोोधकर्ताा� 
और अध्ययन केे बीीच आपसीी प्रभाावोंं कीी गहरीी खोोज कोो प्रोोत्सााहि�त 
करतीी है।ै

इसकेे अति�रि�क्त, माानवशाास्त्र में ंअनुवुााद कीी कंेंद्रीीयताा पर ध्याान देनेेे सेे 
वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं केे बीीच होोनेे वाालेे संंवाादोंं में ंनि�हि�त सत्ताा समीीकरणोंं 
पर भीी प्रकााश डाालाा जाा सकताा है।ै पै्रैट (1991) कीी ‘संंपर्कक  क्षेेत्र’ कीी 
अवधाारणाा उन जटि�ल सत्ताा संंबंंधोंं और प्रति�नि�धि�त्व चुनुौौति�योंं कोो 
रेेखांं�कि�त करतीी है,ै जोो वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं केे मि�लने पर उत्पन्न होोतीी हैं।ं 
ऐति�हाासि�क रूप सेे अनुवुाादकोंं कोो अक्सर द्वि�तीीयक स्थाान पर रखाा गयाा, 
जहाँँ� उनकेे काार्यय कोो केेवल तकनीीकीी काार्यय केे रूप में ंदेखेाा गयाा। हाालाँँ�कि�, 
उनकेे व्यााख्याात्मक योोगदाान कोो स्वीीकाार करनेे सेे अनुसुंंधाान प्रक्रि�याा 
समृदृ्ध होोतीी है ैऔर एक अधि�क नैैति�क और सहयोोगाात्मक दृष्टि�कोोण कोो 
सक्षम बनाातीी है,ै जोो अद्वि�तीीय अंतंर्दृृष्टि� और सांं�स्कृृति�क वि�शेषेज्ञताा काा 
सम्माान करतीी है।ै

अबु-ुलुघुोोद (1991) संंस्कृृति� कोो एक स्थि�िर और एकरूप इकााई केे 
रूप में ंदेखेने कीी धाारणाा कोो चुनुौौतीी देतेेे हैं ंऔर एक अधि�क प्राासंंगि�क 
और गति�शीील दृष्टि�कोोण कीी वकाालत करतेे हैं,ं जोो रूढ़ि�वाादीी धाारणााओं ं
काा वि�रोोध करताा है।ै इसलि�ए, अनुवुााद केेवल एक काार्ययप्रणाालीी नहींं, 
बल्कि�ि एक दाार्शशनि�क कंेंद्र बन जााताा है—ैजोो माानवशाास्त्र कोो एक स्थि�िर 
वि�शे्लेषण सेे संंस्कृृति�योंं कीी संंवाादाात्मक और वि�कसि�त समझ कीी ओर 
मोोड़ताा है।ै माार्कक स और फि�शर (1986) काा तर्कक  है ै कि� संंस्कृृति�योंं कोो 
तरल, सदैवै परि�वर्ततनीीय प्रणाालि�योंं केे रूप में ंमाान्यताा देकेर, माानवशाास्त्र 
एक आलोोचनाात्मक दृष्टि�कोोण काा समर्थथन करताा है,ै जहाँँ� ज्ञाान व्यााख्याा 
और संंवााद केे मााध्यम सेे वि�कसि�त होोताा है,ै न कि� नि�श्चि�त ठोोस नि�ष्कर्षोंं सेे। 

माानवशाास्त्रीीय उपाागम और अनुुवााद
माानवशाास्त्रीीय उपाागमोंं में ं सांं�स्कृृति�क अंतंर कोो पााटने केे लि�ए 

अनुवुााद कीी भूमूि�काा महत्त्वपूरू्णण होोनेे केे बाावजूदू अपेेक्षााकृृत उपेेक्षि�त रहीी 
है।ै वि�क्टोोरि�यन युगु केे उद्वि�काासवााद सेे लेेकर उत्तर-आधुनुि�कताावााद तक, 
माानवशाास्त्रि�योंं नेे अनुवुााद कीी चुनुौौति�योंं कोो एक तकनीीकीी काार्यय केे रूप 
में ंलि�याा, बजााय इसकेे कि� इसेे एक प्रमुखु सैैद्धांं�ति�क वि�षय माानाा जााए।

उद्वि�काासवााद : 19वींं शतााब्दीी में ं उद्वि�काासवाादीी माानवशाास्त्रीी 
जैैसेे एडवर्डड टाायलर, लुईुस हेनेरीी मॉॉर्गगन और जोोहाान बचोोफेेन नेे मुखु्य 
रूप सेे माानव संंस्कृृति� केे अपने सि�द्धांं�त मि�शनरि�योंं, व्याापाारि�योंं और 
औपनि�वेेशि�क अधि�काारि�योंं द्वााराा उपलब्ध करााए गए द्वि�तीीयक वि�वरणोंं 
पर आधाारि�त कि�ए (एरि�क्सन और नीीलसन, 2013)। इन ‘आर्ममचेयेर 
थ्योोरि�स्ट’ नेे तथााकथि�त ‘आदि�म’ समााजोंं काा वि�वरण एक औपनि�वेेशि�क 
दृष्टि�कोोण सेे लि�याा, जोो अक्सर रि�पोोर्टिं�ंग करनेे वाालोंं कीी पूरू्ववधाारणााओं ं
सेे प्रभाावि�त थाा। सांं�स्कृृति�क अर्थोंं केे अनुवुााद कीी अनदेखेीी कीी गई और 
इसकेे बजााय इन वि�वरणोंं कोो माानवशाास्त्रि�योंं केे मौौजूदूाा ढाँँ�चोंं में ं फि�ट 
कर दि�याा गयाा, जि�समें ं स्वदेशेीी संंस्कृृति�योंं कोो एक साार्ववभौौमि�क माानव 
उद्वि�काास केे सि�द्धांं�त में ंआँँकड़ोंं केे रूप में ंमाानाा गयाा। इस दृष्टि�कोोण नेे 
अध्ययन कीी गई संंस्कृृति�योंं कीी जटि�लतााओं ंकोो अनदेखेाा कि�याा और उन्हें ं
औपनि�वेेशि�क दृष्टि�कोोण सेे छाानकर सरलि�त कथााओं ंमें ंसीीमि�त कर दि�याा।

प्रसाारवााद : 20वींं शतााब्दीी में ंमाानवशाास्त्रि�योंं नेे खुदु क्षेेत्रकाार्यय करनाा 
शुरुू कि�याा, जि�समें ंफ्रांं�ज बोोआस जैैसीी हस्ति�ियोंं नेे शोोधकर्ताा�ओं ंसेे वि�देशेीी 

समााजोंं में ंगहरीी पकड़ केे लि�ए स्थाानीीय भााषााएँँ सीीखने काा आग्रह कि�याा। 
बोोआस नेे भााषाा कोो संंस्कृृति� काा अभि�न्न अंगं माानाा और अपने छाात्रोंं सेे 
स्वदेशेीी भााषााओं ंमें ंप्रवीीण होोनेे काा आग्रह कि�याा, जि�सकाा उदााहरण उनकेे 
कि�वााकि�यूटूल (1913-14) केे अध्ययन में ंदेखेाा जाा सकताा है।ै हाालाँँ�कि�, 
बोोआस नेे भााषााई सटीीकताा कोो महत्त्व दि�याा, लेेकि�न अनुवुााद केे सैैद्धांं�ति�क 
नि�हि�ताार्थोंं कोो संंबोोधि�त नहींं कि�याा। उन्होंंनेे भााषाा कोो एक शोोध उपकरण 
केे रूप में ंदेखेाा, लेेकि�न सांं�स्कृृति�क अनुवुााद कीी गहन व्यााख्याा नहींं कीी, 
जोो व्यााख्याा कीी गहरााई कोो सीीमि�त कर देतेाा है।ै

प्रकाार्ययवााद : बोोआस कीी क्षेेत्रकाार्यय परंपराा कोो आगेे बढ़ाातेे हुुए 
ब्रोोनि�स्लााव मेलेि�नोोवस्कीी नेे स्थाानीीय भााषाा कोो नृजृााति�वि�ज्ञाान शोोध काा 
एक महत्त्वपूरू्णण घटक माानाा। अपनीी पुसु्तक ‘अर्गोोनॉॉट््स ऑफ द वेेस्टर्नन 
पैैसि�फि�क’ (1922) में ंमेलेि�नोोवस्कीी नेे मूलू भााषाा में ंदक्षताा काा समर्थथन 
कि�याा, यह समझते हुुए कि� भााषाा और संंस्कृृति� केे सााथ सीीधे ेसंंपर्कक  सेे 
हीी साार्थथक अंतंर्दृृष्टि� मि�ल सकतीी है।ै ब्रि�टि�श प्रकाार्ययवाादीी जैैसेे रेेडक्लि�िफ-
ब्रााउन, इवांं�स-प्रि�चर्डड और फोोर््ट्�स नेे भीी इस दृष्टि�कोोण कोो अपनाायाा और 
स्थाानीीय भााषााओं ंकोो सटीीक सांं�स्कृृति�क समझ केे लि�ए आवश्यक माानाा 
(एरि�क्सन और नीीलसन, 2013)। हाालाँँ�कि�, प्रकाार्ययवाादि�योंं नेे अनुवुााद कोो 
एक सैैद्धांं�ति�क मुदु्दे े केे रूप में ंशाायद हीी कभीी देखेाा। भााषााई अनुवुााद में ं
जटि�लतााओं,ं संंभाावि�त वि�कृृति�योंं और सांं�स्कृृति�क पूरू्ववग्रहोंं कोो अक्सर 
अनदेखेाा कि�याा गयाा और अनुवुााद कोो एक तकनीीकीी आवश्यकताा केे रूप 
में ंमाानाा गयाा।

संंरचनाावााद और उत्तर-आधुुनि�कताावााद : संंरचनाावाादीी जैैसेे 
क्लााउड लेेवीी-स्ट्रॉॉस नेे सांं�स्कृृति�क प्रतीीकोंं और अर्थोंं पर आधाारि�त 
जटि�ल सि�द्धांं�त बनााए, लेेकि�न संंस्कृृति�योंं कीी तुलुनाा में ंशाामि�ल अनुवुााद 
प्रक्रि�याा काा वि�शे्लेषण नहींं कि�याा। हाालाँँ�कि� संंरचनाावााद नेे माानव संंस्कृृति� 
केे साार्ववभौौमि�क पहलुओुं ंपर जोोर दि�याा, सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं  केे अनुवुााद 
में ं नि�हि�त चुनुौौति�योंं और पूरू्ववग्रहोंं कीी अनदेखेीी कीी गई। इसकेे वि�परीीत, 
जेेम्स क्लि�िफोोर्डड जैैसेे उत्तर-आधुनुि�क आलोोचकोंं नेे बााद में ंअनुवुााद केे 
प्रति� माानवशाास्त्र केे दृष्टि�कोोण कीी आलोोचनाा कीी और कहाा कि� अनुवुााद 
कीी प्रक्रि�याा अनि�वाार्यय रूप सेे वि�कृृति�याँँ� उत्पन्न करतीी है ैऔर इसकेे प्रभाावोंं 
केे प्रति� आलोोचनाात्मक जाागरूकताा कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै क्लि�िफोोर्डड 
कीी ‘ट्रााडुुटोोरेे, टे्रेडि�टोोरेे’ (अर्थाा�त् ्‘वि�श्वाासघाातीी, अनुवुाादक’) दृष्टि�कोोण नेे 
सांं�स्कृृति�क व्यााख्याा कोो आकाार देनेेे में ंअनुवुााद कीी भूमूि�काा कोो उजाागर 
कि�याा, यह माानतेे हुुए कि� अनुवुााद तटस्थ नहींं, बल्कि�ि एक रूपांं�तरकाारीी 
काार्यय है,ै जि�समें ंनैैति�क नि�हि�ताार्थथ होोतेे हैं।ं

इन वि�भि�न्न दृष्टि�कोोणोंं केे बाावजूदू अनुवुााद माानवशाास्त्र काा एक 
महत्त्वपूरू्णण, लेेकि�न कम खोोजाा गयाा हि�स्साा बनाा रहाा है।ै उद्वि�काासवााद 
में ं औपनि�वेेशि�क मध्यस्थोंं पर नि�र्भभरताा सेे लेेकर प्रकाार्ययवााद में ं भााषााई 
समाावेेश तक अनुवुााद कीी प्रक्रि�याा नेे संंस्कृृति�योंं कोो समझने और उन्हें ं
प्रस्तुतु करनेे केे तरीीकेे कोो आकाार दि�याा है।ै उत्तर-आधुनुि�क आलोोचनााओं ं
नेे अंतंतःः अनुवुााद पर एक अधि�क आत्म-चिं�तंनशीील दृष्टि�कोोण अपनाानेे 
कीी आवश्यकताा पर जोोर दि�याा। 

माानवशाास्त्रीीय अनुुवााद मंें जटि�लताा
माानवशाास्त्रीीय अनुवुााद स्वााभाावि�क रूप सेे जटि�ल होोताा है,ै क्योंंकि� 

इसमें ं वि�भि�न्न भााषााओं ं और सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं में ं अर्थोंं काा संंपे्रेषण 
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शाामि�ल होोताा है।ै वि�शेषे रूप सेे भाारत में ंअनुवुााद अध्ययन इन जटि�लतााओं ं
सेे नि�पटने केे लि�ए मूलू्यवाान रूपरेखााएँँ प्रदाान करतेे हैं।ं इस बहस काा 
कंेंद्र - मूलू पााठ और अनुवुााद केे बीीच संंबंंध : क्याा माानवशाास्त्रीी, एक 
अनुवुाादक कीी तरह, सांं�स्कृृति�क अंतंरााल कोो पााटते हुुए, अपने दृष्टि�कोोण 
कोो अनि�वाार्यय रूप सेे थोोपते हैं?ं जैैसेे कि� बैैसनेेट (1980) काा तर्कक  है,ै सभीी 
पुनुरे्लेखन वि�चाारधाारााओं ंकोो प्रति�बिं�बि�त करतेे हैं,ं जोो अक्सर लक्ष्य समााज 
केे सांं�स्कृृति�क दृष्टि�कोोण केे अनुरुूप मूलू अर्थथ कोो सूकू्ष्म रूप सेे बदलते हैं।ं 
क्रोोनि�न (1996) यह भीी नोोट करतेे हैं ंकि� असमाान शक्ति� वाालीी भााषााओं ंकेे 
बीीच अनुवुााद अक्सर प्रबल संंस्कृृति� कीी रााजनीीति�क और वैैचाारि�क एजेंंडोंं 
कोो दर्शाा�ते हैं,ं जि�ससेे माानवशाास्त्रीीय अनुवुााद में ंप्रति�नि�धि�त्व और शक्ति� केे 
संंतुलुन पर सवााल उठते हैं।ं

अनुवुााद कीी क्रि�याा, जोो पहलीी नजर में ंसीीधीी लगतीी है,ै वि�कल्पोंं और 
परि�णाामोंं केे एक जााल कोो खोोलतीी है,ै वि�शेषे रूप सेे जब यह सांं�स्कृृति�क 
समझ केे परि�दृश्य कोो पाार करतीी है।ै वेेनुतुि� (1998), जोो अनुवुााद सि�द्धांं�त 
में ंएक प्रमुखु वि�द्वाान् ्हैं,ं दोो वि�परीीत माार्गोंं काा प्रस्तााव करतीी हैं—ंलेेखक-
कंेंद्रि�त ‘वि�देशेीीकरण’ (फोोरेेनााइजेेशन) और पााठक-कंेंद्रि�त ‘घरेेलूकूरण’ 
(डोोमेसेटि�केेशन) दृष्टि�कोोण। वि�देशेीीकरण अनुवुााद लक्ष्य भााषाा केे 
सुगुम क्षेेत्र कोो बााधि�त करताा है ै तथाा सांं�स्कृृति�क जटि�लताा कोो चुनुौौतीी 
देतेाा है।ै उनकाा कहनाा है ैकि� यह वि�धि� प्रभुतु्व भााषााओं ंजैैसेे कि� अँँग्रेेजीी 
द्वााराा लगााए गए ‘सांं�स्कृृति�क संंकंेंद्रि�त हिं�संाा’ कोो बााधि�त करतीी है ैऔर 
लेेखक कीी आवााज और सांं�स्कृृति�क बाारीीकि�योंं कोो प्रााथमि�कताा देतेीी है।ै 
यह माानवशाास्त्रीीय लक्ष्योंं केे सााथ मेले खाातीी है,ै जोो अध्ययन कीी गई 
संंस्कृृति�योंं कीी अखंडंताा कोो बनााए रखने कीी कोोशि�श करतीी हैं,ं बजााय 
उन्हें ंपााठक केे ढाँँ�चे ेमें ंसमााहि�त करनेे केे। दूसूरीी ओर, ‘घरेेलूकूरण’ पााठक 
कीी समझ कोो प्रााथमि�कताा देतेाा है,ै अक्सर सांं�स्कृृति�क जटि�लतााओं ंकोो 
सरल कर देतेाा है,ै तााकि� वेे आसाानीी सेे समझ में ंआ सकंें । वेेनुतुि� (1998) 
इस दृष्टि�कोोण कीी आलोोचनाा करतीी हैं,ं क्योंंकि� यह पश्चि�मीी प्रभुतु्व कोो 
बढ़ाावाा देतेाा है ैऔर ‘सीीमांं�त’ संंस्कृृति�योंं कीी आवााज कोो वैैश्वि�क बााजाार 
केे बल सेे दबाा देतेाा है।ै यह वि�परीीत दृष्टि�कोोण सांं�स्कृृति�क अनुवुााद कीी 
बहुआयाामीी प्रकृृति� कोो उजाागर करताा है।ै इसमें ं माार्गगनि�र्देशेन हेतेु ु सत्ताा 
गति�शीीलताा, सांं�स्कृृति�क बाारीीकि�योंं और भााषााई सीीमााओं ंकोो समझने कीी 
आवश्यकताा होोतीी है।ै ‘वि�देशेीीकरण’ और ‘घरेेलूकूरण’ केे बीीच चयन 
अनुवुााद केे मााध्यम सेे वि�वि�ध संंस्कृृति�योंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे केे नैैति�क 
और रााजनीीति�क प्रभाावोंं सेे स्वतंत्र नहींं होोताा है।ै 

1970 केे दशक में ंमाानवशाास्त्र में ंएक महत्त्वपूरू्णण बौौद्धि�क परि�वर्ततन 
देखेाा गयाा, जहाँँ� सांं�स्कृृति�क और भााषााई साापेेक्षताा केे सि�द्धांं�त नेे नए संंवााद 
कीी शुरुुआत कीी। इस नवीीन दृष्टि�कोोण नेे यह स्वीीकाार कि�याा कि� प्रत्येेक 
संंस्कृृति� एक अद्वि�तीीय और जटि�ल संंरचनाा है,ै जि�सेे पूरू्णणतःः अनुवुाादि�त 
करनाा लगभग असंंभव है।ै हाालाँँ�कि�, इस चुनुौौतीी केे बाावजूदू, यह 
वि�चाारधााराा अनुवुााद कीी महत्ताा पर बल देतेीी है—ैएक ऐसीी प्रक्रि�याा, जोो 
सांं�स्कृृति�क संंवााद और आपसीी समझ केे लि�ए अत्यंंत आवश्यक है,ै भले 
हीी वह पूरू्णण न होो। जोो लोोग सांं�स्कृृति�क और भााषााई साार्ववभौौमि�कतााओं ंमें ं
वि�श्वाास करतेे हैं,ं वेे इस दृष्टि�कोोण काा वि�रोोध करतेे हैं ंऔर वि�देशेीी पााठोंं 
कोो परि�भााषि�त भााषााई श्रेणेि�योंं केे मााध्यम सेे समझने काा समर्थथन करतेे 
हैं।ं जैैकोोबसन (1969), जोो एक अग्रणीी भााषाावि�द् ् थेे, नेे इस दृष्टि�कोोण 
कीी सीीमााओं ंकोो पहचाानाा और भााषाा केे भीीतर (इंटं्राा-लिं�ंगुअुल), भााषााओं ं

केे बीीच (इंटंर-लिं�ंगुअुल) और भााषाा सेे गैैर-मौौखि�क प्रणाालि�योंं (इंटंर-
सेेमि�योोटि�क) केे अनुवुााद में ं भेदे कि�याा। उन्होंंनेे यह स्वीीकाार कि�याा कि� 
भााषााई अंतंरााल कोो पााटने केे लि�ए अति�रि�क्त जाानकाारीी कीी आवश्यकताा 
होोतीी है ैऔर यह भीी दर्शाा�याा कि� व्यााकरणि�क संंरचनााएँँ यह नि�र्धाा�रि�त करतीी 
हैं ंकि� क्याा व्यक्त कि�याा जाा सकताा है ैऔर क्याा नहींं। उदााहरण केे तौौर पर, 
नि�र्जीीव संंज्ञााओं ं केे लिं�ंग-आधाारि�त रूपकोंं, जैैसेे भाारत काा ‘माातृभृूमूि�’ 
और ऑस्टे्रेलि�याा काा ‘पि�तृभृूमूि�’, केे लि�ए संंदर्भि�ित जाानकाारीी आवश्यक 
होोतीी है,ै तााकि� सटीीक समझ सुनुि�श्चि�त होो सकेे।

अनुवुााद कीी क्रि�याा स्वयं में ंसांं�स्कृृति�क संंदर्भभ, अर्थथ और समझ कीी 
सीीमााओं ंकेे बाारेे में ंसवाालोंं काा पैंंडोोराा बॉॉक्स खोोल देतेीी है।ै नि�डाा (1964) 
काा यह कथन कि� आदर्शश अनुवुााद एक मृगृमरीीचि�काा है,ै क्योंंकि� भााषााओं ं
केे बीीच अंतंर्नि�िहि�त भि�न्नतााएँँ होोतीी हैं।ं लेेकि�न सांं�स्कृृति�क अर्थथ केे बाारेे में ं
क्याा कहाा जाा सकताा है?ै क्याा वि�शे्लेषणाात्मक अवधाारणााएँँ, जि�न्हें ंअक्सर 
माानववि�ज्ञाानीी उपयोोग करतेे हैं,ं कभीी भीी कि�सीी अन्य संंस्कृृति� कीी दृष्टि� कोो 
पूरूीी तरह सेे पकड़ सकतीी हैं?ं यहाँँ� साापि�र-व्हॉॉर्फफ  और चॉॉम्स्कीी केे बीीच बहस 
कंेंद्र में ंआतीी है।ै साापि�र-व्हॉॉर्फफ  काा कहनाा है ैकि� भााषाा हमाारेे वाास्तवि�कताा 
कोो समझने केे तरीीकेे कोो आकाार देतेीी है,ै प्रत्येेक संंस्कृृति� केे लि�ए अद्वि�तीीय 
‘दुनुि�याा’ काा नि�र्माा�ण करतीी है।ै यह भााषााई नि�र्धाा�रणवााद चॉॉम्स्कीी केे उन 
वि�श्वाासोंं केे वि�परीीत है,ै जोो सभीी भााषााओं ंकेे पीीछेे साार्ववभौौमि�क माानसि�क 
संंरचनााओं ंकाा समर्थथन करतेे हैं।ं यह स्पष्ट वि�रोोधााभाास सांं�स्कृृति�क अनुवुााद 
कोो और जटि�ल बनााताा है ै(हुुसैैन, 2012)। क्याा अनुवुााद फि�र साापि�र-व्हॉॉर्फफ  
केे सि�द्धांं�त कोो अस्वीीकाार करताा है?ै याा क्याा हम केेवल संंस्कृृति�योंं केे 
बीीच अनुमुाानि�त ‘नि�र्देशेांं�कोंं’ कोो खोोज रहे ेहैं,ं जैैसाा कि� वर्ननर और कंैंपबेल 
(1970) केे ‘अंतंर-कंेंद्रि�त अनुवुााद’ नेे सुझुााव कि�याा थाा? यह एक और 
जटि�लताा काा स्तर जोोड़ताा है।ै जैैसाा कि� सि�ल्वरस्टीीन (2003) नेे उल्लेेख 
कि�याा है,ै शब्द अपने सांं�स्कृृति�क संंदर्भभ सेे अपरि�हाार्यय रूप सेे जुडेु़े होोतेे हैं।ं 
केेवल वि�चाारोंं काा अनुवुााद करनेे सेे उनकेे पीीछेे केे वि�चाार और उद्देशे्य कोो 
समझने में ंचूकू होो जाातीी है।ै 

गैैर-मौौखि�क संंकेेत, जोो अनुवुााद कीी जटि�ल प्रक्रि�याा में ंअक्सर अदृश्य 
रह जाातेे हैं,ं अर्थथ कीी व्यााख्याा कोो और भीी चुनुौौतीीपूरू्णण बनाा देतेेे हैं।ं क्याा 
हम वाास्तव में ंइन सूकू्ष्म सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं केे बि�नाा कि�सीी वक्ताा केे मूलू 
अभि�प्रााय कोो पूरूीी तरह समझ सकतेे हैं?ं सि�ल्वरस्टीीन (2003) केे अनुसुाार, 
अनुवुााद एक साामाान्य भााषााई काार्यय सेे कहींं अधि�क है—ैयह एक जटि�ल 
सांं�स्कृृति�क संंवााद है,ै जोो व्यक्ति�गत भााव और माानसि�कतााओं ंसेे परे जााताा 
है।ै यह एक गति�शीील साामााजि�क क्रि�याा है,ै जोो भााषााई सीीमााओं ंकोो पाार 
करतीी है,ै सांं�स्कृृति�क रि�श्तोंं कोो पुनुःःपरि�भााषि�त करतीी है ैऔर नई अंतंर्दृृष्टि� 
केे द्वाार खोोलतीी है।ै रॉॉबि�न्सन (1997) कीी अवधाारणाा और अधि�क गहरााई 
लाातीी है,ै जोो अनुवुाादक कोो एक सीीमाा-क्षेेत्र केे रूप में ंदेखेते हैं—ंएक ऐसेे 
मध्यस्थ केे रूप में,ं जोो ‘स्वयं’ और ‘अन्य’ केे बीीच कीी रेेखाा कोो धुँँ�धलाा 
करताा है।ै यह अनुवुााद एक जटि�ल बौौद्धि�क काार्यय है,ै जोो एक हीी समय 
में ंदोो वि�परीीत काार्यय करताा है—ैवह भााषााई और सांं�स्कृृति�क शैलैि�योंं कीी 
सीीमााओं ंकोो तोोड़ताा है ैऔर सााथ हीी अनि�वाार्यय रूप सेे उन्हें ंपुनुर्नि�िर्मि�ित भीी 
करताा है।ै

इन चुनुौौति�योंं केे बीीच एक बाात स्पष्ट है—ैअनुवुााद, भले हीी अपूरू्णण होो, 
लेेकि�न वह संंस्कृृति�योंं केे बीीच समझ केे लि�ए एक महत्त्वपूरू्णण सेेतु ुप्रदाान 
करताा है।ै यह हमें ंअपनीी भााषाा और दृष्टि�कोोण कीी सीीमााओं ंसेे जूझूने केे 
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लि�ए मजबूरू करताा है,ै हमें ंदुनुि�याा कोो वि�भि�न्न लंेंस केे मााध्यम सेे देखेने केे 
लि�ए पे्रेरि�त करताा है।ै 

माानवशाास्त्रीीय अनुुवााद मंें सांं�स्कृृति�क संंप्रेषण कीी चुुनौौति�याँँ� 
अनुवुााद अपने मूलू स्वरूप में ंभााषााओं ंकेे बीीच सेेतु ुबनाानेे काा एक 

सरल प्रयाास है,ै परंतु ुजब यह माानवशाास्त्रि�योंं केे सूकू्ष्म वि�शे्लेषण और गहन 
समझ केे मााध्यम सेे गुजुरताा है,ै तोो एक परि�ष्कृृत बौौद्धि�क यंंत्र में ंपरि�वर्ति�ित 
होो जााताा है।ै यह केेवल शब्दोंं काा अंतंरण नहींं, बल्कि�ि सांं�स्कृृति�क अर्थोंं 
कीी एक जटि�ल और बहुस्तरीीय याात्राा बन जााताा है।ै इस अर्थथ कीी याात्राा 
कोो साामाान्य रेेखीीय पथ केे रूप में ंनहींं देखेाा जाा सकताा। यह एक जटि�ल 
और बहुआयाामीी जााल है,ै जहाँँ� हर मोोड़ पर अप्रत्यााशि�त चुनुौौति�याँँ� और 
रहस्यमय संंभाावनााएँँ प्रतीीक्षाारत हैं।ं अनुवुाादक एक ऐसेे अन्वेेषक कीी भाँँ�ति� 
होोताा है,ै जोो अज्ञाात सांं�स्कृृति�क परि�दृश्योंं में ंगहरााई सेे प्रवेेश करताा है।ै

अनुवुााद कीी पहलीी और सबसेे जटि�ल चुनुौौतीी है,ै आदर्शश भााषि�क 
समकक्षताा कीी अनि�श्चि�त खोोज। भााषााएँँ अपने आप में ं वि�शि�ष्ट होोतीी हैं;ं 
जैैसेे हि�मकण कीी तरह, जहाँँ� प्रत्येेक अनूठूीी संंरचनाा और शब्दाावलीी 
एक अलग सांं�स्कृृति�क संंसाार कोो प्रति�बिं�बि�त करतीी है।ै ‘माानाा’ जैैसीी 
पोोलि�नेेशि�यन अवधाारणााएँँ इसकीी उत्कृृष्ट उदााहरण हैं,ं जोो आध्याात्मि�िक 
शक्ति� कीी एक गहन अनुभुूतूि� कोो व्यक्त करतीी हैं।ं अँँग्रेेजीी में ंइसकाा सटीीक 
अनुवुााद करनाा लगभग असंंभव है—ैयह केेवल एक भााषााई चुनुौौतीी नहींं, 
बल्कि�ि एक सांं�स्कृृति�क अनुवुााद कीी जटि�लताा है।ै इसीी प्रकाार, जाापाानीी कीी 
‘वााबीी-सााबीी’ अवधाारणाा, जोो अपूरू्णणताा और क्षणभंगंुरुताा में ंसौंंदर्यय देखेतीी 
है,ै उन भााषााओं ंमें ंअनुवुााद करनेे में ंकठि�नााई उत्पन्न करतीी है,ै जि�नकेे पाास 
इसकेे लि�ए कोोई सीीधाा समकक्ष नहींं होोताा (काापचाान, 1997)। यह भााषााई 
अंतंर न केेवल शब्दोंं कीी कमीी कोो दर्शाा�ताा है,ै बल्कि�ि सांं�स्कृृति�क अनुभुव 
कीी गहरााई कोो भीी प्रकट करताा है।ै इस प्रक्रि�याा में ंअनुवुाादक कोो भााषि�क 
अर्थोंं केे एक जटि�ल जााल में ंनेेवि�गेेट करनाा पड़ताा है,ै जहाँँ� शब्द केेवल 
मााध्यम नहींं, बल्कि�ि संंस्कृृति� केे दूतूोंं कीी भूमूि�काा नि�भाातेे हैं।ं

अर्थथ कीी संंदर्भभ आधाारि�त प्रकृृति� भीी एक और चुनुौौतीी है।ै एक 
मजााक, जोो एक संंस्कृृति� मेंं हँँसीी काा काारण बनताा है,ै दूसूरीी संंस्कृृति� 
मेंं उलझन पैैदाा कर सकताा है।ै वक्ताा काा इराादाा, सूूचनाादाातााओं ंकेे बीीच 
संंबंंध और सांं�स्कृृति�क पृषृ्ठभूमूि�—सभीी शब्दोंं केे पीीछेे वाास्तवि�क अर्थथ 
कोो आकाार देनेेे मेंं जटि�ल भूमूि�काा नि�भाातेे हैं ं(अल-मााइतााह और अल-
सााकि�तीी, 2017)। 

इन बााधााओं ंसेे वि�चलि�त हुुए बि�नाा, माानवशाास्त्रि�योंं नेे इस जााल में ं
माार्गगनि�र्देशेन करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न रणनीीति�योंं कोो वि�कसि�त कि�याा है।ै 
उदााहरण केे लि�ए, फुुटनोोट एक महत्त्वपूरू्णण तकनीीक है,ै जोो लक्षि�त भााषाा में ं
शब्दोंं और वााक्यांं�शोंं केे बाारेे में ंअति�रि�क्त जाानकाारीी प्रदाान करकेे मदद करतीी 
है।ै कल्पनाा करंें कि� ‘माानाा’ कोो केेवल ‘आध्याात्मि�िक शक्ति�’ केे रूप में ंनहींं, 
बल्कि�ि एक शक्ति� केे रूप में ंसमझाायाा जााताा है,ै जोो जीीवन, प्रााणशक्ति� और 
पूरू्ववजोंं केे संंबंंधोंं कोो समााहि�त करतीी है।ै प्रति�भाागीी अवलोोकन एक और 
महत्त्वपूरू्णण उपकरण बन जााताा है,ै जोो माानवशाास्त्रीी कोो सांं�स्कृृति�क परि�दृश्य 
में ंडुुबोोकर यह देखेने काा मौौकाा देतेाा है ैकि� भााषाा संंदर्भभ केे सााथ कैैसेे जुड़ुतीी 
है।ै लोोगोंं केे सााथ समय बि�ताानाा, उनकेे दैनैि�क संंवाादोंं काा अवलोोकन 
करनाा और उनकेे गैैर-मौौखि�क संंकेेतोंं कोो समझनाा अनुवुााद प्रक्रि�याा में ं
गहरााई और संंरचनाा जोोड़ते हैं।ं इसकेे अलाावाा, बैैक-ट्रांं�सलेेशन और मूलू 

वक्तााओं ंसेे पराामर्शश जैैसीी अन्य वि�धि�याँँ� सटीीकताा कीी खोोज कोो मजबूतू 
करतीी हैं।ं बैैक-ट्रांं�सलेेशन अनुवुाादि�त पााठ कोो स्रोोत भााषाा में ंपुनुःः परि�लक्षि�त 
करनेे काा काार्यय करताा है,ै तााकि� कि�सीी भीी वि�कृृति� काा पताा चल सकेे। इसीी 
तरह, मूलू वक्ताा एक अमूलू्य भूमूि�काा नि�भाातेे हैं,ं यह सुनुि�श्चि�त करतेे हुुए 
कि� सांं�स्कृृति�क संंदर्भभ और संंवेेदनााएँँ अनुवुााद में ंखोो न जााएँँ। ड््यूरून और 
ड््यूरून (1995) नेे इस वि�धि� काा उपयोोग करकेे चि�कि�त्साा सहमति� प्रपत्रोंं 
केे अनुवुााद काा अध्ययन कि�याा, तााकि� सांं�स्कृृति�क संंवेेदनशीीलताा और 
सटीीकताा सुनुि�श्चि�त होो सकेे।

एक नैैति�क दृष्टि�कोोण में ं स्थाानीीय समुदुाायोंं पर संंभाावि�त प्रभााव पर 
साावधाानीीपूरू्ववक वि�चाार करनेे कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै प्रत्येेक वि�शि�ष्ट 
संंदर्भभ केे भीीतर माानवशाास्त्रीी कोो अनुवुााद केे लि�ए कि�सेे, क्योंं और कैैसेे 
पर नि�र्णणय लेेनाा होोताा है,ै जि�समें ंसत्ताा गति�शीीलताा और संंभाावि�त हाानि� कोो 
उनकेे नि�र्णणयोंं में ंप्रमुखु रूप सेे रखनाा होोताा है।ै अनुवुााद एक  ब्रि�ज (सेेतु)ु याा 
बैैरीीयर (बााधाा) होो सकताा है,ै जोो माानवशाास्त्रीी केे अपने लोोगोंं केे बीीच भीी 
नाारााजगीी और अवि�श्वाास कोो बढ़ाावाा देतेाा है।ै

जब सााहि�त्यि�िक अनुवुााद लक्षि�त भााषाा कीी सौंंदर्ययशाास्त्र और शैलैीी पर 
ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हैं,ं तोो माानवशाास्त्रीीय अनुवुााद काा एक अलग ध्याान कंेंद्र 
होोताा है।ै महत्त्वपूरू्णण चुनुौौति�याँँ� हैं ं:
•	 भााषााई क्षमताा : क्याा माानवशाास्त्रीी केे पाास उन सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं 

और जटि�लतााओं ंकोो सहीी रूप सेे अनुवुााद करनेे कीी गहरीी समझ है?ै
•	 नृजृाातीीय बोोलि�याँँ� और बहुुभााषाावााद : माानवशाास्त्रीी वि�वि�ध 

भााषााई परि�दृश्योंं में ं कैैसेे माार्गगनि�र्देशेन करतेे हैं ंखाासकर एक वि�षम 
समुदुााय में?ं

•	 लक्ष्य दर्शशक : क्याा अनुवुााद में ंस्रोोत भााषाा कीी वि�श्वसनीीयताा कोो 
प्रााथमि�कताा दीी जाानीी चााहि�ए याा लक्षि�त दर्शशक कीी समझ कोो?

•	 संंकल्पनाात्मक ढाँ �ँचेे : माानवशाास्त्रीी काा सैैद्धांं�ति�क दृष्टि�कोोण 
अनुवुाादि�त संंस्कृृति� कोो कैैसेे प्रस्तुतु करताा है?ै

येे चुनुौौति�याँँ� यह दर्शाा�तीी हैं ं कि� अनुशुाासनाात्मक दृष्टि�कोोणोंं केे 
बीीच अनुवुााद में ं मूलूभूतू अंतंर है।ै सााहि�त्यि�िक आलोोचक मुखु्य रूप 
सेे अनुवुाादि�त पााठ केे सौंंदर्यय और ‘कााव्यशाास्त्र’ पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे 
हैं,ं जबकि� माानवशाास्त्रि�योंं कोो अपने कााम केे  नैैति�क, रााजनीीति�क और 
समााज-सांं�स्कृृति�क  पहलुओुं ंसेे जूझूनाा पड़ताा है।ै

नि�ष्कर्षष 
प्रााचीीन मि�थकोंं कोो सुलुझाानेे सेे लेेकर रोोजमर्राा� कीी बाातचीीत कोो 

रि�कॉॉर्डड करनेे तक अनुवुााद माानवशाास्त्रि�योंं केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण है।ै यह उन्हें ं
वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं कोो समझने और प्रस्तुतु करनेे कीी अनुमुति� देतेाा है ैऔर 
माानव जीीवन केे ताानेे-बाानेे केे बाारेे में ंनयाा ज्ञाान उत्पन्न करताा है।ै माानवशाास्त्र 
में ं मौौखि�क प्रस्तुतुि�योंं काा अनुवुााद केेवल शब्दोंं काा खेले नहींं है;ै यह 
एक जटि�ल संंतुलुन कृृत्य है,ै जि�समें ंक्रि�याा, संंदर्भभ और उन रीीति�योंं में ंबुनेुे 
गए नैैति�क पहलुओुं ंकोो संंतुलुि�त करनाा होोताा है।ै कि�सीी भीी अनुवुााद कीी 
तरह, यहाँँ� भीी सत्ताा गति�शीीलताा महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातीी है,ै वि�शेषेकर 
उपनि�वेेशि�क संंदर्भभ में,ं जहाँँ� माानवशाास्त्रीी अक्सर प्रभुतु्व और सांं�स्कृृति�क 
नि�ष्कर्षष कीी नााजुकु दुनुि�याा में ंमाार्गगनि�र्देशेन करतेे थेे।

माानवशाास्त्रीी कि�सकेे प्रति� जवााबदेहे हैं?ं यह एक गूँँ�जतीी हुुई नैैति�क 
और रााजनीीति�क अनुगुूँँ�ज बन जाातीी है।ै क्याा माानवशाास्त्रि�योंं कोो अनुवुााद 
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करनाा चााहि�ए? क्याा समुदुााय द्वााराा कुुछ पवि�त्र पहलू ूऐसेे होोतेे हैं,ं जि�न्हें ं
‘अनुवुाादि�त’ नहींं कि�याा जाा सकताा और जोो उजाागर होोनेे पर गंंभीीर 
परि�णाामोंं काा काारण बन सकतेे हैं?ं क्याा अनुवुााद कोो ‘वि�श्वाासघाात’ कीी 
एक क्रि�याा माानाा जाा सकताा है,ै जोो इन रीीति�योंं सेे उनकीी अंतंर्नि�िहि�त शक्ति� 
और अर्थथ कोो छीीन लेेताा है?ै

क्षेेत्रकाार्यय, जोो माानवशाास्त्रीीय अनुसुंंधाान केे लि�ए आवश्यक है,ै 
शोोधकर्ताा�ओं ंकोो अपरि�चि�त संंस्कृृति�योंं केे मूलू में ंडुुबोो देतेाा है।ै इस भााषााई 
परि�दृश्य केे माार्गगनि�र्देशेन में ंअत्यंंत महत्त्वपूरू्णण होोताा है,ै क्योंंकि� माानवशाास्त्रीी 
पहले स्थाानीीय भााषााओं ं सेे जूझूते हैं।ं वेे अनुवुाादकोंं याा क्षेेत्र सहाायकोंं 
पर नि�र्भभर रहते हैं।ं देसे्कोोलाा (1996) नेे अमेजेन वर्षाा�वन में ंआदि�वाासीी 
समुदुाायोंं केे बीीच क्षेेत्र काार्यय करतेे हुुए भााषााई चुनुौौति�योंं काा साामनाा कि�याा। 
उन्होंंनेे अनुवुाादकोंं पर नि�र्भभरताा और सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ंऔर रीीति�योंं केे 
अनुवुााद कीी जटि�लतााओं ंकोो भीी उजाागर कि�याा। येे प्राारंंभि�क अनुवुााद, जोो 
अक्सर मूलू भााषाा में ंनोोट कि�ए जाातेे थेे, बााद में ंशोोधकर्ताा� कीी माातृभृााषाा 
में ंबदले जाातेे थेे। चुनुौौतीी इस बाात कीी है ैकि� दूसूरीी संंस्कृृति� केे शब्दोंं और 
वि�चाारोंं काा साार सहीी रूप सेे पकड़नाा, जोो अक्सर शोोधकर्ताा� द्वााराा प्रयुकु्त 
वि�शे्लेषणाात्मक अवधाारणााओं ंकीी संंज्ञाानाात्मक सीीमााओं ंसेे टकराातेे हैं।ं येे 
अवधाारणााएँँ, जोो शाायद ‘शाासक उपनि�वेेशवाादीी माानसि�कताा’ सेे उत्पन्न 
होोतीी हैं,ं सांं�स्कृृति�क अर्थोंं कीी वि�शि�ष्टताा कोो भ्रमि�त कर सकतीी हैं।ं अनुवुााद 
कीी क्रि�याा सि�र्फफ  एक भााषाा सेे दूसूरीी भााषाा में ंशब्दोंं कोो रूपांं�तरि�त करनेे सेे 
कहींं अधि�क है।ै कुुछ परि�दृश्य में ंयह पहचाान काा साार है,ै जबकि� दूसूरोंं 
में ंइसेे ज्ञाान कोो अवैैध रूप सेे ग्रहण करनेे केे रूप में ंमाानाा जाा सकताा है।ै 
अंतंतःः, आदर्शश अनुवुााद कीी खोोज एक ‘यूटूोोपि�यााई सपनाा’ बनीी रहतीी है।ै 

सांं�स्कृृति�क सूकू्ष्मतााएँँ, भाावनाात्मक गहरााइयाँँ� और रीीति�योंं काा असल 
अर्थथ अक्सर सटीीक रूप सेे पुनुरुत्पाादन सेे परे होोतेे हैं।ं सैैमुएुल (1993) नेे 
ति�ब्बतीी बौौद्ध समुदुाायोंं केे धाार्मि�िक समाारोोहोंं में ंरचनाात्मक प्रस्तुतुि�योंं केे 
अनुवुााद काा वि�शे्लेषण करतेे हुुए रीीति�योंं केे आध्याात्मि�िक और प्रतीीकाात्मक 
आयाामोंं केे अनुवुााद में ंकठि�नााइयोंं कोो उजाागर कि�याा। फि�र भीी, भााषाा कीी 
सीीमााओं ंकेे भीीतर समझ केे सेेतुओुं ंकाा नि�र्माा�ण करनेे कीी शक्ति� नि�हि�त है,ै 
जोो पाार-सांं�स्कृृति�क संंवााद कोो बढ़ाावाा देतेीी है ैऔर नृजृााति�केंद्रि�त दृष्टि�कोोणोंं 
कोो चुनुौौतीी देतेीी है।ै इस प्रकाार, माानवशाास्त्रीीय अनुवुााद भााषााई कौौशल सेे 
अधि�क कीी माँँ�ग करताा है;ै यह सूकू्ष्म रूप सेे फुुटनोोट और संंदर्भीीकरण कीी 
माँँ�ग करताा है,ै जि�ससेे अनुवुाादि�त संंस्करण मूलू इराादे ेकेे सााथ गूँँ�जताा है।ै

माानवशाास्त्र में ं अनुवुााद कीी भूमूि�काा कोो प्रााथमि�कताा देनेाा माानव 
अनुभुव कीी जटि�लतााओं ंकोो समझने कीी क्षेेत्र कीी क्षमताा कोो बढ़ााताा है।ै 
वि�धि�योंं सेे परे जााकर, सहाानुभुूतूि�, वि�नम्रताा और सम्माान कीी ओर बढ़ते 
हुुए अनुवुााद वि�भि�न्न और जटि�ल माानव संंस्कृृति�योंं कीी सरााहनाा कोो गहराा 
करताा है।ै इससेे माानवशाास्त्र कोो एक ऐसाा अनुशुाासन बनाानेे में ंमदद मि�लतीी 
है,ै जोो वि�भााजनोंं कोो पााटने और सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा केे प्रति� वैैश्वि�क 
सम्माान कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए समर्पि�ित है।ै माानवशाास्त्र में ंअनुवुााद काा 
वाास्तवि�क जाादू ूइसकेे ज्ञाान नि�र्माा�ण में ं नि�हि�त है।ै इस जटि�ल प्रक्रि�याा केे 
मााध्यम सेे माानवशाास्त्रीी नई अवधाारणााओं,ं वि�चाारोंं और जीीवन केे तरीीकोंं 
केे द्वाार खोोलते हैं।ं अन्य संंस्कृृति�योंं सेे प्रााप्त ज्ञाान हमाारेे माानव वि�वि�धताा केे 
बाारेे में ंआलोोचनाात्मक वि�चाार कोो पे्रेरि�त करताा है,ै जोो हमाारीी समझ कोो 
चुनुौौतीी देतेाा है ैऔर समृदृ्ध करताा है।ै
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उत्तरााखंंड होोम-स्टेे पर्ययटन बढ़ाानेे मंें सोोशल मीीडि�याा कीी भूूमि�काा

डॉॉ. पूूनम बि�ष्ट1 

सारांश

हि�माालयीी रााज्य उत्तरााखंडं केे आर्थि�िक वि�काास में ंपर्ययटन एक महत्त्‍‍वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै पि�छलेे एक दशक में ंरााज्य में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन संंस्कृृति� 
में ंतेेजीी सेे वृदृ्धि� देखेीी गई है।ै आजकल बहुत बड़ीी संंख्याा में ंरााष्ट्रीीय और अंतंररााष्ट्रीीय पर्ययटक स्थाानीीय परि�वाार में ंरहनाा पसंंद करतेे हैं,ं जि�ससेे उन्हें ं
सि�र्फफ  स्वच्छ और कि�फाायतीी आवाास हीी नहींं, बल्कि�ि स्थाानीीय व्यंंजनोंं, प्राामााणि�क संंस्कृृति� और जीीवनशैलैीी कोो भीी नजदीीक सेे देखेने काा अवसर 
मि�लताा है।ै हााल केे वर्षोंं में ंउत्तरााखंडं सरकाार नेे रााज्य ऋण सहाायताा, सब्सि�िडीी और प्रशि�क्षण केे रूप में ंकई तरह कीी पहल शुरुू कीी है,ै जि�ससेे 
होोम-स्टेे संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा मि�लाा है।ै सोोशल मीीडि�याा अपनीी व्याापक पहुँँ�च और लोोकप्रि�यताा केे काारण संंधाारणीीय पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए 
सबसेे प्रभाावशाालीी मााध्यम केे रूप में ंउभराा है।ै सााथीी पर्ययटकोंं केे फेेसबुकु/इंसं्टााग्रााम वीीडि�योो, टै्रैवल व्लॉॉग और यूट्ू्यूबू चैनैलोंं सेे प्रभाावि�त होोकर 
अधि�क सेे अधि�क लोोग अन्य लोोगोंं द्वााराा सााझाा कीी गई जाानकाारीी और समीीक्षााओं ंकेे आधाार पर अपने पर्ययटन स्थल और संंबंंधि�त योोजनााओं ंकोो 
अंतंि�म रूप दे ेरहे ेहैं।ं प्रस्‍‍तुतु अध्ययन पि�छलेे एक दशक में ंइस वि�षय पर प्रकााशि�त वि�भि�न्न अध्ययनोंं कीी समीीक्षाा केे मााध्यम सेे उत्तरााखंडं रााज्य में ं
होोम-स्टेे पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंवि�भि�न्न सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं कीी भूमूि�काा काा वि�शे्लेषण करताा है।ै यह संंधाारणीीय होोम-स्टेे पर्ययटन संंस्कृृति� 
कोो बेेहतर बनाानेे केे लि�ए सि�फाारि�शें ंभीी करताा है।ै इस शोोध सेे रााज्य सरकाार, स्थाानीीय नि�वाासि�योंं और होोम-स्टेे पर्ययटन संंचाालकोंं कोो बेेहतर मीीडि�याा 
नि�योोजन और प्रभाावीी वि�पणन रणनीीति� वि�कसि�त करनेे में ंमदद मि�लेेगीी।

संंकेत शब्द :  उत्तरााखंडं, होोम स्‍‍टे पर्ययटन, सोोशल मीीडि�याा, पर्ययटक

1सहाायक प्रोोफेेसर, पत्रकाारि�ताा एवंं जनसंंचाार वि�भााग, कुुमााऊँँ  वि�श्ववि�द्याालय, नैैनीीतााल, उत्तरााखंडं. ईमेले : bisht.poonam19@gmail.com

प्रस्ताावनाा
हि�माालयीी रााज्य उत्तरााखंडं में ंरोोजगाार केे अवसरोंं कीी कमीी केे काारण 

लोोग नौौकरीी कीी तलााश में ंग्राामीीण क्षेेत्रोंं सेे शहरीी क्षेेत्रोंं कीी ओर पलाायन 
कर रहे ेहैं।ं पलाायन केे काारण गाँँ�व छूूट रहे ेहैं ंऔर शहरोंं में ंआबाादीी बढ़ 
रहीी है।ै कठि�न भूभूााग, परि�वहन कीी कमीी, रोोजगाार कीी कमीी केे सााथ-सााथ 
छोोटेे आकाार कीी भूमूि� और कम कृृषि� आय नेे रााज्य केे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं सेे देशे 
भर में ंशहरोंं कीी ओर बडे़े पैैमाानेे पर पलाायन कोो बढ़ाावाा दि�याा है।ै ग्राामीीण 
पर्ययटन उत्तरााखंडं केे इन परि�त्यक्त गाँँ�वोंं केे लि�ए एक समााधाान होो सकताा है,ै 
जि�ससेे पलाायन में ंकमीी आएगीी और उत्तरााखंडं केे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंस्थाायीी 
रोोजगाार केे अवसर पैैदाा होंंगेे (चौौरसि�याा, 2024)।

उत्तरााखंडं भौौगोोलि�क, सांं�स्कृृति�क और पर्याा�वरणीीय वि�वि�धताा सेे 
समृदृ्ध है ैऔर उत्तर भाारत में ंसबसेे अधि�क भ्रमण कि�ए जाानेे वाालेे रााज्योंं में ं
सेे एक है।ै उत्तरााखंडं कीी अर्थथव्यवस्थाा केे लि�ए पर्ययटन अत्यधि�क महत्त्वपूरू्णण 
है ैऔर होोम-स्टेे इसकीी सफलताा में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातेे हैं।ं 

होोम-स्टेे पर्ययटन और आति�थ्य उद्योोग में ंएक उभरतीी हुुई अवधाारणाा है,ै 
जि�सेे होोटल आवाास काा सबसेे अच्छाा वि�कल्प भीी माानाा जााताा है।ै होोम-स्टेे 
होोटल जैैसाा हीी होोताा है,ै लेेकि�न इसमें ंघर जैैसाा मााहौौल होोताा है,ै जि�समें ं
मेहेमाान परि�वाार केे सााथ घर में ंयाा आसपाास रहते हैं।ं होोम-स्टेे में ंमेजेबाान 
सि�र्फफ  ठहरनेे कीी जगह देनेेे वाालेे सेे कहींं बढ़कर होो जाातेे हैं।ं वेे आपके 
वहाँँ� रहने केे दौौराान आपकीी सहाायताा और समर्थथन करनेे केे लि�ए उत्सुकु 
रहते हैं ंऔर आगंंतुकुोंं कोो परि�वाार केे सााथ समय बि�ताानेे, उनकेे रीीति�-
रि�वााजोंं, मूलू्योंं और संंस्कृृति� कोो देखेने काा मौौकाा मि�लताा है,ै जि�ससेे उन्हें ं
ग्राामीीण जीीवन कोो महसूसू करनेे काा अवसर मि�लताा है।ै होोम-स्टेे नेे रााज्य 
में ंआति�थ्य व्याापाार केे पुरुाानेे और स्थाापि�त परि�दृश्य कोो बदल दि�याा है।ै 
उत्तरााखंडं केे प्रसि�द्ध हि�माालयीी आति�थ्य काा अनुभुव करनेे काा यह सबसेे 

अच्छाा तरीीकाा है।ै यह आति�थ्य और ठहरनेे काा एक रूप है,ै जहाँँ� आगंंतुकु 
उस क्षेेत्र केे स्थाानीीय लोोगोंं केे सााथ नि�वाास सााझाा करतेे हैं,ं जहाँँ� वेे याात्राा 
कर रहे ेहैं।ं ठहरनेे कीी अवधि� एक राात सेे लेेकर एक वर्षष सेे अधि�क तक होो 
सकतीी है ै(परि�हाार और पांं�डे, 2023)। 

उत्तरााखंडं केे सुदुूरूवर्तीी ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ंकई ऐसेे पर्ययटन स्थल अवस्थि�ित 
हैं,ं जोो अपनीी नैैसर्गि�िक छटाा एवंं सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो अपने में ंसमेटेेे 
हुुए हैं,ं किं�तु ुउन स्थलोंं पर पर्ययटकोंं हेतेु ुउचि�त आवाास एवंं खाान-पाान कीी 
सुवुि�धाा न होोनेे केे काारण वेे इन स्थलोंं काा आनंंद लेेनेे सेे वंंचि�त रह जाातेे 
हैं।ं इसीी कोो ध्याान में ंरखते हुुए रााज्य केे शहरीी क्षेेत्रोंं केे सााथ-सााथ दूरूस्थ 
पर्ययटन क्षेेत्रोंं में ंपर्ययटकोंं कोो आकर्षि�ित करनेे हेतेु ुस्तरीीय आवाासीीय सुवुि�धाा 
बढ़ाानेे, स्थाानीीय स्तर पर स्वरोोजगाार केे अवसर उपलब्ध कराानेे तथाा भवन 
स्वाामि�योंं कोो अति�रि�क्त आय काा स्त्रोोत उपलब्ध करााए जाानेे केे उद्देशे्य 
सेे ‘अति�थि� उत्तरााखंडं गृहृ आवाास’ (होोम-स्टेे) नि�यमाावलीी तैैयाार कीी गई 
है।ै अति�थि�-उत्तरााखंडं ‘गृहृ आवाास (होोम-स्टेे) नि�यमाावलीी’ केे शुभुाारंंभ 
केे पीीछेे मूलू वि�चाार वि�देशेीी और घरेेलू ूपर्ययटकोंं केे लि�ए एक सााफ और 
कि�फाायतीी तथाा ग्राामीीण क्षेेत्रोंं तक स्तरीीय आवाासीीय सुवुि�धाा प्रदाान करनाा 
है।ै इससेे वि�देशेीी पर्ययटकोंं कोो भीी एक भाारतीीय परि�वाार केे सााथ रहने, उनकीी 
संंस्कृृति� काा अनुभुव व परंपरााओं ंकोो समझने और भाारतीीय/उत्तरााखंडंीी 
व्यंंजनोंं केे स्वााद केे लि�ए एक उत्कृृष्ट अवसर मि�लताा है।ै

उत्तरााखंडं सरकाार द्वााराा दीीनदयााल उपााध्यााय होोम-स्टेे योोजनाा शुरुू 
कीी गई, जि�समें ंस्थाानीीय लोोग अपने घर काा पर्ययटकोंं केे वि�श्रााम स्थल केे 
रूप में ंउपयोोग कर अपनीी आर्थि�िक स्थि�िति� कोो बेेहतर कर सकतेे हैं।ं इस 
योोजनाा केे अंतंर्गगत होोम-स्टेे स्थाापि�त/घर काा नवीीनीीकरण करनेे केे लि�ए 
पाात्र आवेेदकोंं कोो बंैंक सेे ऋण लि�ए जाानेे कीी दशाा में ंरााजकीीय सहाायताा 
भीी प्रदाान कीी जाातीी है;ै होोम-स्टेे सेे प्रााप्त आय पर प्रथम तीीन वर्षोंं तक 
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एसजीीएसटीी (SGST) कीी धनरााशि� कीी भरपााई वि�भााग द्वााराा कीी जाातीी 
है;ै होोम-स्टेे संंचाालकोंं कोो आति�थ्य सत्काार काा प्रशि�क्षण दि�याा जााताा है।ै

हााल हीी में ंउत्तरााखंडं पर्ययटन वि�काास बोोर्डड नेे रााज्य में ंहोोम-स्टेे केे लि�ए 
एक ऑनलााइन बुकुिं�ग पोोर्टटल शुरुू कि�याा है,ै जि�सेे www.uttarastays.
com पर एक्सेेस कि�याा जाा सकताा है।ै होोम-स्टेे माालि�क आवश्यक 
जाानकाारीी प्रदाान करकेे और एक समझौौतेे पर हस्तााक्षर करकेे आसाानीी सेे 
अपनीी संंपत्ति�योंं कोो पोोर्टटल पर एकीीकृृत कर सकतेे हैं।ं उत्तरााखंडं पर्ययटन 
केे सााथ कोोई एकीीकरण शुलु्क, प्लेेटफॉॉर्मम शुलु्क याा रााजस्व-सााझााकरण 
जैैसीी आवश्यकतााएँँ नहींं हैं।ं उत्तरााखंडं में ंपर्ययटन वि�भााग केे पाास अब तक 
लगभग 5151 होोम-स्टेे पंंजीीकृृत हैं।ं

सोोशल मीीडि�याा अपनीी व्याापक पहुँँ�च और लोोकप्रि�यताा केे काारण 
पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे केे प्रभाावशाालीी मााध्यम केे रूप में ंउभराा है।ै सोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम पर्ययटन वि�पणक कोो वैैश्वि�क दर्शशकोंं सेे सीीधे ेजुडु़ने केे 
लि�ए उपकरण प्रदाान करतेे हैं।ं पाारंंपरि�क वि�पणन वि�धि�योंं केे वि�परीीत, जोो 
अक्सर एकतरफाा और क्षेेत्र-वि�शि�ष्ट होोतीी थींं, सोोशल मीीडि�याा दोोतरफाा 
संंचाार कीी अनुमुति� देतेाा है।ै लोोग अपनीी याात्रााओं ं कीी तस्वीीरंें, वीीडि�योो 
और अन्य अनुभुव सोोशल मीीडि�याा पर सााझाा करतेे हैं,ं जोो नए ग्रााहकोंं 
कोो आकर्षि�ित करतेे हैं ं और अनदेखेे े स्थाानोंं केे लि�ए मुफु्त वि�ज्ञाापन केे 
रूप में ंकााम करतेे हैं।ं सोोशल मीीडि�याा पर्ययटन स्थलोंं केे बाारेे में ंजाानकाारीी 
सााझाा करकेे लोोगोंं केे छुुट्टि�योंं पर जाानेे केे नि�र्णणयोंं कोो प्रभाावि�त कर सकताा 
है।ै सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग ग्रााहकोंं सेे सक्रि�य रूप सेे संंपर्कक  करकेे, 
उनकीी बाात सुनुकर और उनकेे सवाालोंं केे जवााब देकेर दृश्यताा बढ़ाानेे केे 
लि�ए कि�याा जाा सकताा है।ै सोोशल मीीडि�याा याात्राा कोो बढ़ाावाा देनेेे काा सस्ताा 
सााधन है,ै जि�ससेे कंंपनि�योंं कीी वि�ज्ञाापन और माारे्केटिं�ंग अभि�याानोंं पर पैैसेे 
कीी बचत होोतीी है।ै

शोोध प्रवि�धि� 
प्रस्‍‍तुतु अध्ययन उत्तरााखंडं रााज्य में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे 

में ं वि�भि�न्न सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं कीी भूमूि�काा काा द्वि�तीीयक डेेटाा 
स्रोोतोंं पर आधाारि�त वि�शे्लेषण करताा है।ै यह संंधाारणीीय होोम-स्टेे पर्ययटन 
संंस्कृृति� कोो बेेहतर बनाानेे केे लि�ए सि�फाारि�शें ंभीी करताा है।ै यह अध्ययन 
उत्तरााखंडं रााज्य में ं होोम-स्टेे पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे में ं वि�भि�न्न सोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं कीी भूमूि�काा काा वि�शे्लेषण करताा है।ै इसकोो समझने केे 
लि�ए पि�छलेे एक दशक (2014-2024) केे दौौराान प्रिं�ट शोोध पत्रि�कााओं ं
और ओपन एक्सेेस ऑनलााइन शोोध पत्रि�कााओं ंमें ंप्रकााशि�त शोोध पत्रोंं/
लेेखोंं कीी एक व्यवस्थि�ित समीीक्षाा कीी गई। लेेखोंं कीी समीीक्षाा में ंचयनि�त 
अध्ययनोंं कीी अनुसुंंधाान समस्यााओं ंयाा उद्देशे्योंं, पद्धति�योंं और डि�जााइनोंं, 
प्रमुखु नि�ष्कर्षोंं और सि�फाारि�शोंं कीी जाँँ�च कीी गई। उत्तरााखंडं पर्ययटन वि�भााग 
केे ऑनलााइन रि�कॉॉर्डड केे अनुसुाार, 2023-24 केे दौौराान जि�लाा नैैनीीतााल में ं
लगभग 973 पंंजीीकृृत होोम-स्टेे हैं।ं वर्णणनाात्मक शोोध डि�जााइन काा उपयोोग 
करतेे हुुए इस अध्ययन नेे उत्तरााखंडं में ं जि�लाा नैैनीीतााल केे दोो ब्लॉॉकोंं 
(राामनगर और भीीमतााल) में ं195 होोम-स्टेे माालि�कोंं (पंंजीीकृृत होोम-स्टेे 
कीी कुुल संंख्याा काा 20%) कोो शाामि�ल करतेे हुुए एक सर्वेेक्षण कि�याा, 
तााकि� उत्तरदाातााओं ंकीी साामााजि�क-आर्थि�िक प्रोोफााइल, होोम-स्टेे पर्ययटन कोो 
बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा और आवश्यकताा व 
उनकेे व्यवसााय कोो चलाानेे में ंआनेे वाालीी वि�भि�न्न चुनुौौति�योंं काा आकलन 

कि�याा जाा सकेे।

सााहि�त्य समीीक्षाा
बड़ीी संंख्याा में ंशोोधकर्ताा�ओं ंनेे याात्राा और पर्ययटन उद्योोग कोो बढ़ाावाा 

देनेेे में ं सोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा और इससेे होोनेे वाालेे लााभोंं काा 
अध्ययन कि�याा है।ै उन्होंंनेे उत्तरााखंडं रााज्य में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन केे वि�स्ताार 
हेतेु ुकाार्यय योोजनाा काा भीी सुझुााव दि�याा है।ै सोोशल मीीडि�याा सबसेे महत्त्वपूरू्णण 
उपकरणोंं में ंसेे एक है,ै जि�सकाा अगर प्रभाावीी ढंंग सेे उपयोोग कि�याा जााए 
तोो यह पर्ययटन उद्योोग केे वि�काास में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा सकताा है।ै जोो 
उपभोोक्ताा अपनाा अवकााश बि�ताानेे केे लि�ए कि�सीी वि�शि�ष्ट स्थाान कीी याात्राा 
करनेे केे इच्छुुक हैं,ं वेे फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम, यूट्ू्यूबू और व्यक्ति�गत ब्लॉॉग 
जैैसेे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम सेे बहुत प्रभाावि�त होोतेे हैं।ं इन प्लेेटफॉॉर्मोंं नेे 
लोोगोंं कोो स्थाानोंं कीी गहरीी समझ और जाानकाारीी रखने केे सााथ-सााथ वहाँँ� 
केे अनूठेूे अनुभुवोंं केे बाारेे में ंजााननेे काा मौौकाा दि�याा है।ै इन सााइटोंं द्वााराा 
प्रदाान कीी गई दृश्यताा सेे होोटलोंं कोो लााभ होोताा है,ै सााथ हीी उनकेे व्यवसााय 
काा वि�स्ताार करनेे कीी संंभाावनाा भीी होोतीी है ै(तरन्नुमु, 2020)।

उत्तरााखंडं में ंसस्टेेनेेबल पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंसोोशल मीीडि�याा केे 
प्रभााव पर अपने शोोध पत्र में ंराावत और दाानीी (2022) नेे बताायाा कि� पर्ययटन 
केे कई पहलू ूसोोशल मीीडि�याा सेे प्रभाावि�त होो रहे ेहैं,ं जि�नमें ंसूचूनाा कीी खोोज 
और सूचूनाा केे बाारेे में ंनि�र्णणय केे सााथ-सााथ प्रचाार रणनीीति�याँँ� शाामि�ल हैं,ं 
जोो सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे ग्रााहकोंं केे सााथ संंवााद करनेे केे लि�ए 
सर्वोोत्तम प्रथााओं ंकाा उपयोोग करतीी हैं।ं सोोशल मीीडि�याा सतत पर्ययटन में ं
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है,ै क्योंंकि� इसकेे मााध्यम सेे यह क्षेेत्रीीय व्यंंजनोंं 
कोो उजाागर कर सकताा है ै और स्थाानीीय दाावतोंं और मेलेोंं केे बाारेे में ं
पर्ययटकोंं कोो जाागरूक कर सकताा है।ै सस्टेेनेेबल पर्ययटन केे वि�पणन केे लि�ए 
सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग करनेे काा लााभ यह है ैकि� इसमें ंबि�नाा कि�सीी 
प्रयाास केे बड़ीी संंख्याा में ंपर्ययटकोंं सेे संंपर्कक  करनेे कीी क्षमताा है।ै 

परि�हाार और पांं�डे (2023) नेे उत्तरााखंडं में ंहोोम-स्टेे कीी अवधाारणाा, 
क्षमताा और भवि�ष्य पर प्रकााश डाालाा है।ै अध्ययन में ंबताायाा गयाा है ैकि� 
होोम-स्टेे पर्ययटन और आति�थ्य लोोकप्रि�यताा प्रााप्त कर रहाा है,ै क्योंंकि� यह 
अर्थथव्यवस्थाा कोो बढ़ाावाा देनेेे, प्रवाास कोो कम करकेे पाारि�स्थि�िति�कीी कोो 
बनााए रखने और स्थाानीीय संंस्कृृति� और परंपरााओं ंकोो संंरक्षि�त करनेे में ं
मदद करताा है।ै शोोध नेे होोम-स्टेे पर्ययटन केे वि�काास हेतेु ुडि�जि�टल आधाारि�त 
प्रचाार में ंसंंलग्न होोनेे कीी आवश्यकताा पर जोोर दि�याा। जैैसेे कि� होोम-स्टेे 
केे बाारेे में ंजाानकाारीीपूरू्णण और आकर्षषक तरीीकेे सेे बताानेे वाालीी वेेबसााइट 
बनाानाा, सर्चच इंजंन ऑप्टि�िमााइजेेशन, सोोशल मीीडि�याा माारे्केटिं�ंग, फि�जि�कल 
प्रिं�ट माारे्केटिं�ंग साामग्रीी और डि�जि�टलीीकरण केे कई अन्य रूप।

जमााल आदि� (2020) नेे उत्तरााखंडं केे पौौड़ीी गढ़वााल जि�ले केे पर्ययटन 
उद्योोग कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंसोोशल मीीडि�याा केे प्रभााव काा मूलू्यांं�कन कि�याा। 
अध्ययन नेे नि�ष्कर्षष नि�कलाा कि� फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम, ट््वि�टर और ब्लॉॉग 
पर्ययटन उद्योोग में ं व्यक्ति�योंं और संंगठनोंं द्वााराा सबसेे अधि�क उपयोोग 
कि�ए जाातेे हैं,ं क्योंंकि� वेे कम लाागत पर बड़ीी संंख्याा में ंलोोगोंं कोो तेेजीी 
सेे जाानकाारीी प्रदाान करतेे हैं।ं होोटल, रि�सॉॉर्टट, कैैफेे आदि� अपने आगंंतुकुोंं 
कोो अपने प्रति�ष्ठाान काा नााम बतााकर फोोटोो और वीीडि�योो पोोस्ट करनेे केे 
लि�ए प्रोोत्सााहि�त करतेे हैं।ं हाालाँँ�कि�, अध्ययन में ं पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे 
केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग करनेे केे नुकुसाानोंं काा भीी उल्लेेख 



64 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (1)डॉॉ. पूनूम बि�ष्ट

कि�याा गयाा है,ै जैैसेे कि� अनुचुि�त आलोोचनाा, नकााराात्मक समीीक्षाा, खरााब 
इंपें्रेशन आदि�।

हसीीजाा आदि� (2021) नेे उत्तरााखंडं केे गढ़वााल क्षेेत्र में ं होोम-स्टेे 
पर्ययटन कीी संंभाावनााओं ंपर एक अध्ययन कि�याा और इस तरह केे पर्ययटन 
कीी स्थि�िरताा सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए स्थाानीीय समुदुााय कीी भाागीीदाारीी पर 
जोोर दि�याा। होोम-स्टेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं केे बडे़े पैैमाानेे पर शहरीीकरण और 
व्याावसाायीीकरण कोो कम करताा है,ै जि�ससेे जनसंंख्याा वि�स्ताार, प्रदूषूण और 
पहााड़ीी क्षेेत्रोंं केे क्षरण पर नि�यंत्रण रहताा है।ै यह ग्राामीीण क्षेेत्रोंं सेे शहरोंं कीी 
ओर लोोगोंं केे पलाायन कोो नि�यंत्रि�त करनेे में ंभीी मदद करताा है।ै अध्ययन में ं
सोोशल मीीडि�याा पर वि�ज्ञाापनोंं केे मााध्यम सेे इस क्षेेत्र में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन कोो 
बढ़ाावाा देनेेे कीी आवश्यकताा पर भीी ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा गयाा है।ै

उत्तरााखंडं में ं होोम-स्टेे माालि�कोंं कीी प्रचाार रणनीीति�योंं सेे संंबंंधि�त 
समस्यााओं ंकेे बाारेे में ंबाात करतेे हुुए जोोशीी और बहुगुणुाा (2023) नेे अपने 
अध्ययन में ं कहाा है ै कि� बड़ीी संंख्याा में ं होोम-स्टेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ं स्थि�ित 
हैं,ं जि�न्हें ंअक्सर लोोकप्रि�यताा और माान्यताा केे माामले में ंचुनुौौति�योंं काा 
साामनाा करनाा पड़ताा है।ै जाागरूकताा बढ़ाानेे और संंभाावि�त ग्रााहकोंं कोो 
आकर्षि�ित करनेे केे लि�ए प्रभाावीी प्रचाार महत्त्वपूरू्णण है।ै हाालाँँ�कि�, होोम-स्टेे कोो 
बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए वि�ज्ञाापन और वि�पणन प्रयाासोंं में ंमहत्त्वपूरू्णण नि�वेेश कीी 
आवश्यकताा होोतीी है।ै जब अपने व्यवसााय कोो बढ़ाावाा देनेेे कीी बाात आतीी 
है ैतोो होोम-स्टेे माालि�कोंं कोो वि�भि�न्न बााधााओं ंकाा साामनाा करनाा पड़ताा है।ै 
वि�त्तीीय बााधााएँँ अक्सर वि�ज्ञाापन उद्देशे्योंं केे लि�ए पर्याा�प्त धन आवंंटि�त करनेे 
कीी उनकीी क्षमताा कोो सीीमि�त करतीी हैं।ं इसकेे अति�रि�क्त, वेे प्रचाार केे सबसेे 
उपयुकु्त तरीीकोंं काा चयन करनेे, वि�पणन और वि�ज्ञाापन रणनीीति�योंं में ंज्ञाान 
और अनुभुव कीी कमीी केे सााथ संंघर्षष करतेे हैं।ं

सिं�ंह और कमरुद्दीीन (2024) नेे उत्तरााखंडं केे कुुमााऊँँ  क्षेेत्र में ंग्राामीीण 
होोम-स्टेे पर एक अध्ययन कि�याा, जि�समें ंयाादृच्छि�िक रूप सेे चुनेुे गए दस 
ग्राामीीण वि�काास खंडंोंं सेे छह होोम-स्टेे शाामि�ल थेे। अध्ययन नेे पूँँ�जीी कीी 
कमीी, खरााब सड़क नेेटवर्कक , बच्चोंं केे लि�ए मनोोरंंजक गति�वि�धि�योंं कीी 
कमीी और कौौशल व वि�काास कीी कमीी जैैसीी वि�भि�न्न समस्यााओं ं कोो 
होोम-स्टेे व्यवसााय में ंप्रमुखु बााधााओं ंकेे रूप में ंउजाागर कि�याा। हाालांं�कि� 
यह शोोध रााज्य में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंमीीडि�याा, वि�शेषे रूप 
सेे सोोशल मीीडि�याा, कीी भूमूि�काा और महत्त्व पर कोोई प्रकााश डाालने में ं
वि�फल रहाा।

श्रीीवाास्तव और सिं�ंह (2019) नेे अपने अध्ययन में ं उत्तरााखंडं जैैसेे 
रााज्योंं में ंपर्ययटन केे सतत वि�काास कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए पर्याा�वरण 
और पाारि�स्थि�िति�कीी पर होोम-स्टेे पर्ययटन केे नकााराात्मक प्रभाावोंं काा अध्ययन 
करनेे कीी आवश्यकताा पर ध्याान दि�लाायाा। शोोध पत्र में ंकहाा गयाा है ै कि� 
नााजुकु हि�माालयीी क्षेेत्रोंं में ंहोोम-स्टेे कोो एक स्थाायीी आवाास वि�कल्प बनाानेे 
और स्थाानीीय सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो संंरक्षि�त करनेे केे अलाावाा पर्याा�वरण 
केे क्षरण और गैैर-टि�कााऊ प्रथााओं ंकीी जाँँ�च करनेे कीी आवश्यकताा है।ै यह 
अध्ययन सोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा सहि�त होोम-स्टेे पर्ययटन सेे संंबंंधि�त 
प्रचाार रणनीीति�योंं कीी भूमूि�काा और प्रभााव पर कुुछ भीी उल्लेेख करनेे में ं
वि�फल रहाा।

इसीी तरह, वि�भि�न्न अन्य अध्ययन (सिं�ह और सेेमवााल, 2023; रौौथाान 
और पंंत, 2023; इमराान और गुयेुेन, 2018, पंंत आदि�, 2024) उत्तरााखंडं 
रााज्य में ं होोम-स्टेे और टि�कााऊ पर्ययटन केे वि�स्ताार कीी कई संंभाावनााओं ं

और चुनुौौति�योंं कोो संंबोोधि�त करतेे हैं,ं फि�र भीी येे अध्ययन रााज्य में ंहोोम-स्टेे 
पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा केे महत्त्व कोो उजाागर करनेे 
में ंवि�फल रहे ेहैं।ं

वि�श्‍‍लेषण
उत्तरााखंडं पर्ययटन वि�भााग केे ऑनलााइन रि�कॉॉर्डड केे अनुसुाार, 2023-

24 केे दौौराान जि�लाा नैैनीीतााल में ं लगभग 973 पंंजीीकृृत होोम-स्टेे हैं।ं 
वर्णणनाात्मक शोोध डि�जााइन काा उपयोोग करतेे हुुए इस अध्ययन नेे उत्तरााखंडं 
में ंजि�लाा नैैनीीतााल केे दोो ब्लॉॉकोंं (राामनगर और भीीमतााल) में ं195 होोम-स्टेे 
माालि�कोंं (पंंजीीकृृत होोम-स्टेे कीी कुुल संंख्याा काा 20%) कोो शाामि�ल करतेे 
हुुए एक सर्वेेक्षण कि�याा, तााकि� उत्तरदाातााओं ं कीी साामााजि�क-आर्थि�िक 
प्रोोफााइल, होोम-स्टेे पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा कीी 
भूमूि�काा और आवश्यकताा और उनकेे व्यवसााय कोो चलाानेे में ंआनेे वाालीी 
वि�भि�न्न चुनुौौति�योंं काा आकलन कि�याा जाा सकेे।

मुखु्य नि�ष्कर्षोंं सेे पताा चलताा है ैकि� नैैनीीतााल जि�ले केे राामनगर और 
भीीमतााल ब्लॉॉकोंं में ं अधि�कतर होोम-स्टेे माालि�क मुखु्य रूप सेे मध्यम 
आयु ु वर्गग केे पुरुुष और वि�वााहि�त हैं,ं जि�नकीी शैकै्षि�क पृषृ्ठभूमूि� अलग-
अलग है।ै अधि�कतर होोम-स्टेे माालि�कोंं (89.5%) नेे पर्ययटकोंं केे बीीच 
जाागरूकताा, होोम-स्टेे कीी वि�श्वसनीीयताा, माान्यताा में ंसुधुाार और संंभाावि�त 
ग्रााहकोंं सेे सीीधे ेबाातचीीत करनेे, पूछूतााछ काा समााधाान करनेे और व्यक्ति�गत 
सि�फाारि�शें ंप्रदाान करनेे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा कोो श्रेये दि�याा। 

इंसं्टााग्रााम (36.2%) और फेेसबुकु (22.3%) कोो सबसेे लोोकप्रि�य 
प्रचाार उपकरण केे रूप में ंउद्धृतृ कि�याा गयाा, क्योंंकि� वेे होोम-स्टेे कीी उच्च 
गुणुवत्ताा वाालीी तस्वीीरोंं और वीीडि�योो कोो सााझाा करनेे, कहाानि�योंं और पोोस्ट 
केे मााध्यम सेे संंभाावि�त मेहेमाानोंं केे सााथ जुडु़ने और प्राासंंगि�क दर्शशकोंं तक 
पहुँँ�चनेे केे लि�ए स्थाान-वि�शि�ष्ट हैशैटैैग काा उपयोोग करनेे कीी अनुमुति� देतेेे 
हैं।ं यूट्ू्यूबू (18.6%) और नि�जीी वेेबसााइट (11%) कोो भीी लोोकप्रि�य प्रचाार 
उपकरण केे रूप में ंउद्धृतृ कि�याा गयाा। 

लगभग 9.3% होोम-स्टेे माालि�कोंं नेे बताायाा कि� बुकुिं�ग डॉॉट कॉॉम, 
एयरबीीएनबीी, मेके मााई ट्रि�प आदि� जैैसेे ऑनलााइन टै्रैवल बुकुिं�ग प्लेेटफॉॉर्मोंं 
पर प्रॉॉपर्टीी कोो सूचूीीबद्ध करनेे सेे अधि�कतम दृश्यताा और पहुँँ�च सुनुि�श्चि�त 
करनेे में ंभीी मदद मि�लतीी है।ै प्रत्येेक प्लेेटफॉॉर्मम होोम-स्टेे केे वि�स्तृतृ वि�वरण, 
आकर्षषक फोोटोो और वीीडि�योो दि�खााताा है,ै जोो इसकेे अनूठेूे आकर्षषण और 
स्थाानीीय अनुभुव कोो उजाागर करताा है।ै वेे आरााम और प्राामााणि�कताा चााहने 
वाालेे याात्रि�योंं केे लि�ए प्रति�स्पर्धीी और आकर्षषक बने रहने केे लि�ए ऐसेे 
प्लेेटफॉॉर्मम पर मौौसमीी छूूट और वि�शेषे ऑफर कोो भीी बढ़ाावाा देतेेे हैं।ं

लगभग 2.6% उत्तरदाातााओं ंनेे यूट्ू्यूबू और अन्य प्लेेटफाार्मोंं पर व्लॉॉग 
केे मााध्यम सेे अपनीी होोम-स्टेे सेेवााओं ं कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए स्वतंत्र 
व्लॉॉगरोंं कोो भीी श्रेये दि�याा।

सर्वेे केे दौौराान होोम-स्टेे माालि�कोंं नेे उनकेे साामने आनेे वाालीी कई 
चुनुौौति�योंं पर भीी प्रकााश डाालाा। जैैसेे कि� वि�त्त कीी कमीी, खरााब बुनुि�याादीी 
ढाँँ�चाा जैैसेे खरााब सड़क और इंटंरनेेट कनेेक्टि�िवि�टीी, बच्चोंं केे लि�ए 
मनोोरंंजक गति�वि�धि�योंं कीी कमीी, कौौशल और वि�काास कीी कमीी, अनुचुि�त 
ऑनलााइन आलोोचनाा, नकााराात्मक समीीक्षाा, खरााब इंपें्रेशन आदि�। 
उत्तरदाातााओं ंनेे होोम-स्टेे व्यवसााय कीी स्थि�िरताा और वि�काास कोो समर्थथन 
देनेेे केे लि�ए प्रशि�क्षण, वि�पणन और वि�त्तीीय पहुँँ�च में ं अधि�क प्रभाावीी 
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हस्तक्षेेप कीी माँँ�ग कीी।
पर्ययटन में ंसोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा पर दुनुि�याा भर में ंव्याापक शोोध 

हुुआ है ै और इसेे अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर एक उभरतेे हुुए क्षेेत्र केे रूप में ं
माान्यताा भीी मि�लीी है।ै उत्तरााखंडं भाारत में ंएक लोोकप्रि�य पर्ययटन रााज्य है ै
और हााल केे वर्षोंं में ंयहाँँ� होोम-स्टेे पर्ययटन में ंवृदृ्धि� हुुई है।ै पर्ययटन केे कई 
पहलू ूसोोशल मीीडि�याा सेे प्रभाावि�त होो रहे ेहैं,ं जि�समें ंसूचूनाा कीी खोोज और 
नि�र्णणय केे सााथ-सााथ प्रचाार रणनीीति�याँँ� शाामि�ल हैं।ं उत्तरााखंडं में ंहोोम-स्टेे 
पर्ययटन पर सोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा और प्रभााव पर शोोध अभीी भीी 
सीीमि�त है,ै क्योंंकि� बहुत कम शोोधकर्ताा�ओं ंनेे रााज्य में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन कोो 
बढ़ाावाा देनेेे में ंसोोशल मीीडि�याा केे महत्त्व कोो उजाागर करनेे पर अपनाा ध्याान 
कंेंद्रि�त कि�याा है।ै बड़ीी संंख्याा में ंअध्ययन उत्तरााखंडं में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन सेे 
जुडु़ीी संंभाावनााओं ंऔर चुनुौौति�योंं पर कंेंद्रि�त हैं।ं होोम-स्टेे पर्ययटन कोो बढ़ाावाा 
देनेेे में ंसोोशल मीीडि�याा कीी भूमूि�काा काा पताा लगाानेे केे लि�ए व्याापक शोोध 
कीी गुंं�जााइश है।ै

उत्तरााखंडं में ं होोम-स्टेे पर्ययटन होोम-स्टेे कीी गलत धाारणाा, उद्यमि�ताा 
कौौशल कीी कमीी, खरााब साामुदुाायि�क भाागीीदाारीी, प्रशि�क्षण कीी कमीी, 
असंंतुलुि�त जनसांं�ख्यि�िकीी, अवांं�छि�त रााजनीीति�क भाागीीदाारीी और 
हि�तधाारकोंं केे बीीच समन्वय कीी कमीी केे काारण वि�भि�न्न चुनुौौति�योंं काा 
साामनाा कर रहाा है ै(जयराा, 2017)।  

नि�ष्कर्षष
अध्ययन केे नि�ष्कर्षष बताातेे हैं ं कि� होोम-स्टेे पर्ययटन में ं उत्तरााखंडं में ं

ग्राामीीण समुदुाायोंं केे लि�ए आय उत्पन्न करनेे और वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा 
केे वि�कल्प प्रदाान करनेे कीी महत्त्वपूरू्णण क्षमताा है;ै लेेकि�न होोम-स्टेे क्षेेत्र केे 
साामने आनेे वाालीी चुनुौौति�योंं काा समााधाान करनेे केे लि�ए सरकाार और 
अन्य हि�तधाारकोंं सेे अधि�क समर्थथन और नि�वेेश कीी आवश्यकताा है।ै 
शोोध पत्र में ंग्राामीीण उत्तरााखंडं में ंहोोम-स्टेे आवाास कीी व्यवहाार्ययताा बढ़ाानेे 
कीी आवश्यकताा पर भीी जोोर दि�याा गयाा है।ै पर्ययटक तेेजीी सेे ऑनलााइन 
और सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम सेे प्रभाावि�त होो रहे ेहैं।ं होोम-स्टेे माालि�कोंं 
कोो चााहि�ए कि� अपनीी ऑनलााइन मौौजूदूगीी बनााएँँ; एक पेेशेवेर दि�खने 
वाालीी वेेबसााइट बनााएँँ, जोो उनकेे होोम-स्टेे कीी सुवुि�धााएँँ, स्थाान और 
अनूठूीी वि�शेषेतााओं ं कोो प्रदर्शि�ित करेे। फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम और एक्‍‍स 
जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मम पर सक्रि�य खाातेे बनााए रखें।ं नि�यमि�त अपडेट, फोोटोो और 
वीीडि�योो पोोस्ट करंें, जोो उनकेे होोम-स्टेे केे अनुभुव कोो उजाागर करतेे होंं। 
टि�प्पणि�योंं और प्रश्नोंं काा उत्तर देकेर संंभाावि�त मेहेमाानोंं सेे जुडंु़ें। बुकुिं�ग 
प्लेेटफॉॉर्मम पर अपने होोम-स्टेे कोो पंंजीीकृृत करंें। उच्च-गुणुवत्ताा वाालीी 
छवि�योंं, सटीीक वि�वरण और प्रति�स्पर्धीी मूलू्य नि�र्धाा�रण केे सााथ वि�स्तृतृ 
लि�स्टिं�ं�ग प्रदाान करंें। ऑनलााइन समीीक्षााओं ंमें ंभााग लंें। मेहेमाानोंं कोो अपनीी 
वेेबसााइट और ऑनलााइन लि�स्टिं�ं�ग पर समीीक्षाा छोोड़ने केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त 
करंें। सकााराात्मक और नकााराात्मक, दोोनोंं तरह कीी प्रति�क्रि�याा काा तुरंुंत 
जवााब दें ंऔर सर्चच इंजंन ऑप्टि�िमााइज करंें।

अच्छीी गुणुवत्ताा वाालेे होोम-स्टेे वि�कसि�त करनेे सेे भवि�ष्य में ंउत्तरााखंडं 
में ंपर्ययटन कीी पूरूीी क्षमताा काा दोोहन करनेे में ंमदद मि�ल सकतीी है।ै होोम-स्टेे 
उन स्थाानोंं पर अर्थथव्यवस्थाा केे पर्ययटन क्षेेत्र में ंमदद कर सकतेे हैं,ं जहाँँ� 
उच्च भूमूि� और नि�र्माा�ण लाागत व थकााऊ अनुमुोोदन प्रक्रि�याा केे काारण 
होोटल वि�कसि�त करनाा व्याावसाायि�क रूप सेे अव्यवहाारि�क होो सकताा 

है।ै ऐसेे स्थाानोंं पर लक्जरीी होोम-स्टेे वि�कसि�त करनाा एक बेेहतर प्रस्तााव 
होोगाा, क्योंंकि� एक नि�यमि�त होोटल कीी तुलुनाा में ंकम ओवरहेडे लाागत 
और अधि�क लााभप्रदताा होोगीी और यह गंंतव्य केे समग्र वि�काास और 
वृदृ्धि� में ंभीी मदद करेेगाा। उत्तरााखंडं रााज्य में ंहोोम-स्टेे पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देनेेे 
में ंसोोशल मीीडि�याा काा लााभ यह है ैकि� इसमें ंबि�नाा कि�सीी प्रयाास केे बड़ीी 
संंख्याा में ंपर्ययटकोंं सेे संंपर्कक  करनेे कीी क्षमताा है।ै सोोशल मीीडि�याा एक हीी 
समय में ंकि�सीी गंंतव्य, अवधाारणाा, क्षेेत्र याा संंस्कृृति� केे बाारेे में ंजाागरूकताा 
और प्रचाार कर सकताा है।ै इन वि�भि�न्न डि�जि�टल आधाारि�त और भौौति�क 
प्रचाार वि�धि�योंं और चैनैलोंं काा उपयोोग करकेे होोम-स्टेे कोो याात्रि�योंं केे बीीच 
लोोकप्रि�य बनाायाा जाा सकताा है ैऔर इसेे ठहरनेे केे लि�ए उनकाा पसंदीीदाा 
वि�कल्प बनाायाा जाा सकताा है।ै यह अंतंतःः होोम-स्टेे पर्ययटन कोो अधि�क 
लााभदाायक और आर्थि�िक रूप सेे समृदृ्ध बनााएगाा।
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डि�जि�टल कनेक्टि�िवि�टीी केे काारण उभरतेे नए बााजाार काा अध्ययन

रोोशन लााल1 और डॉॉ. संंतोोष कुुमाार गौौतम2

सारांश

इंटंरनेेट माानवताा केे लि�ए वरदाान और अभि�शााप दोोनोंं सााथ लेेकर आयाा है।ै इस आभाासीी दुनुि�याा नेे एक अलग हीी दुनुि�याा सृजृि�त कर दीी है।ै जि�तनीी 
बड़ीी भौौति�क दुनुि�याा है,ै उससेे कहींं बड़ीी आभाासीी दुनुि�याा बन गई है,ै जि�सकाा अपनाा हीी आभाा मंडंल है।ै यहाँँ� मनोोरंंजन है,ै अध्याात्म है,ै रोोगोंं सेे लड़ने 
केे वैैकल्पि�िक उपााय हैं,ं अपरााध है;ै और भीी बहुत कुुछ है।ै औपचाारि�क शि�क्षाा सेे दूरू यहाँँ� अनौौपचाारि�क शि�क्षाा नेे ऐसेे अनौौपचाारि�क वि�श्ववि�द्याालय 
खडे़े कर दि�ए हैं,ं जोो भौौति�क दुनुि�याा में ंअकल्पनीीय थेे। इस आभाासीी दुनुि�याा नेे इतनाा बड़ाा बााजाार खड़ाा कर दि�याा है,ै जि�ससेे मुकुााबलाा भौौति�क 
बााजाार नहींं कर सकताा थाा। इंटंरनेेट कीी दुनुि�याा नेे समााचाार और सूचूनाा कीी दुनुि�याा कोो भीी बदल दि�याा है।ै इस क्षेेत्र में ंइतनीी बड़ीी क्रांं�ति� होो गई है ैकि� 
परंपराागत मीीडि�याा कोोसोंं पीीछेे छूूट गयाा है।ै डि�जि�टलीीकरण केे तेेजीी सेे होो रहे ेप्रसाार केे काारण दुनुि�याा एक स्माार्टटफोोन में ंसि�मट कर रह गई है।ै पूरेूे 
वि�श्व कीी 67% आबाादीी इंटंरनेेट पर आ गई है।ै वि�श्वभर में ंमीीडि�याा और मनोोरंंजन उद्योोग काा आकाार 2.3 ट्रि�लि�यन डॉॉलर है ैऔर भाारत में ं30.5 
बि�लि�यन डॉॉलर है,ै जोो करीीब 2,55000 करोोड़ रुपये केे बरााबर है।ै ट्रााई केे आँँकडे़े बताातेे हैं ंकि� इसमें ंसेे 19% हि�स्साा डि�जि�टल मीीडि�याा काा है।ै 
गूगूल नेे इस क्षेेत्र में ंमहाारत हाासि�ल कर लीी है।ै अकेेलेे भाारत में ंगूगूल नेे वर्षष 2022-24 में ं28,000 रुपये काा रााजस्व कमाायाा। गूगूल नेे भाारत में ं
वेेबसााइट, ब्लॉॉग, यूट्ू्यूबू, गूगूल मैपै आदि� कोो प्रमोोट कि�याा। उसनेे वि�ज्ञाापनदाातााओं ंसेे खुदु भीी रााजस्व कमाायाा और अपने रेेवेेन्यू ूमें ंसेे 55% वाापस 
कंंटंेंट क्रि�एटर कोो दि�याा, इससेे भाारत में ंएक नई अर्थथव्यवस्थाा खड़ीी हुुई। जि�न लोोगोंं कोो 10-20 हजाार रुपये कीी नौौकरीी पर हीी नि�र्भभर रहनाा पड़ताा 
थाा, आज वेे इंटंरनेेट केे मााध्यम सेे लााखोंं-करोोड़ोंं रुपये कमाा रहे ेहैं।ं प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंभाारत केे परि�प्रेक्ष्य में ंइंटंरनेेट केे मााध्यम सेे पनप रहीी इस 
अर्थथव्यवस्थाा काा मूलू्यांं�कन करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै
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प्रस्ताावनाा 
वर्ततमाान युगु डि�जि�टल तकनीीक काा युगु है।ै सूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी कीी 

तकनीीक नेे इनसाान काा वि�कल्प खड़ाा करनेे कीी क्रांं�ति�काारीी शुरुुआत कर 
दीी है।ै आज कृृत्रि�म मेधेाा याानीी आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस अन्य तकनीीकोंं 
पर भाारीी पड़ रहीी है ैऔर अगले पाँँ�च साालोंं में ंइनसाान काा कााम एआई 
करेेगाा और इनसाान भीी एआई पर नि�र्भभर होो जााएगाा। वर्ततमाान युगु ऐसेे भाारीी 
बदलााव केे दौौर सेे गुजुर रहाा है।ै 2005 सेे लेेकर 2022 केे बीीच वि�श्वभर में ं
संंचाार क्रांं�ति� नेे ऐसीी उड़ाान भरीी कि� वि�श्व कीी करीीब 800 करोोड़ जनसंंख्याा 
में ं सेे 500 करोोड़ जनसंंख्याा तक सूचूनाा प्रौौद्योोगि�कीी याानीी मोोबााइल याा 
इंटंरनेेट पहुँँ�च चुकुाा है ै (इंटंरनेेशनल टेेलि�कॉॉम यूनूि�यन, 2022)। भाारत 
में ं भीी संंचाार क्रांं�ति� बहुत तेेजीी सेे फैैलीी है।ै भाारत में ं तकनीीक भले हीी 
वि�कसि�त देशेोंं कीी तुलुनाा में ंएक कदम पीीछेे होो, लेेकि�न उपभोोक्तााओं ंकीी 
संंख्याा में ंलगााताार इजााफाा होो रहाा है।ै दूरूसंंचाार नि�याामक प्रााधि�करण कीी 20 
अगस्त, 2024 कीी रि�पोोर्टट भाारत में ंसूचूनाा क्रांं�ति� केे वि�स्ताार कीी सफलताा 
कीी कहाानीी कहतीी है।ै जूनू 2024 तक भाारत में ंब्रॉॉडबंैंड उपभोोक्तााओं ंकीी 
संंख्याा बढ़कर 940.75 मि�लि�यन होो गई है।ै याानीी देशे कीी 142 करोोड़ कीी 
आबाादीी में ंसेे करीीब 95 करोोड़ लोोगोंं तक इंटंरनेेट पहुँँ�च गयाा है।ै वाायरलेेस 
उपभोोक्तााओं ंकीी संंख्याा 898.92 मि�लि�यन और वाायरलााइन उपभोोक्तााओं ं
कीी संंख्याा 41.83 मि�लि�यन है।ै शहरोंं में ंटेेलीीफोोन उपभोोक्तााओं ंकीी संंख्याा 
667.13 मि�लि�यन होो गई है,ै जबकि� ग्राामीीण टेेलीीफोोन उपभोोक्तााओं ंकीी 
संंख्याा 538.51 मीीलि�यन है।ै देशेभर कीी बाात करंें तोो कुुल 120 करोोड़ 
टेेलीीफोोन (1205.64 मि�लि�यन) उपभोोक्ताा हैं।ं टेेलीीफोोन घनत्व कीी बाात करंें 
तोो मौौजूदूाा समय में ं85.95% जनसंंख्याा केे पाास टेेलीीफोोन सेेवाा उपलब्ध 

है ै(ट्रााई, 2024)।
देशेभर में ंकुुल ब्रॉॉडबंैंड उपभोोक्तााओं ंकीी संंख्याा 940.7 मि�लि�यन है।ै 

वाायर उपभोोक्तााओं ंकीी संंख्याा 41.83 और मोोबााइल डि�वााइस उपभोोक्तााओं ं
कीी संंख्याा 898.92 मि�लि�यन है।ै वााई-फााई, वााईमैकै्स, पॉॉइंटं-2-पॉॉइंटं, 
रेेडि�योो और वीीसेेट उपभोोक्तााओं ं कीी संंख्याा 70 लााख है।ै इस बाात सेे 
अंदंााजाा लगााए जाा सकताा है ैकि� अभीी भाारत में ंमोोबााइल फोोन केे जरि�ये 
इंटंरनेेट काा इस्तेेमााल करनेे कीी बहुत संंभाावनााएँँ हैं।ं भाारत में ंकुुल इंटंरनेेट 
उपभोोक्तााओं ंकीी संंख्याा में ं0.60% केे हि�सााब सेे वृदृ्धि� होो रहीी है ै (ट्रााई, 
2024)। देशे में ंसबसेे ज्याादाा टेेलीीकॉॉम सेेवाा प्रदाातााओं ंमें ंरि�लाायंंस जि�ओ 
इन्फोो कम्युनुि�केशन लि�मि�टेड है,ै जि�सकेे 488.94 मि�लि�यन उपभोोक्ताा हैं।ं 
इसकेे बााद भाारतीी एयरटेेल काा नंंबर आताा है।ै इसकेे बााद 281.36 मि�लि�यन 
वोोडााफोोन 127.52 उपभोोक्ताा हैं।ं भाारत संंचाार नि�गम 25.02 मि�लि�यन और 
अर्टि�ियाा कन्वर्जेंंस टेेक्नोोलॉॉजीी केे पाास माात्र 2.26 मि�लि�यन सब्सक्रााइबर हैं।ं 
इन पाँँ�च कंंपनि�योंं काा माारे्केट शेयेर 98.37% है ै(ट्रााई, 2024)।

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु शोोध पत्र केे नि�म्नलि�खि�त उद्देशे्य हैं ं:

1.	 डि�जि�टल कनेेक्टि�िवि�टीी केे प्रसाार काा अध्ययन करनाा।
2.	 डि�जि�टल प्रसाार बढ़ने सेे अपाार संंभाावनााओं ंकाा बााजाार तैैयाार होोनेे 

काा वि�शे्लेषण करनाा।

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध-पत्र गुणुाात्मक प्रकृृति� काा है।ै इसमें ंडि�जि�टल कनेेक्टि�िवि�टीी 
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बढ़ने सेे डि�जि�टल मीीडि�याा केे अनेेक प्लेेटफाार्मम तैैयाार होोनेे काा वि�शे्लेषण 
कि�याा गयाा है,ै जि�नकाा फाायदाा लोोग उठाा रहे ेहैं।ं इंटंरनेेट कनेेक्टि�िवि�टीी केे 
काारण आज समाानांं�तर अर्थथव्यवस्थाा खड़ीी होो गई है।ै

इंटंरनेेट कीी शुुरुआत 
20वींं सदीी कीी सबसे बड़ीी खोोज हवााई जहााज और इंटंरनेेट नेे वि�श्व 

मेंं ऐसीी क्रांं�ति� पैैदाा कीी कि� आज पूरूाा वि�श्व एक ‘ग्लोोबल वि�लेेज’ बन 
गयाा है।ै इंटंरनेेट केे अन्वेेषण काा श्रेेय कि�सीी एक वैैज्ञाानि�क कोो नहींं दि�याा 
जाा सकताा। लेेकि�न नि�कोोलाा टेेस्लाा कोो वाायरलेेस प्रणाालीी केे वि�चाार कोो 
जन्म देनेेे और शुरुू करनेे काा श्रेेय दि�याा जाा सकताा है।ै उसकेे बााद केे 
वैैज्ञाानि�कोंं नेे इस काारवाँँ� कोो आगेे बढ़ाायाा। इसमेंं पॉॉल आउटलेट और 
वन्नेेवर बुशु केे नााम जुडेु़े। वर्षष 1960 मेंं जेेसीीआर लि�क्लीीदर नेे इस वि�चाार 
कोो गति� दीी और 1969 मेंं अमेेरि�काा केे डि�फेंस डि�पाार्टटमेंंट नेे एडवांं�स्ड 
रि�सर्चच प्रोोजेेक्ट एजेंंसीी नेेटवर्कक  कोो फंंडिं�ग कीी और फि�र माामलाा आगेे बढ़ाा 
(एंंड््र्यूजू, 2019)। लगभग 83 वर्षोंं केे अथक प्रयाास केे बााद इंटंरनेेट 
काामयााब होो सकाा। आज साारीी दुनुि�याा वेेब पर आ गई है।ै भाारत मेंं 1986 
मेंं पहलीी बाार इंटंरनेेट आयाा, लेेकि�न बहुत हीी सीीमि�त स्तर पर इसकीी 
शुरुुआत हुुई। 1995 मेंं वि�देशे संंचाार नि�गम लि�मि�टेड नेे गेेटवेे स्थाापि�त कर 
वि�देशेीी कंंपनि�योंं केे जरि�ये भाारत मेंं इंटंरनेेट कोो लोोकप्रि�य बनाायाा। इसकेे 
बााद बंैंकिं�ग सि�स्टम और अन्य सुवुि�धााओं ंकेे लि�ए धीीरेे-धीीरेे इंटंरनेेट काा 
इस्तेेमााल होोनेे लगाा (ईटीी ऑनलााइन, 2020)। महज सरकाारीी संंस्थााओं ं
और कुुछ सााइबर कैैफेे सेे शुरुू हुुई इंटंरनेेट सेेवाा 25 वर्षोंं मेंं देशे केे 85% 
हि�स्सेे तक पहुँँ�च गई हैं।ं  

भाारत मंें मीीडि�याा और मनोोरंंजन उद्योोग
मीीडि�याा और मनोोरंंजन क्षेते्र में ंटेेलीीवि�जन, फि�ल्म, आउट आफ होोम, 

रेेडि�योो, एनीीमेशेन, वि�जुअुल इफेेक्ट, संगंीीत, गेमेिं�गं, डि�जि�टल वि�ज्ञाापन, 
लााइव इवंेंट, मनोोरंंजन और प्रिं�ट शाामि�ल हैं।ं भाारत में ंमीीडि�याा और मनोोरंंजन 
उद्योोग बहुत तेेजीी से ेफैैल रहाा है।ै भाारतीीय मीीडि�याा और मनोोरंंजन क्षेते्र 2023 
में ं8% कीी दर से ेबढ़कर 2.3 ट्रि�लि�यन रुपये पर पहुँँ�च गयाा (फि�क्कीी, 2024)। 
डि�जि�टल और ऑनलााइन गेमेिं�गं सहि�त नयाा मीीडि�याा दौौड़ में ंसबसे आगे ेहै।ै 
इसनेे 1220 करोोड़ रुपये काा योोगदाान दि�याा। परि�णाामस्वरूप मीीडि�याा और 
मनोोरंंजन क्षेते्र में ंइसकाा योोगदाान 2019 में ं20% से ेबढ़कर 2023 में ं38% 
होो गयाा। एक समय भाारत में ंपरंपराागत मीीडि�याा याानीी आउटडोोर मीीडि�याा और 
प्रिं�ट मीीडि�याा हीी अस्ति�ित्व में ंथाा, लेेकि�न उसकेे बााद इलेेक्ट्रॉॉनि�क मीीडि�याा 
आनेे से े टीीवीी उद्योोग नेे जबरदस्त छलाँँ�ग लगााई और इंटंरनेेट क्रांं�ति� केे 
बााद परंपराागत मीीडि�याा पीीछेे छूूट गयाा है।ै सरकाारीी संसं्थाा इन्वेसे्ट इंडंि�याा केे 
आँँकड़ोंं  केे मुतुााबि�क मीीडि�याा और मनोोरंंजन उद्योोग में ंपरंपराागत मीीडि�याा, 
अन्य प्रिं�ट और टेेलीीवि�जन काा हि�स्साा 57%, न्यू ू मीीडि�याा कीी भाागीीदाारीी 
बढ़कर 38% और ई-कॉॉमर्सस वि�ज्ञाापन कीी हि�स्सेदेाारीी बढ़कर 15% होो गई है।ै 
वि�श्वभर में ंगेमेिं�गं इंडंस्ट्रीी सबसे ेज्याादाा रेेवेने्यू ूकमाा रहीी है।ै भाारत में ंभीी गेमेिं�गं 
इंडंस्ट्रीी 1.6 बि�लि�यन डॉॉलर कीी है।ै इसमें ंऑनलााइन गेमेिं�गं 500 मि�लि�यन 
डॉॉलर कीी है,ै जोो करीीबन 21% कीी दर से ेबढ़ रहाा है।ै इन्वेेस्ट इंडंि�याा केे 
मुतुााबि�क भाारत में ंलोोग अपने कुुल समय में ंसे े78% समय मोोबााइल पर 
व्यतीीत कर रहे ेहैं।ं याानीी वे ेसोोशल मीीडि�याा पर फि�ल्मोंं से ेलेेकर मनोोरंंजन, 
समााचाार, खेले आदि� देखे रहे ेहैं ं(फि�क्कीी, 2024)।

55% वि�ज्ञाापन डि�जि�टल मीीडि�याा केे हि�स्सेे मंें 
यह इंटंरनेेट और स्माार्टटफोोन कीी तााकत है ै कि� भाारत काा वि�ज्ञाापन 

बााजाार बहुत तेेजीी सेे छलाँँ�ग माार रहाा है।ै भाारत कीी आर्थि�िक प्रगति� केे 
सााथ हीी बााजाारवााद भीी बहुत तेेजीी सेे पनप रहाा है।ै भाारत मेंं 2023 
तक 93,166 करोोड़ रुपये काा वि�ज्ञाापन बााजाार थाा, जोो 2025 मेंं बढ़कर 
1,12,000 करोोड रुपये काा होो जााएगाा। यह वृदृ्धि� दर 9.86% है ै(देेन्त्सू ू
इंडंि�याा एंंड एक्सचेंंज4मीीडि�याा, 2024)। इंटंरनेेट घर-घर पहुँँ�चनेे केे काारण 
वि�ज्ञाापनदाातााओं ंकोो भीी लगताा है ै कि� वि�ज्ञाापनोंं कोो डि�जि�टल मीीडि�याा 
केे जरि�ये प्रसाारि�त कि�याा जााए। 2023 मेंं भाारत मेंं डि�जि�टल मीीडि�याा 
मेंं वि�ज्ञाापन काा प्रति�शत 23.49 प्रति�शत थाा। देेश काा कुुल 40,000 
करोोड़ रुपये काा वि�ज्ञाापन डि�जि�टल मीीडि�याा कोो गयाा। 2024 मेंं डि�जि�टल 
मीीडि�याा काा हि�स्साा बढ़कर 50% हुुआ और अनुुमाान है ैकि� 2025 तक 
यह बढ़कर 62,045 करोोड़  रुपये होो जााएगाा। याानीी कुुल  वि�ज्ञाापनोंं काा 
55% हि�स्साा डि�जि�टल मीीडि�याा केे हि�स्सेे मेंं चलाा जााएगाा। इसकेे बााद 
28% टीीवीी कोो और प्रिं�ट काा हि�स्साा माात्र 18% रह जााएगाा। डि�जि�टल 
मीीडि�याा केे अंंदर भीी ऑनलााइन वीीडि�योो और सोोशल मीीडि�याा सेेगमेंंट में ं
सबसे ज्याादाा वि�ज्ञाापन दि�याा जाा रहाा है।ै ऑनलााइन वीीडि�योो कोो 11,363 
करोोड़ रुपये और सोोशल मीीडि�याा कोो 11,962 करोोड़ रुपये काा वि�ज्ञाापन 
मि�लाा। डि�स्प्लेे बैैनर वि�ज्ञाापन 6579 करोोड़ रुपये और पेेडसर्चच केे रूप में ं
9419 करोोड़ रुपये काा वि�ज्ञाापन जाारीी कि�याा गयाा। एफएमसीीजीी नेे सबसे 
अधि�क 31,428 करोोड़ रुपये, इसकेे बााद ई-कॉॉमर्सस कंंपनि�योंं नेे 12,830 
करोोड़ रुपये और फि�र उपभोोक्ताा वस्तुुओं ं केे लि�ए 5540 करोोड़ रुपये 
वि�ज्ञाापन केे रूप मेंं खर्चच कि�ए (देेन्त्सूू इंडंि�याा एंंड एक्सचेंंज4मीीडि�याा, 
2024)।

सबसेे ज्याादाा वि�ज्ञाापन गूूगल कोो 
दुनुि�याा कीी प्रति�ष्ठि�त आईटीी कंंपनीी गूगूल नेे वि�ज्ञाापन कीी एक नई 

प्रणाालीी तैैयाार कीी है।ै उसनेे यूट्ू्यूबू चैनैल गूगूल मैपै ब्लॉॉक वेेबसााइट 
जैैसीी सेेवााएँँ उपलब्ध करााईं,ं लोोगोंं कोो अपने सााथ जोोड़ाा और फि�र 
वि�ज्ञाापनदाातााओं ं सेे वि�ज्ञाापन लेेकर उपभोोक्तााओं ं केे सााथ शेयेर कि�याा। 
इसकाा नतीीजाा यह है ैकि� केेवल भाारत में ंहीी देखेें ंतोो गूगूल काा वि�ज्ञाापन 
काा आँँकड़ाा 2023 में ं28,000 करोोड़ केे पाार चलाा गयाा, याानीी गूगूल कोो 
भाारत सेे 12.49 प्रति�शत वि�ज्ञाापन मि�लाा और इसमें ंलगााताार वृदृ्धि� होो रहीी 
है ै(फाारूकीी, 2024)। इसकेे बााद फेेसबुकु ऑनलााइन इंडंि�याा सर्वि�िस कोो 
18,308 करोोड़ रुपये काा वि�ज्ञाापन मि�लाा।

संंचाार क्रांं�ति� काा लााभ 
सूूचनाा प्रौौद्योोगि�कीी केे प्रसाार केे काारण परंपराागत मीीडि�याा याानीी 

समााचाार पत्र, पत्रि�काा और टीीवीी चैैनल सभीी कोो डि�जि�टल रूप मेंं आनाा 
पड़ाा। अखबाारोंं और टेेलीीवि�जन चैैनलोंं कोो डि�जि�टल मााध्यम सेे ज्याादाा 
दर्शशक और वि�ज्ञाापन मि�ल रहे ेहैं।ं आज माारे्केट मेंं वहीी जिं�ंदाा बचाा है,ै जोो 
डि�जि�टल स्वरूप मेंं आ गयाा। जि�न समााचाार पत्रोंं नेे डि�जि�टल फॉॉर्मम नहींं 
अपनाायाा, वेे उसीी तरह बर्बाा�द होो गए, जि�स तरह कोोडक फोोटोो फि�ल्म 
डि�जि�टलीीकरण केे काारण खत्म होो चुकुीी है।ै इंटंरनेेट केे मााध्यम सेे रेेवेेन्यू ू
कमाानेे केे कुुछ मााध्यम बेेहद लोोकप्रि�य बने। इनमेंं सोोशल मीीडि�याा सबसे 
आगेे रहाा। 
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यूूट््यूूब : रााजस्व कमााई मंें सबसेे आगेे 
सोोशल मीीडि�याा में ंभीी यूट्ू्यूबू नेे बााजीी माारीी और उसनेे सबसेे ज्याादाा 

रेेवेेन्यू ूकमाायाा और लोोगोंं कोो भीी रााजस्व कमाानेे काा अवसर दि�याा। आज 
दुनुि�याा भर में ंबडे़े-बडे़े लोोग यूट्ू्यूबू पर अपनीी प्रभाावशाालीी उपस्थि�िति� दर्जज 
कराा रहे ेहैं ंऔर करोोड़ोंं रुपये कीी आमदनीी कर रहे ेहैं।ं गूगूल कोो देखेकर मेटेाा 
नेे भीी फेेसबुकु कोो मोोनेेटााइज कर दि�याा। आज इंसं्टााग्रााम मोोनेेटााइज नहींं है,ै 
लेेकि�न इंसं्टााग्रााम केे मााध्यम सेे लोोग करोोड़ोंं रुपये कमाा रहे ेहैं।ं यूट्ू्यूबू पर 
कुुछ महत्त्वपूरू्णण व्यक्ति� और संंस्थााएँँ हैं,ं जि�नकेे सब्सक्रााइबर लााखोंं-करोोड़ोंं 
में ंहै।ै सबसेे पहलाा नााम मि�स्टर बीीस्ट काा आताा है,ै उनकेे 315 मि�लि�यन 
सब्सक्रााइबर हैं।ं उनकीी कमााई 700 मि�लि�यन प्रति� वर्षष है।ै इसकेे बााद 
टीी-सीीरीीज काा नंंबर आताा है,ै जि�सकेे 273 मि�लि�यन सब्सक्रााइबर, सेेट 
इंडंि�याा केे 177 और सोोनीी सब केे 95 मि�लि�यन सब्सक्रााइबर हैं ं(सोोशल 
ब्लेेड, 2024)। भाारत में ं यूट्ू्यूबू उपयोोगकर्ताा�ओं ं कीी संंख्याा 2024 में ं
222.2 मि�लि�यन थीी, जोो 34.88 प्रति�शत कीी दर सेे बढ़ रहीी है।ै भाारत में ं
2029 में ंयूट्ू्यूबू उपयोोगकर्ताा� 859.26 मि�लि�यन तक पहुँँ�चनेे काा अनुमुाान 
है ै(स्टैैटि�स्टाा, 18 माार्चच, 2024)।

भाारत में ं व्यक्ति�गत यूट्ू्यूबूरोंं कीी बाात करंें तोो सौौरभ जोोशीी, अजीीत 
अंजंुमु, हि�मि�श मदाान, डॉॉ. वि�वेेक बिं�द्राा, संंदीीप मााहेशे्वरीी, अंकुंुर वाारि�कू, 
भुवुन बााम, अमि�त भड़ाानाा, करीीमन, नि�शाा मधुलुि�काा, गौौरव चौौधरीी, 
अमि�त शर्माा�, आशीीष चंचंलाानीी, खाान सर, ध्रुवु रााठीी, एलवि�श, रााज 
शमाानीी, शि�वम माालि�क जैैसेे कााफीी यूट्ू्यूबूर हैं,ं जोो लााखोंं-करोोड़ोंं में ंलोोगोंं 
तक पहुँँ�च रहे ेहैं ंऔर लााखोंं रुपये महीीनाा रेेवेेन्यू ूपैैदाा कर रहे ेहैं।ं भाारत में ं
कुुल 8 करोोड़ यूट्ू्यूबूर हैं।ं 

फेेसबुक/इंसं्टााग्रााम 
भाारत में ंसोोशल मीीडि�याा क्षेेत्र में ंसबसेे अधि�क 62.55 प्रति�शत लोोग 

फेेसबुकु इस्तेेमााल करतेे हैं ंऔर फि�र 28% लोोग इंसं्टााग्रााम काा उपयोोग 
करतेे हैं।ं यूट्ू्यूबू कोो माात्र 6.59 प्रति�शत लोोग देखे रहे ेहैं,ं लेेकि�न यूट्ू्यूबू 
कीी पॉॉलि�सीी केे काारण यूट्ू्यूबू इस्तेेमााल करनेे वाालेे लोोग ज्याादाा कमाा रहे े
हैं,ं जबकि� फेेसबुकु और इंसं्टााग्रााम पर देरे सेे मोोनेेटााइजेेशन होोनेे केे काारण 
रेेवेेन्यू ूआज भीी कम है।ै इंसं्टााग्रााम पर ब्रांं�ड प्रमोोशन और ई-कॉॉमर्सस केे जरि�ये 
लोोग रेेवेेन्यू ूजेेनरेेट कर रहे ेहैं।ं 

ब्लॉॉगिं�ंग 
गूगूल नेे भाारत में ंरि�वेेन्यू ूजेेनरेेशन काा सबसेे पहलाा तरीीकाा ब्लॉॉगिं�ंग 

शुरुू कि�याा। भाारत केे युवुाा, जोो नौौकरीी तलााश कर रहे ेथेे, ब्लाागिं�ंग में ंगए 
और वहाँँ� सेे लााखोंं रुपये महीीनाा कमाानेे लगेे। ब्लाागिं�ंग में ंएडसेंंस केे जरि�ये 
पैैसाा कमाा सकतेे हैं,ं लेेकि�न इसकेे सााथ हीी ब्रांं�ड प्रमोोशन, गेेस्ट आर्टि�िकल, 
डाायरेक्ट एडवरटााइजमेंटं लेेकर भीी पैैसाा कमाायाा जााताा है।ै ब्लाागिं�ंग में ं
सबसेे लोोकप्रि�य एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग है।ै ब्लॉॉगर कि�सीी कंंपनीी काा साामाान 
बेेचनेे केे लि�ए उसकाा एफि�लि�एट माारे्केटर बनताा है ैऔर अपनीी वेेबसााइट 
पर वि�ज्ञाापन याा प्रमोोशन करकेे कमीीशन प्रााप्त करताा है ै (एएचआरइएफ, 
2024)। भाारत में ं ब्लॉॉगिं�ंग कीी शुरुुआत करनेे वाालेे अमि�त अग्रवााल 
60,000 डॉॉलर प्रति�मााह कमाातेे हैं।ं इनकेे अलाावाा हर्षष अग्रवााल, श्रद्धाा 
शर्माा�, माालि�नीी अग्रवााल, फैैजल फाारूकीी,  श्रीीनि�वाास ताामड़ाा, वरुण 
कृृष्णाा, आशीीष सिं�ंह, अमि�त गोोस्वाामीी, प्रीीतम नगराालेे, कुुशााल, सतीीश 

कुुशवााहाा, सद्दााम काासि�म, पवन अग्रवााल केे नााम ब्लॉॉगिं�ंग क्षेेत्र में ंबडे़े 
सम्माान सेे लि�ए जाातेे हैं।ं

ऑनलााइन कोोचिं�ंग
इंटंरनेेट काा अगर सबसेे ज्याादाा कि�सीी नेे फाायदाा उठाायाा है ैतोो उसमें ं

ऑनलााइन कोोचिं�गं काा नााम आताा है।ै कोोवि�ड कााल केे दौौराान जब स्कूूल-
कॉॉलेेज बंंद होो गए थेे तोो कोोचिं�गं सेंंटरोंं नेे ऑनलााइन कोोचिं�गं शुरुू कर 
दीी। इनकीी देखेाा-देखेीी वि�श्ववि�द्याालय और स्कूूलोंं नेे भीी ऑनलााइन क्लाास 
लेेनीी शुरुू कर दीी। बच्चोंं कोो होोमवर्कक  वगैैरह ऑनलााइन मि�लने लगाा। 
ऑनलााइन कोोचिं�गं काा बूमू इतनाा जबरदस्त थाा कि� एक छोोटाा-साा कोोचिं�गं 
सेंंटर ‘फि�जि�क्स वाालाा’ कोोवि�ड लॉॉकडााउन केे बााद 8000 करोोड़ रुपये कीी 
कंंपनीी बन गयाा (अलााइड माार्कि�िट  रि�सर्चच, 2023)। खाान सर कीी ऑनलााइन 
कोोचिं�गं बहुत प्रसि�द्ध है।ै कुुछ चर्चि�ित चेहेरे हैं,ं जि�न्होंंनेे ऑनलााइन कोोचिं�गं 
में ंनााम कमाायाा है।ै इनमें ंरााजीीव तलरेजाा, सि�द्धाार्थथ रााजशेखेर, ईश्वर सुंं�दरम 
और सौौरभ भटनाागर शाामि�ल हैं।ं वर्ततमाान में ं ऑनलााइन कोोचिं�गं सबसेे 
अच्छाा बि�जनेेस है,ै क्योंंकि� इसमें ंकम संंसााधनोंं में ंआप कोोचिं�गं कर सकतेे 
हैं।ं आजकल डॉॉक्टर, इंजंीीनि�यर, टीीचर, डांं�सर, म्यूजूि�शि�यन, फि�टनेस, 
योोगााचाार्यय, सभीी ऑनलााइन कोोचिं�गं दे े रहे े हैं।ं ऑनलााइन कोोचिं�गं सेंंटर 
राातोंंराात अमीीर बन गए हैं।ं

भवि�ष्य केे लि�ए एआई
परि�वर्ततन सृजृन कीी जननीी है।ै ओपन एआई नेे वि�श्व में ं कृृत्रि�म मेधेाा 

कीी क्रांं�ति� कीी। कृृत्रि�म मेधेाा काा बााजाार 456 बि�लि�यन डॉॉलर काा होो गयाा 
है।ै 2032 में ंएआई काा बााजाार बढ़कर 2700 बि�लि�यन डॉॉलर होो जााएगाा 
(एआईपीीआरएम, 2024)। आज गूगूल जेेमि�नीी, मेटेाा एआई, अमेजेॉॉन 
और ओपन एआई केे बीीच बेेहतर एआई केे सृजृन कीी होोड़ मचीी है।ै टेेस्लाा 
केे अलोोन मस्क नेे अपने कोो इस दौौड़ सेे अलग रखाा है।ै इस बदलााव में ंजोो 
शाामि�ल नहींं हुुआ वह पीीछेे छूूट गयाा। जि�न लोोगोंं नेे इंटंरनेेट कोो स्वीीकाार 
कि�याा, वेे फल-फूूल रहे ेहैं ंऔर जोो लोोग बदलााव स्वीीकाार नहींं कर पााए, 
वेे कंंपनि�याँँ� बर्बाा�द होो गईं।ं इंटंरनेेट केे सुलुभ होोनेे केे बााद सबसेे पहले 
वेेबसााइट और ब्लॉॉग काा युगु आयाा, जि�समें ं अनेेक ब्लॉॉगर करोोड़पति� 
होो गए। जि�योो रि�लाायंंस नेे संंचाार कीी इस क्रांं�ति� में ंएक नई क्रांं�ति� कीी और 
लोोगोंं कोो मुफु्त में ंडााटाा उपलब्ध कराा दि�याा। इससेे  इंटंरनेेट आदमीी कीी 
पहुँँ�च में ंआ गयाा। बहुत साारेे लोोग अपनाा समय मोोबााइल फोोन पर गँँवाातेे 
चलेे गए, लेेकि�न कुुछ लोोग ऐसेे भीी रहे ेजि�न्होंंनेे इस अवसर काा फाायदाा 
उठाायाा और अपनाा सााम्रााज्य खड़ाा कर दि�याा। यह समय कृृत्रि�म मेधेाा याानीी 
आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस काा है।ै जोो व्यक्ति� इस वक्त काा लााभ उठाा लेेगाा, 
आनेे वाालेे समय में ंतााज उसीी केे सि�र होोगाा।

कंंटें ट क्रि�एशन 
बि�ल गेेट््स नेे 1996 में ंकहाा थाा कि� ‘कंंटंेंट इज द किं�ग’। उस वक्त 

लोोगोंं नेे गंंभीीरताा सेे नहींं लि�याा, लेेकि�न आज वााकई कंंटंेंट क्रि�एटर रााजाा 
बन गयाा है।ै वीीडि�योो, ऑडि�योो, स्क्रि��प्ट, एडवरटााइजमेंटं, ग्रााफि�क डि�जााइन 
याा जि�स हुुनर में ंजोो माास्टर है,ै वह उसीी में ंहीी नााम कमाा रहाा है।ै यूट्ू्यूबू, 
ब्लॉॉग, इंसं्टााग्रााम, फेेसबुकु, लिं�ंक्डइन नेे कंंटंेंट क्रि�एटर केे लि�ए अपाार 
संंभाावनााओं ंकेे द्वाार खोोल दि�ए हैं।ं आज कृृत्रि�म मेधेाा एआई केे युगु में ंकंंटंेंट 
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रााइटिं�ंग काा कााम एआई कर रहाा है।ै कंंटंेंट रााइटिं�ंग काा बााजाार 6.10 % 
कीी दर सेे आगेे बढ़ रहाा है ैऔर इसकाा आकाार 412 बि�लि�यन डॉॉलर तक 
पहुँँ�च जााएगाा (बाालीी, 2024)। इसकाा मतलब यह नहींं है ै कि� सब कााम 
एआई हीी करेेगाा, बल्कि�ि लेेखक एआई कीी मदद सेे ज्याादाा अच्छाा और 
ज्याादाा तेेजीी सेे कंंटंेंट रााइटिं�ंग कर सकताा है।ै इस कााम में ंओपन एआई, 
गूगूल जेेमि�नीी, मर्लि�िन कंंटंेंट क्रि�एटरोंं कीी मदद कर रहे ेहैं।ं एआई कीी मदद 
सेे वीीडि�योो बनाानाा, वीीडि�योो एडि�ट करनाा, ब्लॉॉगिं�ंग करनाा, ब्लॉॉग लि�खनाा 
बेेहद आसाान होो गयाा है।ै 

वेेबसााइट, ब्लॉॉग, ग्रााफि�क डि�जााइनिं�ंग 
वेबेसााइट और ब्लाागिं�गं काा माारे्केट 2023 में ं1.83 बि�लि�यन डॉॉलर 

थाा, जोो 2030 तक बढ़कर 3.31 बि�लि�यन डॉॉलर होो जााएगाा। यह 7% 
सीीजीीपीीआर कीी दर से ेबढ़ रहाा है।ै हमाारेे देशे में ंलगभग 85 करोोड़ इंटंरनेेट 
यूजूर हैं ंऔर 2030 तक इनकीी संखं्याा 130 करोोड़ से ेऊपर होो जााएगीी। 
इसकाा मतलब है ैकि� अभीी हमाारेे देशे में ंइंटंरनेेट उपभोोक्तााओं ंकीी संखं्याा 
बढ़ेगीी। इसलि�ए लोोग वेबेसााइट और ब्लॉॉग पर कंंटंेंट ढूँँ�ढं़ेंगे।े एआई कीी मदद 
से ेवेबेसााइट याा ब्लॉॉग बनााए जाा सकतेे हैं।ं दूसूरोंं केे लि�ए भीी वेबेसााइट 
याा ब्लॉॉग बनाा सकतेे हैं।ं डोोमेने और होोस्टिं�ं�ग सेवेाा उपलब्ध कराानेे वाालीी 
कंंपनि�योंं जैसैे े कि� होोस्टिं�ं�गर अब एआई कीी मदद से ेवेबेसााइट बनाानेे काा 
अवसर दे े रहीी है ै (एएचआरइएफ, 2024)। ग्रााफि�क डि�जााइन काा बााजाार 
बहुत तेेजीी से ेबढ़ रहाा है ैऔर आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंसं नेे इस माारे्केट में ं
चाार चाँँ�द लगाा दि�ए हैं।ं बााजाार में ंऐसेे एप्लीीकेेशन और एआई टूूल आ गए 
हैं,ं जि�नसे ेकुुछ हीी मि�नट में ंबेेहतरीीन ग्रााफि�क तैैयाार कि�याा जाा सकताा है।ै 
एक अनुमुाान है ैकि� 2032 तक ग्रााफि�क डि�जााइनिं�ग काा माारे्केट 83 बि�लि�यन 
डॉॉलर होो जााएगाा। आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जंेंस कीी मदद से ेबहुत साारेे लोोग 
डि�जि�टल प्रोोडक्ट तैयैाार कर रहे ेहैं ंऔर बहुत अच्छीी कमााई कर रहे ेहैं।ं

ई-बुुक और संंगीीत उद्योोग 
डि�जि�टल माारे्केट और आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जंेंस नेे ई-बुकु काा बहुत 

बड़ाा बााजाार खड़ाा कर दि�याा है।ै एक समय किं�डल इलेेक्ट्रॉॉनि�क बुकु जब 
बााजाार में ंउतरीी थीी तोो सब भौौचक्केे रह गए थेे और आज किं�डल से ेभीी 
आसाान एप्लीीकेेशन आ गए हैं।ं आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंसं केे जरि�ये बुकु 
रााइटिं�ंग कीी जाा सकतीी है ैऔर इंटंरनेेट पर हीी उसेे बेेचाा जाा सकताा है।ै अब 
लोोग इंटंरनेेट पर किं�डल कोो नहींं, ई-बुकु ढूँँ�ढ़ते हैं।ं एक अनुमुाान लगाायाा 
गयाा है ैकि� 2027 तक ई-बुकु उपभोोक्तााओं ंकीी संखं्याा बढ़कर एक बि�लि�यन 
होो जााएगीी और यह बााजाार 32 बि�लि�यन डॉॉलर काा होो जााएगाा (स्टैैटि�स्टाा, 
2024)। आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंसं नेे संगंीीत उद्योोग में ंएक नई क्रांं�ति� पैदैाा 
कर दीी है।ै ऐसेे टूूल आ गए हैं,ं जि�समें ंन कवि� चााहि�ए न संगंीीतकाार कीी 
जरूरत है,ै बस आपकोो एप्लीीकेेशन कोो कमांं�ड देनेाा है ैऔर वह आपके 
लि�ए गीीत भीी लि�खेगेाा और यूनूीीक संगंीीत भीी तैैयाार कर देगेाा। संगंीीत भीी 
वैसैाा, जैसैाा आप उसेे कमांं�ड देंगंे।े आपके मूडू केे हि�सााब से ेगीीत तैैयाार होो 
जााएगाा। फि�ल्म इंडंस्ट्रीी केे संगंीीतकाार भीी एआई काा इस्तेेमााल कर अपने 
संगंीीत में ंवैलै्यू ूऐड कर रहे ेहैं।ं आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जंेंस संगंीीत उद्योोग काा 
आकाार 2027 तक बढ़कर एक बि�लि�यन डॉॉलर होो जााएगाा। यह 41% 
वाार्षि�िक वृदृ्धि� दर केे हि�सााब से ेबढ़ रहाा है।ै कवि� नााम काा एक लड़काा एआई 
से ेम्यूजूि�क बनााकर अब तक 5 करोोड़ रुपये कमाा चुकुाा है ै(मदाान, 2024)। 

ई-कॉॉमर्सस और ड्रााप शि�पिं�ंग 
जब भीी हम ई-कॉॉमर्सस काा नााम सुनुतेे हैं ंतोो जेेहन में ंफ्लि�िपकाार्टट, मिं�तं्राा 

और अमेजेॉॉन जैैसेे प्लेेटफाार्मम केे नााम यााद आ जाातेे हैं।ं लेेकि�न इंटंरनेेट और 
एआई कीी क्रांं�ति� नेे लोोगोंं कोो अपने ई-कॉॉमर्सस प्लेेटफाार्मम तैैयाार करनेे काा 
अवसर दे ेदि�याा है।ै आज बहुत साारेे युवुाा डि�जि�टल प्रोोडक्ट याा फि�जि�कल 
प्रोोडक्ट केे लि�ए अपनाा ई-कॉॉमर्सस प्लेेटफॉॉर्मम और स्टोोर तैैयाार कर रहे ेहैं ंऔर 
अच्छाा-खाासाा व्यवसााय कर रहे े हैं।ं आईटीी सेेवाा उपलब्ध कराानेे वाालीी 
कंंपनीी ‘सेेमरूश’ काा अनुमुाान है ैकि� ई-कॉॉमर्सस काा आकर 112 बि�लि�यन 
डॉॉलर काा है।ै 2029 तक इसकाा आकाार बढ़कर $300 बि�लि�यन डॉॉलर होो 
जााएगाा (मदाान, 2024))। ड्रॉॉप शि�पिं�ंग ई-कॉॉमर्सस काा हीी एक रूप है।ै ड्रॉॉप 
शि�पिं�ंग में ंएक व्यक्ति� कि�सीी कंंपनीी काा साामाान उपभोोक्तााओं ंकोो बेेचताा है ै
और वह बीीच में ंकमीीशन लेे लेेताा है।ै न उसेे कोोई प्रोोडक्ट बनाानेे कीी जरूरत 
है ैऔर न हीी स्टोोरेेज कीी जरूरत है।ै इंटंरनेेट नेे उसेे यह सुवुि�धाा उपलब्ध 
कराा दीी है ैऔर आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस नेे ड्रॉॉप शि�पिं�ंग केे बााजाार कोो 
बहुत तेेजीी सेे बढ़ाा दि�याा है।ै सुधुांं�शु ुद्वि�वेेदीी, यााशि�काा ड्रााप शि�पिं�ंग सेे पैैसेे 
कमाा रहे ेहैं।ं

ऑनलााइन कोोचिं�ंग मंें एआई
परंपराागत और ऑफलााइन कोोचिं�गं काा जमाानाा अब इति�हाास बननेे 

वाालाा है।ै आज डि�जि�टल मााध्यम सेे कोोचिं�गं करनेे वाालोंं कीी बााढ़ आ 
गई है।ै यदि� कि�सीी व्यक्ति� केे अंदंर थोोड़ाा-साा भीी टैैलंेंट है ैतोो वह अपने 
ऑडि�यंस कोो कुुछ-न-कुुछ सि�खााकर पैैसेे कमाा रहाा है।ै बि�जनेेस सीीखने 
वाालोंं में ंदेवे गढ़वीी, सि�द्धाार्थथ रााजशेखेर, वि�नय असधीीर जैैसेे बडे़े कोोच 
ऑनलााइन कोोचिं�गं केे गुरुु एआई सेे कोोचिं�गं करााकर खुदु भीी करोोड़ोंं कीी 
आय कमाा रहे ेहैं ंऔर अपने शि�ष्योंं कोो भीी पैैसाा कमाानेे काा मौौकाा दे ेरहे े
हैं।ं कोोवि�ड लॉॉकडााउन केे बााद ऑफलााइन कोोचिं�गं सेंंटर भीी ऑनलााइन 
होो गए हैं।ं दृष्टि� आईएएस, फि�जि�क्स वाालाा, खाान सर समेते अनेेक लोोग 
ऑनलााइन कोोचिं�गं में ंशाामि�ल होो गए हैं।ं इनकेे अलाावाा यूट्ू्यूबू चैनैल 
बनाानाा, इंसं्टााग्रााम पर सब्सक्रााइबर बढ़ाानाा, डि�जि�टल माारे्केटिं�ंग करनाा, 
मेडेि�कल एडवााइस देनेाा, योोग सि�खाानाा, फि�टनेस सि�खाानाा न जाानेे क्याा-क्याा 
सि�खाा रहे ेहैं।ं आजकल सब ऑनलााइन सि�खाा रहे ेहैं ंऔर अच्छाा-खाासाा 
पैैसाा कमाा रहे ेहैं।ं अलाायड माार्कि�िट  रि�सर्चच कीी रि�पोोर्टट केे अनुसुाार ग्लोोबल 
कोोचिं�गं माारे्केट काा आकाार 2032 तक बढ़कर 11.7 बि�लि�यन डॉॉलर होो 
जााएगाा। यह क्षेेत्र 14% सीीजीीएआर कीी दर सेे बढ़ रहाा है ै(अलााइड माार्कि�िट  
रि�सर्चच, 2023)।

एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग 
डि�जि�टल सााक्षरताा केे काारण एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग में ं भाारीी उछााल 

आयाा है।ै भाारत में ंकंंपनि�याँँ� अपनीी डि�जि�टल माारे्केटिं�ंग काा 10-12 % खर्चच 
एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग पर कर रहीी हैं।ं भाारत में ं2023 में ंएफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग 
काा आकाार 331 मि�लि�यन डॉॉलर थाा, जोो 2025 में ंबढ़कर 420 मि�लि�यन 
डॉॉलर होो जााएगाा (इंडंि�याा एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग, 2023), जबकि� संंयुकु्त 
रााज्य अमरीीकाा में ं57% और कनााडाा में ं10% खरीीद-फरोोख्त एफि�लि�एट 
माारे्केटिं�ंग सेे होोतीी है।ै भाारत में ंभीी एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग बहुत तेेजीी सेे बढ़ 
रहाा है।ै अमरीीकाा कीी तरह हीी भाारत में ंभीी ई-कॉॉमर्सस और ड्रॉॉप शि�पिं�ंग काा 
प्रचलन तेेजीी सेे बढ़ रहाा है।ै भाारत में ंएफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग 96 मि�लि�यन 
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डॉॉलर काा है।ै यदि� कोोई वेेबसााइट ब्लॉॉग यूट्ू्यूबू याा फेेसबुकु पर एक्टि�िव 
है,ै तोो वह कि�सीी प्रोोडक्ट काा एफि�लि�एट लिं�ंक लेेकर उसेे अपने ऑडि�यंस 
कोो खरीीदने केे लि�ए कह सकताा है ैऔर वह बीीच में ंकमीीशन कमााताा है।ै 
कुुछ वेेबसााइटंें ऐसीी भीी हैं,ं जोो केेवल एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग केे लि�ए बनीी 
हैं।ं जैैसेे ‘क्लि�िकबंैंक’, ‘वॉॉरि�यरप्लस’ वेेबसााइटंें एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग केे 
लि�ए प्लेेटफाार्मम उपलब्ध कराातीी हैं।ं भाारत में ंजि�स तरह सेे इनफ्लुएुंसंरोंं कीी 
संंख्याा बढ़ रहीी है,ै उससेे एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग भीी बहुत तेेजीी सेे बढ़ रहाा है।ै 

इनफ्लुुएंंसर 
इंटंरनेेट कीी सहूूलि�यत केे काारण आज इनफ्लुएुंसंर कीी एक नई जमाात 

तैैयाार होो गई है।ै भाारत में ं2022 तक इनफ्लुएुंसंर माारे्केटिं�ंग उद्योोग काा मूलू्य 
12 बि�लि�यन भाारतीीय रुपये सेे अधि�क थाा। यह उद्योोग 25 प्रति�शत कीी 
चक्रवृदृ्धि� वाार्षि�िक वृदृ्धि� दर सेे बढ़ रहाा है।ै अनुमुाान है ैकि� 2027 तक इस 
उद्योोग काा बााजाार मूलू्य 105 अरब भाारतीीय रुपये सेे अधि�क होो जााएगाा 
(स्टैैटि�स्टाा, 2024)। अगर कि�सीी व्यक्ति� केे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम 
यूट्ू्यूबू, लिं�ंकडइन, फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम आदि� पर अच्छेे-खाासेे सब्सक्रााइबर 
याा फॉॉलोोअर हैं,ं तोो उन्हें ंअच्छेे-खाासेे ब्रांं�ड डीील, एफि�लि�एट माारे्केटिं�ंग, 
मोोटि�वेेशनल स्पीीच और कॉॉलेेज आदि� में ंलेेक्चर देनेेे काा मौौकाा मि�ल जााताा 
है।ै यहाँँ� सेे वेे अच्छाा-खाासाा पैैसाा कमाा रहे ेहैं।ं भाारत काा इनफ्लुएुंसंर माारे्केट 
2023 में ं1900 करोोड़ रुपये काा थाा, जोो 2026 तक बढ़कर 3400 करोोड़ 
होो जााएगाा (फि�क्कीी, 2023)। 

नि�ष्कर्षष 
फेेडरेेशन ऑफ इंडंि�यन चैंबंर्सस ऑफ कॉॉमर्सस एंडं इंडंस्ट्रीी कीी मीीडि�याा 

एंडं एंटंरटेेनमेंटं रि�पोोर्टट 2024 केे अनुसुाार भाारत में ंमीीडि�याा और एंटंरटेेनमेंटं 
सेेक्टर 8 प्रति�शत कीी दर सेे वि�काास कर रहाा है।ै कोोवि�ड आपदाा केे बााद 
न्यू ूमीीडि�याा काा बहुत तेेजीी सेे उदय हुुआ और डि�जि�टल कीी दुनुि�याा आज 
लगभग 2400 करोोड़ रुपये कीी होो गई है।ै सस्ताा डााटाा और बढ़तीी तकनीीक 
नेे आम आदमीी कोो भीी डि�जि�टल मााध्यमोंं काा उपयोोग कर रोोजगाार सृजृन 
काा अवसर दे े दि�याा है।ै जराा-सीी भीी समझ रखने वाालाा व्यक्ति� आज 
बेेरोोजगाार नहींं रह सकताा है।ै वह डि�जि�टल मााध्यम सेे छोोटेे सेे लेेकर एक 
बड़ाा सााम्रााज्य खड़ाा कर सकताा है।ै यह ऐसाा समय आयाा है ैजोो उज्ज्वल 
भवि�ष्य कीी तरफ देखे रहाा है ै और आर्टि�िफि�शि�यल इंटेंेलि�जेंंस नेे अपाार 
संंभाावनााएँँ खोोल दीी हैं।ं इस वक्त इस दौौड़ में ंयदि� कोोई पीीछेे रह गयाा तोो उसेे 
डूूबने सेे कोोई नहींं बचाा सकताा। यह वक्त भवि�ष्य कीी तरफ देखेने काा है।ै 
एक नए युगु में ंप्रवेेश करनेे काा है।ै 
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सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे युुवााओं ंमंें गलत सूचूनाा केे प्रभााव कोो कम करनेे मंें मीीडि�याा सााक्षरताा 
कीी भूूमि�काा

पूूजाा1 और डॉॉ. अर्चचनाा कुुमाारीी2

सारांश

समााज में ंसूचूनााओं ंकाा एक वि�स्तृतृ बााजाार है,ै जि�समें ंयह पताा कर पाानाा संंभवतःः कठि�न होो जााताा है ैकि� कौौन-सीी सूचूनाा गलत है ैऔर कौौन-सीी 
सहीी। इसलि�ए मीीडि�याा सााक्षरताा वर्ततमाान कीी सबसेे महत्त्वपूरू्णण आवश्यकतााओं ंमें ंसेे एक है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा व्यक्ति�योंं कोो गलत सूचूनाा कीी पहचाान 
और सहीी सूचूनाा केे बाारेे में ंसूचूि�त करनेे काा काार्यय करताा है।ै गलत सूचूनााओं ंकोो असुरुक्षि�त संंचाार माानाा जााताा है।ै इनकेे प्रसाार सेे कि�सीी व्यक्ति� 
काा जीीवन भीी प्रभाावि�त होो सकताा है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा केे चलते गलत सूचूनााओं ंकाा प्रसाार कम होोनेे कीी संंभाावनाा है।ै सााथ हीी, मीीडि�याा सााक्षर 
लोोगोंं कोो मीीडि�याा सेे जुडु़ने केे रचनाात्मक अवसर प्रााप्त होोतेे हैं।ं 1960 केे दशक में ंमाार्शशल मैकैलुहुाान नेे एक परि�कल्पनाा करतेे हुुए सुझुााव दि�याा 
थाा कि� लोोगोंं में ंमीीडि�याा केे प्रति� जाागरूकताा वि�कसि�त होोनेे सेे उन्हें ंअधि�क माानवीीय रूप सेे काार्यय करनेे में ंमदद मि�लतीी है।ै मीीडि�याा प्रौौद्योोगि�कि�योंं 
कोो पहचााननेे कीी क्षमताा लोोगोंं कोो इसकाा चयनाात्मक, रणनीीति�क उपयोोग करनेे में ंसक्षम बनाातीी है।ै प्रस्‍‍तुतु शोोध में ंगलत सूचूनाा केे प्रभााव कोो 
कम करनेे केे लि�ए मीीडि�याा सााक्षरताा कीी भूमूि�काा काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै शोोध में ंमीीडि�याा क्षेेत्र केे युवुााओं ंमें ंमीीडि�याा सााक्षरताा कीी समझ और 
कौौशल काा पताा लगाानेे काा प्रयाास है।ै डेेटाा संंग्रह केे लि�ए माात्राात्मक दृष्टि�कोोण में ंसर्वेेक्षण वि�धि� काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा में ंऐसीी 
पाारदर्शि�िताा समााहि�त है,ै जि�ससेे दुनुि�याा कोो देखेने केे तरीीकेे कोो बदलाा जाा सकताा है।ै यह व्यक्ति� कोो सूचूनाा तक पहुँँ�चनेे, वि�शे्लेषण करनेे, मूलू्यांं�कन 
करनेे और संंवााद करनेे कीी क्षमताा प्रदाान करताा है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा कीी प्रमुखु वि�शेषेताा जाागरूकताा काा वि�काास है।ै शोोध में ंसंंग्रहीीत डेेटाा केे आधाार 
पर मीीडि�याा कीी पढ़ााई कर रहे ेयुवुाा और मीीडि�याा जगत् ्सेे जुडेु़े युवुााओं ंकाा मााननाा है ैकि� मीीडि�याा सााक्षरताा सेे गलत सूचूनााओं ंकेे प्रभााव कोो कम 
कि�याा जाा सकताा है।ै सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे गलत सूचूनााएँँ तेेजीी सेे फैैल रहीी हैं।ं प्रस्तुतु शोोध मीीडि�याा सााक्षरताा कीी समझ कोो बढ़ाावाा देनेेे में ं
एक महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा सकताा है।ै

संंकेत शब्द : गलत सूचूनाा, मीीडि�याा सााक्षरताा, सोोशल मीीडि�याा, युवुाा 
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प्रस्ताावनाा
मीीडि�याा समााज कोो आकाार देनेेे काा महत्त्वपूरू्णण काार्यय करताा है।ै ऐसेे में,ं 

वि�भि�न्न प्रकाार सेे मीीडि�याा कीी समझ, मूलू्यााकंंन और उपयोोग करनेे कीी 
कलाा जााननाा समााज केे लि�ए आवश्यक है।ै कोोवि�ड महाामाारीी केे दाारौौन 
वि�भि�न्न प्रकाार कीी सूचूनााओं ंकाा व्याापक रूप सेे प्रसाार हुुआ, जि�ससेे सहीी 
और गलत सूचूनाा में ंभेदे करनाा मुशु्कि��ल होो गयाा। गलत सूचूनाा और लोोगोंं 
में ंभ्राामक जाानकाारीी केे बढ़ते प्रभााव कोो देखेते हुुए उस समय वि�श्व स्वाास्थ्य 
संंगठन (डब्ल्यूएूचओ) नेे मि�थबस्टर्सस वेेबसााइट बनााई, जहाँँ� बताायाा गयाा 
कि� ‘वि�टाामि�न सीी’ लेेनाा कोोरोोनाा वाायरस काा इलााज नहींं है ैऔर उबलाा 
हुुआ लहसुनु काा पाानीी पीीनेे सेे कोोरोोनाा सेे बचााव नहींं होोगाा (होोब्स,2021)। 
सूचूनाा काा प्रवााह तकनीीक केे वि�स्ताार केे सााथ फलताा-फूूलताा जाा रहाा है।ै 
अब जब कृृत्रि�म बुदु्धि�मत्ताा जैैसीी तकनीीक लोोगोंं कीी दि�नचर्याा� में ंशाामि�ल 
होोनेे लगीी है ै तोो और भीी सर्ततकताा केे सााथ सूचूनाा कोो ग्रहण करनेे कीी 
जरूरत है।ै समस्याा है ैकि� लोोगोंं कोो सहीी और गलत सूचूनाा कीी जाानकाारीी 
हीी नहींं है।ै बि�नाा कि�सीी पड़तााल और जाँँ�च केे सोोशल मीीडि�याा पर एक 
संंदेशे फॉॉरवर्डड कर दि�याा जााताा है।ै पहलीी आवश्यकताा गलत सूचूनाा कोो 
समझनाा है,ै जोो इसकेे अँँग्रेेजीी वि�स्ताार सेे समझनाा आसाान होोगाा। अँँग्रेेजीी में ं
गलत सूचूनाा कोो मि�सइनफोोर्मेशेन, डि�सइनफोोर्मेशेन और माालइनफोोर्मेशेन 
कहाा जााताा है ै और इन सभीी केे अर्थथ भि�न्न होोतेे हैं।ं मि�सइनफोोर्मेशेन 
याानीी ऐसीी सूचूनाा जोो असत्य तोो है,ै परंतु ु नुकुसाान कीी स्थि�िति� उत्पन्न 

नहींं करतीी है।ै वहींं डि�सइनफॉॉर्मेशेन वह सूचूनाा है,ै जि�ससेे कि�सीी उद्देशे्य 
केे सााथ जाानबूझूकर नुकुसाान पहुँँ�चाानेे केे लि�ए फैैलाायाा जाा रहाा है।ै वहींं 
माालइनफोोर्मेशेन काा ताात्पर्यय ऐसीी सत्य जाानकाारि�योंं सेे है,ै जि�नकाा उपयोोग 
कि�सीी कोो नुकुसाान पहुँँ�चाानेे केे लि�ए कि�याा जााताा है ै (शुकु्लाा, 2023)। 
सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे इन सभीी गलत सूचूनााओं ंकाा उपयोोग वि�शेषे 
उद्देशे्य सेे और अनजाानेे में ंहोो रहाा है।ै कुुछ सााइटंें और संंस्थाान अपने उद्देशे्य 
प्रााप्ति� केे लि�ए डि�सइनफॉॉर्मेशेन कोो फैैलाानेे काा अनुचुि�त काार्यय करतेे हैं,ं 
जि�ससेे लोोगोंं कोो नुकुसाान तोो होोताा हीी है,ै लंंबेे समय तक इसकाा प्रभााव 
और डर भीी बनाा रहताा है।ै    

डि�जि�टल उपकरण और प्रौौद्योोगि�कि�याँँ� मनुषु्य जीीवन और साामााजि�क 
संंबंंधोंं केे पहलुओुं ंकोो आकाार देतेीी हैं।ं इसलि�ए  मीीडि�याा सााक्षरताा कोो 
पर्याा�वरण केे रूप में ं मीीडि�याा केे अध्ययन केे सााथ जोोड़ाा जााताा है ै और 
इसेे कभीी-कभीी मीीडि�याा पाारि�स्थि�िति�कीी कहाा जााताा है ै (हॉॉब्स,2021)। 
मीीडि�याा केे प्रति� सााक्षरताा शब्द वह संंपूरू्णण परि�भााषाा है,ै जोो गलत और 
भ्राामक सूचूनााओं ंसेे बचनेे काा एकमाात्र उपााय है।ै यह एक अज्ञाात भवि�ष्य 
केे लि�ए तैैयाार रहने में ंमदद कर सकतीी है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा वि�शे्लेषण और 
मूलू्यााकंंन कीी ऐसीी क्षमताा है,ै जि�ससेे लोोगोंं में ंमीीडि�याा केे सहीी उपयोोग कीी 
समझ प्रााप्त होोतीी है।ै वि�द्याालय और महाावि�द्याालय हीी नहींं, एक बडे़े पैैमाानेे 
पर पााठ््यक्रम में ंमीीडि�याा सााक्षरताा कोो अनि�वाार्यय रूप सेे शाामि�ल करनेे कीी 
जरूरत है ै(डहेरेि�याा व श्रीीवाास्तव, 2023)। 



सोशल मीडिया के माध्यम से युवाओं में गलत सूचना के प्रभाव को कम करने में मीडिया सा  क्षरता की 73जनवरीी-माार्चच 2025

स्कूूलीी शि�क्षाा कीी उम्र केे बच्चे ेऔर युवुाा ऐसेे समूहू हैं,ं जोो मीीडि�याा केे 
प्रभााव कीी तााकतोंं केे लि�ए सबसेे अधि�क संंवेेदनशीील हैं।ं परि�स्थि�िति� और 
परि�वेेश में ंउनकीी वि�वि�धताा कीी परवााह कि�ए बि�नाा, दुनुि�याा केे सभीी कोोनोंं 
केे युवुाा आचरण, आकांं�क्षााओं ंऔर सांं�स्कृृति�क उपभोोग पैैटर्नन केे मॉॉडल 
कीी पहचाान सााझाा करतेे हैं ंजोो वि�श्व मीीडि�याा परि�दृश्य द्वााराा वि�कसि�त होोतीी 
हैं ं(यूनेूेस्कोो,1999)। युवुााओं ंकोो गलत सूचूनााओं ंऔर भ्राामक संंदेशेोंं कीी 
पहचाान करनेे केे लि�ए सााक्षरताा पर ध्याान कंेंद्रि�त करनाा होोगाा। आईआईएम, 
रोोहतक द्वााराा 2023 में ं कि�ए गए सर्वेे में ंबताायाा गयाा कि� भाारतीीय युवुाा 
औसतन 7 घंटेंे सोोशल मीीडि�याा पर समय बि�ताा रहे ेहैं।ं युवुाा इंसं्टााग्रााम पर 
32.27%,  व्हााट््सएप पर 28.32%, स्नैैपचैटै पर 19.78% , फेेसबुकु पर 
17.20% और अन्य प्लेेटफॉॉर्मोंं पर 3.43% समय देतेेे हैं।ं पि�छलेे कुुछ 
साालोंं में ंसोोशल मीीडि�याा कीी शक्ति� इतनीी बढ़ गई है ैकि� यह सरकाार बनाा 
और बि�गााड़ सकताा है।ै सोोशल मीीडि�याा पर अरााजकताा कोो बढ़ाावाा देकेर 
लोोकतंंत्र कोो कमजोोर भीी कि�याा जाा सकताा है।ै इसेे कंंट्रोोल करनाा संंभव नहींं 
है ै(शुकु्लाा, 2023)। 

सूचूनाा काा चयन करतेे समय साावधाानीी बरतनीी आवश्यक है।ै कि�सीी 
भीी संंदेशे कोो बि�नाा देखेे ेफॉॉरवर्डड करनाा और वाायरल खबरोंं कोो कि�सीी भीी 
जाानकाारीी केे बि�नाा सच मााननाा खतरनााक सााबि�त होो सकताा है।ै मीीडि�याा 
सााक्षरताा युवुााओं ंकीी सूचूनाा केे वि�शे्लेषण और उन तक सहीी पहुँँ�च कीी 
क्षमताा कोो मजबूतू करतीी है।ै युवुाा नेेतृतृ्व, स्वतंत्र, जि�म्मेदेाार और आम 
सहमति� बनाानेे केे कौौशल केे अभ्याास सेे चुनुौौति�योंं सेे नि�पटने में ंसक्षम होो 
पााएँँगेे, जि�ससेे वेे एक लोोकतांं�त्रि�क समााज में ंभाागीीदाारीी सुनुि�श्चि�त करतेे हैं ं
(हॉॉब्स, 2008)। इंटंरनेेट और प्रौौद्योोगि�कीी काा बााजाार बहुत बड़ाा होो गयाा 
है।ै इसमें ंन कंंटेेट कीी कमीी है ैऔर न हीी उपभोोक्तााओं ंकीी। कोोई भीी कुुछ 
भीी बि�नाा कि�सीी नि�यम और आज्ञाा केे पोोस्ट कर सकताा है।ै अंधंवि�श्वाास कोो 
बढ़ाावाा देनेेे में ंभीी डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं कीी बड़ीी भूमूि�काा रहीी है।ै ऑनलॉॉइन 
प्लेेटफॉॉर्मम केे अच्छेे और बुरेुे पक्ष कोो डि�जि�टल सााक्षरताा और समााचाार 
सााक्षरताा केे मााध्यम सेे देखेाा जाा सकताा है।ै सााक्षरताा और कौौशल कोो 
बढ़ााकर कि�सीी भीी संंदेशे केे बाारेे में ंधाारणाा बनाानेे सेे पहले तथ्योंं कीी जाँँ�च 
सेे दुषु्प्रचाार और गलत सूचूनाा कोो कम कि�याा जाा सकताा है ै(लूथूफि�याा एवंं 
अन्य, 2023)। मीीडि�याा सााक्षरताा केे महत्त्व कोो समझते हुुए कहाा जाा सकताा 
है ै कि� यह केेवल लोोगोंं कोो मीीडि�याा केे प्रति� सााक्षर नहींं बनाातीी, अपि�तु ु
लोोकतंंत्र केे वि�काास, साामााजि�क कल्यााण, सांं�स्कृृति�क भाागीीदाारीी और एक 
सक्रि�य नाागरि�क केे लि�ए भीी महत्त्वपूरू्णण है ै(कोोल्टेे, 2011)।   

सााहि�त्य समीीक्षाा
शुकु्लाा (2023)  नेे अपने शोोध ‘ट््वि�टर पर हैशैटैैग एक्टि�िवि�ज्म और 

फेेक न्यूूज काा अध्ययन’ मेंं कहाा है ैकि� तकनीीकीी काा वि�स्ताार बड़ीी तेेजीी 
सेे होो रहाा है,ै ऐसेे मेंं दुनुि�याा पर इसकेे असर कोो समझनाा आवश्यक है।ै 
हैशैटैैग(#) जैैसाा तकनीीक चि�ह्न अपनीी बाात कोो व्यवस्थि�ित तरीीकेे सेे कहने 
काा नयाा सााधन बन गयाा है।ै दि�ल्लीी मेंं हुुए कि�साान आंंदोोलन काा जि�क्र 
करतेे हुुए डॉॉ. शुकु्लाा नेे कहाा कि� हैशैटैैग केे जरि�ये हीी उन्माादीी वि�चाारोंं 
कोो वि�स्ताार दि�याा गयाा। एक्स (ट््वि�टर) केे मााध्यम सेे भ्राामक साामग्रीी 
काा फैैलनाा चिं�ंतनीीय है।ै भाारत इंटंरनेेट केे सबसे अधि�क उपभोोक्तााओं ं
वाालीी सूूचीी मेंं पहले तीीन देशेोंं मेंं शाामि�ल है।ै भाारत मेंं एक वि�शााल 
इंटंरनेेट आबाादीी कीी उत्पत्ति� केे सााथ फेेक न्यूूज काारोोबाार पर ध्याान 

कंेंद्रि�त करनाा आवश्यक है।ै शोोधकर्ताा� केे अनुुसाार, “सोोशल मीीडि�याा कोो 
सँँभाालनाा सीीमााओं ंसेे परे होोताा जाा रहाा है।ै गलत सूूचनााओं ंकोो समझनाा 
आज केे दौौर मेंं सबसे बड़ाा सबक है।ै” फेेक न्यूूज कोो समझने केे लि�ए 
डि�सइनफाार्मेेशन और मि�सइनफाार्मेेशन केे अंंतर कोो जााननाा जरूरीी है।ै 
नि�ष्कर्षष मेंं बताायाा है ैकि� दुषु्प्रचाार कीी रोोकथााम केे लि�ए नीीति�याँँ� नि�र्धाा�रि�त 
करनीी चााहि�ए, तााकि� पाारदर्शि�िताा आ सकेे, सााथ हीी मौौजूूदाा काानूूनोंं और 
नीीति�योंं कीी समीीक्षाा करनेे कीी जरूरत है।ै  

डहेरेि�याा व श्रीीवाास्तव नेे ‘छाात्रोंं में ंसोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं केे प्रति� 
मीीडि�याा सााक्षरताा काा अध्ययन’ शोोध में ंबताायाा है ैकि� सोोशल मीीडि�याा काा 
छाात्रोंं पर बुरुाा असर पड़ रहाा है।ै यह एक गुणुाात्मक शोोध है,ै जि�समें ंसोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मोंं केे लि�ए वि�द्याार्थि�ियोंं काा व्यवहाार और मीीडि�याा सााक्षरताा 
पर पड़ने वाालेे प्रभााव काा अध्ययन कि�याा गयाा है।ै शोोधकर्ताा� नेे सााक्षरताा 
कीी आवश्यकताा काा जि�क्र करतेे हुुए कहाा है ैकि� बडे़े पैैमाानेे पर इस काार्यय 
कोो करनेे कीी जरूरत है।ै वि�द्याार्थि�ियोंं नेे सर्वेे में ंमाानाा है ैकि� सोोशल मीीडि�याा 
पर धोोखााधड़ीी होोतीी है।ै छाात्रोंं कोो इन प्लेेटफाार्मोंं काा उपयोोग कम और 
समय सीीमाा केे भीीतर हीी करनाा चााहि�ए। सोोशल मीीडि�याा कीी प्रभाावशीीलताा 
काा मीीडि�याा सााक्षरताा केे प्रति� योोगदाान प्रदर्शि�ित नहींं होो रहाा है,ै जोो एक 
चिं�तंनीीय वि�षय है।ै  

लूथूफि�याा एवंं अन्य (2023) नेे अपने शोोध पत्र ‘नेेवि�गेेटिं�ंग द सााइबर 
फं्रंटि�यर : यूथू कैैपेेबलि�टीीज टूू कंंफं्रंट डि�स/मि�सइंफंॉॉर्मेशेन वि�द डि�जि�टल 
लि�टरेसीी एंडं डि�जि�टल सि�क्योोरि�टीी’ में ंकहाा है ैकि� युवुाा डि�जि�टल मीीडि�याा 
काा इस्तेेमााल तेेजीी सेे कर रहे ेहैं।ं युवुााओं ंमें ंडि�जि�टल सााक्षरताा, कंंप्यूटूर 
सााक्षरताा, सूचूनाा सााक्षरताा कीी समझ भीी है,ै परंतु ुउन्हें ंसंंचाार सााक्षरताा कोो 
बढ़ाानेे कीी आवश्यकताा है।ै गलत सूचूनाा और दुषु्प्रचाार कीी समझ कीी कमीी 
केे काारण लोोग आसाानीी सेे इन सूचूनााओं ंसेे प्रभाावि�त होो जाातेे हैं।ं शोोध 
इंडंोोनेेशि�याा केे युवुााओं ंपर आधाारि�त है।ै वहाँँ� युवुाा माानतेे हैं ं कि� इंटंरनेेट 
केे मााध्यम सेे गलत सूचूनाा काा प्रसाार तेेजीी सेे होो रहाा है।ै गलत सूचूनााओं ं
कोो नेेवि�गेेट करनेे केे लि�ए फि�ल्टर, वि�श्सनीीय स्रोोत और डबल चेकेिं�ग काा 
इस्तेेमााल कि�याा जााताा है।ै 

रेेनीी हॉॉब्स (2021) नेे अपनीी पुसु्तक ‘मीीडि�याा लि�टरेसीी इन एक्शन 
(क्वश्चिं�ंग द मीीडि�याा)’ में ं पहले अध्यााय ‘व्हााट इज मीीडि�याा लि�टरेसीी’ 
में ं मीीडि�याा सााक्षरताा पर वि�स्ताार सेे प्रकााश डाालाा है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा 
दुनुि�याा कोो देखेने केे तरीीकेे कोो बदल देतेाा है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा कि�सीी भीी 
संंदेशे तक पहुँँ�चनेे, उसकाा वि�शे्लेषण और मूलू्यांं�कन करनेे कीी क्षमताा है।ै  
कोोरोोनाा कााल केे बााद सेे इसकीी आवश्यकताा बढ़ गई है।ै उस समय गलत 
और भ्राामक संंदेशेोंं काा व्याापक रूप सेे प्रसाार हुुआ। लेेखक केे अनुसुाार 
जैैसेे-जैैसेे संंचाार मीीडि�याा और प्रौौद्योोगि�कीी में ं बदलााव होोताा है,ै वैैसेे हीी 
मीीडि�याा सााक्षरताा भीी बदलतीी है।ै मीीडि�याा सााक्षरताा सीीखने और कई तरह 
केे संंदर्भोंं कोो समझने में ंप्रभाावीी रहीी है।ै 

शोोध प्रश्न
1.	 मीीडि�याा सााक्षरताा केे प्रभााव सेे कि�स प्रकाार गलत सूचूनााओं ंकोो कम 

किया जा सकता ह?ै
2.	 युवुाा सोोशल मीीडि�याा पर प्रसाारि�त गलत सूचूनााओं ंकाा साामनाा कैैसेे 

करते हैैं? 
3.	 गलत सूचूनााओं ंकाा युवुााओं ंपर क्याा असर पड़ताा है?ै
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4.	 सोोशल मीीडि�याा पर गलत सूचूनााओं ं केे प्रवााह सेे बचनेे केे उपााय 
कौन-से हैैं?

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु शोोध पत्र केे नि�म्नलि�खि�त उद्देशे्य हैं ं:

1.	 युवुााओं ंमें ंमीीडि�याा सााक्षरताा कीी समझ काा अध्ययन 
2.	 युवुााओं ंमें ंगलत सूचूनाा काा प्रभााव कम करनेे में ंमीीडि�याा सााक्षरताा कीी 

भमूिका का अध््ययन
3.	 सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे युवुााओं ंद्वााराा प्रसाारि�त गलत सूचूनाा केे 

प्रवाह की जाँच करना

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध प्रााथमि�क आँँकड़ोंं केे सााथ कि�याा गयाा एक माात्राात्‍‍मक 

शोोध है,ै जि�समें ंभाारत में ंमीीडि�याा से ेसंबंंंधि�त युवुाा छाात्रोंं, मीीडि�यााकर्मि�ियोंं, 
शोोधकर्ताा�ओं ंऔर शि�क्षाावि�दोंं आदि� कोो शाामि�ल कि�याा गयाा है।ै शोोध में ं
15-29 सााल केे युवुााओं ंकोो हीी चयनि�त कि�याा गयाा है।ै समंकं चयन करतेे 
समय गैरै-संंभााव्यताा उद्देशे्यपूरू्णण, स्नोोबॉॉल नमूनूााकरण कोो अपनाायाा गयाा है।ै 
17 प्रश्न वाालीी एक प्रश्नाावलीी कोो उद्देशे्य और शोोध प्रश्नोंं केे आधाार पर तैैयाार 
कि�याा गयाा है।ै शोोध केे लि�ए डेेटाा एकत्र करनेे केे लि�ए 15 दि�न काा समय 
लि�याा गयाा है ैऔर इस दौौराान 205 उत्तरदाातााओं ंसे ेप्रति�क्रि�याा प्रााप्त हुईु।

शोोध सीीमााएँँ
मीीडि�याा सााक्षरताा और गलत सूचूनाा केे प्रभााव कोो समझने केे लि�ए 

इस शोोध में ंकेेवल मीीडि�याा केे छाात्रोंं, मीीडि�यााकर्मि�ियोंं, शोोधकर्ताा�ओं ंऔर 
शि�क्षाावि�दोंं कोो शाामि�ल कि�याा गयाा है।ै सााथ हीी शोोध में ंकेेवल 15-29 सााल 
केे युवुाा हीी शाामि�ल हैं।ं इससेे यह नि�ष्कर्षष नि�काालनाा संभंव नहींं है ैकि� 29 
सााल से ेअधि�क याा 15 सााल से ेकम उम्र केे लोोगोंं केे लि�ए मीीडि�याा सााक्षरताा 
और गलत सूचूनाा काा प्रभााव कैैसाा होोताा है।ै डेेटाा कोो गूगूल फॉॉर्मम केे जरि�ये 
इकट्ठाा कि�याा गयाा है,ै जोो वि�भि�न्न भौौगोोलि�क क्षेते्रोंं केे युवुााओं ंकोो समाान 
रूप सेे कवर नहींं करताा। इससेे नि�ष्कर्षष क्षेते्रीीय रूप सेे सीीमि�त होो सकतेे हैं।ं

आँँकड़ोंं कीी प्रस्तुुति� और वि�शे्लेषण
शोोध केे दौौराान डेेटाा संंग्रहण में ं45.8% युवुकोंं, 54.2% युवुति�योंं नेे 

भाागीीदाारीी कीी, जि�समें ं43.2% स्नाातक, 48.7% पराास्नाातक, जबकि� 8% 
पीीएचडीी युवुाा सर्वेेक्षण में ंशाामि�ल हुुए।  डि�जि�टल युगु में ंप्रवेेश करनेे केे 

बााद भीी कहाा जाा सकताा है ैकि� अभीी भीी ऐसेे युवुाा लोोग हैं,ं जि�न्हें ंमीीडि�याा 
सााक्षरताा शब्द कीी जाानकाारीी नहींं है।ै शोोध में ं93.1% उत्तरदााताा मीीडि�याा 
सााक्षरताा केे बाारेे में ंअवगत थेे, जबकि� 6.9% उत्तरदाातााओं ंकोो मीीडि�याा 
सााक्षरताा कीी जाानकाारीी नहींं थीी। मीीडि�याा सााक्षरताा केे वि�षय कीी गंंभीीरताा 
कोो देखेते हुुए कई संंस्थाानोंं केे मााध्यम सेे इस वि�षय पर कोोर्सस आदि� करााए 
जाातेे हैं।ं 61.3% उत्तरदाात्तााओं ंनेे मीीडि�याा सााक्षरताा सेे संंबंंधि�त कोोर्सस कि�याा 
थाा और 38.7% युवुााओं ंनेे इससेे संंबंंधि�त कोोर्सस नहींं कि�याा थाा। 

मीीडि�याा सााक्षरताा कोो परि�भााषि�त करनेे कोो लेेकर अलग-अलग 
प्रति�क्रि�याा साामने आई। 86.3% युवुााओं ंकाा मााननाा है ैकि� सूचूनाा केे स्रोोतोंं 
काा वि�शे्लेषण करनाा और उसकीी प्राामणि�कताा कीी जाँँ�च करनाा हीी मीीडि�याा 
सााक्षरताा है।ै कुुछ नेे माानाा कि� सोोशल मीीडि�याा काा सहीी उपयोोग एवंं केेवल 
समााचाार/देखेनाा हीी मीीडि�याा सााक्षरताा है।ै अधि�कतर प्रति�भाागि�योंं काा मााननाा 
है ैकि� मीीडि�याा सााक्षरताा उनकीी शि�क्षाा और उनकेे जीीवन केे लि�ए अत्यधि�क 
महत्त्वपूरू्णण है।ै संंग्रहीीत डेेटाा केे अनुसुाार 44.9% हीी प्रति�भाागीी ऐसेे हैं,ं जोो 
हमेशेाा समााचाार स्रोोत कीी प्राामााणि�कताा कीी जाँँ�च करतेे हैं।ं 31.2% अक्सर 
और 23.4% ऐसेे हैं,ं जोो कभीी-कभीी हीी प्राामााणि�कताा पर ध्याान देतेेे हैं।ं 
गलत सूचूनाा सेे बचााव केे प्रति� सत्याापन केे लि�ए वि�भि�न्न स्रोोतोंं काा उपयोोग 
करनेे पर अधि�कतर प्रति�भाागि�योंं नेे सहमति� जतााई है।ै 

कि�सीी भीी सूचूनाा और ग्रहण करनेे केे लि�ए लोोगोंं कीी अपनीी-अपनीी 
वि�श्वसनीीयताा होोतीी है।ै 70.1% युवुाा प्रिं�ट मीीडि�याा कोो अत्यधि�क वि�श्वसनीीय 
माानतेे हैं।ं इलेेक्ट्रॉॉनि�क मीीडि�याा पर 17.2 % और सोोशल मीीडि�याा पर बहुत 
कम केेवल 10.3 % युवुाा भरोोसाा करतेे हैं।ं 

(चि�त्र-2)

(चि�त्र-3)(चि�त्र-1)
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सोोशल मीीडि�याा केे द्वााराा गलत सूचूनााएँँ फैैलााई जाातीी हैं,ं इस सवााल पर 
सर्ववसम्मति� साामने आई है।ै 96.6% उत्तरदाातााओं ंनेे माानाा है ैकि� सोोशल 
मीीडि�याा केे मााध्यम सेे गलत सूचूनााओं ंकोो फैैलाायाा जााताा है ै(चि�त्र-3)। 

सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम एक्स, फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम और यूट्ू्यूबू कीी 
वि�श्वसनीीयताा कीी तुलुनाा कीी जााए तोो युवुााओं ं नेे एक्स कोो अत्यधि�क 
वि�श्वसनीीय माानाा और उसकेे बााद यूट्ू्यूबू, फेेसबुकु और इंसं्टााग्रााम कोो 
स्थाान दि�याा है ै(चि�त्र-4)।

सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे गलत सूचूनााओं ं काा प्रचाार-प्रसाार 
जाानबूझूकर तोो कि�याा हीी जााताा है,ै अनजाानेे में ं भीी होोताा है।ै सोोशल 
मीीडि�याा याा अन्य मााध्यमोंं पर गलत सूचूनाा सााझाा करनेे केे सवााल पर 
204 उत्तरदाातााओं ंनेे प्रति�क्रि�याा दीी। इनमें ंसेे 73% ऐसेे हैं,ं जि�न्होंंनेे कभीी 
भीी सोोशल मीीडि�याा याा कि�सीी अन्य मााध्यम सेे गलत सूचूनाा कोो सााझाा 
नहींं कि�याा है,ै जबकि� 22.1% युवुााओं ंनेे माानाा कि� कई बाार अनजाानेे में ं
गलत सूचूनाा सााझाा कीी गई। 4.9% ऐसेे भीी हैं,ं जि�न्होंंनेे स्वीीकाार कि�याा है ै
कि� उनकेे द्वााराा जाानबूझूकर भीी गलत सूचूनााओं ंकोो प्रसाारि�त कि�याा गयाा 
थाा (चि�त्र-5)। 

गलत सूचूनाा और दुषु्प्रचाार आदि� कोो पहचााननेे केे लि�ए टूूल याा वि�शेषे 
तकनीीक केे इस्तेेमााल पर 60.8% नेे कहाा कि� वेे गलत सूचूनाा कीी पहचाान 
केे लि�ए टूूल आदि� काा उपयोोग करतेे हैं,ं जबकि� 39.2% नेे कहाा कि� वेे 

 (चि�त्र-4)

(चि�त्र-5)

ऐसाा नहींं करतेे हैं।ं साामााजि�क मुदु्दोंं, रााजनीीति�क समााचाार, स्वाास्थ्य संंबंंधि�त 
समााचाार और अन्य में ंक्रमश: बहुत अधि�क, अधि�क, कम और सबसेे कम 

अवि�श्वसनीीय प्रति�क्रि�यााएँँ दर्जज कीी गई हैं।ं 
मीीडि�याा सेे संंबंंधि�त उत्तरदाातााओं ंकेे अनुसुाार, मीीडि�याा सााक्षरताा कोो 

बढ़ाानेे केे लि�ए स्कूूलोंं और कॉॉलेेजोंं में ंमीीडि�याा सााक्षरताा कोो एक अनि�वाार्यय 
पााठ््यक्रम केे रूप में ंशाामि�ल कि�याा जाानाा चााहि�ए। कुुछ उत्तरदाातााओं ंकाा 
मााननाा है ैकि� सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम केे प्रति� जाागरूकताा अभि�याान और 
तथ्य-जाँँ�च संंगठनोंं कोो जि�म्मेदेाार भूमूि�काा नि�भाानेे कीी आवश्यकताा है।ै डेेटाा 
स्पष्ट रूप सेे दि�खााताा है ैकि� मीीडि�याा सााक्षरताा गलत सूचूनाा कोो प्रभाावीी ढंंग 
सेे कम कर सकतीीहै ै(चि�त्र-6)।

95.1% उत्तरदाातााओं ं केे अनुसुाार मीीडि�याा सााक्षरताा केे मााध्यम सेे 
गलत सूचूनाा केे प्रभााव कोो कम कि�याा जाा सकताा है ै(चि�त्र-7)। अधि�कतर 
प्रति�भाागि�योंं काा मााननाा है ैकि� मीीडि�याा सााक्षरताा केे मााध्यम सेे लोोगोंं कीी 
जाानकाारीी और नि�र्णणय लेेनेे कीी क्षमताा में ंसुधुाार होोताा है।ै इसलि�ए 94.6% 
प्रति�भाागि�योंं केे अनुसुाार युवुााओं ंकोो मीीडि�याा सााक्षरताा सेे संंबंंधि�त प्रशि�क्षण 
देनेेे कीी आवश्यकताा है।ै ऐसाा करनेे सेे लोोगोंं में ंसहीी और गलत सूचूनाा केे 
चयन करनेे कीी क्षमताा वि�कसि�त होोगीी और मीीडि�याा केे प्रयोोग कीी उचि�त 
जाानकाारीी भीी बढ़ेगीी।

नि�ष्कर्षष और सुझुााव
डि�जि�टल युगु में ंआगेे बढ़ते हुुए दौौर कृृत्रि�म बुदु्धि�मत्ताा काा आ गयाा 

है,ै तोो ऐसेे में ंडेेटाा केे सााथ खि�लवााड़ करनाा भीी बेेहद आसाान होो गयाा है।ै 

(चि�त्र-7)

(चि�त्र-6)
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गलत सूचूनााओं,ं दुषु्प्रचाार और फेेक न्यूजू केे बााजाार में ंभीी तेेजीी सेे वृदृ्धि� 
होो रहीी है।ै इन सभीी सेे नि�पटने केे सरल उपाायोंं में ंसेे एक मीीडि�याा सााक्षरताा 
कोो बढ़ाानाा है।ै मीीडि�याा केे प्रति� सााक्षर होोनेे सेे सूचूनाा कोो ग्रहण करनेे कीी 
कलाा में ं वि�काास होोताा है।ै शोोध केे आधाार पर कहाा जाा सकताा है ै कि� 
युवुााओं ंकोो मीीडि�याा सााक्षरताा कीी समझ तोो है,ै परंतु ुइसेे वि�स्ताार देनेेे कीी 
आवश्यकताा है।ै मि�सइनफॉॉर्मेशेन और डि�सइनफॉॉर्मेशेन केे प्रति� जाागरूकताा 
स्कूूल, कॉॉलेेज केे पााठ््यक्रम में ंमीीडि�याा सााक्षरताा कोो शाामि�ल करकेे बढ़ााई 
जाा सकतीी है।ै फैैक्ट चेकेिं�ग वर्ककशॉ ॉप और सेेमि�नाार में ंटे्रेनिं�ग देकेर गलत 
सूचूनाा केे प्रभााव कोो रोोकाा जाा सकताा है।ै वर्ततमाान समय में ंसोोशल मीीडि�याा 
केे दुरुुपयोोग कोो रोोकाा जाानाा तोो कठि�न होो सकताा है,ै लेेकि�न सााक्षरताा 
बढ़ने सेे गलत सूचूनााओं ंकेे प्रसाार-प्रचाार पर प्रति�बंध लगनाा संंभव है।ै युवुाा 
कााफीी समय सोोशल मीीडि�याा कोो दे ेरहे ेहैं ंऔर डेेटाा वि�शे्लेषण सेे स्पष्ट है ैकि� 
गलत सूचूनााओं ंकोो फैैलाानेे में ंसोोशल मीीडि�याा कीी बड़ीी भूमूि�काा है।ै 

अध्ययन सेे स्पष्ट है ै कि� युवुााओं ं कोो मीीडि�याा सााक्षरताा कीी वि�शेषे 
आवश्यकताा है।ै उन्हें ंइससेे संंबंंधि�त टे्रेनिं�ग आदि� देनेेे सेे नए तकनीीकीी केे 
बेेहतर उपयोोग में ंसहाायताा मि�लेगीी और गलत सूचूनााओं ंकीी पहचाान भीी 
आसाानीी सेे कीी जाा सकेेगीी। भाारत में ंमीीडि�याा सााक्षरताा पर काार्ययक्रम कोो 
बढ़ाावाा देनेाा चााहि�ए। इस क्षेेत्र पर कााम करनेे कीी वर्ततमाान समय में ंसबसेे 
अधि�क आवश्यकताा है।ै 
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सोोशल मीीडि�याा काा युुवााओं ंपर प्रभााव

डॉॉ. आलोोक चौौहाान1

सारांश

मीीडि�याा संंचाार काा वह मााध्यम है,ै जि�सकीी लोोगोंं तक व्याापक पहुँँ�च व प्रभााव है।ै लोोकतांं�त्रि�क देशेोंं में ंमीीडि�याा कोो चौौथाा स्तंंभ माानाा जााताा है।ै 
संंचाार सााधनोंं केे वि�काास कीी वजह सेे ग्लोोबल वि�लेेज कीी अवधाारणाा कोो बढ़ाावाा मि�लाा है।ै आज कीी दुनुि�याा में,ं सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग 
मनुषु्य केे रोोजमर्राा� केे जीीवन काा एक अभि�न्न अंगं बन गयाा है।ै सोोशल मीीडि�याा समााज केे प्रत्येेक पहलू ूकोो प्रभाावि�त कर रहाा है।ै वि�शेषेकर युवुााओं ं
केे नैैति�क और साामााजि�क मूलू्योंं केे सााथ यह युवुााओं ंकीी जीीवनशैलैीी और वि�चाारोंं कोो भीी प्रभाावि�त कर रहाा है।ै युवुाा सोोशल मीीडि�याा पर अपनीी 
नि�जीी जिं�ंदगीी खोोलने लगाा है,ै सााथ हीी अन्य अप्रमााणि�त खबरोंं कोो वह सच मााननेे लगाा है।ै सोोशल मीीडि�याा नेे युवुाा पीीढ़ीी कोो सकााराात्मक और 
नकााराात्मक दोोनोंं तरह सेे प्रभाावि�त कि�याा है।ै एक संंतुलुि�त जीीवन, परि�वाार, समााज, संंस्कृृति� और देशे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा केे दोोनोंं पक्षोंं पर 
हमें ंखुलेुे मन सेे वि�चाार करनाा चााहि�ए। यह अध्ययन रााजस्थाान कीी शि�क्षाा नगरीी कोोटाा शहर में ंसोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग केे प्रति�रूप और युवुााओं ं
पर इसकेे प्रभााव पर प्रकााश डाालताा है।ै

संंकेत शब्द : सोोशल मीीडि�याा, सोोशल नेेटवर्किं�ग, ग्लोोबल वि�लेेज, ई-कॉॉमर्सस 
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 प्रस्ताावनाा
सोोशल मीीडि�याा कीी परि�भााषाा में ंकहाा गयाा है ैकि� यह इंटंरनेेट आधाारि�त 

अनुपु्रयोोगोंं काा एक ऐसाा समूहू है,ै जोो प्रयोोक्ताा-जनि�त साामग्रीी केे सृजृन 
और आदाान-प्रदाान कीी अनुमुति� देतेाा है।ै इसकेे अति�रि�क्त सोोशल मीीडि�याा 
मोोबााइल और वेेब आधाारि�त प्रौौद्योोगि�कीी सेे ऐसेे क्रि�यााशीील मंचंोंं काा 
नि�र्माा�ण करताा है,ै जि�नकेे मााध्यम सेे व्यक्ति� और समुदुााय प्रयोोक्तााजनि�त 
साामग्रीी काा संंपे्रेषण एवंं सह-सृजृन कर सकतेे हैं,ं उस पर वि�चाार-वि�मर्शश कर 
सकतेे हैं।ं यह संंगठनोंं, समुदुाायोंं और व्यक्ति�योंं केे बीीच संंचाार में ंमहत्त्वपूरू्णण 
और व्याापक परि�वर्ततनोंं कोो अंजंााम देतेाा है ै(सि�द्दकीी एवंं सिं�ह, 2016)। 

सोोशल मीीडि�याा व्हााट््सएप, फेेसबुकु, ट््वि�टर, लिं�ंक्डइन और यूट्ू्यूबू 
आदि� जैैसेे अनुपु्रयोोगोंं और वेेबसााइटोंं कोो संंदर्भि�ित करताा है,ै जि�नकेे 
मााध्यम सेे लोोग जाानकाारीी सााझाा करतेे हैं ंऔर उनकेे आसपाास होोनेे वाालीी 
प्रमुखु घटनााओं ंकीी सरााहनाा करतेे हैं ं(मीीणाा, 2023)। सोोशल मीीडि�याा 21 
वींं सदीी कीी शुरुुआत सेे प्रगति� पर है।ै सोोशल मीीडि�याा उपकरण वि�भि�न्न 
वि�देशेीी भााषााओं ंकोो सीीखने केे अवसर और बाातचीीत काा बेेहतर तरीीकाा 
प्रदाान करतेे हैं।ं सोोशल मीीडि�याा केे आगमन केे बााद दुनुि�याा एक वैैश्वि�क 
गाँँ�व बन गई है।ै सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं केे मााध्यम सेे उपयोोगकर्ताा� एक 
सेेकंेंड में ंअन्य लोोगोंं सेे जुडु़ सकतेे हैं,ं अपने वि�चाारोंं कोो सााझाा कर सकतेे 
हैं ंऔर रुचि� केे मुदु्दोंं पर टि�प्पणि�याँँ� कर सकतेे हैं।ं वि�भि�न्न संंस्कृृति� केे लोोग 
कि�सीी भीी मुदु्दे ेपर बाात कर सकतेे हैं ंऔर अन्य देशेोंं केे बाारेे में ंजाानकाारीी 
भीी प्रााप्त कर सकतेे हैं।ं

रााष्ट्रीीय युवुाा नीीति�-2014 में ं‘युवुााओं’ं कोो 15-29 वर्षष केे आयु ुवर्गग 
केे व्यक्ति�योंं केे रूप में ंपरि�भााषि�त कि�याा गयाा है।ै युवुाा और छाात्र सीीखने, 
मनोोरंंजन और नवााचाार जैैसेे वि�भि�न्न उ द्देशे्योंं केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा काा 
उपयोोग करतेे हैं ं(देवेीी, 2023)।

सोोशल मीीडि�याा केे युवुााओं ंपर पड़ने वाालेे प्रभाावोंं काा वि�शे्लेषण करनेे 
सेे पूरू्वव संंक्षेेप में ंइसकेे सकााराात्मक एवंं एवंं नकााराात्मक प्रभाावोंं कीी चर्चाा� 
आवश्यक है ै:

सोोशल मीीडि�याा केे सकााराात्मक प्रभााव
1.	 सकााराात्मक पे्रेरणाा : सोोशल नेेटवर्कक  ‘सहकर्मीी पे्रेरणाा’ (Peer 

Motivation) काा सृजृन कर सकतेे हैं ंऔर युवुााओं ंकोो नई एवंं स्वस्थ 
आदतें वि�कसि�त करनेे केे लि�ए पे्रेरि�त कर सकतेे हैं।ं कि�शोोर ऑनलााइन 
मााध्यम से ेअपने लि�ए सकााराात्मक रोोल मॉॉडल भीी ढूँँ�ढ़ सकतेे हैं।ं     

2.	 अभि�व्यक्ति� प्रदाान करनाा : सोोशल मीीडि�याा नेे कि�शोोरोंं कोो एक-
दूसूरेे केे पक्ष में ंअपनीी भाावनााओं ंकोो अभि�व्यक्त करनेे काा अवसर 
दि�याा है।ै सशक्त भाावोंं, वि�चाारोंं याा ऊर्जाा� कीी अभि�व्यक्ति� और 
सदुपुयोोग सेे यह बेेहद सकााराात्मक प्रभााव उत्पन्न कर सकताा है।ै   

3.	 रचनाात्मकताा कोो बढ़ाावाा : सोोशल मीीडि�याा युवुााओं ं कोो उनकेे 
आत्मवि�श्वाास और रचनाात्मकताा कोो बढ़ाानेे में ंमदद कर सकताा है।ै 
यह युवुााओं ंकोो वि�चाारोंं कीी एवंं  संंभाावनााओं ंकीी दुनुि�याा सेे जोोड़ताा 
है।ै येे मंचं छाात्रोंं कोो अपने मि�त्रोंं केे सााथ जुडु़ने तथाा अपने रचनाात्मक 
कौौशल काा प्रयोोग करनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करतेे हैं।ं   

4.	 डि�जि�टल सक्रि�यताा और साामााजि�क परि�वर्ततन : सोोशल मीीडि�याा 
समुदुााय केे अंदंर प्रभााव उत्पन्न करनेे काा एक मााध्यम बन सकताा है।ै 
यह युवुााओं ं कोो न केेवल अपने समुदुााय केे अंदंर, बल्कि�ि पूरेूे वि�श्व में ं
आवश्यक वि�षयोंं सेे अवगत करााताा है।ै ‘ग्रेेटाा थनबर्गग’ युवुाा सक्रि�यताा 
कीी ऐसीी हीी एक उदााहरण है।ै

5.	 संंपर्कक  और संंबंंध : फेेसबुकु और एक्‍‍स जैैसेे सोोशल मीीडि�याा मंचं 
कि�शोोरोंं और युवुाा वयस्कोंं कोो अपनेपन और स्वीीकृृति� कीी एक 
भाावनाा प्रदाान करतेे हैं।ं यह बाात वि�वि�धताापूरू्णण एवंं वि�शि�ष्ट जैैसेे समूहूोंं 
केे लि�ए वि�शेषे रूप सेे सत्य है,ै जोो अलग-थलग याा हााशि�ये पर मौौजूदू 
हैं।ं कोोवि�ड महाामाारीी केे दौौराान इसकाा चौौतरफाा प्रभााव स्पष्ट तौौर पर 
दृष्टि�गत हुुआ, जब इसनेे ‘आइसोोलेेशन’ में ंरह रहे ेलोोगोंं एवंं उनकेे 
प्रि�यजनोंं कोो आपस में ंजोोड़ेे रखाा एवंं साामााजि�क संंबंंधोंं कोो जीीवंंत 
रखाा ।  

6.	 पहचाान काा नि�र्माा�ण : कि�शोोराावस्थाा ऐसाा समय होोताा है ैजब युवुाा 
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अपनीी पहचाान कोो संंपुषु्ट करनेे और समााज में ंअपनाा स्थाान पाानेे काा 
प्रयाास कर रहे ेहोोतेे हैं।ं सोोशल मीीडि�याा कि�शोोरोंं कोो अपनीी वि�शि�ष्ट 
पहचाान वि�काास हेतेु ुएक मंचं प्रदाान करताा है।ै एक अध्ययन सेे पताा 
चलाा है ैकि� जोो युवुाा सोोशल मीीडि�याा पर अपनीी रााय व्यक्त करतेे हैं,ं वेे 
‘बेेहतर प्रगति�’ (Well-Being) काा अनुभुव करतेे हैं।ं 

7.	 अनुुसंंधाान : माानसि�क स्वाास्थ्य वि�शेषेज्ञ और शोोधकर्त्ताा� सोोशल 
मीीडि�याा काा उपयोोग प्राायःः डेेटाा एकत्र करनेे केे लि�ए करतेे हैं,ं जोो उनकेे 
अनुसुंंधाान में ंयोोगदाान करताा है।ै इसकेे अलाावाा, थेेरेेपि�स्ट एवंं अन्य 
पेेशेवेर लोोग ऑनलााइन समुदुाायोंं केे अंदंर परस्पर नेेटवर्कक  स्थाापि�त 
कर सकतेे हैं,ं जि�ससेे उनकेे ज्ञाान और पहुँँ�च काा वि�स्ताार होो सकताा है।ै 

8.	 गेेटवेे टूू टैैलंेंट : सोोशल मीीडि�याा आउटलेट छाात्रोंं कोो अपनीी 
रचनाात्मकताा और वि�चाारोंं कोो तटस्थ दर्शशकोंं केे सााथ सााझाा करनेे 
और एक ईमाानदाार प्रति�क्रि�याा प्रााप्त करनेे केे लि�ए एक मंचं प्रदाान करतेे 
हैं।ं प्रााप्त प्रति�क्रि�याा उनकेे लि�ए अपने कौौशल कोो बेेहतर ढंंग सेे आकाार 
देनेेे में ंमाार्गगदर्शशक बन सकतीी है,ै यदि� वेे उस कौौशल कोो पेेशेवेर रूप 
सेे आगेे बढ़ाानाा चााहते हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, कोोई फोोटोोग्रााफर याा 
वीीडि�योोग्रााफर अपने शॉॉट कोो इंसं्टााग्रााम पर पोोस्ट कर शुरुुआत करताा 
है।ै कई युवुाा पहले सेे हीी इसमें ंअपनाा कॅॅरि�यर बनाा रहे ेहैं।ं  

सोोशल मीीडि�याा काा नकााराात्मक प्रभााव
1.	 शाारीीरि�क स्वाास्थ्य समस्यााएँँ : सोोशल मीीडि�याा केे अत्यधि�क उपयोोग 

केे परि�णाामस्वरूप वाास्तवि�क दुनुि�याा कीी स्वाास्थ्यप्रद गति�वि�धि�योंं पर 
कम समय व्यय कि�याा जााताा है।ै सोोशल मीीडि�याा ‘फीीड््स’ कोो स्क्रॉॉल 
करतेे रहने कीी आदत, जि�सेे ‘वैंंपिं�ग’ (Vamping) कहाा जााताा है,ै केे 
काारण नींंद कीी कमीी कीी समस्याा उत्पन्न होोतीी है।ै    

2.	 माानसि�क स्वाास्थ्य समस्यााएँँ : कई अध्ययनोंं में ंसोोशल मीीडि�याा 
केे उपयोोग और अवसााद केे बीीच घनि�ष्ठ संंबंंध पाायाा गयाा है।ै एक 
अध्ययन केे अनुसुाार मध्यम सेे गंंभीीर अवसााद लक्षण वाालेे युवुााओं ं
में ंसोोशल मीीडि�याा पर अधि�क समय तक रहने कीी संंभाावनाा लगभग 
दोोगुनुीी थीी। सोोशल मीीडि�याा पर कि�शोोर अपनाा अधि�कांं�श समय अपने 
सााथि�योंं केे जीीवन और तस्वीीरोंं कोो देखेने में ं बि�ताातेे हैं।ं यह एक 
नि�रंतर तुलुनाात्मकताा कीी ओर लेे जााताा है,ै जोो आत्म-सम्माान और 
‘बॉॉडीी इमेजे’ कोो नुकुसाान पहुँँ�चाा सकताा है ैऔर कि�शोोरोंं में ंअवसााद 
एवंं चिं�तंाा कीी वृदृ्धि� कर सकताा है।ै      

3.	 साामााजि�क संंबंंध : कि�शोोराावस्थाा साामााजि�क कौौशल वि�कसि�त 
करनेे काा महत्त्वपूरू्णण समय होोताा है।ै लेेकि�न, चूँँ�कि� कि�शोोर अपने 
दोोस्तोंं केे सााथ आमने-साामने कम समय बि�ताातेे हैं,ं इसलि�ए उनकेे 
पाास इस कौौशल केे अभ्याास केे कम अवसर होोतेे हैं।ं 

4.	 सााइबरबुुलिं�ंग याा ट्रोोलिं�ंग : इसनेे गंंभीीर समस्यााएँँ पैैदाा कीी हैं।ं यहाँँ� 
तक कि� कि�शोोरोंं केे बीीच आत्महत्याा केे माामलोंं कोो भीी जन्म दि�याा 
है।ै इसकेे अलाावाा, सााइबरबुलुिं�ंग जैैसेे कृृत्य में ंसंंलग्न कि�शोोर माादक 
पदाार्थोंं केे सेेवन, आक्राामकताा और आपरााधि�क कृृत्य में ंसंंलग्न होोनेे 
केे प्रति� भीी संंवेेदनशीील होोतेे हैं।ं  

5.	 ‘टेेक एडि�क्शन’ : वैैज्ञाानि�कोंं नेे पाायाा है ैकि� कि�शोोरोंं द्वााराा सोोशल 
मीीडि�याा काा अति� प्रयोोग उसीी प्रकाार केे उत्तेजेनाा पैैटर्नन काा सृजृन करताा 
है ैजैैसाा अन्य एडि�क्शन व्यवहाारोंं सेे उत्पन्न होोताा है।ै   

6.	 पूूर्ववग्रहोंं कीी पुुन:पुुष्टि� : सोोशल मीीडि�याा दूसूरोंं केे बाारेे में ं उनकेे 
पूरू्ववग्रहोंं और रूढ़ि�योंं कीी पुनु:पुषु्टि� काा अवसर प्रदाान करताा है।ै समाान 
वि�चाारधााराा वाालेे लोोगोंं सेे ऑनलााइन मि�लने सेे इन प्रवृतृ्ति�योंं कीी 
वृदृ्धि� होोतीी है,ै क्योंंकि� उनमें ंसमुदुााय कीी भाावनाा काा वि�काास होोताा है।ै 
उदााहरण केे लि�ए, फ्लैैट अर्थथ सोोसााइटीी। 

7.	 ऑनलााइन बााल यौौन उत्पीीड़न और शोोषण : संंयुकु्त रााज्य 
अमेरेि�काा में ं कि�ए गए एक अध्ययन में ं पाायाा गयाा कि� सर्वेेक्षण में ं
शाामि�ल सभीी अमेरेि�कीी बच्चोंं में ंसेे लगभग आधे ेनेे संंकेेत दि�याा कि� 
उन्हें ंऑनलााइन रहते हुुए असहज महसूसू कराायाा गयाा। उन्हें ंधमकाायाा 
गयाा याा उनसेे यौौन प्रकृृति� काा संंवााद कि�याा गयाा। एक अन्य अध्ययन 
में ंयह पाायाा गयाा कि� ऑनलााइन यौौन शोोषण केे शि�काार लोोगोंं में ंसेे 
50 प्रति�शत सेे अधि�क 12 सेे 15 वर्षष कीी आयु ुकेे बीीच केे थेे।       

ऋति�काा और सेेल्वरााज (2013) नेे सोोशल नेेटवर्किं�ग सााइटोंं काा 
अध्ययन कि�याा एवंं बताायाा कि� वि�द्याार्थि�ियोंं कोो बेेहतर भवि�ष्य केे लि�ए 
इसकाा उपयोोग करनाा चााहि�ए । सोोशल मीीडि�याा छाात्रोंं कोो ज्ञाान, सूचूनाा केे 
सााथ भटकााव भीी दे ेरहाा है,ै जि�सकाा प्रभााव उनकेे शाारीीरि�क एवंं माानसि�क 
स्वाास्थ्य पर पड़ रहाा है ै(डहेरेि�याा एवंं श्रीीवाास्तव, 2023)।  

अध्ययन केे उदे्देश्य
प्रस्‍‍तुतु अध्‍‍ययन काा मुखु्‍‍य उद्देशे्‍‍य युवुााओं ंपर सोोशल मीीडि�याा केे प्रभााव काा 
वि�शे्लेषण करनाा है।ै इसकेे दोो उद्देशे्‍‍य है ै:
1.	 यह आकलन करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है ै कि� युवुाा अपने दि�न-

प्रतिदिन के जीवन मेें सोशल मीडिया का उपयोग कैसे करते हैैं।
2.	 शि�क्षाा, मनोोरंंजन, नौौकरीी केे अवसरोंं कीी तलााश; संंचाार, कौौशल 

बढ़़ाने और ऑनलाइन खरीदारी के संदर््भ मेें यवुाओ ंपर इसका क््यया 
प्रभाव पड़ता ह।ै

आँँकड़े एवंं शोोध प्रवि�धि� 
यह अध्ययन प्रााथमि�क आँँकड़ोंं पर आधाारि�त है।ै इस अध्ययन हेतेु ु

कोोटाा शहर केे वि�भि�न्न वि�श्ववि�द्याालयोंं, रााजकीीय महाावि�द्याालयोंं में ंवर्ततमाान 
में ंअध्ययनरत 18-30 आयु-ुवर्गग केे वि�द्याार्थि�ियोंं काा अनुसुूचूीी केे मााध्यम सेे 
सरे्वेक्षण कि�याा गयाा। नमूनेूे काा संगंठन नि�र्धाा�रि�त करतेे समय वि�द्याार्थि�ियोंं केे 
वि�भि�न्न साामााजि�क-आर्थि�िक लक्षणोंं कोो आधाार बनाायाा गयाा।

आँँकड़ाा वि�शे्लेषण एवंं परि�णााम 
इस अध्ययन में ं शाामि�ल युवुााओं ं केे आयु-ुवर्गग कोो ताालि�काा-1 में ं

प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा है।ै  
ताालि�काा 1 : उत्तरदाातााओं ंकेे आयुु-समूह काा वि�वरण

आयुु-समूह (वर्षोंं मंें) उत्तरदाातााओं ंकीी संंख्याा प्रति�शत 

18 सेे कम 20 4%

18-25 340 68%

26-30 140 28%

कुुल 500 100%

उपरोोक्त ताालि�काा सेे स्पष्ट है ै कि� 68% उत्तरदााताा 18-25 आयु ुवर्गग 
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केे हैं,ं 28% और 4% उत्तरदााताा क्रमशःः 26-30 और 18 सेे कम आयु ु
वर्गग केे हैं।ं

ताालि�काा 2 : सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग काा मााध्यम 

मााध्यम उत्तरदाातााओं ंकीी संंख्याा प्रति�शत 

मोोबााइल 450 90%

लैैपटॉॉप 35 7%

डेेस्कटॉॉप 15 3%

कुुल 500 100%

ताालि�काा 2 सेे स्पष्ट है ैकि� अधि�कतर युवुाा सोोशल नेेटवर्किं�ग अनुपु्रयोोगोंं 
केे लि�ए मोोबााइल फोोन काा उपयोोग करतेे हैं।ं युवुाा वर्गग केे पाास लैैपटॉॉप कीी 
कम उपलब्धताा एवंं डेेस्कटॉॉप काा चलन कम होोनेे सेे युवुााओं ंकेे मध्य 
इनकाा प्रयोोग कम होो रहाा है।ै

ताालि�काा 3 : उपयोोग कि�ए गए सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम 

प्लेेटफॉॉर्मम उत्तरदाातााओं ंकीी संंख्याा प्रति�शत 

व्हााट््सऐप 100 20%

फेेसबुकु (मेटेाा) 150 30%

इंसं्टााग्रााम  150 30%

एक्‍‍स 30 6%

अन्य 70 14%

कुुल 500 100%

सर्वेेक्षण सेे यह तथ्य उभर कर साामने आयाा कि� युवुााओं ं केे मध्य 
फेेसबुकु (मेटेाा), इंसं्टााग्रााम एवंं व्हााट््सएप सर्वाा�धि�क लोोकप्रि�य प्लेेटफाार्मम 
हैं।ं अधि�कतर युवुााओं ंनेे इनकेे लााभोंं केे काारण इनकेे अधि�क उपयोोग पर 
जोोर दि�याा।  
ताालि�काा 4 : सोोशल मीीडि�याा पर एक दि�न मंें बि�तााए गए घंंटोंं कीी 
संंख्याा

समय अवधि� उत्तरदाातााओं ंकीी संंख्याा प्रति�शत 

1-2 घंटेंे 120 24%

3-4 घंटेंे 200 40%

4 घंटेंे सेे अधि�क 180 36%

कुुल 500 100%

यह अत्यंंत चिं�तंाा काा वि�षय है ै कि� लगभग तीीन-चौौथााई युवुाा एक 
दि�न में ंलगभग चाार घंटेंे सोोशल मीीडि�याा पर व्यतीीत करतेे हैं।ं यह युवुााओं ं
केे मध्य खेले मैदैाानोंं केे खेलेोंं केे प्रति� उदाासीीनताा काा स्पष्ट उदााहरण है।ै 
इंटंरनेेट पर अधि�क समय व्यतीीत करनाा युवुााओं ंकेे माानसि�क स्वाास्थ्य कोो 
भीी नकााराात्मक रूप सेे प्रभाावि�त कर रहाा है।ै

ताालि�काा 5 : सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग काा उदे्देश्य

उदे्देश्य 
उत्तरदाातााओं ं
कीी संंख्याा 

प्रति�शत 

समााचाार/रुझाानोंं सेे अपडेट रहने केे 
लि�ए

110 22%

अपनेपन केे एहसाास केे लि�ए 20 4%
मि�त्रोंं और परि�वाार केे सााथ संंचाार एवंं  

संंपर्कक  केे लि�ए 
130 26%

पोोस्ट सााझाा करनेे केे लि�ए   90 18%
साामााजि�क जाागरूकताा केे लि�ए 100 20%
अन्य  (ऑनलााइन खरीीददाारीी)) 50 10%

कुुल 100 100%

ताालि�काा 5 स्पष्ट करतीी है ैअकेेलेेपन कीी भाावनाा सेे बचााव सोोशल 
मीीडि�याा सेे जुड़ुने काा प्रमुखु काारण है।ै मि�त्रोंं और परि�वाार केे सााथ संंचाार 
एवंं  संंपर्कक  केे लि�ए एवंं साामााजि�क जाागरूकताा हेतेु ुभीी अधि�कतर युवुाा इन 
मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं सेे जुड़ेुे हुुए हैं।ं 
ताालि�काा 6 : सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग केे व्यक्ति�गत लााभ/
सकााराात्मक प्रभााव

प्रभााव 
उत्तरदाातााओं ंकीी 

संंख्याा 
प्रति�शत 

सीीखनाा/ज्ञाान वर्धधन 100 20%

मि�त्रोंं सेे जुड़ेुे रहनाा 100 20%

मनोोरंंजन 140 28%

डि�जि�टल प्रति�ष्ठाा 50 10%

रोोजगाार कीी तलााश 90 18%

अन्य 20 4%

कुुल 500 100%

अध्ययन में ंपाायाा गयाा कि� प्राारंंभ में ंसोोशल मीीडि�याा सेे जुड़ुने काा प्रमुखु 
काारण मनोोरजंंन रहाा जोो धीीरेे-धीीरेे लत एवंं नि�र्भभरताा में ंपरि�वर्ति�ित होो गयाा। 
नई चीीजोंं कोो सीीखनाा एवंं मि�त्रोंं सेे संंपर्कक  बनााए रखनाा अन्य महत्त्वपूरू्णण 
काारण रहे।े

ताालि�काा 7  : सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग केे नकााराात्मक प्रभााव

प्रभााव उत्तरदाातााओं ंकीी संंख्याा प्रति�शत 

सााइबर चोोरीी  200 40%

स्वाास्थ्य समस्याा 110 22%

समय कीी बर्बाा�दीी 110 22%

गलत शब्दोंं काा 
पााठन याा उपयोोग 

50 10%

अन्य (अवांं�छि�त 
वि�ज्ञाापन देखेनाा)

30 6%

कुुल 500 100%

ताालि�काा 7 सेे ज्ञाात होोताा है ै कि� सााइबर चोोरीी, स्वाास्थ्य समस्याा एवंं 
समय कीी बर्बाा�दीी युवुााओं ंकेे मध्य सोोशल मीीडि�याा केे प्रमुखु नकााराात्मक 
प्रभााव केे रूप में ंदृष्टि�गत हुुए हैं।ं इन दुषु्प्रभाावोंं सेे बचााव केे तरीीकोंं केे बाारेे 
में ंज्ञाान नहींं होोनेे केे काारण युवुााओं ंकोो कई बाार साामााजि�क, शाारीीरि�क एवंं 
माानसि�क नुकुसाान भीी उठाानाा पड़ाा है।ै
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ताालि�काा 8 : सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग केे दौौराान माानसि�क स्थि�िति�

प्रभााव उत्तरदाातााओं ंकीी संंख्याा प्रति�शत 

पे्रेरणाा (Motivation) 110 22%

प्रसन्नताा 100 20%

आत्म सम्माान/वि�श्वाास  में ं
वृदृ्धि� 

70 14%

अकेेलेेपन केे भय सेे मुकु्ति� 50 10%

उत्पे्रेरणाा (Inspiration) 80 16%

अन्य 90 18%

कुुल 500 100%

अधि�कतर युवुााओं ंनेे बताायाा कि� सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग केे दौौराान 
उन्होंंनेे अपनीी माानसि�क स्थि�िति� कोो पे्रेरणाामय  और प्रसन्नताायुकु्त पाायाा, 
जि�सकेे काारण इस पर व्यतीीत कि�ए गए समय में ंनि�रंतर वृदृ्धि� होोतीी रहीी। 
आत्मवि�श्वाास में ं वृदृ्धि� एवंं अकेेलेेपन कीी समस्याा कोो दूरू करनाा अन्य 
महत्त्वपूरू्णण काारण थेे, जि�न्होंंनेे युवुााओं ंकीी माानसि�क स्थि�िति� कोो प्रभाावि�त 
कि�याा।

 ताालि�काा 9 : सोोशल मीीडि�याा काा प्रमुुख प्रभााव 

प्रभााव  उत्तरदाातााओं ंकीी संंख्याा प्रति�शत 

सकााराात्मक 350 70%

नकााराात्मक 100 20%

दोोनोंं 50 10%

कुुल 500 100%

नि�ष्कर्षष और सुझुााव
सर्वेेक्षण केे नतीीजोंं सेे पताा चलाा है ै कि� 70 प्रति�शत उत्तरदाातााओं ं

नेे कहाा कि� उन पर सोोशल मीीडि�याा काा सकााराात्मक प्रभााव पड़ाा है।ै 20 
प्रति�शत नेे स्वीीकाार कि�याा कि� उन पर नकााराात्मक प्रभााव पड़ाा है,ै जबकि� 
10 प्रति�शत नेे सकााराात्मक एवंं  नकााराात्मक दोोनोंं तरह केे प्रभाावोंं कोो 
स्वीीकाार कि�याा। अधि�कतर युवुााओं ंद्वााराा सकााराात्मक प्रभााव कोो इसलि�ए 
स्वीीकाार कि�याा गयाा, क्योंंकि� उन्हें ं नकााराात्मक प्रभाावोंं कीी पहचाान एवंं 
उनकाा ज्ञाान नहींं थाा। वहींं साामााजि�क स्वीीकरण हेतेु ुभीी युवुाा अनजाानेे में ं
सोोशल मीीडि�याा केे नकााराात्मक प्रभाावोंं कोो स्वीीकाार नहींं करतेे हैं।ं सभीी 
प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे स्पष्ट लााभ और संंभाावि�त हाानि�काारक प्रभााव होोतेे 
हैं।ं जैैसाा कि� जीीवन केे अधि�कतर वि�षयोंं पर लाागू ूहोोताा है,ै सोोशल मीीडि�याा 
केे उपयोोग में ंभीी अति� सेे बचनेे और संंतुलुन बनााए रखने में ंहीी समस्याा काा 
समााधाान नि�हि�त होो सकताा है।ै प्रस्तुतु अध्ययन में ंसाामने आए कुुछ सुझुााव 
नि�म्नाानुसुाार हैं ं:

एक समर्पि�ित सोोशल मीीडि�याा नीीति� : युवुााओं ंकोो उपभोोक्तााओं ंयाा 
भवि�ष्य केे उपभोोक्तााओं ंकेे रूप में ंलक्षि�त नहींं करनेे केे लि�ए उत्तरदाायि�त्त्व 

काा सृजृन कर सोोशल मीीडि�याा कोो वि�नि�यमि�त करनेे केे लि�ए एक समग्र 
नीीति� अपनााई जाानीी चााहि�ए। 

 नैैति�क रूपरेेखाा केे माानक : ये माानक तकनीीकीी कंंपनि�योंं केे 
लि�ए ‘डि�जि�टल डि�स्टै्रैक्शन’ (Digital Distraction) कोो रोोकनेे, टाालने 
एवंं हतोोत्सााहि�त करनेे तथाा नैैति�क ह्यूमून लर्निं�ग कोो प्रााथमि�कताा देनेेे 
केे सि�द्धांं�त नि�र्धाा�रि�त करंेंगेे।   

डि�जि�टल सााक्षरताा : यह महत्त्वपूरू्णण है ै कि� भाारत में ं
वि�द्यमाान ‘डि�जि�टल डि�वााइड’ कोो नजरअंदंााज नहींं कि�याा जााए, वि�शेषे 
रूप सेे शि�क्षाा केे क्षेेत्र में।ं युवुााओं ंकीी सुरुक्षाा केे नााम पर नीीति�गत नि�र्णणय 
काा परि�णााम यह नहींं होोनाा चााहि�ए कि� वंंचि�त पृषृ्ठभूमूि� केे युवुाा भवि�ष्य केे 
अवसरोंं सेे हााथ धोो बैैठंें।    

शाासन और वि�नि�यमन : कंटंेंट, डेटाा स्थाानीीयकरण, थर्डड पाार्टीी 
डि�जि�टल ऑडि�ट, सशक्त डेेटाा संंरक्षण काानूनू आदि� केे लि�ए इन मंचंोंं केे 
अधि�क उत्तरदाायि�त्व हेतेु ुसरकाारीी वि�नि�यमन भीी आवश्यक है।ै     

सोोशल मीीडि�याा मंंचोंं कीी भूूमि�काा : ‘ऑटोो-प्लेे’ सेेशन, पुशु 
अलर्टट जैैसेे कुुछ फीीचर पर प्रति�बंध लगाानाा और इससेे भीी अधि�क 
महत्त्वपूरू्णण ऐसेे उत्पाादोंं काा सृजृन करनाा, जोो युवुााओं ंकोो लक्षि�त न करंें।   

साामााजि�क एजंेंसि�योंं कीी भूूमि�काा : सोोशल मीीडि�याा उपयोोग कोो 
नि�यंत्रि�त करनेे, सदुपुयोोगीी बनाानेे और सीीमि�त करनेे केे लि�ए मााताा-पि�ताा, 
शैकै्षणि�क संंस्थाानोंं और समााज कोो समग्र रूप सेे महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा 
नि�भाानीी होोगीी। पैैरंेंटल कंंट्रोोल फीीचर केे उपयोोग, स्क्रीीन टााइम कोो सीीमि�त 
करनेे, बच्चोंं केे सााथ लगााताार संंवााद करनेे और बााह्य गति�वि�धि�योंं कोो 
बढ़ाावाा देकेर इस लक्ष्य कीी पूरू्ति�ि कीी जाा सकतीी है।ै  
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डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मोंं केे मााध्यम सेे परंंपरााओं ंकोो संंरक्षि�त करनेे मंें युुवााओं ंकीी भूूमि�काा

चेेतनाा शर्माा�1 और डॉॉ. महक जंंजुआ2

सारांश

प्रस्तुतु शोोध पत्र डि�जि�टल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे पाारंंपरि�क संंस्कृृति� केे पुनुरुद्धाार में ंयुवुााओं ंकीी भूमूि�काा कोो परखताा है।ै वैैश्वीीकरण, शहरीीकरण 
और तकनीीकीी उन्नयन केे सााथ समकाालीीन समय में ंपाारंंपरि�क सांं�स्कृृति�क रुझाान धीीरेे-धीीरेे अपनीी पकड़ खोो रहे ेहैं।ं ऐसेे में ंडि�जि�टल मीीडि�याा एक 
महत्त्वपूरू्णण मााध्यम केे रूप में ंउभराा है ैऔर इन परंपरााओं ंकोो नए तरीीकेे सेे संंरक्षि�त करनेे काा कााम कर रहाा है।ै यह परि�वर्ततन सबसेे अधि�क तकनीीकीी 
रूप सेे सशक्त और सक्रि�य युवुाा पीीढ़ीी द्वााराा संंचाालि�त कि�याा जाा रहाा है।ै यह मााध्यम न केेवल युवुााओं ंकोो अपनीी पाारंंपरि�क ज्ञाान प्रथााओं ंऔर 
सांं�स्कृृति�क माान्यतााओं ंकोो संंरक्षि�त करनेे कीी अनुमुति� देतेाा है,ै बल्कि�ि सोोशल मीीडि�याा, ब्लॉॉग, वीीडि�योो चैनैल और इंटंरैक्टि�िव वेेबसााइटोंं केे मााध्यम 
सेे उन्हें ंव्याापक रूप सेे फैैलाानेे काा भीी मौौकाा देतेाा है।ै युवुााओं ंकेे लि�ए संंस्कृृति� में ंअपनीी जड़ोंं सेे जुडु़ने और अपनीी पहचाान कोो मजबूतू करनेे काा 
अवसर है।ै यह अध्ययन वि�शे्लेषण करताा है ैकि� डि�जि�टल मााध्यम सांं�स्कृृति�क शि�क्षाा केे लि�ए एक शक्ति�शाालीी उपकरण कैैसेे बन रहाा है ैऔर वर्ततमाान 
पीीढ़ीी द्वााराा पाारंंपरि�क सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ंकेे पुनुरुद्धाार केे लि�ए इसकाा उपयोोग कैैसेे कि�याा जाा रहाा है।ै डि�जि�टल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे सांं�स्कृृति�क 
परंपरााओं ंकोो संंरक्षि�त करनेे और बढ़ाावाा देनेेे केे इन प्रयाासोंं में ंयुवुााओं ंकीी सक्रि�य भाागीीदाारीी कााफीी महत्त्वपूरू्णण है,ै जोो उन्हें ंभवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं तक 
पहुँँ�चाानेे में ंमददगाार होोगीी।
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प्रस्ताावनाा
आधुनुि�क समााज में ंडि�जि�टल तकनीीक और इंटंरनेेट नेे जीीवन केे हर 

पहलू ूकोो बदल दि�याा है।ै पाारंंपरि�क संंस्कृृति�याँँ�, जोो कभीी सि�र्फफ  पुरुाानेे तरीीकोंं 
और परंपरााओं ंसेे जुडु़ीी थींं, अब डि�जि�टल मााध्यमोंं सेे नए तरीीकेे सेे प्रस्तुतु 
और संंरक्षि�त कीी जाा रहीी हैं।ं वि�शेषेकर युवुाा वर्गग, जोो तकनीीकीी प्रगति� केे 
प्रमुखु उपभोोक्ताा हैं,ं पाारंंपरि�क संंस्कृृति� केे पुनुर्जीीवन में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा 
नि�भाा रहे ेहैं।ं प्रस्‍‍तुतु शोोध पत्र इस बाात काा वि�शे्लेषण करताा है ै कि� कैैसेे 
डि�जि�टल मााध्यमोंं नेे पाारंंपरि�क संंस्कृृति� केे पुनुर्जीीवन में ं योोगदाान दि�याा 
है ैऔर इसमें ंयुवुााओं ंकीी क्याा भूमूि�काा है।ै डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कि�योंं और 
सांं�स्कृृति�क वि�राासत काा अंतंर्संंबंंध एक ऐसेे युगु केे दौौराान साामुदुाायि�क 
सशक्तीीकरण और परंपराा केे संंरक्षण केे लि�ए असााधाारण अवसर 
पैैदाा करताा है,ै जि�समें ं हम दैनैि�क जीीवन में ं व्यााप्त डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कीी 
केे आदीी होो गए हैं।ं सांं�स्कृृति�क आख्याान तेेजीी सेे माानव संंचाार, शि�क्षाा 
और सूचूनाा केे आदाान-प्रदाान केे कंेंद्र में ंहैं,ं इसलि�ए जि�स तरह सेे उन्हें ं
संंरक्षि�त, प्रसाारि�त और बााद में ंपुनुर्जीीवि�त कि�याा जााताा है,ै वह डि�जि�टल 
प्लेेटफॉॉर्मम द्वााराा तेेजीी सेे उन्नत होो रहाा है।ै डि�जि�टल प्लेेटफाार्मोंं केे उद्भव नेे 
सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो संंरक्षि�त और प्रसाारि�त करनेे केे लि�ए एक आधाार 
प्रदाान करनेे केे प्रति�माान कोो बदल दि�याा है।ै फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम और एक्‍‍स 
जैैसेे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम व्यक्ति�योंं और समुदुाायोंं केे लि�ए अपने 
सांं�स्कृृति�क आख्याानोंं कोो प्रसाारि�त करनेे केे लि�ए एक ऐसाा सााधन प्रदाान 
करतेे हैं,ं जोो इंटंरैक्टि�िव और सुलुभ है।ै इससेे भीी महत्त्वपूरू्णण बाात यह है ैकि� 
सोोशल मीीडि�याा अधि�क ऐति�हाासि�क मौौखि�क परंपरााओं ं याा सांं�स्कृृति�क 
व्यवहाारोंं कीी दस्ताावेेजीी अभि�व्यक्ति�योंं केे बजााय सांं�स्कृृति�क मूलू्यवाान 
व्यवहाारोंं केे अधि�क गति�शीील और इंटंरैक्टि�िव संंरक्षण कोो आमंतं्रि�त करताा 
है ै(कौौट्रोोमाानोोस अथवाा अन्य, 2023)।

उदााहरण केे लि�ए, फेेसबुकु समूहू अक्सर साामुदुाायि�क नि�र्माा�ण और 
सााझाा इति�हाास केे बाारेे में ंसंंवााद कोो बढ़ाावाा देतेेे हैं।ं इंसं्टााग्रााम कीी दृश्य-
आधाारि�त सुवुि�धाा उपयोोगकर्ताा�ओं ंकोो तस्वीीरंें और वीीडि�योो सबमि�ट करनेे 
कीी अनुमुति� देतेीी है,ै जोो सांं�स्कृृति�क अनुभुवोंं काा दस्ताावेेजीीकरण करतेे 
हैं।ं अब अधि�क लोोग सांं�स्कृृति�क नृतृ्योंं, रीीति�-रि�वााजोंं और अन्य प्रथााओं ं
कोो स्थाानीीय संंदर्भभ सेे परे और बडे़े दर्शशकोंं तक प्रसाारि�त करनेे केे लि�ए 
टि�कटॉॉक कीी लघु-ुरूप वाालीी फि�ल्मोंं काा उपयोोग कर रहे ेहैं।ं येे प्लेेटफॉॉर्मम 
न केेवल सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ंकेे दस्ताावेेजीीकरण और संंरक्षण में ंसहाायताा 
करतेे हैं,ं बल्कि�ि वेे इसेे वैैश्वि�क दर्शशकोंं केे लि�ए सुलुभ बनााकर अंतंर-
सांं�स्कृृति�क प्रशंसंाा और समझ कोो भीी सक्षम बनाातेे हैं।ं इसलि�ए सोोशल 
मीीडि�याा, समुदुाायोंं कोो अपनीी सांं�स्कृृति�क कहाानि�योंं कोो प्रबंंधि�त करनेे काा 
अवसर देकेर महत्त्वपूरू्णण सक्षमताा प्रदाान करताा है ै(जााति�, 2023)। अतीीत 
में ंजब सांं�स्कृृति�क दस्ताावेेजीीकरण में ंकोोई बााहरीी पर्ययवेेक्षक शाामि�ल होोताा 
थाा तोो सांं�स्कृृति�क दस्ताावेेजीीकरण केे अभ्याास में ंअक्सर संंदर्भभ हटाानेे याा 
सरलीीकरण याा शाायद वि�रूपण कीी एक परत शाामि�ल होोतीी थीी। सोोशल 
मीीडि�याा काा उपयोोग समुदुाायोंं कोो अपनीी कहाानि�योंं कोो प्राामााणि�क और 
सटीीक रूप सेे कैैप्चर करनेे और सााझाा करनेे में ंसक्षम बनााताा है।ै

सााहि�त्य समीीक्षाा
पाारंंपरि�क संंस्कृृति� और डि�जि�टल मााध्यमोंं केे संंबंंध में ंकई शोोध काार्यय 

साामने आए हैं।ं हाालाँँ�कि�, इन अधि�कतर अध्ययनोंं काा फोोकस केेवल 
सांं�स्कृृति�क परि�वर्ततन पर रहाा है,ै पुनुर्जीीवन पर कम ध्याान दि�याा गयाा है।ै 
युवुााओं ंकीी भूमूि�काा काा अध्ययन करतेे समय यह देखेाा गयाा है ैकि� युवुाा 
वर्गग तकनीीकीी सााधनोंं काा प्रयोोग कर नई तरीीकोंं सेे पाारंंपरि�क संंस्कृृति� कोो 
प्रस्तुतु कर रहे ेहैं।ं सोोशल मीीडि�याा, ब्लॉॉग, वीीडि�योो और डि�जि�टल आर्टट 
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केे मााध्यम सेे यह प्रक्रि�याा होो रहीी है।ै हाालाँँ�कि� इस दि�शाा में ंअभीी भीी और 
शोोध कीी आवश्यकताा है,ै वि�शेषेकर भाारत जैैसेे देशे में ंजहाँँ� वि�वि�धताा सेे 
भरीी पाारंंपरि�क संंस्कृृति�योंं काा खजाानाा है।ै

सोोशल मीीडि�याा, हााशि�ये पर मौौजूदू आबाादीी केे लि�ए व्याापक दर्शशकोंं 
केे साामने अपनीी आवााज और सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो व्यक्त करनेे केे 
सााधन केे रूप में ंकाार्यय करताा है ै(दाा मि�लाानोो अथवाा अन्य, 2023)। सीीमांं�त 
आबाादीी, अपने स्वयं केे इति�हाास कोो पुनुःः प्रााप्त करनेे और दूसूरोंं कोो अपने 
वंंश केे बाारेे में ंशि�क्षि�त करनेे केे प्रयाास में ंअपनीी भााषााओं,ं इति�हाास और 
रीीति�-रि�वााजोंं कोो दूसूरोंं तक पहुँँ�चाानेे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग 
करतीी है।ै डि�जि�टल मीीडि�याा सशक्तीीकरण सांं�प्रदाायि�क पहचाान और गौौरव 
कोो बढ़ााताा है ैऔर सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ंकोो बनााए रखने में ंकााम करताा है ै
(जुंं�टि�लाा अथवाा अन्य, 2024)। भाारत में ंजम्मू ूऔर कश्मीीर केे नि�वाासि�योंं 
केे रूप में ंडोोगराा लोोग सांं�स्कृृति�क स्थि�िरताा काा समर्थथन करनेे काा एक उत्कृृष्ट 
उदााहरण सााबि�त होोतेे हैं।ं डोोगराा समुदुााय नेे अपनीी संंस्कृृति� और इति�हाास 
कोो प्रचाारि�त करनेे और सााझाा करनेे केे लि�ए ऑनलााइन समुदुााय बनाानेे केे 
लि�ए सोोशल मीीडि�याा कोो संंगठि�त कि�याा है।ै फेेसबुकु जैैसेे स्थाान उभरे हैं,ं 
जहाँँ� सदस्य एकत्र होो सकतेे हैं।ं समुदुााय केे सदस्योंं कोो ढूँँ�ढ़नाा, कहाानि�याँँ� 
याा सांं�स्कृृति�क योोगदाान सााझाा करनाा कााफीी सरल होो गयाा है।ै सााथ हीी गाानेे, 
चुटुकुलेे याा इति�हाास केे मााध्यम सेे संंस्कृृति� केे बाारेे में ंसोोचनाा भीी। सोोशल 
मीीडि�याा और यूट्ू्यूबू, दोोनोंं केे गैैर-स्थाान-आधाारि�त रूपोंं नेे वि�स्ताारि�त 
दर्शशकोंं केे लि�ए डोोगरीी लोोक संंगीीत और नृतृ्य रूपोंं में ंप्रथााओं ंकोो व्यक्त 
करनेे में ंमदद कीी है,ै जोो स्थाानीीय-आधाारि�त सदस्यताा समुदुााय सेे परे तक 
फैैलीी हुुई है।ै

भााषाा और संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा देनेेे और संंरक्षि�त करनेे केे लि�ए 
इन डि�जि�टल प्लेेटफाार्मोंं काा उपयोोग करनेे काा एक अति�रि�क्त प्राासंंगि�क 
उदााहरण न्यूजूीीलंैंड में ंमााओरीी समुदुााय है ै(लि�लीी अथवाा अन्य, 2024)। 
‘तेे आकाा’ मााओरीी डि�क्शनरीी, एप्लि��केेशन और सााइट लााभप्रद डि�जि�टल 
संंसााधन हैं,ं जोो मााओरीी भााषाा सीीखने वाालोंं केे लि�ए सांं�स्कृृति�क और भााषाा 
ज्ञाान काा खजाानाा प्रदाान करतेे हैं ं(नंंदूरूीी, 2024)। इसकेे अलाावाा मााओरीी 
संंस्कृृति� केे कुुछ पहलुओुं ंकोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए डि�जााइन कि�ए गए अन्य 
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम, जैैसेे सोोशल मीीडि�याा अभि�याान और यूट्ू्यूबू चैनैल 
लााइव प्रथााओं ंकोो पुनुर्जीीवि�त करकेे संंस्कृृति� कोो फि�र सेे जीीवंंत करनेे में ं
प्रभाावीी रहे ेहैं।ं

मााओरीी समुदुााय पहले सेे कहींं अधि�क वीीडि�योो वि�कसि�त कर 
सकताा है ैऔर अपनीी सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ंकेे सभीी पहलुओुं ंकोो, मसलन 
पाारंंपरि�क और सांं�स्कृृति�क बुनुााई और नक्कााशीी सेे लेेकर गाानेे और नृतृ्य 
तक, दुनुि�याा केे सााथ सााझाा कर सकताा है।ै अपनीी सांं�स्कृृति�क पहचाान 
कोो सााझाा करनेे और बनााए रखने केे लि�ए डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे 
उपयोोग नेे मााओरीी समुदुााय में ंसंंस्कृृति� कीी समझ में ंवृदृ्धि� कीी है।ै डि�जि�टल 
प्लेेटफॉॉर्मम सांं�स्कृृति�क अभ्याास केे महत्त्वपूरू्णण अवसरोंं कोो संंरक्षि�त करनेे 
कीी अनुमुति� देतेेे हैं।ं हाालाँँ�कि�, वेे पहुँँ�च, प्राामााणि�कताा और प्रति�नि�धि�त्व 
सेे जुडेु़े नैैति�क मुदु्दोंं कोो भीी उठाातेे हैं ं(सबरीीरााजन अथवाा अन्य, 2024)। 
जि�स आसाानीी सेे साामग्रीी बनााई और सााझाा कीी जाा सकतीी है,ै वह संंस्कृृति� 
केे सााथ ऐसेे संंबंंधोंं कोो जन्म दे ेसकतीी है,ै जोो संंस्कृृति� कोो गलत तरीीकेे सेे 
प्रस्तुतु कर सकतीी है ैयाा उसकाा प्रभााव कम कर सकतीी है।ै यह महत्त्वपूरू्णण है ै
कि� हम ऑनलााइन जाानकाारीी सााझाा करतेे समय सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ंऔर 

सांं�स्कृृति�क संंवेेदनशीीलताा कीी प्राामााणि�कताा केे प्रति� सचेते रहें ं (हटसन 
अथवाा अन्य, 2024)।

इसकेे अलाावाा डि�जि�टल उपकरणोंं और इंटंरनेेट तक असमाान पहुँँ�च 
वाालेे समुदुाायोंं केे प्रति�भाागि�योंं द्वााराा डि�जि�टल संंरक्षण केे लााभोंं कोो भीी 
कम आँँकाा जाा सकताा है,ै जि�सकेे परि�णाामस्वरूप एक वि�भााजन पैैदाा होोगाा, 
जि�सेे संंबोोधि�त करनेे कीी आवश्यकताा होोगीी। इस वि�भााजन कोो कम करनेे सेे 
यह सुनुि�श्चि�त होोगाा कि� ग्राामीीण याा कम आय वाालेे व्यक्ति�योंं कोो डि�जि�टल 
स्पेेस में ंपूरूीी तरह सेे भााग लेेनेे केे लि�ए कौौशल और संंसााधनोंं तक पहुँँ�च 
प्रदाान कीी जााएगीी। समुदुाायोंं कोो ऐसीी प्रक्रि�यााएँँ बनाानेे कीी जरूरत है,ै जोो 
उन्हें ंअपनीी संंस्कृृति�योंं केे आख्याानोंं और पहलुओुं ंपर स्वाामि�त्व बनााए 
रखने में ंमदद करंें, सााथ हीी भवि�ष्य में ंहोोनेे वाालेे अन्यााय कीी संंभाावनााओं ं
कोो भीी सीीमि�त करंें। समुदुाायोंं द्वााराा सांं�स्कृृति�क सुरुक्षाा केे लि�ए डि�जि�टल 
स्थाानोंं काा पूरूीी तरह सेे उपयोोग करनेे केे लि�ए समुदुााय केे सदस्योंं केे पाास 
उचि�त डि�जि�टल कौौशल होोनाा चााहि�ए। शैकै्षि�क पहलोंं कोो वि�शेषे रूप सेे 
डि�जि�टल सााक्षरताा और सांं�स्कृृति�क समझ दोोनोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त करनाा 
चााहि�ए। ऐसेे काार्ययक्रम, जोो समुदुााय केे सदस्योंं कोो सम्माानपूरू्ववक डि�जि�टल 
साामग्रीी बनाानाा, प्रबंंधि�त करनाा और सााझाा करनाा सि�खाातेे हैं,ं व्यक्ति�योंं कोो 
साार्थथक तरीीकोंं सेे प्रौौद्योोगि�कीी काा उपयोोग करनेे केे लि�ए सशक्त बनाा सकतेे 
हैं ं(हि�दाायत, एट अल., 2024)। हाालाँँ�कि�, डि�जि�टल सााक्षरताा में ंडि�जि�टल 
साामग्रीी बनाानेे और सााझाा करनेे केे नैैति�क मुदु्दोंं कोो पहचााननाा भीी शाामि�ल 
है।ै समुदुााय केे सदस्योंं कोो यह समझने में ं सहज महसूसू करनाा चााहि�ए 
कि� अपनीी सांं�स्कृृति�क परंपरााओं ंकोो ईमाानदाार और सम्माानजनक तरीीकेे 
सेे कैैसेे प्रस्तुतु और सााझाा कि�याा जााए। डि�जि�टल सााक्षरताा केे मााध्यम सेे 
समुदुााय अपनीी सांं�स्कृृति�क वि�राासत केे अधि�क सटीीक प्रति�नि�धि�त्व कोो 
आगेे बढ़ाा सकतेे हैं।ं सााथ हीी पहले सेे गलत तरीीकेे सेे उपयोोग कीी जाानेे 
वाालीी परंपरााओं ंसेे बच सकतेे हैं।ं 

प्रभाावीी डि�जि�टल संंरक्षण केे लि�ए अक्सर समुदुाायोंं, सांं�स्कृृति�क 
संंगठनोंं और प्रौौद्योोगि�कीीवि�दोंं केे सााथ सााझेदेाारीी कीी आवश्यकताा होोतीी 
है ै(त्रि�भुवुन, 2024)। वस्तुओुं ंकेे सांं�स्कृृति�क महत्त्व कोो प्रति�बिं�बि�त करनेे 
वाालीी सााझेदेाारि�योंं में ंउच्च गुणुवत्ताा वाालीी कलााकृृति�योंं कोो एक सांं�स्कृृति�क 
वृकृ्ष सेे डि�जि�टलीीकृृत कि�याा गयाा। इन सााझेदेाारि�योंं द्वााराा कि�ए जाा सकनेे 
वाालेे काार्यय केे प्रकाार काा एक वि�शि�ष्ट उदााहरण स्मि�िथसोोनि�यन इंसं्टीीट््यूशून 
में ंमूलू अमेरेि�कीी वस्तुओुं ंकाा डि�जि�टलीीकरण है,ै जि�समें ंसंंस्कृृति�योंं काा 
प्रति�नि�धि�त्व करनेे वाालीी कलााकृृति�योंं, रि�कॉॉर्डड और मल्टीीमीीडि�याा कीी 
जबरदस्त डि�जि�टल लााइब्रेरेीी तक पहुँँ�च शाामि�ल है ै(मुनुोोज अथवाा अन्य, 
2024)। इंटंरएक्टि�िव और सहभाागीी डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम, जैैसेे क्रााउडसोोर्स्ड�ड 
आर्काा�इव और वि�कीी समुदुााय केे सदस्योंं केे बीीच वि�शेषेज्ञताा और ज्ञाान 
सााझाा करनेे कीी अनुमुति� देतेेे हैं।ं यह इंटंरैक्टि�िव काार्यय इस बाात कोो पुषु्ट करताा 
है ैकि� सांं�स्कृृति�क संंरक्षण एक साामूहूि�क प्रयाास है ैऔर डि�जि�टल संंग्रह में ं
दृष्टि�कोोण और ज्ञाान कीी एक शृंं�खलाा जोोड़ताा है।ै

डि�जि�टलीीकरण केे युगु में ंपरंपराा काा सम्माान करतेे हुुए समुदुाायोंं कोो 
सशक्त बनाानेे में ं हमेशेाा एक रणनीीति�क और बहु-आयाामीी प्रति�क्रि�याा 
शाामि�ल होोतीी है,ै जोो सांं�स्कृृति�क अखंडंताा काा सम्माान करतीी है ै और 
प्रौौद्योोगि�कीी काा उपयोोग करतीी है।ै डि�जि�टल प्राारूप सांं�स्कृृति�क साामग्रीी कोो 
संंरक्षि�त करनेे, प्रसाारि�त करनेे और पुनुर्जीीवि�त करनेे काा अच्छाा कााम कर 
सकताा है।ै हाालाँँ�कि�, इसेे सुसुंंस्कृृत माानदंडंोंं द्वााराा नि�योोजि�त कि�याा जाानाा 



डिजिटल प्लेटफॉर्मों के माध्यम से पर पंराओं को संरक्षित करने में युवाओं क  83जनवरीी-माार्चच 2025

चााहि�ए, समाावेेशि�ताा काा प्रति�नि�धि�त्व करनाा चााहि�ए और नैैति�क डि�जि�टल 
सााक्षरताा और जुडु़ााव पर आधाारि�त प्राामााणि�कताा कीी धाारणााओं ंसेे पे्रेरि�त 
होोनाा चााहि�ए। इस प्रकाार इस उपक्रम नेे सशक्तीीकरण कीी प्रक्रि�याा में ंस्थि�िरताा 
स्थाापि�त करनेे केे लि�ए और अंतंतःः लंंबेे समय तक अत्यधि�क चि�ह्नि�त, 
कठोोर और रणनीीति�क तरीीकोंं सेे संंस्कृृति� और वि�राासत केे संंरक्षण में ं
प्रभाावीी ढंंग सेे सक्रि�य होोनेे पर डि�जि�टल मीीडि�याा कीी क्षमताा काा प्रदर्शशन 
कि�याा है।ै

शोोध प्रश्न
1.	 पाारंंपरि�क संंस्कृृति� केे पुनुर्जीीवन में ंयुवुााओं ंकीी भूमूि�काा क्याा है?ै
2.	 युवुााओं ंद्वााराा डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम पर कि�स प्रकाार कीी साामग्रीी सााझाा 

की जा रही ह,ै जो पारंपरिक संस््ककृति  को बढ़़ावा दतेी ह?ै

शोोध उदे्देश्य
1.	 यह समझनाा कि� कैैसेे युवुाा वर्गग डि�जि�टल तकनीीक काा उपयोोग करकेे 

पारंपरिक संस््ककृति  को संरक्षित और प्रसारित कर रहा ह।ै
2.	 यह अध्ययन करनाा कि� कि�स हद तक डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम पाारंंपरि�क 

कलाए,ँ संगीत और भाषा जैसे सांस््ककृति क पहलओु ंको पनुर्जीवित 
करने मेें सफल हो रह ेहैैं।

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध हेतेु ुप्रााथमि�क और द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे साामग्रीी एकत्र कीी 

गई है।ै चूँँ�कि� शोोध गुणुाात्मक प्रकृृति� काा है,ै इसलि�ए शोोध हेतेु ुकेेस स्टडीी, 
साामग्रीी वि�शे्लेषण और अवलोोकन वि�धि�योंं काा प्रयोोग कि�याा गयाा है।ै

सांं�स्कृृति�क संंरक्षण मंें डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम कीी भूूमि�काा
•	 साामुुदाायि�क कहाानीी कहने केे उपकरण केे रूप मंें सोोशल 

मीीडि�याा : फेेसबुकु, एक्‍‍स, इंसं्टााग्रााम और टि�कटॉॉक जैैसेे सोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं केे मााध्यम सेे अधि�क सेे अधि�क सांं�स्कृृति�क 
आख्याानोंं काा दस्ताावेेजीीकरण और प्रसाार कि�याा जााताा है।ै इन तरीीकोंं 
केे मााध्यम सेे समुदुााय ऐसीी साामग्रीी बनाा सकतेे हैं ंऔर उसकीी पुषु्टि� 
कर सकतेे हैं,ं जोो उनकीी परंपरााओं,ं उत्सवोंं और रोोजमर्राा� कीी जिं�ंदगीी 
केे बाारेे में ंबाात करतीी होो। उदााहरण केे लि�ए इंसं्टााग्रााम एक अनूठूाा मंचं 
है,ै क्योंंकि� यह उपयोोगकर्ताा�ओं ंकोो सांं�स्कृृति�क घटनााओं ंकोो दर्शाा�ने 
वाालीी तस्वीीरंें और लघु ुवीीडि�योो क्लि�िप अपलोोड करनेे कीी अनुमुति� 
देतेाा है।ै फेेसबुकु, सांं�प्रदाायि�क आख्याानोंं केे दस्ताावेेजीीकरण और उन्हें ं
सााझाा करनेे केे सााथ-सााथ समुदुाायोंं केे भीीतर इति�हाास कीी चर्चाा� और 
वि�शे्लेषण केे लि�ए एक और स्थाान है।ै

•	 फेेसबुक-चर्चाा� और साामुुदाायि�क नि�र्माा�ण केे लि�ए मंंच : फेेसबुकु 
समूहू और पेेज साामुदुाायि�क कहाानीी कहने कीी अनुमुति� देतेेे हैं ंऔर 
परि�णाामस्वरूप उपयुकु्त उपकरण हैं।ं समुदुााय सांं�स्कृृति�क प्रथााओं ंकोो 
पकड़ने और उनकेे बाारेे में ंकहाानि�याँँ� बताानेे केे लि�ए फेेसबुकु पर समूहू 
बनाा सकतेे हैं।ं कहाानि�योंं, फोोटोो, वीीडि�योो और संंस्कृृति� कीी अन्य 
कलााकृृति�योंं कोो सााझाा करनेे केे लि�ए आभाासीी साामुदुाायि�क सााइटोंं 
जैैसेे समूहूोंं में ं एसोोसि�एशन बनााई जाा सकतीी हैं।ं इसकेे अलाावाा, 
समूहूोंं काा उपयोोग आज कीी संंस्कृृति� सेे संंबंंधि�त मुदु्दोंं केे सााथ-सााथ 

स्थाानीीय इति�हाास और परंपरााओं ंसेे संंबंंधि�त मुदु्दोंं पर टि�प्पणीी, चर्चाा� 
और बहस करनेे केे लि�ए कि�याा जाा सकताा है।ै उदााहरण केे लि�ए, 
कि�सीी वि�शेषे त्योोहाार सेे संंबंंधि�त साामुदुाायि�क वेेबसााइट त्योोहाार केे 
स्थाान और उसकेे महत्त्व पर चर्चाा� कर सकतीी है,ै सााथ हीी उत्सव केे 
दौौराान छवि�, वीीडि�योो और भवि�ष्य केे त्योोहाारोंं केे बाारेे में ंजाानकाारीी 
सााझाा कर सकतीी है।ै ऐसीी वेेबसााइटोंं केे प्रति�भाागीी सांं�स्कृृति�क ज्ञाान 
काा एक उचि�त संंग्रह वि�कसि�त करनेे केे लि�ए अपनीी कहाानि�याँँ� और 
अनुभुव सााझाा कर सकतेे हैं,ं जोो गति�शीील और आकर्षषक है।ै यह 
सहभाागीी दृष्टि�कोोण सांं�स्कृृति�क आख्याानोंं कोो संंग्रहीीत करनेे और 
साामुदुाायि�क संंबंंधोंं कोो मजबूतू करनेे केे सााथ-सााथ अपनेपन और 
सदस्यताा कीी एक सााझाा दृष्टि� काा नि�र्माा�ण करताा है।ै

•	 इंसं्टााग्रााम, फोोटोो और वीीडि�योो केे मााध्यम सेे दृश्य कहाानीी 
सनुाना : इसं््टटाग्राम मखु््य रूप से एक दृश््य माध््यम ह,ै इसलिए यह 
सांस््ककृति क कहानी कहने का एक उत््ककृ ष्ट माध््यम ह।ै प््ललेटफॉर््म, 
फोटो और लघ ुवीडियो का समर््थन करता ह,ै जिससे उपयोगकर््तता 
सांस््ककृति क यादोों को दखेने, रिकॉर््ड करने और साझा करने मेें सक्षम 
होते हैैं। सांस््ककृति क समदुाय अपने पारंपरिक कपड़ों, भोजन, नतृ््योों, 
समारोहोों और प्रथाओ ंकी तस््ववीरेें रिकॉर््ड और प्रकाशित कर सकते 
हैैं। उपयोगकर््तता इसं््टटाग्राम की कहानियोों मेें तस््ववीरेें और वीडियो भी 
पोस््ट कर सकते हैैं। यह एक ऐसी सवुिधा ह,ै जो उन््हेें 24 घटें तक 
लाइव रहने वाली छवियाँ जोड़ने की अनमुति दतेी ह।ै हशैटैग का 
उपयोग करके वे ज््ययादा दर््शकोों को इसं््टटाग्राम पर सांस््ककृति क सामग्री 
ढूँढ़ने मेें मदद कर सकते हैैं। 

डोोगराा समुदााय : एक केेस स्टडीी
डोोगराा, जोो भाारतीीय रााज्य जम्मू ूऔर कश्मीीर सेे आतेे हैं,ं उदााहरण 

प्रस्तुतु करतेे हैं ंकि� वेेब स्पेेस कैैसेे व्यक्ति�योंं कोो ऊपर उठाा सकतेे हैं ंऔर 
प्रथााओं ंकीी सुरुक्षाा कर सकतेे हैं।ं परंपराागत रूप सेे डोोगरीी लोोग सांं�स्कृृति�क 
साामग्रीी कोो व्यक्त करनेे केे लि�ए मौौखि�क कथााओं ंऔर स्थाानीीय साामुदुाायि�क 
घटनााओं ं पर नि�र्भभर रहे े हैं।ं आज डोोगराा समुदुााय नेे अपने इति�हाास काा 
दस्ताावेेजीीकरण करनेे और उसेे बताानेे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा काा सहााराा 
लि�याा है।ै ऐसाा हीी एक फेेसबुकु ग्रुपु डोोगराा समुदुााय केे लि�ए है,ै जि�सकाा 
घोोषि�त उद्देशे्य गर्ममजोोशीी पैैदाा करनाा है।ै जम्मू ू डोोगराा समुदुााय पर कई 
फेेसबुकु पेेज हैं,ं जोो डोोगराा अतीीत, परंपरााओं ंऔर बोोलि�योंं केे भंडंाार केे 
रूप में ंकाार्यय करतेे हैं।ं ‘डोोगराा वि�राासत’, ‘डोोगरीी लोोक’, ‘डोोगरीी गीीत’ और 
‘अपनाा डोोगरीी समूहू’ सहि�त अन्य पेेज इस श्रेणेीी में ंआतेे हैं।ं 

@DograVirasat डोोगरााओं ं केे इति�हाास कोो एक वि�शेषे तरह सेे 
यााद करताा है,ै जोो अन्य पेेज नहींं कर सकतेे। इसकाा काारण यह है ै कि� 
यह न केेवल वि�शेषे घटनााओं ं और अनुषु्ठाानोंं काा ऐति�हाासि�क वि�वरण 
प्रस्तुतु करताा है,ै बल्कि�ि यह उन कहाानि�योंं काा भीी दस्ताावेेजीीकरण करताा 
है,ै जोो इस समूहू कीी संंस्कृृति�योंं सेे नि�कटताा सेे जुडु़ीी हुुई हैं।ं इस प्रकाार यह 
युवुााओं ंकोो उनकीी जड़ोंं सेे जोोडे़े रखते हुुए समुदुााय केे लि�ए साामूहूि�क याादोंं 
कोो सुरुक्षि�त रखने में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााताा है।ै डोोगराा वि�राासत द्वााराा 
सााझाा कि�ए गए पोोस्ट, वीीडि�योो और लेेख दर्शशकोंं कोो डोोगराा समुदुााय द्वााराा 
भाारतीीय संंस्कृृति� में ंकि�ए गए महत्त्वपूरू्णण योोगदाान कोो अधि�क व्याापक रूप 
सेे दि�खाानेे काा कााम करतेे हैं।ं लोोक परंपराा पर कंेंद्रि�त एक अन्य सोोशल 



चतेना शर्मा और डॉ. महक जंजु84 संंचाार मााध्यम खंडं  37 (1)

मीीडि�याा पेेज @DogriFolk है।ै यह पृषृ्ठ अन्य वि�शेषेतााओं ंकेे अलाावाा 
डोोगरीी लोोक नृतृ्य परंपरााओं ंकेे सााथ-सााथ डोोगरीी लोोक संंगीीत और डोोगरीी 
समूहूोंं केे लि�ए मौौखि�क परंपरााओं ंकेे बीीच स्पष्ट अंतंर दि�खााताा है।ै

आधुनुि�कीीकरण केे काारण लुपु्त होो रहीी इन पाारंंपरि�क प्रथााओं ं केे 
संंरक्षण कोो ऑडि�योो रि�कॉॉर्डिं�ग, उनकेे अभ्याास केे तरीीकेे व लोोक-कथााओं ं
केे कुुछ तत्त्वोंं कोो शाामि�ल करकेे वीीडि�योो रि�कॉॉर्डिं�ग केे मााध्यम सेे आगेे 
बढ़ाायाा गयाा है।ै इस पृषृ्ठ पर डोोगरीी मौौखि�क परंपरााओं,ं संंगीीत और नृतृ्य 
शैलैि�योंं कीी कुुछ अनूठूीी वि�शेषेतााओं ंकोो स्पष्ट कि�याा गयाा है।ै इसीी तरह, 
डोोगरीी लोोक द्वााराा इनकीी रि�कॉॉर्डिं�ग, प्रदर्शशन और लोोक-कथााओं ंकाा प्रसाार 
करनाा, आधुनुि�कीीकरण केे प्रभाावोंं केे काारण प्राासंंगि�कताा खोो रहीी इन 
पाारंंपरि�क प्रथााओं ंकेे संंरक्षण और पुनुरुद्धाार में ंसहाायताा करताा है।ै

डि�जि�टल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे मााओरीी संंस्कृृति� काा संंरक्षण
अपनीी भााषााओं ंऔर संंस्कृृति�योंं कीी उन्नति� केे लि�ए इंटंरनेेट मााध्यम 

केे उपयोोग काा एक उदााहरण न्यूजूीीलंैंड केे मााओरीी लोोग हैं।ं मााओरीी भााषाा 
सीीखने वाालोंं केे लि�ए, भााषाा और सांं�स्कृृति�क पूछूतााछ केे लि�ए ऑनलााइन 
ऐप, ‘तेे आकाा’ मााओरीी डि�क्शनरीी और ऑनलााइन सााइट कोो एक उत्कृृष्ट 
स्रोोत माानाा जाा सकताा है।ै फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम और यूट्ू्यूबू जैैसेे सोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम मााओरीी संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा देनेेे केे सााथ-सााथ भााषाा केे 
रख-रखााव केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण स्थाान बन गए हैं।ं येे मंचं मााओरीी समुदुााय 
केे सदस्योंं केे लि�ए अपने पाारंंपरि�क ज्ञाान, कहाानि�योंं, गीीतोंं और नृतृ्योंं कोो 
वैैश्वि�क दर्शशकोंं केे सााथ सााझाा करनेे केे अवसर पैैदाा करतेे हैं।ं येे प्लेेटफाार्मम 
पाारंंपरि�क कलाा, शि�ल्प-हााकाा (औपचाारि�क नृतृ्य) और वि�भि�न्न स्थाानोंं पर 
आयोोजि�त मााओरीी संंस्कृृति� प्रस्तुतु करतेे हैं।ं इसमें ंसाामााजि�क/पर्याा�वरण-
सांं�स्कृृति�क माानदंडंोंं काा पाालन करकेे क्षेेत्र अवलोोकन काा अनुभुव भीी 
शाामि�ल है।ै इस संंस्कृृति� केे बाारेे में ंअपनाा ज्ञाान बढ़ाानेे केे लि�ए मााओरीी और 
गैैर-मााओरीी, दोोनोंं द्वााराा अन्य यूट्ू्यूबू चैनैलोंं काा भीी उपयोोग कि�याा जाा रहाा 
है।ै इन वि�भि�न्न प्रकाार केे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मोंं नेे मााओरीी सांं�स्कृृति�क 
नेेतााओं ंकोो वि�राासत केे स्वदेशेीी स्वरूप केे नि�रंतर रख-रखााव कीी बढ़तीी 
इच्छाा में ंयोोगदाान करतेे हुुए सहाायताा दीी है।ै 

डि�जि�टल कहाानीी सुनुाानाा भीी स्वदेशेीी मााओरीी सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो 
बनााए रखने काा एक उपयोोगीी तरीीकाा है।ै डि�जि�टल आख्याान और वाार्ताा�लाापोंं 
काा उपयोोग करकेे भीी ऐति�हाासि�क ज्ञाान, पैैतृकृ आख्याानोंं और अनुभुवोंं काा 
दस्ताावेेजीीकरण कर सकतेे हैं।ं साार्ववजनि�क संंग्रहाालयोंं, शैकै्षणि�क संंस्थाानोंं 
याा सांं�स्कृृति�क संंगठनोंं केे पेेशेवेर समर्थथन केे सााथ डि�जि�टल मीीडि�याा 
परि�योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे इन कथााओं ंकोो साार्ववजनि�क याा ट्रांं�स पीीढ़ीी-गत 
दर्शशकोंं केे लि�ए संंरक्षि�त कि�याा जाा सकताा है ै(अजाानीी एट अल., 2024)। 
चूँँ�कि� येे कहाानि�याँँ� सहयोोगीी डि�जि�टल अभि�लेखाागाार केे मााध्यम सेे सहेजेीी 
गई और उपलब्ध हैं,ं इसलि�ए इनकेे पूरूीी तरह खत्म न होोनेे कीी संंभाावनाा 
है।ै इस प्रथाा कोो स्पष्ट करनेे केे लि�ए डि�जि�टलीीकृृत ऐति�हाासि�क दस्ताावेेज, 
तस्वीीरंें और मौौखि�क इति�हाास अमूलू्य सांं�स्कृृति�क कलााकृृति�योंं केे संंरक्षण 
कीी यााद दि�लाातेे हैं,ं जबकि� पहले लोोगोंं कोो लगताा थाा कि� सांं�स्कृृति�क 
संंस्थाानोंं और शोोधकर्ताा�ओं ं केे सहयोोग सेे इन अभि�लेखोंं कोो सहेजेनाा 
याा दि�खाानाा असंंभव है।ै यद्यपि�, वेे मााओरीी इति�हाास और संंस्कृृति� में ंरुचि� 
रखने वाालेे शोोधकर्ताा�ओं ंऔर छाात्रोंं केे लि�ए एक ज्ञाान स्रोोत प्रदाान करतेे 
हैं।ं येे डि�जि�टल कहाानि�याँँ� गैैर-वि�शेषेज्ञ आम शि�क्षक केे लि�ए मूलू्यवाान 

सांं�स्कृृति�क शि�क्षण केे अनुभुव केे रूप में ं कााम कर सकतीी हैं।ं इसकेे 
अलाावाा, यह मााओरीी समुदुााय कोो अपने पूरू्ववजोंं कीी स्मृतृि� काा जश्न मनाानेे 
और कभीी-कभीी उपनि�वेेश संंबंंधीी ऐति�हाासि�क वि�स्मृतृि� कीी प्रति�क्रि�याा केे 
रूप में ंअपनीी जड़ोंं कोो बहााल करनेे में ंसक्षम बनााएगीी।

शोोध परि�णााम एवंं वि�शे्लेषण
शोोध केे परि�णाामोंं काा वि�शे्लेषण अनुसुंंधाान केे उद्देशे्योंं केे आधाार पर 

कि�याा गयाा, जि�समें ंसोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे डोोगराा संंस्कृृति� केे प्रचाार-
प्रसाार, प्रभााव और इससेे जुडेु़े वि�भि�न्न पहलुओुं ंकाा अध्ययन शाामि�ल थाा। 
गुणुाात्मक और माात्राात्मक डेेटाा केे आधाार पर प्रााप्त नि�ष्कर्षष नि�म्नलि�खि�त 
हैं ं:
1.	 डोोगराा संंस्कृृति� काा डि�जि�टल प्रति�नि�धि�त्व :  सोोशल मीीडि�याा 

पर उपलब््ध सामग्री की गहन समीक्षा से यह पाया गया कि डोगरा 
संस््ककृति  का प्रचार करने वाले अधिकतर पोस््ट और वीडियो कला, 
संगीत, पारंपरिक वेश-भषूा और व््ययंजनोों पर केेंद्रि त होते हैैं। इस 
सामग्री मेें प्रमखु रूप से स््थथानीय पर््व, त््ययोहार और सांस््ककृति क 
प्रतीकोों का प्रदर््शन किया जाता ह,ै जो डोगरा संस््ककृति  की विशिष्टता 
को उजागर करते हैैं।

2.	 प्रभाावशाालीी हस्ति�ियोंं कीी भूूमि�काा : सााक्षाात्काार और साामग्रीी 
विश्लेषण से यह स््पष्ट हुआ कि सोशल मीडिया पर सक्रिय प्रभावशाली 
हस््ततियोों और कलाकारोों का संस््ककृति  के प्रसार मेें महत्तत्वपरू््ण योगदान 
ह।ै उन््होोंने न केवल संस््ककृति  के तत्तत्ववों को डिजिटल माध््यम से प्रस््ततुत 
किया, बल््ककि सांस््ककृति क पहचान को मजबतू करने मेें भी मदद की। 
उनके द्वारा प्रस््ततुत सामग्री को व््ययापक दर््शकोों द्वारा सराहा गया, 
जिससे डोगरा संस््ककृति  को अधिक लोकप्रियता मिली।

3.	 साामााजि�क जुुड़ााव और भाागीीदाारीी : सोोशल मीीडि�याा 
उपयोगकर््तताओ ंकी प्रतिक्रिया का विश्लेषण यह दर््शशाता ह ैकि डोगरा 
संस््ककृति  से जडु़़ी सामग्री पर उच््च स््तर का जडु़़ाव दखेने को मिला। 
लाइक, शयेर और कमेेंट के रूप मेें यह जडु़़ाव दर््शशाता ह ैकि डोगरा 
समदुाय के लोग और अन््य सांस््ककृति क उत््ससाही इस प्रकार की 
सामग्री के प्रति रुचि रखते हैैं। 

4.	 सांं�स्कृृति�क पहचाान पर प्रभााव : अनुसुंंधाान सेे यह पताा चलाा कि� 
सोशल मीडिया पर सांस््ककृति क सामग्री के निरंतर प्रसार ने डोगरा 
समदुाय की सांस््ककृति क पहचान को पनुर््स्थथापित और मजबतू किया 
ह।ै विशषे रूप से यवुा पीढ़़ी मेें, जो डिजिटल प््ललेटफार्ममों का अधिक 
उपयोग करती ह,ै इस सामग्री ने संस््ककृति  के प्रति गर््व और जडु़़ाव को 
बढ़़ावा दिया ह।ै

नि�ष्कर्षष
प्रस्तुतु शोोध पत्र इस तथ्‍‍य पर प्रकााश डाालताा है ैकि� डि�जि�टल मााध्यमोंं 

नेे पाारंंपरि�क संंस्कृृति�योंं केे पुनुर्जीीवन में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भााई है ैऔर 
इसमें ंयुवुााओं ंकाा योोगदाान अत्यधि�क महत्त्वपूरू्णण है।ै डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम 
केेवल मनोोरंंजन केे सााधन नहींं हैं,ं बल्कि�ि पाारंंपरि�क संंस्कृृति� केे संंवााहक 
भीी बन गए हैं।ं हाालाँँ�कि�, इस क्षेेत्र में ंऔर गहन अध्ययन कीी आवश्यकताा 
है,ै तााकि� पाारंंपरि�क संंस्कृृति� केे संंरक्षण और संंवर्धधन में ंडि�जि�टल मााध्यमोंं 
कीी संंभाावनााओं ंकोो पूरूीी तरह समझाा जाा सकेे। शोोध सेे स्पष्ट है ैकि� डि�जि�टल 
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मााध्यम, वि�शेषेकर सोोशल मीीडि�याा मंचं, डोोगराा और मााओरीी संंस्कृृति�योंं 
कोो पुनुर्जीीवि�त करनेे और उनकेे प्रसाार में ंमहत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा रहे ेहैं।ं 
शोोध केे नि�ष्कर्षोंं सेे यह सि�द्ध होोताा है ैकि� येे प्लेेटफाार्मम केेवल सांं�स्कृृति�क 
साामग्रीी कोो सााझाा करनेे केे मााध्यम नहींं हैं,ं बल्कि�ि येे समुदुाायोंं केे बीीच 
संंबंंध स्थाापि�त करनेे, सांं�स्कृृति�क जाागरूकताा बढ़ाानेे और पहचाान कोो 
सशक्त करनेे केे सााधन भीी बन गए हैं।ं डोोगराा समुदुााय नेे डि�जि�टल तकनीीकोंं 
काा उपयोोग करकेे अपनीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो सााझाा करनेे केे लि�ए 
ऑनलााइन समूहू और समुदुाायोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा है।ै फेेसबुकु, इंसं्टााग्रााम 
और यूट्ू्यूबू जैैसेे प्लेेटफाार्मोंं नेे उन्हें ंअपनीी परंपरााओं,ं संंगीीत, नृतृ्य और 
अन्य सांं�स्कृृति�क तत्त्वोंं काा न केेवल दस्ताावेेजीीकरण करनेे, बल्कि�ि वैैश्वि�क 
दर्शशकोंं केे सााथ उन्हें ंसााझाा करनेे काा भीी अवसर प्रदाान कि�याा है।ै वहींं, 
मााओरीी समुदुााय नेे भीी डि�जि�टल मीीडि�याा काा प्रभाावीी उपयोोग करतेे हुुए 
अपनीी सांं�स्कृृति�क पहचाान कोो पुनुर्जीीवि�त करनेे में ंसफलतााएँँ हाासि�ल कीी हैं।ं 
इस समुदुााय केे लोोगोंं केे द्वााराा बनााए गए डि�जि�टल संंसााधन और अभि�याानोंं 
नेे सांं�स्कृृति�क मूलू्योंं, रीीति�-रि�वााजोंं और भााषााई धरोोहर कोो बढ़ाावाा देनेेे 
में ं महत्त्वपूरू्णण योोगदाान दि�याा है।ै उदााहरण केे लि�ए, ‘तेे आकाा’ मााओरीी 
डि�क्शनरीी’ और #WeAreMaori जैैसेे अभि�याानोंं नेे मााओरीी संंस्कृृति� 
कोो वैैश्वि�क मंचं पर लाानेे में ंमदद कीी है,ै जि�ससेे इंटंरैक्टि�िव और समाावेेशीी 
संंवााद स्थाापि�त हुुआ है।ै इस अध्ययन काा एक प्रमुखु नि�ष्कर्षष यह है ैकि� 
डि�जि�टल प्लेेटफाार्मोंं केे मााध्यम सेे सांं�स्कृृति�क संंरक्षण काा काार्यय न केेवल 
सूचूनाा केे आदाान-प्रदाान तक सीीमि�त है,ै बल्कि�ि यह सांं�स्कृृति�क पहचाान 
कोो सुरुक्षि�त रखने, साामुदुाायि�क सशक्तीीकरण और अंतंर-सांं�स्कृृति�क समझ 
कोो बढ़ाावाा देनेेे में ंभीी महत्त्वपूरू्णण है।ै इसकेे सााथ हीी यह भीी महत्त्वपूरू्णण है ैकि� 
समुदुाायोंं कोो डि�जि�टल सााक्षरताा और नैैति�क जाागरूकताा प्रदाान कीी जााए, 
तााकि� वेे अपनीी सांं�स्कृृति�क धरोोहर कोो सम्माानपूरू्ववक और सटीीक रूप सेे 
प्रस्तुतु कर सकंें। भवि�ष्य में ंयह आवश्यक है ैकि� सांं�स्कृृति�क संंस्थााएँँ और 
समुदुााय डि�जि�टल प्लेेटफाार्मोंं काा अधि�कतम उपयोोग करंें। इस दि�शाा में ं
शि�क्षाा, प्रशि�क्षण और साामुदुाायि�क सहभाागि�ताा कोो बढ़ाावाा देनेाा महत्त्वपूरू्णण 
होोगाा। इससेे न केेवल सांं�स्कृृति�क धरोोहर काा संंरक्षण होोगाा, बल्कि�ि यह नई 
पीीढ़ि�योंं कोो अपनीी पहचाान सेे जोोड़ने में ंभीी सहाायक सि�द्ध होोगाा। अंतंतःः 
यह शोोध डोोगराा और मााओरीी संंस्कृृति�योंं कीी समृदृ्धि�, पहचाान और वैैश्वि�क 
एकताा कीी दि�शाा में ंएक सकााराात्मक कदम है,ै जोो आनेे वाालेे समय में ंइन 
संंस्कृृति�योंं केे वि�काास और स्थाायि�त्व कोो सुनुि�श्चि�त करनेे में ंसहाायक होोगाा। 
डि�जि�टल मााध्यमोंं केे उपयोोग सेे न केेवल परंपरााएँँ जीीवि�त रहेंगंीी, बल्कि�ि वेे 
भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं कोो भीी पे्रेरि�त करंेंगीी, तााकि� वेे अपनीी सांं�स्कृृति�क जड़ोंं 
कोो पहचाान सकंें और उन पर गर्वव कर सकंें।

यह अध्ययन मुखु्यतःः भाारतीीय डोोगराा समुदुााय और न्यूजूीीलंैंड केे 
मााओरीी समुदुााय पर कंेंद्रि�त है।ै अन्य सांं�स्कृृति�क समूहूोंं और भौौगोोलि�क 
क्षेेत्रोंं कोो इस अध्ययन में ंशाामि�ल नहींं कि�याा गयाा है।ै 

संंदर्भभ 
अजाानीी, वााई. ए., ओलााडोोकुुन, बीी. डीी., ओलाारोंंगबे, एस. ए., अमााचीी, 

एम. एन., रबीीउ, एन. एंडं बशोोरुन, एम. टीी. (2024). रीीवााइटलीीजिं�ंग 
इंडंि�जेेनस नॉॉलेेज सि�स्टमस वाायाा डि�जि�टल मीीडि�याा टेेक्नोोलॉॉजीीज 
फॉॉर सस्टेेनेेबि�लि�टीी ऑफ इंडंि�जेेनस लंैंग्वेेजेेज. प्रीीजर्वेेशन, डि�जि�टल 
टेेक्नोोलॉॉजीी एंडं कल्चर, 53(1), 35-44.

कौौट्रोोमाानोोस, जीी., कौौकोोपोोलोोस, डीी., कौौकोोपोोलोोस, जेेड., और 
मौौजााकि�स, सीी. (2023). कल्चरल हेरेि�टेज कंंटंेंट डेेवलपमेंटं 
एंडं डि�सेेमि�नेशन थ्रू ू अ पाार्टि�िसि�पेेटरीी प्लेेटफाार्मम : लेेस्संंस लर्न्ड�ड 
फ्रॉॉम इन-सर्वि�िस टीीचर्सस परसेेप्शन. एजुकेुेशन एंडं इनफाार्मेशेन 
टेेक्नोोलॉॉजीीज, 28(3), 3513-3536.

जााति�, आर.पीी (2023). कल्चरल आइडंेंटि�टीी एंडं कम्युनुि�टीी मीीडि�याा : 
एंपंाावरिं�ग द कल्चरल कम्युनुि�टीी.

जुंं�टि�लाा, डब्ल्यू.ू, ओसोोर्नोो. आर, और तरन, ई.एल. (2024). पोोहि�नोोनााव 
टूू बोोटोोसनोंं (टीीचिं�गं ऑफ कल्चर) : प्रि�जर्विं�ंग, प्रमोोटिं�ंग एंडं सस्टेेनिं�ग 
ऑफ ओबोो-मोोनुवुु ुइंडंि�जेेनस कल्चरल हेरेि�टेज. इगनेशन इंटंरनेेशनल 
जर्ननल ऑफ मल्टीीडि�सीीप्लीीनरीी रि�सर्चच, 2(2), 150-168.

त्रि�भुवुन, एम. पीी. (2024). प्रीीजर्विं�ंग आवर पाास्ट : अ थॉॉरोो एग्जाामि�नेशन 
ऑफ मेथेड्स एंडं टेेक्नोोलॉॉजीीज इन डि�जि�टल हेरेि�टेज. https://
www.researchgate.net/publication/380750248_
Preserving_Our_Past_A_Thorough_Examination_of_
Methods_and_Technologies_in_Digital_Heritage सेे 
पुनु:प्रााप्‍‍त

दाा मि�लाानोो, सीी., फाालचेतेीी, ई., मि�गोोन, पीी., और नि�सीी, वीी. 
(2023). डि�जि�टल स्टोोरीीटेेलिं�ंग, कल्चरल हेरेि�टेज एंडं सोोशल 
इनक्लूजून : द मि�मि�क्स प्रोोजेेक्ट. इन डि�जि�टल अप्प्रोोचेसे् ्टूू इनक्लूजून 
एंडं पाार्टि�िसि�पेेशन इन कल्चरल हेरेि�टेज (पीीपीी 8-26). रोोउटलेेज.

नंंदूरूीी, डीी. केे. (2024). ऐक्सप्लोोरिं�ग द रोोल ऑफ जेेनरेेटि�व आर्टीीफि�शल 
इंटेंेलि�जेंंस इन कल्चरलीी रि�लेवेंंट स्टोोरीीटेेलिं�ंग फॉॉर नेेटि�व लंैंग्वेेज 
लर्निं�ग अमंगं चि�ल्ड्रन. माास्टर्सस थीीसि�स, यूनूि�वर्सि�िटीी ऑफ मेरेीीलंैंड, 
कॉॉलेेज पाार्कक .

मुनुोोज-डि�यााज, जेे., इबााचे,े केे., और गोोमेजे, एल. (2024). इंडंि�जेेनस 
मैटेैेरि�यल्स इन लााइब्रेरेीीज एंडं द करि�कुलम; लैैटि�न अमेरेि�कन एंडं 
लैैटिं�ंस सोोर्सेेज. टेेलर एंडं फ्रांं�सि�स.

लि�लीी, एस., ओलि�वर, जीी., के्रेनफीील्ड, जेेण., और लेेवेेलेेन, एम. 
(2024). मााओरीी डााटाा सोोवेेरेेटीी कंंट्रि�ब्यूशूंसं टूू डेेटाा कल्चर्सस इन 
द गवर्ननमेंटं सेेक्टर इन न्यूजूीीलंैंड. इनफाार्मेशेन, कम्युनुि�केशन & 
सोोसााइटीी, 1-16.

सबरीीरााजन, ए., रेेड््डीी, एल. टीी., रंंगि�नेनीी, एसण., रेेगि�न, आर., रााजेेस्ट, 
एसण. एस., एंडं परमसि�वन, पीी. (2024). लेेवेेरजिं�ग एमआईएस 
टेेक्नोोलॉॉजीीज फॉॉर प्रीीजर्विं�ंग इंडंि�यााज कल्चरल हेरेि�टेज ऑन 
डि�जि�टााइज़ेेशन, एक्सेेसबि�लि�टीी एंडं सस्टेेनेेबि�लि�टीी. इन डेेटाा ड्रि�वन 
इंटेंेलीीजेंंट बि�जनेेस सस्टेेनबि�लि�टीी (पीीपीी. 122-135) आईजीीआई 
ग्लोोबल.

हटसन, जेे., एल्सवर्थथ, पीी., और एल्सवर्थथ, एम. (2024). प्रीीजर्विं�ंग 
लिं�ंगवि�स्टि�िक डााइवर्सि�िटीी इन द डि�जि�टल ऐज : अ स्केेलेेबल मॉॉडल 
फॉॉर कल्चरल हेरेि�टेज कॉॉण्टि�िनुइुटीी. जर्ननल ऑफ कंंटंेंपरेरीी लंैंग्वेेज 
रि�सर्चच, 3(1).

हि�दाायत, आई. आई., नूरूहयाातीी, एसण., एंडं बोोरि�बूनू, जीी. (2024). 
वोोकेेशनल हााई स्कूूल कम्युनुि�टीी सर्वि�िस एज इनोोवेेटि�व कम्युनुि�टीी 
इंपंॉॉवरमेंटं प्रोोग्रााम : अ केेस स्टडीी ऑफ गरुट वोोकेेशनल हााई स्कूूल. 
जर्ननल पेेडाागोोगीी, 11(1), 48-60.



संंचाार मााध्यम | खंडं 37(1) :  86-91, जनवरीी-माार्चच 2025
यूजूीीसीी-केेयर सूचूीीबद्ध शोोध पत्रि�काा, आईएसएसएन : 2321-2608 

भाानुुप्रतााप शुुक्ल कीी पत्रकाारि�ताा मंें रााष्ट्रीीय संंचेतनाा काा अनुुशीीलन

आदि�त्य देेव त्याागीी1 और प्रोो. (डॉॉ.) प्रशांं�त कुुमाार2

सारांश

भाारतीीय पत्रकाारि�ताा में ंरााष्ट्रवाादीी पत्रकाारि�ताा केे अप्रति�म हस्तााक्षर रहे ेभाानुपु्रतााप शुकु्ल नेे अपने लेेखन सेे अनूठूीी छााप छोोड़ीी है।ै शुकु्ल काा लेेखन 
पााठकोंं में ं रााष्ट्रीीय संंचेतेनाा केे भााव जाागरण केे सााथ हीी उनकोो समकाालीीन पत्रकाारोंं में ंअग्रणीी बनााताा है।ै रााजनीीति�क, साामााजि�क, आर्थि�िक, 
सांं�स्कृृति�क, आध्याात्मि�िक और सााहि�त्यि�िक जि�स भीी क्षेेत्र सेे जुडु़ाा वि�षय उनकेे दृष्टि�पथ में ंआयाा, वहीी संंपाादकीीय प्रणयन काा आधाार बन गयाा। 
शुकु्ल एक मौौलि�क, साार्ववकाालि�क तथाा साार्ववभौौमि�क वि�चाारक केे रूप में ंहमाारेे साामने आतेे हैं।ं उनकेे रााष्ट्रीीय वि�चाारोंं केे मूलू में ंवि�श्व, रााष्ट्र, समााज, 
परि�वाार, व्यक्ति� सेे लेेकर माानवीीय वि�काास कीी सनाातन परंपराा नि�हि�त है।ै वेे ‘स्व’ तथाा ‘स्वदेशेीी’ में ंहीी भाारतीीयोंं केे आत्मोोत्थाान काा माार्गग देखेते हैं।ं 
आजीीवन लोोक कल्यााणकाारीी रााष्ट्र केे नि�र्माा�ण में ंरााजनीीति�क शुचुि�ताा केे पक्षधर रहे ेशुकु्ल कीी शि�रााओं ंमें ंरााष्ट्रीीयताा काा ज्वाार हर कदम पर अनुभुव 
कि�याा जाा सकताा है।ै उनकेे वि�चाार-चिं�तंन में ंउन तर्कोंं तथाा तत्त्वोंं काा समाावेेश अनुभुूतू कि�याा जाा सकताा है,ै जोो हम सभीी नेे वेेद सेे लेेकर वि�वेेकाानंंद 
तक सेे सुनेुे और समझे ेहैं।ं ‘रााष्ट्रधर्मम  और ‘पााञ्चजन्य’ कोो अपनीी लेेखनीी सेे अभि�षि�क्त  करनेे वाालेे भाानुपु्रतााप शुकु्ल केे रााष्ट्रीीय चिं�तंन पक्ष पर 
पर्याा�प्त वि�मर्शश तोो होोताा रहाा है,ै किं�तु ुअकाादमि�क जगत् ्में ंउनकेे पत्रकाार जीीवन केे इस महत्त्वपूरू्णण पक्ष पर शोोध कीी स्थि�िति� नगण्य रहीी है।ै शुकु्ल कीी 
पत्रकाारि�ताा में ंरााष्ट्रीीय संंचेतेनाा कोो समग्रताा में ंसमझने केे लि�ए उनकेे आलेेखोंं, पुसु्तकोंं, वक्तव्योंं काा अध्ययन अपेेक्षि�त है।ै शोोधाार्थि�ियोंं नेे प्रस्तुतु 
शोोध में ंइसीी बिं�दु ुकोो दृष्टि�गत रखते हुुए अध्ययन काा प्रयाास कि�याा है।ै शोोध अध्ययन काा मुखु्य प्रश्न वर्ततमाान पीीढ़ीी केे पत्रकाारोंं, संंपाादकोंं तथाा स्तंंभ 
लेेखकोंं केे लि�ए भाानुपु्रतााप शुकु्ल कीी रााष्ट्रीीय संंचेतेनाा कीी प्राासंंगि�कताा है।ै उनकाा रााष्ट्रीीय चिं�तंन आज भीी रााजनेेतााओं ंतथाा समााज सुधुाारकोंं केे 
लि�ए पााथेेय बनाा हुुआ है।ै ऐसेे में ंशुकु्ल कीी पत्रकाारि�ताा में ंरााष्ट्रीीय संंचेतेनाा पक्ष  पर गहन शोोध कीी आवश्यकताा है।ै शोोध अध्ययन केे नि�ष्कर्षष सेे 
ज्ञाात होोताा है ैकि� शुकु्ल एक प्रखर रााष्ट्रीीय चिं�तंक, वि�चाारक तथाा पत्रकाार केे रूप में ंसदैवै प्राासंंगि�क बने रहेंगंेे। उनकाा सीीधाा, सपााट लेेखन एक ओर 
जहाँँ� व्यवस्थाा पर गहरीी चोोट करताा है,ै तोो वहींं उनकाा चुटुीीलाा अंदंााज पााठकोंं कोो अंदंर तक झकझोोर जााताा है।ै

संंकेत शब्द : भाानुपु्रतााप शुकु्ल, रााष्ट्रीीय संंचेतेनाा, भू-ूसांं�स्कृृति�क रााष्ट्रवााद, रााष्ट्रचिं�तंन
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प्रस्ताावनाा
अखंडं भाारत केे वि�चाार केे आस्थाावाान् ्वााहक रहे ेभाानुपु्रतााप शुकु्ल 

भाारतीीय संंदर्भभ में ंरााष्ट्रीीयताा कोो सांं�स्कृृति�क समृदृ्धि� काा आधाार माानतेे हैं।ं 
उनकाा चिं�तंन मााधवरााव सदााशि�वरााव गोोलवलकर श्रीी गुरुु जीी केे द्वााराा प्रस्तुतु 
माानवीीय भू-ूसांं�स्कृृति�क रााष्ट्रवााद कीी संंकल्पनाा काा उद्घोोष है।ै सांं�स्कृृति�क 
रााष्ट्रवााद माानव कीी स्वााभाावि�क वि�वि�धताा काा सर्जजक है।ै शुकु्ल कीी रााष्ट्रीीय 
संंचेतेनाा दीीनदयााल उपााध्यााय सेे भीी संंबल प्रााप्त करतीी है,ै जि�समें ंवह सगर्वव 
घोोषणाा करतेे हैं,ं “यदि� हम एकताा चााहते हैं ंतोो भाारतीीय रााष्ट्रीीयताा, जोो कि� 
हिं�दंू ूरााष्ट्रीीयताा है ैतथाा भाारतीीय संंस्कृृति�, जोो कि� हिं�दंू ूसंंस्कृृति� है,ै उसकाा 
दर्शशन करंें, उसेे माानदंडं माानकर चलंें। भाागीीरथीी कीी इस पुणु्य धााराा में ंसभीी 
प्रवााहोंं काा संंगम होोनेे दें।ं यमुनुाा भीी मि�लेगीी और अपनीी सभीी काालि�माा 
खोोकर गंंगाा कीी धवल धााराा में ंएकरूप होो जााएगीी” (उपााध्यााय, 1952, 
पृषृ्ठ-33)। शुकु्ल कीी पत्रकाारि�ताा न केेवल रााष्ट्रीीय संंचेतेनाा कोो स्वर प्रदाान 
करतीी है,ै अपि�तु ुरााष्ट्रहि�त और लोोक कल्यााण काा माार्गग भीी प्रशस्त करतीी 
है।ै उसमें ंरााष्ट्रीीयताा, संंस्कृृति� तथाा जीीवन मूलू्योंं काा बोोध जााग्रत कि�ए जाानेे 
काा भााव स्पष्ट रूप सेे दि�खााई देतेाा है।ै वेे केेवल समस्यााओं ंकोो इंगंि�त करकेे 
अपने कर्ततव्य कीी इति�श्रीी नहींं कर लेेतेे, बल्कि�ि अनुभुवजन्य समााधाान भीी 
प्रस्तुतु करतेे हैं।ं एक पत्रकाार, समाालोोचक केे रूप में ंउनकाा प्रखर चिं�तंन 
रााजनीीति�क, आर्थि�िक तथाा साामााजि�क उन्नयन काा साार्ववकाालि�क दि�शााबोोध 
है।ै वेे एक ऐसेे वैैचाारि�क योोद्धाा केे रूप में ंउपस्थि�ित होोतेे हैं,ं जोो वर्ततमाान पीीढ़ीी 
सेे तर्कक  केे आधाार पर बाात करतेे हैं।ं अपने तर्कक  सेे वि�रोोधि�योंं कोो नि�रुत्तर कर 

देतेेे हैं।ं वेे अपने लेेखन सेे इस देशे कीी रााष्ट्रीीय चेतेनाा कोो संंदर्भोंं केे सााथ 
स्थाापि�त करतेे हैं।ं अपने गहन और साारगर्भि�ित अध्ययन तथाा मूलू चिं�तंन 
तथाा साातत्यपूरू्णण लेेखन सेे रााष्ट्रीीय वि�मर्शश कोो परि�पुषु्ट करतेे रहने वाालेे रहे े
भाानुपु्रतााप शुकु्ल सच्चे ेअर्थोंं में ंरााष्ट्र-सााधक कहे ेजाा सकतेे हैं।ं  

शोोध उदे्देश्य 
प्रस्तुतु शोोध केे नि�म्नलि�खि�त उद्देशे्य हैं ं:

1.	 भाानुपु्रतााप शुकु्ल कीी पत्रकाारि�ताा में ंरााष्ट्रीीय संंचेतेनाा केे वि�वि�ध पक्षोंं 
का अध््ययन करना।

2.	 भाानुपु्रतााप शुकु्ल द्वााराा लि�खि�त आलेेखोंं तथाा संंपाादकीीयोंं में ंरेेखांं�कि�त 
राष्ट्रीय संचतेना का विश्लेषण करना। 

3.	 रााष्ट्रीीय संंचेतेनाा केे जाागरण में ंभाानुपु्रतााप शुकु्ल कीी पत्रकाारि�ताा कीी 
मीमांसा करना। 

शोोध प्रवि�धि� 
प्रस्तुतु शोोध अध्ययन हेतेु ु वि�षयवस्तु ु वि�शे्लेषण पद्धति� काा प्रयोोग 

कि�याा गयाा है।ै अध्ययन हेतेु ुप्रााथमि�क एवंं द्वि�तीीयक दोोनोंं स्रोोतोंं सेे साामग्रीी 
संंकलन कि�याा गयाा है।ै तथ्योंं केे संंकलन केे क्रम में ंपुसु्तकाालयोंं, वि�वि�ध 
रााष्ट्रीीय समााचाार पत्र-पत्रि�कााओं,ं पुसु्तकोंं तथाा भाानुपु्रतााप शुकु्ल पर 
प्रकााशि�त हुुए आलेेखोंं एवंं पुसु्तकोंं सेे सहाायताा लीी गई है।ै मुखु्य रूप सेे 
तथ्योंं काा प्रमुखु स्रोोत 15 भाागोंं में ंउपलब्ध भाानुपु्रतााप शुकु्ल समग्र है,ै जोो 
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उनकेे द्वााराा लि�खि�त आलेेखोंं, संंस्मरणोंं एवंं स्तंंभ लेेखोंं काा संंकलन है।ै 

भाानुुप्रतााप शुुक्ल काा परि�चय 
उत्तर प्रदेशे केे जनपद बस्तीी स्थि�ित ग्रााम रााजपुरु बैैरि�हवाँँ� में ं संंवत् ्

1992, शााकेे 1857, श्राावण शुकु्ल अष्टमीी तदनुसुाार 7 अगस्त, 1935 
कोो जन्मे ेरााष्ट्रवाादीी पत्रकाारि�ताा केे अप्रति�म शलााकाापुरुुष भाानुपु्रतााप शुकु्ल 
अपने पि�ताा पंंडि�त अभयनााराायण शुकु्ल कीी एकमाात्र संंताान थेे। जन्म केे 
माात्र 12 दि�न बााद हीी माँँ� काा नि�धन होो जाानेे केे काारण उनकाा पाालन-
पोोषण उत्तर प्रदेशे केे सुलु्ताानपुरु में ं नाानाा जगदंबंाा प्रसााद ति�वाारीी केे घर 
हुुआ। वर्षष 1951 में ंसंंघ परि�चय हुुआ और 1955 में ंबतौौर प्रचाारक उन्होंंनेे 
अपनाा जीीवन रााष्ट्रीीय स्वयंसेेवक संंघ कोो समर्पि�ित कर दि�याा। उनकेे प्रचाारक 
जीीवन केे दौौराान हीी संंघ काा प्रचाार वि�भााग गति� पकड़ रहाा थाा। उस दौौर 
में ंसंंघ कीी ओर सेे लखनऊ में ंतत्काालीीन प्रांं�त प्रचाारक भााऊरााव देवेरस 
और सहप्रांं�त प्रचाारक दीीनदयााल उपााध्यााय केे दि�शाा-नि�र्देशेन में ं अनेेक 
हिं�दंीी पत्र-पत्रि�कााओं ंकाा प्रकााशन कि�याा जाा रहाा थाा। भाानु ुजीी कीी लेेखन 
प्रति�भाा सेे प्रभाावि�त होोकर उनकोो लखनऊ कंेंद्र बुलुाा लि�याा गयाा। काालांं�तर 
में ंवेे लोोकगीीतोंं केे उन्नाायक पंंडि�त राामनरेेश त्रि�पााठीी, सूरू्ययकांं�त त्रि�पााठीी 
‘नि�राालाा’, सुमुि�त्राानंंदन पंंत, महाादेवेीी वर्माा�, भगवतीीचरण वर्माा�, अमृतृलााल 
नाागर, आचाार्यय हजाारीी प्रसााद द्वि�वेेदीी, जैैनंेंद्र कुुमाार, भवाानीी प्रसााद मि�श्र एवंं 
श्रीीनााराायण चतुरु्वेेदीी जैैसेे सााहि�त्यकाारोंं केे संंपर्कक  में ंआए। इसकाा प्रभााव 
उनकेे भााषाा पांं�डि�त्य में ंस्पष्ट रूप सेे दृष्टि�गोोचर होोताा है।ै साारगर्भि�ित भााषाा 
और शुदु्ध वर्ततनीी केे प्रति� उनकाा अनुरुााग अनुकुरणीीय है।ै     

संंपाादकााचाार्यय पंंडि�त अंबंि�काा प्रसााद वााजपेेयीी केे साान्नि�िध्य में ं
पत्रकाारि�ताा काा ककहराा सीीखने वाालेे भाानु ु जीी एक प्रखर और प्रबुदु्ध 
पत्रकाार केे रूप में ंस्थाापि�त हुुए। वेे आजीीवन गुरुु-शि�ष्य परंपराा केे पत्रकाार 
बने रहे।े वेे उस परंपराा केे पत्रकाार थेे, जि�समें ंखुदु पठन कि�याा जााताा थाा, 
चिं�तंन कि�याा जााताा थाा तब कहींं जााकर लेेखन कि�याा जााताा थाा। उन्होंंनेे 
पत्रकाारि�ताा में ं प्रवेेश पाानेे केे लि�ए शब्द-सााधनाा कोो आत्मसाात् ् कि�याा, 
पर्याा�योंं केे अति� सूकू्ष्म अंतंर कोो हृदयंगम कि�याा। शब्दोंं काा प्रयोोग करनेे 
सेे पूरू्वव उन्होंंनेे शब्द ग्रहण करनेे केे लि�ए अभ्याास कि�याा। रााष्ट्रभक्ति� उनकेे 
चि�त्त और चिं�तंन में ंसमााहि�त थीी। सत्य, नि�ष्पक्ष और नि�र्भीीक पत्रकाारि�ताा 
कोो समर्पि�ित उनकाा लेेखन सदैवै काालजयीी बनाा रहाा। अपनीी असााधाारण 
प्रति�भाा केे चलते उन्होंंनेे ‘रााष्ट्रधर्मम’ (माासि�क) और तत्पश्चाात् ्‘तरुण भाारत’ 
(दैनैि�क) समााचाार पत्र काा संंपाादकीीय उत्तरदाायि�त्व नि�भाायाा। सांं�स्कृृति�क 
चेतेनाा एवंं संंस्कृृति�मूलूक वि�चाारवााहक माासि�क पत्र ‘रााष्ट्रधर्मम’ में ंउन्होंंनेे 
सि�तंबर, 1973 सेे जूनू, 1975 तक ‘मनोोगत’ शीीर्षषक सेे लेेखन कि�याा। 
इसीी पत्र में ंभाानु ुजीी नेे ‘देखेाा-सुनुाा’ स्तंंभ केे अंतंर्गगत छद्म नााम ‘आदि�त्य’ 
सेे भीी लेेखन कि�याा थाा। उनकेे संंपाादन में ंइस पत्र केे तीीन वि�शेषेांं�क पहलाा 
‘स्मृतृि� अंकं (फरवरीी, 1974)’, दूसूराा ‘लोोककथाा सााहि�त्य अंकं (अगस्त, 
1974)’ तथाा तीीसराा ‘रहस्य रोोमांं�च अंकं (नवंंबर, 1974) में ंप्रकााशि�त 
हुुए। वर्षष 1975 में ंआपाातकााल थोोपेे जाानेे पर ‘पााञ्चजन्य’ कोो लखनऊ 
सेे दि�ल्लीी स्थाानांं�तरि�त कर दि�याा गयाा। फलस्वरूप भाानु ुजीी काा कंेंद्र भीी 
दि�ल्लीी होो गयाा और अंतंि�म श्वाासपर्यंत उनकीी गति�वि�धि�योंं काा कंेंद्र बनाा 
रहाा। आपाातकााल में ंभूमूि�गत रहकर उन्होंंनेे इंदंि�राा गांं�धीी कीी ताानााशााहीी केे 
वि�रुद्ध संंघर्षष कि�याा। काालांं�तर में ंउन्होंंनेे ‘पााञ्चजन्य’ काा भीी संंपाादन कि�याा। 
उनकेे संंपाादकत्व में ं‘पााञ्चजन्य’ केे ‘चेतेनाा अंकं (10 नवंंबर, 1985)’ 

तथाा ‘चरि�त्र अंकं (2 नवंंबर, 1986)’ काा प्रकााशन हुुआ। वर्षष 1990 केे 
श्रीीरााम मंदंि�र आंदंोोलन केे प्रत्यक्षदर्शीी रहे ेभाानु ुजीी नेे समूचूे ेवि�श्व कोो पूरूीी 
सक्रि�यताा सेे आंदंोोलन केे सत्य और तथ्य काा परि�चय कराायाा। वर्षष 1994 
में ं‘पााञ्चजन्य’ सेे अलग होोनेे केे बााद अपने स्वतंत्र लेेखन सेे उन्होंंनेे दैनैि�क 
जाागरण, तरुण भाारत, रााष्ट्रीीय सहााराा, पंंजााब केेसरीी, हिं�दं समााचाार, स्वदेशे, 
वीीर अर्जुु�न, राँँ�चीी एक्सपे्रेस, जगवााणीी, साामनाा जैैसेे प्रमुखु समााचाार पत्रोंं कोो 
अभि�सिं�चि�त कि�याा। उनकाा सााप्तााहि�क स्तंंभ ‘रााष्ट्रचिं�तंन’ बहुत लोोकप्रि�य 
हुुआ। पंंजााब केेसरीी केे उर्दूू� संंस्करण में ं ‘हिं�दं समााचाार’ तथाा गुरुुमुखुीी 
संंस्करण में ं‘जगवााणीी’ स्तंंभोंं नेे भीी खाासीी लोोकप्रि�यताा अर्जि�ित कीी।   

भाानु ुजीी नेे रााष्ट्र, ईमाानवाालेे जैैसीी अनेेक वैैचाारि�क पुसु्तकोंं कीी वि�स्तृतृ 
भूमूि�कााएँँ लि�खने केे सााथ हीी अनेेक पुसु्तकंें भीी लि�खींं, जि�नमें ं रााष्ट्रीीय 
अस्मि�िताा कीी पहचाान, राामजन्मभूमूि� काा सच, रााष्ट्र जीीवन कीी दि�शाा, 
साावरकर वि�चाार दर्शशन, स्वदेशेीी चेतेनाा, कश्मीीर, कीीर्ति�ि कलश, भााषाा 
और जीीवन मूलू्य, यक्ष प्रश्न, अयोोध्याा, अड़तीीस कहाानि�याँँ�, आँँखि�न देखेीी 
काानन सुनुीी, कल्पवृकृ्ष, संंकेेत रेेखाा, रााष्ट्रीीयताा केे बि�सरााव काा आतंंक 
उल्लेेखनीीय हैं।ं कंैंसर जैैसेे असााध्य रोोग सेे जूझूते हुुए उन्होंंनेे लेेखन काा 
क्रम अनवरत बनााए रखाा। समााचाार पत्रोंं में ंस्तंंभ केे रूप में ंलि�खे ेगए लेेखोंं 
कोो साामाान्यतःः क्षणि�क साामयि�क उपयोोगि�ताा वाालाा माानाा जााताा है,ै लेेकि�न 
भाानु ुजीी इस स्थाापि�त अवधाारणाा कोो तोोड़ते हैं।ं उनकेे स्तंंभ साामयि�क होोनेे 
केे सााथ हीी चिं�तंन काा जोो आधाार तैैयाार करतेे हैं,ं वह शााश्वत सत्य कीी 
प्रस्तुतुि� काा है।ै येे ऐति�हाासि�क तथ्योंं पर आधाारि�त हैं,ं जि�नमें ंदेशे, कााल व 
समााज काा संंक्षि�प्त इति�हाास दृष्टि�गोोचर होोताा है।ै

भाानु ु जीी नेे आलेेखोंं केे मााध्यम सेे भाारतीीय संंस्कृृति� कीी गणनाा 
परंपराा, रााजनीीति� कीी गर्वोोज्ज्वल परंपराा, रााजनीीति� कीी मर्याा�दाा और संंपूरू्णण 
साामााजि�क, आर्थि�िक जीीवन कीी लक्ष्मण रेेखााओं ं कोो परि�भााषि�त करनेे 
काा प्रयाास कि�याा। उनकीी प्रखर लेेखनीी सेे निः�ःसृतृ आलेेख रााष्ट्रवाादीी 
वि�चाारधााराा केे संंपोोषक हैं।ं आलेेखोंं काा प्रााणतत्त्व एक जन, एक संंस्कृृति� 
और एक रााष्ट्र काा अजर और अमर भााव काा रहाा है।ै भाानु ुजीी केे समस्त 
लेेखन पर उनकेे नि�र्वि�िकाार व्यक्ति�त्व कीी स्पष्ट छााप झलकतीी है।ै वह जैैसेे 
थेे वैैसाा हीी लि�खते थेे। देहेाावसाान सेे तीीन दि�न पूरू्वव तक उनकाा सााप्तााहि�क 
स्तंंभ ‘रााष्ट्रचिं�तंन’ देशे केे प्रति�ष्ठि�त समााचाार पत्र ‘दैनैि�क जाागरण’ में ंनि�रंतर 
प्रकााशि�त होोताा रहाा। रााष्ट्र कीी अवधाारणाा व स्वरूप कोो नवीीन भााव-लोोक 
प्रदाान करनेे वाालेे भाानु ुजीी 17 अगस्त, 2006 कोो इस नश्वर संंसाार सेे वि�दाा 
होो गए। 

रााष्ट्रवााद कीी संंकल्पनाा 
शुकु्ल रााष्ट्रवााद कीी दोो संंकल्पनााओं ं काा वर्णणन करतेे हैं।ं पहलाा 

भौौगोोलि�क अर्थाा�त् ्क्षेेत्रीीय रााष्ट्रवााद, जि�सकाा रूप आंचंलि�क है।ै उसकीी 
आंचंलि�कताा हीी उसकेे लि�ए सर्वोोपरि� है।ै देशे केे दूसूरेे भाागोंं सेे अपनीी 
अलग पहचाान बनााए रखनाा हीी उसकीी माानसि�कताा है।ै ऐसाा रााष्ट्र एकीीकृृत, 
सुगुठि�त इकााई कीी तरह चिं�तंन न करकेे अलग-अलग समस्यााओं ं केे 
अलग-अलग समााधाान देखेताा है,ै उसमें ंहर तरह केे अलगााव कीी सोोच 
वि�द्यमाान रहतीी है।ै वेे दूसूरीी संंकल्पनाा में ंसांं�स्कृृति�क रााष्ट्रवााद सेे परि�चय 
कराातेे हैं,ं जि�सकाा संंदर्भभ सांं�स्कृृति�क होोताा है,ै जोो उस रााष्ट्र कीी समस्त 
वि�वि�धतााओं ंकोो सँँजोोकर और जोोड़कर रखतीी है।ै संंस्कृृति� अलगााव केे 
स्थाान पर एकाात्म कीी अनुभुूतूि� जगाातीी है।ै ऐसेे में ंभौौगोोलि�क रााष्ट्र जहाँँ� 
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संंकुुचि�त एवंं सांं�प्रदाायि�क है,ै वहींं सांं�स्कृृति�क रााष्ट्र संंपूरू्णण, समग्र तथाा 
व्याापक होोताा है।ै सांं�स्कृृति�क रााष्ट्र कीी नि�र्मि�िति� पर प्रकााश डाालते हुुए शुकु्ल 
कहते हैं,ं “जि�स वि�वि�धताा और अनेेकताा में ंएकताा कीी बाात हम करतेे हैं,ं 
उस एकताा काा सूतू्र भूगूोोल नहींं, संंस्कृृति� बनाातीी है।ै भूमूि� तोो कि�सीी रााष्ट्र कीी 
माात्र प्रयोोग-भूमूि� होोतीी है।ै उस जमीीन में ंअपनीी जिं�ंदगीी काा बीीज बोोकर वहाँँ� 
केे नि�वाासीी जि�स दर्शशन, जि�स संंस्कृृति�, जि�स एकाात्म एहसाास कीी फसल 
उगाातेे हैं,ं वहीी रााष्ट्र बनताा है।ै” (शुकु्ल, 2017, पृषृ्ठ-32)।

शुकु्ल अथर्वववेेद कीी वि�वि�ध ऋचााओं ंकेे मााध्यम सेे यह सि�द्ध करनेे में ं
सफल होोतेे हैं ंकि� भाारत में ंसंंतोंं और ऋषि�योंं केे द्वााराा माानव इति�हाास केे 
आवि�र्भाा�व कााल सेे भाारत भूमूि� कीी वंंदनाा कीी जाातीी रहीी है।ै स्वतंत्रताा केे 
बााद केे ‘आधुनुि�क’ भाारत नेे इस युगुीीन परंपराा कोो वि�स्मृतृ कर दि�याा है।ै 
वेे प्रााचीीन, असंंदि�ग्ध आदि� रााष्ट्र भाारत केे गौौरवशाालीी इति�हाास, सााहि�त्य, 
संंस्कृृति� व धर्मम परंपराा सेे वि�मुखु होोकर आत्महीीनताा तथाा अपरााधबोोध सेे 
भरे तथााकथि�त वि�चाारकोंं केे भाारत केे रााष्ट्र संंबंंधीी आधुनुि�क चिं�तंन कोो 
अस्वीीकाार कर देतेेे हैं।ं शुकु्ल ऐसेे चिं�तंन में ंआधुनुि�क भाारत कीी संंपूरू्णण याात्राा 
कोो दि�शााहीीन और नकल पर आधाारि�त माानतेे हैं।ं उनकाा वि�श्वाास है ैकि� इस 
याात्राा केे प्रति�फल में ंभाारत अपनीी मौौलि�कताा गँँवााकर जोो कुुछ भीी अर्जि�ित 
करेेगाा, वह अनुकुरण केे अलाावाा कुुछ नहींं होोगाा। शुकु्ल कीी वैैचाारि�कीी में ं
भाारतीीय संंदर्भभ में ंरााष्ट्र वह है,ै जि�सकीी वैैदि�क कााल में ंऋषि�योंं नेे माातृभृूमूि� 
कहकर वंंदनाा कीी थीी, जि�सकीी अस्मि�िताा और ओज कीी रक्षाा केे लि�ए 
बलि�दाान कीी परंपराा आज तक अनवरत बनीी हुुई है।ै शुकु्ल केे वि�चाार में ं
भाारत रााष्ट्र यहाँँ� केे आमजन कीी वह अनुभुूतूि� है,ै जोो रााज्योंं काा अस्ति�ित्व 
समााप्त होो जाानेे केे बााद भीी वि�द्यमाान है।ै शुकु्ल कहते हैं,ं “...रााज्य चााहे े
जि�सकाा रहाा होो, ‘रााष्ट्र’ इस देशे केे आम आदमीी काा हीी रहाा। वहीी आम 
आदमीी भाारत केे आधुनुि�क जनतंंत्र काा ‘जन’ है।ै कि�सीी भूमूि� में ंरााज्य नहींं, 
वहाँँ� काा ‘जन’, उसकाा धर्मम (मजहब नहींं) और जीीवन दर्शशन हीी वहाँँ� काा 
रााष्ट्र होोताा है।ै” (शुकु्ल, 2017, पृषृ्ठ-11)।

स्वतंत्रताा केे बााद पश्चि�मीी व्यवस्थाा काा परीीक्षण कि�ए बि�नाा उसेे देशे पर 
थोोपेे जाानेे तथाा भाारत केे पश्चि�म केे साँँ�चे ेमें ंढलने कोो हीी आधुनुि�क होोनाा 
माान लेेनाा शुकु्ल कोो राास नहींं आताा। कुुछ अपवााद केे अलाावाा देशे कोो 
नेेतृतृ्व देनेेे वाालेे लोोग अपने इति�हाास केे प्रति� अपरााधबोोध सेे ग्रस्त थेे। जोो 
कुुछ भीी दूसूरोंं सेे सुनुाा गयाा, उसेे हीी सत्य माान लि�याा गयाा। आर्थि�िक वि�काास 
सेे लेेकर रााजनीीति�क, साामााजि�क व्यवस्थाा तक में ंयहीी हााल रहाा। भाारतीीय 
संंवि�धाान, लोोकतंंत्र तथाा पंंथ नि�रपेेक्षताा कीी आधाारभूमूि� पश्चि�मीी चिं�तंन कोो 
माान लि�याा गयाा। शुकु्ल उस अंधंाानुकुरण सेे व्यथि�त होोतेे हैं,ं जि�समें ंरााष्ट्रीीय 
हि�त पर मजहबीी हि�त प्रभाावीी माानेे जाानेे लगेे, भाारत कीी वि�वि�धताा कोो 
अनेेक रााष्ट्रीीयतााएँँ और संंस्कृृति� माानाा जाानेे लगाा। वेे भाारत केे अनेेक रााष्ट्रोंं 
काा एक संंघ रााज्य होोनेे कीी अवधाारणाा कोो चर्चच सेे आवि�र्भाा�व पाानेे वाालीी 
सेेक्युलुरि�टीी कीी नकल काा परि�णााम माानतेे हैं।ं शुकु्ल उस वैैचाारि�कीी पर भीी 
प्रश्न खड़ाा करतेे हैं,ं जि�सेे लगताा है ैकि� भाारत रााष्ट्र काा जन्म 15 अगस्त, 
1947 कोो हीी हुुआ थाा। उनकेे वि�चाार में ंऐसेे लोोग हजाारोंं वर्षष कीी आयु ु
वाालेे भाारत रााष्ट्र कीी गौौरवशाालीी याात्राा कीी अनुभुूतूि� करनेे में ंअसफल रहे े
हैं।ं उनकाा मत है ैकि� यदि� उनकोो ऐसीी अनुभुूतूि� हुुई होोतीी तोो वेे अथर्वववेेद केे 
अतीीत तक जाातेे, उसकेे पन्नेे पलटते तोो ताानााशााहीी, समााजवााद याा दोोषपूरू्णण 
लोोकतंंत्र में ंनहींं उलझते। शुकु्ल लि�खते हैं,ं ‘‘...अथर्वववेेद में ंस्वरााज्य सेे 
लेेकर वैैरााज्य तक अर्थथ और रााज्य व्यवस्थाा केे इतनेे प्रकाार बतााए गए हैं ं

कि� आधुनुि�क वि�श्व उसकीी कल्पनाा तक नहींं कर सकताा।” (शुकु्ल, 2008, 
पृषृ्ठ-16)। 

हिं�ंदू रााष्ट्र कीी संंकल्पनाा 
शुकु्ल स्पष्टताा सेे स्वीीकाार करतेे हैं ं कि� काालांं�तर में ं समााजवााद नेे 

आर्थि�िक लोोकतंंत्र काा माार्गग अवरुद्ध कि�याा तोो सेेकुुलरि�ज्म कीी संंकल्पनाा 
भाारतीीय चेतेनाा सेे अभि�प्रेरि�त सर्ववधर्मम समभााव कोो नि�गल गई। पश्चि�म 
सेे उधाार लीी गई लोोकतांं�त्रि�क प्रणाालीी नेे भाारतीीयोंं कोो केेवल मतदााताा 
बनााकर रख दि�याा। एक भाारतीीय नाागरि�क माात्र मतदााताा और उपभोोक्ताा 
बनकर संंघर्षष कर रहाा है।ै ऐसेे में ंशुकु्ल हिं�दंू ू रााष्ट्र कीी संंकल्पनाा प्रस्तुतु 
करतेे हैं,ं जि�समें ं लोोकतंंत्र काा आधाार ‘लोोक’ कोो माानाा गयाा है।ै उसनेे 
नि�र्वि�िकाार रााष्ट्रभक्ति� कीी हमेशेाा आरााधनाा कीी है।ै सभीी पंंथ और संंप्रदाायोंं 
कोो रााष्ट्र वि�काास और संंरक्षण केे अनुषु्ठाान में ंसमाान भााव सेे सम्मि�िलि�त 
कि�याा गयाा है।ै हिं�दंू ूरााष्ट्र कीी संंकल्पनाा में ंबहुसंंख्यक अथवाा अल्पसंख्यक 
नहींं, अपि�तु ुसभीी कोो रााष्ट्रजन माानाा गयाा है।ै शुकु्ल केे अनुसुाार, “...हिं�दंू ू
रााष्ट्र कीी सर्ववधर्मम समभाावीी व्यवस्थाा में ं अल्पसंख्यक समुदुााय कोो कोोई 
खतराा नहींं है।ै इति�हाास सााक्षीी है ैकि� हिं�दंू ूभाारत में ंअल्पसंख्यकोंं कीी रक्षाा 
हीी नहींं कीी गई, अपि�तु ुउनकाा भरपूरू पाालन-पोोषण भीी कि�याा गयाा। हिं�दंू ू
रााष्ट्र नेे अल्पसंख्यक होोनेे केे काारण कि�सीी कोो कभीी कोोई याातनाा नहींं दीी। 
हिं�दंू ूमाानस एकाात्मवाादीी होोताा है।ै एकाात्मताा प्रतााड़ि�त नहींं, पाालन करतीी 
है।ै (शुकु्ल, 2008, पृषृ्ठ-30)। उनकेे वि�चाार सेे रााष्ट्रीीय एकताा कीी काामनाा 
कोो उधाार लि�ए गए सेेक्युलुरवााद और समााजवााद सेे नहींं, बल्कि�ि हिं�दंुतु्व 
केे आधाार पर हीी पूरू्णण कि�याा जाा सकताा है।ै आज कीी समस्यााओं ंकेे लि�ए 
हिं�दंुतु्व कीी अवहेलेनाा कोो मुखु्य काारण बताातेे हुुए शुकु्ल कहते हैं ंकि� भाारत 
काा पूरूाा ताानााबाानाा हिं�दंुतु्व केे समष्टि� भााव पर हीी खड़ाा है।ै उनकाा वि�चाार है,ै 
“इस रााष्ट्र कोो रााजनीीति� नहींं, यहाँँ� केे रााष्ट्रीीय समााज कीी एकरसताा और 
एकाात्मताा हीी एक और अखंडं रख सकतीी है।ै यहाँँ� कीी वि�वि�धताा में ंएकताा 
काा सूतू्र यहाँँ� कीी हिं�दंू ूसंंस्कृृति� और परंपराा है।ै हिं�दंुतु्व कोोई भेदे नहींं माानताा। 
यदि� हिं�दंुतु्व काा भााव जााग्रत रहाा तोो रााजनीीति�क सत्ताा चााहे ेकि�सीी कीी भीी 
होो, रााष्ट्रीीय एकाात्मताा अक्षुणु्ण रहेगेीी” (शुकु्ल, 2017, पृषृ्ठ-143)।

इंंडि�याा दैैट इज भाारत : संंदेह और अस्पष्टताा
शुकु्ल माानतेे हैं ं कि� वि�देशेीी दाासताा सेे मुकु्त होोकर एक साार्ववभौौमि�क 

गणतंत्र कीी घोोषणाा केे सााथ देशे कीी जनताा कीी ओर सेे भाारतीीय संंवि�धाान 
आत्म अर्पि�ित कि�याा गयाा, किं�तु ुउसीी समय हमसेे एक बड़ीी चूकू होो गई। 
भाारत शुदु्ध भाारत नहींं रहाा, उसेे हमने ‘इंडंि�याा छााप भाारत’ माान लि�याा। 
स्वतंत्रताा केे बााद पहले परि�चय में ंहीी रााष्ट्र कोो ‘इंडंि�याा दैटै इज भाारत’ 
कहकर पुकुााराा गयाा। शुकु्ल रााष्ट्रध्वज, रााष्ट्रगाान सेे लेेकर सर्वोोच्च न्याायाालय 
कीी व्यवस्थाा कि�ए जाानेे केे काालखंडं में ंदोो मूलू तत्त्वोंं ‘रााष्ट्र’ और ‘रााष्ट्र 
भााषाा’ केे वि�वाादाास्पद रहने कोो दुरु्भाा�ग्यपूरू्णण माानतेे हैं,ं जि�सकेे काारण भाारत 
आज भीी रााष्ट्रवि�हीीन गणरााज्य तथाा भााषाावि�हीीन रााष्ट्र बनाा हुुआ है।ै उनकोो 
आधुनुि�क भाारत कीी याात्राा काा प्राारंंभ हीी संंदेहे और अस्पष्टताा सेे होोनाा 
कचोोटताा है।ै एक साार्ववभौौम रााष्ट्र घोोषि�त होोनेे केे बााद भीी ‘इंडंि�याा’ भाारत 
सेे आज भीी उसकेे जीीवि�त और अस्ति�ित्ववाान् ्होोनेे काा प्रमााण माँँ�गतीी है।ै 

देशे कोो टुुकड़ोंं में ंदेखेे ेजाानेे कीी प्रवृतृ्ति� शुकु्ल कोो हतााश करतीी है।ै 
रााज्योंं केे क्षुदु्र हि�तोंं कीी तुलुनाा में ंदेशे कीी समग्रताा और रााष्ट्र केे समूचूेपेन 
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काा संंदर्भभहीीन होो जाानाा उनकोो व्यथि�त करताा है।ै स्वाार्थथपरक चिं�तंन नेे इस 
वि�शााल देशे केे वि�शााल जन समुदुााय कोो समााजबोोध सेे हीीन जनसंंख्याा 
बनाा दि�याा है।ै वेे माानतेे हैं ंकि� जब समााज केेवल संंख्याा जैैसाा आचरण करनेे 
लग जााताा है ैतब वह भीीड़ बन जााताा है।ै उसकाा अपनाा व्यक्ति�त्व नहींं रह 
जााताा। इस व्यक्ति�त्वहीीनताा सेे उपजेे दलदल में ंदेशे डूूब जााताा है।ै शुकु्ल 
कीी दृष्टि� में ं भाारतीीय समााज केे व्यक्ति�त्वहीीन और संंज्ञााहीीन होो जाानेे सेे 
काालांं�तर में ंक्षेेत्रीीय समस्यााएँँ रााष्ट्रीीयताा सेे मुखु मोोड़ने लगींं। सि�द्धांं�त, सत्य 
और व्यक्ति�गत संंबंंधोंं कीी व्याापकताा वाालेे भाारतीीय समााज काा मौौलि�क 
और स्थाायीी स्वरूप समााप्त होोनेे लगाा। रक्त, समााज, संंस्कृृति� और परंपराा केे 
संंबंंध सूतू्रोंं कोो टूूटताा हुुआ देखे शुकु्ल चिं�तंि�त होो उठते हैं।ं वेे संंवेेदनााहीीन 
समााज कीी दुरु्ददशाा कोो अभि�व्यक्त करतेे हुुए कहते हैं,ं “वर्ततमाान भाारत में ं
संंख्याा बन गयाा व्यक्ति�त्वहीीन जन समुदुााय आज केेवल चीीख रहाा है,ै वह 
अब गर्जजनाा नहींं करताा, उसकेे शब्द अब श्लोोक नहींं बनतेे, उसेे अब अपनीी 
वि�वि�धताा में ंएकताा-एकाात्मताा नहींं वि�द्वेषे, अलगााव और भेदे दि�खााई देनेेे 
लगाा है।ै एकदम उलट, एकदम अस्वााभाावि�क स्थि�िति� में ंपहुँँ�च गयाा है ैभाारत 
काा अपनाा हिं�दंुसु्थाान।” (शुकु्ल, 2017, पृषृ्ठ-12)। शुकु्ल एकाात्म रााष्ट्र कोो 
अनेेक रााष्ट्रोंं काा समूहू और रााज्योंं काा रााष्ट्र बतााकर उसकोो खंडं-खंडं 
में ं वि�भक्त कर देनेेे केे योोजनााबद्ध और धूरू्ततताापूरू्णण रााजनैैति�क प्रयाासोंं कोो 
भाँँ�प लेेतेे हैं।ं दक्षि�ण में ंसि�र उठाानेे वाालेे द्रवि�ड़ि�स्ताान सेे लेेकर पंंजााब केे 
खाालि�स्ताान तक पर उनकीी पैैनीी नजर रहतीी है।ै यद्यपि� उनकाा अटूूट वि�श्वाास 
है ैकि� कि�सीी रााज्य कीी सुखु-सुवुि�धाा याा क्षेेत्रीीय स्वाार्थथ रााष्ट्रीीय अस्मि�िताा केे 
सााथ बहुत लंंबेे समय तक संंघर्षष नहींं कर सकताा है।ै लेेकि�न वेे चेतेाानाा नहींं 
भूलूते कि� रााजनैैति�क दल कुुटि�लताापूरू्ववक संंस्कृृति� कोो संंप्रदााय बनाानेे तथाा 
धर्मम कोो मजहब काा नााम दि�ए जाानेे काा कोोई अवसर गँँवाानाा नहींं चााहते हैं।ं 
ऐसेे समूहूोंं काा नि�रंतर प्रयाास है ै कि� भाारतीीय संंस्कृृति� कोो रूपााकाार नहींं 
लेेनेे दि�याा जााए। 

उपेेक्षि�त रााष्ट्रजन
शुकु्ल केे चिं�तंन में ंकि�सीी रााष्ट्र काा उत्थाान याा पतन उसकेे शाासकोंं केे 

भााग्य परि�वर्ततन याा उनकीी जय-परााजय पर नि�र्भभर न होोकर उसकेे नाागरि�कोंं 
केे पुरुुषाार्थथ पर नि�र्भभर है।ै रााष्ट्र कीी प्रााण शक्ति� केे रूप में ंरााष्ट्रजन उसकेे भााग्य 
नि�र्माा�ण, पाालन-पोोषण तथाा उसकीी रक्षाा करनेे तक काा दाायि�त्व नि�र्ववहन 
करतेे हैं।ं वेे माानतेे हैं ंकि� यदि� रााष्ट्रजनोंं काा धैरै्यय टूूटताा है,ै उनमें ंपरजीीवि�ताा 
बढ़तीी है ैयाा उदाासीीनताा उनकोो जकड़ने लगतीी है ैतोो सर्ववशक्ति�माान रााष्ट्र भीी 
पतन कीी ओर बढ़ने लगताा है।ै दुरु्भाा�ग्य सेे भाारतीीय दृश्य बोोध केे संंदर्भोंं में ं
रााष्ट्रजन आज ऐसीी हीी उपेेक्षााओं ंसेे जूझू रहे ेहैं।ं आत्महीीनताा भााव सेे ग्रस्त 
होोकर वेे रााष्ट्र केे प्रति� अपनाा दाायि�त्वबोोध भुलुााकर केेवल अधि�काारोंं कीी 
बाात करतेे हैं।ं रााष्ट्र चिं�तंन काा काार्यय उन्होंंनेे मुटु्ठीी भर लोोगोंं पर छोोड़ दि�याा है।ै 
शुकु्ल अनुभुव करतेे हैं ंकि� सत्ताा पक्ष और वि�पक्ष में ंउलझीी रााजनीीति� भीी 
इस स्थि�िति� कोो स्थाायीी बनााए रखने पर आमाादाा है।ै सत्ताा केे चतुरु खि�लााड़ीी 
देशे केे भााग्य केे स्वयंभू ूनि�यंताा बनकर अपने उत्थाान-पतन कोो हीी रााष्ट्र काा 
उत्थाान-पतन सि�द्ध करनेे में ंजुटेुे हैं।ं सत्ताा और वि�पक्ष केे समाान तरीीकेे और 
पैंंतरेे देखेकर दोोनोंं में ंअंतंर करनाा असंंभव होो गयाा है।ै 

शुकु्ल ऐसीी वि�षम परि�स्थि�िति�योंं में ंरााष्ट्रजन कीी पीीड़ाा कोो अभि�व्यक्त 
करतेे हैं,ं “आज केे अपने भाारत में ं यदि� कोोई सर्वाा�धि�क उपेेक्षि�त है ै तोो 
वह है ैरााष्ट्रजन—इस देशे काा आम आदमीी। सत्ताा पक्ष और वि�पक्ष दोोनोंं 

उसकेे सााथ छल कर रहे ेहैं।ं उद्योोगपति� उसकाा शोोषण कर रहे ेहैं।ं बुदु्धि�जीीवीी 
और वि�चाारक उसेे गुमुरााह कर रहे ेहैं।ं मजहबीी कट्टरताा उसकेे जीीवन काा 
सुरुतााल बि�गााड़ कर उसेे असुरु अर्थाा�त् ् संंवेेदनहीीन बनाा रहीी है।ै प्रत्येेक 
स्तर पर जाानेे-अनजाानेे यह प्रयाास कि�याा जाा रहाा है ैकि� इस देशे कीी प्रााण 
शक्ति� सदाा सोोई हीी रहे”े (शुकु्ल, 2008, पृषृ्ठ-74)। शुकु्ल केे चिं�तंन में ं
जन्मभूमूि� भाारत केे प्रति� श्रद्धाा काा भााव रााष्ट्राानुरुााग काा अनि�वाार्यय तत्त्व है।ै 
ऐसेे में ंरााष्ट्रजनोंं सेे उनकीी यह अपेेक्षाा स्वााभाावि�क हीी है ैकि� वेे इस भााव 
कोो स्वयं में ंजााग्रत और उद्दीीप्त करंें। देशे काा कोोई भीी समुदुााय रााष्ट्रधााराा सेे 
समरसताा भााव काा अपवााद नहींं होो सकताा है।ै इसीी भााव केे आलोोक में ं
शुकु्ल जहाँँ� बहुसंंख्यक हिं�दंू ूसमााज सेे आशाा करतेे हैं ंकि� वह अपनीी मूलू 
श्रद्धाा, आस्थाा और वि�श्वाास यथाावत् ्रखते हुुए अपने साामााजि�क जीीवन में ं
मुसु्लि��मोंं कोो आत्मसाात् ्और समरस रखने काा प्रयाास करेे, वहींं सरकाार 
सेे उनकीी अपेेक्षाा है ै कि� वह देशे केे व्याापक हि�तोंं कोो दृष्टि�गत रखते हुुए 
समुचुि�त शि�क्षाा तथाा तुषु्टीीकरणरहि�त प्रशाासन व्यवस्थाा सेे भाारत कोो एक 
रााष्ट्र जीीवन कीी दि�शाा में ंगति�शीील करेे।  

तथााकथि�त बुुद्धि�जीीवि�योंं काा अरण्य रोोदन 
शुकु्ल भाारतीीय लोोकतंंत्र केे वैैचाारि�क औदाार्यय केे ध्वजवााहक हैं।ं वेे 

वि�वि�ध वैैचाारि�क आयाामोंं काा वि�शे्लेषण और प्रसाारण प्रति�ष्ठााजनक माानतेे 
हैं।ं वैैचाारि�क मतभेदे कोो शत्रुतुाा न माान कर, उसेे सम्माान और समाादर कीी 
दृष्टि� सेे देखेे ेजाानेे कोो भीी भाारत कीी मूलू पे्रेरणाा एवंं परंपराा माानतेे हैं।ं उनकाा 
मत है ै कि� सैैकड़ोंं वर्षोंं कीी दाासताा में ंभीी जोो रााष्ट्र एकाात्म बनाा रहाा होो, 
उसेे अपनीी अस्मि�िताा काा सदैवै एहसाास रहाा होो, वहीी रााष्ट्र स्वतंत्र होोतेे हीी 
खंडंि�त होोनेे कीी दि�शाा में ंअग्रसर होो हीी नहींं सकताा है।ै वेे ऐसेे वि�चाार केे 
पीीछेे केे करणोंं कीी पड़तााल में ंतथााकथि�त बुदु्धि�जीीवि�योंं केे दूषूि�त चिं�तंन 
और वि�चाार कोो पाातेे हैं।ं जब भीी रााष्ट्र अपनीी प्रज्ञाा पर गौौरव केे लि�ए माानस 
बनााताा है ैतब हीी ऐसेे बुदु्धि�जीीवीी प्रलााप हीी नहींं करतेे, बल्कि�ि देशे केे टूूट 
जाानेे कीी आशंकंाा एवंं भय काा नि�र्माा�ण करनेे लगते हैं।ं शुकु्ल केे अनुसुाार 
यह वर्गग भाारत केे बहुकंेंद्रि�क समााज जीीवन कोो अलग-अलग दि�शााओं ंसेे 
आए समुदुाायोंं काा जमघट माानताा है।ै उनकीी रााय में ंभाारत में ंएक समाान 
संंस्कृृति�, आत्मबोोध तथाा एकरस समााज जीीवन काा अभााव है।ै ऐसेे चिं�तंकोंं 
कोो लगताा है ै कि� यहाँँ� जि�तनेे रीीति�-रि�वााज हैं ं उतनीी हीी रााष्ट्रीीयतााएँँ हैं।ं 
कि�सीी अँँधेरेीी गलीी सेे बााहर न नि�कलने कीी जि�द पर अडे़े ऐसेे तथााकथि�त 
प्रगति�वाादीी बुदु्धि�जीीवि�योंं सेे रााष्ट्र काा परि�चय कराातेे हुुए शुकु्ल लि�खते हैं,ं 
“येे बुदु्धि�जीीवीी कहलाातेे हैं।ं बुदु्धि�जीीवीी अर्थाा�त् ्इनकीी जीीवि�काा काा आधाार 
बुदु्धि�-व्याापाार है।ै इनकीी बुदु्धि� काा मूलू्य है।ै जोो उसकाा मोोल लगाा दे ेयाा चुकुाा 
दे,े वेे उसीी केे होो जाातेे हैं।ं उनकाा बुदु्धि�-वि�शे्लेषण सत्याासत्य सेे नि�रपेेक्ष होोताा 
है।ै उनकीी बुदु्धि�जीीवि�ताा उन्हें ंयथाार्थथ काा प्रति�पाादन करनेे सेे रोोकतीी है।ै उनकीी 
माान्यताा है ैकि� अब तक उन्होंंनेे जोो कुुछ कहाा और लि�खाा है ैवहींं अंतंि�म 
सत्य है।ै उस पर पुनुर्वि�िचाार करनेे कोो वेे वैैचाारि�क वि�दू्रूपताा काा नि�र्माा�ण करनाा 
कहते हैं”ं (शुकु्ल, 2018, पृषृ्ठ-151)। स्वाार्थीी और भयभीीत ऐसेे लोोगोंं काा 
समूहू भाावीी पीीढ़ीी कोो इति�हाास केे नााम पर एक ऐसीी बंंद गलीी में ंघुसुाानाा 
चााहताा है,ै जहाँँ� प्रश्न करनेे तक कीी अनुमुति� नि�षेधे है।ै रााष्ट्र काा अतीीत 
खोोजनाा और उस आधाार पर देशे केे वर्ततमाान तथाा भवि�ष्य काा चिं�तंन उनकीी 
दृष्टि� में ंसंंकीीर्णणताा और वि�कृृतीीकरण है।ै 

शुकु्ल कहते हैं ंकि� ऐसेे लोोगोंं कोो भाारतीीय सााहि�त्य कोो उसकेे मौौलि�क 
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वााङ््मय सेे जोोड़ाा जाानाा तथाा भाारत कीी रााष्ट्रीीय प्रज्ञाा कीी प्रति�स्थाापनाा नहींं 
सुहुाातीी। वेे कभीी शि�क्षाा पााठ््यक्रम में ंवैैदि�क गणि�त, संंस्कृृत और भाारतीीय 
महाापुरुुषोंं कोो शाामि�ल कि�ए जाानेे सेे भयभीीत होो जाातेे हैं,ं तोो कभीी उत्तर 
प्रदेशे सरकाार कीी पााठशाालााओं ंमें ंवंंदेमेाातरम् ्गाान कीी घोोषणाा सेे काँँ�प 
उठते हैं।ं ऐसेे बुदु्धि�जीीवि�योंं केे रुदन सेे तत्काालीीन कंेंद्र सरकाार केे सहमत 
होो जाानेे सेे शुकु्ल कोो वि�पुलु आश्चर्यय होोताा है।ै कंेंद्र सरकाार काा ऐसेे दूषूि�त 
चिं�तंन केे समक्ष नतमस्तक होो जाानाा उनकेे मन कोो कचोोटताा है।ै तथााकथि�त 
बुदु्धि�जीीवि�योंं केे सर्ववथाा आधाारहीीन और रााष्ट्रीीय धााराा केे वि�परीीत बनााए 
गए माायााजााल में ंसरकाार कोो फँँ सताा देखे शुकु्ल काा मन चीीत्काार कर उठताा 
है,ै  “गुलुाामीी केे समय जोो राामरााज्य, रााम-कृृष्ण और शि�व हमाारीी रााष्ट्रीीय 
पे्रेरणाा केे स्रोोत थेे, आजााद भाारत में ंउन्हें ंन केेवल सांं�प्रदाायि�क हीी माान 
लि�याा गयाा, अपि�तु ुआक्रमणकाारीी बााबर और औरंंगजेेब केे सााथ तुलुनाा 
करकेे उनकाा अपमाान भीी कि�याा जाा रहाा है।ै सुलु्ताानोंं, मुगुलोंं और नवााबोंं 
केे शाासन में ंहम राामचरि�तमाानस कीी चौौपााई पााठ््यक्रम में ंरख सकतेे थेे, 
किं�तु ुआजााद भाारत में ंकाँँ�ग्रेेसीी रााज्य में ं इसेे अपरााध माान लि�याा गयाा” 
(शुकु्ल, 2018, पृषृ्ठ-155)। शुकु्ल इस वि�चाार केे पोोषक हैं ंकि� भाारत रााष्ट्र 
कीी साार्ववभौौमि�कताा काा आधाार कि�सीी सत्ताा संंरक्षण शक्ति� नहींं, अपि�तु ु
उसकीी सनाातन अंतंर्धाा�राा कीी प्रााण शक्ति� में ंनि�हि�त है।ै उनकाा अटूूट वि�श्वाास 
है ैकि� रााष्ट्र कीी प्रााण ज्योोति� कोो कि�सीी भौौति�क तेेल-बाातीी कीी आवश्यकताा 
कभीी नहींं रहीी, यह भााव जगत् ् कीी स्वत:स्फूूर्तत आध्याात्मि�िक ज्योोति� सेे 
प्रदीीप्त है।ै

वि�श्व कोो वि�धााताा काा दाान भाारत 
शुकु्ल काा मत रहाा है ैकि� भाारत वि�श्व कोो वि�धााताा काा दाान है।ै संंपूरू्णण 

सृषृ्टि� केे दााय और कुुशलक्षेेम काा महतीी उत्तरदाायि�त्व उसेे हीी सौंंपाा गयाा 
है।ै वेे चुटुीीलीी शैलैीी में ंपूछूतेे हैं ंकि� जि�स रााष्ट्र कोो अमरताा काा असाामाान्य 
वरदाान मि�लाा होो, उसकीी मृतृ्यु ु याा उसकेे मि�ट जाानेे काा साामाान्य संंदर्भभ 
प्रदाान कि�याा जाानाा भाारत केे प्रति� अज्ञाानताा सेे अधि�क कुुछ नहींं होो सकताा 
है।ै भाारत कीी वि�शाालताा एवंं उसकीी महाानताा कोो स्वर प्रदाान करतेे हुुए 
शुकु्ल कहते हैं,ं “भाारत कीी जीीवन धााराा सिं�ंचााई वि�भााग केे कि�सीी इंजंीीनि�यर 
द्वााराा बनााई गई नहर नहींं है,ै यह वह अमृतृ्य, अखंडं और सनाातन धााराा 
है,ै जि�समें ंसेे पवि�त्र गंंगाा-यमुनुाा, सरस्वतीी, ब्रह्मपुतु्र, सिं�धु,ु नर्ममदाा, कृृष्णाा, 
काावेेरीी और गोोदाावरीी जन्मतीी हैं।ं वि�भि�न्न ‘नहरें’ बााद कीी माानव नि�र्मि�ित 
हैं,ं प्रकृृति� प्रदत्त नहींं। अपने अस्ति�ित्व और अस्मि�िताा केे लि�ए महाासाागर 
भाारत कीी अक्षय धााराा केे जल-कण कीी यााचनाा करताा है।ै भाारत संंसाार-सृषृ्टि� 
काा परि�णााम नहींं, संंसाार सृषृ्टि� केे लि�ए भाारत कीी सृषृ्टि� कीी गई।” (शुकु्ल, 
1993)। लेेकि�न इसकेे वि�परीीत अपने प्रति� हीीन भाावनाा सेे भरे लोोगोंं कोो 
याा तोो संंघर्षष दि�खााई देतेाा है ैयाा फि�र वि�नााश नजर आताा है।ै ऐसेे वि�चाारक 
सृजृन और जीीवन सेे कोोसोंं दूरू जाा चुकेुे हैं।ं शुकु्ल केे वि�चाार में ं पराायीी 
बुदु्धि�जीीवि�ताा नेे हमाारेे अपनोंं केे मध्य हमें ंपराायाा बनाा रखाा है।ै हमााराा यहीी 
पराायाापन देशे, समााज, संंस्कृृति�, सााहि�त्य, इति�हाास और रााजनीीति� सेे लेेकर 
वैैचाारि�क स्तर तक हमकोो आत्मग्लाानि� सेे भर रहाा है।ै ऐसीी हीी कुुटि�ल चेतेनाा 
केे दम पर धर्ममनि�रपेेक्षताा काा शि�गूफूाा दि�याा गयाा थाा। शुकु्ल स्पष्ट करतेे हैं ंकि� 
भाारत कोो धर्ममनि�रपेेक्ष बनााए जाानेे काा वि�चाार उसकेे लि�ए न केेवल बेेगाानाा 
है,ै बल्कि�ि बेेमाानीी भीी है।ै धर्मम भाारत काा प्रााण है।ै ऐसेे में ंभाारत धर्ममवि�हीीन 
होो हीी नहींं सकताा है।ै उसकेे धर्ममनि�रपेेक्ष होोतेे हीी उसकीी उसकीी सनाातनताा 

अर्थाा�त् ्नि�रंतरताा समााप्त होो जााएगीी।
शुकु्ल 1947 केे भाारत वि�भााजन कोो रााष्ट्रीीयताा संंबंंधीी रीीति�-नीीति�योंं 

कीी वि�फलताा काा ज्वलंत उदााहरण बताातेे हैं।ं उनकोो प्रतीीत होोताा है ै कि� 
भाारत काा सांं�स्कृृति�क और साामााजि�क सूतू्र जि�तनाा सबल है,ै उसकाा 
रााजनैैति�क सूतू्र उतनाा हीी दुरु्बबल है।ै शुकु्ल सदैवै रााष्ट्र कीी मर्याा�दााओं ंकाा 
वि�चाार करतेे हुुए हीी रााजनीीति� कि�ए जाानेे केे पक्षधर रहे ेहैं।ं उनकाा स्पष्ट 
मत है ैकि� संंस्थाा और अभि�नि�वेेश पर बल देनेेे वाालेे रााजनीीति�क क्षेेत्रोंं में ं
रााष्ट्र कीी एकताा काा पोोषण संंभव नहींं होो सकताा। शुकु्ल काा वि�चाार है ैकि� 
अधि�कतर रााजनेेताा रााष्ट्रहि�त कीी बाात यदि� करतेे भीी हैं ंतोो उसमें ंभाारत रााष्ट्र 
काा मूलू मन और भाारतीीयताा नदाारद हीी रहतीी है।ै वेे वि�वि�ध समस्यााओं ं
काा वि�शे्लेषण और समााधाान कि�सीी संंप्रदााय, समुदुााय, जााति�, वर्गग याा क्षेेत्र 
केे हि�त-अहि�त केे आधाार पर कि�ए जाानेे में ंअधि�क रुचि� दि�खाातेे हैं।ं उनकेे 
वि�चाार सेे रााजनेेतााओं ं केे ऐसेे प्रयाास अखंडं रााष्ट्र कीी संंकल्पनााओं ंकोो 
छलनीी करतेे हैं।ं वेे रााजनेेतााओं ंकोो धि�क्काारतेे हुुए तथाा रााष्ट्रीीय एकाात्म 
केे वि�मर्शश कीी अपरि�हाार्ययताा पर बल देतेेे हुुए कहते हैं,ं “...समस्यााओं ंकीी 
सूलूीी पर रााष्ट्र कोो न टाँँ�गकर समस्यााओं ं कोो रााष्ट्रीीय संंदर्भभ प्रदाान करंें। 
रााष्ट्रीीय अस्मि�िताा और मूलू रााष्ट्रीीय प्रवााह केे सााथ पााखंडंपूरू्णण आचरण और 
क्षेेत्रीीय तथाा मजहबीी पहचाान कोो अखि�ल भाारतीीयताा पर वरीीयताा देनेेे काा 
रााजनीीति�क छल रााष्ट्रीीय एकताा और अखंडंताा काा कवच नहींं बन सकताा। 
भाारत केे रााष्ट्रीीय सत्य कोो अस्वीीकाार करकेे रााष्ट्र नि�र्माा�ण करनेे काा प्रयाास 
अनेेक कश्मीीर, अनेेक पंंजााब और अनेेक पूरू्वांं�चल हीी पैैदाा करेेगाा” (शुकु्ल, 
2017, पृषृ्ठ-22-23)।

रााष्ट्रीीय चिं�ंतन एवंं पत्रकाारि�ताा 
शुकु्ल रााष्ट्रवााद कीी व्याापक अवधाारणाा केे संंक्रमण कााल में ंपत्रकाारोंं 

केे उत्तरदाायि�त्व कोो भीी रेेखांं�कि�त करनाा नहींं भूलूते। वेे रााष्ट्रव्याापीी संंकट 
केे क्षणोंं में ंबेेलगााम रााजनीीति� केे सााथ हीी पत्रकाारि�ताा जगत् ्केे अंतंर्ममन कोो 
टटोोलने काा प्रयत्न करतेे दि�खााई देतेेे हैं।ं वेे मीीडि�याा कीी उसकेे संंकुुचि�त 
आचरण और अदूरूदर्शि�िताा केे लि�ए पर्याा�प्त भर्त्स�सनाा करतेे हैं।ं मीीडि�याा द्वााराा 
दि�ल्लीी केे आसपाास केे भूभूााग कोो हीी अखि�ल भाारत माान लि�ए जाानेे पर वेे 
कटााक्ष कि�ए जाानेे केे अंदंााज में ंकहते हैं ंकि� यदि� कश्मीीर और पंंजााब दि�ल्लीी 
केे नि�कट न होोतेे तोो वहाँँ� कीी स्थि�िति� कीी गंंभीीरताा कोो भीी हल्केे-फुुल्केे 
ढंंग सेे टााल दि�याा जााताा। उनकाा मत है ैकि� यदि� कश्मीीर समस्याा केे सााथ 
पााकि�स्ताान प्रत्यक्ष रूप सेे न जुडु़ाा हुुआ होोताा तोो नि�श्चि�त हीी मीीडि�याा और 
बुदु्धि�जीीवीी वर्गग उसेे सांं�प्रदाायि�क समस्याा काा जाामाा पहनााकर अपने कर्ततव्य 
कीी इति�श्रीी कर लेेताा। पत्रकाारि�ताा जगत् ्कीी आत्माा कोो झकझोोरतेे हुुए वेे 
कहते हैं,ं “समााचाार पत्रोंं कोो भीी समीीप कीी ‘स्थाानीीय’ बाातोंं कोो अखि�ल 
भाारतीीय बनाानेे कीी आदत और अभ्याास है।ै केेरल, कर्नाा�टक, तमि�लनााडुु, 
आंधं्र, उड़ीीसाा और पूरू्वांं�चल उनकीी अखि�ल भाारतीीयताा में ं नहींं आतेे। 
मजहबीी और क्षेेत्रीीय प्रभााव केे काारण अखि�ल भाारतीीयताा काा आयााम 
सि�मटताा और सि�कुड़ताा जाा रहाा है”ै (शुकु्ल, 2008, पृषृ्ठ-130)। शुकु्ल 
कोो उस दौौर केे अधि�संख्य पत्रकाारोंं सेे शि�काायत है ै कि� वेे सकााराात्मक 
पत्रकाारि�ताा करनाा हीी वि�स्मृतृ कर रहे ेहैं।ं ‘सत्यंं, शि�वंं और सुंं�दरम्’् काा मूलू 
मंतं्र कहींं खोो-साा गयाा है।ै वेे चिं�तंाा प्रकट करतेे हैं ंकि� स्वस्थ और रचनाात्मक 
समााचाारोंं कोो प्रमुखुताा नहींं दीी जाातीी। नकााराात्मक समााचाार बॉॉक्स बनााकर 
छाापेे जाातेे हैं।ं पत्रकाारि�ताा काा मूलू मंतं्र होोनाा चााहि�ए कि� जोो देखेाा गयाा, जोो 
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लि�खाा गयाा, वहीी छपाा और वहीी समझाा गयाा। समााचाार लेेखन में ंकि�सीी 
संंदेहे और गलतफहमीी काा कोोई स्थाान नहींं। ‘समााज कोो संंदेहे और संंशय 
मुकु्त करनाा हीी तोो समााचाार पत्रोंं केे जन्म कीी आधाारभूमूि� है’ै जैैसेे कथन 
केे आलोोक में ंशुकु्ल काा मााननाा रहाा है ैकि� पत्रकाारि�ताा काा धर्मम खोोज केे 
नााम पर माात्र दुरु्गंंध खोोजाा जाानाा हीी तोो नहींं है।ै कि�सीी यज्ञ कर्मम कीी सुगुंंध सेे 
जनमाानस कोो सुवुाासि�त करनाा भीी पत्रकाारीीय कर्मम है।ै पत्रकाार संंपूरू्णण संंदर्भभ 
कोो समझकर उससेे जुडु़ाा समााचाार लि�खें।ं संंपाादक तथ्योंं कीी पुषु्टि� करकेे 
टि�प्पणीी करंें। वेे कहते हैं,ं “समााचाार पत्रोंं केे मााध्यम सेे समााज सेे स्वर-
तााल बनााए रखने काा पहलाा कर्ततव्य संंवााददाातााओं ंकाा हीी है।ै संंपाादकोंं, 
समीीक्षकोंं, लेेखकोंं और अन्य लोोगोंं कीी प्रति�क्रि�यााएँँ भीी उसीी धुरुीी केे 
आसपाास घूमूतीी हैं”ं (शुकु्ल, 2008, पृषृ्ठ-126)।

नि�ष्कर्षष 
प्रस्तुतु शोोध अध्ययन इस वि�चाार कोो संंपुषु्ट करनेे में ं सफल होोताा 

है ै कि� भाानुपु्रतााप शुकु्ल कीी पत्रकाारि�ताा भाारत में ंस्वाातंंत्र्य पूरू्वव कााल कीी 
पत्रकाारि�ताा केे सन्नि�िकट है,ै जोो रााष्ट्रहि�त, नि�र्भीीकताा, स्पष्टवाादि�ताा तथाा 
लोोक जाागरण काा उद्घोोष है।ै वि�चाारोोत्तेजेक संंपाादकीीय केे स्थाान पर नैैरेेटि�व 
गढ़े जाानेे केे दौौर में ंशुकु्ल रााष्ट्र कीी सनाातन परंपराा, हिं�दंुतु्व, भव्य और 
दि�व्य संंस्कृृति� पर कुुठाारााघाात करनेे केे सााथ हीी देशे केे बहुसंंख्यक वर्गग 
कीी आस्थाा, परंपराा तथाा वि�श्वाास कोो नि�रंतर नि�शाानाा वाालोंं कोो तर्कक  केे 
सााथ उत्तर देतेेे हैं।ं लोोकतंंत्र, गणरााज्य और रााष्ट्रीीयताा कीी सनाातन परंपराा 
काा वेे ऐसाा चि�त्रण करतेे हैं,ं जोो प्रत्येेक भाारतीीय कोो गौौरवाान्वि�ित होोनेे काा 
अवसर देतेाा है।ै शुकु्ल केे वि�रााट्् पत्रकाारीीय अनुभुव केे एक पक्ष रााष्ट्रीीय 
संंचेतेनाा कीी मीीमांं�साा यद्यपि� लघु ुचि�त्र प्रस्तुतु करतीी है,ै तथाापि� उससेे पताा 
चलताा है ैकि� उनकेे नि�ष्पक्ष लेेख व संंपाादकीीय पत्रकाारोंं कीी वर्ततमाान पीीढ़ीी 
केे पथ-प्रदर्शशक बने हुुए हैं।ं उनकाा लेेखन वर्ततमाान दौौर में ंपल-प्रति�पल क्षय 
होोतेे पत्रकाारि�ताा मूलू्योंं कोो सहेजेनेे केे लि�ए आदर्शश प्रस्तुतु करताा है।ै एक 
ओर शुकु्ल रााष्ट्रीीय सत्य कोो उद्घााटि�त करतेे हैं,ं वहींं दूसूरीी ओर सत्य कीी 
स्वीीकाार्ययताा केे लि�ए जनमाानस कोो तैैयाार भीी करतेे हैं।ं उनकीी गहन अंतंर्दृृष्टि� 

पााठकोंं कोो प्राामााणि�क तथ्य उपलब्ध कराातीी है,ै उनकेे समक्ष अकााट््य 
प्रमााण प्रस्तुतु करतीी है ैतथाा उनकोो आत्मीीय गौौरव काा बोोध कराातीी है,ै 
उनमें ंरााष्ट्र-भााव जााग्रत करतीी है।ै
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जम्मूू-कश्मीीर कीी प्रमुुख रााजनीीति�क पाार्टि�ियोंं केे सोोशल मीीडि�याा (फेेसबुक पेेज) काा वि�शे्लेषण - 
वि�धाानसभाा चुुनााव-2024 केे संंदर्भभ मंें

डॉॉ. मलकीीत सिं�ंह1

सारांश

प्रस्तुतु शोोध आलेेख जम्मू-ूकश्मीीर केे 2024 वि�धाानसभाा चुनुाावोंं में ंफेेसबुकु केे मााध्यम सेे रााजनीीति�क संंवााद केे वि�स्ताार काा वि�शे्लेषण करताा है।ै 
जम्मू ूऔर कश्मीीर कोो वि�शेषे दर्जाा� प्रदाान करनेे वाालेे अनुचु्छेेद-370 केे नि�रस्त होोनेे केे बााद रााज्य कीी रााजनीीति�क गति�शीीलताा में ंमहत्त्वपूरू्णण परि�वर्ततन 
आयाा है,ै जि�सनेे सोोशल मीीडि�याा (फेेसबुकु) कोो एक प्रमुखु संंवााद मााध्यम बनाा दि�याा है।ै शोोध आलेेख में ंजम्मू-ूकश्मीीर केे प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं 
केे फेेसबुकु पेेज कीी रणनीीति�योंं, साामग्रीी तथाा मतदाातााओं ंकीी सहभाागि�ताा केे स्तर काा मूलू्यांं�कन कि�याा गयाा है।ै शोोध में ंपाायाा गयाा है ैकि� फेेसबुकु नेे 
न केेवल रााजनीीति�क दलोंं कोो अपनीी नीीति�योंं कोो सााझाा करनेे काा मंंच प्रदाान कि�याा है,ै बल्कि�ि मतदााताा संंवााद और सहभाागि�ताा कोो बढ़ाावाा देनेेे काा 
भीी काार्यय कि�याा है।ै यह अध्ययन फेेसबुकु केे मााध्यम सेे चुनुााव में ंरााजनीीति�क संंवााद केे वि�काास कीी दि�शाा कोो स्पष्ट करताा है।ै

संंकेत शब्द : जम्मू-ूकश्मीीर, रााजनीीति�क संंवााद, फेेसबुकु, सोोशल मीीडि�याा, चुनुाावीी रणनीीति�याँँ�, मतदााताा सहभाागि�ताा, रााजनीीति�क दल

1प्रोोफेेसर, कश्मीीर अध्ययन कंेंद्र, हि�मााचल प्रदेशे कंेंद्रीीय वि�श्ववि�द्याालय, धर्ममशाालाा, हि�मााचल प्रदेशे. ईमेले : malkitsaran@cuhp.ac.in

प्रस्ताावनाा
जम्मू-ूकश्मीीर कीी रााजनीीति� लंंबेे समय सेे जटि�ल वि�षय रहीी है।ै 

2024 केे वि�धाानसभाा चुनुााव कोो दृष्टि� में ंरखते हुुए देखेाा जााए तोो वि�भि�न्न 
रााजनीीति�क दलोंं कीी सोोशल मीीडि�याा रणनीीति�याँँ�, वि�शेषेकर फेेसबुकु कीी, 
महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा में ंरहीी हैं।ं एक तरफ जहाँँ� फेेसबुकु सूचूनाा केे आदाान-
प्रदाान केे एक सााधन केे रूप में ं काार्यय करताा है,ै वहींं  दूसूरीी तरफ यह 
रााजनीीति�क वि�चाारोंं कोो आकाार देनेेे तथाा मतदाातााओं ंसेे संंवााद स्थाापि�त 
करनेे केे एक प्रभाावीी मंचं केे रूप में ं भीी काार्यय करताा है।ै प्रस्तुतु शोोध 
आलेेख में ंजम्मू-ूकश्मीीर केे प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं केे फेेसबुकु चैनैलोंं 
काा अवलोोकन एवंं  वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै ऐति�हाासि�क संंदर्भभ में ंदेखेाा 
जााए तोो जम्मू-ूकश्मीीर कीी रााजनीीति�क पृषृ्ठभूमूि� बहुत हीी महत्त्वपूरू्णण रहीी है।ै 
यहाँँ� केे स्थाानीीय मुदु्दे,े सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा तथाा भौौगोोलि�क वि�शेषेतााएँँ 
इसेे अन्य भाारतीीय रााज्योंं सेे भि�न्न बनाातेे हैं।ं 2019 में ंअनुचु्छेेद-370 केे 
हटने केे बााद यहाँँ� केे रााजनीीति�क परि�दृश्य में ंबडे़े स्तर पर बदलााव देखेाा जाा 
सकताा है।ै इस बदलााव केे फलस्वरूप जम्मू-ूकश्मीीर कीी स्थाानीीय पाार्टि�ियोंं 
कीी रणनीीति�योंं में ंभीी बदलााव आयाा है।ै 2024 केे वि�धाानसभाा चुनुााव केे 
आधाार पर इस बदलााव काा आकलन कि�याा जाा सकताा है।ै

जम्मू-ूकश्मीीर काा इति�हाास बड़ाा नााटकीीय रहाा है।ै 1947 मेंं भाारत-
पााकि�स्ताान केे वि�भााजन केे समय जम्मू-ूकश्मीीर नेे एक वि�शेेष स्थि�िति� 
कोो प्रााप्त कर लि�याा थाा, जि�सकेे चलते इस रााज्य कीी रााजनीीति�क संंरचनाा 
मेंं स्थाानीीय पहचाान, स्वाायत्तताा केे सााथ साामुदुाायि�क गति�शीीलताा कोो 
अलग ढंंग सेे शाामि�ल कि�याा गयाा थाा। इसकेे बााद 1950 सेे लेेकर 1990 
केे दशक तक जम्मू-ूकश्मीीर मेंं वि�भि�न्न रााजनीीति�क घटनााओं ंकेे सााथ 
उथल-पुुथल कीी स्थि�िति� देेखीी गई है,ै जि�सकाा प्रभााव यहाँँ� कीी रााजनीीति�क 
संंस्कृृति� पर पड़ाा।

1990 केे दशक केे अंतं में ं तथाा 2000 केे दशक कीी शुरुुआत में ं
इंटंरनेेट तथाा मोोबााइल  केे प्रसाार नेे भाारतीीय रााजनीीति� में ंएक नयाा मोोड़ 
लाा दि�याा। समय केे सााथ सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम, वि�शेषेकर फेेसबुकु, 

रााजनीीति�क संंवााद काा एक नयाा मंचं बनकर उभरनेे लगाा। 2004 में ं
फेेसबुकु कीी शुरुुआत केे बााद, यह प्लेेटफॉॉर्मम वि�भि�न्न रााजनीीति�क दलोंं 
तथाा नेेतााओं ं केे लि�ए एक प्रभाावीी संंचाार सााधन एवंं संंदेशे संंपे्रेषण काा 
मााध्यम बनताा गयाा। समय केे सााथ हीी जम्मू-ूकश्मीीर में ंसोोशल मीीडि�याा काा 
प्रवेेश हुुआ। 2010 केे बााद सेे यह इस रााज्य में ंएक महत्त्वपूरू्णण संंवााद मंचं 
बनकर उभराा। 2014 केे वि�धाानसभाा चुनुाावोंं में ंयहाँँ� केे रााजनीीति�क दलोंं नेे 
सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग करनाा शुरुू कि�याा। चुनुााव केे संंदर्भभ में ं2019 में ं
अनुचु्छेेद 370 केे हटने केे बााद इसकीी भूमूि�काा में ंएक महत्त्वपूरू्णण बदलााव 
आयाा। रााजनीीति�क दलोंं नेे फेेसबुकु कोो अपनीी रणनीीति�योंं काा अभि�न्न 
हि�स्साा बनाानाा शुरुू कर दि�याा, जि�ससेे मतदाातााओं ंकेे सााथ सीीधाा संंवााद 
स्थाापि�त कि�याा जाा सकेे।

2020 और उसकेे बााद जम्मू-ूकश्मीीर में ंरााजनीीति�क दलोंं नेे चुनुाावीी 
अभि�याानोंं कोो ध्याान में ं रखते हुुए फेेसबुकु सेे जुडु़नाा शुरुू कि�याा। यहाँँ� 
केे दलोंं नेे वि�भि�न्न मुदु्दोंं पर वि�षयवस्तु ु कोो प्रभाावीी ढंंग सेे पहुँँ�चाानेे केे 
लि�ए फेेसबुकु काा सहााराा लि�याा। प्रमुखु दलोंं, जैैसेे जम्मू-ूकश्मीीर नेेशनल 
कॉॉनफं्रेंस, पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी, भााजपाा और काँँ�ग्रेेस नेे अपनीी 
नीीति�योंं, काार्ययक्रमोंं और चुनुाावीी रणनीीति�योंं कोो पेेश करनेे केे लि�ए इस 
प्लेेटफॉॉर्मम काा उपयोोग कि�याा। 2024 केे वि�धाानसभाा चुनुााव केे संंदर्भभ में ं
घााटीी में ंप्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं नेे फेेसबुकु पर लक्षि�त वि�ज्ञाापन, लााइव 
इवेंंट और इंटंरैक्टि�िव साामग्रीी काा उपयोोग कि�याा है।ै इससेे मतदाातााओं ंकेे 
सााथ जुडु़ााव बढ़ने केे सााथ चुनुाावीी मुदु्दोंं पर संंवााद काा वि�स्ताार हुुआ है।ै 
वि�भि�न्न दलोंं नेे अपने फेेसबुकु पृषृ्ठोंं केे मााध्यम सेे मतदाातााओं ंकेे सााथ 
सीीधाा संंवााद स्थाापि�त कि�याा है,ै जोो उनकीी प्रााथमि�कतााओं ंऔर चिं�तंााओं ं
कोो समझने में ंमदद करताा है।ै इस ऐति�हाासि�क परि�दृश्य सेे यह स्पष्ट होोताा 
है ैकि� जम्मू-ूकश्मीीर में ंफेेसबुकु नेे रााजनीीति�क संंवााद काा एक नयाा आयााम 
स्थाापि�त कि�याा है।ै रााजनीीति�क दलोंं केे लि�ए यह प्लेेटफॉॉर्मम न केेवल अपने 
वि�चाारोंं कोो सााझाा करनेे काा सााधन है,ै बल्कि�ि मतदााताा सहभाागि�ताा और 
जुडु़ााव कोो बढ़ाानेे में ं भीी सहाायक है।ै 2024 केे वि�धाानसभाा चुनुााव में ं
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फेेसबुकु कीी भूमूि�काा कोो समझनाा जम्मू-ूकश्मीीर कीी रााजनीीति� केे वि�काास 
कीी दि�शाा कोो समझने में ंमहत्त्वपूरू्णण सााबि�त हुुआ है।ै

शोोध उदे्देश्य
प्रस्तुतु शोोध आलेेख केे दोो प्रमुखु उद्देशे्य हैं।ं प्रथम, जम्मू-ूकश्मीीर 

केे वि�धाानसभाा चुनुााव में ंप्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं केे फेेसबुकु केे मााध्यम 
सेे रााजनीीति�क संंवााद काा वि�शे्लेषण करनाा। दूसूराा, रााजनीीति�क दलोंं कीी 
फेेसबुकु पर रणनीीति�योंं और संंलग्नताा कीी वि�धि�योंं काा मूलू्यांं�कन करनाा।

शोोध प्रवि�धि�
गुुणाात्मक आँँकड़ोंं काा संंग्रहण : शोोध आलेेख में ंजम्मू-ूकश्मीीर 

केे प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं केे फेेसबुकु पृषृ्ठोंं कीी साामग्रीी काा साामाान्य 
अवलोोकन कि�याा गयाा है,ै जि�समें ंपोोस्ट, वीीडि�योो केे सााथ अंतंर्क्रि�िया ाशीीलताा 
काा अध्ययन शाामि�ल है।ै

संंख्याात्मक आँँकड़ोंं काा संंग्रहण : प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं केे 
फेेसबुकु पृषृ्ठ कीी गति�वि�धि�योंं, लााइक, शेयेर तथाा कमेंटं कीी संंख्याा काा 
अवलोोकन कि�याा गयाा है।ै

आँँकड़ोंं काा वि�शे्लेषण : उक्त दोोनोंं वि�धि�योंं सेे प्रााप्त आँँकड़ोंं काा 
वि�शे्लेषण गुणुाात्मक वि�धि� द्वााराा कि�याा गयाा है।ै

प्रति�वेेदन : अंतंतःः शोोध केे परि�णाामोंं कोो एक संंक्षि�प्त और व्यवस्थि�ित 
रि�पोोर्टट केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा गयाा है,ै जोो कि� रााजनीीति�क संंवााद केे वि�स्ताार 
में ंफेेसबुकु कीी भूमूि�काा कोो उजाागर करनेे काा काार्यय करतीी है।ै

सााहि�त्य समीीक्षाा
गुलु और अन्य (2016) नेे अपने शोोध आलेेख “ट््वीीट््स स्पीीक 

लााउडर देने लीीडर्सस एंडं माासेेस : ऐन एनाालि�सि�स ऑफ ट््वीीट््स अबााउट द 
जम्मू ूएंडं कश्मीीर इलेेक्शंसं 2014” में ंजम्मू-ूकश्मीीर सेे संंबंंधि�त वि�भि�न्न 
ट््वीीट काा वि�शे्लेषण कि�याा है।ै यह आलेेख सोोशल मीीडि�याा कीी जम्मू-ू
कश्मीीर में ंप्रभाावशीीलताा काा भीी अध्ययन करताा है।ै सोोशल मीीडि�याा कीी 
जम्मू-ूकश्मीीर में ंप्रभाावशीीलताा काा अध्ययन उक्त शोोध कीी तरह गैंंबल और 
अन्य (2020ए) नेे “डि�स्कसिं�ग कॉॉनफ्लि�िक्ट इन सोोशल मीीडि�याा : द यूजू 
ऑफ ट््वि�टर इन द जम्मू ूएंडं कश्मीीर कॉॉनफ्लि�िक्ट” में ंकि�याा है।ै इस शोोध 
आलेेख में ंजम्मू-ूकश्मीीर में ंसोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे होोनेे वाालेे संंघर्षष 
काा अध्ययन प्रााप्त होोताा है।ै सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे लोोगोंं केे व्यवहाार 
में ंआए परि�वर्ततन काा अध्ययन तलहाा और सुधुााकर (2022) नेे “सोोशल 
मीीडि�याा एंडं ऑनलााइन रेेडि�कलााइजेेशन : अ केेस स्टडीी ऑफ जम्मू ूएंडं 
कश्मीीर” में ंकि�याा है।ै वहींं शााह (2024) नेे अपने आलेेख  “2024 जम्मू ू
एंडं कश्मीीर इलेेक्शंसं : वि�ल इमोोशनल कंैंपेेनिं�ग एंडं पॉॉपुलुि�स्ट प्रॉॉमि�सस 
पेेव द रोोड टूू स्टेेबि�लि�टीी में ंजम्मू-ूकश्मीीर केे वि�धाानसभाा चुनुााव सेे संंबंंधि�त 
वि�षयवस्तु ुकाा वि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै उक्त सााहि�त्य केे पुनुराावलोोकन केे 
पश्चाात् ्फेेसबुकु व मीीडि�याा रि�पोोर्टोंं कोो भीी आधाार बनाायाा गयाा है।ै

जम्मूू-कश्मीीर वि�धाानसभाा काा ऐति�हाासि�क परि�दृश्य
जम्मू-ूकश्मीीर कीी वि�धाानसभाा काा ऐति�हाासि�क परि�दृश्य भाारतीीय 

रााजनीीति� केे लि�ए महत्त्वपूरू्णण रहाा है।ै 2019 में ंअनुचु्छेेद 370 केे नि�रसन 

केे पश्चाात् ्जम्मू-ूकश्मीीर काा वि�शेषे दर्जाा� समााप्त होो गयाा तथाा इसेे दोो कंेंद्र 
शाासि�त प्रदेशेोंं, जम्मू-ूकश्मीीर तथाा लद्दााख, में ंवि�भक्त कर दि�याा गयाा। इस 
घटनााक्रम नेे रााज्य कीी रााजनीीति�क संंरचनाा कोो एक नयाा स्वरूप प्रदाान 
कि�याा तथाा वि�धाानसभाा चुनुाावोंं कीी प्रक्रि�याा पर भीी गहराा प्रभााव डाालाा। 
अंतंि�म वि�धाानसभाा चुनुााव 2014 में ं हुुआ थाा। इसकेे पश्चाात् ्जम्मू-ूकश्मीीर 
में ंरााजनीीति�क परि�स्थि�िति�याँँ� तेेजीी सेे अपनाा स्वरूप बदलने लगींं। 2014 
केे समय कीी वि�धाानसभाा में ंकई दलोंं काा गठबंधन और अलग-अलग 
वि�चाारधाारााएँँ देखेने कोो मि�लीी। 2018 में ंउक्त वि�धाानसभाा कोो भंगं कर दि�याा 
गयाा और तब सेे रााज्य में ंकोोई चुनुााव नहींं हुुआ (ब्यूरूोो, 2024)।

2014 केे 10 वर्षष पश्चाात्् 2024 मेंं वि�धाानसभाा चुनुााव केे लि�ए जम्मू-ू
कश्मीीर मेंं रााजनीीति�क दलोंं नेे अपनीी तैैयाारि�याँँ� शुरुू कीी थींं। इस चुनुााव में ं
प्रमुखु दलोंं, जम्मू-ूकश्मीीर नेेशनल कॉॉनफं्रेंस, पीीपुुल्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी, 
भाारतीीय जनताा पाार्टीी और काँँ�गे्रेस नेे अपनीी-अपनीी रणनीीति�याँँ� तैैयाार कीी 
थींं। इन दलोंं नेे मतदााताा संंलग्नताा कोो बढ़ाावाा देनेेे तथाा प्रभाावीी रूप सेे 
उनसेे संंवााद केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा, वि�शेेषकर फेेसबुुक, काा उपयोोग 
कि�याा। इस चुनुााव मेंं वि�भि�न्न मुदु्दोंं कोो फेेसबुुक केे मााध्यम सेे यूूजरोंं 
(वोोटरोंं) तक पहुँँ�चाायाा गयाा (ब्यूूरोो, 2024)। 2024 केे चुनुाावोंं मेंं रााज्य 
मेंं सुुरक्षाा कीी स्थि�िति� और आतंंकवााद सेे संंबंंधि�त समस्यााएँँ साार्ववजनि�क 
वि�मर्शश काा हि�स्साा बनींं। आर्थि�िक वि�काास, रोोजगाार तथाा बुुनि�याादीी ढाँँ�चे े
कीी कमीी, स्थाानीीय संंस्कृृति� और पहचाान केे संंरक्षण आदि� कई महत्त्वपूूर्णण 
मुदु्देे उठााए गए थेे। जम्मू-ूकश्मीीर केे चुनुााव मेंं प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं 
केे फेेसबुुक पेेज केे अध्ययन सेे पूूर्वव प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं काा संंक्षि�प्त 
परि�चय एवंं उनकाा 2024 केे वि�धाानसभाा चुनुााव मेंं प्रदर्शशन भीी जााननाा 
आवश्यक है।ै जम्मू-ूकश्मीीर मेंं प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं मेंं जम्मू-ूकश्मीीर 
नेेशनल कॉॉनफं्रेंस, जम्मू-ूकश्मीीर पीीपुुल्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी, भाारतीीय 
जनताा पाार्टीी और काँँ�गे्रेस शाामि�ल हैं।ं प्रत्येेक पाार्टीी काा अपनाा एक 
अलग आधाार और रााजनीीति�क दृष्टि�कोोण है,ै जोो उनकीी सोोशल मीीडि�याा 
उपस्थि�िति� कोो भीी प्रभाावि�त करताा है।ै

ताालि�काा 01 में ं2024 केे वि�धाानसभाा चुनुााव काा आँँकड़ाा दि�याा गयाा 
है ै(इलेेक्शन, 2024)।

ताालि�काा 01

क्र. संं. पाार्टीी प्रााप्त सीीट

1 नेेशनल कॉॉनफं्रेंस 42

2 भाारतीीय जनताा पाार्टीी 29

3 भाारतीीय रााष्ट्रीीय काँँ�ग्रेेस 06

4 पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी 03

5 जम्मू-ूकश्मीीर पीीपुलु्स कॉॉनफं्रेंस 01

6 आम आदमीी पाार्टीी 01

7 सीीपीीआई (एम) 01

8 नि�र्ददलीीय 07

2024 केे जम्मू-ूकश्मीीर केे वि�धाानसभाा चुनुााव काा तीीन फेेज में ं18 
सि�तंबर सेे 1 अक्टूूबर तक आयोोजन हुुआ (रंंजन, 2024)। इस चुनुााव में ं
कुुल 63.88% वोोटिं�ंग हुुई, जबकि� 2014 में ंहुुए वि�धाानसभाा चुनुााव में ंकुुल 
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65% कीी वोोटिं�ंग हुुई थीी। इस तरह इस बाार केे चुनुााव में ं1.12% कम वोोटिं�ंग 
दर्जज हुुई है।ै चुनुााव आयोोग द्वााराा 8 अक्टूूबर कोो जाारीी कि�ए गए परि�णााम में ं
नेेशनल कॉॉनफं्रेंस तथाा काँँ�ग्रेेस केे गठबंधन नेे बहुमत काा आँँकड़ाा हाासि�ल 
कि�याा तथाा उमर अब्दुलु्लाा रााज्य केे मुखु्यमंतं्रीी बने। नेेशनल कॉॉनफं्रेंस नेे 
इस चुनुााव में ं42 तथाा काँँ�ग्रेेस नेे 6 सीीटंें प्रााप्त कींं। सीीपीीएम नेे भीी एक सीीट 
हाासि�ल कीी। मुखु्य वि�पक्षीी दल केे रूप में ंभााजपाा नेे जम्मू ूक्षेेत्र में ंकुुल 28 
सीीटंें हाासि�ल कीी हैं।ं वहींं पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी कोो सि�र्फफ  तीीन सीीटंें प्रााप्त 
हुुई हैं।ं आम आदमीी पाार्टीी नेे एक सीीट हाासि�ल कीी। वहींं नि�र्ददलीीयोंं केे खाातेे 
में ं6 सीीटंें आईं ं(इलेेक्शन, 2024)। 

आँँकड़ोंं काा वि�शे्लेषण एवंं प्रति�वेेदन
जम्मू-ूकश्मीीर में ं लगभग सभीी बड़ीी तथाा छोोटीी रााजनीीति�क पाार्टि�ियाँँ� 

लोोगोंं तक अपनीी पहुँँ�च बढ़ाानेे केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा काा प्रयोोग करतीी हैं।ं 
2024 केे इस वि�धाानसभाा चुनुााव में ंफेेसबुकु जैैसेे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम 
काा प्रयोोग बडे़े स्तर पर कि�याा गयाा। जम्मू-ूकश्मीीर में ंसंंपन्न हुुए वि�धाानसभाा 
चुनुाावोंं केे दौौराान फेेसबुकु रााजनीीति�क दलोंं केे लि�ए प्रचाार और प्रसाार केे 
उपकरण केे रूप में ंसाामने आयाा है।ै प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं केे अति�रि�क्त 
नि�र्ददलीीय उम्मीीदवाारोंं, मसलन सरजन बरकतीी जैैसेे नए उम्मीीदवाार तथाा 
इंजंीीनि�यर रााशि�द केे नेेतृतृ्व वाालीी अवाामीी इत्तेहेााद पाार्टीी नेे भीी फेेसबुकु काा 
प्रयोोग अपने प्रचाार-प्रसाार केे लि�ए कि�याा। 

शोोध में ंशाामि�ल प्रमुखु पाार्टि�ियाँँ�, भााजपाा, काँँ�ग्रेेस, एनसीी तथाा पीीडीीपीी 
नेे अपने संंदेशेोंं कोो लोोगोंं तक पहुँँ�चाानेे केे लि�ए लि�ए सोोशल मीीडि�याा टीीमोंं 
कीी नि�युकु्ति� कीी थीी। इंजंीीनि�यर रााशि�द केे नेेतृतृ्व वाालीी अवाामीी इत्तेहेााद पाार्टीी 
जैैसीी छोोटीी पाार्टीी केे नेेतााओं ंकेे द्वााराा वीीडि�योो तथाा भााषणोंं कोो मनचााहे ेढंंग 
सेे पोोस्ट कि�याा गयाा। स्थाानीीय लोोगोंं में ंअपनीी पैैठ बनाानेे तथाा अपने संंदेशेोंं 
कोो पहुँँ�चाानेे केे लि�ए सरजन बरकतीी नेे भीी फेेसबुकु काा प्रयोोग कि�याा। इस 
संंदर्भभ में ंमीीडि�याा शोोधकर्ताा� रौौफ भट्ट काा कहनाा है ैकि� नि�श्चि�त रूप सेे लोोगोंं 
सेे जुडु़ने तथाा लााभ उठाानेे केे लि�ए फेेसबुकु जैैसेे सोोशल मीीडि�याा काा प्रयोोग 
सभीी पाार्टि�ियोंं नेे कि�याा है।ै अपनीी रैैलीी में ंभीीड़ बढ़ाानेे तथाा अपनीी पाार्टीी काा 
मााहौौल बनाानेे केे लि�ए फेेसबुकु काा प्रयोोग सबने कि�याा। भट्ट आगेे यह भीी 
स्वीीकाार करतेे हैं ंकि� फेेसबुकु लोोगोंं केे लि�ए गंंभीीर संंवााद में ंशाामि�ल करनेे 
में ंसक्षम नहींं हैं ं(एहसाान और हुुसैैन, 2024)।

प्रमुुख दलोंं केे फेेसबुक पेेज काा वि�शे्लेषण
प्रमुखु दलोंं केे फेेसबुकु पेेज केे अवलोोकन केे मााध्यम सेे रााजनीीति�क 

दलोंं कीी नीीति�योंं तथाा प्रचाार अभि�याानोंं काा वि�शे्लेषण करनाा संंभव होो सकाा 
है।ै फेेसबुकु एल्गोोरि�दम काा लााभ उठाातेे हुुए दल अपने संंदेशे (वि�षयवस्तु)ु 
कोो लक्षि�त दर्शशकोंं तक पहुँँ�चाानेे में ंसक्षम होो सकेे हैं।ं इस शोोध पत्र में ंमुखु्य 
रूप सेे जम्मू-ूकश्मीीर केे प्रमुखु दलोंं केे फेेसबुकु पेेज काा वि�शे्लेषण कि�याा 
गयाा है।ै जम्मू-ूकश्मीीर नेेशनल कॉॉनफं्रेंस, जम्मू-ूकश्मीीर पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क 
पाार्टीी, भााजपाा तथाा काँँ�ग्रेेस—इन चाार प्रमुखु दलोंं केे फेेसबुकु पेेज काा 
वि�शे्लेषण नि�म्नवत है–ै 

जम्मूू-कश्मीीर नेेशनल कॉॉनफं्रेंस 

क्र. संं. वि�वरण आँँकड़ाा 

1 फॉॉलोोवर 64 हजाार 

2 फॉॉलोोइंगं 04

3 स्थाान श्रीीनगर (जम्मू-ूकश्मीीर)

4 शुरुुआत कीी 
ताारीीख

जूनू 07, 2013

5 पेेज आईडीी https://www.facebook.com/JK 
NationalConference?mibextid= 
ZbWKwL

जम्मू-ूकश्मीीर नेेशनल कॉॉनफं्रेंस नेे फेेसबुकु पेेज कोो जूनू 2013 में ं
बनाायाा थाा। इसकेे 31 अक्टूूबर, 2024 तक केे आँँकड़ोंं केे हि�सााब सेे कुुल 
64, 000 फॉॉलोोवर हैं।ं यह पेेज कश्मीीर केे श्रीीनगर सेे संंचाालि�त होोताा है ै
(फेेसबुकु, 2023बीी)।

पेेज कीी साामग्रीी तथाा रणनीीति� : जम्मू-ूकश्मीीर नेेशनल कॉॉनफं्रेंस काा 
फेेसबुकु पृषृ्ठ स्थाानीीय मुदु्दोंं, वि�काास योोजनााओं ंतथाा सांं�स्कृृति�क काार्ययक्रमोंं 
पर जोोर देतेाा नजर आताा है।ै यह दल चुनुााव केे दौौराान अपनाा प्रााचीीन 
इति�हाास तथाा मूलू्योंं कोो बढ़ाावाा देनेेे केे लि�ए पुरुाानीी तस्वीीरंें और वीीडि�योो 
पोोस्ट केे रूप में ंसााझाा करताा नजर आयाा है।ै

उपयोोगकर्ताा�ओं ंकीी प्रति�क्रि�याा : जम्मू-ूकश्मीीर नेेशनल कॉॉनफं्रेंस 
कीी फेेसबुकु पोोस्ट पर अधि�कतर प्रति�क्रि�यााएँँ सकााराात्मक देखेीी जाा सकतीी 
हैं,ं जोो कि� इस दल केे स्थाानीीय आधाार कोो दर्शाा�तीी नजर आतीी हैं।ं पाार्टीी नेे 
फेेसबुकु लााइव जैैसेे फीीचर काा उपयोोग कर मतदाातााओं ंसेे सीीधाा संंवााद 
स्थाापि�त करनेे काा भीी प्रयाास कि�याा है।ै

नेेशनल कॉॉनफं्रेंस नेे व्याापक प्रक्रि�याा केे तहत जम्मू-ूकश्मीीर केे फेेसबुकु 
यूजूरोंं कोो लक्षि�त करनेे तथाा उनसेे जुडु़ने केे लि�ए एक बहुत हीी व्याापक 
प्रक्रि�याा काा प्रयोोग कि�याा है।ै अपनीी पोोस्ट कोो सााझाा करनेे केे अलाावाा 
इसकीी टीीमोंं नेे पाार्टीी केे अनुकूुूल वि�षयवस्तु ु कोो पुनुःः सााझाा करतेे हुुए 
कमेंटं (टि�प्पणि�योंं) केे मााध्यम सेे प्रााप्त आलोोचनााओं ंकाा जवााब देनेेे काा भीी 
काार्यय कि�याा है।ै इसनेे वि�भि�न्न आंतंरि�क मुदु्दोंं पर पोोस्ट केे मााध्यम सेे अपने 
वि�रोोधि�योंं पर हमलाा भीी कि�याा है।ै नेेशनल कॉॉनफं्रेंस नेे सोोशल मीीडि�याा 
तथाा डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम काा प्रभाार इफ्राा जाान कोो सौंंपाा थाा, जोो अपनीी 
पोोस्ट में ंभााजपाा तथाा रााष्ट्रीीय मीीडि�याा पर आरोोप लगाातेे हुुए पोोस्ट करतीी 
थीी।

जम्मूू-कश्मीीर पीीपुुल्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी (पीीडीीपीी)

क्र. संं. वि�वरण आँँकड़ाा 

1 फॉॉलोोवर 33 हजाार

2 फॉॉलोोइंगं 08

3 स्थाान उल्लेेखि�त नहींं 

4 शुरुुआत कीी ताारीीख जूनू 19, 2013

5 पेेज आईडीी https://www.facebook.com/
jkpdp1?mibextid=ZbWKwL

जम्मू-ूकश्मीीर पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी अर्थाा�त् ् पीीडीीपीी नेे अपने 
फेेसबुकु पृषृ्ठ काा नि�र्माा�ण जूनू 2013 कोो कि�याा थाा। जि�स पर 31 अक्टूूबर, 
2024 तक केे आँँकड़ोंं केे हि�सााब सेे कुुल 33, 000 फॉॉलोोवर है ै(फेेसबुकु, 
2023सीी)। 



जम्मू-कश्मीर की प्रमुख राजनीतिक पार्टियों के सोशल मीडिया (फेसबुक पेज) का विश्लेषण - विधानसभा चुनाव-2024 के     95जनवरीी-माार्चच 2025

साामग्रीी तथाा रणनीीति� : जम्मू-ूकश्मीीर पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी 
(पीीडीीपीी) काा फेेसबुकु चैनैल जम्मू-ूकश्मीीर केे युवुााओं ंतथाा महि�लााओं ंकेे 
मुदु्दोंं पर कंेंद्रि�त नजर आताा है।ै यह दल अक्सर अपने नेेतााओं ंकेे वि�भि�न्न 
बयाान, रैैलि�योंं तथाा काार्ययक्रमोंं काा लााइव कवरेज भीी इस पृषृ्ठ सेे लााइव तथाा 
सााझाा करताा है।ै

उपयोोगकर्ताा�ओं ंकीी प्रति�क्रि�याा : जम्मू-ूकश्मीीर पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क 
पाार्टीी कीी पोोस्टोंं पर युवुाा वर्गग कीी अधि�क भाागीीदाारीी देखेीी जाा सकतीी है।ै 
हाालाँँ�कि�, इस चुनुााव में ंकुुछ पोोस्टोंं पर यूजूरोंं द्वााराा नकााराात्मक टि�प्पणि�याँँ� 
भीी कीी गई हैं,ं जोो कि� दल केे कुुछ फैैसलोंं पर असहमति� कोो दर्शाा�तीी हैं।ं 
पीीडीीपीी नेे वोोट हाासि�ल करनेे केे लि�ए वि�भि�न्न पोोस्टोंं केे मााध्यम सेे फेेसबुकु 
यूजूरोंं (मतदाातााओं)ं कोो लक्षि�त करकेे उनसेे जुडु़ने काा प्रयाास कि�याा है।ै 
इस दल नेे भीी भााजपाा तथाा रााष्ट्रीीय मीीडि�याा कोो नकााराात्मक रूप में ंलक्षि�त 
करनेे काा काार्यय कि�याा है।ै

भाारतीीय जनताा पाार्टीी 

क्र. संं. वि�वरण आँँकड़ाा 

1 फॉॉलोोवर 308 हजाार

2 फॉॉलोोइंगं 11

3 स्थाान उल्लेेखि�त नहींं 

4 शुरुुआत कीी ताारीीख अगस्त 19, 2013

5 पेेज आईडीी https://www.facebook.com/ 
BJP4JnK?mibextid=ZbWKwL

भााजपाा अगस्त 2013 सेे हीी फेेसबुकु पर अपनीी उपस्थि�िति� कोो दर्जज 
कि�ए हुुए है।ै 31 अक्टूूबर केे आँँकड़ोंं केे हि�सााब सेे इस दल केे कुुल 
308,000 फॉॉलोोवर है ै(बीीजेेपीी जम्मू ूऔर कश्मीीर, 2022)।

साामग्रीी तथाा रणनीीति� : भााजपाा काा फेेसबुकु पेेज वि�काास और 
रााष्ट्रवााद केे मुदु्दोंं कोो प्रमुखुताा सेे उठााताा नजर आताा है।ै इस बडे़े दल 
नेे अपने काार्ययकर्ताा�ओं ं केे मााध्यम सेे साामााजि�क मीीडि�याा अभि�याानोंं कोो 
व्याापक रूप सेे संंचाालि�त कि�याा है।ै 

उपयोोगकर्ताा�ओं ं कीी प्रति�क्रि�याा : भााजपाा कीी पोोस्टोंं पर बड़ीी 
संंख्याा मेंं लााइक और शेेयर देेखने कोो मि�लते हैंं। पाार्टीी नेे अपनीी 
रणनीीति� मेंं वि�वाादाास्पद मुुद्दोंं काा भीी उपयोोग कि�याा हैै, जोो कुुछ दर्शशकोंं 
मेंं सकााराात्मक और कुुछ मेंं नकााराात्मक प्रति�क्रि�याा उत्पन्न करताा हैै। 
भाारतीीय जनताा पाार्टीी केे फेेसबुुक पेेज कीी सोोशल मीीडि�याा टीीम वि�काास, 
शांं�ति� एवंं स्थि�िरताा सेे संंबंंधि�त पोोस्ट केे अलाावाा जम्मूू-कश्मीीर केे पूूर्वव 
मुुख्यमंंत्रि�योंं, फाारूक अब्दुुल्लाा, महबूूबाा मुुफ्तीी तथाा उमर अब्दुुल्लाा 
कोो नि�शाानाा बनाानेे वाालीी वि�षयवस्तुु कोो पोोस्ट केे मााध्यम सेे सााझाा 
करतीी आई हैै। भााजपाा केे फेेसबुुक पेेज केे अवलोोकन सेे यह स्पष्ट 
हैै कि� पाार्टीी नेे अपनाा मुुख्य ध्याान जम्मूू पर कंेंद्रि�त कि�याा थाा (अमर, 
2024)। 

भाारतीीय रााष्ट्रीीय काँँ�गे्रेस
जम्मू-ूकश्मीीर काँँ�ग्रेेस केे फेेसबुकु पेेज काा इस्तेेमााल पाारंंपरि�क तरीीकेे सेे 

दि�खााई पड़ाा है,ै जहाँँ� छोोटेे-छोोटेे वीीडि�योो, पोोस्ट डाालेे गए हैं,ं जि�नमें ंतरह-
तरह केे कोोट शाामि�ल कि�ए गए हैं।ं 

क्र. संं. वि�वरण आँँकड़ाा 

1 फॉॉलोोवर 53 हजाार 

2 फॉॉलोोइंगं 16

3 स्थाान जम्मू ू

4 शुरुुआत कीी ताारीीख मई 17, 2017

5 पेेज आईडीी https://www.facebook.com/INC 
JammuKashmir?mibextid 
=ZbWKwL

काँँ�ग्रेेस केे जम्मू-ूकश्मीीर पेेज कोो मई 2017 में ंअन्य दलोंं कीी अपेेक्षाा 
वि�लंंब सेे शुरुू कि�याा है।ै 31 अक्टूूबर, 2024 तक केे आँँकड़ोंं केे हि�सााब 
सेे इस दल केे कुुल 53,000 फॉॉलोोवर हैं ं(फेेसबुकु, 2023ए)।

साामग्रीी तथाा रणनीीति� : काँँ�ग्रेेस काा फेेसबुकु चैनैल स्थाानीीय 
समस्यााओं,ं बेेरोोजगाारीी और महँँगााई पर कंेंद्रि�त है।ै पाार्टीी नेे अपनीी 
साामााजि�क न्यााय कीी नीीति�योंं कोो प्रचाारि�त करनेे केे लि�ए वीीडि�योो और लेेख 
सााझाा कि�ए हैं।ं

उपयोोगकर्ताा�ओं ंकीी  प्रति�क्रि�याा : काँँ�ग्रेेस कीी फेेसबुकु गति�वि�धि�याँँ� 
अपेेक्षााकृृत कम प्रभाावशाालीी रहीी हैं,ं लेेकि�न पाार्टीी नेे कई महत्त्वपूरू्णण मुदु्दोंं 
पर सक्रि�यताा दि�खााई है।ै प्रति�क्रि�याा मि�श्रि�त रहीी है,ै जि�समें ंकुुछ पोोस्टोंं पर 
सकााराात्मक और कुुछ पर नकााराात्मक टि�प्पणि�याँँ� देखेने कोो मि�लीी हैं।ं

फेेसबुक पृषृ्ठोंं काा चुुनााव पर प्रभााव
उपयोोगकर्ताा� (मतदााताा) सेे जुुड़ााव : जम्मू-ूकश्मीीर केे वि�धाानसभाा 

चुनुााव में ं फेेसबुकु चैनैलोंं केे मााध्यम सेे रााजनीीति�क दल मतदाातााओं ंसेे 
जुडु़ााव केे लि�ए बााध्य हैं।ं दलोंं कीी ऑनलााइन उपस्थि�िति� नेे युवुााओं ंऔर 
शहरीी वर्गग कोो प्रभाावि�त कि�याा है,ै जोो सोोशल मीीडि�याा काा उपयोोग अधि�क 
करतेे हैं।ं फेेसबुकु पेेज केे मााध्यम सेे वि�भि�न्न दलोंं नेे मतदाातााओं,ं जोो कि� 
सोोशल मीीडि�याा यूजूर हैं,ं सेे जुडु़ने केे प्रयाास अपने-अपने स्तर सेे कि�ए हैं।ं 
लक्षि�त मतदाातााओं ंकाा ध्याान रखते हुुए वि�षयवस्तु ुपोोस्ट व सााझाा कि�ए 
गए हैं।ं

सूचूनाा काा प्रवााह : सोोशल मीीडि�याा नेे चुनुाावीी सूचूनाा केे प्रवााह कोो 
तेेज कि�याा है।ै मतदााताा अब वि�भि�न्न मुदु्दोंं पर तुरंुंत जाानकाारीी प्रााप्त कर सकतेे 
हैं,ं जि�ससेे उनकीी मतदाान प्रााथमि�कतााएँँ प्रभाावि�त होोतीी हैं।ं जम्मू-ूकश्मीीर 
कीी सभीी पाार्टि�ियोंं नेे अपने फेेसबुकु पेेज केे मााध्यम सेे मतदाातााओं ंतक 
सूचूनाा केे संंपे्रेषण कोो आसाान बनाायाा है।ै वि�भि�न्न मुदु्दोंं तथाा अन्य दलोंं पर 
रााजनीीति�क हमलोंं केे लि�ए पोोस्टोंं केे मााध्यम सेे वि�भि�न्न दलोंं नेे सूचूनााओं ं
कोो चुनुााव केे दौौराान सााझाा कि�याा है।ै

उपयोोगकर्ताा�ओं ं काा मन जााननाा : प्रमुखु पाार्टि�ियोंं केे अति�रि�क्त 
स्वतंत्र उम्मीीदवाार भीी व्यक्ति�गत स्तर पर फेेसबुकु पेेज केे मााध्यम सेे 
युवुााओं ंकोो अपने पक्ष में ंवोोट करनेे कीी अपीील सेे संंबंंधि�त पोोस्ट कर रहे े
थेे। जम्मू-ूकश्मीीर केे वि�धाानसभाा चुनुााव में ंप्रमुखु पाार्टि�ियोंं केे फेेसबुकु पेेज 
पर मतदाातााओं ंकोो लुभुाानेे सेे संंबंंधि�त पोोस्ट सााझाा कि�ए गए हैं।ं भााजपाा 
जम्मू-ूकश्मीीर में ंआए बदलााव सेे संंबंंधि�त पोोस्ट सााझाा कर रहीी थीी तोो 
वहींं नेेशनल कॉॉनफं्रेंस वि�भि�न्न तरीीकोंं केे प्रश्न। फेेसबुकु पर सबसेे मजबूतू 
स्थि�िति� में ंभााजपाा कोो देखेाा गयाा है।ै इस तरह देखेाा जााए तोो मतदाातााओं ंकेे 
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मन कोो जााननेे केे लि�ए न केेवल बडे़े दल, अपि�तु ुहर तरह केे उम्मीीदवाार 
अपने व्यक्ति�गत पेेज काा संंचाालन करतेे नजर आए।

प्रमुखु पाार्टि�ियोंं केे फेेसबुकु पेेज केे अति�रि�क्त प्रदेशे केे प्रमुखु रााजनेेतााओं ं
केे फेेसबुकु पर भीी बड़ीी संंख्याा में ं फॉॉलोोवर हैं।ं अब्दुलु्लाा (नेेकाँँ�) केे 
फेेसबुकु पर 122 लााख, पीीडीीपीी कीी महबूबूाा मुफु्तीी केे फेेसबुकु पर 166 
लााख तथाा भााजपाा केे रविं�ंद्र रैैनाा केे फेेसबुकु पर 10.4 हजाार फॉॉलोोवर हैं।ं 
इल्ति�िजाा मुफु्तीी (पीीडीीपीी) केे 71 हजाार, शक्ति� रााज परि�हाार (भााजपाा) केे  
35.7 हजाार फॉॉलोोवर हैं।ं

नि�ष्कर्षष
जम्मू-ूकश्मीीर केे 2024 वि�धाानसभाा चुनुााव में ं फेेसबुकु काा प्रभााव 

महत्त्वपूरू्णण सााबि�त हुुआ। प्रमुखु रााजनीीति�क दलोंं नेे अपनीी सोोशल मीीडि�याा 
रणनीीति�योंं केे मााध्यम सेे मतदाातााओं ंसेे जुडु़ने काा प्रयाास कि�याा। भाारतीीय 
जनताा पाार्टीी, नेेशनल कॉॉनफं्रेंस, पीीपुलु्स डेेमोोके्रेटि�क पाार्टीी और काँँ�ग्रेेस नेे 
अपने-अपने पेेज तथाा उम्मीीदवाार केे व्यक्ति�गत पेेज केे मााध्यम सेे चुनुाावीी 
मुदु्दोंं पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा। उक्त चुनुााव में ं नेेशनल कॉॉनफं्रेंस सोोशल 
मीीडि�याा केे मााध्यम सेे सत्ताा में ंआनेे में ंसफल होो सकीी। वहींं भााजपाा मजबूतू 
सोोशल मीीडि�याा प्रचाार केे काारण हीी मुखु्य वि�पक्षीी दल बन सकीी।

चुनुाावीी प्रक्रि�याा में ंसोोशल मीीडि�याा काा बढ़ताा प्रभााव आनेे वाालेे समय 
में ंरााजनीीति�क दलोंं कीी सफलताा कोो नि�र्धाा�रि�त कर सकताा है।ै इस अध्ययन 
सेे यह स्पष्ट होोताा है ैकि� फेेसबुकु जैैसेे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम रााजनीीति�क 
संंवााद काा एक महत्त्वपूरू्णण हि�स्साा बन चुकेुे हैं ंऔर इनकाा उपयोोग चुनुाावीी 
रणनीीति�योंं में ंअत्यधि�क प्रभाावशाालीी होो सकताा है।ै आगाामीी चुनुाावोंं में ंइन 
रणनीीति�योंं कीी सफलताा काा आकलन करनाा महत्त्वपूरू्णण होोगाा।
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अंंतररााष्ट्रीीय मीीडि�याा संंगठन : एक अध्ययन

प्रोो. (डॉॉ.) प्रमोोद कुुमाार1

सारांश

वि�श्वभर में ंमीीडि�यााकर्मि�ियोंं केे कल्यााण हेतेु ुवि�भि�न्न संंगठनोंं कीी स्थाापनाा होोतीी रहीी है।ै ऐसेे पहले संंगठन कीी स्थाापनाा 3 मई, 1852 कोो अमेरेि�काा 
में ं‘नेेशनल टााइपोोग्रााफि�कल यूनूि�यन’ केे रूप में ंहोोनेे कीी जाानकाारीी मि�लतीी है।ै बााद में ंस्वीीडन और अन्य देशेोंं में ंभीी ऐसेे संंगठनोंं कीी स्थाापनाा हुुई। 
ऑस्टे्रेलि�याा, हंगंरीी, ब्रि�टेन, सोोवि�यत संंघ आदि� देशेोंं में ंभीी अनेेक संंगठनोंं कीी स्थाापनाा हुुई और उन सभीी संंगठनोंं नेे अपने-अपने स्तर पर मीीडि�याा 
में ंकााम करनेे वाालेे कर्मि�ियोंं कीी भलााई हेतेु ुकााम कि�ए। सरकाारोंं और मीीडि�याा माालि�कोंं केे सााथ उनकेे अनेेक संंघर्षष आज भीी स्मरण कि�ए जाातेे हैं।ं 
उन्होंंनेे न्याायाालयोंं में ंभीी लड़ााइयाँँ� लड़ींं और वि�जय प्रााप्त कीी। उन संंगठनोंं कीी सफलताा सेे भाारत सहि�त अन्य देशेोंं में ंभीी पत्रकाारोंं कोो एकजुटु होोनेे 
कीी पे्रेरणाा मि�लीी। उस एकजुटुताा सेे बहुत सेे देशेोंं में ंमीीडि�यााकर्मि�ियोंं केे लि�ए बेेहतर काार्ययदशााएँँ उपलब्ध कराानेे में ंसफलताा मि�लीी। उनकेे संंघर्षोंं केे 
मद्देनेजर कहाा जाा सकताा है ैदुनुि�यााभर में ंपत्रकाार आज यदि� सम्माानजनक ढंंग सेे कााम कर पाा रहे ेहैं ंतोो उसकाा बड़ाा श्रेये मीीडि�याा संंगठनोंं कोो जााताा 
है।ै प्रस्तुतु शोोध पत्र में ंऐसेे अंतंररााष्ट्रीीय मीीडि�याा संंगठनोंं केे योोगदाान काा अध्ययन और वि�शे्लेषण करनेे काा प्रयाास कि�याा गयाा है।ै अध्ययन सेे पताा 
चलताा है ैकि� वि�श्व स्तर पर आज ऐसेे मीीडि�याा संंगठन भीी सक्रि�य हैं,ं जि�नकाा उद्देशे्य भाारत जैैसीी उभरतीी वि�श्वशक्ति�योंं काा वि�रोोध करनाा माात्र है।ै शोोध 
हेतेु ुद्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे तथ्य एकत्र कि�ए गए हैं।ं

संंकेत शब्द : अंतंररााष्ट्रीीय मीीडि�याा संंगठन, नेेशनल टााइपोोग्रााफि�कल यूनूि�यन, इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स, इंटंरनेेशनल 
आर्गेेनााईजेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स, स्वेेस्काा टााइपोोग्रााफोोर गुनुडेेट, बंैंडगोो पे्रेस एसोोसि�एशन, नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स, अमेरेि�कन 
न्यूजूपेेपर गि�ल्ड 

1अध्यक्ष, रणनीीति�क संंचाार वि�भााग, भाारतीीय जन संंचाार संंस्थाान (समवि�श्ववि�द्याालय), नई दि�ल्लीी.  ईमेले : pramod.kumar@iimc.gov.in

प्रस्ताावनाा
मजदूरू आंदंोोलन केे काारण जि�स प्रकाार वि�श्वभर में ंमजदूरूोंं कोो उनकेे 

अधि�काार मि�ले, काार्ययस्थल पर आवश्यक सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुईं,ं सम्माानजनक 
वेेतन प्रााप्त होोनेे लगाा, साामााजि�क सुरुक्षाा केे प्रबंंध हुुए और नौौकरीी कीी 
सुरुक्षाा तय हुुई, उसीी प्रकाार वि�श्वभर में ंमीीडि�यााकर्मि�ियोंं कोो मीीडि�याा श्रमि�क 
आंदंोोलन केे काारण सम्माानजनक ढंंग सेे कााम करनेे कीी सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुईं ं। 
हाालाँँ�कि� इस सत्य सेे भीी इनकाार नहींं कि�याा जाा सकताा कि� मजदूरू आंदंोोलन 
केे भटक जाानेे सेे जि�स प्रकाार वि�श्वभर में ंमजदूरूोंं कोो नुकुसाान हुुआ, उसीी 
प्रकाार मीीडि�याा श्रमि�क आंदंोोलन केे भटक जाानेे सेे मीीडि�यााकर्मि�ियोंं कोो भीी 
नुकुसाान हुुआ। अक्सर होोनेे वाालीी उद्देशे्यहीीन हड़ताालोंं, हिं�संाा, तोोड़फोोड़ 
और उद्योोग हि�त कोो नजरंंदााज कर मजदूरू हि�त पर अड़ जाानेे कीी जि�द सेे 
जि�स प्रकाार साामाान्य उद्योोग जगत में ंमजदूरू आंदंोोलन अपनीी सााख और 
शक्ति� खोो बैैठाा, उसीी प्रकाार मीीडि�याा में ंभीी हुुआ। परि�णाामस्वरूप अच्छेे 
मीीडि�याा संंस्थाानोंं में ंकााम करनेे वाालेे पत्रकाार मीीडि�याा संंगठनोंं सेे दूरूीी बनाानेे 
लगेे। मीीडि�याा में ंआनेे वाालेे नए पत्रकाार भीी मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन सेे जुड़ुनाा 
नहींं चााहते। मीीडि�याा संंगठनोंं केे संंघर्षष केे काारण मीीडि�यााकर्मि�ियोंं कोो जोो 
सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुई थींं, उनमें ंसेे आज बहुत-सीी सुवुि�धााएँँ छि�नतीी जाा रहीी हैं।ं 
इस हकीीकत सेे इनकाार नहींं कि�याा जाा सकताा कि� मीीडि�याा में ंआज पत्रकाार 
अनुबंुंध पर नौौकरीी करतेे हुुए पूरूीी तरह मीीडि�याा माालि�कोंं केे रहमोो करम पर 
कााम करनेे कोो बााध्य हैं।ं बदले तकनीीकीी मााहौौल में ंन तोो उनकेे कााम केे 
घंटेंे नि�र्धाा�रि�त हैं ंऔर न हीी ओवरटााइम तथाा अन्य सुवुि�धााएँँ। शोोषण कीी 
परााकााष्ठाा है,ै लेेकि�न कोोई भीी पत्रकाार संंगठन उनकेे लि�ए आवााज उठाानेे कीी 
स्थि�िति� में ंनहींं है।ै वि�श्वभर में ंपत्रकाार संंगठनोंं कीी यह स्थि�िति� कैैसेे और क्योंं 
होो गई, इस पर गंंभीीरताा सेे वि�चाार करनेे कीी आवश्यकताा है।ै

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध अध्ययन गुणुाात्मक प्रकृृति� काा है।ै इसकेे लि�ए मुखु्यत: 

द्वि�तीीयक स्रोोतोंं सेे तथ्य संंगृहृीीत कि�ए गए हैं।ं द्वि�तीीयक स्रोोत केे तौौर पर 
वि�भि�न्न पुसु्तकोंं और ऑनलााइन मााध्यमोंं सेे जाानकाारीी प्रााप्त कीी गई है।ै

वैैश्वि�क पत्रकाार आंंदोोलन काा इति�हाास 
वैैश्वि�क मीीडि�याा श्रम संंगठनोंं केे इति�हाास पर नजर डाालते हैं ं तोो 

अमेरेि�काा कीी इंटंरनेेशनल टााइपोोग्रााफि�कल यूनूि�यन सबसेे पुरुाानाा मीीडि�याा 
श्रम संंगठन प्रतीीत होोताा है।ै  इसकीी स्थाापनाा 3 मई, 1852 कोो संंयुकु्त रााज्य 
अमेरेि�काा में ं‘नेेशनल टााइपोोग्रााफि�कल यूनूि�यन’ केे रूप में ंहुुई थीी। बााद में ं
कनााडाा सेे भीी कुुछ सदस्योंं कोो इसमें ंशाामि�ल कर लेेनेे केे काारण वर्षष 1869 
में ंइसकाा नााम बदलकर ‘इंटंरनेेशनल टााइपोोग्रााफि�कल यूनूि�यन’ कर दि�याा 
गयाा। यह पहलीी यूनूि�यन थीी, जि�समें ंमहि�लााओं ंकोो भीी सदस्य बननेे कीी 
अनुमुति� थीी। प्रिं�ट मीीडि�याा इंडंस्ट्रीी सेे जुड़ेुे टााइपोोग्रााफर उस समय प्रााय: 
शि�क्षि�त, आर्थि�िक रूप सेे गति�शीील और समााचाार पत्रोंं केे सााथ हर प्रमुखु 
कंेंद्र सेे जुड़ेुे थेे। संंस्थाा केे तत्काालीीन अध्यक्ष डब्ल्यू.ूबीी. पे्रेस्कॉॉट नेे वर्षष 
1897 में ं48 घंटेंे केे काार्यय सप्तााह और सभीी प्रिं�टरोंं केे लि�ए एक माानक 
वेेतनमाान नि�र्धाा�रि�त कराानेे में ं सफलताा हाासि�ल कीी। बााद में ं पूरेूे मीीडि�याा 
उद्योोग में ं40 घंटेंे केे काार्यय सप्तााह कीी शुरुुआत हुुई। इससेे अन्य यूनूि�यनोंं 
कोो भीी मजदूरूोंं केे लि�ए 40 घंटेंे केे काार्यय सप्तााह कीी शुरुुआत कराानेे में ंमदद 
मि�लीी (मोोलि�नेेक्स, 2025)।

स्वीीडन काा ‘स्वेेस्काा टााइपोोग्रााफोोर गुुनडेट’
उसीी दौौराान स्वीीडन में ं भीी पत्रकाारोंं केे संंगठि�त होोनेे कीी जाानकाारीी 
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मि�लतीी है।ै वैैसेे तोो स्वीीडन में ं अनेेक पत्रकाार संंगठन हैं,ं लेेकि�न सबसेे 
पुरुाानाा संंगठन है ै‘पब्लि��सि�स्ट््स क्लबि�न’ पत्रकाार क्लब, जि�सकीी स्थाापनाा 
1874 में ंहुुई थीी। इस क्लब में ंपत्रकाारोंं केे लि�ए सांं�स्कृृति�क गति�वि�धि�याँँ� 
आयोोजि�त होोतीी थींं। वर्षष 1976 में ंइस क्लब केे 2,106 सदस्य थेे। पत्रकाारोंं 
काा एक दूसूराा संंगठन है ै ‘सर्वेेस्काा जर्ननलि�स्ट फोोरमोंंडेेट’ याानीी स्वीीडि�श 
पत्रकाार संंघ, जि�सकीी स्थाापनाा 1901 में ंहुुई थीी। यह पत्रकाारोंं काा मजदूरू 
संंघ है।ै यहाँँ� समााचाार पत्र स्वाामि�योंं और प्रकााशकोंं केे संंगठन कीी स्थाापनाा 
1998 में ंहुुई थीी। इसकाा नााम ‘स्वेेस्काा टि�डनिं�ग सुटुगि�वरफोोरि�ननि�नजेेन’ 
है।ै इसकेे अति�रि�क्त उदाार दलीीय पत्रकाारोंं, अनुदुाार दलीीय पत्रकाारोंं, मध्य 
दलीीय पत्रकाारोंं और सोोशल डेेमोोके्रेट पत्रकाारोंं केे अलग-अलग संंगठन 
हैं।ं कंंपोोजि�टरोंं तथाा अन्य पे्रेस मजदूरूोंं काा भीी संंगठन थाा ‘स्वेेस्काा 
टााइपोोग्रााफोोर गुनुडेेट’, जि�सकीी स्थाापनाा 1849 में ंहुुई थीी और यह स्वीीडन 
काा सबसेे पुरुाानाा संंगठन है ै(वि�श्वबंंधु,ु 1977)।

आस्टे्रेलि�यााई पत्रकाार संंघ
पत्रकाारोंं केे संंगठि�त होोनेे कीी दूसूरीी जाानकाारीी ऑस्टे्रेलि�याा सेे मि�लतीी 

है,ै जहाँँ� 25 अक्टूूबर, 1890 कोो वि�क्टोोरि�याा केे संंवााददााताा संंघ कीी पहलीी 
वाार्षि�िक बैैठक हुुई थीी। “इस संंघ काा इति�हाास बड़ीी तपस्याा काा इति�हाास 
रहाा। मेलेबोोर्नन केे पत्रकाारोंं नेे अपने वेेतन और कााम कीी शर्तोंं में ंसुधुाार 
हेतेु ुएक संंगठन बनाानेे काा नि�श्चय कि�याा। इसकीी शुरुुआत ‘द एज’ दैनैि�क 
पत्र केे संंवााददााताा ईजीीएल स्वीीट नेे कीी। पहलीी बैैठक में ंयह तय कि�याा 
गयाा कि� यदि� समााचाार पत्रोंं केे माालि�क कि�सीी कर्ममचाारीी कोो पत्रकाार संंघ 
कीी सदस्यताा केे काारण दंडंि�त करंेंगेे तोो शेषे सदस्य अपने वेेतन में ंसेे प्रति� 
सप्तााह एक-एक पौंंड तक उसकेे लि�ए चंदंाा करंेंगेे। उस समय पत्रकाारोंं काा 
वेेतन लगभग तीीन पौंंड प्रति� सप्तााह होोताा थाा। पर उसीी राात स्वीीट कोो नौौकरीी 
सेे नि�कााल दि�याा गयाा। बैैठक केे बााद जब स्वीीट अपने काार्याा�लय पहुँँ�चाा 
तोो उसेे एक पत्र मि�लाा, जि�समें ंउसेे नौौकरीी सेे नि�काालने कीी सूचूनाा थीी” 
(लोोकरााज वाार्षि�िकीी, 1977, पृषृ्ठ-5)। 

इस प्रकाार केे दमन केे काारण यह संंवााददााताा संंघ अधि�क समय 
तक नहींं चल सकाा। हाालाँँ�कि� इसकेे बााद भीी अलग-अलग स्थाानोंं पर 
पत्रकाार संंगठन बनतेे रहे।े सन् ्1900 में ंऑस्टे्रेलि�याा केे हीी तस्माानि�याा में ं
पत्रकाारोंं कीी बैैठकें होोतीी थींं। उसकेे बााद तस्माानि�याा केे जाार्जज ब्रि�क हि�ल 
नेे वि�क्टोोरि�याा में ं1901 में ं‘बंैंडगोो पे्रेस एसोोसि�एशन’ कीी स्थाापनाा कीी। इस 
संंस्थाा नेे माँँ�ग कीी कि� संंवााददाातााओं ंकोो सप्तााह में ंरवि�वाार काा अवकााश 
दि�याा जााए। परि�णाामस्वरूप, महीीनेे केे चाार में ं सेे एक रवि�वाार कोो उन्हें ं
अवकााश मि�लने लगाा। 1910 में ंऑस्टे्रेलि�याा केे हीी बलाारााट में ंपत्रकाार 
संंघ बनाा, जि�सकेे प्रयाासोंं सेे पत्रकाारोंं कोो वेेतन वृदृ्धि� मि�लीी। इस सफलताा 
केे बााद अन्य स्थाानोंं पर भीी पत्रकाार एकजुटु हुुए। ब्रोोकि�न हि�ल, होोवाार्टट, 
पर्थथ, और मेलेबोोर्नन में ंवि�भि�न्न पत्रकाार संंघोंं कीी स्थाापनाा हुुई। सन् ्1911 
में ं उसेे सरकाार सेे माान्यताा प्रााप्त हुुई और माालि�कोंं केे सााथ उसकाा एक 
ऐति�हाासि�क समझौौताा हुुआ, जि�सकेे काारण पत्रकाारोंं केे वेेतन तथाा कााम 
करनेे कीी शरं्तें सुधुाारीी गई, जोो साारेे देशे में ंलाागू ूकीी गई।

आस्टे्रेलि�याा में ं रााष्ट्र-मण्डलीीय समझौौताा तथाा पंंचाायत अधि�नि�यम 
में ं परि�वर्ततन कि�ए गए। परि�वर्ततन केे बााद देशे में ं मीीडि�याा श्रम आंदंोोलन 
कीी दृष्टि� सेे एक बड़ाा बदलााव हुुआ। रााष्ट्र-मंडंलीीय समझौौतेे तथाा पंंचाायत 
अधि�नि�यम में ंपरि�वर्ततन केे अनुसुाार साारेे देशे केे लि�ए एक औद्योोगि�क संंघ 

काा पंंजीीकरण कराायाा जाा सकताा थाा तथाा पत्रकाारि�ताा कोो भीी उद्योोग माानाा 
जाा सकताा थाा। मेलेबोोर्नन केे ‘पे्रेस बौंंड’ नाामक पत्रकाार संंघ केे सचि�व श्रीी 
बर्टटकुक उस समय ‘हेरेााल्ड’ पत्र केे संंसदीीय संंवााददााताा थेे और उन्हें ंयह 
समझ में ंआ गयाा कि� इस काानूनू केे अंतंर्गगत साारेे आस्टे्रेलि�याा केे लि�ए एक 
पत्रकाार संंघ बनाायाा जाा सकताा है ैऔर उसेे श्रमि�क संंघ कीी माान्यताा मि�ल 
सकतीी है।ै इस माामले कोो आगेे बढ़ाानेे केे लि�ए 10 दि�संंबर, 1910 कोो 
मेलेबोोर्नन कीी फ्लंैंडर्सस स्ट्रीीट केे तहखाानेे में ंस्थि�ित एक कैैफेे में ंपत्रकाारोंं कीी 
एक बैैठक हुुई। ‘आगर्सस’ और ‘द एज’ समााचाार पत्रोंं केे अधि�काारि�योंं नेे 
अपने पत्रकाारोंं कोो स्पष्ट नि�र्देशे दि�याा थाा कि� वेे उस बैैठक में ंन जााएँँ। ऐसेे 
प्रति�बंधोंं केे बाावजूदू उस बैैठक में ं100 पत्रकाार शाामि�ल हुुए। बैैठक में ं
जब एक पत्रकाार संंघ बनाानेे कीी बाात आई तोो कोोई पत्रकाार अध्यक्ष बननेे 
केे लि�ए तैैयाार नहींं हुुआ। लेेकि�न जैैसेे-तैैसेे एक न्यूजू एजेंंसीी चलाानेे वाालेे 
डेेववााकर नाामक पत्रकाार कोो अध्यक्ष बनााकर कााम चलाायाा गयाा। सचि�व 
पद केे लि�ए एक ऐसेे व्यक्ति� जि�म मैकेैे कोो चुनुाा गयाा, जोो ‘द वर्कक र’ नाामक 
एक मजदूरू पत्र में ंकााम करताा थाा। माानाा गयाा कि� मजदूरू पत्र में ंकााम करनेे 
केे काारण शाायद उसेे दंडंि�त नहींं कि�याा जााएगाा, लेेकि�न ऐसाा नहींं हुुआ। 
मजदूरूोंं केे पत्रोंं में ंभीी पत्रकाारोंं कीी हाालत दयनीीय थीी और मजदूरू संंगठनोंं 
में ंभीी पत्रकाारोंं केे संंगठनोंं केे प्रति� कोोई उत्सााह नहींं थाा। उस बैैठक में ं
कुुछ लोोगोंं नेे यह मत प्रकट कि�याा कि� पत्रकाारि�ताा काा पेेशाा भले आदमि�योंं 
काा पेेशाा है ैऔर उन्हें ंमजदूरू संंघ कीी साामूहूि�क सौौदेबेााजीी जैैसेे चक्करोंं 
में ंनहींं पड़नाा चााहि�ए। इस पर एक बााहरीी संंवााददााताा नेे कहाा कि� रुपयाा 
चााहे ेवह कसााई कीी जेेब में ंहोो याा अखबाार वाालेे कीी जेेब में,ं उसकाा मूलू्य 
एक हीी रहताा है।ै उन्होंंनेे कहाा कि� साामूहूि�क सौौदेबेााजीी केे काारण कसााइयोंं 
कीी हाालत पत्रकाारोंं सेे ज्याादाा अच्छीी है,ै तोो बतााइए क्याा आप यह चााहते 
हैं ंकि� कसााइयोंं कोो जोो वेेतन मि�लताा है,ै वहींं आपकोो मि�ले। और उनकेे 
पक्ष में ंबहुत सेे हााथ उठ गए। यह प्रस्तााव स्वीीकृृत होो गयाा कि� पंंचाायत 
अधि�नि�यम केे अंतंर्गगत संंस्थाा कीी रजि�स्ट्रीी करााई जााए। जोो समि�ति� बनााई गई 
उसमें ंश्रीी टीी.सीी. ब्रनन भीी थेे, जोो बााद में ंआस्टे्रेलि�यााई मंतं्रीीमंडंल में ंमंतं्रीी 
बने। पंंजीीकरण कराानेे केे आवेेदन पत्र काा वि�रोोध कि�याा गयाा और पंंचाायत 
अदाालत केे रजि�स्ट्राार केे समक्ष बहुत सेे संंपाादकोंं, अग्रलेख लेेखकोंं, 
काार्याा�ध्यक्षोंं याा वरि�ष्ठ पत्रकाारोंं कीी ओर सेे यह आपत्ति� कीी गई कि� उनकीी 
श्रेेणि�योंं कोो सदस्यताा में ंन सम्मि�िलि�त कि�याा जााए। इसीी तरह पत्र-संंचाालकोंं 
नेे भीी घोोर आपत्ति� कीी, परंतु ुयेे आपत्ति�याँँ� नाामंजंूरू कीी गईं ंऔर 24 मई, 
1911 कोो संंघ काा पंंजीीकरण करकेे उसेे माान्यताा प्रदाान कर दीी गई। इसकेे 
बााद हीी संंघ नेे वेेतन तथाा कााम कीी शर्तोंं केे संंबंंध में ंन्याायाालय केे समक्ष 
वााद दाायर कि�याा और दि�संंबर 1911 में ंमाालि�कोंं केे सााथ एक समझौौताा 
हुुआ, जि�समें ंसमााचाार पत्रोंं काा वर्गीीकरण कि�याा गयाा और न्यूनूतम वेेतन 
नि�श्चि�त कि�याा गयाा। जोो समझौौतेे हुुए उसकेे परि�णाामस्वरूप सदस्योंं केे वेेतन 
में ंभाारीी वृदृ्धि� कीी गई। इसकेे बााद अगले वर्षष नई माँँ�गेंं उठााई गईं,ं समझौौतेे 
हुुए, फि�र उनकेे लि�ए अदाालत में ंलड़ााई लड़नीी पड़ीी और 11 मई, 1917 
कोो न्याायाालय नेे पत्रकाार संंघ केे पक्ष में ंनि�र्णणय देकेर मेलेबोोर्नन और सि�डनीी 
केे समााचाार-संंपाादकोंं, अग्रलेख सि�द्ध लेेखकोंं, मुखु्य उप-संंपाादकोंं, उप-
संंपाादकोंं तथाा अग्रणीी सााधाारण और जूनूि�यर पत्रकाारोंं और सााप्तााहि�क 
पत्रोंं में ंप्रधाान संंपाादकोंं तथाा उप-संंपाादकोंं केे वेेतन नि�श्चि�त कर दि�ए गए। 
इसकेे सााथ हीी यह भीी नि�श्चि�त कर दि�याा कि� कााम केे घंटेंे दि�न में ं 46 
और राात में ं40 प्रति� घंटेंे प्रति� सप्तााह होंंगेे। ओवरटााइम, प्रशि�क्षण, जि�लाा 
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संंवााददाातााओं,ं छुुट्टि�याँँ�, बीीमाारीी आदि� केे सबंंध में ंभीी नि�र्णणय कि�ए गए। 
उस संंघर्षष केे बााद संंघ कीी धााक पूरेूे देशे में ंजम गई (लोोकरााज वाार्षि�िकीी, 
1977, पृषृ्ठ-5-6)। 

इस प्रकाार आस्टे्रेलि�याा काा पत्रकाार संंघ पत्रकाारोंं कीी सेेवाा में ं एक 
अग्रणीी संंगठन रहाा है।ै इस संंघ काा इति�हाास केेवल आंदंोोलन काा इति�हाास 
नहींं है।ै वर्षष 1944 में ं इसनेे एक आचाार संंहि�ताा बनााकर उसेे अलग सेे 
संंगठन केे संंवि�धाान में ंसम्मि�िलि�त कि�याा। इसकेे अंतंर्गगत ‘डेेलीी टेेलीीग्रााफ’ 
द्वााराा एक आश्वाासन भंगं कि�ए जाानेे पर संंघ कीी आचाार संंहि�ताा केे अनुसुाार 
‘डेेलीी टेेलीीग्रााफ’ केे संंपाादक पर 50 पौंंड काा जुरु्माा�नाा कि�याा गयाा। उस 
नि�र्णणय केे वि�रुद्ध न्याायाालय में ंएक अपीील भीी कीी गई, जि�समें ंसंंघ वि�जयीी 
हुुआ। इस प्रकाार आस्टे्रेलि�यााई पत्रकाार संंघ नेे पूरेूे वि�श्व केे श्रमजीीवीी पत्रकाार 
संंघोंं केे लि�ए संंघर्षष काा एक आदर्शश उपस्थि�ित कि�याा (लोोकरााज वाार्षि�िकीी, 
1977, पृषृ्ठ-6)। 

ब्रि�टेन कीी ‘नेेशनल यूूनि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स’
ब्रि�टेन केे रााष्ट्रीीय पत्रकाार संंघ कीी स्थाापनाा 17 नवंंबर, 1906 कोो 

माानचेसे्टर केे एक होोटल में ं हुुई। लगभग 50 पत्रकाारोंं नेे एक श्रमजीीवीी 
पत्रकाार संंघ बनाानेे काा नि�र्णणय कि�याा और साारेे देशे में ंउसकेे सदस्य बनााए 
गए। इसकेे बााद 29-30 माार्चच, 1907 कोो बर्मिं�घंम केे एकोोर्नन होोटल में ं
एक सम्मेलेन हुुआ, जि�समें ंनि�र्णणय कि�याा गयाा कि� ‘नेेशनल यूनूि�यन ऑफ 
जर्ननलि�स्ट््स’ नााम सेे एक संंगठन बनाायाा जााए। संंघ केे अध्यक्ष आर.सीी. 
स्पेंंसर और महाासचि�व डब्ल्यू.ूएन. वााट््स कोो चुनुाा गयाा। वााट््स नेे 1907 सेे 
लेेकर 1908 तक महाासचि�व काा पद सँँभाालाा। उसकेे बााद 1918 सेे 1936 
तक एच.एम. रि�चाार्डडसन महाासचि�व रहे।े उनकेे बााद सन् ्1937 सेे 1952 
तक सीी.जेे. बुंं�डोोक महाासचि�व रहे े और फि�र एच.जेे. ब्रेडेेेल महाासचि�व 
नि�युकु्त हुुए। ब्रि�टेन केे इस रााष्ट्रीीय पत्रकाार संंघ नेे पत्रकाारोंं केे श्रमजीीवीी 
आंदंोोलन कोो बहुत बड़ाा रूप प्रदाान कि�याा। इसकेे अधि�वेेशन नि�यमि�त रूप 
सेे होोतेे रहे ेऔर इसनेे पत्रकाारोंं केे लि�ए व्याापक संंघर्षष कि�याा। यह संंगठन 
पे्रेस कर्ममचाारीी संंगठन सेे संंबद्ध हुुआ, जि�सकेे काारण इसेे औद्योोगि�क क्षेेत्र 
में ंबड़ीी सफलताा मि�लीी। पर इसकेे काारण कभीी-कभीी इसेे ऐसीी हड़ताालोंं में ं
भीी भााग लेेनाा पड़ाा, जोो पत्रकाारोंं कीी समस्यााओं ंसेे संंबंंधि�त नहींं, बल्कि�ि 
रााजनीीति�क थींं, जैैसेे सन् ्1926 कीी ब्रि�टेन कीी बड़ीी हड़तााल। इस हड़तााल 
कोो लेेकर सदस्योंं में ंमतभेदे भीी हुुए। 

इस संंगठन नेे ब्रि�टेन में ंपत्रकाारोंं केे लि�ए ‘क्लोोज्ड शॉॉप’ याानीी ‘बंंद 
दुकुाान’ कीी प्रथाा शुरुू कराायीी, जि�सकेे अनुसुाार जोो पत्रकाार इस संंघ काा 
सदस्य नहींं थाा, स्वीीकृृत संंस्थाानोंं में ंनौौकरीी नहींं पाा सकताा। सदस्योंं केे 
वेेतन और कााम कीी शर्तोंं में ंसुधुाार करनेे तथाा जि�न पत्रकाारोंं कोो दंडंि�त 
कि�याा गयाा उनकीी रक्षाा करनेे केे लि�ए इस संंगठन नेे अनवरत संंघर्षष कि�याा। 
इसनेे पत्रकाारोंं केे लि�ए एक आचाार संंहि�ताा भीी बनााई (लोोकरााज वाार्षि�िकीी, 
1977, पृषृ्ठ-4)। पत्रकाार कल्यााण और पत्रकाारि�ताा में ंनए माानदंडं स्थाापि�त 
करनेे कीी दृष्टि� सेे इस संंगठन नेे अनेेक ऐसेे काार्यय कि�ए जोो अन्य देशेोंं केे 
पत्रकाारोंं कोो भीी प्रोोत्सााहि�त करतेे रहे।े लाार्डड नाार्थथ वि�लप जैैसेे बडे़े पत्र-
संंचाालकोंं नेे इस संंगठन कीी स्थाापनाा काा स्वाागत कि�याा थाा। एक समय 
इस संंगठन कीी ऐसीी छवि� थीी कि� जब भीी संंपाादकोंं कोो योोग्य पत्रकाारोंं कीी 
आवश्यकताा होोतीी थीी तोो इस संंगठन सेे नााम माँँ�गेे जाातेे थेे।

अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर इस पत्रकाार संंघ काा योोगदाान स्मरणीीय है।ै द्वि�तीीय 

वि�श्वयुदु्ध कीी समााप्ति� केे पश्चाात् ्1946 में ंअपने लि�वरपूलू अधि�वेेशन में ं
इस संंगठन नेे माँँ�ग कीी कि� ब्रि�टेन कीी सरकाार पत्रोंं केे संंबंंध में ंएक शााहीी 
आयोोग कीी स्थाापनाा करेे जोो इस बाात कीी जाँँ�च करेे कि� पत्रोंं केे स्वाामि�त्व, 
नि�यंत्रण और अर्थथव्यवस्थाा में ं समााचाार समि�ति�योंं और पत्रि�कााओं ं केे 
संंचाालन में ं कौौन सेे आर्थि�िक तत्त्व हाावीी होो रहे े हैं।ं वि�शेषे तौौर पर यह 
देखेाा जााए कि� क्याा पत्रोंं केे स्वाामि�त्व में ंएकााधि�काार बढ़ रहाा है,ै जि�सकेे 
परि�णाामस्वरूप देशेीी और वि�देशेीी समााचाारोंं केे आवश्यक तत्त्व दबााए जाातेे 
हैं ंयाा उन्हें ंगलत ढंंग सेे प्रस्तुतु कि�याा जााताा है।ै इस पत्रकाार संंघ नेे प्रस्तााव 
हीी पाारि�त नहींं कि�ए, बल्कि�ि सरकाार केे समक्ष प्रति�नि�धि�मंडंल भीी भेजेेे। इसीी 
संंघ केे एक सदस्य हेडेि�न डेेवि�ज नेे, जोो संंसद-सदस्य थेे, 29 अक्टूूबर, 
1946 कोो ब्रि�टेन केे हााउस आफ काामन्स में ंइस प्रस्तााव कोो पेेश कि�याा। 
अनेेकोंं सदस्योंं नेे इसकाा समर्थथन कि�याा। वह प्रस्तााव 157 केे मुकुााबले 
270 मतोंं सेे पाारि�त हुुआ। इससेे अपै्रैल 1947 में ंप्रथम शााहीी आयोोग कीी 
स्थाापनाा सर डेेवि�ड रोोस कीी अध्यक्षताा में ं हुुई। बााद में ंउसकीी रि�पोोर्टट कोो 
हााउस ऑफ कॉॉमन्स केे समक्ष प्रस्तुतु कि�याा गयाा। रि�पोोर्टट में ंस्वाामि�त्व केे 
कंेंद्रि�त होोनेे और बहुत सेे माामलोंं में ंपत्रोंं केे आचरण कीी आलोोचनाा कीी 
गई थीी। उस रि�पोोर्टट में ंयह भीी प्रस्तााव कि�याा गयाा थाा कि� एक पे्रेस कौंंसि�ल 
कीी स्थाापनाा कीी जााए, जि�समें ंमाालि�कोंं, संंपाादकोंं और अन्य पत्रकाारोंं केे 
प्रति�नि�धि�योंं केे अति�रि�क्त कुुछ ऐसेे भीी व्यक्ति� होंं जोो पत्रकाार नहींं हैं।ं बााद 
में ंपे्रेस परि�षद् ्कीी स्थाापनाा हुुई, जोो अभीी भीी कााम कर रहीी है।ै इसकेे बााद 
दूसूराा शााहीी आयोोग भीी बनाा, जि�सकीी सि�फाारि�शोंं में ंअन्य देशेोंं केे समााचाार 
पत्रोंं केे स्वाामि�त्व कीी जाँँ�च करनेे कीी आवश्यकताा पर जोोर दि�याा गयाा। 
परि�णाामस्वरूप अमेरेि�काा, भाारत, श्रीीलंंकाा, पााकि�स्ताान आदि� देशेोंं में ंइस 
तरह कीी जाँँ�चें ंहुुई। अन्य देशेोंं में ंभीी पत्रोंं केे एकााधि�काार केे बाारेे में ंचिं�तंाा 
प्रकट कीी गई। इस प्रक्रि�याा सेे अन्य देशेोंं में ंपे्रेस परि�षदोंं कीी स्थाापनाा हुुई 
(लोोकरााज वाार्षि�िकीी, 1977, पृषृ्ठ-4-5)।

सोोवि�यत संंघ काा पत्रकाार संंघ
सोोवि�यत संंघ मीीडि�याा कीी दृष्टि� सेे एक बड़ाा कंेंद्र रहाा है।ै वर्षष 1941 

मेंं वहाँँ� 35 हजाार पेेशेेवर पत्रकाार थेे, जि�समेंं 29 हजाार वहाँँ� केे नौौ हजाार 
पत्रोंं मेंं कााम करतेे थेे। द्वि�तीीय युुद्ध केे पश्चाात्् सोोवि�यत संंघ मेंं पत्रकाारोंं 
काा संंगठन बनाा, जि�सनेे 1941 मेंं कोोपेेनहेगेन मेंं होोनेे वाालीी अंंतररााष्ट्रीीय 
पत्रकाार संंगठन कीी बैैठक मेंं भााग लि�याा। वर्षष 1976 मेंं सोोवि�यत संंघ में ं
8 हजाार समााचाार पत्र और 6500 पत्र-पत्रि�कााएँँ थींं। उन पत्रोंं मेंं लगभग 
एक लााख पत्रकाार कााम करतेे थेे। वेे सभीी सोोवि�यत संंघ केे पत्रकाार 
संंघ केे सदस्य थेे, जोो अपने आकाार केे काारण संंसाार काा सबसे बड़ाा 
पत्रकाार संंघ थाा। सााधनोंं कीी दृष्टि� सेे भीी संंसाार काा कोोई दूसूराा पत्रकाार 
संंघ उसकाा मुकुााबलाा नहींं कर सकताा थाा, क्योंंकि� इतनीी बड़ीी सदस्य 
संंख्याा सेे इसकीी कााफीी आय होोतीी थीी। सोोवि�यत संंघ काा पत्रकाार संंघ 
अपने उद्देेश्योंं और काार्ययप्रणाालीी मेंं संंसाार केे वि�शेेषतयाा उन देेशोंं केे 
पत्रकाार संंगठनोंं सेे भि�न्न थाा, जोो सााम्यवाादीी दलोंं सेे शाासि�त नहींं थेे। 
इसकेे नि�यमोंं मेंं कहाा गयाा थाा कि� सोोवि�यत संंघ काा पत्रकाार संंघ अपनीी 
गति�वि�धि�योंं मेंं माार्क्स�सवााद और लेेनि�नवााद केे सि�द्धांं�तोंं, सााम्यवाादीी दल 
तथाा सोोवि�यत सरकाार कीी नीीति�योंं सेे नि�र्देशेि�त होोताा है।ै उसकेे उद्देेश्योंं में ं
कहाा गयाा कि� पे्रेस केे संंबंंध मेंं लेेनि�न केे सि�द्धांं�त मौौलि�क और अडि�ग 
सि�द्धांं�त हैं।ं 
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सोोवि�यत संंघ काा पत्रकाार संंघ और इसकेे अन्य संंगठन अपनीी 
गति�वि�धि�याँँ� सोोवि�यत संंघ केे सााम्यवाादीी दल केे नेेतृतृ्व मेंं और पत्रकाार 
संंघोंं, कोोमसोोमोोल तयाा अन्य साामााजि�क संंगठनोंं केे घनि�ष्ठ संंपर्कक  सेे 
चलाातेे रहे।े इसकेे उद्देेश्योंं मेंं टे्रेड यूूनि�यन कीी गति�वि�धि�याँँ� नहींं थींं। 
यह काार्यय पे्रेस कर्ममचाारि�योंं काा संंघ करताा थाा। इसकेे उद्देेश्योंं मेंं लि�खाा 
हुुआ थाा कि� यह संंगठन सोोवि�यत पत्रकाारोंं मेंं सैैद्धांं�ति�क, शैैक्षणि�क 
व रचनाात्मक काार्यय करेेगाा। गोोष्ठि�याँँ�, पााठ््यक्रम, प्रदर्शशनि�याँँ�, सम्मेेलन, 
व्यााख्याानमाालााएँँ, अध्ययन-शि�वि�र आदि� काा आयोोजन करेेगाा, समााचाार 
पत्र-पत्रि�कााओं ंकाा प्रकााशन करेेगाा और ऐसेे सााहि�त्य काा प्रकााशन करेेगाा, 
जि�सकाा संंबंंध पत्रकाारि�ताा केे पेेशेे सेे होो। सोोवि�यत संंघ केे पत्रकाार संंघ 
काार्याा�लय मेंं वि�भि�न्न भााषााएँँ जााननेे वाालेे दुभुााषि�ये होोतेे थेे और वरि�ष्ठ 
पत्रकाार उसकाा संंचाालन करतेे थेे (लोोकरााज वाार्षि�िकीी, 1977, पृषृ्ठ 6 
-7)। सोोवि�यत संंघ केे बि�खरनेे केे बााद वहाँँ� केे पत्रकाार संंगठनोंं कीी शक्ति� 
भीी बि�खर गई और आज अंंतररााष्ट्रीीय स्तर पर उनकीी चर्चाा� नहींं होोतीी।

हंंगरीी पत्रकाार संंघ
वि�श्व केे बड़े पत्रकाार संंगठनोंं में ंहंगंरीी केे पत्रकाार संंघ काा नााम वि�शेषे 

रूप सेे उल्लेेखनीीय है।ै इसकीी वि�शेषेताा इसकीी उच्चस्तरीीय क्षमताा है,ै 
जि�सकेे काारण अंतंररााष्ट्रीीय पत्रकाार संंगठन नेे इसेे पत्रकाारोंं काा एक स्कूूल 
चलाानेे तथाा उच्चकोोटि� केे मुदु्रण कीी एक पत्रि�काा प्रकााशि�त करनेे काा 
भाार सौंंप रखाा है।ै हंगंरीी केे पत्रकाार संंघ काा संंक्षि�प्त नााम ‘मुओुस्ज’ है।ै 
इसकेे नि�यमोंं में ं लि�खाा हुुआ है ैकि� यह संंगठन हंगंेेरि�यन पत्रकाारि�ताा कीी 
रााजनीीति�क और नैैति�क शुदु्धताा कीी रक्षाा करताा है।ै पत्रकाारोंं कीी शि�क्षाा, 
पेेशेवेर तथाा स्नाातकोोत्तर प्रशि�क्षण काा नि�रंतर काार्यय करताा है,ै पत्रकाारि�ताा 
और पे्रेस केे सैैद्धांं�ति�क तयाा व्याावहाारि�क प्रश्नोंं काा सफल हल नि�काालने 
कीी दृष्टि� सेे वि�चाार करताा है ैऔर नि�रंतर पत्रकाारि�ताा और जन संंचाार सााधनोंं 
केे माापदंडंोंं कोो सुधुाारनेे कीी कोोशि�श करताा है।ै यदि� इसकेे सदस्योंं पर कोोई 
गैैरकाानूनूीी आक्रमण होो तोो यह उन्हें ंकाानूनूीी और नैैति�क संंरक्षण प्रदाान 
करताा है ैऔर जोो पत्रकाार समााजवााद पत्रकाारि�ताा केे नैैति�क सि�द्धांं�तोंं काा 
उल्लंंघन करतेे हैं,ं उनकेे खि�लााफ कड़ेे कदम उठााताा है।ै अपने सदस्योंं कोो 
मुफु्त काानूनूीी सहाायताा देतेाा है।ै इस पत्रकाार संंगठन कीी ओर सेे बुडुाापेेस्ट में ं
पत्रकाारोंं काा वि�द्याालय चलाायाा जााताा है,ै जहाँँ� सेे एशि�याा और अफ्रीीकाा केे 
देशेोंं केे बहुत सेे पत्रकाार प्रति�वर्षष तैैयाार होोतेे हैं।ं दूसूरीी तरफ बलााटोोन झीील 
पर पत्रकाारोंं केे लि�ए एक होोटल भीी है,ै जहाँँ� पत्रकाार अपने परि�वाारोंं केे 
सााथ आकर ठहर सकतेे हैं।ं इस संंघ केे तत्त्वाावधाान में ं‘इंटंर पे्रेस ग्रााफि�क’ 
नाामक एक सचि�त्र त्रैैमाासि�क पत्रि�काा प्रकााशि�त होोतीी थीी, जि�समें ंछपााई केे 
डि�जााईनोंं, काारू्टू�नोंं, चि�त्रोंं आदि� कीी समीीक्षाा कीी जाातीी थीी। यहाँँ� सेे इंटंरपे्रेस 
फोोटोो नाामक अंतंररााष्ट्रीीय प्रदर्शशनीी काा भीी आयोोजन होोताा थाा (लोोकरााज 
वाार्षि�िकीी, 1977, पृषृ्ठ-7)।

अमेेरि�कन न्यूूजपेेपर गि�ल्ड
अमेरेि�कन न्यूजूपेेपर गि�ल्ड संंयुकु्त रााज्य अमेरेि�काा और कनााडाा काा 

सबसेे बड़ाा पत्रकाार संंगठन है।ै इस संंगठन काा जन्म 1933 में ंन्यूयूॉॉर्कक  में ं
हुुआ । प्रसि�द्ध पत्रकाार हेवेुडु ब्रााउन नेे इसकीी स्थाापनाा कीी थीी। उस समय 
पत्रकाार इतनेे डरेे हुुए थेे कि� जब पत्रकाारोंं कीी कोोई बैैठक होोतीी थीी तोो वेे 
ब्रााउन केे मि�त्र मोोरेेस अरे्नेस्ट केे घर पर अपनीी पत्नि�ियोंं सहि�त इकटे्ठे होोतेे थेे, 

जि�ससेे कि� अगर कोोई माालि�क याा समााचाार पत्र अधि�काारीी उनसेे पूछेूे तोो वेे 
कहें ंकि� वेे तोो अरे्नेस्ट केे घर शरााब कीी पाार्टीी में ंगए थेे न कि� कि�सीी संंस्थाा कीी 
बैैठक में।ं 17 सि�तंबर, 1933 कोो न्यूयूॉॉर्कक  केे समााचाारपत्रोंं केे संंपाादकीीय 
वि�भाागोंं में ं कााम करनेे वाालेे 300 कर्ममचाारि�योंं कीी बैैठक में ं ‘अमेरेि�कन 
न्यूजूपेेपर गि�ल्ड’ कीी स्थाापनाा काा नि�श्चय कि�याा गयाा। पहले इसमें ंकेेवल 
संंपाादकीीय वि�भााग केे कर्ममचाारीी हीी थेे, लेेकि�न बााद में ंप्रबंंध वि�भााग में ंकााम 
करनेे वाालेे वेे कर्ममचाारीी भीी इसमें ंसम्मि�िलि�त कर लि�ए गए, जोो अधि�काारीी 
नहींं थेे और पे्रेस कर्ममचाारि�योंं कीी सूचूीी में ंनहींं आतेे थेे। पत्रकाारोंं कीी यह 
बैैठक इसलि�ए हुुई थीी कि� समााचाारपत्रोंं केे संंचाालक नवगठि�त नेेशनल 
रि�कवरीी एडमि�नि�स्टे्रेशन और पत्रकाारोंं केे अधि�काार सीीमि�त करनाा चााहि�ए 
थेे। इस संंगठन कोो सबसेे बड़ीी सफलताा सन् ्1937 में ंमि�लीी, जब अमेरेि�काा 
केे सर्वोोच्च न्याायाालय नेे यह नि�र्णणय दि�याा कि� अमेरेि�कन न्यूजूपेेपर गि�ल्ड 
कीी सदस्यताा सेे पे्रेस कीी स्वााधीीनताा पर कोोई प्रभााव नहींं पड़ताा। हुुआ यह 
थाा कि� 1935 में ंजब अमेरेि�कन न्यूजूपेेपर गि�ल्ड कीी न्यूयूॉॉर्कक  शााखाा नेे 
एसोोसि�एटेेड पे्रेस सेे माँँ�ग कीी कि� वेेतन केे संंबंंध में ंवह साामूहूि�क समझौौतेे 
केे लि�ए वाार्ताा� करेे। उसीी दि�न उस समााचाार समि�ति� केे न्यूयूॉॉर्कक  केे प्रमुखु 
काार्ययकर्ताा� और गि�ल्ड केे सदस्य मोोरेेस वााटसन कोो नौौकरीी सेे नि�कााल दि�याा 
गयाा। ऐसाा इसलि�ए कि�याा गयाा, तााकि� संंगठन केे प्रभाावशाालीी मजदूरू नेेताा 
कोो दंडंि�त करनेे सेे अन्य पत्रकाार दब जााएँँ। अमेरेि�कन न्यूजूपेेपर गि�ल्ड नेे 
यह प्रश्न रााष्ट्रीीय श्रम संंबंंधीी बोोर्डड केे साामने उपस्थि�ित कि�याा, जि�सनेे वााटसन 
कोो कााम पर वाापस लेेनेे काा नि�र्णणय दि�याा। अमेरेि�कन न्यूजूपेेपर गि�ल्ड कीी 
और सेे ‘गि�ल्ड रि�पोोर्टटर’ नााम सेे एक पत्र भीी प्रकााशि�त होोताा थाा (लोोकरााज 
वाार्षि�िकीी, 1977, पृषृ्ठ 8-9)।

इंटंरनेेशनल फेेडरेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स
1950 केे आसपाास वि�श्व में ंप्रमुखु रूप सेे दोो अंतंररााष्ट्रीीय पत्रकाार 

संंगठन थेे—‘इंटंरनेेशनल आर्गेेनााईजेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स’ और 
‘इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स’। इंटंरनेेशनल आर्गेेनााईजेेशन 
ऑफ जर्ननलि�स्ट््स काा मुखु्याालय प्रााग में ंथाा और इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन 
ऑफ जर्ननलि�स्ट््स काा मुखु्याालय ब्रुसुेेल्स में।ं इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ 
जर्ननलि�स्ट््स कीी स्थाापनाा 1926 में ं पेेरि�स में ं हुुई थीी। लेेकि�न 1946 में ं
इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स और ‘इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ 
जर्ननलि�स्ट््स ऑफ द अलााइड एंडं फ्रीी कंंट्रीीज’ कोो एक सााथ मि�लााकर 
इंटंरनेेशनल आर्गेेनााईजेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स नााम सेे एक नए अंतंररााष्ट्रीीय 
पत्रकाार संंगठन कीी स्थाापनाा कोोपेेनहेगेन में ंकीी गई। यह नयाा संंगठन पूरेूे 
वि�श्व केे पत्रकाारोंं काा प्रति�नि�धि� थाा, लेेकि�न सन् ्1950 तक इस संंगठन पर 
पूरूीी तरह वाामपंंथि�योंं काा कब्जाा होो गयाा, जि�ससेे नाारााज होोकर गैैर-वाामपंथीी 
देशेोंं केे पत्रकाार संंगठनोंं नेे स्वयं कोो इससेे अलग कर लि�याा और 1952 
में ं‘इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स’ कोो फि�र सेे जीीवि�त कर लि�याा 
गयाा। उस वि�भााजन काा प्रमुखु काारण यह बताायाा गयाा कि� इंटंरनेेशनल 
आर्गेेनााईजेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स पूरूीी तरह सोोवि�यत संंघ केे पक्ष में ंप्रचाार 
करनेे लगाा, जि�सेे पश्चि�मीी देशेोंं केे पत्रकाारोंं नेे स्वीीकाार नहींं कि�याा। शीीत युदु्ध 
केे काारण सोोवि�यत संंघ और अमेरेि�काा अलग-अलग होो गए थेे। उसकाा 
असर पत्रकाार संंगठनोंं पर भीी पड़ाा (चतुरु्वेेदीी, 1977, पृषृ्ठ 10-15 और 
नोोर्देंसंटं्रेंग, 2016)। आज इंटंरनेेशनल आर्गेेनााईजेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स 
अपनाा वजूदू खोो चुकुाा है,ै परंतु ुइंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स कीी 
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गति�वि�धि�याँँ� जाारीी हैं।ं आज यह वि�श्व केे 140 देशेोंं में ंसक्रि�य 187 पत्रकाार 
संंगठनोंं केे छह लााख पत्रकाारोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे काा दाावाा करताा है ै
(आईएफजेे, 2024)।

वैैश्वि�क स्तर केे वर्ततमाान पत्रकाार संंगठन 
नेेशनल एसोोसि�एशन ऑफ ब्रॉॉडकाास्टर्सस, अमेेरि�काा : जैैसेे-जैैसेे 

मीीडि�याा में ंतकनीीक काा प्रभााव बढ़ रहाा है ैवैैसेे-वैैसेे मीीडि�याा काा स्वरूप 
वि�श्वभर में ं बदल रहाा है।ै इस काारण मीीडि�याा में ं नए प्रकाार केे संंगठन 
आकाार लेे रहे ेहैं।ं इस समय वि�श्व स्तर पर ‘नेेशनल एसोोसि�एशन ऑफ 
ब्रॉॉडकाास्टर्सस, अमेरेि�काा’ पत्रकाारोंं काा एक बड़ाा संंगठन है।ै यह अमेरेि�काा केे 
रेेडि�योो और टेेलीीवि�जन ब्रॉॉडकाास्टर्सस केे हि�तोंं केे लि�ए समर्पि�ित संंगठन है।ै 
करीीब 8,300 स्थलीीय रेेडि�योो और टीीवीी स्टेेशन तथाा ब्रॉॉडकाास्ट नेेटवर्कक  
काा यह प्रति�नि�धि�त्व करताा है।ै इसकीी स्थाापनाा तोो वर्षष 1923 में ंशि�काागोो 
में ंहुुई थीी, लेेकि�न इस समय इसकाा मुखु्याालय वााशिं�गंटन में ंहै।ै यह संंगठन 
अपने सदस्योंं कोो कई प्रकाार कीी सुवुि�धााएँँ प्रदाान करताा है ैजैैसेे कि� पेेशेवेर 
वि�काास केे अवसर, बीीमाा और याात्राा छूूट। यह स्थाानीीय रेेडि�योो और 
टेेलीीवि�जन स्टेेशनोंं कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे मसलोंं पर संंसााधन, उपकरण 
और जाानकाारीी देतेाा है।ै यह ‘ब्रॉॉडकाास्ट रि�सोोर्सस हब’ भीी संंचाालि�त करताा 
है।ै शुरुुआत सेे हीी ब्रॉॉडकाास्ट उद्योोग कोो एक दि�शाा देनेेे में ंइसकीी महत्त्वपूरू्णण 
भूमूि�काा रहीी है।ै इसनेे पहलीी बाार 1929 में ंएक आचाार संंहि�ताा तैैयाार कीी 
थीी। बााद केे दशकोंं में ं इसनेे प्रति� घंटेंे प्रसाारि�त होोनेे वाालेे वि�ज्ञाापनोंं कीी 
संंख्याा पर लगााम लगाानेे और वि�ज्ञाापन साामग्रीी कोो नि�यंत्रि�त करनेे केे प्रयाास 
भीी कि�ए। इस संंगठन नेे बच्चोंं केे प्रोोग्राामिं�गं हेतेु ुदि�शाानि�र्देशे भीी जाारीी कि�ए 
हैं ं(ब्रि�टैनि�काा, 2025)।

ब्रॉॉडकाास्ट एजुुकेेशन एसोोसि�एशन, अमेेरि�काा : ब्रॉॉडकाास्ट 
एजुकेुेशन एसोोसि�एशन कीी स्थाापनाा वर्षष 1955 में ं ‘एसोोसि�एशन फॉॉर 
प्रोोफेेशनल ब्रॉॉडकाास्ट एजुकेुेशन’ केे नााम सेे हुुई थीी। संंगठन काा वर्ततमाान 
नााम 1973 में ं रखाा गयाा थाा। यह संंगठन महाावि�द्याालयोंं में ंअध्ययनरत 
युवुााओं ं कोो रेेडि�योो और टेेलीीवि�जन केे क्षेेत्र में ं कााम करनेे केे लि�ए 
प्रशि�क्षि�त करताा है।ै 2500 सेे अधि�क मीीडि�याा प्रााध्याापक, वि�द्याार्थीी और 
मीीडि�याा प्रोोफेेशनल इस संंगठन सेे जुड़ेुे हैं।ं इसकेे अलाावाा 275 कॉॉलेेज 
तथाा वि�श्ववि�द्याालय भीी इस संंगठन केे सााथ जुड़ेुे हैं।ं संंगठन कीी कॉॉर्पोोरेेट 
सदस्यताा स्टेेशनोंं, नि�र्माा�तााओं,ं केेबल सि�स्टम, वि�ज्ञाापन एजेंंसि�योंं, काानूनूीी 
फर्मोंं और उद्योोग पेेशेवेरोंं केे लि�ए उपलब्ध है,ै जोो संंस्थाा केे हि�तोंं कोो सााझाा 
करतेे हैं ंऔर इसकेे उद्देशे्योंं काा समर्थथन करतेे हैं।ं यह ‘जर्ननल ऑफ मीीडि�याा 
एजुकेुेशन’ भीी प्रकााशि�त करताा है,ै जोो एक संंपाादक-समीीक्षाा शैकै्षणि�क 
पत्रि�काा है ैऔर सााल में ंचाार बाार इलेेक्ट्रॉॉनि�क रूप में ंप्रकााशि�त होोतीी है।ै 
इसकाा संंचाालन मुखु्य रूप सेे अमेरेि�काा सेे होोताा है ै(बीीईए, 2024)।

सोोसााइटीी ऑफ प्रोोफेेशनल जर्ननलि�स्ट््स, अमेेरि�काा : ‘सोोसााइटीी 
ऑफ प्रोोफेेशनल जर्ननलि�स्ट््स’ कोो पहले ‘सि�ग्माा डेेल्टाा चीी’ नााम सेे जाानाा 
जााताा थाा। यह अमेरेि�काा में ंपत्रकाारोंं केे सबसेे पुरुाानेे संंगठनोंं में ंसेे है।ै इसकीी 
स्थाापनाा 17 अपै्रैल, 1909 कोो डेेपॉॉव वि�श्ववि�द्याालय में ंहुुई थीी। इस संंगठन 
में ंपहले महि�लााओं ंकोो सदस्यताा प्रदाान नहींं कीी जाातीी थीी। 1969 केे सैैन 
डि�एगोो सम्मेलेन सेे महि�लााओं ंकोो प्रवेेश देनेाा शुरुू कि�याा गयाा। 1973 में ं
इसनेे अपनाा नााम बदलकर सोोसााइटीी ऑफ प्रोोफेेशनल जर्ननलि�स्ट््स, सि�ग्माा 
डेेल्टाा चीी रख लि�याा। 1988 में,ं वर्ततमाान नााम ‘सोोसााइटीी ऑफ प्रोोफेेशनल 

जर्ननलि�स्ट््स’ अपनाायाा गयाा। इसकाा घोोषि�त मि�शन अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा 
और पे्रेस कीी स्वतंत्रताा कीी रक्षाा करनाा; पत्रकाारि�ताा में ंउच्च माानकोंं और 
नैैति�क व्यवहाार कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा; पत्रकाारि�ताा में ंवि�वि�धताा कोो बढ़ाावाा 
देनेाा और उसकाा समर्थथन करनाा है।ै इसनेे एक आचाार संंहि�ताा भीी तैैयाार कीी 
है,ै जि�सकाा उद्देशे्य पत्रकाारोंं कोो अपनाा कााम करतेे समय आचरण और 
नि�र्णणय लेेनेे केे उच्च माानकोंं काा पाालन करनेे केे लि�ए पे्रेरि�त करनाा है।ै इसकीी 
अमेरेि�काा में ं300 सेे अधि�क शााखााएँँ हैं।ं एक समय इसकीी सदस्य संंख्याा 
10,000 तक होोतीी थीी, लेेकि�न वर्षष 2023 तक यह घटकर 4,000 रह गई। 
यह संंगठन अनेेक प्रकाार केे पुरुस्काार भीी प्रदाान करताा है ै(एसपीीजेे, 2024)।

इन्वेेस्टीीगेेटि�व रि�पोोर्टटर्सस एंंड एडि�टर्सस : इन्वेेस्टीीगेेटि�व रि�पोोर्टटर्सस एंडं 
एडि�टर्सस पत्रकाारि�ताा कीी गुणुवत्ताा में ं सुधुाार और खोोजीी पत्रकाारि�ताा हेतेु ु
काार्ययरत है।ै इसकीी स्थाापनाा 1975 में ंहुुई थीी। यह पत्रकाारोंं कोो सम्माानि�त 
करनेे केे सााथ-सााथ उनकेे कौौशल वि�काास हेतेु ुभीी कााम करताा है।ै इसकाा 
उद्देशे्य खोोजीी पत्रकाारि�ताा में ंउत्कृृष्टताा कोो बढ़ाावाा देनेाा है,ै जोो स्वतंत्र समााज 
केे लि�ए आवश्यक है।ै यह ‘आईआरई’ पुरुस्काार भीी प्रदाान करताा है ैऔर 
पत्रकाारोंं केे लि�ए सम्मेलेन और प्रशि�क्षण कक्षााएँँ आयोोजि�त करताा है।ै 
इसकाा मुखु्याालय कोोलंंबि�याा स्थि�ित मि�सौौरीी स्कूूल ऑफ जर्ननलि�ज्म में ंहै।ै 
यह वि�श्व में ंखोोजीी पत्रकाारोंं काा सबसेे बड़ाा और सबसेे पुरुाानाा संंघ है।ै इसकेे 
काार्ययक्रमोंं में ंनेेशनल इंसं्टीीट््यूटू फॉॉर कंंप्यूटूर-असि�स्टेेड रि�पोोर्टिं�ंग शाामि�ल 
है,ै जि�सकाा उद्देशे्य डेेटाा पत्रकाारि�ताा में ंउत्कृृष्टताा कोो बढ़ाावाा देनेाा है।ै यह तीीन 
वाार्षि�िक सम्मेलेनोंं काा आयोोजन करताा है।ै आईआरई सम्मेलेन खोोजीी और 
डेेटाा पत्रकाारोंं केे लि�ए है,ै जबकि� एनआईसीीएआर सम्मेलेन डेेटाा तकनीीकोंं 
केे लि�ए है।ै दोोनोंं में ंखोोजीी और डेेटाा वि�धि�योंं पर व्यक्ति�गत और आभाासीी 
सत्र शाामि�ल हैं,ं लेेकि�न एनआईसीीएआर सम्मेलेन में ंअधि�क तकनीीकीी 
डेेटाा कौौशल शाामि�ल हैं,ं जैैसेे प्रोोग्राामिं�गं भााषााओं ंकाा उपयोोग, जनगणनाा 
ब्यूरूोो डेेटाा और एफओआईए (आईआरई, 2024)।

द ऑनलााइन न्यूूज एसोोसि�एशन : ‘द ऑनलााइन न्यूजू 
एसोोसि�एशन’ कीी स्थाापनाा 1999 में ंहुुई। यह डि�जि�टल पत्रकाारोंं काा वि�श्व 
काा सबसेे बड़ाा संंगठन है।ै इसकाा मुखु्याालय वााशिं�गंटन में ंहै।ै इसकेे 3,200 
सेे अधि�क सदस्य हैं।ं  इसकेे अधि�कांं�श सदस्य पेेशेवेर ऑनलााइन पत्रकाार 
हैं।ं एसोोसि�एशन ‘पेेशेवेर सदस्योंं’ कोो उन लोोगोंं केे रूप में ंपरि�भााषि�त करताा 
है ै‘जि�नकीी मुखु्य आजीीवि�काा डि�जि�टल प्रस्तुतुि� केे लि�ए समााचाार एकत्र 
करनाा याा बनाानाा है’ै। इनमें ंसमााचाार लेेखक, नि�र्माा�ताा, प्रोोग्राामर, ब्लॉॉगर, 
डि�जााइनर, संंपाादक, फोोटोोग्रााफर और अन्य लोोग शाामि�ल हैं,ं जोो इंटंरनेेट 
याा अन्य डि�जि�टल डि�लीीवरीी सि�स्टम केे लि�ए समााचाार बनाातेे हैं।ं अन्य 
सदस्योंं में ंपत्रकाारि�ताा शि�क्षक, पत्रकाारि�ताा केे छाात्र, मीीडि�याा में ंव्यवसााय 
वि�काास, वि�पणन और संंचाार पेेशेवेर और ऑनलााइन पत्रकाारि�ताा केे क्षेेत्र 
में ंरुचि� रखने वाालेे लोोग शाामि�ल हैं।ं इसकेे द्वााराा संंचाालि�त एआई प्लेेटफाार्मम 
पत्रकाारोंं और मीीडि�याा अधि�काारि�योंं केे लि�ए प्रशि�क्षण, नेेटवर्किं�ग अवसरोंं, 
वि�चाार नेेतृतृ्व और अन्य संंसााधनोंं काा मि�श्रण प्रदाान करताा है।ै मााइक्रोोसॉॉफ्ट 
नेे इस पहल केे लि�ए शुरुुआतीी फंंडिं�ग कीी थीी। यह ऑनलााइन जर्ननलि�ज्म 
अवाार्डड काा संंचाालन करताा है,ै जोो डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा में ंउत्कृृष्टताा और 
नवााचाार काा सम्माान करनेे वाालेे वैैश्वि�क पुरुस्काारोंं काा एक समूहू है।ै हर 
सााल पत्रकाारि�ताा पुरुस्काारोंं केे लि�ए 20 सेे ज्याादाा श्रेणेि�याँँ� होोतीी हैं।ं इनमें ं
न्यूजूलैैटर, टेेक्नोोलॉॉजीी रि�पोोर्टिं�ंग, सोोशल मीीडि�याा एंगंेेजमेंटं, ऑनलााइन 
कमेंटं्रीी और ब्रेकेिं�ग न्यूजू में ंउत्कृृष्टताा केे लि�ए पुरुस्काार शाामि�ल हैं।ं चुनुिं�दाा 
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श्रेेणि�योंं में ंनकद पुरुस्काार भीी शाामि�ल हैं ं(ओएनए, 2024)।
कमेटीी टुु प्रोोटेेक्ट जर्ननलि�स्ट््स : ‘कमेटेीी टुु प्रोोटेेक्ट जर्ननलि�स्ट््स’ 

कीी स्थाापनाा 1981 में ं अमेरेि�कीी संंवााददाातााओं ं केे एक समूहू द्वााराा कीी 
गई थीी, जि�न्होंंनेे महसूसू कि�याा कि� वेे उन सहकर्मि�ियोंं कीी दुरु्ददशाा कोो 
नजरअंदंााज नहींं कर सकतेे, जि�नकोो रि�पोोर्टिं�ंग केे दौौराान अपनीी जाान कोो 
खतरेे में ंडाालनाा पड़ताा है।ै संंस्थाा काा मुखु्याालय न्यूयूॉॉर्कक  में ं है।ै पे्रेस कीी 
आजाादीी और पत्रकाारोंं केे अधि�काारोंं केे रक्षण हेतेु ु यह कााम करताा है।ै 
इसेे ‘पत्रकाारि�ताा काा रेेडक्राास’ भीी कहाा जााताा है।ै वर्षष 1982 में ंसंंस्थाा नेे 
अपने एडवोोकेेसीी अभि�याान कीी शुरुुआत कीी। उस समय, तीीन ब्रि�टि�श 
पत्रकाार—सााइमन वि�नचेसे्टर, इयाान मााथेेर और टोोनीी प्रााइम कोो फ्रॉॉकलंैंड 
युदु्ध कोो कवर करतेे समय अर्जेंंटीीनाा में ं गि�रफ्ताार कि�याा गयाा थाा। कमेटेीी 
टुु प्रोोटेेक्ट जर्ननलि�स्ट््स केे माानद अध्यक्ष वााल्टर क्रोोनकााइट केे एक पत्र नेे 
उन्हें ंजेेल सेे बााहर नि�काालने में ंमदद कीी। आज, इस संंस्थाा केे नेेटवर्कक  में ं
पत्रकाार, शोोधकर्ताा� और अधि�वक्ताा जुड़ेुे हुुए हैं,ं जोो दुनुि�यााभर में ंपत्रकाारोंं 
और पे्रेस कीी स्वतंत्रताा काा समर्थथन करनेे केे लि�ए मि�लकर कााम कर रहे ेहैं ं
(सीीपेेजेे, 2024)।

रि�पोोर्टटर्सस वि�दआउट बॉॉर्डडर्सस : नााम केे लि�ए तोो ‘रि�पोोर्टटर्सस वि�दआउट 
बॉॉर्डडर्सस’ संंयुकु्त रााष्ट्र, यूनेूेस्कोो, कााउंंसि�ल ऑफ यूरूोोप आदि� काा सलााहकाार 
संंगठन है ैतथाा सूचूनाा स्वतंत्रताा कीी सुरुक्षाा केे लि�ए वि�श्वभर में ंकााम करताा 
है।ै लेेकि�न व्यवहाार में ंयह संंगठन ऐसीी वैैश्वि�क तााकतोंं कीी कठपुतुलीी है,ै 
जोो कि�सीी भीी सूरूत में ंकुुछ देशेोंं केे वि�रोोध केे लि�ए प्रति�बद्ध हैं।ं आरएसएफ 
कीी स्थाापनाा 1985 में ंफ्रांं�स केे मोंंटपेेलि�यर में ं रॉॉबर्टट मेनेाार्डड, रेेमीी लौौरीी, 
जैैक्स मोोलेेनट और एमि�लि�यन जुबुि�न्यू ू नेे कीी थीी । इसेे 1995 में ं एक 
स्वैैच्छि�िक संंगठन केे रूप में ंपंंजीीकृृत कि�याा गयाा। मेनेाार्डड आरएसएफ केे 
पहले महाासचि�व थेे। आरएसएफ काा मुखु्याालय पेेरि�स में ंस्थि�ित है।ै इसकेे 
13 क्षेेत्रीीय और रााष्ट्रीीय काार्याा�लय हैं,ं जि�नमें ंब्रुसुेेल्स, लंंदन, वााशिं�गंटन, 
बर्लि�िन, रि�योो दीी जेेनेेरोो, तााइपेे और डकाार शाामि�ल हैं।ं इसकेे सााथ 146 
संंवााददाातााओं ं काा एक नेेटवर्कक  है।ै आरएसएफ नेे वर्षष 2018 में ं अपने 
यूरूोोपीीय ब्रॉॉडकाास्टिं�ं�ग यूनूि�यन, एएफपीी और ग्लोोबल एडि�टर्सस नेेटवर्कक  केे 
सााथ मि�लकर ‘जर्ननलि�ज्म ट्रस्ट इनि�शि�एटि�व’ कीी शुरुुआत कीी। आरएसएफ 
काा वाार्षि�िक पे्रेस स्वतंत्रताा पुरुस्काार उन सााहसीी और स्वतंत्र पत्रकाारोंं कोो 
दि�याा जााताा है,ै जि�न्होंंनेे अपने कााम केे लि�ए धमकि�योंं याा कााराावाास काा 
साामनाा कि�याा है ैऔर जि�न्होंंनेे सत्ताा केे दुरुुपयोोग कोो चुनुौौतीी दीी है।ै 2010 
में ंगूगूल केे सााथ सााझेदेाारीी में ंएक नेेटि�जन पुरुस्काार कीी भीी शुरुुआत कीी 
गई थीी, जोो ब्लॉॉगरोंं सहि�त उन व्यक्ति�योंं कोो दि�याा जााताा है,ै जि�न्होंंनेे खोोजीी 
रि�पोोर्टिं�ंग याा अन्य पहलोंं केे मााध्यम सेे ऑनलााइन सूचूनाा कीी स्वतंत्रताा कोो 
आगेे बढ़ाायाा है।ै रि�पोोर्टटर्सस वि�दााउट बॉॉर्डडर्सस द्वााराा प्रति�वर्षष संंकलि�त ‘वि�श्व पे्रेस 
स्वतंत्रताा सूचूकांं�क’ जाारीी करताा है।ै हाालाँँ�कि� आरएसएफ तटस्थ होोनेे काा 
दाावाा करताा है,ै लेेकि�न संंगठन कीी नि�ष्पक्षताा और इसकेे वि�श्वव्याापीी पे्रेस 
स्वतंत्रताा सूचूकांं�क कीी वैैधताा पर सवााल उठते रहे ेहैं ं(आरएएफ, 2024)। 
इस संंगठन कीी भाारत संंबंंधीी वेेबसााइट केे पेेज कोो देखेें ंतोो उस पर भाारत केे 
बाारेे में ंव्यक्त इसकेे वि�चाारोंं सेे इसकाा भाारत वि�रोोध स्पष्ट समझ में ंआताा है।ै

इंटंरनेेशनल वि�मंेंस मीीडि�याा फााउंंडेशन : ‘इंटंरनेेशनल वि�मेंसं 
मीीडि�याा फााउंंडेेशन’ काा मुखु्याालय वााशिं�गंटन में ंहै ैऔर यह मीीडि�याा में ं
महि�लााओं ं कीी दशाा कोो सुधुाारनेे केे लि�ए प्रयाासरत है।ै इसकीी स्थाापनाा 
वर्षष 1989 में ं हुुई। इस समय इसकाा मुखु्याालय वााशिं�गंटन में ंहै।ै महि�लाा 

पत्रकाारोंं कोो मीीडि�याा में ंकााम करतेे हुुए जि�न समस्यााओं ंकाा साामनाा करनाा 
पड़ताा है ैउनकेे समााधाान हेतेु ुयह उन्हें ंव्याावहाारि�क समााधाान बतााताा है।ै यह 
महि�लाा पत्रकाारोंं कोो पुरुस्काार, रि�पोोर्टिं�ंग केे अवसर, फेेलोोशि�प, अनुदुाान, 
सुरुक्षाा प्रशि�क्षण और आपाातकाालीीन सहाायताा प्रदाान करताा है।ै यह सााहसीी 
महि�लाा पत्रकाारोंं और फोोटोोग्रााफरोंं कोो भीी पहचााननेे काा कााम करताा है।ै 
वर्षष 1998 में ंसंंगठन नेे अनुभुवीी महि�लाा पत्रकाारोंं केे लि�ए नेेतृतृ्व संंस्थाान 
शुरुू कि�याा, जहाँँ� उन्हें ंवर्षष में ंएक बाार सप्तााह भर काा नेेतृतृ्व प्रशि�क्षण दि�याा 
जााताा है।ै संंस्थाान महि�लााओं ंकोो मीीडि�याा संंगठनोंं में ंसफल करि�यर बनााए 
रखने केे लि�ए प्रशि�क्षि�त करताा है ैऔर उन्हें ंअपने न्यूजूरूम में ंनेेतृतृ्व करनेे 
योोग्य बनाानेे केे लि�ए आवश्यक कौौशल प्रदाान करताा है।ै टीीम कोो प्रबंंधि�त 
करनेे और परि�वर्ततन केे लि�ए रणनीीति�योंं, वेेतन पर बाातचीीत करनेे, रााजनीीति� 
में ं नेेवि�गेेट करनेे और कााम और घर केे बीीच संंतुलुन बनाानेे केे सुझुााव 
सााझाा करनेे केे लि�ए महि�लााएँँ एक सााथ आतीी हैं।ं ऐसेे प्रशि�क्षण अमेरेि�काा 
केे सााथ-सााथ दुनुि�यााभर में ंआयोोजि�त कि�ए जाातेे हैं ं (आईडब्ल्यूएूमएफ, 
2024)।

इंटंरनेेशनल न्यूूज सेेफ्टीी इंंस्टि�िट्यूूट : ‘इंटंरनेेशनल न्यूजू सेेफ्टीी 
इंसं्टि�िट्यूटू’ पत्रकाारोंं कीी सुरुक्षाा केे लि�ए समर्पि�ित संंगठन है।ै वर्षष 2003 में ं
स्थाापि�त इस संंस्थाा काा मुखु्याालय लंंदन में ंहै।ै इसकाा प्रबंंधन दुनुि�यााभर 
केे प्रमुखु समााचाार संंगठनोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे वाालेे न्याासीी बोोर्डड द्वााराा 
कि�याा जााताा है।ै यह 40 सेे अधि�क अग्रणीी टीीवीी चैनैलोंं, रेेडि�योो, प्रिं�ट 
और ऑनलााइन आउटलेट कोो नेेटवर्किं�ग और सूचूनाा सााझाा करनेे काा मंचं 
प्रदाान करताा है।ै इसकेे सदस्य खतरनााक याा असुवुि�धााजनक कहाानि�योंं कोो 
यथाासंंभव सुरुक्षि�त रूप सेे बताानेे कीी साामूहूि�क क्षमताा कीी रक्षाा करनेे में ं
मदद केे लि�ए प्रति�बद्ध हैं ं(आईएनएसआई, 2024)।

इंटंरनेेशनल कंंसो ोर्टि�ियम ऑफ इन्वेेस्टीीगेेटि�व जर्ननलि�स्ट््स : 
इंटंरनेेशनल कंंसोोर्टि�ियम ऑफ इनवेेस्टीीगेेटि�व जर्ननलि�स्ट््स काा ध्येेय दुनुि�याा 
में ंहोो रहे ेसकााराात्मक परि�वर्ततन सेे लोोगोंं कोो परि�चि�त करनाा है।ै सााथ हीी 
दुनुि�याा में ं होो रहे े गलत कााम कोो उजाागर करकेे यह दुनुि�याा कोो बताानाा 
चााहताा है ैकि� उसेे ठीीक कैैसेे कि�याा जााए। संंगठन काा मााननाा है ैकि� लोोगोंं 
कोो बेेहतर जाानकाारीी प्रााप्त करनेे काा अधि�काार है ैजोो न केेवल लोोकतंंत्र केे 
लि�ए आवश्यक है,ै बल्कि�ि यह लोोगोंं काा एक मौौलि�क माानवााधि�काार भीी 
है।ै यह संंगठन 280 खोोजीी पत्रकाारोंं और 100 सेे अधि�क देशेोंं में ंफैैलेे 
140 सेे अधि�क मीीडि�याा संंगठनोंं काा एक स्वतंत्र वैैश्वि�क नेेटवर्कक  है।ै इसकाा 
मुखु्याालय वााशिं�गंटन, डीीसीी में ंहै ैऔर इसकेे कर्ममचाारीी ऑस्टे्रेलि�याा, फ्रांं�स, 
स्पेेन, हंगंरीी, सर्बि�ियाा, बेेल्जि�ियम और आयरलंैंड में ंकाार्ययरत हैं।ं इसेे 1997 
में ंअमेरेि�कीी पत्रकाार चाार्ल्स�स लुईुस नेे ‘संेंटर फॉॉर पब्लि��क इंटंीीग्रि�टीी’ कीी 
पहल केे रूप में ंशुरुू कि�याा थाा, जि�सकाा उद्देशे्य अंतंररााष्ट्रीीय अपरााध और 
भ्रष्टााचाार कोो उजाागर करनाा थाा। 2017 में ंयह पूरूीी तरह सेे स्वतंत्र संंगठन 
बन गयाा। पनाामाा पेेपर्सस कोो साार्ववजनि�क करनेे में ंइसकीी बड़ीी भूमूि�काा थीी। 
पत्रकाारोंं नेे पनाामाा स्थि�ित लॉॉ फर्मम मोोसैैक फोंंसेेकाा कीी 11.5 मि�लि�यन लीीक 
हुुई फााइलोंं कोो खँँगाालने में ंएक सााल बि�ताायाा। उसनेे वैैश्वि�क मीीडि�याा काा 
ध्याान इसकीी और आकर्षि�ित कि�याा। उन दस्ताावेेजोंं में ं14,000 सेे अधि�क 
ग्रााहकोंं और 214,000 सेे अधि�क संंस्थााओं ंकीी वि�स्तृतृ जाानकाारीी शाामि�ल 
थीी, जि�समें ंप्रसि�द्ध हस्ति�ियोंं और रााज्य केे प्रमुखुोंं सहि�त शेयेरधाारकोंं और 
नि�देशेकोंं कीी पहचाान काा खुलुाासाा कि�याा गयाा थाा। उनमें ंसरकाारीी अधि�काारीी 
और 40 सेे अधि�क देशेोंं केे वि�भि�न्न शाासनााध्यक्षोंं केे करीीबीी रि�श्तेेदाार और 
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सहयोोगीी शाामि�ल थेे। खोोजीी पत्रकाारि�ताा में ंइस संंगठन कीी वि�श्वभर में ंचर्चाा� 
होोतीी है ै(आईसीीआईजेे, 2024)।

इंटंरनेेशनल पे्रेस इंंस्टि�िट्यूूट : इंटंरनेेशनल पे्रेस इंसं्टीीट््यूटू 
(आईपीीआई) एक वैैश्वि�क संंगठन है,ै जोो पे्रेस स्वतंत्रताा केे संंरक्षण तथाा 
पत्रकाारि�ताा केे पेेशे े में ं सुधुाार हेतेु ु समर्पि�ित है।ै इस संंस्थाान कीी स्थाापनाा 
अक्टूूबर 1950 में ंकोोलंंबि�याा वि�श्ववि�द्याालय में ं15 देशेोंं केे 34 संंपाादकोंं 
द्वााराा कीी गई थीी। संंस्थाान कीी सदस्यताा मीीडि�याा वि�भाागोंं केे प्रमुखुोंं, ब्यूरूोो 
प्रमुखुोंं और मीीडि�याा संंवााददाातााओं ं केे लि�ए भीी खुलुीी है।ै आईपीीआई 
वि�श्वभर में ंपे्रेस कीी स्वतंत्रताा पर नजर रखताा है ैऔर पत्रकाारोंं और मीीडि�याा 
आउटलेटोंं पर धमकि�योंं और हमलोंं काा जवााब सरकाारोंं और अंतंर-
सरकाारीी संंगठनोंं कोो वि�रोोध पत्र भेजेकर देतेाा है।ै मीीडि�याा सेे जुडेु़े मुदु्दोंं पर 
गहन शोोध केे सााथ-सााथ आईपीीआई नि�यमि�त रूप सेे नए मीीडि�याा काानूनूोंं 
कीी जाँँ�च करताा है ैऔर सरकाारोंं कोो सुझुााव देतेाा है ै कि� वेे अपने काानूनू 
कोो अंतंररााष्ट्रीीय स्तर पर स्वीीकृृत माानकोंं केे अनुरुूप कैैसेे बनाा सकतीी हैं।ं 
आईपीीआई वि�श्वभर में ंमाारेे गए पत्रकाारोंं पर भीी नि�गराानीी रखताा है ैथाा उनकेे 
परि�वाारोंं कीी मदद करताा है।ै यह मीीडि�याा उल्लंंघनोंं पर एक आधि�काारि�क 
रि�पोोर्टट भीी प्रकााशि�त करताा है।ै 1996 सेे आईपीीआई ‘फ्रीी मीीडि�याा पाायनि�यर 
अवाार्डड’ प्रदाान करताा है।ै यह पुरुस्काार अमेरेि�काा स्थि�ित ‘फ्रीीडम फोोरम’ 
द्वााराा सह-प्राायोोजि�त है।ै प्रत्येेक वर्षष आईपीीआई एक अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सम्मेलेन 
आयोोजि�त करताा है,ै जहाँँ� वि�श्वभर सेे प्रकााशक, संंपाादक और वरि�ष्ठ 
पत्रकाार वि�भि�न्न मुदु्दोंं पर बहस और चर्चाा� करतेे हैं ं(आईपीीआई, 2024)।

इंटंरनेेशनल संेंटर फॉॉर जर्ननलि�स्ट््स : वर्षष 1984 में ं स्थाापि�त 
इंटंरनेेशनल सेंंटर फॉॉर जर्ननलि�स्ट््स (आईसीीएफजेे) काा काार्याा�लय 
वााशिं�गंटन, डीीसीी में ंहै।ै यह पत्रकाारोंं कोो महत्त्वपूरू्णण मसलोंं कोो कवर करनेे 
केे लि�ए कौौशल प्रदाान करताा है।ै इस समय यह 95 देशेोंं केे 1,77,000 सेे 
अधि�क पत्रकाारोंं केे सााथ सीीधे ेकााम कर रहाा है।ै यह पत्रकाारोंं और मीीडि�याा 
प्रबंंधकोंं हेतेु ुप्रशि�क्षण, काार्ययशाालााएँँ, सेेमि�नाार आदि� आयोोजि�त करनेे केे 
सााथ-सााथ फेेलोोशि�प भीी प्रदाान करताा है।ै वर्षष 2006 सेे यह पत्रकाारि�ताा 
में ं उत्कृृष्टताा केे लि�ए आईसीीएफजेे संंस्थाापक पुरुस्काार भीी प्रदाान करताा 
है।ै इसकाा ‘नााइट इंटंरनेेशनल जर्ननलि�ज्म फेेलोोशि�प’ काार्ययक्रम वैैश्वि�क 
मीीडि�याा पेेशेवेरोंं कोो उन देशेोंं में ंसााथीी मीीडि�याा संंगठनोंं केे सााथ जोोड़ताा 
है,ै जहाँँ� साार्थथक परि�वर्ततन केे अवसर हैं।ं इसकेे द्वााराा संंचाालि�त इंटंरनेेशनल 
जर्ननलि�स्ट््स नेेटवर्कक  71,000 सेे अधि�क पत्रकाारोंं कोो अरबीी, अंगं्रेेजीी, 
चीीनीी, फाारसीी, पुरु्ततगाालीी, रूसीी और स्पेेनि�श में ंसााप्तााहि�क ईमेले बुलेुेटि�न 
भेजेताा है ै(आईसीीएफजेे, 2024)। 

यूूनेेस्कोो : यूनेूेस्कोो केे बाारेे में ं साामाान्य अभि�मत यह है ै कि� यह 
ऐति�हाासि�क स्थलोंं केे संंरक्षण और सतत वि�काास लक्ष्योंं कोो हाासि�ल करनेे 
केे लि�ए दुनुि�यााभर में ंलोोगोंं कोो जाागरूक करताा है।ै लेेकि�न हकीीकत यह 
है ैकि� पत्रकाारि�ताा एवंं संंचाार में ंभीी इसकीी सक्रि�य भूमूि�काा है।ै यूनेूेस्कोो कीी 
स्थाापनाा वर्षष 1945 में ंहुुई थीी। इस समय 193 देशे इसकेे सदस्य हैं।ं इसकाा 
नई दि�ल्लीी में ंएक क्लस्टर ऑफि�स है,ै जहाँँ� सेे बांं�ग्लाादेशे, भूटूाान, भाारत, 
माालदीीव और श्रीीलंंकाा में ंसंंचाालि�त गति�वि�धि�योंं कीी नि�गराानीी होोतीी है।ै 
यूनेूेस्कोो लुपु्त होो रहीी भााषााओं ंकोो बचाानेे और श्रुतुि� परंपराा केे संंरक्षण काा 
कााम भीी करताा है।ै अभि�व्यक्ति� कीी आजाादीी और पे्रेस कीी आजाादीी कोो 
बढ़ाावाा देतेाा है।ै हर सााल 3 मई कोो वि�श्व पे्रेस स्वतंत्रताा दि�वस मनाायाा जााताा 
है।ै अंतंररााष्ट्रीीय सााक्षरताा दि�वस भीी मनाायाा जााताा है।ै यूनेूेस्कोो द्वााराा मनाायेे 

जाानेे वाालेे कुुल 42 में ंसेे 11 दि�वस मीीडि�याा सेे प्रत्यक्ष अथवाा प्रत्यक्ष 
तौौर सेे जुड़ेुे हैं,ं जि�नमें ंवि�श्व तर्कक  दि�वस, वि�श्व रेेडि�योो दि�वस, अंतंररााष्ट्रीीय 
माातृभृााषाा दि�वस, वि�श्व कवि�ताा दि�वस, वि�श्व पुसु्तक एवंं कॉॉपीीरााइट दि�वस, 
वि�श्व पे्रेस स्वतंत्रताा दि�वस, वि�श्व सााक्षरताा दि�वस आदि� शाामि�ल हैं।ं इति�हाास 
पर गौौर करंें तोो मैकैब्रााइड आयोोग कीी रि�पोोर्टट यूनेूेस्कोो केे काारण हीी आई 
थीी, जि�समें ं वि�कसि�त देशेोंं केे मीीडि�याा द्वााराा वि�काासशीील देशेोंं केे बाारेे 
में ंप्रकााशि�त खबरोंं में ंसंंतुलुन बरतनेे कीी नसीीहत दीी गई थीी। मैकैब्रााइड 
आयोोग में ं16 सदस्य थेे और उसकाा गठन 1977 में ंहुुआ थाा। वर्षष 1980 
में ंआई उसकीी रि�पोोर्टट में ं82 सि�फाारि�शें ंथींं। पत्रकाारि�ताा शि�क्षाा कोो लेेकर भीी 
यूनेूेस्कोो कााफीी सक्रि�य रहाा है।ै

सााउथ एशि�यन फ्रीी मीीडि�याा एसोोसि�एशन : सााउथ एशि�यन फ्रीी 
मीीडि�याा एसोोसि�एशन दक्षि�ण एशि�यााई क्षेेत्र में ंकाार्ययरत पत्रकाारोंं कोो एकजुटु 
करनेे केे लि�ए वर्षष 1998 सेे प्रयाासरत है।ै साार्कक  देशेोंं केे बीीच यह पत्रकाारोंं 
काा एक एक्सचेंजं काार्ययक्रम भीी चलााताा है।ै यह वर्षष 2007 सेे सााउथ 
एशि�याा मीीडि�याा स्कूूल भीी संंचाालि�त करताा है।ै ‘सााउथ एशि�यन जर्ननल’ 
नााम सेे इसकाा एक प्रकााशन भीी है ै(एसएएफएमए, 2024)। इस संंगठन काा 
पााकि�स्ताान कीी तरफ अत्यधि�क झुकुााव है।ै इसलि�ए माानाा जााताा है ैकि� यह 
संंगठन एक प्रकाार सेे साार्कक  देशेोंं में ंपााकि�स्ताानीी एजेंंडाा संंचाालि�त करनेे काा 
कम अधि�क करताा है।ै इसकीी वेेबसााइट (http://safmanet.com/) कोो 
देखेने सेे भीी यह पूरूीी तरह स्पष्ट है।ै आधि�काारि�क वेेबसााइट पर पााकि�स्ताान 
और अफगाानि�स्ताान केे अलाावाा कि�सीी अन्य साार्कक  देशे केे बाारेे में ंजाानकाारीी 
हीी नहींं है ै।

नि�ष्कर्षष एवंं वि�शे्लेषण 
तथ्योंं सेे स्पष्ट है ै कि� मीीडि�याा संंगठनोंं नेे वि�श्वभर में ं मीीडि�यकर्मि�ियोंं 

कीी सेेवाा शर्तोंं में ंसुधुाार हेतेु ुजोो संंघर्षष कि�याा, उसकेे काारण न केेवल उन 
संंबंंधि�त देशेोंं में,ं बल्कि�ि वि�श्व केे अन्य देशेोंं भीी मीीडि�याा में ंकााम करनेे 
वाालेे पत्रकाारोंं एवंं अन्य श्रमि�कोंं कोो सम्माानजनक वेेतन तथाा अन्य 
सुवुि�धााएँँ प्रााप्त हुुईं।ं उन संंगठनोंं केे संंघर्षष केे काारण सरकाारोंं कोो नए काानूनू 
बनाानेे पड़े और मीीडि�याा माालि�कोंं कोो भीी अपने नि�यमोंं में ंबदलााव करनाा 
पडाा। वि�श्व केे पहले मीीडि�याा संंगठन केे रूप में ंअमेरेि�काा केे ‘इंटंरनेेशनल 
टााइपोोग्रााफि�कल यूनूि�यन’ कीी जाानकाारीी प्रााप्त होोतीी है,ै जि�सकीी स्थाापनाा 3 
मई, 1852 कोो अमेरेि�काा में ं‘नेेशनल टााइपोोग्रााफि�कल यूनूि�यन’ केे रूप में ं
हुुई थीी। उस समय चूँँ�कि� प्रिं�ट मीीडि�याा हीी थाा, इसलि�ए उसमें ंकंंपोोजिं�ंग काा 
कााम करनेे वाालेे टााइपोोग्रााफरोंं कोो एकजुटु कि�याा गयाा। वेे प्रााय: शि�क्षि�त 
और आर्थि�िक रूप सेे गति�शीील माानेे जाातेे थेे और समााचाार पत्रोंं केे सभीी 
प्रमुखु कंेंद्रोंं सेे जुड़ेुे थेे। उस संंस्थाा केे प्रयाासोंं सेे मीीडि�याा में ंकााम करनेे 
वाालेे लोोगोंं कोो सप्तााह में ं48 घंटेंे कााम करनेे तथाा सभीी प्रिं�टरोंं केे लि�ए 
एक माानक वेेतनमाान नि�र्धाा�रि�त कराानेे में ंसफलताा मि�लीी। संंस्थाा केे संंघर्षष 
केे परि�णाामस्वरूप बााद में ंपूरेूे मीीडि�याा उद्योोग में ं40 घंटेंे केे काार्यय सप्तााह 
कीी शुरुुआत हुुई। आस्ट्रलि�यााई पत्रकाार संंघ केे संंघर्षष केे काारण न्याायाालय 
केे हस्तक्षेेप सेे वर्षष 1917 में ंमेलेबोोर्नन और सि�डनीी केे समााचाार-संंपाादकोंं, 
अग्रलेख सि�द्ध लेेखकोंं, मुखु्य उप-संंपाादकोंं, उप-संंपाादकोंं तथाा अग्रणीी 
सााधाारण और जूनूि�यर पत्रकाारोंं और सााप्तााहि�क पत्रोंं में ंप्रधाान संंपाादकोंं 
तथाा उप-संंपाादकोंं केे वेेतन नि�श्चि�त कि�ए गए। सााथ हीी यह भीी नि�श्चि�त 
कि�याा गयाा कि� कााम केे घंटेंे दि�न में ं46 और राात में ं40 प्रति� घंटेंे प्रति� सप्तााह 
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होंंगेे। ओवरटााइम, प्रशि�क्षण, जि�लाा संंवााददाातााओं,ं छुुट्टि�याँँ�, बीीमाारीी आदि� 
केे सबंंध में ंभीी नि�र्णणय कि�ए गए। इस सफलताा सेे वि�श्वभर में ंमीीडि�याा श्रमि�क 
आंदंोोलन कोो गति� मि�लीी।

ब्रि�टेन केे ‘नेेशनल यूनूि�यन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स’ केे संंघर्षष केे काारण 
ब्रि�टेन में ंवर्षष 1947 में ंप्रथम शााहीी आयोोग काा गठन हुुआ, जि�सनेे इस बाात 
कीी जाँँ�च कीी कि� समााचाार पत्रोंं केे स्वाामि�त्व, नि�यंत्रण और अर्थथव्यवस्थाा 
में ंसमााचाार समि�ति�योंं और पत्रि�कााओं ंकेे संंचाालन में ंकौौन सेे आर्थि�िक 
तत्त्व हाावीी होो रहे ेहैं।ं आयोोग कीी रि�पोोर्टट कोो हााउस ऑफ कॉॉमंसं केे समक्ष 
प्रस्तुतु कि�याा गयाा। रि�पोोर्टट में ंस्वाामि�त्व केे कंेंद्रि�त होोनेे और बहुत सेे माामलोंं 
में ंपत्रोंं केे आचरण कीी आलोोचनाा कीी गई। उस रि�पोोर्टट में ंहीी पे्रेस कााउंंसि�ल 
कीी स्थाापनाा कीी सि�फाारि�श कीी गई थीी। बााद में ंब्रि�टेन में ंपे्रेस परि�षद् ्कीी 
स्थाापनाा हुुई। इस प्रक्रि�याा सेे अन्य देशेोंं में ंभीी पे्रेस परि�षदोंं कीी स्थाापनाा 
हुुई। बााद में ं दूसूराा शााहीी आयोोग भीी बनाा, जि�सकीी सि�फाारि�शोंं में ंअन्य 
देशेोंं केे समााचाार पत्रोंं केे स्वाामि�त्व कीी जाँँ�च करनेे पर जोोर दि�याा गयाा। 
परि�णाामस्वरूप अमेरेि�काा, भाारत, श्रीीलंंकाा, पााकि�स्ताान आदि� देशेोंं में ंइस 
तरह कीी जाँँ�चें ं हुुईं।ं हंगंरीी पत्रकाार संंघ पत्रकाारोंं कीी शि�क्षाा, पेेशेवेर तथाा 
स्नाातकोोत्तर प्रशि�क्षण काा काार्यय नि�रंतर करताा रहाा है।ै यदि� इसकेे सदस्योंं पर 
कोोई गैैर काानूनूीी आक्रमण होोताा थाा तोो यह उन्हें ंकाानूनूीी और नैैति�क संंरक्षण 
प्रदाान कि�याा जााताा थाा। यह अपने सदस्योंं कोो मुफु्त काानूनूीी सहाायताा भीी 
देतेाा थाा।

आज वि�श्वपटल पर सक्रि�य पत्रकाार संंगठनोंं कीी बाात करंें तोो 
‘इंटंरनेेशनल फेेडरेेशन ऑफ जर्ननलि�स्ट््स’ काा नााम प्रमुखुताा सेे साामने 
आताा है।ै यह वि�श्व केे 140 देशेोंं में ंसक्रि�य 187 पत्रकाार संंगठनोंं केे छह 
लााख पत्रकाारोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करताा है।ै तथ्योंं सेे यह भीी स्पष्ट है ैकि� जि�स 
प्रकाार श्रमि�क आंदंोोलन वि�श्वभर में ंकमजोोर हुुआ है,ै उसीी प्रकाार मीीडि�याा 
श्रमि�क आंदंोोलन भीी वि�श्वभर में ंकमजोोर हुुआ है।ै इसकाा प्रमुखु काारण है ै
लगभग सभीी पत्रकाार संंगठनोंं में ंहुुए अनेेक वि�भााजन और उनकाा नि�रंतर 
कमजोोर होोताा नेेतृतृ्व। शुरुुआतीी दि�नोंं कीी बाात करंें तोो मीीडि�याा संंगठनोंं काा 
नेेतृतृ्व उस समय केे नाामीी पत्रकाार और संंपाादक करतेे थेे, परंतु ुआज नाामीी 
पत्रकाारोंं और संंपाादकोंं नेे मीीडि�याा संंगठनोंं सेे दूरूीी बनाा लीी है।ै इसकाा बड़ाा 
काारण है ैआए दि�न होोनेे वाालीी हड़ताालोंं, हिं�संाा और तोोड़फोोड़ कीी घटनााओं ं
केे काारण पत्रकाार संंगठनोंं कीी बदनाामीी। चूँँ�कि� वाामपंंथीी वि�चाारधााराा हिं�संाा, 
तोोड़फोोड़ और संंघर्षष कोो समााज में ंबदलााव केे प्रमुखु हथि�याारोंं केे रूप 
में ंप्रचाारि�त और इस्तेेमााल करतीी रहीी है,ै इसलि�ए वि�श्वभर में ंवाामपंंथ केे 
प्रभााव केे सााथ इन हथि�याारोंं काा जमकर इस्तेेमााल हुुआ। परि�णाामस्वरूप 
इन हथि�याारोंं और वाामपंंथीी सोोच कोो वि�श्व नेे नकाार दि�याा है।ै अब वि�श्व में ं
कहींं भीी मीीडि�याा संंगठन बहुत बड़े बदलााव काा मााध्यम बननेे कीी स्थि�िति� 
में ंनहींं हैं।ं यहीी काारण है ैकि� गत कुुछ दशकोंं में ंजोो नए पत्रकाार संंगठन 
वि�श्वभर में ंउभरे हैं ंवेे पे्रेस कीी आजाादीी, पत्रकाारोंं कोो जाागरूक करनेे, उनकेे 
कल्यााण हेतेु ुकुुछ गति�वि�धि�याँँ� संंचाालि�त करनेे, पे्रेस स्वतंत्रताा इंडेंेक्स जाारीी 
करनेे तथाा प्रशि�क्षण जैैसीी गति�वि�धि�योंं केे मााध्यम सेे स्वयं कोो प्राासंंगि�क 
बनााए रखने काा प्रयाास कर रहे ेहैं।ं वेे सड़क पर उतर कर आंदंोोलन करनेे 
सेे बचतेे हैं।ं यह मीीडि�याा श्रमि�क आंदंोोलन काा नयाा स्वरूप है।ै लेेकि�न इस 
तथ्य सेे इनकाार नहींं कि�याा जाा सकताा कि� मीीडि�याा में ंकााम करनेे वाालेे 
लोोगोंं कोो आज पत्रकाार संंगठनोंं कीी पहले सेे अधि�क आवश्यकताा है।ै 
बदलतीी तकनीीक और मीीडि�याा स्वरूप केे काारण पत्रकाारोंं कीी काार्ययदशााओं ं

में ंसुधुाार कीी वि�श्वभर में ंबड़ीी आवश्यकताा है।ै 
अंतंररााष्ट्रीीय मीीडि�याा संंगठनोंं पर वि�चाार करतेे समय इस तथ्य कोो भीी 

समझनाा आवश्यक है ैकि� इनमें ंसेे कुुछ संंगठनोंं काा भाारत वि�रोोध अपने 
चरम पर है ैऔर वेे अपनीी हर गति�वि�धि� में ंभाारत कोो वि�श्व स्तर पर नीीचाा 
दि�खाानेे सेे नहींं चूकूतेे। उदााहरण केे लि�ए ‘रि�पोोर्टटर्सस वि�दआउट बॉॉर्डडर्सस’। 
भाारत संंबंंधीी इसकीी वेेबसााइट केे ‘ओपनिं�ग पेेज’ कोो पढ़कर हीी इसकाा 
भाारत वि�रोोध दि�खााई देतेाा है,ै जि�समें ंयह लि�खताा है ैकि� वर्षष 2014 सेे जब 
सेे भाारत में ंनरंेंद्र मोोदीी प्रधाानमंतं्रीी बने हैं,ं तब सेे वि�श्व केे सबसेे बड़े लोोकतंंत्र 
में ंमीीडि�याा कीी आजाादीी संंकट में ंहै ैऔर पत्रकाारोंं केे प्रति� हिं�संाा बढ़ीी है।ै उस 
पेेज पर भाारत काा माानचि�त्र भीी वह दि�खाायाा गयाा है,ै जोो पााकि�स्ताान दि�खााताा 
है।ै यहाँँ� तक कि� प्रति�वर्षष यह जोो ‘ग्लोोबल पे्रेस फ्रीीडम इंडेंेक्स’ जाारीी करताा 
है,ै उसमें ंभाारत कोो सदैवै नीीचाा दि�खाानेे काा प्रयाास करताा है।ै यह संंगठन 
पााकि�स्ताान और अफगाानि�स्ताान में ं मीीडि�याा कीी स्थि�िति� भाारत सेे बेेहतर 
दि�खााताा रहाा है।ै इसीी प्रकाार ‘सााउथ एशि�यन फ्रीी मीीडि�याा एसोोसि�एशन’ 
काा पााकि�स्ताान कीी तरफ अत्यधि�क झुकुााव दि�खााई देतेाा है।ै यह संंगठन 
साार्कक  देशेोंं में ंपााकि�स्ताानीी एजेंंडाा चलाानेे काा प्रयाास करताा रहााताा है।ै इसकीी 
आधि�काारि�क वेेबसााइट पर पााकि�स्ताान और अफगाानि�स्ताान केे अलाावाा 
कि�सीी अन्य साार्कक  देशे केे बाारेे में ंजाानकाारीी हीी नहींं है।ै हाालाँँ�कि� कुुछ संंगठन 
ऐसेे भीी हैं,ं जोो सहीी माायने में ंपत्रकाारोंं केे कौौशल वि�काास, उनकेे हि�तोंं केे 
संंरक्षण और मीीडि�याा में ंआई वि�संंगति�योंं कोो दूरू करनेे काा प्रयाास कर रहे ेहैं।ं
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सि�नेमााई कहाानि�योंं व कि�रदाारोंं पर गांं�धीी केे प्रभााव काा अध्ययन

अंंजनाा शर्माा�1, डॉॉ. मीीताा उज्जैैन2 और डॉॉ. रंंजन सिं�ंह3

सारांश

भाारत में ंसि�नेमाा अपने शैशैव कााल सेे हीी महाात्माा गांं�धीी सेे प्रभाावि�त रहाा है।ै स्वतंत्रताा कााल केे शुरुुआतीी दि�नोंं सेे लेेकर अब तक समय-समय पर 
फि�ल्मोंं नेे गांं�धीी कोो यााद कि�याा है।ै फि�ल्मोंं में ंगांं�धीी कीी दृश्य रूप में ंउपस्थि�िति� भले हीी सीीमि�त रहीी होो, लेेकि�न कई फि�ल्मोंं में ंउनकीी अदृश्य मौौजूदूगीी 
कोो दर्शशकोंं नेे महसूसू कि�याा है।ै कई फि�ल्मोंं केे कथाानक गांं�धीीवाादीी आदर्शोंं में ंगुँँ�थेे हुुए महसूसू होोतेे हैं,ं जबकि� कि�रदाारोंं पर भीी गांं�धीीवाादीी मूलू्योंं काा 
प्रभााव स्पष्ट रूप सेे दि�खााई देतेाा है।ै हिं�दंीी फि�ल्म ‘लगाान : वंंस अपॉॉन ए टााइम इन इंडंि�याा’ व ‘लगेे रहोो मुनु्नााभााई’ केे कथाानक व कि�रदाारोंं पर गांं�धीी 
काा असर दि�खााई देतेाा है।ै पहलीी फि�ल्म में ंग्राामीीण, धाार्मि�िक व जाातीीय वि�वि�धताा केे बाावजूदू एकजुटु होोकर अन्यााय केे खि�लााफ अपनीी क्रि�केट टीीम 
खड़ीी करतेे हैं।ं फि�ल्म काा नाायक केेवल अपनीी बाात नहींं करताा, वह दूसूरोंं केे लि�ए भीी चिं�तंि�त होोताा है।ै वहींं ‘लगेे रहोो मुनु्नााभााई’ फि�ल्म नेे गांं�धीीवााद 
कोो उसकेे नए कलेेवर गांं�धीीगीीरीी में ंप्रस्तुतु कि�याा। फि�ल्म प्रदर्शशन केे बााद आम जीीवन में ंगांं�धीीगीीरीी केे कई कि�स्सेे देखेने कोो मि�ले। यह फि�ल्म लोोगोंं 
केे भीीतर गांं�धीीवााद कीी संंज्ञाानाात्मक उपस्थि�िति� कोो दर्शाा�तीी है।ै शोोध हेतेु ुतथ्‍‍य द्वि�तीीयक सोोत्रोंं सेे प्रााप्‍‍त कि�ए गए हैं।ं
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प्रस्ताावनाा
सि�नेमाा समााज काा आईनाा है।ै उसकीी कहाानि�याँँ� और कि�रदाार समााज 

कीी वाास्तवि�क घटनााओं ं व उसकेे नाायकोंं सेे पे्रेरि�त होोतेे हैं।ं हर दौौर केे 
सि�नेमाा पर उस वि�शेषे दौौर केे साामााजि�क व रााजनीीति�क घटनााक्रम काा 
प्रभााव स्पष्ट देखेाा जाा सकताा है।ै देशे में ंआजाादीी केे संंघर्षष केे दौौराान कई 
ऐसेे नाायक उभरे, जि�नकेे जीीवन, साामााजि�क व रााजनीीति�क आंदंोोलनोंं नेे 
फि�ल्मकाारोंं कोो अपनीी ओर आकर्षि�ित कि�याा। महाात्माा गांं�धीी केे साामााजि�क 
व रााजनीीति�क आंदंोोलनोंं केे सााथ उनकेे जीीवन मूलू्योंं नेे फि�ल्मकाारोंं कोो 
अपनीी ओर आकृृष्ट कि�याा। हिं�दंीी सि�नेमाा नेे गांं�धीी केे जीीवन मूलू्योंं सेे पे्रेरि�त 
अनेेक फि�ल्मोंं काा न केेवल नि�र्माा�ण कि�याा है,ै बल्कि�ि आम जनताा केे भीीतर 
गांं�धीीवााद केे प्रति� असीीम श्रद्धाा भीी जगााई है।ै सि�नेमाा नेे अपने शुरुुआतीी 
दौौर में ंहीी गांं�धीी सेे पे्रेरणाा ग्रहण करनीी शुरुू कर दीी थीी। उनकेे जीीवनकााल में ं
हीी उन पर कई न्यूजूरीील व लघु ुफि�ल्मोंं काा नि�र्माा�ण हुुआ। उन पर व उनकेे 
आंदंोोलनोंं पर आधाारि�त अनेेक वृतृ्तचि�त्र फि�ल्में ंबनींं। मुखु्यधााराा केे सि�नेमाा 
कीी कहाानि�योंं व कि�रदाारोंं पर उनकाा प्रभााव स्पष्ट रूप सेे दि�खााई दि�याा। वर्षष 
1921 में ंप्रदर्शि�ित फि�ल्‍‍म ‘भक्त वि�दुरु’ में ंपहलीी बाार गांं�धीी जैैसाा कि�रदाार 
दि�खााई दि�याा। फि�ल्म कीी कहाानीी में ंगांं�धीी नहींं थेे, लेेकि�न मुखु्य कि�रदाार 
वि�दुरु कोो गांं�धीी जैैसाा (पहनाावाा, चााल-ढााल) दि�खाायाा गयाा थाा। इस फि�ल्म 
में ंगांं�धीी कीी छवि� दि�खने केे काारण सेंंसर बोोर्डड नेे इस पर रोोक लगाा दीी थीी। 
कुुछ दृश्य हटााकर इसेे 1922 में ं‘धर्मम वि�जय’ नााम सेे प्रदर्शि�ित कि�याा गयाा। 
वर्षष 1943 में ंयहीी फि�ल्म ‘महाात्माा वि�दुरु’ नााम सेे प्रदर्शि�ित हुुई। फि�ल्म में ं
सत्य, अहिं�संाा और आत्म बलि�दाान केे गांं�धीीवाादीी आदर्शोंं कोो शाामि�ल 
कि�याा गयाा थाा। वर्षष 1925 में ं‘चरखाा’ नााम सेे एक फि�ल्म प्रदर्शि�ित हुुई, जोो 
गांं�धीी सेे पे्रेरि�त थीी। वर्षष 1931 में ंतमि�ल फि�ल्म ‘काालीीदाास’ काा प्रदर्शशन 
हुुआ। यह फि�ल्म महााकवि� काालीीदाास केे जीीवन पर आधाारि�त थीी, लेेकि�न 
इसमें ंदोो ऐसेे गीीत शाामि�ल थेे, जोो गांं�धीी सेे पे्रेरि�त थेे। वर्षष 1932 में ंप्रदर्शि�ित 

हुुई फि�ल्मकाार देवेकीी बोोस कीी फि�ल्म ‘चंडंीीदाास’ अस्पृशृ्यताा नि�वाारण 
केे गांं�धीीवाादीी मूलू्य कोो छूूतीी हुुई कहाानीी है।ै ‘अछूूत कन्याा’ (1936) भीी 
अस्पृशृ्यताा कोो कंेंद्र में ंरखकर बनीी फि�ल्म है।ै 

भाारतीीय सि�नेमाा नेे कई ऐसीी फि�ल्में ंदींं, जि�नकाा कंेंद्रीीय पाात्र गांं�धीीवााद सेे 
पे्रेरि�त व गांं�धीीवाादीी मूलू्योंं पर चलताा हुुआ दि�खााई देतेाा है।ै अमि�य चक्रवर्तीी 
केे नि�र्देशेन में ंबनीी ‘सीीमाा’ (1955) इसीी कड़ीी कीी फि�ल्म है।ै फि�ल्म काा 
मुखु्य पाात्र गांं�धीी केे आदर्शोंं केे समीीप दि�खताा है।ै बलरााज सााहनीी और 
नूतून नेे मुखु्य भूमूि�कााएँँ नि�भााई हैं।ं फि�ल्म में ंएक अनााथ लड़कीी कीी कहाानीी 
है,ै जि�स पर चोोरीी काा झूठूाा आरोोप लगताा है।ै सतााए हुुए और अनााथ लोोगोंं 
केे लि�ए चलने वाालीी एक संंस्थाा उसेे आश्रय देतेीी है।ै वर्षष 1957 में ंप्रदर्शि�ित 
हुुई व्हीी. शांं�ताारााम कीी ‘दोो आँँखे ेबाारह हााथ’ इस श्रेणेीी कीी महत्त्वपूरू्णण फि�ल्म 
है,ै जि�समें ंएक गांं�धीीवाादीी जेेलर, छह खूँँ�खाार अपरााधि�योंं कोो गांं�धीीवाादीी 
तरीीकोंं सेे सुधुाारनेे और उनकेे पुनुर्वाा�स कीी कोोशि�श करताा है।ै हिं�दंीी सि�नेमाा 
नेे कई ऐसीी फि�ल्में ंदीी हैं,ं जोो गांं�धीी कीी लााक्षणि�क उपस्थि�िति� काा एहसाास 
कराातीी हैं।ं कई बाार गांं�धीी कीी लााक्षणि�क उपस्थि�िति� कि�रदाारोंं केे जीीवन में ं
नयाा मोोड़ लेे आनेे काा कााम करतीी दि�खााई देतेीी है।ै वर्षष 1959 में ंप्रदर्शि�ित 
हुुई बि�मल रााय कीी फि�ल्म ‘सुजुााताा’ में ंएक हरि�जन कन्याा काा पाालन-पोोषण 
एक ब्रााह्मण परि�वाार में ंहोोताा है।ै इसीी परि�वाार कीी एक और बेेटीी है,ै जब 
लड़के वाालेे वि�वााह केे लि�ए उसेे देखेने आतेे हैं,ं तोो लड़काा हरि�जन कन्याा 
कोो पसंद कर लेेताा है।ै फि�ल्म में ंहरि�जन कन्याा नदीी में ंकूूदकर आत्महत्याा 
करनेे नि�कल पड़तीी है,ै लेेकि�न वहाँँ� पहुँँ�चनेे पर उसकीी नजर गांं�धीी कीी एक 
मूरू्ति�ि पर पड़तीी है,ै जि�सकेे नीीचे ेलि�खाा है,ै ‘आत्महत्याा पााप है’ै, यह पढ़कर 
वह वहींं ठि�ठक कर रह जाातीी है ैऔर अपनाा नि�र्णणय बदलकर लौौट जाातीी 
है।ै फि�ल्म ब्रााह्मण युवुक व अछूूत कन्याा केे पे्रेम केे संंघर्षष कीी कहाानीी है।ै

फि�ल्मकाार कमल हाासन कीी ‘हे ेरााम’ (2000), आशुतुोोष गोोवाारि�कर 
कीी ‘लगाान’ (2000) और ‘स्वदेसे’ (2000), जााह्नु ुबरुआ कीी ‘मैंनेंे गांं�धीी 
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कोो नहींं मााराा’ (2005), दीीपाा मेहेताा कीी ‘वॉॉटर’ (2005), वर्षष 2006 
में ंप्रदर्शि�ित हुुई रााजकुुमाार हीीराानीी कीी ‘लगेे रहोो मुनु्नााभााई’ में ंगांं�धीीवाादीी 
मूलू्य स्पष्ट रूप सेे दि�खााई देतेेे हैं।ं वर्षष 2007 में ंप्रदर्शि�ित शि�मि�त अमीीन 
कीी ‘चक दे ेइंडंि�याा’, अमि�त रााय कीी ‘रोोड टूू संंगम’ (2009), प्रकााश झाा 
कीी ‘सत्यााग्रह’ (2013), श्रीीनााराायण सिं�ह कीी ‘टॉॉयलेट-एक पे्रेम कथाा’ 
(2017), शरत कटि�याार कीी ‘सुईु धाागाा’ (2018) और अनुभुव सि�न्हाा कीी 
‘मुलु्क’ (2018) गांं�धीीवाादीी आदर्शोंं सेे पे्रेरि�त महत्त्वपूरू्णण फि�ल्में ंहैं।ं

सााहि�त्य पुुनराावलोोकन
सि�नेमाा रााष्ट्र केे मनोोवि�ज्ञाान काा एक नि�ष्पक्ष सूचूक है,ै लेेकि�न सााथ हीी 

वह हर दौौर कीी ऐति�हाासि�क, रााजनीीति�क व आर्थि�िक घटनााओं ंसेे प्रभाावि�त 
होो सकताा है ै(चटर्जीी, 2012)। पहले जहाँँ� सााहि�त्य वि�चाारोंं और भाावनााओं ं
कोो आकाार देनेेे काा काार्यय करताा थाा, वहीी जि�म्मेदेाारीी अब सि�नेमाा नि�भााताा 
दि�ख रहाा है ै(शुकु्लाा, 2013)। सि�नेमाा में ंगांं�धीी याा तोो प्रत्यक्ष रूप सेे नजर 
आतेे हैं ंयाा उनकेे माानवताावाादीी सि�द्धांं�त दि�खााई देतेेे हैं ं (पांं�डेय, 2016)। 
आरंंभि�क भाारतीीय सि�नेमाा कीी प्रगति�शीील फि�ल्मोंं में ंवि�भि�न्न साामााजि�क 
समस्यााओं ंकेे समााधाान केे गांं�धीीवाादीी दृष्टि�कोोण दि�खााई देतेेे हैं ं (माार्गगरेट, 
2010)। गांं�धीी केे सि�नेमाा कोो एक बुरुााई केे रूप में ं देखेने केे बाावजूदू 
सि�नेमाा नेे उनकेे दर्शशन व प्रभााव कोो अवि�स्मरणीीय बनाानेे काा कााम कि�याा 
है।ै गांं�धीी जैैसीी हस्ति�ियोंं कोो जााननेे-समझने केे लि�ए वर्ततमाान पीीढ़ीी न केेवल 
उनकेे आस-पाास गढ़ीी गई किं�वदंतंि�योंं, बल्कि�ि सााथ-हीी-सााथ फि�ल्मोंं पर 
भीी नि�र्भभर है।ै नई पीीढ़ीी नेे न तोो गांं�धीी कोो देखेाा है ैऔर न हीी उनकेे दौौर 
कीी साामााजि�क व रााजनीीति�क परि�स्थि�िति�योंं कोो जि�याा है।ै उसनेे गांं�धीी कोो 
जि�तनाा जाानाा है,ै उतनाा उनकेे संंत जैैसेे व्यक्ति�त्व कोो लेेकर बनींं कहाानि�योंं 
व सि�नेमाा केे जरि�ये जाानाा है ै(बुटुाालि�याा, 2000)। 

तीीस केे दशक में ं जब गांं�धीी नेे सवि�नय अवज्ञाा आंदंोोलन चलाायाा 
और अपने भााषणोंं, लेेखोंं साामााजि�क काार्योंं केे मााध्यम सेे छूूआछूूत कीी 
कुुरीीति� केे उन्मूलून काा आह्वाान कि�याा तोो बॉॉम्बेे टॉॉकीीज नेे भीी इस समस्याा 
कोो कंेंद्र में ंरखकर गढ़ीी गई कहाानीी पर ‘अछूूत कन्याा’ फि�ल्म बनााई, जि�स 
पर गांं�धीीवाादीी वि�चाारोंं काा स्पष्ट प्रभााव दि�खताा है।ै जि�स तरह गांं�धीी केे 
आंदंोोलनोंं में ंमहि�लााओं ंकीी भाागीीदाारीी दि�खााई देतेीी थीी, उसीी तरह फि�ल्म 
‘जन्मभूमूि�’ (वर्षष 1936) में ंसाामााजि�क सुधुाारोंं में ंमहि�लााओं ंकीी भाागीीदाारीी 
कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा गयाा। गांं�धीी ग्रााम सुधुाार कीी बाात करतेे थेे और बॉॉम्बेे 
टॉॉकीीज कीी ‘अछूूत कन्याा’, ‘जन्मभूमूि�’, ‘कंंगन’, ‘बंंधन’ व कई अन्य 
फि�ल्में ंग्राामीीण पृषृ्ठभूमूि� पर हीी आधाारि�त हैं ं(सिं�ह, 2014)। 

भाारत में ंपहले जहाँँ� गांं�धीी काा जीीवन हीी उनकाा संंदेशे हुुआ करताा थाा, 
वहींं उदाारवााद आनेे केे बााद गांं�धीीगीीरीी उनकाा संंदेशे होो गयाा है ै(घोोष व 
बााबू,ू 2006)। ‘लगेे रहोो मुनु्नााभााई’ नेे गांं�धीीवाादीी वि�चाारोंं काा पुनुरुत्थाान 
कि�याा है।ै यह फि�ल्म वैैश्वि�क प्रभााव केे चलते बदले हुुए परि�दृश्य में ंभाारतीीयोंं 
केे सोोचनेे-समझने केे तरीीकेे सेे मेले खाानेे में ंसफल रहीी है ै(दाास, 2018)। 
गांं�धीीगीीरीी वर्ततमाान पीीढ़ीी केे लि�ए अधि�क स्वीीकाार्यय है।ै यह फि�ल्म केेवल 
बॉॉलीीवुडु सि�नेमाा कीी आवि�ष्काारशीीलताा हीी नहींं दर्शाा�तीी, बल्कि�ि इस बाात 
कीी भीी तस्दीीक करतीी है ै कि� समय बदलने केे सााथ गांं�धीी व गांं�धीीवााद 
में ंखुदु कोो ढाालने व प्राासंंगि�क बने रहने कीी क्षमताा है ै(परांं�जपेे, 2014)। 
‘लगाान’ देशे कीी आजाादीी सेे पहले कीी कहाानीी प्रस्तुतु करतीी है।ै फि�ल्म में ं

जि�स तरह ग्राामीीण धाार्मि�िक व जाातीीय वि�वि�धताा केे बाावजूदू एकजुटु होोकर 
अन्यााय केे खि�लााफ अपनीी क्रि�केट टीीम खड़ीी करतेे हैं,ं वह ‘वि�वि�धताा में ं
एकताा’ कोो दर्शाा�ताा है ै(ड््वेेयर, 2002)। ‘लगाान’ फि�ल्म गांं�धीी द्वााराा भाारत 
में ंजन आंदंोोलनोंं केे एक लोोकप्रि�य शस्त्र केे रूप में ंअहिं�संाा कोो स्थाापि�त 
करनेे केे कई दशक पहले केे ऐति�हाासि�क कााल में ं अहिं�संक वि�रोोध केे 
गांं�धीीवाादीी तरीीकेे कोो दर्शाा�तीी है ै(लि�चनर व बंंद्योोपााध्यााय, 2008)। गांं�धीी 
माानवताावााद केे पक्षधर थेे, जोो फि�ल्मोंं में ंसीीधे ेपरि�लक्षि�त होोताा है।ै गांं�धीी 
त्यााग कीी प्रति�मूरू्ति�ि थेे और रुपहले पर्दे ेकेे नाायक भीी उनकेे दि�खााए पथ पर 
चलते दि�खते हैं ं(सूरूीी, 2019)।

शोोध उदे्देश्य
1.	 ‘लगाान : वंंस अपॉॉन ए टााइम इन इंडंि�याा’ व ‘लगेे रहोो मुनु्नााभााई’ 

फिल््म के कथानकोों पर गांधीवादी आदर्शशों/मलू््योों के प्रभाव का 
विश्लेषणात््मक अध््ययन करना।

2.	 ‘लगाान : वंंस अपॉॉन ए टााइम इन इंडंि�याा’ व ‘लगेे रहोो मुनु्नााभााई’ 
फिल््म के किरदारोों के चरित्ररों पर गांधीवादी आदर्शशों/मलू््योों के प्रभाव 
का अध््ययन करना।

शोोध प्रवि�धि�
प्रस्तुतु शोोध अध्ययन गुणुाात्मक प्रकृृति� काा है।ै इसकेे अंतंर्गगत सोोद्देशे्य 

नि�दर्शशन तकनीीक काा प्रयोोग करतेे हुुए गांं�धीीवाादीी आदर्शोंं व मूलू्योंं सेे 
प्रभाावि�त दोो फि�ल्मोंं काा चयन कि�याा गयाा है।ै गुणुाात्मक अनुसुंंधाान केे 
अंतंर्गगत दोोनोंं फि�ल्मोंं काा अंतंर्ववस्तु ुवि�शे्लेषण कि�याा गयाा है।ै दोोनोंं फि�ल्मोंं 
केे कथाानकोंं, पाात्रोंं केे चरि�त्र-चि�त्रण व गांं�धीीवाादीी मूलू्य प्रदर्शि�ित करतेे 
संंवाादोंं कोो वि�शे्लेषण काा आधाार बनाायाा गयाा है।ै

तथ्य संंकलन
फि�ल्मोंं केे अंतंर्ववस्तु ुवि�शे्लेषण केे मााध्यम सेे प्रााथमि�क तथ्य एकत्रि�त 

कि�ए गए हैं।ं सााहि�त्य पुनुराावलोोकन केे अंतंर्गगत पूरू्वव में ंप्रकााशि�त पुसु्तकोंं व 
शोोध पत्रोंं सेे द्वि�तीीयक तथ्य एकत्रि�त कि�ए गए हैं।ं

शोोध केे संंदर्भभ मंें गांं�धीीवाादीी मूूल्योंं व आदर्शोंं कीी चर्चाा�
गांं�धीी नेे स्वयं सत्य केे माार्गग काा अनुसुरण कि�याा। उन्होंंनेे अन्य लोोगोंं 

सेे भीी ऐसाा हीी करनेे केे लि�ए कहाा। उनकाा मााननाा थाा कि� सत्य कीी रााह 
बहुत कठि�न है ैऔर इस राास्तेे पर चलने केे लि�ए व्यक्ति� काा अभय (भय 
रहि�त) होोनाा आवश्यक है।ै वेे हिं�संाा केे वि�रोोधीी रहे,े उनकेे लि�ए अहिं�संाा परम 
धर्मम थाा। गांं�धीी सर्ववधर्मम समभााव में ंयकीीन रखते थेे। वेे धाार्मि�िक आधाार पर 
भेदे-भााव केे वि�रोोधीी थेे। गांं�धीी अन्यााय सहने केे खि�लााफ थेे। वेे चााहते थेे 
कि� जि�न लोोगोंं पर कि�सीी भीी प्रकाार सेे और कि�सीी केे भीी जरि�ये अन्यााय 
होो रहाा है,ै उन्हें ंशांं�ति�प्रि�य तरीीकेे सेे सत्यााग्रह केे माार्गग पर चलते हुुए उस 
अन्यााय कोो अस्वीीकाार कर उसकाा वि�रोोध करनाा चााहि�ए। महाात्माा गांं�धीी नेे 
अपने आश्रमोंं में ंब्रह्मचर्यय काा नि�यम लाागू ूकि�याा थाा। उन्होंंनेे स्वयं अपने 
जीीवन में ंभीी इसकाा अनुसुरण कि�याा थाा। उनकेे जीीवन मूलू्योंं में ंअस्वााद, 
अस्तेेय और अपरि�ग्रह भीी शाामि�ल हैं।ं वेे जााति� केे आधाार पर भेदेभााव केे 
वि�रोोधीी थेे। उन्होंंनेे अस्पृशृ्यताा नि�वाारण केे प्रयाास कि�ए। उन्होंंनेे स्वाावलंबन 
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काा संंदेशे भीी दि�याा, जि�सकेे अनुसुाार व्यक्ति� कीी कि�सीी पर नि�र्भभरताा नहींं 
होोनीी चााहि�ए, बल्कि�ि वह अपनीी हर तरह कीी सभीी आवश्यकतााएँँ पूरूीी करनेे 
में ंसक्षम होो। गांं�धीी नेे सर्वोोदय कीी भीी बाात कहीी। सर्वोोदय काा मतलब है,ै 
सभीी काा वि�काास। गांं�धीी समााज केे हर वर्गग काा वि�काास चााहते थेे।

‘लगाान : वंंस अपॉॉन ए टााइम इन इंंडि�याा’ फि�ल्म काा अंंतर्ववस्तुु 
वि�शे्लेषण 

वर्षष 2001 में ं प्रदर्शि�ित इस फि�ल्म काा नि�र्देशेन फि�ल्मकाार आशुतुोोष 
गोोवाारि�कर नेे कि�याा है।ै आजाादीी से े पहले कीी पृषृ्ठभूमूि� पर आधाारि�त इस 
फि�ल्म में ंकई स्थाानोंं पर गांं�धीीवाादीी मूलू्योंं कीी उपस्थि�िति� काा एहसाास होोताा है।ै

कथाानक काा वि�शे्लेषण :  कथाानक स्वतंत्रताा पूरू्वव काा दृश्य उकेेरताा 
है।ै सन् ्1893 केे एक कााल्पनि�क गाँँ�व चंपंाानेेर में ंजीीवनयाापन काा मुखु्य 
आधाार खेतेीी-बााड़ीी है,ै लेेकि�न इस सााल सूखूे ेकीी स्थि�िति� है।ै उस पर ग्राामीीणोंं 
सेे इस वर्षष दुगुुनुाा लगाान देनेेे केे लि�ए कहाा गयाा है।ै नाायक भुवुन (आमि�र 
खाान) में ंअँँग्रेेजोंं कीी ओर सेे कि�ए जाा रहे ेअन्यााय पर रोोष है।ै अँँग्रेेज कप्ताान 
रसेेल शर्तत रखताा है ैकि� यदि� गाँँ�व वाालेे क्रि�केट केे खेले में ंअँँग्रेेज टीीम कोो 
हराा दें ंतोो लगाान मााफ कि�याा जाा सकताा है।ै ग्राामीीणोंं कीी ओर सेे भुवुन इस 
शर्तत कोो मंजंूरू कर लेेताा है।ै कथाानक में ंनाायक कोो अँँग्रेेज अधि�काारि�योंं केे 
सााथ अपने हीी सााथीी ग्राामीीणोंं केे वि�रोोध काा साामनाा करनाा पड़ताा है।ै नाायक 
कोो गाँँ�व में ंमौौजूदू अस्पृशृ्यताा व असमाानताा जैैसीी कुुप्रथााओं ंसेे भीी संंघर्षष 
करनाा पड़ताा है।ै गांं�धीी कोो भीी अँँग्रेेजोंं केे सााथ कई बाार अपने हीी लोोगोंं केे 
भीी वि�रोोध काा साामनाा करनाा पड़ाा थाा। गांं�धीी कोो ब्रि�ताानीी मूलू केे अनेेक 
लोोगोंं काा सहयोोग भीी मि�लाा थाा। कथाानक में ंभीी कप्ताान रसेेल कीी बहन 
एलि�जााबेेथ भुवुन कीी क्रि�केट सीीखने में ंमदद करतीी है।ै भुवुन भीी गांं�धीी 
कीी हीी तरह अस्पृशृ्यताा काा वि�रोोध करताा है ैऔर बि�नाा कि�सीी भेदेभााव केे 
अच्छेे खि�लााड़ि�योंं कीी क्रि�केट टीीम तैैयाार करताा है।ै नाायक अँँग्रेेज हुुकूूमत 
कोो पसंद नहींं करताा, लेेकि�न वह उसकेे प्रति� हिं�संाा काा वि�रोोध करताा है।ै 
वह अहिं�संाा व रचनाात्मक समााधाान केे मााध्यम सेे ग्राामीीणोंं कोो लगाान केे 
दबााव सेे उबाारनाा चााहताा है।ै

नाायक काा चरि�त्र-चि�त्रण : नाायक भुवुन ग्राामीीणोंं कीी बदहाालीी व 
अँँग्रेेजोंं कीी कू्रूरताा सेे परेशाान है।ै उसकेे कि�रदाार में ंबदलााव कीी छटपटााहट 
स्पष्ट होोतीी है।ै वह अन्यााय काा वि�रोोध करनाा चााहताा है।ै गांं�धीी भीी दक्षि�ण 
अफ्रीीकाा में ंब्रि�टि�श हुुकूूमत केे अत्यााचाार देखेकर परेशाान होो गए थेे और 
उन्होंंनेे भीी वहाँँ� भाारतीीय मूलू केे लोोगोंं केे अधि�काारोंं कीी लड़ााई लड़ीी थीी। 
नाायक लगाान मााफीी केे लि�ए रखीी गई शर्तत कोो एक अवसर कीी तरह देखेताा 
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है।ै वह जाानताा है ैकि� क्रि�केट में ंअँँग्रेेजोंं सेे जीीत पाानाा आसाान नहींं होोगाा, 
लेेकि�न ग्राामीीणोंं कोो लगाान सेे मुकु्ति� दि�लाानेे केे लि�ए वह इस चुनुौौतीी कोो 
स्वीीकाार कर लेेताा है।ै उसेे ग्राामीीणोंं केे हीी वि�रोोध काा साामनाा करनाा पड़ताा 
है,ै लेेकि�न वह अपने नि�र्णणय पर अडि�ग रहताा है।ै वह ग्राामीीणोंं केे भेदेभााव 
आधाारि�त वि�रोोध केे बाावजूदू प्रति�भााशाालीी खि�लााड़ि�योंं कीी एक टीीम तैैयाार 
करताा है।ै इस कााम में ंउसेे ब्रि�ताानीी मूलू कीी कि�रदाार एलि�जााबेेथ कीी मदद 
भीी मि�लतीी है।ै 

संंवााद वि�शे्लेषण : कथाानक में ंआए अनेेक संंवााद गांं�धीीवाादीी मूलू्योंं 
व आदर्शोंं काा स्मरण कराातेे हैं।ं फि�ल्म में ंएक स्थाान पर जब एक ग्राामीीण, 
नाायक कीी ओर सेे लगाान मााफीी कीी उम्मीीद दि�ए जाानेे पर शंकंाा व्यक्त 
करताा है,ै तब नाायक काा संंवााद है,ै “सच और सााहस जि�सकेे मन में ंअंतं 
में ंजीीत उसीी कीी रहे”े (सत्य व अभय केे गांं�धीीवाादीी मूलू्य)। ग्राामीीण कचराा 
कोो क्रि�केट टीीम में ंशाामि�ल करनेे केे नि�र्णणय काा वि�रोोध होोनेे पर नाायक काा 
संंवााद है,ै “दूधू पर छूूत-अछूूत कीी छााप लगााइकेे दूधू तोो आप भ्रष्ट कर रहे े
होो। साारेे गाँँ�व कीी साँँ�स इस छूूत-अछूूत केे धुएुँँ सेे कााहे ेघोंंट रहे ेहोो मुखुि�याा 
जीी! चमड़ीी केे नााम पर मन कोो छलनाा कौौनउ नेेक कााम है ैकाा? फि�र कााहे े
पूजूतेे हैं ंराामजीी कोो, जि�ननेे सबरीी केे झूठेूे बेेर खााए। जोो भगवाान सबकीी नैैयाा 
पाार लगाावत हैं,ं ऊ कीी नैैयाा एक छोोटेे जााति� केे नाावि�क नेे पाार लगााई। ई सब 
जााननेे केे बााद भीी छूूत-अछूूत कीी बाात कर रहे ेहोो! और आप ईसर कााकाा.. 
आप तोो वैैद होो। पीीड़ाा हरतेे होो, रोोगीी कीी नााड़ीी परख केे ऊ काा इलााज करतेे 
होो। काा आपकाा साास्त्र इहीी कहताा है ैकि� अछूूत काा इलााज न कि�याा जााए, 
ऊ काा मरनेे दि�याा जााए। अगर अइसाा है ैतोो येे इ छूूत-अछूूत इनसाानि�यत 
केे नााम पर सबसेे बड़ाा कलंंक होोएगाा। फि�र आज केे बााद कोोई भीी वैैद कोो 
भगवाान काा दूसूराा रूप नहींं माानेेगाा” (अस्पृशृ्यताा वि�रोोध व समाानताा केे 
गांं�धीीवाादीी मूलू्य)। कथाानक में ंजब एक पाात्र देवेाा सिं�ंह सोोढ़ीी भुवुन कीी 
मदद करनेे केे लि�ए पहुँँ�चताा है ैऔर उसेे कहताा है ैकि� उसनेे सुनुाा है ैकि� वहाँँ� 
अँँग्रेेजोंं केे खि�लााफ जंंग छि�ड़ीी है ैऔर वह मदद करनाा चााहताा है।ै इस पर 
भुवुन काा संंवााद है,ै “लेेकि�न लााठीी-भाालेे सेे नहींं, गेंंद-बल्लेे सेे” (अहिं�संाा 
काा गांं�धीीवाादीी मूलू्य)। यहाँँ� नाायक केे संंवााद में ं समस्याा केे रचनाात्मक 
समााधाान काा संंदेशे स्पष्ट होोताा है।ै

‘लगेे रहोो मुुन्नााभााई’ फि�ल्म काा अंंतर्ववस्तुु वि�शे्लेषण
वर्षष 2006 में ंप्रदर्शि�ित इस फि�ल्म काा नि�र्देशेन फि�ल्मकाार रााजकुुमाार 

हीीराानीी नेे कि�याा है।ै फि�ल्म नेे बॉॉक्स ऑफि�स पर अपाार सफलताा हाासि�ल 
कीी थीी। इसकेे प्रदर्शशन केे बााद समााज में ंवाास्तवि�क रूप में ंगांं�धीीगीीरीी केे 
कई कि�स्सेे साामने आए थेे।
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कथाानक काा वि�शे्लेषण :  कथाानक भाारतीीय महाानगर मुंं�बई कीी 
पृषृ्ठभूमूि� पर रचाा गयाा है।ै फि�ल्म काा नाायक जमीीनोंं व मकाानोंं पर जाायज 
व नााजाायज कब्जेे केे लि�ए माारपीीट, धमकीी जैैसेे गलत तरीीकेे अपनााताा 
है।ै लेेकि�न यहीी नाायक जब रेेडि�योो जॉॉकीी नाायि�काा केे पे्रेम में ंपड़ताा है ैतोो 
महाात्माा गांं�धीी केे आदर्शोंं सेे उसकाा परि�चय होोताा है।ै शुरुू-शुरुू में ंतोो वह 
अपनीी पे्रेमि�काा पर प्रभााव जमाानेे केे लि�ए बाापू ूकेे आदर्शोंं कीी बाात करताा 
है,ै लेेकि�न बााद में ं लोोगोंं कोो इन आदर्शोंं कोो अपनााकर समस्यााओं ं केे 
समााधाान खोोजनेे केे लि�ए पे्रेरि�त करताा है ैऔर स्वयं भीी गांं�धीीवाादीी माार्गग काा 
अनुसुरण करताा है।ै कथाानक सेे स्पष्ट होोताा है ैकि� महाात्माा गांं�धीी केे वि�चाार 
कि�तनेे प्रभाावशाालीी हैं।ं हिं�संाा, ठगीी और कई अन्य दुरुााचाारोंं कोो आधाार 
बनाा जीीवनयाापन करनेे वाालाा नाायक जब गांं�धीी केे आदर्शोंं केे संंपर्कक  में ं
आताा है,ै तोो उनकीी महाानताा केे आगेे वह अपने सभीी बुरेुे कर्मम त्यााग देतेाा 
है।ै वह गांं�धीी केे आदर्शोंं पर चलकर अपनीी समस्यााओं ंकाा समााधाान करताा 
है ैऔर इन्हींं आदर्शोंं केे जरि�ये अन्य लोोगोंं कोो भीी उनकीी परेशाानि�योंं काा 
समााधाान खोोजनेे में ंमदद करताा है।ै कथाानक में ंआभाासीी गांं�धीी दि�खााई देतेेे 
हैं,ं जि�नसेे चर्चाा� कर नाायक स्वयं व दूसूरोंं केे लि�ए समााधाान तलााशताा है।ै येे 
आभाासीी गांं�धीी, नाायक केे भीीतर हीी संंज्ञाानाात्मक रूप में ंमौौजूदू हैं।ं

नाायक काा चरि�त्र-चि�त्रण : नाायक मुरुलीी प्रसााद शर्माा� उर्फफ  मुनु्नाा 
लााठीी-बंंदूकू केे दम पर जमीीनोंं व मकाानोंं पर कब्जेे में ंव्यवसाायीी लखबीीर 
सिं�ंह कीी मदद करताा है,ै लेेकि�न जब वह गांं�धीी कोो पढ़ताा है ैऔर उन्हें ं
जााननेे-समझने कीी कोोशि�श करताा है ै तोो उसकेे जीीवन कीी दि�शाा बदल 
जाातीी है।ै वह लोोगोंं कोो गांं�धीी केे आदर्शश अपनाानेे केे लि�ए पे्रेरि�त करताा है।ै 
जब वह गांं�धीी पर अध्ययन करताा है,ै तोो उसेे उनकेे काार्योंं और वि�चाारोंं केे 
महत्त्व काा ज्ञाान होोताा है।ै वह गांं�धीीवाादीी तरीीकोंं सेे उलझनोंं व समस्यााओं ं
केे समााधाान में ंवि�श्वाास करनेे लगताा है।ै मुनु्नाा अब समााधाान केे गांं�धीीवाादीी 
तरीीकोंं कोो गांं�धीीगीीरीी कहकर प्रचाारि�त करताा है।ै कथाानक में ंउसकाा दि�याा 
यह नयाा शब्द और इसकाा असर मुंं�बई केे युवुााओं ंकोो काारगर लगताा है ै
और वेे रेेडि�योो केे मााध्यम सेे मुनु्नाा सेे बाातचीीत कर गांं�धीीगीीरीी केे जरि�ये 
समााधाान ढूँँ�ढ़ते हैं।ं

संंवााद वि�शे्लेषण : कथाानक में ं कई ऐसेे संंवााद हैं,ं जोो गांं�धीीवाादीी 
दृष्टि�कोोण काा स्मरण कराातेे हैं।ं स्वयं नाायक केे भीीतर मौौजूदू आभाासीी 
गांं�धीी सेे उसकीी बाातचीीत गांं�धीीवाादीी आदर्शोंं और मूलू्योंं पर आधाारि�त है।ै 
कथाानक में ंनाायि�काा केे पे्रेम में ंपड़ाा नाायक जब झूठू काा सहााराा लेेताा है,ै तोो 
बाापू ूउसेे सच कीी रााह पर चलने कीी सलााह देतेेे हैं।ं फि�ल्म में ंपाात्र बाापू ूकाा 
संंवााद है,ै “वोो तोो एक वि�द्वाान प्रोोफेेसर मुरुलीी प्रसााद शर्माा� कोो चााहतीी है,ै 
तुमु्हें ंनहींं। कल जााकर उसेे सच बताा दोो। झूठू बोोलते रहोोगेे तोो एक नाा एक 
दि�न छोोड़के जााएगीी” (सत्य काा गांं�धीीवाादीी मूलू्य)। बाापू ूकीी इस सलााह पर 
नाायक केे हैरैाानीी प्रकट करनेे पर उनकाा एक अन्य संंवााद है,ै “भााई मेरेाा तोो 
यहीी कााम है,ै सत्य कीी रााह पर चलोो”। बाापू ूकाा एक अन्य संंवााद है,ै “मेरेाा 
राास्ताा आसाान नहींं है ैपर जीीत पक्कीी है”ै। इस संंवााद में ंसत्य केे महत्त्व 
कोो उजाागर कि�याा गयाा है।ै सत्य कीी रााह कठि�न होो सकतीी है,ै लेेकि�न इस 
पर चलने वाालेे व्यक्ति� कीी वि�जय नि�श्चि�त होोतीी है।ै फि�ल्म में ंजब नाायक 
अपने मि�त्र कोो चाँँ�टाा माार देतेाा है,ै तोो बाापू ूउसेे क्षमाा माँँ�गने केे लि�ए कहते 
हैं।ं उनकाा संंवााद है,ै “चाँँ�टाा माारनाा आसाान है,ै मााफीी माँँ�गने केे लि�ए हि�म्मत 
चााहि�ए बेेटाा। येे काायरोंं काा कााम नहींं है”ै (अहिं�संाा, क्षमाा, गलति�योंं कीी 

स्वीीकाारोोक्ति� केे गांं�धीीवाादीी आदर्शश)। कथाानक में ंलकीी द्वााराा गलत तरीीकेे सेे 
जाानवीी काा घर लेे लेेनेे केे बााद, नाायक बँँगलाा वाापस लेेनेे केे लि�ए सत्यााग्रह 
करताा है।ै यहाँँ� जाानवीी केे दाादााजीी काा संंवााद है,ै “हम आपसेे लड़ेंगेे नहींं, 
सि�र्फफ  आपके घर केे साामने खडे़े रहेंगंेे” (सच केे आग्रह काा गांं�धीीवाादीी 
आदर्शश)। नाायक, नाायि�काा कोो स्वयं काा सच बताानेे पर उसकेे रूठ कर चलेे 
जाानेे सेे भयग्रस्त है,ै लेेकि�न बाापू ूकाा कि�रदाार उसेे सच कीी रााह पर डटेे रहने 
केे लि�ए कहताा है।ै बाापू ूकाा संंवााद है,ै “पर तुमु नि�डर होोकेे उसकेे मकाान केे 
लि�ए संंघर्षष करतेे रहनाा और देखेनाा एक दि�न वोो वाापस आएगीी” (अभय 
रहकर सत्य कीी रााह पर अडि�ग रहने काा गांं�धीीवाादीी आदर्शश)। 

नि�ष्कर्षष
शोोध पत्र केे लि�ए चयनि�त दोोनोंं फि�ल्मोंं ‘लगाान : वंंस अपॉॉन ए टााइम 

इन इंडंि�याा’ व ‘लगेे रहोो मुनु्नााभााई’ केे कथाानकोंं केे वि�शे्लेषण, नाायक 
केे चरि�त्र-चि�त्रण व संंवाादोंं केे वि�शे्लेषण में ंगांं�धीीवाादीी आदर्शोंं व मूलू्योंं 
काा प्रभााव स्पष्ट रूप सेे दि�खााई देतेाा है।ै पहलीी फि�ल्म केे कथाानक में ं
अनेेक स्थाानोंं पर गांं�धीी केे वि�भि�न्न आदर्शोंं व मूलू्योंं काा आभाास होोताा 
है।ै कथाानक में ं नाायक कोो ब्रि�ताानीी हुुकूूमत व अपनोंं केे हीी वि�रोोध काा 
साामनाा करनाा पड़ताा है ैतोो उसेे बााद में ंब्रि�ताानीी मूलू कीी एक पाात्र केे सााथ 
ग्राामीीणोंं काा भीी सहयोोग मि�लताा है।ै गांं�धीी कोो भीी ब्रि�ताानीी हुुकूूमत केे 
सााथ कई जगहोंं पर अपने हीी लोोगोंं केे वि�रोोध काा साामनाा करनाा पड़ाा थाा 
और उन्हें ंभीी ब्रि�टि�श मूलू केे कई लोोगोंं काा सहयोोग मि�लाा थाा। नाायक 
भुवुन वि�परीीत परि�स्थि�िति�योंं में ंभीी जि�स तरह केे नि�र्णणय लेेताा है,ै नि�र्णणय में ं
आगेे बढ़ने केे लि�ए लोोगोंं कोो जोोड़ताा है,ै लक्ष्य प्रााप्त करनेे केे लि�ए पे्रेरि�त 
करताा है,ै उसकेे येे सभीी गुणु उसेे गांं�धीीवााद सेे जोोड़ते हैं।ं जि�स तरह गांं�धीी 
दक्षि�ण अफ्रीीकाा सेे लेेकर भाारत तक इतनीी वि�परीीत परि�स्थि�िति�योंं में ंभीी 
बदलााव लेे आनेे केे लि�ए सफल प्रयत्न करतेे हैं,ं उसीी तरह भुवुन भीी ऐसेे 
समय में ंग्राामीीणोंं काा लगाान मााफ करवााताा है,ै जबकि� इसकीी बि�ल्कुुल भीी 
उम्मीीद नहींं थीी। गांं�धीी नेे अपने जीीवन में ंमहाान् ्काार्यय कि�ए, जि�नकेे लि�ए 
उन्होंंनेे लोोगोंं कीी एकजुटुताा, समरसताा, समाानताा पर वि�शेषे बल दि�याा थाा। 
कथाानक में ंभुवुन भीी सत्य कीी रााह पर चलताा हुुआ रचनाात्मक सत्यााग्रह 
केे मााध्यम सेे ग्राामीीणोंं केे लि�ए अपने उद्देशे्य प्रााप्त करताा है।ै नाायक कीी 
वि�शेषेताा है ैकि� वह प्रति�कूल परि�स्थि�िति�योंं में ंभीी उम्मीीद नहींं खोोताा और 
चुनुौौतीी कोो अवसर कीी तरह देखेताा है।ै फि�ल्म केे संंवााद चुनुौौति�याँँ� स्वीीकाार 
करनेे, अन्यााय अस्वीीकाार करनेे, सत्य व अभय, अस्पृशृ्यताा वि�रोोध, दृढ़ 
नि�श्चय व अहिं�संाा केे गांं�धीीवाादीी मूलू्योंं कोो दर्शाा�ते हैं।ं संंवााद वि�शे्लेषण सेे 
पताा चलताा है ैकि� नाायक उसकेे उद्देशे्योंं कीी रााह में ंरुकाावट जाात-पाँँ�त केे 
भेदेभााव कोो कि�नाारेे करतेे हुुए एक प्रकाार सेे अस्पृशृ्यताा काा वि�रोोध करताा 
है।ै अपने संंवाादोंं में ंवह परि�णाामोंं कीी चिं�तंाा कि�ए बि�नाा पूरूाा जोोर लगााकर 
एक कोोशि�श करनाा चााहताा है।ै नाायक अँँग्रेेज हुुकूूमत केे प्रति� आक्रोोशि�त 
है,ै लेेकि�न वह अहिं�संक तरीीकेे सेे वि�जयीी होोनाा चााहताा है।ै 

दूसूरीी फि�ल्म फि�ल्म में ंनाायक आभाासीी गांं�धीी सेे सलााह-मशवि�राा कर 
अपने कााम करताा है।ै यह गांं�धीीवााद काा प्रभााव हीी है ैकि� हर कााम बलपूरू्ववक, 
जोोर-जबरदस्तीी सेे करनेे वाालाा नाायक सत्य, अहिं�संाा व सत्यााग्रह केे माार्गग 
पर चलने लगताा है।ै स्वयं कोो गांं�धीी केे आदर्शोंं काा जाानकाार बताानेे केे लि�ए 
शुरुुआत में ंगलत सााधनोंं काा उपयोोग करनेे वाालाा नाायक धीीरेे-धीीरेे गांं�धीी 
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सेे लगााव महसूसू करनेे लगताा है।ै उसेे लोोगोंं द्वााराा गांं�धीी केे आदर्शश भुलुाा 
दि�ए जाानेे काा दुखु भीी होोताा है।ै बााद में ंवह गांं�धीी केे अहिं�संाा, सत्यााग्रह, 
अभय जैैसेे मूलू्योंं सेे लोोगोंं कीी व स्वयं कीी समस्यााओं ंकाा समााधाान करनेे 
लगताा है।ै फि�ल्म में ंआभाासीी गांं�धीी केे संंवाादोंं में ंसत्य, अभय व अहिं�संाा 
केे संंदेशे स्पष्ट होोतेे हैं।ं वहींं नाायक केे संंवाादोंं में ंइन पर संंशय प्रकट कि�ए 
जाातेे हैं,ं लेेकि�न अंतं में ंवह गांं�धीी केे आदर्शोंं पर हीी चलताा है ैऔर अपने 
उद्देशे्योंं कोो प्रााप्त करताा है।ै
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इस पुसु्तक कोो पढ़ेंगेे तोो समझ में ंआएगाा कि� एहसाास में ंडूूबेे हुुए हर्फफ  इसकेे 
पन्नोंं में ंदर्जज हैं।ं स्तुतुि�गाान नहींं, सचबयाानीी काा दस्ताावेेज। पुसु्तक जि�स 
व्यक्ति�त्व पर कंेंद्रि�त है,ै आश्चर्यय नहींं कि� उस पर अपनीी बाात कहते हुुए 
अलग-अलग ध्रुवुोंं केे लोोग भीी एक ध्रुवु पर खडे़े दि�खााई देनेेे हीी लगते हैं।ं 
सहीी कहें ंतोो आज कीी ताारीीख में ंपत्रकाारि�ताा जगत् ्में ंहमाारेे दौौर कीी यहीी वह 
शख्सि�ियत है,ै जि�सकेे पाास पहुँँ�चकर दक्षि�ण और वााम संंवााद करतेे नजर 
आतेे हैं।ं ऐसेे में,ं यह कथन एकदम ठीीक लगताा है ै कि� वयोोवृदृ्ध पत्रकाार 
अच्युतुाानंंद मि�श्र कोो कि�सीी सेे कोोई वैैर नहींं है ैऔर न हीी उनसेे वैैर रखने 
वाालाा दूरू-दूरू तक कोोई दि�खााई देतेाा है।ै हिं�दंीी पत्रकाारि�ताा काा अजाातशत्रु ु
उन्हें ंयोंं हीी नहींं कहाा जााताा। हााल हीी में ंआई पुसु्तक ‘अच्युतुाानंंद मि�श्र 
: समाावेेशीी शब्द सााधक’ में ंउनकेे जााननेे और चााहने वाालेे देशे भर केे 
लेेखकोंं, पत्रकाारोंं, बुदु्धि�जीीवि�योंं, समााजकर्मि�ियोंं नेे जि�स तरह सेे उन्हें ंयााद 
कि�याा है,ै उससेे उनकेे इस व्यक्ति�त्व कीी तसदीीक होोतीी है ैऔर कई और 
अनछुुए पहलू ूहमाारेे साामने आतेे हैं।ं  

कह सकतेे हैं ं कि� हिं�दंीी पत्रकाारि�ताा केे सर्वाा�धि�क उदाात्त चेहेरे कीी 
आखि�रीी कड़ीी हैं ं अच्युतुाानंंद जीी। व्यवहाार और पत्रकाारि�ताा कर्मम, दोोनोंं 
माामलोंं में ंउनकाा चेहेराा अदु्भुत नि�ष्पक्षताा काा रहाा है।ै पत्रकाारि�ताा सेे लेेकर 
पत्रकाारि�ताा वि�श्ववि�द्याालय केे कुुलपति� तक कीी याात्राा में ंकर्ममक्षेेत्र होो याा 
नि�जीी व्यवहाार, दोोनोंं में ंवेे शि�खर पर दि�खााई देतेेे हैं।ं हर कि�सीी केे सााथ 
यथााशक्य सहयोोगीी भााव। उन्हें ंपताा चलेे कि� कोोई पत्रकाार-लेेखक सााथीी 
मुशु्कि��ल में ंहै ैतोो उनकेे मदद केे हााथ आगेे बढ़ने कोो हमेशेाा तत्पर रहे ेहैं।ं 
वैैचाारि�क रूप सेे कि�सीी और ध्रुवु पर खडे़े व्यक्ति� में ंभीी उन्हें ंकााबि�लि�यत 
दि�खााई दे ेतोो उसेे बुलुााकर कााम देनेेे में ंउन्होंंनेे कभीी कोोई दुरुााव नहींं रखाा। 
अच्युतुाानंंद जीी नेे हर तरह केे लोोगोंं केे जीीवन में ंकैैसेे प्रभााव डाालाा, इसेे 
पुसु्तक केे ‘आत्मीीय माार्गगदर्शशक’ शीीर्षषक लेेख में ं अखि�ल भाारतीीय संंत 
समि�ति� केे महाामंतं्रीी स्वाामीी जि�तेंद्राानंंद सरस्वतीी कुुछ योंं लि�खते हैं—ं“…
संंघ केे वरि�ष्ठतम प्रचाारकोंं में ंसेे एक रहे ेश्रीी याादवरााव देशेमुखु और श्रीी 
अच्युतुाानंंद मि�श्र जैैसेे लोोगोंं काा मेरेेे जीीवन कोो बदलने में ंएक वि�शि�ष्ट स्थाान 
रहाा है।ै श्रीी अच्युतुाानंंद मि�श्र नेे हजाारोंं लोोगोंं काा जीीवन बदलाा, उनकाा 
माार्गगदर्शशन कि�याा। ...मुझुे ेगंंगाा आंदंोोलन कोो खड़ाा करनेे कीी जि�म्मेदेाारीी दीी 
गई। उस समय गंंगोोत्रीी सेे लेेकर गंंगाासाागर तक गंंगाा कि�नाारेे केे संंपूरू्णण क्षेेत्र 
में ं‘गंंगाा संंस्कृृति� प्रवााह याात्राा’ केे नााम सेे याात्राा नि�काालीी गई। याात्राा अदु्भुत 
रहीी। अनेेक जगह सेे लााखोंं लोोग याात्राा में ंशाामि�ल हुुए।...मेरेीी कोोई बड़ीी 
पहचाान नहींं थीी, परंतु ुसंंस्कृृति� प्रवााह याात्राा सफल हुुई तोो अच्युतुाा चााचाा 
जीी केे माार्गगदर्शशन केे काारण।” 

चाार सौौ चौंंसठ पृषृ्ठ कीी पूरूीी पुसु्तक कोो पाँँ�च खंडंोंं में ंवि�भााजि�त करकेे 
अच्युतुाानंंद जीी केे वि�रााट्् व्यक्ति�त्व केे कुुछ जरूरीी पहलुओुं ंकोो रेेखांं�कि�त 
करनेे वाालीी साामग्रीी सहेजेीी गई है।ै पहलाा खंडं अच्युतुाानंंद जीी केे रचनाात्मक 
अवदाान पर कंेंद्रि�त है।ै इस खंडं में ंकुुल तेेईस लेेख हैं।ं महााश्वेेताा देवेीी, कृृष्ण 
बि�हाारीी मि�श्र, रमेशेचंदं्र शााह, वि�नोोद कुुमाार शुकु्ल, रााजेंंद्र मि�श्र, कैैलााशचंदं्र 
पंंत, प्रकााश चंदं्राायन, यतींंद्र मि�श्र, रेेशमीी पांं�डाा मुखुर्जीी, अभि�जीीत सिं�ंह, 

उमेशे चतुरु्वेेदीी, मनीीषचंदं्र शुकु्ल, रमेशे नैैयर, अनंंत वि�जय, संंजय द्वि�वेेदीी, 
रााकेेश मि�श्र, नंंदि�नीी सि�न्हाा/सुधुीीर कुुमाार, नर्ममदाा प्रसााद उपााध्यााय, गि�रीीश्वर 
मि�श्र, वि�जयदत्त श्रीीधर, कृृपााशंकंर चौौबेे, प्रमोोद कुुमाार और केे. वि�क्रम रााव 
नेे अपने-अपने तरीीकेे सेे अच्युतुाा जीी केे कृृति�त्व काा मूलू्यांं�कन कि�याा है।ै 
वि�मर्शश केे कंेंद्र में ंअच्युतुाानंंद जीी कीी मौौलि�क कृृति�याँँ�; मसलन, ‘सरोोकाारोंं 
केे दाायरे’, ‘तीीन श्रेषे्ठ कवि�योंं काा हिं�दंीी पत्रकाारि�ताा में ंअवदाान’, ‘कुुछ सपने 
कुुछ संंस्मरण’ केे अलाावाा उनकेे द्वााराा संंपाादि�त ‘हिं�दंीी केे प्रमुखु समााचाार पत्र 
और पत्रि�कााएँँ’ (चाार खंडं) तथाा ‘पत्रोंं में ंसमय संंस्कृृति�’ हैं।ं इस मूलू्यांं�कन 
खंडं में ंकई महत्त्वपूरू्णण तथ्य उभर कर साामने आए हैं।ं हााल केे दि�नोंं में ं
सााहि�त्य और पत्रकाारि�ताा, दोोनोंं हीी क्षेेत्रोंं में ंखाासीी चर्चि�ित हुुई अच्युतुाानंंद 
जीी कीी पुसु्तक ‘तीीन श्रेषे्ठ कवि�योंं काा हिं�दंीी पत्रकाारि�ताा में ंअवदाान’ पर बाात 
करतेे हुुए कैैलााशचंदं्र पंंत लि�खते हैं—ं“वाास्तव में ंपत्रकाारि�ताा केे इति�हाास 
में ंहिं�दंीी सााहि�त्यकाारोंं केे योोगदाान कीी बहुत कम चर्चाा� हुुई है।ै श्रीी अच्युतुाानंंद 
मि�श्र कीी यह पुसु्तक श्रमसााध्य तोो है,ै यह पत्रकाारि�ताा और सााहि�त्य केे बीीच 
संंतुलुन स्थाापि�त करनेे काा प्रयाास भीी है।ै हिं�दंीी सााहि�त्य केे वि�द्याार्थीी पुसु्तक 
कोो पढ़कर पत्रकाारि�ताा में ंसााहि�त्य कीी भूमूि�काा तय कर सकतेे हैं।ं...मि�श्र जीी 
केे इस कथन सेे शाायद हीी कोोई असहमत होो कि� सााहि�त्य कीी आत्ममुगु्धताा 
और पत्रकाारि�ताा कीी अहम्मन्यताा सेे हिं�दंीी कीी अक्षम्य क्षति� हुुई है।ै यह कटुु 
सत्य है।ै इस वि�रोोधााभाास कोो दूरू करनेे केे प्रयाास में ंमि�श्र जीी कीी यह पुसु्तक 
एक शोोधपरक दस्ताावेेज काा कााम करेेगीी।”

दूसूरेे खंडं में ंअच्युतुाानंंद जीी केे व्यक्ति�त्व पर बाात कीी गई है।ै एक 
तरह सेे इसेे संंस्मरणोंं काा खंडं कह सकतेे हैं।ं अच्युतुाानंंद जीी कोो जि�सनेे 
जि�स रूप में ंदेखेाा महसूसू कि�याा, वैैसाा बयाान कि�याा है।ै इन बयाानोंं कोो 
पढ़ते हुुए महसूसू कि�याा जाा सकताा है ैकि� आज केे इस दौौर में ंअच्युतुाानंंद 
जीी जैैसाा नि�श्छल-नि�ष्पक्ष व्यक्ति� दुरु्ललभ है।ै प्रणव प्रि�यदर्शीी लि�खते हैं—ं
“बतौौर संंपाादक लोोकतांं�त्रि�क दाायरे कोो परि�भााषि�त करतेे हुुए उनकाा सभीी 
सहयोोगि�योंं सेे कहनाा थाा, ‘आप जोो भीी करनाा चााहते हैं,ं आपके साामने तीीन 
वि�कल्प हैं।ं एक, मुझुे ेकन्विं�ं�स कर लीीजि�ए और जोो चााहे ेकीीजि�ए। दूसूराा 
उपााय है ैकि� अगर मुझुे ेकन्विं�ं�स नहींं कर पाा रहे ेतोो खुदु मेरेीी बाात सेे कन्विं�ं�स 
होो जााइए। अगर येे दोोनोंं बाातंें नहींं होो सकतींं तोो फि�र जैैसाा मैं ंकहताा हूँँ� वैैसाा 
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कीीजि�ए।’ लेेकि�न इस थि�यरीी केे भीीतर भीी उन्होंंनेे अपनीी सोोच काा दयराा 
इतनाा व्याापक कर रखाा थाा कि� कभीी यह एहसाास हीी नहींं हुुआ कि� संंपाादक 
सेे वैैचाारि�क असहमति� हमाारेे काामकााज कोो संंकुुचि�त कर सकतीी है।ै उन्हें ं
इस बाात काा पूरूाा अंदंााजाा थाा कि� वाामपंंथ कीी ओर तीीव्र झुकुााव कीी वजह 
सेे मैं ंवैैचाारि�क धराातल पर उनसेे एकदम अलग खड़ाा थाा। लेेकि�न फि�र भीी 
न तोो कभीी उनकाा स्नेेह कम पड़ाा, न उनकेे माार्गगदर्शशन कीी जरूरत कम पड़ीी। 

उनकाा कहनाा होोताा थाा कि� व्यक्ति� में ंकमि�टमेंटं तोो होोनाा हीी चााहि�ए और जोो 
आपकोो सहीी लगेे, वहीी करनाा चााहि�ए।” इसीी तरह सेे इस खंडं केे लेेखकोंं 
में ंऋताा शुकु्ल, चंदं्रकलाा त्रि�पााठीी, रााजकुुमाार सिं�ह, जयशंकंर, दयाानि�धि� 
मि�श्र, यशवंंत देशेमुखु, वि�श्वनााथ सचदेवे, प्रकााश दुबेुे, अंशंुमुाान ति�वाारीी, 
सच्चि�िदाानंंद जोोशीी, रघु ुठााकुुर, संंजय देवे, रूबीी सरकाार, कमलेश मि�श्र, 
अभय प्रतााप, संंत समीीर, राामभुवुन सिं�ंह कुुशवााह, सत्यंेंद्र प्रतााप सिं�ंह, 
उमेशे चतुरु्वेेदीी, आरतीी साारंंग, धर्मेंदं्र सिं�ह आदि� कोो पढ़नाा रोोचक और 
अनेेकाानेेक नए अनुभुवोंं सेे गुजुरनाा है।ै  

पुसु्तक केे तीीसरेे खंडं में ंअच्युतुाानंंद जीी केे सााथ जनसत्ताा में ंकााम 
कर चुकेुे सहयोोगि�योंं केे अनुभुवोंं कोो सहेजेाा गयाा है।ै इस खंडं में ंउनकीी 
पत्रकाारि�ताा कीी प्रयोोगशाालाा कीी नि�र्मि�िति�योंं कोो देखेाा-परखाा गयाा है।ै इस 
खंडं केे लेेखक जनसत्ताा में ंउनकेे सहयोोगीी रहे ेपत्रकाार जरूर हैं,ं पर वि�मर्शश 
काा दाायराा जनसत्ताा केे बााहर भीी कााफीी दूरू तक जााताा है।ै राामबहाादुरु रााय, 
रााहुुल देवे, सुरंुेंद्र कि�शोोर, अभय कुुमाार दुबेुे, मनोोहर नाायक, शंभंूनूााथ शुकु्ल, 
अरविं�ंद कुुमाार सिं�ंह, हेमेंतं शर्माा�, अरुण कुुमाार त्रि�पााठीी, प्रि�यदर्शशन, बाालंेंदु ु
शर्माा� दााधीीच, मनोोज कुुमाार मि�श्र, प्रमोोद भाार्गगव और कृृपााशंकंर चौौबेे नेे 
अच्युतुाानंंद जीी केे सााथ बि�तााए कााम केे दि�नोंं केे अनुभुव सााझाा कि�ए 
हैं।ं कि�सीी केे लि�ए मि�त्र, कि�सीी केे लि�ए गुरुु, कि�सीी केे लि�ए अभि�भाावक, 
कि�सीी केे लि�ए कि�न्हींं और रूपोंं में ंपे्रेरणाापुरुुष जैैसीी बहुरूपीी उदाात्तताा कीी 
अनुभुूतूि�याँँ� इन पृषृ्ठोंं में ंदर्जज कीी गई हैं।ं प्रि�यदर्शशन लि�खते हैं—ं“अच्युतुाानंंद 
जीी सेे एक अलग तरह काा रि�श्ताा रहाा। वेे एक आश्वस्ति�ि जैैसेे थेे। मि�लने-
जुलुने-गप करनेे में ं बहुत सहज। वेे न अपनीी बौौद्धि�कताा सेे आक्रांं�त 
करतेे थेे और न अपने वि�चाारोंं सेे प्रभाावि�त करनेे कीी कोोशि�श करतेे थेे। 

वेे अभि�भाावक जैैसेे थेे, जोो अपनोंं कीी फि�क्र करतेे थेे। उनमें ंएक सहज 
उदाारताा थीी। इसीी उदाारताा सेे उन्होंंनेे अपने आसपाास एक बड़ाा आत्मीीय 
संंसाार बसाायाा थाा, जोो उनकेे प्रभाामंडंल केे इर्दद-गि�र्दद चक्कर नहींं कााटताा 
थाा, उनकेे अपनत्व कीी ऊष्माा सेे बँँधाा रहताा थाा।” राामबहाादुरु रााय नेे लि�खाा 
है—ै“संंत कबीीर काा मशहूूर कथन है,ै ‘गुरुु बि�न सब नि�ष्फल गयाा, पूछूोो 
वेेद-पुरुाान’। इसकाा अच्युतुाानंंद मि�श्र सेे क्याा संंबंंध है?ै गहराा संंबंंध है।ै यह 
संंबंंध बहुअर्थीी नहींं है।ै एक हीी अर्थथ ढूँँ�ढ़ने और जााननेे कीी जरूरत है ैकि� 
आज अच्युतुाानंंद मि�श्र पत्रकाारि�ताा केे जगत् ्में ंगुरुु स्थाान पर हैं।ं पत्रकाारि�ताा 
अगर अपने गुरुु सेे ज्ञाान ग्रहण कर चलेे और काार्यय करेे तोो उसकाा जि�तनाा 
उपकाार होोगाा, उससेे ज्याादाा समााज काा होोगाा।”

चौौथाा खंडं है—ैअच्युतुाानंंद मि�श्र कीी रचनााओं ंसेे एक चयन। कुुल पंंद्रह 
रचनााएँँ इसमें ंशाामि�ल कीी गई हैं।ं संंपाादक कीी ओर सेे उनकीी रचनााधर्मि�िताा 
काा सोोच-समझकर बनाायाा गयाा एक अच्छाा कोोलााज। इन व्यक्ति�परक और 
वि�षयपरक रचनााओं ंकोो पढ़ते हुुए अच्युतुाानंंद जीी कीी सोोच केे व्याापक 
दाायरे काा कुुछ-कुुछ अंदंााजाा मि�लताा है।ै शीीर्षषकोंं पर नि�गााह डाालते हुुए वर्ण्य�य 
वि�षय काा भीी बहुत कुुछ अंदंााजाा मि�ल जााताा है।ै मसलन—पृथृ्वीी, मंगंल 
और अंतंरि�क्ष, ‘भाारत’ कीी संंकल्पनाा, एक सहस्रााब्दीी बेेचनेे काा सुखु, 
परंपराागत ज्ञाान कोो कृृत्रि�म मेधेाा और संंचाार क्रांं�ति� कीी चुनुौौति�याँँ�, रााष्ट्रकवि� 
दद्दाा मैथैि�लीीशरण गुपु्त, आचाार्यय हजाारीीप्रसााद द्वि�वेेदीी काा लोोक और उनकीी 
लोोकदृष्टि�, अजे्ञेय और पत्रकाारि�ताा केे प्रति�माान, धर्ममवीीर भाारतीी और हिं�दंीी 
पत्रकाारि�ताा, रघुवुीीर सहााय नेे पत्रकाारि�ताा कोो नई ऊर्जाा� दीी, त्रि�लोोचन जीी 
कीी पीीड़ाा और जनसंंस्कृृति� मंचं, पंंडि�त वि�द्याानि�वाास मि�श्र और हिं�दंीी 
पत्रकाारि�ताा, गँँवई संंवेेदनाा केे सााधक, कठघरेे में ंकैैद भाारतीीय बुदु्धि�जीीवीी, 
उस्तााद बि�स्मि�िल्लााह खाँँ� केे बहाानेे, ‘काा’-पुरुुषोंं कोो ललकाारतीी तसलीीमाा।

आखि�रीी पाँँ�चवाा खंडं ‘अच्युतुाानंंद मि�श्र सेे संंवााद’ सााक्षाात्काारोंं काा है।ै 
इसमें ंसमय-समय पर अन्याान्य मुदु्दोंं पर उनसेे कीी गई बाातचीीत काा संंग्रह 
है।ै जि�न लोोगोंं नेे सााक्षाात्काार लि�याा है,ै उनमें ंगोोरखनााथ ति�वाारीी, आलोोक 
मेहेताा, अरविं�ंद मोोहन, अरुण कुुमाार त्रि�पााठीी, संंत समीीर, संंतोोष कुुमाार 
ति�वाारीी, ऋतेेश चौौधरीी और मनीीषचंदं्र शुकु्ल केे नााम हैं।ं नि�जीी जिं�ंदगीी सेे 
लेेकर पत्रकाारि�ताा, समााज, सााहि�त्य जैैसेे वि�भि�न्न मुदु्दोंं पर अच्युतुाानंंद जीी 
नेे सहज भााव सेे अपनाा मन खोोलाा है।ै वेे समस्यााओं ंपर बाात करतेे हुुए 
समााधाान केे संंकेेत भीी देतेेे हैं।ं पत्रकाारि�ताा केे वि�दू्रूप और हिं�दंीी केे हााल 
पर उनकीी चिं�तंाा गहरीी है,ै पर नई पीीढ़ीी सेे उम्मीीदें ं भीी उनकीी कम नहींं 
हैं।ं अंतंि�म दोो पृषृ्ठोंं में ंउनकाा संंक्षि�प्त परि�चय देकेर पुसु्तक कीी पूरू्णणताा कीी 
गई है।ै इस तरह देखेाा जााए तोो नि�स्संंदेहे यह एक जरूरीी और संंग्रहणीीय 
पुसु्तक बन पड़ीी है ैऔर पत्रकाारोंं, पत्रकाारि�ताा केे वि�द्याार्थि�ियोंं-शोोधाार्थि�ियोंं 
तथाा बुदु्धि�जीीवि�योंं केे लि�ए लंंबेे समय तक उपयोोगीी बनीी रहेगेीी। साामग्रीी 
चयन में ंसंंपाादक मनीीषचंदं्र शुकु्ल काा श्रम स्पष्ट दि�खााई देतेाा है।ै  

प्राारंंभ मेंं हीी इस बाात कीी ओर ध्याान दि�लाा देेनाा उचि�त रहेगेाा कि� 
यह पुुस्तक अच्युुताानंंद केे अन्याान्य पहलुुओं ं पर बाात करतीी है,ै पर 
उनकाा समााजि�क चेेहराा इसमंें पूूरीी तरह उभर कर साामने नहींं आ पाायाा है।ै 
अच्युुताा जीी केे साामााजि�क सरोोकाारोंं काा दाायराा व्याापक रहाा और इस नाातेे 
इस पक्ष पर अभीी और कााम कि�ए जाानेे कीी जरूरत है।ै 

राामबहाादुुर रााय नेे लि�खाा हैै—“संंत कबीीर काा 
मशहूर कथन हैै, ‘गुुरु बि�न सब नि�ष्फल गयाा, पूूछोो 
वेेद-पुुराान’। इसकाा अच्युुताानंंद मि�श्र सेे क्याा संंबंंध 
हैै? गहराा संंबंंध हैै। यह संंबंंध बहुुअर्थीी नहींं हैै। एक 
हीी अर्थथ ढूँँ �ढ़ने और जाानने कीी जरूरत हैै कि� आज 
अच्युुताानंंद मि�श्र पत्रकाारि�ताा केे जगत् ्मंें गुुरु स्थाान 
पर हैंं। पत्रकाारि�ताा अगर अपनेे गुुरु सेे ज्ञाान ग्रहण 
कर चलेे और काार्यय करे तोो उसकाा जि�तनाा उपकाार 
होोगाा, उससेे ज्याादाा समााज काा होोगाा।”
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प्रोो. सुरुभि� दहि�याा और डॉॉ. कुुलवीीन त्रेेहाान द्वााराा संंपाादि�त ‘द हैंडंबुकु 
ऑफ डि�जि�टल जर्ननलि�ज्म : पर्ससपेेक्टि�िव्स फ्रॉॉम सााउथ एशि�याा’ डि�जि�टल 
पत्रकाारि�ताा केे उभरतेे क्षेेत्र, वि�शेषे रूप सेे दक्षि�ण एशि�याा केे गति�शीील 
साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क संंदर्भभ में ं एक महत्त्वपूरू्णण अकाादमि�क योोगदाान 
है।ै स्प्रिं�ं�गर द्वााराा 2024 में ं प्रकााशि�त यह पुसु्तक सैैद्धांं�ति�क अंतंर्दृृष्टि�, 
अनुभुवजन्य केेस स्टडीी और व्याावसाायि�क दृष्टि�कोोणोंं कोो समााहि�त करतीी 
है,ै जि�ससेे इस क्षेेत्र में ंडि�जि�टल पत्रकाारि�ताा केे वि�काास काा समग्र दृष्टि�कोोण 
प्रााप्त होोताा है।ै कुुल 62 मीीडि�याा वि�द्वाानोंं और पेेशेवेरोंं केे योोगदाान सेे नि�र्मि�ित 
इस पुसु्तक में ंछह खंडंोंं और 49 अध्याायोंं में ंपत्रकाारि�ताा में ंडि�जि�टलीीकरण 
द्वााराा उत्पन्न चुनुौौति�योंं, अवसरोंं और परि�वर्ततनोंं कोो दर्शाा�याा गयाा है।ै 

पुसु्तक कीी प्रस्ताावनाा में ं हांं�गकांं�ग बैैपटि�स्ट वि�श्ववि�द्याालय में ं
अंतंररााष्ट्रीीय संंचाार केे प्रोोफेेसर और इंटंरनेेशनल एसोोसि�एशन फॉॉर मीीडि�याा 
एंडं कम्युनुि�केशन रि�सर्चच (आईएएमसीीआर) केे अध्यक्ष दयाा कि�शन थुसु्सू ू
नेे इस काार्यय कोो ‘दक्षि�ण एशि�याा केे छाात्रोंं, शोोधकर्ताा�ओं ंऔर शि�क्षकोंं केे 
लि�ए एक मूलू्यवाान पुसु्ति�िकाा’ केे रूप में ंअनुशुंसंि�त कि�याा है।ै पुसु्तक कोो छह 
खंडंोंं में ंव्यवस्थि�ित कि�याा गयाा है,ै जि�नमें ंसेे प्रत्येेक डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा केे 
महत्त्वपूरू्णण पहलुओुं ंकोो संंबोोधि�त करताा है।ै इन खंडंोंं में ंसैैद्धांं�ति�क रूपरेखाा, 
देशे-वि�शि�ष्ट केेस स्टडीी, समााचाार उत्पाादन और उपभोोग कीी गति�शीीलताा, 
उभरतीी हुुई तकनीीकंें, सोोशल मीीडि�याा और पत्रकाारि�ताा केे बीीच अंतंर्संंबंंध 
और डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा में ंनैैति�क और नि�याामक चुनुौौति�योंं कोो शाामि�ल 
कि�याा गयाा है।ै यह वि�षयोंं कीी यह सुगुठि�त प्रस्तुतुि� सुनुि�श्चि�त करतीी है ै
कि� पााठक जटि�ल वि�षयोंं कोो व्यवस्थि�ित रूप सेे समझ सकंें। संंपाादक द्वय 
नेे प्रस्ताावनाा में ं दक्षि�ण एशि�याा में ं तेेजीी सेे इंटंरनेेट प्रसाार और डि�जि�टल 
नवााचाार केे संंदर्भभ में ं पुसु्तक कीी रूपरेखाा तैैयाार कीी। उनकाा तर्कक  है ै कि� 
इस क्षेेत्र में ं डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा, एक 
ओर लोोकतंंत्रीीकरण केे अवसर प्रदाान 
करतीी है,ै तोो दूसूरीी ओर गलत सूचूनाा, 
डेेटाा हेरेफेेर और नैैति�क दुवुि�धााओं ंजैैसीी 
चुनुौौति�योंं काा साामनाा करतीी है।ै यह द्वैतै 
पूरूीी पुसु्तक में ंप्रति�बिं�बि�त होोताा है।ै

पुसु्तक काा प्रथम खंडं (दक्षि�ण 
एशि�याा में ं डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा : 
अवधाारणाा, वि�काास और वृदृ्धि�) में ं
साात अध्यााय हैं,ं जोो दक्षि�ण एशि�याा में ं
डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा कीी अवधाारणाा, 
वि�काास और वृदृ्धि� पर कंेंद्रि�त है।ै यह खंडं 
भाारत में ंडि�जि�टल मीीडि�याा अर्थथव्यवस्थाा 
और डि�जि�टल मीीडि�याा स्टाार्टट-अप, 
डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा और साार्ववजनि�क 
नीीति�योंं केे सााथ-सााथ पत्रकाारि�ताा शि�क्षाा केे पााठ््यक्रम और शि�क्षण 
दृष्टि�कोोण में ंहुुए परि�वर्ततन पर भीी चर्चाा� करताा है।ै इस खंडं केे अध्यााय न 

केेवल ऐति�हाासि�क संंदर्भभ प्रदाान करतेे हैं,ं बल्कि�ि डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा कीी 
साामााजि�क और संंस्थाागत गति�शीीलताा पर इसकेे प्रभाावोंं काा भीी वि�शे्लेषण 
करतेे हैं।ं

दूसूरेे खंडं (दक्षि�ण एशि�यााई देशेोंं सेे डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा केे सबक) 
में ंचाार अध्यााय हैं,ं जि�नमें ंश्रीीलंंकाा, नेेपााल, भूटूाान और बांं�ग्लाादेशे जैैसेे 
देशेोंं में ंडि�जि�टल पत्रकाारि�ताा केे क्षेेत्रीीय पहलुओुं ंपर गहरााई सेे चर्चाा� कीी 
गई है।ै येे अध्यााय प्राायोोगि�क अध्ययनोंं और केेस-आधाारि�त वि�शे्लेषणोंं सेे 
समृदृ्ध हैं,ं जोो प्रौौद्योोगि�कीी, संंस्कृृति� और मीीडि�याा प्रथााओं ंकेे परस्पर संंबंंध 
कोो समझने में ं वि�शेषे रूप सेे उपयोोगीी हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, बांं�ग्लाादेशेीी 
पत्रकाारि�ताा में ंसंंवर्धि�ित और आभाासीी वाास्तवि�कताा (एआर और वीीआर) 
कीी खोोज यह दर्शाा�तीी है ैकि� येे प्रौौद्योोगि�कि�याँँ� कहाानीी कहने केे तरीीकेे कोो 
कैैसेे पुनुःःपरि�भााषि�त कर रहीी हैं।ं वहींं, भूटूाान पर आधाारि�त अध्यााय यह 
उजाागर करताा है ैकि� पाारंंपरि�क मीीडि�याा कीी धीीमीी वृदृ्धि� कीी भरपााई में ंसोोशल 
मीीडि�याा कैैसेे महत्त्वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाा रहाा है।ै इस प्रकाार केे अध्ययन यह 
दर्शाा�ते हैं ंकि� दक्षि�ण एशि�याा में ंडि�जि�टल पत्रकाारि�ताा प्रथााओं ंकीी वि�वि�धताा 

अनूठेूे साामााजि�क, रााजनीीति�क और आर्थि�िक 
संंदर्भोंं केे काारण आकाार लेेतीी है।ै

तीीसराा खंडं (डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा : 
समााचाार साामग्रीी, उत्पाादन और उपभोोग) 
डि�जि�टल युगु में ं समााचाार उत्पाादन और 
उपभोोग कीी गहन जाँँ�च प्रदाान करताा है।ै 12 
अध्याायोंं वाालाा यह खंडं एकीीकृृत न्यूजूरूम, 
डि�जि�टल समााचाार प्लेेटफॉॉर्मम केे रााजस्व 
मॉॉडल, समााचाारोंं केे रि�वर्सस सोोर्सिं�ंग और 
डि�जि�टल स्पेेस में ंबदलते समााचाार मूलू्योंं जैैसेे 
वि�षयोंं पर चर्चाा� करताा है।ै वि�शेषे रूप सेे ध्याान 
आकर्षि�ित करनेे वाालाा एक अध्यााय डि�जि�टल 
समााचाार नि�र्माा�ण केे नृवृंंशवि�ज्ञाान आधाारि�त 
अध्ययन (एथ्नोोग्रााफीी) पर आधाारि�त है,ै जोो 
सांं�स्कृृति�क अध्ययन दृष्टि�कोोण काा उपयोोग 

करकेे डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा कोो आकाार देनेेे वाालीी संंस्थाागत प्रथााओं ंकाा 
वि�शे्लेषण करताा है।ै

पुुस्तक : हैंडंबुकु ऑफ डि�जि�टल 
जर्ननलि�ज्म : पर्ससपेेक्टि�िव्स फ्रॉॉम सााउथ 
एशि�याा 
संंपाादक : सुरुभि� दहि�याा, कुुलवीीन त्रेेहन
प्रकााशक : स्प्रिं�ं�गर, सिं�ंगाापुरु 
मूूल्य : 12,794.00 रुपयेे

डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा केे बहुुआयाामीी स्वरूप कोो दर्शाा�तीी पुुस्तक

अल्बर्टट अब्रााहम

‘हैंंडबुक ऑफ डि�जि�टल 
जर्ननलि�ज्म’ कीी प्रमुुख वि�शेेषतााओं ं मंें 
सेे एक इसकाा अंंतःःवि�षयक दृष्टि�कोोण 
हैै, जोो मीीडि�याा अध्ययन, समााजशाास्त्र, 
रााजनीीति� वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी जैैसेे 
के्षेत्रोंं केे दृष्टि�कोोणोंं कोो एकीीकृृत करताा 
हैै। शि�क्षाावि�दोंं, पेेशेेवरोंं और नीीति�-
नि�र्माा�तााओं ं केे वि�वि�ध वि�चाारोंं काा 
समाावेेश इस पुुस्तक कीी वि�श्वसनीीयताा 

और प्राासंंगि�कताा कोो बढ़ााताा हैै।
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दर्शशकोंं केे व्यवहाार पर कीी गई चर्चाा�एँँ वि�शेषे रूप सेे वि�चाारोोत्तेजेक हैं,ं 
जोो यह स्पष्ट करतीी हैं ंकि� जनसांं�ख्यि�िकीीय परि�वर्ततनोंं और प्रौौद्योोगि�कीी तक 
बढ़तीी पहुँँ�च नेे समााचाार खपत केे पैैटर्नन कोो कैैसेे बदल दि�याा है।ै इस खंडं में ं
डि�जि�टल स्पेेस में ंवि�काासाात्मक पत्रकाारि�ताा कीी संंभाावनाा काा भीी वि�शे्लेषण 
कि�याा गयाा है,ै वि�शेषे रूप सेे स्वाास्थ्य सेेवाा और ग्राामीीण वि�काास केे क्षेेत्रोंं 
में।ं एक अन्य महत्त्वपूरू्णण वि�षय वेेब एनाालि�टि�क्स कीी खोोज और इसकाा 
पत्रकाारि�ताा साामग्रीी पर प्रभााव है,ै जोो इस डेेटाा-संंचाालि�त नि�र्णणय लेेनेे केे युगु 
में ंकााफीी प्राासंंगि�क है।ै

उभरतीी प्रौौद्योोगि�कि�याँँ� और स्वरूप
चौौथाा खंडं (डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा : स्वरूप और उभरतीी प्रौौद्योोगि�कि�याँँ�) 

में ं10 अध्यााय हैं,ं जोो उभरतीी प्रौौद्योोगि�कि�योंं केे पत्रकाारि�ताा पर प्रभााव कोो 
वि�शे्लेषि�त करतेे हैं।ं डेेटाा पत्रकाारि�ताा, ट्रांं�समीीडि�याा स्टोोरीीटेेलिं�ंग और समााचाार 
केे गेेमि�फि�केेशन पर आधाारि�त अध्यााय यह दर्शाा�ते हैं ंकि� तकनीीकीी प्रगति� 
नेे कहाानीी कहने केे नवीीन तरीीकोंं कोो कैैसेे सक्षम बनाायाा है।ै वि�शेषे रूप सेे 
बड़ाा डेेटाा (बि�ग डेेटाा) और पत्रकाारि�ताा केे लि�ए इसकीी परि�वर्ततनकाारीी क्षमताा 
पर आधाारि�त अध्यााय बहुत हीी रोोचक है,ै जोो सैैद्धांं�ति�क दृष्टि�कोोण केे सााथ 
व्याावहाारि�क अनुपु्रयोोग भीी प्रस्तुतु करताा है।ै इसकेे अति�रि�क्त, पॉॉडकाास्टिं�ं�ग, 
ब्लॉॉगिं�ंग और कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान मीीम केे उपयोोग जैैसेे वि�शेषे 
वि�षयोंं काा समाावेेश चर्चाा� में ंगहरााई जोोड़ताा है।ै येे अध्यााय इस बाात कोो 
उजाागर करतेे हैं ं कि� डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा साामग्रीी नि�र्माा�ण और प्रसाार केे 
वि�वि�ध रूपोंं कोो अपनाानेे में ंकि�तनीी लचीीलीी है।ै

पाँँ�चवेंं खंडं (डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा : पाँँ�चवाँँ� स्तंंभ, सोोशल मीीडि�याा, 
वैैकल्पि�िक और एकीीकृृत संंचाार) में ंनौौ अध्यााय हैं,ं जोो सोोशल मीीडि�याा 
और पत्रकाारि�ताा केे बीीच जटि�ल संंबंंधोंं काा वि�शे्लेषण करतेे हैं।ं इसमें ं
सोोशल मीीडि�याा कोो एक सााथ बााधाा उत्पन्न करनेे वाालाा और सशक्त बनाानेे 
वाालाा, दोोनोंं केे रूप में ंप्रस्तुतु कि�याा गयाा है।ै लेेखकोंं नेे आलोोचनाात्मक 
रूप सेे ट््वि�टर (अब एक्स) और फेेसबुकु जैैसेे प्लेेटफाार्मोंं केे सााथ-सााथ 
साामुदुाायि�क मीीडि�याा पर गहन चर्चाा� कीी है,ै जोो पत्रकाारि�ताा केे माानदंडंोंं, 
दर्शशकोंं कीी सहभाागि�ताा और साार्ववजनि�क संंवााद कोो पुनुःःपरि�भााषि�त कर रहे े
हैं।ं मोोबााइल मीीडि�याा, नाागरि�क पत्रकाारि�ताा और सोोशल मीीडि�याा लि�सनिं�ग 
(सुनुनेे) कीी लोोकतांं�त्रि�क क्षमताा पर चर्चाा�एँँ वि�शेषे रूप सेे प्राासंंगि�क हैं,ं 
खाासकर एक ऐसेे क्षेेत्र में,ं जोो व्याापक साामााजि�क-आर्थि�िक असमाानतााओं ं
सेे परि�भााषि�त है।ै सोोशल मीीडि�याा मॉॉनि�टरिं�ग कीी समीीक्षाा और इसकीी 
नि�जताा तथाा अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंत्रताा पर प्रभााव इस चर्चाा� में ंएक महत्त्वपूरू्णण 
आयााम जोोड़ते हैं।ं सोोशल मीीडि�याा केे वाादोंं और खतरोंं, दोोनोंं कोो संंबोोधि�त 
करकेे यह खंडं समकाालीीन पत्रकाारि�ताा में ंइसकीी भूमूि�काा पर एक संंतुलुि�त 
दृष्टि�कोोण प्रस्तुतु करताा है।ै

नैैति�कताा, नि�यम और सााक्षरताा
अंतंि�म खंडं (डि�जि�टल मीीडि�याा सााक्षरताा : फेेक न्यूजू सेे मुकुााबलाा, 

सुरुक्षाा, नीीति�याँँ�, काानूनू और नैैति�कताा) में ंसाात अध्यााय हैं,ं जोो डि�जि�टल 
पत्रकाारि�ताा में ंनैैति�क और नि�याामक चुनुौौति�योंं कोो संंबोोधि�त करतेे हैं।ं इसमें ं
फेेक न्यूजू सेे मुकुााबलाा करनेे, मीीडि�याा सााक्षरताा कीी भूमूि�काा, पत्रकाारोंं केे 
लि�ए डि�जि�टल सुरुक्षाा केे महत्त्व और डि�जि�टल मीीडि�याा केे लि�ए नि�याामक 
उपाायोंं पर गहन और वि�चाारोोत्तेजेक चर्चाा�एँँ शाामि�ल हैं।ं पत्रकाारि�ताा नैैति�कताा 

पर आधाारि�त अध्यााय वि�शेषे रूप सेे उल्लेेखनीीय है,ै जोो डि�जि�टल युगु 
में ं पेेशेवेरोंं द्वााराा साामनाा कीी जाानेे वाालीी नैैति�क दुवुि�धााओं ं काा व्याापक 
अवलोोकन प्रस्तुतु करताा है।ै दक्षि�ण एशि�याा में ं पे्रेस कीी स्वतंत्रताा और 
पत्रकाारोंं कीी सुरुक्षाा पर दि�याा गयाा जोोर अत्यंंत प्राासंंगि�क है।ै इन मुदु्दोंं कोो 
उजाागर करकेे संंपाादकोंं नेे पत्रकाारि�ताा कीी नि�ष्पक्षताा और ईमाानदाारीी कीी 
रक्षाा केे लि�ए मजबूतू नीीति�योंं और संंस्थाागत समर्थथन कीी आवश्यकताा पर 
बल दि�याा है।ै

‘हैंडंबुकु ऑफ डि�जि�टल जर्ननलि�ज्म’ कीी प्रमुखु वि�शेषेतााओं ं में ं सेे 
एक इसकाा अंतंःःवि�षयक दृष्टि�कोोण है,ै जोो मीीडि�याा अध्ययन, समााजशाास्त्र, 
रााजनीीति� वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी जैैसेे क्षेेत्रोंं केे दृष्टि�कोोणोंं कोो एकीीकृृत 
करताा है।ै शि�क्षाावि�दोंं, पेेशेवेरोंं और नीीति�-नि�र्माा�तााओं ंकेे वि�वि�ध वि�चाारोंं 
काा समाावेेश इस पुसु्तक कीी वि�श्वसनीीयताा और प्राासंंगि�कताा कोो बढ़ााताा 
है।ै संंपाादकोंं काा सैैद्धांं�ति�क गहनताा और व्याावहाारि�क दृष्टि�कोोण केे बीीच 
संंतुलुन बनाानेे काा प्रयाास सरााहनीीय है।ै केेस स्टडीी, प्राायोोगि�क डेेटाा और 
वाास्तवि�क दुनुि�याा केे उदााहरणोंं काा उपयोोग पुसु्तक कोो छाात्रोंं, शोोधकर्ताा�ओं ं
और मीीडि�याा पेेशेवेरोंं सहि�त व्याापक पााठक वर्गग केे लि�ए सुलुभ बनााताा है।ै 
इसकेे अलाावाा, क्षेेत्रीीय दृष्टि�कोोण यह सुनुि�श्चि�त करताा है ैकि� पुसु्तक वैैश्वि�क 
मीीडि�याा अध्ययन में ंएक महत्त्वपूरू्णण अंतंर कोो पूरूाा करेे, जोो अक्सर दक्षि�ण 
एशि�यााई संंदर्भभ कोो नजरअंदंााज करताा है।ै हाालाँँ�कि� पुसु्तक व्याापक है,ै इस 
नाातेे अन्य क्षेेत्रोंं केे सााथ एक तुलुनाात्मक वि�शे्लेषण तथाा दक्षि�ण एशि�याा कीी 
अनूठूीी चुनुौौति�योंं और अवसरोंं कोो समझने केे लि�ए एक व्याापक परि�प्रेक्ष्य 
प्रदाान कर सकतीी थीी।

पुसु्तक केे बाारेे में ंअपनाा मत व्यक्त करतेे हुुए भाारत सरकाार केे पत्र 
सूचूनाा काार्याा�लय में ंप्रमुखु महाानि�देशेक रहे ेश्रीी रााजेेश मल्होोत्राा कहते हैं,ं “द 
हैंडंबुकु ऑफ डि�जि�टल जर्ननलि�ज्म’ दक्षि�ण एशि�याा में ंडि�जि�टल पत्रकाारि�ताा 
केे वि�काास कोो बहुत प्रभाावीी ढंंग सेे प्रस्तुतु करतीी है।ै पुसु्तक काा दाायराा 
अत्यंंत व्याापक है,ै जि�समें ंडि�जि�टल मीीडि�याा कीी अर्थथव्यवस्थाा, कंंवर्जेंंस, 
डि�जि�टल न्यूजू प्रोोडक्शन, वि�भि�न्न प्राारुप, एकीीकृृत न्यूजूरूम, स्माार्टट 
न्यूजू, संंवर्धि�ित एवंं आभाासीी वाास्तवि�कताा, डेेटाा वि�ज्ञाान, डेेटाा पत्रकाारि�ताा, 
गेेमीीफि�केेशन, पॉॉडकाास्ट, ब्लोोगिं�ंग, ओपन-सोोर्सस पत्रकाारि�ताा, मोोबााइल 
मीीडि�याा, मीीडि�याा सााक्षरताा, फेेक न्यूजू सेे मुकुााबलाा, डि�जि�टल सुरुक्षाा, 
पत्रकाारोंं कीी सुरुक्षाा जैैसेे महत्त्वपूरू्णण वि�षय शाामि�ल हैं।ं पुसु्तक मीीडि�याा एवंं 
जन संंचाार केे क्षेेत्र में ंवि�वि�ध सि�द्धांं�तोंं और प्रयोोगोंं कोो दर्शाा�तीी है।ै गुणुाात्मक 
अंतंर्ववस्तु ुपर आधाारि�त यह संंग्रह मीीडि�याा जगत, शोोधाार्थि�ियोंं और छाात्रोंं 
कोो अवश्य आकर्षि�ित करेेगाा।” 

बांं�ग्लाादेशे कीी डेेफोोडि�ल इंटंरनेेशनल यूनूि�वर्सि�िटीी केे अध्यक्ष डॉॉ. 
मोोहम्मद सबुरु खाान कहते हैं,ं “डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा कीी चुनुौौति�यांं� अनंंत 
हैं।ं पत्रकाारोंं कोो सोोशल मीीडि�याा कीी जटि�लतााओं ंकोो रेेखांं�कि�त करनेे कीी, 
फेेक न्यूजू एवंं झूठूीी खबरोंं केे बढ़ते माामलोंं कोो रोोकनेे कीी तथाा इन्फॉॉर्मेशेन 
ओवरलोोड एवंं क्षणि�क ध्याान केे समय में ंदर्शशकोंं कोो आकर्षि�ित करनेे कीी 
आवश्यकताा है।ै डि�जि�टल पत्रकाारि�ताा रुचि�कर स्टोोरीीटेेलिं�ंग, आडि�यंश 
इंगंेेजमेंटं और डेेटाा आधाारि�त रि�पोोर्टिं�ंग केे लि�ए नए अवसर लेेकर आई 
है।ै मीीडि�याा अध्ययन और साामााजि�क वि�ज्ञाान में ंआ रहे ेनई पीीढ़ीी केे छाात्रोंं 
और शि�क्षकोंं केे लि�येे इस पुसु्तक में ंबहुत कुुछ सीीखने कोो है।ै बांं�ग्लाादेशे 
सेे लेेकर सभीी दक्षि�ण एशि�यााई देशेोंं केे पााठकोंं केे लि�ए यह पुसु्तक अत्यंंत 
महत्त्वपूरू्णण हैं।ं”






